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འེ གས བབ་པ བད་༽ བ་བ 


ལས ཨའ་ ག་ག 










ཤོ། །རལ་བཤོད་ཀོདབང་ཡུགརྡརོ་དོདེ་ཀུན་ད བརཔེ་གོང་ 
ཧཾ ཇང ) ༄།དོརྔ་གད་ཨུནངྱ་བཟཇབ་སང་། 
ཡི ། ¡ ' 






རྩ ལཿ 
༨༥དས་བ།སང་པཿ ཨཆེག་ག་ །བདག་པ་ེས་ ། སམས་ དང་སེམས་ལས༔ ཡའྲི་མེས་ འབྱུང་བྱ་དང་ 
གཱམས་པར་འཇུག་བ་དང་ ། འགེག་པ་དང་ ། སལིཤད་བར་མས་བུངབའི་ནས་ཀོནམ་གངས་ 


༠ ྲ ཤུཊགསུབགྱིམལ་ ་བ་ ཀངསྤ་ིད་བླ་ནམས་ཡང་ནམ་ ་བར་གཟགས་ སཾ། ། །རྣམ་པར་ག་ཇི་གསྲ་ནས 





ཡ་། དྲ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་བཆན་ཝི། ༥ཡ་མན་་ཏི་ བླབས 
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ངཿ ་སཾ་། །དེའིཝི་འཁར་བ་དང་། ྱ་ངན་ལས་འདས་ བའཆེས་ཐམས་ཧདགའཔ་ རསས དཔེའ་། ར་ ཝཾ སོ དཙམ་ཏུ 

ཆང: ཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ སང་བ་མཆེག་གིབ ག་པ དགངས་བཿ བཆེསྭ་ཀྱི་ད་པཔས་ལས་མནལ་བ [ ལས་། 
རཱ ཀུ མ་ཁ ིངཞནལ་ཁ་། གིས་མ ཨོ་ས་མུལན ས་མ ༽ གི་གནས ༽ 


ཧངེ་པའིནམ་མ་ཁའི་པང་ཁས་ན་། ། ཀ ཁིཊཾ་ྲལ་ཁཿ འརྣམ་ ཡར་ལ ཏུ། ནམ་མ་ཁའི་དྲའཾ 
༨ ཆབ ན་་བཟབམས་ སཾནཅིས་བྱསང་ཏེ་། པུན་མཇེས་ 


ཟག 2 






མཾ གོ་བདག་ལོས་བླསལ་བར་མཁནད་ནས་། 
ཉཊི་འབུམ་ ཐ་ཨ་ དཆིག་ཁས་ཚངཅ།་ 




















༤༥ ༢ ༧ 
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ན་ལ 






རེ ༠ ༩ 
ཞས་བསལ་བུས་། །བཅེམ་ལྣན་འདུས་གསུང་བ་མཆོག་གི་བདག་ 
ཙས་ཏན། །འཛུ ཇཡ་ཁུ་ 
བ་ཨྱུམ་གྷི་ཧང་རུབ་སྙམས་ཀོ་ཐེབས༔ ག་མབྱ་ཀཱ་ཧྲངནུབ་ མས་ལ་བ བའི } 
རྣམ་་ཀྱཅ་བཞི་མཆག་། །དྷོཡད་སྦནྲ་པལ་བྲདཨའིའིདོ་གུཟེར་ལ་།༡ །ཨུ་ཏིག་དོམ་མེད་གསལ་བའི་འད་ཟར་སྲས་། 


སོ་བསུ་སྨྲ་ནམ་བར་པོཔ་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏོང་༢་འཛ་ནིད་ལ་ནམས་བརཞུགསནས་། །ཨྭངམཆེད་དུ་བཏོད་པ་འདོ་བ།དདེ་ 





༨ 


ཅའྲཕུལ་ཀི་་འདོ་དདཅེས་བླསགས་ས་ ཛར 
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ཨཱ ། ུས་གསུམ་བམག་ུས 
 སགསལ།།དམ་པཟད་སམགས་ལསང་གགོར་། 
` ་ ©) མཨསྐ་འང་བྱས་ ས་བས་ \ །བྱ་ ངོ 


ཀཾ ༤ །བའིག དྲ ཀབ བདྡ་མེ་བདང་ ། སཱར་བ་དང་། མ་བུད་བའི་ནུལ་ནམ་ ¬ བཟང་མོ་ཁ་དན་མངས་འསར་ཅོང་ ། སུན་ཟིཿ 
པེ ར་དཿ ང་། བསྒསེ་པ་དང་། སུར་བ་དང་། མཁྱུད་བའ་ཨུལ་རྣམ་ པར་སུབ་བས་ ། ཡུམ་ཀུན་ཏུ་ ངོ དངས ལྷུ | ཆེ 
རེར སོ འེ ་ལ་སྒོམས་བར་ཞུགས་ཏ་ ། ཤེསངྱ་སོཾ་གསུང་བར་གྱུརད་ཏོ། །དནས་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཡེས་། །ཞཝ་འཛུས་ པ་དང་བ 
མའཁ་བའིཆི་འཕུལ་འབར་བའི་སྐུ་མཆེག་ལས་། །ཁྱབ་བའོཤོནྟེ་ནབས་རྡ་ར་གར་འཇིནད༦ོང་། །གསང་བ་ག་ཨངས་བའིམཁའ་དཀལ་ ། །༣་སངས་བདུད་ཅེའི་ རེ 
ཡ་དས་། །གཉིས་སུ་སད་བཞི་ནུལ་གིས་གརམཛུད་འེ རྡོ་རིའལ་ལྱིས་། 
ཞིངཀའོལེ་བའིབ་ག་རུ་། །དགུལས མོག་རྡེང་གསང་བཞི་དུནབ་སེམས་། །དྲསད་རན། 


(༩ 
།ཆེན་པ་དབ 
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རྱགག་སྭ་སུ་བླ་གལ་ཅོང་། །འགོ་བ་ཀུན་ཀླི་རུད་གུངས་ཏ། །སླརུ་འདུས་བཛིངས་སུ་ཐོམ་བ་ལས། ༢༡ ར་རབ །ཐིག་ལེ་འྲདྱ་ཀྱོས་ཁབ་བ་ལྲསུ་། རཿ ཱ 

ཱ ༧ ་། རདྨྤྦྨྨྨྲྦླྲླླ་་ །དནྩས་བཅོམ་ལུན་འད་ ཤོ་བབག་བརས་༽ ཙི 

_ ད་ཆག་ཆེན་ལོའི་བེ་བང་གུ་བཞིརེ་བྡེ་ཀིས་བླ་ནབ་བའི་ོར་། །ཀོདྱི་ཏྷི་གུ་དང་། གྲསུངདང་། ྷ་ རུ ཡངརདདུབ་ངོད་བ དྲོ། །ཨེ་མངོ་་ྨ་ང་ས་་ཏད་ 
ཤདྱ་ཀི། །ད་རོ་གསུང་བུ་མཆེག་གོ་གནས་། ཀང་ཁེ་རལྱ་རན་དང་ར ལ་མོས་བྱ་ཅན་། །དད་བའོ་ཡིནོ་ཏན་ ལཱ་ཡིས་གང་། ཏོ ] ནཱ འས - 
_བབྲོགས་། །བླ་བཞྲི་གཱ་བུདནམ་སྭ་ཀོས་བྱ་ཅན་ རོ | གདནས་བཅོམ་ཚུ ༦ 




























ནི ཞེ་སུང་གྷི་ཆེས་ 
ལམ དག བཞམས 





<༄༅༨` 
ངན་ད སི ཱུ 
༢ 2 ༢༡༢༡ 
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༢༡༡༩“ “2 






ནས་བརྦ་ཚུརད་ཏེ་ ། ར་སར ར་ཁ ལོ ཨེ་སབ ཤཱུ 
། ོ བླགགས་ ཊ་སཾ། །དནས་ཐུགས་དཏིད་ཟླ་བ་དང་ ། གཔ བ་མབཡ་་ོ། ་ ཏཾ 
ཤཀ །སྟོ་བའ་ཞལདུ་བཞུས་ནས་། །བདྲི་གདཅེས་ཀེཔ 
ནི། །ཞས་ཀླེངས་ཏ། །ཨ་ཞེས་བརྗདངོང་། གུ་ བ་བར 
ཟ་གཅད་གནས་བར་འབྱང་བ་། ཁ་བ པར་ཞུགས་ནྭས། ཱུ 
༈ར འོ་ཡ འི་གསང བ་ལ ། །ཟཀརྟཛཝབའབ་ིྦིའོའྦ་བཱཿ ། 
ཤཧཱ་། །རྔརྩ་རལ་བྲོ་ནམ་བར་དག་། །རྣ་མདག་གསུངཤ དོའེ་མེདངས་གྲསངས་སཾ། །དེནས་གང་པོ་ཡ་གདཉོད་འདུས་བ་ ས་ཀྱི་མཚན་སྭ་མཌར་ ཁག རོང་ ཅེ རཾ 
ལྔ འཕུལ་གོག་འདྣགདངས་བསགས་སི༽་ ་ི་༦་ ཆངས་བུ ༠ ༡༣ 



















-~=--- 


འློ་བ་ེ བོ་མ ཛ་པ ཆུད 
ཅུ ལག་འ ༈ྣྣ ར་བས མས་ད །ི་་བུ 
སྔརཿཱགཉྔན།་ 
རྩད ྲ་ 
ཅཅ སངདན་དཱཀ་ཏུ་ 
གསལ་འ ཏོ ལོ་འབབ སེས 


༢༣ 


སོ་བ་དང་། བུས་བ་ལས་རྲི་ ཱ 
± ཧཀ་ ཅ་བ ྲ 





༼ 


༔ྲ རོ རབ  ་ དསཨང་གཉིས་སུ་སབིདགཏི་ེནཔས། ལ་ས མ་ཞེི་ྔིན་གམས་བར་ཞགས་། ཏི རཿ དང་གསུ་ རྡོ ་ 
ཆང་ཀ ་དྱི་་ངོ། །ཨཾ་ཨ་ར་ལགེ་ འ་ུམ་ཐགཏ་དེ་ཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཧྭ་ཀིད་རགས་ཀི་་ས་དནཏ། ཀག །ཨ་ 
ཱ ཨན་ཏདྱ་ཀི། །གསུང་གི་གསུངནོ་ཀུན་ཏུ་གགས་། ན་ད ་ོཔའ་ལྭྟ། དིམ་མད་བྲ་ནམ་པར་དག་། །ཅཾས་ཀགས་ས་། །དེནས་ 
རོ ༽༽་ བརྱ་གུའད་ཏོ། [༩ ི་ན་ད་ལས་མྲགས་ས་པཅས་ལྕསགསག།ོ ཌོ འཁ མཆོ 
རོ ད་བདམ་ར་གཟིན་དག་། །ཆོས་ཀི་ཐུགས་ནི་བེ ་ཱན་བའོ། །ཞེས་བསགས་ས་ ། །དེནས་ཐུགསྱ་ཀིསྣ་ཙ་ཊ་ ཉོད་གླུབ་དྲང་ 

སུར་བའིཐབས་སྐུ་ནམ་ བའི་ནེ་ཆོག་ཐམས་ཉད་དང་ལྡུན་བར་འཐེན་ཏ་། འདི་སྐད་ཅས་ཀླ ཡས }ཨ་མའོ་དརྣརང་ བྱུང་སེ །བད་མའ ལོ ཐཱ 







ཐམས་ཅདཆགས་མད་སྐྱན་དང་བལ།། །ཆོས་ཀི་ 
ཤཀ ག་པོ ། །ཅཾས་ གསུངས་སྭ་། །ཨ་ཞེས་བརྗེད་ཅངྱེ་ཧབ་ ་ཤིགོས་སུ་ བཞུ ༈ ་ཡ་གགོག ཞོ་་གཀིད་དང་། ཆོ་ལ 
ཆེ དེ ་ད་ག་ང་གས་་རས་དས་ཚོག་སངབཟ་ོང སུང ་ །། འདོ་བུང་མ་ཐག་དུ་། ེ་གཞགསབ་ས་གབོ གས་ཏ ལི ཡིགཏྷ་ 





ཤྱ 


ཀློབ བདོ་སགས་སོ། །ཨ་མའེ་སངསྦ་ཆས་བམུས་ཅདྱ་ཀོ། །དམུ་ཚོག་གསུང་འདོ་མཐར་གིནད་པ་། །དྩོན་ཀྱན་མ་ཡུས་གྲང་བའོ་༽ །དྲུམ་ཚོག་གྲྭསུངནོ་དག་པའོ་། £ 
བེདྭའགས་ཁུས་བ་ལས་། ཐུགས་་ི་ཤག་མཚན་རཕ་ཤོ་ལ་བུན་གནས་བར་གུདད་ཏེ། །དང་རལ་གོ་དལས་ཆུའྲལ་ཨ་དགདཅས་ཁྭསགས་སོ། + ་ོ་ ་ ་ 
༡ >; །ཉེན་མུངོས་ད་བ་གཅད་བཞི་ཤོར་། །ལས་ཀྱི་ཐུགས་ནེ་བསྙན་པའོ་] །ཞེས་བསྒྲགས་སེ།་ །དནས་ཐུགས་ཤ་གམཚན་དེཉིད་འཕོ་པ་དང་དདུ་བ་ཨྔས། །ྲས་ཀུ་ ཚོ གས་སྭུ་རར་བ་ 
རྣམ་བའིམེཆག་ཐམ་སུ་ཅད་དང་ལྡན་བར་འཐེན་ཏེ་། ། འད་གདཅེས་གླེངས་སོ། །ཨི་མཁོ་ནི་རྱ་ུ་སཱ༽ །དམཚཆོ གསང་ནམ་ཞེས་སྱུ་བྭ་། །ཨུན་ཀྱི་ ཊཱ རབ 
ཞེས་གསུངས་ས། །ཨ་ཞས་བརྗོད་བས་གཡོན་ = ཐེགོས་སུ་བཞུགས་ས། །རྡོརལཁ་ལེ་རན་ཆེན་དང་། ཆ་ཆོ 5 དརི་ོ་ 


ད་གྲུསང་བ་མཆག་གོ་བདག་བོདས་། ཆོས་ཐམས་ཅདནས་མ་ཁའིའི ཀཀ པེ 
ཀཾ འདྱ་ཐུདསཱ་ཐུགུ་ཏུ་ཡུམ་དགིངས་ཕྱུ་ག་མཁོ་སཱུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སཱར་བའོ་ཐེབས་ནམ་བདྲམཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་བར་འ། འ་བ 
1 [འབྱངས །ད་མ་འ་འིཀ པོ །ཞེས་དས་གུ་ཏ། ཙཿ བབ་བོ 


་” = 


= 





རོབ ་ 


པའཛནད་ལ་སེམས་བར་ཞུགས་ཏེ། ཏ་ག་ད་གསངབྲ་གས་དོངཔ། འོ ཿ 
ི ཁྲ 


ལལ 


- ོ་ 


༧ 












ག་ ་ ལ་གུཏ ས་ས་ས བར རྲི 
༢ ¬ ཤགས་ཏེ་།་ ཀྱི་སྣ་དང་གསུང་ ་ལས་ ། ཚུང་གིགསང་བ ཏྲོ་བདྲར་ཏ་། འདྲི་བམ་ཐག་ཅུ་ལས་ཀོ་རབོངས་གུག་མཐི་སུ་གྲས་ ཅུགས་ ཧར་བའི་ཐབས་རྒུ་དས་བའི༔ ཐུས་ 
༢ བད་དང་ལ་བརའཕེན་ལ། །འདོ་སྐུད་ཅེས་ཀླངས་སོ།། ལའོ སས ་ བའི་བ འིར ཆི 
ཟླུས་གུས། །ཧོས་ཡཱ་བུའ་སྲི་རུ་མ་དང་ནུང་། །ཅི་ཧར་འདོད་བ། ལོ 
མདུད [ཁེ སིད རར ་ 



























༄༅་གློག་ནོ་ རོ དསད་ ཧོ 


 ནོསས་ཀྱིདཏིད་དོན། །ཧང་རུབ་སྲ་སྲ་ཀི་མཆན་ཉདེད་། [གནའ གདུག ལ་ 






ཤོ = ཌྫད་བསན་། །ཏུདོ་་བདོསེ་ཤིགཅས་བཀའ་སྣལ་ཏེ་། །ཅཙོ་ཡང་ ༩ ང་བ་བ 
རླ ལ་ཞ་བཀའ་དུབ་པ། །བེམདས ན་སེ བཞིན་གཤེགས ་  བའི་བཀའ་ཡོནེཔ 


རས་སརིཿ ཇི །བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་བོ་དམན་བྲ་ནམས་ལ་ ཡད་ཤཾནྱཾ་རཾསྣ་རོབས་ཅིགྲརཾ་ ་བས་། ཅེ ཚགེསཿ བ་བར་ཐུགས་སྭུ་ཇུ་་ནས་ ། 
ཧཾ བག ཧ་ཅང བརྭ་ཤནྱ་ཏིས་བླནབས་བར་མཛད་ནས་ ། གཤོ་་ཞ་་བསྟསས་གནམ་ས། །དནས་བ ཅས་གསངབ་མཆོ་ རཿ བཿ ོད བྲ་ིད་པ་གོམས་ 
ཐི །འདོ་སྐེད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་བ་དང་ །ར་འདེ་ཀཛཅངོ་བསར་་ འཁོམས ཤང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་བ་བནི། རི ༽དོན་ 

-: £ 





= £ །གུས་ངང་ངག་ཡུདེ་མ་ 
ལྭ ག་གས ཤ།ཆོག་བ།ཉི་ས་ར་འདའ་བ 
ཅ ང་གིས་བ དག་ག རི ༅ 
ཧཱ ཏུ་ཡང ང་བའི་ག ྒ ཛྲ 
བའ  ེོ | ་ × ` ་ྦ 






རཾ བྱི་བོ ས་བདུངང་བའི་ 
ཟའ དྒོ །ཅ་པ་མརོག་ེ་བྱ་་ད། །ཞེ་ས་བྲསངསང་སོ ཛཱ 
༈ རེས་མཧོ་བདེ་ག་ཤགསས་པ་ཆམ་ལ་འཔབ་། གཟ 


















ཌཱ རྫ ༣ ༧ .ུ ། ། ་ 
་ པོས་བ བའད། ། 
། །དེ་བཞིན་རྡ་ར་འཛིན་བ་དང་།། ། ཊཱ བཱ 


_ མྱ་ཀ་ཏ་ཆེམས་བདང་། །ཧོ་ེངསྡེ་སྣད་ཐམས་ཅད་ཡ་། སམ 
ཤོ གོ་ས ལ་ག ཁིང ོ 















རླ་ཀིཁེ་ཧཱཾ་ཊཱདཱ་བས་། བབ ༣ ནི །ཀལྭ་ལམ་ད་ཧ 
° མྲཾ་བཱ་གསལ་ཞདེ་་དག་དམར་། །བདམ་ཅན་སེསླ་བས ཡས །ར་ི་ 
རླེ ། །དདག་ཡན་ཏན་ས་ུ་ ལག ཀབ ར་ མཞིག། ` ་ །བཅན་ཁྱགས ས་ཡི འར 
འ་ ལེ རེ ལ ` ་ དི བཱས་ཡུང་ ཅྩེ་ཝྨའ ' 

། ཏ ཡའ ལད ཤ་ྲུ་ས། - རུ 
བ དབ སེ་འ་གྭ་ ཅ་། དེརི་ན་ཡ་ཿ | ལཿ ཟི 
་ རས ཀོར པརདག་ལ་ལ ༤ པག་གྲི་གནས་ཀིནེཏུ་བཱ 
ཏུ ཐསའ་་པས།།ནམ་པཅའཆམ་བསི་གས་ད་  ་ ་ 





སི་སི ཐ་མ ཝགས ལིལ 
།་ངག་འ་ བ་ད ས་དབུ་འད་པང་པ། རིང་ལ 























` རཱ 










9 ༧༧ 
པོ །ཀུ་གིས་བཀནནབཞག་ལ་མངེས། །སཱེི་ཞཁར དུག་ལུ་ཤེས་། །གནས་སྲུ་བ་བའི་རེ ཱ 
ཚན་ནན་གལྭ་རས་དང་། །བུང་པོདག་ནྙུན་ས་དང་། །ཀླ་གཏུག་དགྲནིསུན་ས་དང་། །ཀླ་གཏུག་ 
ཤས་དངེས་གུབ་མུར་བར་བཤད་། །གནས་སུ་རུང་བའི་མཆན་ཏེདེན། ཀོ པ་འི 























ལེ དཱུ །ཡུག་དང་དགེན་པའོ་ེ་དེག་དང་། ། ཞགས་ཚལ་འད་བའི་ཐིབེས་པ་ལ་། །མདངས་ མག ཌཱི 
དེག་གུམ་། །རནེ་ཆནབྱ་ནད་དགེབས་ཏད་བའི། རཟེན་དག ྷཾཧྱ་དར་བུ་ཱ་ །ཨཱཾ་གས་ཚལསེ་ཏག མ་ར ་ལུ་་་ 
[ ལ །དུན་འདམ་གོག ་གུབ་གི་གནས་། །སུམ་འདརགག་ཆབབའིར།༽།སུཆག །རི་འནསང་པོ ཐཾ །གཞིསས་འིའོ་ 








ངནིགས་ཁ་ཀུན་ཏུས་ན་།ི །ཡོན་ཏག་དངལུ་བར་བུ་གད་། །བས་ཐབས་གླན བརགས་ཉནདངས་ཀ༣བཅས་ །དེས་ུབང་པས ཅན་ཐོས་། གནས་ག 
སད ཀསད ངོ འི་ ཤེས གཡ་ཁས་བྱ་མིསགམས། ྱཿག་ལེས་ཡ། ཏི 


ར་ར ས་ས ་ །འོན་ཀང་གུནུས་དངྭ་སེབ་མ་དད་། །ཨོ་ཤདྲ་ཝནན་གབ་འྱགར་ཅེས་། བ་འི ས་ཀ འུ ་ 
༢ རོ ཤོ་བཤཀད་པ་ཡོེ་། མཚནམ་དུཔས་པ་གཞམ་བའེ་ཤོར་། ས་དང་ས་དང་བྲ་ར་ །རགས་ནམས་སེསཛཾས བའ རྩ ུ ཅིས ] 
རརྒ་མགཿ གནས་དུངུསུ་དུང་བར་སད་དང་ འི མ་ཧཱ དྲུ བརི་གིཁ་བས་ཆི་ར་གསུང་ིང་། ༽ 


གླ [སཱགས་དང་ཕགརྒྱཧ་བ་ཡོས་། | །སཱང་བར་བ་་དངོས་ཧུད་བ་ །དེས་ཀང་ བཟིལས་སུའཙུར་། །དཆོ་དབང་འགྱུར་ལྷ་མོ་ ) 
་ །ནདང་ལནབཟོས་གཞི་ འང་། ཟ་ ་་ རའ 


 ཤཨ་ཝས་བསུང་ནུལ་ཧ་། །གོས་ 
ཐུ དང་བར་ པ་འོ སྐོས་པ། ། 





2: 


བ་འ 
ཡཱ ˆ, ཐཱ ག༅༅་ ༠ །ཅི་ཀཱ 















༣. 


= 7⁄2 






ངི 


རྩོས་འཁེའ་° 


-༤. 








བརམབནི༽ །རིན་དདུ་ 
ེ པད ཀྱི་སེམས་བའའ་བ་༽ །ར་ངསེམས་ 
བནུབ་བཤོས་བའོ་། །གཞན་ནམ་སླ་བརོདབཞནན། །སྣ་ཆས་ས་ཊི་དཀིལ་འཁོི །ལས་བཞི་སདངལན་བཞ།། །ངཅས་ཀྱལས་ཀོ་རཡས་ཁའ་ད །དྲང་ཡིད་འ་ཡོགས་སུ།།། 





ˆ = ཆོར = རར: ££ ° ཆོ ¿2-- ---ཟ2=-- དད: 


` ཇི པི 8 ༧2 = 









=: ˆ 


༼མདག་དང་ཛ་བར་ད་། །གཞནནསས་ཤདོདབཞི་ད། ངསུ་ས་ཀུནཀལ་རཝ །ར་ཅན་ད་བཡོ ༨ བོ །ཀཅ་ཡ་་གས་ལྱའསལ་པར་བ༽ 
རོ་ག་གས་། ། གཞུན་ཡདེ་བྱའིནྱ་ཆས་བར་བོ༽ གགིལ་འཁེར་ཉམས་དགོའ་དེགློག་ཁ་། །བུམ་བ་ྱརྒདུདཔ་བརད་གཉིས་བམ་། །གིཿཧུརང་བྱའ་བ་བྱ་བསབེ་མ་། ཀ་བ 
ཟུ་བ་ཉིམདྱ་ལས་། རར ་ ༽ །དང་པེ་གསེ་ྱ་གི་བྱམ་བར་བཤད་། ཤཀ བའ ཤན་་བ་ེ་བྱུ་ཁ་་ལ་། །ཐཞོ་བ་བཾབསྱ་ཛེ་བ་ ཁི 
རོ ཤོསུ་པའུ། །བུམཔ་གང་པ་གཞག་ ངོ རཾ །གཞུ ངཱ ཟུ 1 























རི གཅོདང་ཅི སིག ། བ་ག ཤཿ 
།དྲུག་པ་འབ་འམ་རྒལ་པོ་ལ་། ༤ * གུུགས་པའི་དབང་རྣམ་ས་ཅི་ཧུད་པ་། །ཚང་བར་བསྐུར་དུདུད་ ར་བཤད་། །དོཿ 
དདག་གསེ། །ཡནོ་མཛག་དགན་བད་བར་ངས་།། ༢ བ་ཡར །མངུ་ས་ ཀྱེས་དབུཊ་། །རང་ཐ བེ 
བི ཙ། །སམས་ཀྱའེ ་བ་གྲངདག་དང་། རྡརྔ་འཇིནད་ཡོ་ཡེརྐོདུ་བ་ཤད་། ྱི་ད་དངན་ལ ཤེ །སྲེ།།ཀློག་ཆོགས་དབུལ་བནི། །སྱ་ངབ་འའ ཉིན རཾ 
དང་ནེར་འོརོཌ། །ོ་སེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅ་དནོ། རིག་འཛིན །མ་དང་ཐུ་མཆུང་མ་དང་། གྱབ །ུམོ་འྱརང་དབུམ་ན་བཅན་། ལ་བ་ཡང 
ཨཾ་ི་ཏ། །ཀས་ནེསབགྲོ་གི་ང། །བགབྱཡི་ུག་མས་ ོསས་ཛང་ལའོ་འི་ ལགས་པ སཱ་ཚགསགཆོགཔའ་ལ་ཏ༽ ཟི 






























རར ` །གྲྭ་བུངས་མ་དབབབ་བག་༽ ་ཡོན་ ཆི ¿° 
ས་བྷྱ་ཧ་ཝ་གྭ་སཱམ་བར་གཏང་༽ གཡུམ་བ་གཟང་ད་ཅི་རཟ་བྲད་ ˆ 
རྱ ་་ར་ ˆ = 


ླུ་ལེགས་ཚང་བ་དང་། །སྣ་ཚེགས་སྣ་ཆེགས་མ་ཡུས་པ་། །ཧཚོ་ཀིལ་བཁརོ་དག་དུ་བུལ་། །དཀྱིལ་འཁུར་དདད་དག་དུ་། 
_¿ “ངདེདདུདེ་དགའབུལ་། །དབངམ་ཆེག་ཐབ་པའི་ཞུ་མཆོག་ལ་། །དབང་ཏུགས་དཀ ཀང་སནེ་བརྡར།། སེམས་ད །གཏཾ ས་ཚང་བརྡ་ཧུཌ 
ཆིབ །བཞི་བའེས་ངས་དོན་བཤད་། །ལྔབ་ལས་བཞྲི་བཏགས་སུན་། ཟླ།དགང་རིན་རན་ག་བཅ་ཞོས་། །ཇས་ཀེ་ཁད་བཟསིང་ཀམ་། །བཆ་བ་ 
རྱལན་དགྲུ་ཁང་འབུང་བར་ངས་། །འང་གོསེམ ས་ཡ་དབང་ཐབ་དང་། །ཧཱཚོགས་འབུལ་བ་ལ་དུ་དང་། ། འོཀོ་གང་བང་དུའུས་འག་ 
༨༨ འབྱི  འུང་། །སེམསནངན་པབཟུལ་བདེང་། །གཡུལ་བདོག། ཡ་ཆལ་བ་དག༽ །མབོ། 
ཀཾ &  ཤུ་ འབུ ད་ལ ཀརྡོརྨ་བམར་ཏད་བ་དང་། །འགཱོ་བ་གཞན་ལརེབ དོད 
།བྩ་མོ་ལམ་མཐོང་བནོ་། །འུཁེར་ལཅཧྱ་ཀདབང་ཐབ་ལུས་། །རིན་ཆན་སཱ་ཆོགས་སུངབ་དང་། །ཁུ་བླུམཱའ། ཟབ 
ན་སེམས་དང ༼ ༥ བཁཇེང་ བད ༥ ཆོབས །དེ 


























བེ ` མའོ དཾ །བདམའི་རིངནི་བ་དང་། ༤ ཟོ བམ་ཟབ་མྲ་༢ ༦ རེ ཡཿ ྲུ རོ ངེ བོ ལྒེ ༧ 
ཙཿ ་ སླེགས་བཟཐབ་མུ་རཱུད་པ་དང་། །དེ་ལ་འཆད་་སོག་པ་དང་། །འགོ་བ་ཀུནལ་ཆས་གཞད་བ་ །དགེད་དནམས་ཅིས་བཏོད། པས་ 
༣ ལཱསྨ་ནམས་ནི།ི་ །སྣ་ཚོགས་རྡ་རྫོ་དབང་ཐེབ་ལྟས་། ༽རྨིལམ་མཚནམ་ཅོ་སེད་པ་། །ཅི་མངཿཾ་ཞོངམཐེང་བ་འམ་། །མཐོན་སུམ་གསལ་བ་ཐམྔས་ཅད་ཀུན་། །སུའིདབང་ཐོབ་ཞས་སྲུ་ང་། །གདཞག་དྱཀིལ་ ༩ 





% འདི་དག་ཏུ་།” ཀ།ཞུགས་ནས་དབང་ཐེབ་གང་ཟག་ཏ་། །འཇིགཉེན་གཙོ་དང་འཁོརྦ་གིས་བཀུར་། །ཚརིང་བད་བ་ཕུན་སུམ་འཚེགས་། །ཀླུན་ཀྱིས་ག ༩ཇིབདབ་དང་། །བྲུ་གཅིང་བྲ་གས་བ་བརྫོད་པ་པང་། ༽ 
 ཤན་མིད་ལང་ཅེ་བདབ་དང་། །འཇིགཏེན་མྲགཉན་འདུལ་བ་དང་། ཀའ སངས་རས་ཀུན་ཀྱི་གས་སུ་དགེངས་། །རྒྱལ་སྭས་རྣམས་ཀྱཾ  གགས་སུ་མཐེང་། །དེ་ཁས་སུགས་པ་བསམ་རྱོ་ཁུབ་། 


 བ་བྱྱ་རས་དགུ་ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་། །སུའིདྱཀལ་འཁེར་བཀོད་བ་ལ ་ས་། །ནམ་པ་ཐམུས་ཅད་གུབ་བར་འཐུར་། 
གསུང་གོ་ལུགྱ་རའ་ོགས་། །ཅེ་བཞིན་གསལ་བར་བཀད་བ་ཡསེ་། །ཧིལ་འཁེརོདག་ཏུ་སབམ་ནམས་། །གཤུག་པ་ཡདནོད་བ 
དམ་པོ། །ཅི་བཞིན་དཀོལེ་འཁེར་ཐོསེ་ནས་ཀང་། །སཾ་སོའ་རང་རྟགས་ཧག་མཚན་ནམས་། །ཅི་བཞིན་གནས་སུ་བཀོད་བར་ནུང་། །གཞུག་ 






` ༩༣ བ ༤ 
ཏཱ » ;/ ེའ = ¢ 7: 


-སང་བ་ཤུར་ཁྲོད་ཁུ་བྱག་གོམདོའ་ལས་།  ། ཀྱི་གཟུགས་བ ཀང བར་བཀོད་པའི་ གསུང་པའོ་། 
2 ྫ ་ཱ འཁི ཚི་ལཛིནད་ དྲད རི དེ་ལ་བ གབ 
ག་ཤ ཡོས་། ཀ་འ །རྣལ་འཐོད་སེམས་དབའ་ཉིད་ཆེ་བ་། ¡ དས་གབ་ཉིནབར་དཀའ་།  ་ 
དད རས འཛ །གནནལས་མེའོད་ཁབར་བརབླགམ་། ། ༡ 
ས་ཀ་རབས་སུའིི ༢༨ > 5 ཤཱ །རང་སུགས་རྔཿ གཙོསས་། ཁས 
(ང ཡཉན་གྱི་གཟུགས་། ]༡སུར་འའུ་ ཅནཱ་ཙུར་། རྐྱར 
ྷ ཀྱི་བུག་སུ་ནི། །ཡདམའི་དཀིལ་འཁར་པ་མ་བར། 

༩༩ ཁུ། ། ༈ བ་འཅའ་གྱུས། 





















= ཱ ¬བ་བསླེམསན་ 
== £ གསྭ་ཀྱི་བདག་པརརབ་བ 
7 ⁄ ༼ །གངས་རས་ཅིལ་ཁཁོན་བླསྒོམ་བར་བ། །སཱ་ 
ཧཾ ༡༣ ཀ།ཀི་འབུས་གནས་པ་ 
༼ ༼ ཧ ༢༨ 
2 


“6 
> 


པའོལེ་འྭུས་། 
ིན༨་ཏི་ཏཀལ་འཁརརོམ་བར་པེ་བའོ་ལེ་འུ་ 
ཤོ༣་རེའོ་ལ་པ་ ཏྟིང་པའཛིནདཏོཿྱོལ་ཁ *% ཌཱ 
༡ ཤོ །ཅདཀྱི་གསང་བ་ཏུར་ཁྲད་ཁུ་བུག་གོམཛེའ་ལས་ ཡཿ ཏཱ 
རྒྱུན༼རྒལ་པོ་དོ་བཞི་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


རྡེས་བྲ་ོང་བལ་ན་ཡང་། 





འ་འབ་ ཅུས་གྲསངས་ 
ཅིག་གིས་། །མཆནམ་མཱང་སོན་རབ་འངང་ 
འོ ཅགཅིག་གྲས་། །མ 
#: པའཤརོ་ལྷར་འགྱུརལོ། སག @ 
ཚོའེབྱུང་སྭ་། །ཧངཆུབ་སམྤསྲ་ལས་གཞོལ་བའི་རོས་། །རང་ཞརྣལ་འཤེར་ཚྟཌུ་འཇུངཧ 
¬¬, ཤོ ༢7 ཧེར་ཚོ་འེབྱུང་ 
ཙཾ་གཅོག་གསེ་། ༔ སྐོནཾལ་འུ 





རུ 


ུ དེནས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ ་བ།སང་ ་བཡམཚེ་ 
` ཤཤགས་པ་བ་ཤད་དུ་གསེལ་ ག་གི་བདག་མ་ལ་། །རྔངོ་ཡོདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་ 
འེ རརོ་ ཟང་ ཡོ ངོ 
| ཀླ བླ་ང་བླསཔ་བའི་སློངེ་པེ་སྭ་། །འདི་ལ་ གོ ག་ས སངབ་མཆོག་གོབདག་བམ། །བཅམ་ཁུན་འཇུ་སངསྣ་ཆོསནམས་ཏོས་ རོ རོ ཐོ 
ཟླ སི འི གེ་དདམེསན་།\ །ཱང་མཛདསེའ སླ ་ ་དང་ཤུག་འདྷིནམས་བདཞད་དོ་། ཤད་སེམ་ས་ཅན་ལ་སྦར་པའི་སང་དུ་བ 
¦ བངོང་བ་ སཱང་མཛདསམ ཧུ་དཔའ་ཉོདེ་འདར་འཅུར་ །'ཨཱོཾཱ ཏའ །སེམས་དབའ་ཆེར་བ་ཉོན་ཅོག་། །འ སར་། 
ྲི ནི ས་དབའ་ཟེ སྨེ ཝཱ ༢༣ གཉིས། ་ 7 ར་བར 
༣. གསང་བ རྱེ། _ །རྒྱའདོ་བཅོ ས་པ་ཙམ་ཀསྐེ་ན།་ །སཔ་ 'ཁུ་ནུར་བཅངས་པ་ལས་། ་འོ་འཛུབ་ཆ་བ 5 
གཞི་གེན ༥ ནྡེ་ེས་ུག་པ འ་གགས་ནད་ཡན་སེ། །འེ་ཁྲང་ཡཊ་ཀུ་ད།། རའ གི 
༼།ཅརང་དད། །པུ་་ ལ་ར གས་ས་དཔའ 
ཅི རེ རོ སངས 









° 


རོ བྲུ ྲ་ །འདམ་ཨེདླ། གྱ་མགངམ ༦ གསསབྱ་གྱམམཿདན་ནད་།  །ལགིས་ག་ 
% ཡོ ཿ ཏི་ཨ་། ཀླ ་རཁྲ་གབ་ ། ཁག ་བི་ཁུ བྱ་ལིསམས་དའ་ ཀམ །གཱགས་དང་ལུག་ར་འདི་ཡསེ་ནི། ཟོ ཟོ ཤོ 
ཅར ོགས་འོ། བྲོ་དོ་ཀའཅད་ཚི།། །ཡ་བསམདོམ་སུང ། ཟྒིགཅུག་ུ་ཞག་གཞི། ཧཱས་ཐུགམའི་ལགྱ་མུཡན། ། 

གྱ་རའདི་ཡོས་ནོ། ལ་བ ཧི ༤ - རྲ་ ཁོལ དོ 


ཚོ 
















ཀ་བ་བཞི ༣།ཆེས་མཇ་ཚན་པོའི་བཟབ་བོར་འྱགར་། །ཨོ་ཡས་ཅདཏཀག། ཏཱཾ །བས་མཁང་ེང་ལརཔ་སུ་། །འཛུབ་གཉིས་བཀུག་བཙེ་མེ་ཁངེང་། ། སེ་འ་་སེ་མམས་ཇང། 
དབུས་སུ་བཞག་བཞོ་། །ལས་ཀྱི་ངཧོངེས་ཁྱག་ཕྱག་རྒྱར་བཤད་། །སཱགསུ་དང་གག་ར་འདོ་ལོ་ །མཅས་སས་ཚུ། ་ཡུན། །དབང་དུ་འུརད་པ་གདཱནྱ་ར་༽ །དནས་གཞན་ནིབ ཤ་བ 
¬ $; ་དྲུར་ཀ། །ཐག་རྒྱ་གེང་མ་དཏིདུ་ལས་། ཡི དྲ་་་ ཀླེ བཅ ཁ་བའི །བདེར་གྲ་ཤིགས་ 
ག་ས འུ་གབདེ་ ཌཱ ༣ ཇིཾ་ཚ་བར་བླརའྱགུརརོ། །ཾ་ལྭ་གཏབག་འཛུག ཆིད ངཱ 
རེ ོ་ 














ཤཿ ཟི ཤོ 2 བེ £ £ ལོ ༧ 
༽ཀ་ ཧ ༩༤ །མདོའོ་ལས་། །སཱགས་དང་ཤགྱ་རམ་པར་སླེསོ་པའི་ལེ་འུས་། ་ ྗིིེཾེིྲིྲིོཾིཾིཾིཾིཾ 
དཔད རིག་ག །ཨ་མཁྒོནམ་དག་ནང་པྲུགི་ཡམ་། །ས་བྱ་རས་གུན་ཁིག་ཡེང་། ི་ོ 
2 ལ་འདུད ས་སྱ་ས་ཀུ་ཀི་གསང་གྲི་མཆོག་། །ནམདག་སྤ་ཅན་ཁདལ་འདད་། །སངས་ཆས་ཀླནཉི་ཐུགས་ཆནཔོ། །ཡིགིས་གཡོགབ་ཐག་འཛབ་འདུ། །་་ ་ོ་་་ 
ཉྭཇིནད་ལ་ཐག་འཚལ་གུང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལ་རུབ་སྦུར་བ། ས་སྱ་རས་འཁེར་ལ་ཉིོ་ལ་འདུད་། །ནེར་བུ་འཛིནི་བ་ཏོཤཔ་ འདུད །བདམ་བདས་འཆབ་ཡའ་། སླུ གས་་ 
ཐག་འཚལ་འདུད་། །ཅེས་གསེལ་བ་བཏབ་པོ་། །དནས་བཅོ་ མ་ཝཱན་འདུས་གསང་བམཆོག་གི་བདག་པོནོ། །ད་བཞོ།  ་ིད་ཁས་ སུ། ། ག་བ 
་ས་། །དའཚི་རིགས་ལཱ་བདེ་བར་གཤེགས་། །འཁེརྡ་ནམས་རྒྱམཆོ་བཅསྣ་རམས་ཀྱི། ཤཿ བཟ་འབས་ནོ་མཚོགསཀི། །བཀྒོ་ནམས་བརོགསིན་ བར་བ ཡ་ཡོ གསེ 
ུམ་ས་ཀུན་ལ་གཱ གེ་སཱངོ་གྲ་ཐུགས་། །སཱལ་བས་སེ་སོར་འགུལ་བནོ། །དམལ་བ་རམས་ལ་གཤེད་པོའི་གཟུགས་། ། བླསབས་པྭ་ནམས་ལ་ཁ་འབར་གྲཟུགས་། །དྲུང་འཀྲོ་ནམས་ལ་༣ ཆི 


` ཐི =: ངོ ས་ཆན་ ས་༽ རྔགས་ 
ཅ་ནོམ་ས་ཀུནྱ་ཉྲིས་འཇོགེ་ཏེན་དུ་། །འཁེར་ལ་སྒྱར་བ་ལྟ་བུ་འིཚུལ་། །ལྕྱིནེ་རྣམས་ཁ་ཕྲག་བཟངས་གཟུགས་། །༔ ན་ས་ཧཱནོ་ཞ།།༽ ༼ཅས་བསྐན་བས་ཡ་ » ° ླ 


¬ 


། 
སྭ ༡༡༡༩ 


- = 









༼བལྷ་ནམས་ལ་ངག་བཅེམ་གཟུགས་། །རངྱ་རལྤུ་ནམས་ལ་བསེའུ་ནུའི་ ཚུལ་། །ས་བཅུཌྱངཧུ་བ་སེམས་དཔའ་འ་ 
ས་བཅུ །འགྲེ་རམས་ཙོ་ལྟར་འདུལ་བ་བཞིན་། །ཚེསྭ་ཀྱི་འཁར་ལ་སྣ་ཆག གས་ན །ཨཱ་ཁུར་སྭ་སད་ 
ཅུ་བཞོ་མོས་། །གཏིམུགྲ་མངས་བའོ་འགྲནམས་ལ་། །སསྤྱ་ཆས་འ 
ར་ས་བའ་གེགགལ་།་ །བད་མའི་ཞཁར་ལེ་རབ་བླསད། [གག་དོག་གྲད་པྲའི་ཁས་གང་ལ་། །སཱ་ཆོགས་ར་འཁོར་ རོ རི་བོ བསར། རཱ 
༠ ཏུ རུ་ཁ ས་གགསབའིས་། །ལུ་འའ་ ཧུམསནཔ་བཏམ་བའི་འོས། །ལ་ལར་གཞྟའཅ་དཔ་འོ། ཡར འབིལ །ལ་ལར་ཁནས 
ཉས་བསུདཅི་། ཀི་པ །ཁ་ལརདིད་བ གགས འོབ 

བ་པ འོས་གཞི བི་ཡུ་བགོག་ལ་ང་ཁལ བོད་རབ 
ཀཱ [ཁ་ས མ་ ་ 


༼ ཀུ ོཡ་བར་སང་མུ་བུ ཀ་ཁ་ནམས་ཅེ་དར་འདུ་བ་བ་བ་\ ། མཐར་བ ༩36 
ས་ག ནས་ཆོསྤ་ཏ་འ་ཁར་ལེ་བྭ་སར་ ལ་ཡངས ཅེ 
གང གང་པོ ང་ཡིད །ོ་ 



























_ ༦། $ ཏབ་འདུག་དབད་ཐུག་ཆེ།། །ཡ་ལར་འཇིགུནད་སངབའོ་ུལ་། །འགྲནམས་ཅི་སརའདུ་བབཞིན་། །དཱནརཔས་མོཕ་པད་ཀརགདོ།།དེརའགོ་ནམས་འཐུས་པ།།ཏ། ། 
# རྱི་བང་བསྒྱུར་བ་། །ལག་བཅན་ཀིརུ་ཏྲནམས་། །ལུག་ལྟ་མཐུ་སཱུམས་མ་རྟོགས་བ་ སས་བ །བངནུབསཱད་སོ་སེད་པ་། །དེ་སཱད་འྲགས་བུ་བདཔ་བཀོད་། ། 
„ འིབ་དུས་བལེྲུཔ་སེམས་དཔའྲམས་ངོཌཚརདུ་བུརཏེ་།།རྡོ་ོ་ཡ་ཀུནཏུ་བཟངཔ་ལའདི་གདཅེས་གསུལ་ཏ། །ཨེ་མོད་ུནཏུ་བཟང་། །ངམཛར་བདལ་ཁག་འཚལ་འདུད། །ཨྲེ་མངོགས 
མཆནརེ། །ཨ་མའོོནད་པའི་ཆོ་ འཕུལ་རེ་། །ཨ་མཁྲོས་གས་ ༽ཧིས་ཨ་འདུལ་མིད་། །འྡའི་ངམཛར་ཡ་མཚན་ནོ། ། ཞེག ༽གསལ་བདང་། །རྡོ་ྱི་ཡས་བཀ་པབ། །ཡ་་ 
ྱོ་ུ་ཁ་ཚར་ཉོན་ཅིག་། །གསང་བའི་ཐིག་པ་འདཞོ་ལས་། །སུ་ ཤེག་མ་བའི་སུསཞུངས་། །རབ་བནོ་གངཡང་སད་། །རུག ཅུ་གསུད་བཅན་པ་དང། །ཱད་བགྲ་ངུབ་བམ་དབ། ཁེ་ 
ུག་དང་བཤང་གཅིའེ་དང་། །གྲཱ་ཁགདེནམ་ྱུང་བ་དང་། །ངན་ཟེས་ངན་སོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་། །གསང་བ་ཤོད་འབུབ་བར་འགུང་། །ཝ་དང་ཁུ་བཡེས་པ་ཡང་། །གན་དཔའོནམས་ཀངནོ། ། ང་ས 
ཤས་བསུད་བསནས་། །རྫརིགས་ཀཞོ་ཁུང་། །མ་དང་གངམོ་དུཿ དང་།།ཞཏོབམ་དངཡ་བ་དང་། །འ་བའིསམབསེ་ཱར་ཤུས་ན། །བདམ་ཡེགེས་ས་དུ་་སས་ །ཞས་གྲས་པ་ 
/ཧྱཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ད་དག་སྐག་སྟ་། [ར་བ་ཏུ་བརྒྱལ་བར་གུུར་ཏེ་། །དེནས་ཡང་རྡ་རྔཡོདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་། ] བཅོམ་ལྡནཁདས་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདག་པ་ལ་བྟགས་ཏེ་ །ཊཿཤོ་ལན་ཁངས་ཧྭ་བ་སམས་ས་ 


ང་སཱགས་ཡ་ 
<; ; 


འདོགཟེར་འཕུ་ཤང་ 


༢ སཱ་དང བས་། །དེ་ལ་དཔོས་པ་ག་ལ་ཡད་། ། 
གང ཏེ ཆུ་དུའ་འད་། །གི་ 
ཐེ ཨཾ 








> .ོ་:ག_2--ཿ = ངེར ཅོས ཟོ ༤= = 
ངོ = 54 


༢༦༦། ༈ །བརད་པད་བླ་༡མས་། ཀཞི་ཐས་ཕན་བད་པེད་པའི་སབས་ལ་མ་བབ་སྟ་། །ལོལ་བའི་མཛོད་གདྱ་ཉོས་འདུལ་བར་གཟིགསནས་།” །བཅོམ་ལྡན་ལྡན་འདས་གསང་ སྐེད 
2༣ གསུའོ་བ་བཏུབ་པོ་། །ཨ་མའོ་ལགོ་བའི་ལམྱ་ཀིས་མནར་བཟ་། །ཞིབས་ཕན་བར་མ་འགུར་ས་། ༩ ༦ ཟན །ནནྡ་ཐཱོ་གཏུམ་གཏུག་པ་ལ་།ཤཀ་ཡ་ཤས་ཁྲ་རོག་འདུལ་བར་འདུབ་བར་ 
འགྱུར་། ་བས་མངོན་པར་འདུལ་མཛདའགེས་། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདག་པ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་བ་དྲ་ཐུགས་སུུ་རུངརས་། །དྲུ་དཞས་བ ཡོ ཐོགག་གས་པ་ལ་ 
ཀུག་བེམོ་སནང་གྱསསཀའལསཔས། ཏོས དས་ོུ་ཡ་པོ། གནས་ ཆོ་འ འས བམ །ིཀིགཔ་ས་ 
ཏ་། ཙོ་སྣང་བའ་མཛདདོ་། །དནས་ཧཱུ་བཛྲ་ཀེ་བཱམ་ཏར་ཙ་ཕ _ / ཊེས་སྒྲ་བརྗེད་ཅོང་། ར་ཡིན་སརའངཔ་འིག། ལ་སེམས་བར་ཞུགས་ཏ། །ཞས་པའི་དྲུ་མངོན་བར་འདུ་མཛུདདུ། ། 
དྭུའདད་གུག་དང་ཞབས་སང་ཁམས་ནུལ་སདམཐའ་ཡས་བར་སྣང་བའི་ཐུགས་ཀནས་རོགེབའིབུ་གུག་ནག་ལས་ ། ཟུང་ལག་རྡོ་རའིད་འཁར་ལ་བན་བའི་ཁགགྱིས་རུམ་ཆོའ་གགས་བའ་བཀོལ་ཀིང་རས་ེན་པོ་ 
ར་བཟི་ི དབ་པེིཞལ་སས་ཁབགས་ནས་མཁའྱིང་མཉམ་པ། །ཁཉུ བེ་ས་འཛ སའྱི་བདད་བལབར་དརདཏོ། ། ནས་ཀང་ས་་ཀོཞསབཛོ་ས་ ༽ 
།བཤ་ཏདཀི་ཧངས་ལས་ ། ཁབ་དབང་ཕྱུགམ་མངོན་པར་ཕུང་སྟ་། །གཉིས་ཨུ་མྱད་བའིམེང་རུབ་ཀྱེ་སམས་ལས་། །རཱུཌཾཛི་ཱཀ་ཏྲ་ཛཱལ་མནད་ལ་ཕཊ་། །དལ་དལ་ཅེས་བས་ཚུགས་བྱད་རས་སྤྱས་ 


¿£ 
-÷ 


ཅེ 






གུཁངེས་ །རབ་ཅུ་གསོས་ཀ དུརབ་ཏུ་གཡོས་ ། འཁུགས་  རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ ། ཀུན་ཅུ་རབ་ལྭ་བུགས་ས༽ །ཚིག་\ 
7 བྱ་ཚོག་། ཀུན་ཏུར་བཏུ་ཆིག་གོ །འཐེར་ ། རབ་ཏུ་འཐེར་ ། ཀུན་ཏུ་ཐར་ ། དཔིན འདི་བུ་བ་ར་ིདཔའི་དགགས་ཁུཆེན་པོ་བྱ་ཧོན་དངུ་། ཚངས་པ་དང ། མ་གད་བ་དང་ ། ཁུཁ་འཇུགནམས་རང་རུང་ 
ང་། ཁ་གཏུམ་མ་། །དེནས་ཡང་འཇགས་ཆེན་པོས་། ། ཡཡི་ ར་ོས་བཅ ས་ས་ས སློབགསོ ༽ཤཾཀཾཿ སུ་བ་བྱསལ་ནས་སར་འདྲུས་ཏྱ༽ 
ཟལར དཔོ དབུ་གསུམ་པ་དམ \ ༢གལང་ནག་གནུལ་གིས་ཇ་པ་། ྲ ་ འི 
ངཿ ་བ་། དཕུལ་ ཨྱི་ཆས་དུར་ཁདྱ་ཀྱ་ཅན་ཀོས་བྱརན་བ་གེད་དེངགི་ཆུལ་ ། ལོ་ལ འུར་བཾས་ 
བནུས་བཅོགྱརྱ་བར་ཏ་། སག་ 
8་བ་གཡས་ ་བརྡ་ཤནཏ་དབང་བསུ། 
མས་སཾ་། །དྡནས་ཡང་ཁུག་ 


| ལལ ཆང 


ཞི་དང ོ་རེས་སུ་དནནས་ ། འཇྲོག་ཉེན་དྲུག་གི ་གསོ་བྱུརའཐབཆུ ལུ 





















ཧིབ ༢ 





།།་ ” £” -÷ 
༤༠༽༤༽ 


ྫ ཟེ ་ ་་  ་ ཤཨ + ི་ ཡཾ 


-ཾ ཐས་སྐུ་སང་བ་ ཏཱ ུ་སཱ་ཁམ་ པ་རུ ° ¬ གསུམ་ བའི་ཐེབས  ་ ཀབ གིས་ རབ རའ་ ་ཡས་ཁ་ ྲུ 
་ ། །ཨའི་ཤེད རོ ངཱ རེན་ྡིརིགཞེནཞུའན་བཀ་འད ཚུལ་ དུ་བཞུགས་གིུ ར་ 2 ངར ་ ཅོ ཞི 


ཅག་མཐའ་མ་གཏས་ས་ཁག་ གོ་གནས ཧུ རཀ གཙང་ཁོག ༽ས་ མཔའཀྲུ་ན་ས་་གཅེས་འས་པ། ་ 


= གླ 


རྡོ་རི་གཉོནུ་འིུ་ག་མ་ཐའ་མ་ཁ་ ཉཾསེ་ ངོ ལེ 

དག་དག་ལ་བབནབཤ་དཀོལ་འ ས་ག ེ་རྔ་ལཾ་བ བེ་ལུས་ཀཱ་ ་ུང་བ་་གཞོས་པ རའ ༣ ་ ཆ༅་ ཆ་ 
ཞོ་། རིན་ཆེན་འ ས་པའི་སས་མཆབ། །ཚངས་པ་ འཁོར་དང་ཐཅག་ ཐ་ 
ཙག ཐམ་ བུ་ཤ་པ་ཁོ གུད སྲི ལོ་ཐོ ས་ པ་བསྩལ་ལེ། །དེནས་ཡང་ = ¿5༣ ྫ 
ལ་ལ གསར ། ་བ ཏ སེརན་ གཆེན་པོ་ ཐ། ཅས - ] །ཀག་འབྲང་ཆན་ སྭ་འདྲོ་དདཅེས་ ༢ 4 

རཱ གུ་གསུམ་ད མར་ ཆེར ང་བཅས་པ་བསལ་ལེ། ཙོ །དྱལདགས་བཅ་གྱིོངལ་པའོ། བཾ རོ པྨ སུ 
` 1 གོ ལློ་གོས་ལེ་ དྭ གུ་བྲ་འེནཔསོའོ། ཁོ ཕུ མ་ངོ ནད 
། ུ ཁི འཕ རན །དནུས་མང་ཁག་འུ་ ལཿ 









༡ །སགཡེནོ་ད་པོར་ཡུལཏེ་ ། འཇིགས་ཧདརྡརིགཞནོནསྱཀང་། །མེ་ཕུངདད་ཀ་བསགས་འྲི་ནང་དང་ །ནང་གེལ་དང་ ། ཡུབ ས་སུངས་ཏེ་། དདཞེས་ཞུལ་དུ་གསོལ་ནས་ ། བུང་པོ་ལུག་ ་ 
གབ ་ོགོ་ །འིགས་མཚོགོ། རི | ་ གག = 


ེསམཚགོནྡར་གཞིུགཉིསུ་ཤད་བ་ངང་ཉ་མསཀ་པ་ །ླུདདྲྲྲུདོ། ར་བ ཅ་བ 
< སྒྲུར ལ་བ་དང དབུག་པ་སཱནོ་པ་དང་ ། གཤ་རེ་གཤད་པོ་དང་ ། རྱཾ་གེའོ་འགེནོ་བདོང་ ། རྟམ་གིན་དང་ ། 3 ྲས་ ཁམས་གསུསྤནམ་བརྩརལ་པ་དང་ ། ཧངས 
ལོང་ག་ོས་དད ར་ད ། གེསས་མ་དང་།། སརྦ་ལོ་ ༤ དང་ ། དུར་འདོམ་དང་། གཏུན་ཐུངམ་དང་ ། གཏུནམོ་དྲད་། ༈  མདའ་གེམས་མདང། ཟླུ་བ་ཤུནིམ་དང་ ། གསོམ་དང་། བློ 
འིེབཟངལ་ཙིས་འཐསཏེ་ ། ཆ་ལུགས་ནོ་དྲེག་གྲན། མ་ག་དུག་ཞབས་བཞྲིུརདུ་བགད་པ་ ། གདུག་པའི་ཐག་ ཆ་གྲུཚོགས་དང་ ། གཤིན་བ གདམས་པ་དང ། དེ་ང གོ 
གར ཾ་་བི་སོ་གཏམས་པ་། ུར་འདོ་ཀྱི་ཡ་དང་ལྡན་བཟཤདག་སྟ་། དེ་དག་གི་ཞཁའོིས་བའཡགམེནམ་ལུས་བས་། ཕག་དང །གོགས་བིམགད་ ། གག་དང་ །བ་མོད་དང་། གསག་དཔ་ ཀུ 
ཁང་པ་དང ཧ་ཡང སུག ། སང་ཀ ཁ་དང ། སེང་གེ ། བ་ཐང དོ་དང་། ད་མདང་ བ་བའ་མགོནཔསགཔ་སཔཔ་དང་།ཡངས་ད་ཅས་ནས་ 
ཀཁ་བདོབ་དག་གསེ་ ། གད་བཞིནུངཡང་ོ་ར་བར་གཏམས་ནས་ ། ིཟླ་དང་། དབང་པདང་ ། མེ་ལཱ་དང་ ། གཤོནེ་རྗདཔ་ | སྲན་པ་དང་] ཀླུ་དང ། ཆུང་དང གནོདསཱེ་དེ ། བགེགས་དང་། ས་བདག་གཡ་ 


ཅི ཇི 


༄༦་ བྲ ༨ ཞེས་བ 
། འདུས། རེ ཤེདྱ་ཀེ ་བཅོས་བགས་ སཱ་། 
ཚོགས་བ ་བསམ་རྱིས་ ༣ 


མ་ཁབ་བྷ་དམས་ 
ཞེས་བརྗོད བས་སེང་ཤེ་དང་ ། ཟུ ས་མོ 











_ཤོཾལག་ད་སྟནདཔངས་ལ ཀཀ བྲ འི ས་ད ཧཱི ཅན་དང ། སཆགས་མས་ 
ཤ་རྒད་གདུང་དང་ ། ནུདུ་བ་འི་གདང་དུང་ ། ཆུ ག་གདང་ད་ ། ༤ འེ དད ་ 





















བདནལ་པཔ།ཅསའཇིད་ལས་ ། དཔུང ག་རེར་པ་མང དཾ བྐགམསར་འ་ ། 
རཟཛིམ་་རི་ ཁས་ ་ས་ས་མ ཨ་ཨ ཅི་ག སྭ མ་ངོ 
ལྒ རཾ འིེངི་ང་འཛིནད་ལ་སམས་བར་ཞུགས་ 'ོ སཱམས་བདྲ་བཟམ་ོ ་ ། ད་ས རར ་ ། 


ཡོ ༅ ཛོ 
་ ` ཛོ 








༡ བ་ཀ བོ ས་ལེན ི་གདན་འིི་ུལ་ཏེ ། གུབཔརལང་ཀར་ཁས་ས་ནས་། ཤའེབས་ཀིནཔ་འགེར་ཀའིགས་བསུང་བར་དམ་བཅས་ས་། །དཿཡེགས་སེ 
༧ ཁེ་བེདད་ཁྲུ་མིརསྦྱ་ཀྲ་ཞབ་ ས་འོག་ཏུ་བཞག་ག་། །མ་དང་བུ་མུ་རུང་མ་རྣམས་ཀྱངང་དཔལ་ཆེན་པོའོ་འཁེརོ་དུ་ཕུམ་ཏ་། །དེ་དག་དམ་ཆིགྱ་དན་ནས་ ། གཞས་པས་ཁང་གོ་མུ་རན་ལ་བཞག་གོ་། །ྒུད་ཀྱི་ར་བ ྦ 
ངོ བཞིན་གགགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བ་ ། ཧུར་ཁད་ཁུ་བུག་འེལ་བའི་མདོའ་ལས་ ། དགས་བཙན་འདུབ་བཞིལ་འུད་།། + ཐྲ བུན་རརཾ ༽ 
ར་རོ ྤ ངོ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བམཆོག་གོ་བདག་པ་དས་ [༨ ིདཀིཀལེའ་ཁརབད་དག་སྒུ་གསུང་ཕུགས་རྡར་ཡས་བླང་ངོ་། = 
འེས་གསྲགམས་། །རྐངཅིག་སུམ་མདོའ་ཁང་སངོད་།།༽ ༼དྷར་དག་པའི་ཡ་འདལ་ཧ།། །འབར་བཅི་མ་འདལ་འ་བེག་བཟཏ་ -  པ་། །གྲུ་རད་བཞི་ཡོས་རབ་ཏུ་ཁྱརྒན། །ཟྲ་བཞི་ག་ུད་བཞི་དང 
__ ཁྡནོ།། །འབར་བའི་བརྡ་ཀམས་གཉོསྱ་ཀྱསེ་མཛེས་ ། །དབུས་ཀྱི་ལེ་བླ་ཟུམ་པེ་ལ་། །ཐིགེ་བཞིམ་འཕ་བརྒྱད་དུ་བྱ་། །ད་དག་ལྔ་འྲི་བགི། ག་གི །གྲུ་གསུམ་མེ་འོད་འབར་བ་ཐ་། །རབུས་སྲུ་དགས་བའ་གདུན་ 
ཟུག ། །དྲེང་གཞིདོག་བ་ཡུམ་དགད་། །སུང་བིད་དད་ཐེགས་བཞིནུ་ ། །གུ་གསུམ་མ་འོད་འབར་བ་ལ་། །སས་མཆོག་བུར་བ་ལཱ་པ་དཀོད་། །ནམ་རྒལ་གིནེ་རེ་འགོན་དང་ ། །འདུད་ཆི་འཁོལ་བ་ཏོདེ་དྲང་ 
(དེ ིརི་ུ་ག་དང་།།ཞད་ིགནན་ོ་ཚོི་དགལ་།།ཉོས་ དེག་ད་གཟུངས་དང་ཅས་ །འཅམས་ཀོའམརོ་བགལ་ཡང་། །ཁམས གསུམ་མམ སིགས 








ཅར 


ཆེ ཀལ 





གཞན་ྱས་ཐུབ་ཀྱ་ཆལ་། །བགེགས་དང་དང་གོང་གྒོན་བདང་། །ནུངབ་ལྷ་ཁི་གདན་ལ་བྱ་དང་བསུམ་ཚུལ་། །རང་ཟད་ཁྲ་མདོག་ལ་འཁྲིལ་། །མདུནདངྱ་རབདུ་ཚུ་དཔན། ༽གངས་ཅན་བྲགུགས་པང་བཅས་པས 
༤ རྲདས་བདབསེ་བདག་གི། །གདན་ལ་བྱ་ཅང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་གནས་། །ནང་དང་ཤིའིངག་ནམས་ད་། བཕྱོནེ་ལྔམོ་བཅདག་ཀྱང་། རང་གི་ནར་ར རོ རས དཔ 
ཨ་ཁུསསུ་དང་པ་ལ་། །པ་ཤའོ་དེཔུང་རོགས་ཏི་ཤྲུ་ནོ། །གཅིག་ལ་ཡང་གསུམ་གསུམ་དུག་བཅུར་དགེད། །ཅོ་རལ་བར་ཏྨམས་བརམ་ལཀ །སཱས་དངྱ་ཧྷ་མའི་ཚོགས་ཀོ་གཅུ། །ཟྱ་ངུ་གཉིས། རོ 
ར་བ དོ་གནད །ཆོསེ་ཡན་སེས་བར་ཁ་དགུ་གཏང། ༼ དྡོར་ཤཆན་ཐང་མར་བད་པ་། །དམའ་འིས་ཨྲ་དྱ་ཅ་པོའོ།  ེན་བུས་བའི་ཕངབོར གོ 












ནོ ༽་ རྱད་དག་ཏུ་ཡང་། །གག་དུ་ུན་༽ ཆེན་རུ་གནྱེ་ཤོས་། །རྒྱལ་མཚན་དགནི་འབར་བཚིགཟུགས་ 5 ཞིངི་ཁཱ་གསྔ་བདེ་གླ 
རམས་། །ཅ ད་བར་ཐ་། [བཐར་བུའ་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་མྲ་ནམུས་། །རང་རངྱ་སྨིས་སུ་གཞག་ཤབ་། །མཚན་དང་ལཱན་པ་ལུང་ལོཅན་ ། །དབང་པོ་ལཱ་ 
བབ ་བའམཚནལོང ། ཤོད་པ་དུ་བ་བད་གོ། །ལུསོ་བུ་དུག་མཛན་མར་དབད། །ལུ 
ཡེར་བཞག་། 


_།སྐལ་ཚོགས་ལ་སུགསྡ་རས་ཏྲོ་ནམས་། །ཅི་ཕྱེགཱ་ཆགས་རས་སུ་གཞག་། 











ཅོ ི་ོ ཅབ ཤཟས་ོ་མཚན། སེ་སོ་གསངགིཡག་བུ་ནམས་། །རངའང་རིགེས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་། །ཡབ་ཨུམ་  ་ ོ་ པི = 


སལ ཁ་བ བུ་ལི ལའཁེའ་། ་ ་ རབ ད 
ཧཾ །ནལ་བབ་བཟིནལ་འབར་བན། །མཚནས་པང་དབ་ས་བརབ་། གས་བདག མ་པ་བ །ཀང རས་པ ཨི བརུ་བུ་། 
ཤེ ན་། །ག་བཞི་ཤགས་ཨུ་སུངས་ཏ་བ ༩ ་ དད  ་ ་ ཆུ རྡེར་སུགས་ ༩ ༨ བྭ་བབས་ནས་སུ་། ཀ་ཁུག་བ གས་ཀ ་ུ་ནམས་ # ལོ ཐབ 
རྗི་ག་ཡབ་མོས་སཱན་དྭང པོ །གཏིས་སད་བསྟན་པར་གཏི་ ` བསཉནས་ནོ།ི འོ གྐངོ་༠༤༤ བརི་ཡེནོ་ཏན་ལཱ་ཡོསེ། བ་ ་ 
གཡེན་དང་། །བུས་ན་ལ་ུ་ཧུད་དང་། །གསང་བའི་ཐག་པ་ས་ི་དང་། ལལ རྱགམས་འཁས་ུ་གན་བ་པང་ ་ “ཟེ 
ཁྱབར་ལ་། །བླཊ་ག་པའིེན་ཏུར་བ་ བནོ་ །ཁྭ་བོ་གུམ་བའི་ ར་བ་འམ་། །ཡདན་ལུགས་ཀྱུའརྣལ་འཐེར་ཀྱས་། ཟི ལ་བ་ད །མིནིམ་ཤེསྣ་རུང་འད་བའི་༽ །མཚན་མ་མིང་དུ་བཅས་ 
£  ་ །གཟུགས་ལ་ཕབ་སྟ་སྦྲག་གསེ་བཅོངེས་། །རྡ་ནས་མ་ངོན་སུམ་རྒྱུརད་བ་དང་། །ལུ་པེགོ་པཱའདུད་བས་བདུག་། །ག་ཇོར་ལཱ་དང་དྲབཔ་བ་གཅེས་། ༽པུས་ཚབ་བད་ 


-- 













¬= ༣༨ 3 ཟླང་ཀའི་ཕིནུ་ཧང་། །གཡོན་བ་བུར་བུ་འདེབས་ཚུལ་གུཟས་། །གཅུ་ཐབས་ཟུར་གིས་འདེནཊ་ བླ །འགས་འུ དུ་བ ས་ནི 
༧༩ ཧུ་ཟཟླས་བ་འོས་། །སངས་རྒྱས་ཏོདེ་ཀྱང་འཚི་འགྱུརན་། ། ས་ག བློད ་ ཅི པུ 
གཾ །ཧུཾཧན་ཀོནོ་ཡོནོ་བར་བ་ཤད་། །སུགས་དང་ཤག་ར་འདི་ཡོས་ན་། ངིག འཁུརའ་ 
ཚོ བིལ་བུདནཧན་རླུབཊ་། །ལ་ག་གོན་ཁའཛུབ་སཱིང་ཀར་༼ བཞག་། །གུམས་པྭ་ཤུག དབུས་། ། །སུན་བ ༼ ཟློགས་ད བས་ཏེ 


སུགས་དང་ཧགྱ་ཆབདོ་ཀོསེ་ནོ༽ གས་པས ; /ཡང་། གཟག་པར་ི་བཅ་ཆད་ ། །ཐམས་ཅད་ སཅད་ ཅི་ཡང་པཱརེ་བླ་ཟག་ཡུད་། ཨཱ = 
[ོ་བབྲོ་འཛུབ་ཀངེ་ཀར་གཞག་། །གཞས་བ་བ་ཅོནདུལ་དུ་གདངས་། །བརེག་བའི་སབས་སུ་གནས་བནི། ༤ འན་སན་གསོནི་བའ་བཤད་། ། གས་དང་ག ིངང་་པ་ད་ 
བྱར་། །གསུད་པའི་ལས་ལུ་ལཱག་བར་མཛེས་། །ནོ་བྲར་ཁེདོ་ཡ་མན་ཏ་ཀཾ་བཙུ་ བཛཙ་ཛྲུ་ཕཊ་། །ལག་གཉིས་ཁྱཅུར་བཅུབས་བ་ལ་ ། ི་བ་ལས་པ་དེ༽། ། ༣༤ 


ཤཿ རཆ རུས པག་བསྣཾལོ་བ་ལ་། །འཛུབ་གཉིས་གདུའ་བུ་ཚུལ་ནུ་བཀོ།། བྲེབ་གཉིས་སྭ།མདུན་གཞག་སྣ་། །ཁྲའརུལ་དུ གུས་བནི༽ །གཤིནྡེ་པབྲ་ངོམས་པ་ཡེནོ་བར་བ་གད། སགས་པ བུས 


༣༡ ༡" 


༢ ༩༩༡༩ "%/༩༥༡༡༩༩༩༩/༧། ༡༩༤ 
‹4/%ི*“།༩།༩/༧། 
ི»# £ ‰ 





གབག་ 
འང་ཙགྱ་ཧྒ་ནམས་། 


་སོ། །ཧམ་མ་ཁའི་ངབངེད་ཀ 
“ ངསྱ་ཀ་དབུས་གནས་བ་། །ཤི་མའཾད་ 


ཏྭ 


ཐེ རའ ཇེ ཅི པུ ༦ འྲ ༨ རོ ངྫོ 
གྲག་ཁྭག སྣཾམ་བརྩ་རཡ་རབ་ཤད་། །སུགས་དུང་ཧུཐ (འདེ་ཡསཾན། །སངས་ 
་རཾ་ཕཊ་། །གཡོན་བའི་ཁུ ག། བང ་བཟས་ུ་སང་། ། ཧ་ས 
་  ་ དཿ པ་ཡ་བྭ་ངཱ། ་ བཏངྩོ། ཀླ ཙན་ད་ཡཏི་ཙཱ་ 
ཁྲཾ་མོ་སྣབས་སུ་གན ས། ། 






།ར་མསཐམ་སངང་ དཔ བེ ལས་སུ་བཤད། །གཞན་ཡང་ཡབུགུལ་ ་ཝེ་ཏ་དང་། ། ས་ཀུན་། 
ས་བྲ་སད་པར་རཱལ༔ སུངས་། །རདྲ་ཀྲི་ཧེ ཤཱ ེ 
=± བོ སད ཀ་ ོུ་བག་གྲིམདང་ལས་། གྲུགས་དང་གྱ་ར་བདངའརོལ་བུའེ་། ། 
རབ ངོ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་གསང་བ་མཇོག་གོ་བདག་པདེས་ ༽ ཏི \ དངང་ཤྲནད་རམ་བར་འྲདོབ་འང་གྲསས་ 
ར་བ་༽ །བཀའི་མཁོར་ལོརའ་བྱཱ 


འརམེལ་ 
'འཁེར་བསྣེམས་བར་ཧྲ་། །བ་འག་བཅི་ ཉེ །ལསྒ་རམས་ཐམས་ཅངད་བ་སམ་བརྡ་ང 


རི ་ བོ 
གས 


༤ 





ས་་ 





འརུའི། ག་གཏསབརོོ་་་ །བམ་ལྟ་བདཉས་བའ། །རྟིང་བ་ཐུར་བུ་དལ་ཐས་སྣཾ་། །དྡེ་དཇོག་ཏུ་བརིད་བའྲཿ འཕྱི ! ]ཱ 

མམ དོ ་ །་བ་ག ཤཁ་ས་བའཆངབ་ུ། རྡོྔོ་ུན་བུ་དི་བྱས་ཤངེ་། ། ` རོཾ་ ༣༡༡ 

ཐི ངུ ཙུ ་ཏངང་འཛིན་འདི་གསུངས་སེ།་ {ཨཱ་འི་གཏན་ལ་བཏུགས་པའོ། ཅབ དས ཨུ །ཡུབས་ཀ དག་ཞིང ± སྒྱ་ 

རཿ ཨཨུ་བསུའ་བཞོ། །གུ་་གུལ་དུད་བའི་སྤོནེ་པུང་གིས་། བཏུད་དེ་མཆོད་བས་མཆོད་བར་བསྒོམ་། །ཤིན་ ཟར ཁོ པྲུ 
ཐེམ རར ཁེ ལ་ ཁྱི་་ ་། ༠ མཐོངེནག་འབར་བའ་དུ་བམས་ད་། 

བོ ཡུརབ་ལ་ཡངདབཞིན་ཏེ། །རངྱ་སགས་ཆག་ཏུབརོད་བ་ལ་། །བུར་གྲ པ་ག ་བ ས་སེ། ། །ཁོས་བཅི་ནོབཀར་གཏིབས་བས་ཏེ་། །གངས་ཀྱི་བསྙན་བཚང་བན་༽ \མཚནམ་བངབ་ 
སོ ་ གདབ་བོ ་འཛིནདའདོ་གསུངས་སོ་། །ཏེབ་ཏ་ཙ་ཀ་ངུར་བའིའེ་ ། ། ཁྲོས་ རོ ༣ཟད་འབར་བའི་༽ །སྐནས་ལག་གཞེན་འབས་ཆུལ་ངུ། རོངས རྩམོ་སཱགྲས་འདོ་འེས་ 
བདུན་མ བླགགྱིཏ་བླབས་། གསཱནོ་མ་ས་མན་ཏ་ཀ་ཡ་ བག་ཙིཏ་བཛན་ཌ་ ། ཨོཾ་ག་ག་གྭ་ཏ་ཡ་། ས་རྭཱ་སྙན་མ་ར་ཡ་ཕཊ་། རྷ་་མོ་ཡྲེ་བ། བར་ལཟུ༽ ༽དཱུཾད་བཾཾ་ རལ 







ར ཅང་ཆུ་བ་མངན་ཅུ་སེམས་བ་ ་ 














བཁྟ་ཆུང་ཀིཁ་ཁྱ་ཅུ་ཕྲཊ། །རབྱའུ་བོདོ་ཙོདེ་གདབ་བདུ་ཧ། །གདབ་བ་ཁདོདྷོ་ིི་བདུན་པའི་འོའི། །དྡཆིག་ཊུ་འྡདི་སད་བརྗང་ །དམུ་ཚིགཅན་རྒྱོ་དུ་ལ་བབ་། 
༦༣ པ་ར ༠ རོམ པམ» ་འཇོནད་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་ན། །གནད་ཅང་གདུག་བའི་དགྲ་ དང་བགགས་ ¦, །བདུད་དང་བར་ངུ་གཅོད་བྲ་ནམས་ ། །དངསྲ་བབ་ འབགཅོངཆ་བནམས་༽ 
།ཡུད་ཙམ་རྱཾསེ་ནེ” ནི་དར་བཀུགནས་། །མངེན་སུདཚུལ་བཞིནེ་ ན་བསྲལ་བ་དང་། །ཡུས་བྲ་རྲུ་ དུབ ཤགནས་ཁུང་། ། སུག་བསུལ་ཉམས་ ས་སསད་ཐན་མངོད་། གེད 
བྲུང་ཀཾ་ལ་ཀོལེ་ས་ཛདཱབརོ། ། །དྡོ་རརག་ ཐགཅུ་བརད་ནས་ནི་ $ བཀག་དང་ གཟིའེ་མདཔས་བདག་ལ་བམེ་། 
ཆེ བྲུས་ ། $ $ གཟའི་ཧོན་བསད་། ¬ ཟོ -འོད་ད་ ;$©ྱ་ ་ཱ རེནས་ 
ར་ར ] །།ཏུག་ཅང་སང་སམས་ལུན་བནམས་། །ཟངཿགྱེ་ོབ་ཙགེ་ནས་པ > ཟེ 
་ ' ཆར་ག 


ཆིན་པོའྱི་ཀོནེ་རཱབས་ཀྱཧ ཤས་། 
| ཏོལ་ཀུ་བ་གཱ་ལཱནཾ། ་ རུ 
ཙཱཾ་ཐཊཱ་། །བུཛ་ཅཱཾ་ཀ་རླ་ཱ་ ། 

སྒྲ ཟི ལྟས བི ལ་ས འོ་མ ལོས 1 











་ྭ ༥ 














ཆོ [ཁ་ཏཱི་ཁ་ཏཱོ་ཁ ཱཾ། །དེནས་བསུནད་བརྒུན་གོངརེ་ཁཞིདགསུངས་སྤ།ཀ ། ལི་ཕ་རྡ་རཾ་འབྲར་བ་དང་། །ར་ོ་ཟ་ཟེད་གྐིན་པེ་དང་། །རོ་ཇ་གནང་ཧོར་ཞལ་ཁགཇང་། རོ 
ཱ ཀི་ར་བ །གྡ་ཆས་ གི བ་སཤས་ཏ། །ནམ་མཁའ་ཌལོ་ཤལྲུ་གླུགས་སུ་། ི་ོ ་ དག ཆྷ 
རྱོ་ྲ་བགོག་། ༼བསུས་ཤགེ་བགགོས་ཁ་སུར་དུ་ཟེ། །བཛུ་ཀདོ་ཡྭ་ཀར་ཀྲ་ཁད་ཁ་གིཁ་ཧི། ཧཏཏ་ ། ཅཱ ལོ་་བཅ། དེགས་བསག བོ ཇནད་འདི་བ 
ཟླ་བ བོ་བ ད་ ས་འབར་བཟིམ་བང་ནིས་། །དངས་ ེ་མ་བའོ་གནས་ཚཌ། དགང །རྲ་པི 
་‹ གར འཁ གས་བས་དངོས་པཀྱུན་བསུགས་ཏ་། །སླར་ཧྟོ་མཆེབར་བས། ༼གས་བར་བ 
ྱཾ་དཀྱིལ་འཁར་བསྒེལོ་བར་ཧ་] །རརབ་སྙངཏུ་རྡོ་རོཊིི །རྒྱ་གྲ 









ཅར -- ༢༨༨ 
ེ་ ལྦ 






ཧོ འབལ ། ། ལུ་བ བུ ཁ་བའི ལས་ཀིས་། །ྣམ་བར་ 
ཊ ་་ ° ཡོལ་ 
དུ། །བཀ་ཤིས་མཚན་ལྡན་ཡུམ་ མཚོག་གཟུང་། ཐོ རླེ ་ལོན་ ཧྲ 


༡༡ བའ ལ་ནོཤིབར་གཱརུ ༈ །བཀྲ་ཤིས་དཔན་བའི་གོནས་དག་ 
བ་། བ་ོལ = བས་ བྱ ། ` 

་ ་ འམ་འབས་ཆནད་ཀར་པོལ་། །གཏོང་མ་ཧུས་ 

ཞོ ཡན། །འཐེངས་ བར་རུར་བའིའགོ་གཏལ་།་ རྩེ 
















ཤོས་ཡསྱ་ཀྱོགས་བར་གཱར་། །ཙན་འདུན་ནགས་ཚལ་མེ་ཏེགསན་། །ཉམས་དགའ་མེ་ཏེག་ཙ་དགུ་ཏུ་། །ཕུག་ཕན་མའི་ཡུམ་མཇག་གཟུང་། །རིན་ཆེན་སེམས་ཡར་འཔག་གནས་པ་ སབས 
ལོའ རར བད ཛག དགོ་སར་པ་འམ་། །སེེནསོ་ཀང་ལས་ གུག་བའ། ུཔ་ཟུརབཞི་བཞེ་གེས་པ ། །རྒས་བའྲ་།སཿནསན་ཡང་དང་། །པས་ཡུས་སས 
ན་བ |སར་པོ་གངེཔས་སུར་བའི་ཨེ་། ། ཁ་པའིལེ་ལཱན་སེར་པོ་སས་། །རུས་བཟྲ་ནུལ་དུ་སན་བསེག་བུ་། །གསར་ཁེ་འམ་སེར་པོའ་འབུ་དམ།ལ་། །ཀཏེ་རྦཱ་ཱས་ཏྱེ་མས་པུང་། །ཡདཔའེ་། 
ཅེ ཀྱོམེ་འདལ་དུ་། ། ྱ་ཧལ་ལས་ཀེ་འཆལ་བྲ་ནམས་། །རྒྱས་ བརྭ་གུརད་པས་བགིངེས་སུ་མབ་། ། ཇིགས ༣ འཐམན་། །མགས་བ ཨུར་པལ་སམས་སན༥་ 
ཧུབཟྭ་སཱརགཱུསངས་། །ཟུ་མཚུན་ཱནས་ནུ་བདེདུ་། ་ ཅིག་མནི་གསུ་སམར་འཐཐུང་། །གང་བམཐའ་ཡས་རག འཡོརརཔ་། 
།བཏོི་འཁེར་་ངུ་ བི རབུ་ཡེའིནལ་། །དམར་པཤིང་ས་བྲས་བའི། ཟོག 
རྡོ་རྗེ་སུགས ཧོ ༥། །དམར་པ་ཤངེལ་ སུར་བཟིམ། སུར་ཞིང་དིས་མམས་ི ཀྱས་། །དཔ་ 
 ་གཞེང་ཅུ། 0 ་ ུ་་ 













) སྲཾག་བ་། །ལྕགས་ཏུ་འབུན །གུལ་། །ཧཱུ་ 8 ་ 


ཁབ ་ 


མམ > 7 
ཾ ་༽སཿ ༩ ‡ < 
་སཱགས་། །མེ་ག་པའི་གཟུངས་མུ་བྲཟུང་། ། ཇི 3 


༡ ཞེམ ངཿ འི ༽༽ ¿£ = 

ཅུ །ཆས་ཏ་སཞཁར། ཏོ 

ུ ༥འི་ཡབས་ 
དཀད་པ་ ༼ ྲུ 


། །ཅྭས་གྲས་སས། མུ་ཁྲི 


= -*- ཁཿ 


།གུ་བ་ན་ས་འཇིག་ ༡ བས་མཁང་ ཀ་རེདང་བ་བ མྲ ཨོ 


༡རྟོག་འདུལ་དམ་ཚོག་ད་ད་ དག་བཱེབ་། །ཧཱསྤྱོ་མད་དགོངེས་ བ་གཞི ཡགོ། །འདིནོ་དམ་ཚིག་ རྦ ཐམ བལོི་ལི་ ༽ 

་ ཤུད ཏེ བཅརྡོནམསྭ་ཙདོ་།འ་ཐུབ་བ་། །དུམ་གཅག་དུ་བསུས་ བའི་སྭག་། །ཡན་ཡུག་དམ་ཚོག་འདལ་དཀའ་བརོ་། །རྲརྣ་སེང་དཔོན་བམ་ཡ་ པ། །སཱུགོ། བྱམས ནེ 

སྦ ར་ཆ །མན་ངག་ཡུང་དང་གླེབ་དཔེན་ལ་། 1 འའའ བ་དང་ག ོ་ཁུགས་དང་། །བ ་བཞི་གཅེས་ཁར་་ི། འི བེ 
ར་། ི་དགེངས་བུ་རད་ཡས་། དོབ དོ་དངསེམ་ས་ོྩོལ་བདོ རག་ལས གགཅིག་ལ་གཅུལ ནི་སཱ་འིདམ་རིང་ 

་ླ ད །སཱགས་རྣམ་ ོ _ འར་མ་གཅོད་། ག་རྱ་ྱམཞངབཅའ་ད་ །དངོས་ བྲ་བ་འཇུང་བའྲོ་རུ་། 

ཡེ བཤད་། བེ བཞིད་བདམ་འི ག་ས ཀི །དྲས བའ = མས་། 


པ་ པཱུ ཉུམས་གྱུརཉེས་བ་བ 
། །སེགདམ་ཟགམམསབར་བྱས་། །ཏགཞ་ཀྲག་ཁས། 




































ཟེ གྲ །བས་། །འདོནི་ཧོསང་དམ་ཚིག་ག། །གཆན་བུ་ཤང་གུཅིའུ་ཁུ་བ་ཁག་། །དུམ་བཞྲ་དུ་ས་དུད་ཆོ་དངས་ ། གམུབ་ུབ་ང་ ༤ ˆ 

༧༥ གཱལ་བའི་དོམ་ཆོག་ནི། །བདར་གཤུགས་ལྔ་ཁི་མཛད་བའི་། །རྟག་ཉུ་བུ་བའི་དམ་ཆིག་ག། ་ །ཉཾ་ཾངྱ་བར་དམ་ཚོག་གོ་། ` ཚཾ 
ཏའི འུང །དབེས་པ་བར་ཧོ་ལང་། ཀོ ནོ་སུད་པ་དང་། ཀལ་ལ ་བ་ 
ནོལ་བཟདད་སུའེ་རེགར་གྱུརནོ། །ྤུར་དུ་བསྡོམེས་ཏ་མ་བསྒྲལན་ ) རྡརེ་ད་ཚོག་ཉམས་ མསྐན་། །ཤེམས་བང་། ཆོག་འདིན་ 


རྒྱས་གྲུབ་བའིརྒྱད་དང་གཞིའེ་། །ཡིད་བཞིནེ་ནེར་ རར དམ་ཚིག་གནས་རྣམས་མྱི་ ༡།ངོབ་། ད་བོད སང ནི དྱ ོ 
འངོས་གུབ་གཞན་ལཱ་ ་སུས་ཅོ་དགེས་། ས་ན་བ །ཅེས་གསུངསྭ་སཱ་། །རུདཀིྒྱལཔ ་བིན་གཤིག :མས་ཅདྭ་ཀ་གསུང་བ་ ཅྲ་་ལས་ ། གོ ཀཿ 
ཚོག་རིམ་བན་ཤེ་བའོ་ལྱ་དྟས་ྷ།། བའ་གཉིས་པའོ་ ༤ །།དེ་ནསྭ་རྡརིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ལས་སཱགས་བ་འཛུས་བཀ་ 


བཁེརམ་ཡུས་བྷ་ནམས་ཀིས་། །༢རང་རང་གོ་བསམ་པ་རངས་ པར་གྒུརད་ཏེ་། གྲིག ར་ལོ གསང་བ་མཆོག་གིདག་པས་བཀས་ཏེ་། ཤངོམཚར་མད་དྲུ་ཚུང་བེ་ 


༡ཆོག།འདོ་གདཅེས་བླསགས་སོ་། །ཅམ་མཁོ་ངོ་མཚར་མད་དྲུ་བང་བའི་མམ་ཉོད་དུཉངེས་མཆོག་ནས་། །ཐྱུགསྣ་རྨ ་པས་གསལ་ལ་མ་འདེས་བཞི་༽ ;ཁ་བ་བར་ཆང་ལ་ ` ཟའ 
ཊ་ཏ་ཁ་ཤིས་། ཙགྱ་མིདལབཁོབདོསྱ་སོ་ལངབཟ་འག་བབསམ་ལརྦནསྭྨིཧད་གས་ངིསའདགཔ་བས། །ཨ་པའོམཆར་ ་མང་ས།་ས་གས་ལ་་ 
ཅྭཙཿ་བཊིཆཾག་། །ཞམ་མུཁུའ་དངོན་མཉམ་པ་ལས་། །སྣུ་འཕུལྷ་ནམ་པར་འཕུལ་བནསས་། །ཀུན་རེབི་ཡམ་དུ་བཞྲུས་བ་འང་། །མཚར་ཞེས་ཆད་ཏུ་གུང་བའོ་། །བུཉོས་ལཱན་ཁདས་གསང་བཅྒཆང ཆང རུ 
_ བོ །ཅུས་བཞིསེཉམ་པ་ཉོདྱེ་ཀོ་རཱཉངེས་ལ་དམོགས་ན་། །ཅེ་ཏེ། ང་མོ་གསུང་བར་བཞུགས་སོ་། །དནསྡ་རྣ་ཡདེ་ཀུན་རུ་བ་ ཟང་པས་ཡང་རང་གི་སན་ལས་ལངས་ ཤོ ཱ 
གསོལ་བ་བཏུབ་པོ་། །བཅོམ་ལན་ཞུག་གསང་བམཆོག་གོ་བད ་ག་པོ་མདོའ་དཉིདྱ་ཀི་དན་བསུས་ཏི་། །བདག་ཅ་གྲ་མམས་ ལ་བསྣའ་བརྡུ་གླུགོ་ 
དཤས་ཡང་གསུང་བ་མཆོག་གོ་བེདག་པསོ་མཉམ་པ་ཉིདེ་ཀྱི་ངང་ལས་བཞེབསནས་ ། རྫུ་འཕུལྱ་བི་སཱནྭ་ཙོས་འབར་བའི་དཀཀིལ་འཁེར་ལ་ཀུན་ཅུ་གཟིགས་ཏྭ། 
བཟང་པ་ལ་གཟིགས་ཏེ་། །འདི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སེམས་དཔའ་ཅེན་པེ་ཉེན་ཅོག་ ། །རྷུད་ཀྱི་རལཕྲེ་ལྡད ཏོའེན་འདུངས་བ 
འོས ས་་ཏོ། །སེམས་དབའ་ཆན་་ི་ཅག། །རུ་ིསཕེོས་་ནདས་བུས་ 
། སས་ལས་སཏགས་ཆེས་བགུའཅམ་ཡང་འདོམ་ཡེ་། །འཁུལ་པབྷོགལོའྱི་རས་བས་ཆོས་བསྟན་དང་། 1 


:--་- བརང - 
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ཧི = 
སུ་བགྲང་དཱ་མྱད་། ། སང་ཉདེསཾང་རྔ་ང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱད་མད་ ོ 0 





ཐེ རོའ _ ད །ཁཁུལ་བའོ་སྣང་བའི་ཆཾསྣ་རམས་ཀུན་། །རུང་གོ་སེམས་ཡནེ་སམས་ཉོདེ་ཡྐནེ་པར་བཤད་། །སེམས་ཀྱ་རང་བཞིན་དས་པོས་མ་གུབ་ཧ་། སྭ་དིང་གྲསནོརབབཞིན་ ངས་ 
ཀྱིས་ཆུད་། །གདདོནས་མ་སེས་ཡཱནསྣ་རམ་བརུདག་། །ཡོ་གྱེ་སདཅིསདཔཐ་སཱད་བྲལ་། །སྭང་བཟིསང་པཉོདེདེ་སེང་བའི་ུལ་ལུས་འདུས་། །དེ་ཧིར་སེམས་ནོཆོས་ཉི་བམ་། །དིད་དང་འོལ་ 
ངོ འེ་ནམསུཏོདེསེང་བཅན་པོའི་དངས་ཉོད་ལས་། །གནས་དང་སྙནད་བའི་འཁེར་ཞེས་ག་ལ་ཡོད་། །ཏོངིངེ་བྲིདདང་ཡོག་འབུ་ག་གམཚན་དང་། རབ 


ངད་དག་པོའ་འཀིལ་འཁེར་ུ་། །ཧིང་བོ་གངས་ཚུལ་མེད་ད་ ཆུན་ཤེ་ཏངགུ།ིད་ཡུད་། །བ་བྱ་མདེ་ཕེམ་པ་ཀུན་ལས་ འབ་། 
ཙརི་ཀུན་རྡེབ་ཿམ་ཏུ་བསྟནད་ །ད་བས་བསྟནད་པ་འདི་ལ་འབ་བསྟེན་སྟེ་། །དོན་དམ་བ ་བས་ངེས་བར་རག་བར་བ་། །སེམས་ལས་འདས་བའི་ཆེས་ཀྱི་རང་བཞིནན༽ །ཚིག་དང་ཡི་ག་ཐ་སད་ཀྱུན་ལས་འབས་། ། 
སྭནབདདབས་ཀདད་ལ་ཨ་དུ་ཐད་། །དས་བནྙད་བདེ་ཀུནའགབ་བ་ཡནི་། །མཚན་མདྲ་བནད་དད་ཡ་ར་། །བནན་གཏིས་བལནི་སམས་སུང་བར་ཐད་ཞེས་གསུངས་པས་། །འ་ཁརྦརམས་རབ་ཏུ 
ཀགའ་པཾ་སཱ་། །འདུས་བའ་འཁར་ཚོགས་མ་ལུས་པྷ་ནམས་། དེ དྱ་ཀི་དེན་ལ་སེམས་ཤོང་། །ཅཾ་ཡེང་ྱ་སཱ་ཐར་གྱུར་སྭ་གནས་ས་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ཡངས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་གི་བདག་པརས་། 


| ། ཤད་ད ྱ་སསཉི་ེསའསུལབཟད། །་ས་བཡུལ་ 
ཞུནཐ་ད་སིེ་གེདོ་དམ་ཡེད་། །འའབ་པ་བཟློག 











ངུ རདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་ པད་མའོ་སང་དཱ་། ཡས་ཀུ་རེ་རྗཾ་ཆ་གམ་ཅོགྲ་བ རྡོ་རཆེས་སུ་དབད་བསར་ བྲསས་བརྡ་བྲོན་གྲོས་བླརབ་ བཀའ་སལང་པ་ 

ཐ„ གབས ། ས་བཞི རོ ཛའ ཀ་ ངི འེ ཟེ ་ ས་འ 
ཌྒག་རྣམས་ཀྱིསནོ་ི །བཤད་ཅོངེ་བརྔོད་དང་བལ་ང བའི་དོན་ཐུགས་སྲུ་རུད་ནས་། མངོན་པ ཛེ མི གལ སྐ་ཞོངས་ པའི་ནེལ་འཧརད་པ་དད་བ་ཅན་ནསྨས་ཞིས་། དོད་པ་དང་བལ་བའི་དོ་བད་ 

ཧྭ་ཏགོས་གང་། །འེ་ཐུནུད་བར་ཧ་བའི་ཤུར་། མདོ འདེ་བྲ་དཅོང་བཤད་དོ། །སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཁེདཀྲས་ཁུའ། ད དས་འབོན་ོ། ཀེ ` 
བར་ག །གསམ་རེོ ང་པའི ུབ་བར་ཅོས་ཤོག། ལ་གཞན ད་དེ ད་ཞི ཁུ 

ཤཱ འེ : ཁེ །རྣལའད་ཀི་དབང་ཐུག 8 །སེམས་དཔུ 


གེརགས་ས་ཨ་་གས་ལགས་ = ་ 



























ཆེ ཁོ 1 ༡ བ ར་ ཐ་ མམཆེན་པོ་ཞ་བུང་། ། མདོའ་ནན་པ ༣འི་སུ་ངབ་ལགས་བསན་། །བད་ །ཅག་གིས་ཚོནུ་བ་པའྱི་རོལ་ རི 
༩ ་པར་ཤའོ་། ངོ་འ ཡང་གནས་བར་བྱགརོ།། ། གམ སུས། མ་བ ྫརྫར ` ༢ ངུ 
ླེ ་མཚནཆེན་པརོ་གནས རྒ ཁང ཕན་གས་པ་ཡང་གནས་བར་བྱཀའོ། །ཡེདེ་བཞིན་ཀྱི་ནར་བུའྱི་ཧལ་པེ་འ་བུར་ཡང་གནས་ བར་བྱ་ཧེའོ་། །གཞན་རྱོས་པས་ཀུ། བར་བྱཧའོ། ། 
ཞེས་གསལ་ཏེ། །དེནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་གསང་བ་མཆོག་གོ་ ༽བདག་པས་ཅང་མོ་གསུང་བར་རུརད་ཏེ་། རྒྱུ་ཀི་རྱལ་པེད་༼ བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་ཅདྱ་ཀིགསངབ ། དུ་དཔོརྱཧཱ 
' ལལ་བའྲ་ནདའ་ལས་ ། །རྒྱད་ཡོངས་སུ་གཏད་བའིལེ་འུ་སྣ་བཅུ་ „ུ གསུམ་པའོ །ཅ་བའི་རྒྱུདཆེན་པོ་། -¬༤-- / བབ རྭ 
།དནས་བཅསོ་ལྡནའདག་པེད་པ་ལོརཡད་ཀུནཏུ་བཟཔལོ་འུསབའིའཁེར་ཚོགསྣ་ནམས་ཀེས་འདྲི་གདས་པ ལབ 
ས་ཤིང་དབང་བསུར་བས་ན་ དུདཏོ་ཉིསསཀླིན་བའངད་བའི་ོ་ོི། བོ 
ཞདུས་བའོ་འེ ཚོགས་ལ་ལགས་ས་། རེ །ལེགས་སོ་། །ཉེས་ཐ་བྱ་ཏན་ཏ རྡོང་དྲ་ཨད་ 


། 
ཆེན་བ ༨ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གསང་བ་མཚོག་གོ་བདག་པས་ཀྱང་ ། སུད་པ་པོྡོརཆོས་སུཔའི་བརྟག 
སྐོམ་ོ་དགེ་ཤགཅེྟ་ནུམ་བར་བསྐུལ་ལ། །དནས་ཡེད་པ་འདད་ཀུན་ཏ་ཟད་པ། པ་བརའགྲེ་།ཁ ། 














སང བ་གཤོ་ག་བར་རོ་བཡ་གྱ་ཀོས་བཅམ་འག་འདུགོ། དང་བའི བོད ོ། དབ བོམཚདས་ལ་ཆད་། ། རོར བཅུ 
----÷#--- བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས གསོལ་བ་བཏབ་པོ་། །ཨ་མའོ་། བདེབ་གཤེགས་བཅུསཐུན་འདས་། རརྫྭ་སད་ ཀ་མཆོག་གོ་། བའིཐེཅ་ནམང་ 


ཧཧ་གསོང་བདང་། གསུངབ་མཆག་གའདག་བཡོ་བཀའ འསུཡད་བ་། ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཀས་། རར ཐེག །གནང་བའི་སྭ་ 
༠སགས་བ་དདུས་བའུ་འེཁར་ཚོགས་ནམས་ཆུས་འགིན་ཅོག་ཏུ་། རེ ། རང་རང་བསྐམ་བ་ 


བའ ཨུ བདང་གཟུ་གོ།། ལ་པ ལོ་ལན་འྭུ། ལོ བོས་སབ་གས་། 


\༠། _ །ཀཱ་གནད་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་ཀུནནས་འདུས་ བའི་ཤོར་། །དེན་དང་མཐུན་བའྱི་སོངེདུ་གགས་། གསང་སུགསཡིང་ག་མན་ཏི་ནོ། །ཧཱ་རྱབིནདངརིགེས་དངབལ་། མདུ 
% བཁྱསབ། | །ཡང་དག་ཉིདེལ་གདགས་སྤུ་མད་། །ཅེས་གསུངས་སོ་། །དཊས་མང་ཡད་ུནཏུ་བཟངཕེས་གསལད་པ་ ། མདག ངས་བ་ཅི་ལ་བུ་། རི 

„ འི་དགོ་ཏརཏོགོས་བར་བཅིཀི །ག སངབ་རོག་གི་འདགབས་བཀའ་སམ་པ། ། ཁམས་གསུམ་གནས་བཞི་སམས་ཅན་ལ་། །མདོདྷནོཅྭཾ་ལུར་གཅས་བསན་ ། །དགེས་བ་ཞེས་སུ་བཤད་བ་ཡིན་། ། 
ཟོ བའི་ནེལ་འབའོ་བས་། ༼གཞན་དག་བདའ་བླག་རོགས་འགྱུར་བས་ ˆ ག་ ་ །མདོན་འདི་དག་ལ་བ། ཧེནནས་སུ་། །སོ་ཆབ་ད་བམནསང་བཅང། སས 
ཨལ གིལ་། །ཏོངེའཇནེད་དད་བདྲ་ཆུབ་སེམས་། ། གཟུགས་བྷ་རུ་ཏངེ་འཛིནད་ཏེ་འའ་དང་། །སཱགས་དྲུ་ཁགཅ ༤ བུགས ` །ལས་དང་དམ་ཚིག་མངོའ་དོན་། །རམ་བཤད་ 
ཆད་བཞས་གུ་བཤད་། གོ་གབ་འབས་ུཁདབ་བཅན །གདན་མྱོ་ཌེ ན་ཟེ་བ་བསྲ་གུབ་པ་། །ཨང་ སོ ེ་བར་རཱལ་བུག་ །ད་བསྡ་རམ་ བཟན བ་བ །རྣམ་ 
བཾཁདོོ་ཆུད་བར་གཅེས་། ། །ཞིས་གསུ་ངས་སོ་། ཞས་དེ དི བ་་ ོ་ཡང་འདཊཊེས་གཟལ་མ། ། །ཉྱེ་མ་བདར་གཤགས་རྡ་རྔ་འིནེད་། །ཧྭང་བ་ཉིད་དང་སྭངེ་ངདང་ ། ༽སུཏིད་ཡོས་སང་་་ 
བདུང ༤ ཤ་འཐ་ཐབས་གུུ་ནམ་བསྐུལ་བས་། ། སོདང་བསྡུ་བའོ་མཚན་ཏོདེ་ཅི། །གསང་བམཆོག་གི་ཐདག་ རེ ས་བཀའ་སུལ་བ་། །སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་བཞིན་ནང་གནས་ཉིར་། དབུར 





བསན་། [ཌཌམ་ས་སུ་སུར་བྲའ་ཏློད་འཛནཾད་བསེབ་༽ །འདྷ་ནོ་ཀྲུར་རོཁ་ཉང་རཱ་བ་སེཡ་། །ཉྱེར་ཀྱི་ཚུལ་ ཡ་ུ་རམ་པར་གནས་ ཕེ 
་1འ ༩༨༡༧ པའྨ་ནམ་པར་སྣང་། །རང་ བུང་སྐཱ་སྟེ་ཚེ་བའི་བའི་ཨཆོག་། །འགས་བུའ་ཚུལ་དུ་མཧོན སང སངས་ར་ས་། ༩ ཤེས་བབ་ལབ་ར་འ ཟམ་ 


དྲུ འགེབའ་ དོནོ་ནམས་རྫོགས་ བར་འཛུར། ། ¡[ཀིད ¬ 
ེ མྱ ་ ཧུ 


ནོ་། 


_ ཌ་བོཌཀྱུབ་སིམས་། རྒྱའིཚྱོལ་ཏུནམ་པར་གནས་། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་ 


















ལོ ཤཙ་ལྟར་ལགས་། ཀྱོ རོལ་མོ དེ་བཞིནེ་ཕག་དོག་ཙ་ལྟན། 
བཁེ་གི་སྐུར་ ར་ར ཏེ ་ གཏཱཿ 
འདུ་ཀས་ཤཾསན་ཆུགས་བསན་ ། །འདོད་ལ་རགས་པ་འདོད་ཆགས་ས། །འཕག་དགོ་མོན་འ 
ཞམ་ན་ཁའ་སརུམཆུངམས་། །ྱི་གཝན་བཀ་ྱགནཔ། ཁཾ 





་ 


།སངས་རྒྱཿ 


ཞེས་གས་ད། 






གས་། ། ་ཱ ྲ རཱ ོ་་སགསལང་འོ ༽ 
2 ནན ོཀ ་ 





༢དར་ཀུར་ཧཱ་ཐ་སོ་དེད་། བྱབྱ ི་ཐིག་ལེའིའེང་བཞིན་སེ་། །གླསོ་བའི་མཚན་མ་མ་ལ་གུསྐུ་ནུ།། །ནམ་གངས་ད་དང་ཉར་ལགུས་། །གས་ང་བྔ་རོག་ཞོ་བདག་བསོ་བཀའ་སྩལད་་༽ ༽ 
_ ཌམས་[ །གཱ་ཧད་ཆུ་ 
ཚོ ༡ ༡༩ - ། 





བོདུ་ཤེའ་བ་ཡོན་། །རྣམ་གངས་དོན་ཏཅི་ཉུར་འགས་། ། གསང་བ 
ཟླབ ། །སྒྲ་འག ་ཱ 
དེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་ག 


༡ ར ་བ་ཀདེ་དགའ་རེ་ད ག་ལ་ཡང་། །སྭུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གནས་བསན་། །གསུམ་གསུམ་དག་ཏུ་བཤད་པ་ཡོནེ་། །ཧཾདང་ལས་དང་ཡིནོ་རྐན་དང་། ། ་རས་ཀུན་ལ་འང་ཨིདོ་ན་ཏ ཅོོ 
༼༥ བཟླི །ེཤིི་ས་གསང་ཐུགས་ཉད་ལས་། །བུདན་ཡདོབམ་ག་ཚིར་། །དེ་བས་རལ་བ་སབསྦ་རས་ཀོས་། །དཀིལ་འཁེར་སྒུདང་གུངཐུགས་དང། །རོ་རེད་རན་ིདིལ་གེརུ། །འགོབནབཔ་ 
[༨ ས་གསམས་། །གོད་བའི་འཁན་ལེཤོ་བྲ་ད་ལ་། །དབདས་ན་དེ་ཉད་གསུངས་པར་ཟད་། །མདོརན་གྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏིད་དང་། །བགོ་བའི་བུས་དང་བག་གེན་ས་དང་། །ས་སོར་ཡོངས་ཨུ་མ་གུང་སྟེ་། 
ཛ སས་བཅད་བའྲ་ཧལ་བས་གསུངས་། །དིནས་ཡང་ ཿཡོདི་ཀུན་ཏུ་ ˆ ` བཟང་པོས་གསོལ་བ་། །བདར་གཤགས་བརྟན་བའི་དཀྱིལ་ ༢ འཁེར་ལ་། །ཆོག་ལུག་གམ་མ་ཚངན་། །དངོས་གུབ་འདུས་ 
༡༤ ཛ་བ །གུས་བར་སོལ་བར་ནོའགྱུར་རམ་། །གསད་ བཅ་ཆོག་གིང་དག་བསོ་བཀའ་སུལད་བ་། །དག་བཞྲི་ཞུད་༨ ཚུཾ་ལཱན་བའི །རིངགིན་ལྭ་ོ་གངཞིག་གོས། །ཆོག་ 
༥ ར་འཚེགོས་ན་མང བ་ཤ ། མ་ས་སེགས་བདག་དུ་རིང་། །དག་བཞྱི་ར་འནལ་བཅདྲུ་ཚིས་། །གཡུཏ་བརྟན་མཱཁི་ལད ང་། །ཆོ་གིཡད་གུངམ་ན་མྲས། །ཅགཔ་མངུནོག་རས་གསུང་ 
ཤན ོང དང་། བསན་ཏནཟེརབྱས་ད་། །བསམ་བདོག་བཀོན་ུ་གཅས་། །ཞཏྡ་ཡདཞུནུ་བད་བསོ་གསལ་པ་། །འདུ་བཞིནདྲིས་པཁ་བངབ།།སནས་ལུ་བལ་གནང 

6¡ /༡ཿངོཊབརྐད་བའའེིལ་འཁེད་ད་། །མངོག་ཡུ་གྲབ་བརརྱོའྱགུརན་ །འདིའོ་དགེས་བཅི་ལར་ཁགས་། །འདིལ་ཁྱད་བར་ཅོ་ཞོག་མཆིས་།༽ །གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པས་བཀའ་སལད་བ་། ། 


` : - 
༡༢5 














དྲྗྫྩད་ སོ་ན གསར །དཔོས་པེ་རུལ་ཙམ་རྱོ་གཟིགས་ཏ་། ཅས ། །སྐེམས་ཅན་ལ་ 
ཁོར རོ སཿ ད་བས་གཏུ་བྭ་བའིའ མས་དང་། ར་གས་གསང བོ་ཆོགས་དོ་ པཱ ཀལ བའི་དབ 3 ་ོོ རླ 
ས་དབུ་འཆེན་པོ་། [ །དུན་བོས་དན་གདཐམས་ཅད་ཀུན་། །བས་པྱ་ཀོ་སཱགས་ཆོགས་བརྱར་བར། །བཤད་པའིདན་ི་ཉར་ཁགས་། །གསང་བ་ཚུ གབ ་ེ་ུ་ ། 

ཙོཿསས་ དད ཀཀ ཱ 3: ངན་སེད་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་། །ཆོག་ ས་ཆེན་གཉིས་སུ་ | པོ་ས་འདུ་ དོན་དམ་སྙངབའི་ར་ངུ་། །ཇོས་ 

གསའ་བ་ཞེས་སུ་བཤད་། །ཆོས་ཀུན་དངོས་བའོ་འྭགས་བུའ་ ། །ཐབས་མཆོག་གཟུགས་ ཧུར་མངནོ་སུང། ཅཅ ཉེན ས་ནནས་ནམ་པར་དགྲག །རྩ་བའི་གནས་ཏིདེ ་ 
གནས་། །རྣལ་བུཐརོད་རམེ་པ་འདོ་ ཟླ །སུད་ཾ རད་ཡུལ་ཀུན་ཏུམ་ ཆོ ། །ཐམས་ཅདཱ་མཉན་བའིངངདུ་གཞེས་། | བླ་ཡས་ཡོང་ོ་ ། །བམས་ཅད་མཉམ་བའི་པ་ ངཞིདེ། ཤིདེ་ལ།། 
ཐན་གཅད་དྭཧེན་མད་གོགེ་ པ་ལས་། [ལག་བའི་ལང་བརེ 9 པརྣམས་། [ནུདེ་ཅའིཉིས་དམིགས་ཅི་ལར་ལགས་། ` ཅ་ཀར་ལགས་། ཐུགས ཚིས་འདུལ་ པ་བཅའ་ཡེར་ ། །གསངབ་མཆོག་ དེ 
རླ བོ་བཀའ་སུལད་པ་ | །ལག་བའི་ལེམ་ པའི་དེགས་ པ་སྟ་། །གསང ཐང ཁི་ཐེག་ བའྷི་སྣར་ཞུགས་ནས་། ། སེམས་ལ་ཞོན་མངས་རྒྱུ་འཆེངེ་བས་། ཀཆང་བཞིན་གསང་བྲ་མ་བཏ་གས་པར་། ད་ཁོ 


༡ལ་བངོན་པར་འཚེལ་། །རང་སུམས་སྒད་ཤོ ཅོག་རང་བཞོན་ལ་། །རག་ ་པ་ཐེར་ཟུག་བལྟས་པ་ཡོས་། །སད་ཅིལི་ཉིས་་ ༨མོགས་དེ་ལས་བུང་། །ཆེ་བའི་ངྱ་ཅལ་དབང་གས་ན་། ཞི་བ་པ ཙུ 
རོར བ་བ་གས་ཁིས་། །ལོིསོ་བའི་ འི་ཐེགས་རི་འདུལ་བའ་འྱསུར་། །རགས་བའི་བྷུ་ཆུལ།ཁྲོས་པསྤུ་ཧང་། མ་སུ་ཀུན་སྔ་གངོན་། །ཡ་གས་ཐུགུ་ཛཱ་འཱ བ་ཡིབས་༽ དཔང 

 །ཡ་ར་ར་དྱེ་ཏན་ཏུ་བཟང་བེས་ག ་གསོལད་པ་། །ཁགའང་ཀུནཏ་ུགསཀ་ཐུགས་། ་ །རག་ཐོའི་རོགས་ནམས་བསྒལ་མ་ཁ་ བས་། འེ 
འོ བསསལ །ཐབས་བའི་མུཚནཌད་ཱ་ཡཱ་ཱཱ། གསོའ་བའྲིའོ་གོི་དང་བྱས་། ཀྲ ༣ ཟླ གས་། ངུ 
ཧུས གསུམ་ གག: ག༅ པཿ །སྭ་ཀྱི་སས་མ་ &ཿ < ོ་ཀལྦ་ལ་ སུ ་པ་འུ་ལ་ཧཾརི་ཐུགས་ཡ་ཤར་། ཆོ 
; =: ་ཅུ་ཉེགས་འཛུར་ཏེ། །གྱུང་ 


ཅད་འ 




































་འ ཿཿ ཧེ ཧུར་པ་བླས་ཁྭ་བ ཧེ 
ཆན་བོ་སཱགསྭ་ཀོ་བདགུ་། །ལེགས་བྱབ་ཁེ་བསོ་འགུགས་འདེན་ཧིད་། །གས་མཆོག་ཡུར་པ་བླུསཁུ་ཁུདགཅེས་། །བད་ གཤེགས་ཆལ་ ་བྲ་ཀུནྱ་ཀས་གྲསུངས་། ་ ངེ 
ལས་ལ་བཅོན་པའྱི་སོས་། དྱཀལ་འཁེར་གསུམ་ ཧུ་ཤེས་ བར་བའོ་། །ཡང་རྡརོ་ ཡདེཀུན་ཏུབཟང་པེས་གསོཡད་པ། །ཌཁག་འཐུང་རྣམས་ཀྱ ྱི་སཱབས་ཚུལ་ དང་། ་ །བླདང ངོའ ཁ་རོག མ་་། ར། 


ང་འཛིདྨ་ནལ་འཧེའོད་གང་གེས་བྱོའ་། [དགེས་་ པ་ིདེུས་ཆེད་གང་ལྟར་ལགས་། །གསང་བམཆག་ག་བེདག་བོས་བཀའ་ ཡུན །རར་འབ་ ཁེ བལ་རས རི 
ད་ཡཞི་ལཱགས་དུང་ཐུགཆནམས་། །ནུང་རང་ལསྱ་ཀི་ཨཱ། སཱར་།། །ཡོང་ནོ་རེང་ཆྨུད་དག་པས་ན་། །ཙིགགིས་ཞུ་ ས་བ 


འའ །ཡང་ཡོདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོས་གསོ ལ་པ་། །ད་རལ་ེཁྲལྭེ་རམས་། །སེ་སོ་གང་ཡན་གསལ་་ 

སུ་སྣཊ་། |ཡངོཞོ་རེང་ཧུད་དགུ་བསན་། །གཙག་ཞསེཀུན་གིས་ཡས་ནམས ད  ཡོབམཉད་ུ། །དེསདརྱལ་བ་དཔུའ 
ཅུ ་ཛི་བ་བམོ།ི སྟདུ་ཁགོ་འ་ལསནི་གང་། །ཅིཉར་མཐར་སནེ་བ་བས་འགུབ་། ་ གསུང 
ཚ། །ཚ་ ་ །ཀྱབསསམསས་གཞས།། །སྭན་དུ་འགེ་བའོ་ལེས་མཆོག་ལྐར་། །བསྙེན་ཐ་དངནི་ 













བོར ་དང་ཡུར་བུ་སམས་ཉན་གསུམ་། །ཐྱཉོ་དེ་ལས་གྲུབ་མཐའ་གཅོག་། །ཅས་གསུངས་ས། །ཨང་རྡ་རེཡོད་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ས་གསལད་པ་།། 

༦ ˆ» ཁིས་གད་དམ་ས་། །འཤཞི་ལསྐ་ནས་བཞའི་བཤད་པ་གང་། །གྲནས་སྒྲུབས་གང་ཏུཛལ་བ་ལགས་། །མཆན་ཤིདེའི་སྟར་འཚལ་བའ་བཅའེ། ཐོ འསུརོག་གི་བུང་། །ང་ཧུ་འདབ་ 
༼  ཟགགིས་པའིས་བཞིལོ། །ཞི་བདོེ་འཁའགང་གི་ཡང་། །ཆ་ད ནདུ་ལ་བས་བསགས་། །ད་ནདཉནམབསད་ ཆོལས་བཞྲི་་གོས བ་ གོག་འིས དེ་འང་བཞི་ 
རུ རཾ གི་ི། །ཨཞེ་གིགསབསམ་འབ་ད་ །རྷ་ནི་ཀིལའཁེརོ་ ཧ་། །སནོགའ་ས་ཚནཏདང། །ཡྭརང་ཏཱ་བ་ཤད་པ་གྲན། ༨ ཧཧོཡེ་འའ་མན་པོ་མམ་པའོ བཅན་ཏོ་ཡིནེ་བར་ཡུལ་། 

༼ རླ་ག་་། །ལས་ནམས་བཅམ་བར་མ་གསྐར་། །བླསཔ། ྱ་ཀང་འྲུབ་བརཞྱུརཔ། ཡ་དུང ་ པེས་གསལད་པ་། །དམ་ཚིག་གནས་ནམས་བཀའ་སུལ་བ་། 
[ཉམས་པ་གསད་ཤརཅཾ་ལི་ལུ་ གས་། །རང་བཞནཅོ་ལཱར་འཚལ་བར་བཅོའ་། །གསུང་བམཆོག་གི་དག་པོས་བཀའ་སལད་བ་། །དམ་ཆོག་དམ་ཆོག་ཞེས་བ་བ་། །རགོས 

ད། །ཆས་མཉམ་བ་ལྭ་བོ་བཞགནས་། །གསེ་བའི་ཐབས་ནོདེ་སར་རོ། །ཉམས་བའི་ཆད་པྱ་བུང་བ་ལ་། །མགོན་སཊས་ 
།ཝམཚག་ཐམ་སད་གཅིག་བྲ་ན། །བདར་གཤགས་རྩལ་བ་ཀླན་ཀས་གསུངས་། །ལྔ་བྡ་དེ་གུནཏ་ཟངལས་གསེཔ་པ་། །རྡོ་ངེས། 


བླསུབས་ཞ་རེས་པར་འགྲུབ་བར་འགྱུར་། །བདག 


ཨོ 
། ཤོ ད་ཆག་ཤག་ཤོ་གེང་ལ་བྱ་གའེ། 
ཞེ དམཆོག་ས། །དེནས་འདསན་འཚིག་པར་འྱུར་། །ཞེས་བཤད་ ཊ། 
7 ་ལས་ཤུདག་ས་། །མཉམན་ཉོད་བངེ་ཀ་འང་བཞིན་དུ་། །དཿ 





1*\ །ཉེ༥ཡྷ༦ས༩༢ ༥༥༢ས༥་སེ་༽ ༨ 
པར་བུ་གླུ་ཞེ་ཀ་བཿ ༨. ༨༨༥༨ ༤༩༥༥ 

ཤཱ ད་ཤས་ཏ། །ག་ 
ཱུ \༣་ཡས་ཡཇ་། ། 


ཡེ 






ཁཱ | ༣གྔ"-་ལློ །ཐིག་བ་ཤེས་ནོ་ཅོ་ཉར་ལ་གུས་། །བུད་ཐར་གཤུགུས་པ་ཐུ་ཤད་ཅུ་གསེལད་། །ཧསུང་བུ་མཆོག་གི་བ་ག་པས་པ། 
བ་བབའོ་བད།ོ་ཞིས་སུ་གགུས་། །རང་གིས་ངག་ད་ོ་། །སྐའི་དྡོ་རོ་ིད་ །རྔོམཉས་སུ་བཤད་བ་ཞྐན་། །ཏད་ིསུ་རབ་གསུམ་པ་ཡས་། 
འལ །འས་བའི་འཁར་ཆོགས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་འདྲེ་ཉེས་། ། བཅྲོ་མོ་ལཱན་འདས་གསང་བ་མཚོག་གི་བདག་པ་དང་ ། དཀམོ་དེཀུན་ཏཱ་བཟང་ 


ཧླུ་བ་ག་ུ བུའི ཛར་ནདྱུ་བའི་ར་ི་ཤོནཐུང་པོ། །ཞེས་ 
< །བཅན ༨ པས་ལ་འདེ་སདཅས་གྲསད་བ་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ག ྱུ 
དཔའ 


འུ་སུ 
།སགསུ་ 
ཝཾ 















































=: 











ཿ བོ །བྱུང་བ་གངས་རྱས་འོད་སུངས་ཆན་པོས་། །འགས་བུ་རྡ་ྔ་ ཐེག་བའི་ཆེས་ཀིའཁེར་ ནག ཨོ རེ ཁའ 
༦ ཞས་གསང་བསིག་སན་ས་ སི །དེ་བཞིན་སཱར་འདས་ པའིསངསྤྱ་ཆས་ཐ་བ་ ་ཕག་བརྒྱད་བཏུ་རྩ་ བཞེས་ [ཀྱང །གསང་བའི་པ གཟ་འདོམབློོདོ། ་དོ་། །སེན་བ ཝིགོམ་བྲསའ་པ་ཀུནཅུ་ 
རླ མ་ འ་བ ༽ག་ཞུནྡརཐགབཅངས་ུ་ཡཁལབ་པ་བཞནཚས བབ་གསང་བགས་ཐག །བཀད་ བཞས་ཧ་བྱ་བུངབའི་ཚ ༨ །སངསྤ་རྩས་སྤ་བུང་བའྱི་རལ་པ་ 


ཁྲ ་བ་དབ་འ་ །གསང་བྱ་བཆར་གགས་སྣ། ། ངེས་ །བའི་དོྲ་ཧཆར་བཤད་དོ། །དའིཚའ་གོ་བ་ཐམས་ཅད་གསུང བའི་ངས་དོན་ལ་གིནཏུ་ དད་བརྩང་དད་། །རམ་བར་ལམ་ 
་པོ་ལ་བཀད་དཀོ་ །སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོ་ ་ ་ དས་བའི་འོགོ་དུ་ ། པ་མེ་ཉག་པདདབ་བྱ་ི་ ཚེ་། སུ་པསྭ་ཆུས་འཇམ་བཞིདཤུངས་ཞེས་་བ་ད ཀུར་ད་་ 
བཙུག་དགགི་འབུང་ས། | 0 ཧཱནོ་ པར་ཧེད་ དོ། །གཞན་སབས་རས་གང་ཞིགྱ་ཀང་གསང་བའྲི་དནོ་གནབར་མོ་འུར་ས་། །དེིའི་ཤིར་ཞེན་། འགོ་བའྲིནེམ བཟློ་བ་ིམས་གསང་བཅེད་གིད་ ། 


ཧད དོ་ཱམྱ་ཧུའད་བའི་པོརེར་། [སམས་དཔའ་ཆན་པོ་། ད་ལཱར་ང་ཉོདྱ་ཀེས་ 


འོལ 
པྲ ཞེས་ བ་བ བཚེགོས་བསགས་ པ་ཞགེ་གོ་གེནས་ བ་ད འི་གསང་བྱ་མཆན་པ་འདོདེ་ དེག ཀྱང་། ། ཧི་མའིདུས་ ཐིཿ ་ བུའྱི་བདདུ་སཱུད་བཟའྱ་པུ་རད་། ། །ངས་ སུས་བའྱི་རུལ་ ཨ་ 


་འཁདྩོད་། །དྱ་ཀོས བཿ ཿ བའི་དེན་འདོདག་ཀང་། །གསུང་ཆེསྱོ་ཀློ་ཐུགས་ འམ་དུ་སཱངབར་འྱཛུརར་། བཀ བྲ་ལས་སསཿ ཀྱཾས་ ཟླདབར་འགུརརོ་༽ རར 


2 ' ཁང རོ འཚ" 
. ་ ༨ ˆ 
ཿད་རངཆེད་འགའ་ནོ་དར་ ། ཆད་ཁ་གཁ་ནོནུ་བཿ ཆེད་འགའཞོ་མཁེན་ད་ དཱ་བུང་། “329 


།འདགུྨོཁ་ང་ལཱ་། ཡུལ་ས ངཾ་སཱང་། །སྔགས་་ཀོ་མཐུའ་གབོས་ཀྱང་ཆེད་ ། ཕལ་མརྡ་དྲེ་དུལ་འ 
༤--”་བས་ལུང་ག་ས་ཨཱ་འགྱར་ / འགྭ་བ་ལ་ལར་ནོ་དད་ དྲ རནོ་མེ་དད་བར་ གནས་ པ་ལས་ཡུག བའ དེ་ཀ ˆ ུ་པའི་ བུ བལ་ 
བ་འ ༈སུ་སང་གསང་བ་བདུ་དར་བར་འྱར་རེ་། །ད་དག།བོ།ན་ཨང་གསང་བ་འདོ་དང་འདུ་བའི་ལོག་བའི་ལེམ་ ཤ་རི ། ཕལ་ཆརཿ འི 
 / བའ ༢་ར་། ་ [མས་དང་འ ང་བའི = ¡ད་འའེའིད་ 

ཏེ གསང ནཾ ཤྱ དགད སས་དམ་ བར་བཞཱའ། སམས་དབའ་ཆན་པེ་ལེད == 
| ཏཱ བེད དས ལོ། དས་་ ོས་ཀང་སྣུན་ 




















མོ ༣ ཆོ རོ ག་ད་བ །ཞི་ཧོའི་ཤིན་། ཡང་དག་བརྡརྔག། 
༧ པབ ཀོ ཤི གོག 






སྤ་ཧས་འང་བ ོ = 
རྫོགས་༣ེ ས་པའི་སྭངསྤྱ་ཧས་དང་། །ཧད་དུབྱ་ཏི་སེམས་དང་། ཤད་ད ་; 

= ༽ོུ་བར་མདདན་། །གཞན་ཆིས་ལྟ་ཙི་སོ་། །གསང་བ་འདོའ་དེན་ 

$; 3 མ་ཡ །སས་དབའ་ཆན་པོ་དེར་ རླ ེ སུ 

ོུ ཆསོ་ཁ་འེ་བོ་ལ་ིནཔྱོརན་ཚབད་བར་ བ འ་འ 


།གང་ཤེགས་བདུ་་གསུ༔ རེ ཨས་ ཁཿ 
ིསྔ་བར་འི་བའ་ེངབགུདམ་པནི་། སེམས་དཔའཆེནལོདདད བཞག་ས །དིདས་དུན་བར་ནཔན་ རོས ་ 
ཟོག ་་་ ! ིདྲེན་ཡང་། གསང་བམཆོགོ་ཊ ཏི་ཤུ་ས་ཁབགེསྭུ་ :- 
རོ ིའོ་བ་སྒའི་པར་ཤུས་བད་ ཧའོ། །གནས་འཁ་དིིད་དུའ་ག་ཉནད་ཀོ་དེགས་པ་ཡད་།། ཀ་ག ལ་འ ཧཱུ 
ུ་གཉུང་དུགག་ཉདི་ཡཞི་བའདེས་བར་ཐབ། །སཾས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ བས་ན་ཁདྱ་ཀོསྭ་ཀུང་གསང་བའི་མདོརྒརྟོ་དུབ་བར་བག་ ཡདོཐན་ཤོས་ ཤོང སས རས ་ 
གུ་མ ཧོ་ཧེན་པར་སྨ་ཞིང། སམས་དཔའི་གང་ཟག་དྲསནོ། ཡང་དག་བརུ་རྫོགས་བཞི་སངས་ཧས་ལ་ཐ ར་བ་ཨནེན་། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་སྐུར་བ་ཡེན་ན། ཡངཿ ༢ ེ་མི་ ༡ ཧུ 
ཤོ ༥༢ ཐི་བོ་དེན་སོང་གསུམ་གིབ་བརྒྱད་ནས:ང་། །དམ་སོད་དམར་པོའ་ཡུས་སུ་སྐས་། །གསང་བཟ་འོ་དང་དད་བའི་བས་ཞུང་ཐད་ཀང་ཤོེདདོ། རརར ླ ལཱ 
ཏ་† ཟླིས །སནས་དཔའ་ཆན་པ་གོཞནཡང་གཟད་བཅིཔོ་ི་བན་བཟ་དད་ཊ་གང་བགས ཞསང །དཅེའི་ཐོར་ཞེན་། །གང་ཟག་དམ་པ་དཀིདན་ སྭནོཀྱི་མཔ་བ ་ཧབ་ཐས་བྲ་ 


བ་བཐབ་བ། བས་པངས་པ་ཅན་མ་འདུངསཔའི་སམསྔ་་ླ་བམ་ཡ་པ་ཀར་ཨཾདང། ཟ་ས་ོ་ད་ལ་་གག་པ་། ུ་ཉརབནདམོ་གསེར་བ་། ཤ་བ་རི པར ཀླ 
= -བ་ལག་བཅན་ནམ་སྭ་ཀསེནོམེ་ཡནེ་། །སློབ་པ་སུགའོྲེ་བེ་ཞན་བྷ་༡མ་སྦྱ་ཀེས་ཡན། །ད་བཞིན་དུ་ཡོད་གཉིས་ཉན་དང་། འཇུདྭས་ཁའི་བས་བདང་། བླ་མ་ལྷ་མོ་གུས་གིང་ཟབས་ལརོས་ལ་བ་་རི ཡུ ར 
__. བལྐན་པྲ་དུད་བ་བ་ཤེདཙོང་། །གཞན་ྱ་སྡེ་ལུ་དགའ་བའ་བས་པ་ཅན་ནམས་ཀྱོ་ནེ་ལམ་ཏུ་འགྲོ་བམ་ཡན་སྣ་། དེ་བས་ཤིན་ུ་ཡང་དཀོནན་། །དནས་འདུས་པའོ་འལོརརོགསྐུསྲ་ལུས་པྷ་ནམས་ཏྱིས་ཀང་། མང་དང ཅེ 
` བར་ཞོང་ ། ཡངནས་སད་མད་ཧུ་ཐུང་བའུ་མེཆེད་པྱ་ཧས་པ་ ཁྭ  ེ་ཉོདེ་ཉོས་མཆོད་དེ་། བཅེམ་ལུན་འདས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདྱ ག་པེ་དང་། སུང་པ་པོ་རྡེར་ཡོདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་ཆོས་ ཁིང : 
:ནདའ་ནན་པཉིད་ལ་མངོན་བར་བསྟོད་པ་། །ཨཾ་མའོ་བདུད་བཞི་བཅོནས་ སེན་ཏུན་དུག་ལྡན་པ་། ཡོད་མཱད་མཚནམ་དངོས་པའོ་མཐའ་ལས་ ¿ དདས་། ངོན་དཔུ་གསྐུནི་ཉེགས་དཀར་ཤིན་ཏུ་གསང་། ་གསུང་ནི་གས འ 
སྔགས་ཁུགས་བུ་ཀུནྭ་ཀི་གཙོའ་། །མ་ལུས་ཀུན་ལ་མཔའ་བཉེས་བདག་པོའི་སྲུ་། །བཙོ་ལྡན་གསད་བདག་ཀེད་ལ་ཤག་འཚལ་གུད་། །ཨྭ་མའོ་གསང་བདྱབས་བ་ཡུམ་ཀོཏིལ་འཁེར་ན་། །དུས་གསུམ་བལ་བར ྲ 
ེ °` == 1:24 23 ངི ྷ ༤ ༢ལོོ་ར་ངར་ ༢ ¬ ལོ 
ཀུའེ བ་དག་བའ་སྐུ་། ཀང་ནུབརྡ་རཁུད་ལ་ཡྲག་འཛུབ་ེད་ །།ཨེ་མའོ་རོབ་བདྡརུ་འཕུལ་ཚོལ་མངའ་བཅེས་པ་། །བཀའི་འཁར་མསོ་གསང་བཟ་གསོགས་པ་། །ཐུགས་རཆོ་འཕུལ་ཆོས་ཊོཆར་ཡངའས་ 
གསང་སྔགས་བདག་པོམཆོག་ལ་ཉག་འཚལ་བསྟད་། །ཨེ་མའོ་བདར་གཤགས་ཀུན་ཀྱི་ཐུགས་། །རྒྱ་ནུཆེབ་ཀོ་རྒལ་མཚན་འཛིན་ཕྱད་པ་། ། སཱབའི་སེང་གེ་ཆེནཔའོ་དབད་བསྐུར་བ་།། ཛ་ུན་དབང་ཁྲོད་ཁ་ཤག་འླ 








ཨཿ 








། །པབདམ་ལས་དངྲའེ་བོ་ལ་བསེགས་བའརགེས་དང་གངས་དང་ ། པགྱུ་རདང་ཁ་དག་ལ་སོགས་པའི་ངོར་བཞུགས་ས། །དེ་ཨངརིགས་ཀྱི་ཡ་བ་དང་ ། སྤུམ་དབ། སེམས་ད 
ཤག དང གསས་པརབའ་གསལ། ེགས་དེ་ཞོ གཔ་ད ་ག་ཁས་འབྱསཁ པོ ཀད་བཞིན་ 
ཙཾ འི་ས ་ཡགས་ཆན་བསྟོ་བང་བསུར་ཞང་། །དཀིལ་ཁཁེརོ་གགས་རེསའབུང་བའིབང་། །རང་བཞིན་ནོང་འཛིནད་གྲཟགས་བཏན་དག་། །སྲུགསུང་ཐུ་ཁ་ལས་ཁབང་། །ཡོནཏུན་འཕོན་འསད་ ཆུ 
བཞིན་ཏ། །བདའཆནམཆོགགོ་གནས་ཏེདོ། །ཅས་གསུངས་ བ༽ །བུར་དྱུག་ངནལས་འདས་བའི་ཆུདརན་པོ་ལས་ ། ད ཉེང་གཞི་ལེ་་གེདབོ།ཤོམནི་བདས་དུ་། ། 
*- ། ཏིཏཌི་གདཀ་ཆེཧ་ ཅོ གཆེག་གོ་གཏས་འོད་དོང་དྲའ དབྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔག།དོནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འཇིགས་པད་ཀྱོ་ཆལ་བོ་མ་ལུས་པ་ཐག ཅད་ཀྱརང་བཞིནེ་བི་ཚུལ་རྡོས་། །མཆགས་ཡུམ་ཀྱིརཀྱིལ་ ༦ ོ 

གཤ གཏུག་པ་ཐམས་ཉད་འདུལ་བའི་ཐིར་། ། དག་པྱོ་མོ་ག་ཡ་བའེ་ཏངེ་འཛིན་ལ་སམས་བའ་ཞུགས་ནས་། །ཆོས་ཉིད་མ་གཡོས་པ་ཞེས་ཐ་བའི་བཔ་ འི་བབེངས་། །མ་བཅོམ་ ཟླ 
རེས རང་བཞིནེ་མ་གསོས་དཀལེ་འཁར་ནོ་། །བདག་ཉིདེ་བདག་གྱིསུན་ཡྲུལ་ཨུང་ ། །ཅག་རྒསཚོགས་སེ་སོངགསལ་། བ།།།བདེར་གཤིགསྱྱ་ར་བས་གུས་བཟོ་གཏར་༽ །བུསྱ་ཀང་པགས་ ཡ 
ྫྲ  ་ འདུག་ལ་ཡུག་། །བེས་བྲདོདཔས་མཆགས་ཞུས་༡་ི་གཁའ་དཔ།སེ་ཨུཧིད་བར་ུརཏེ། །ྒུརདབས་ཡུག་ིས་འདགད་བཅོད་ད། \ཆས་ཞིད་དབང་ བསུར་ཁད་ཁའི་ 
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གེ [བཞརགཤིགསྤརལ་པ་ཀནབཟང་བདེ་།  །རང་བཞན་ཡེཤས་དུག་ཡན་ཏ། །ཀུཏྦཏྡིཟེརཏའཏྟྷ 
- ----¬/རྐལཆད་ནམས་ལ་འང་པཞོན་གསང་། །གྐུ་གསུང་ཐུགས་གནས་གསང་མཆོག་ལོན་། །ཅིས་བརྔོད་པས་། ། × །ཐམ 
ཅརྱ་དནོས་  ུ་བ་པོའ་བདགཏོདེ་ཧྱཱ་ཛཱར་ཏོ། །དེས་ ༣༧༠༡: ` །ཆོསཏིད་ཡ་བཌྔཾ་ར 
ཀོ་ས་ལ བས ༣ ངར་པོ་གནསབདཏོདཔ་། །གཏས 










།ཧྭ 
 དགག་ཏེ། །ཁག་ཚིངོང་ན་ཁམས་འདོའི་ང །དྲག་བའོངགོ་དཀའ་ཚུའྱོཝེ་། : 
དཧུལ་བའ་ག་ཁའོ་འོས་མཆེག་སྟ་། ། ཧྟངེ་རོའི་བདག་པོ་ཀུན་འདུས་ལ་། །ལྟུག་ཐསྔལ་ 


ཁོང ར་ལ ཅྟ་། 3 7 “༡༧༢༤༤ˆ༡ ༡༢༧༧ ཏའ 













་ཡེད་ ཤསྱ་ཀུ་ཌོགེས་ཊུ ག ཀ་བེ་བེར་སཱལ་ནསྭ་སོ་འེདུ འདལ་བར་ དགངས་ནས་ ། བཀའ ཁིའགོ་བ་ 'མཛད་དོ། ། ་བཅོ། བོནཱ་ཏཱ་ ཁག་པ་ ཐུང་ག་ཧྭཾང་བོས་ བླ་སབས་བ ་བ་\ 


འབྱང་ལྟར་། །ད་ལྟར་དུས གརྩེ་ཐུང་བས་ཏེ་། །ད་བཞིན་གཤུགས་པའ་གསུངརབས་ཁས་། །བད་གཏེདོ་ ན་ བ་ཡོས་ 
ཅུ ། ཤནེཏཱ་ཁྲེ་དྲག་གཏུམ་བ་ཡཾ བ་ཡོས་། །འདད་འཕད་པར་ལུང་བར་འྱུར་། ` ˆ དཱ 




















ཤཊཧོག་གཏུམ་བརྦ་གྱར་། 
ངོ བ་ཀ བཅས་པའི རོ རཟླེས་བསློས་ལ ]ཤོནི་ུ་ཀྱ་འབལསསཅས་བ། ། 
བད་ཀི་རགས་སྲུམ་ནོ། །རགི ༧༠ རླ བང་ ་ 





! ཏས་ནད་ཁུགསན་མ་། 


ྲལགག་ ཧཱ ཟྱི་་བ་ 
འོོ རལ 






ཅ་ཟི རོ བོའ ས་པའ་ཧཱནནག་གཏིབས་པ་ཡོས་། །མངོན་དུ་ཆོལ་བའི་ཐབས་ཆེནྱ་གིས་། ཟོ ཁ་བའི་དུས་ལ་བབ་ཅེས་བ བས ར་ པགགེཾ་ ཚོགསྱ་ཉོས་ . 
ཤ་ བོ ལ་ལོ །ཞིབས་ཕུན་བརུཿ འུ ཀོ ཅཅ ¬ ོ་བའིཐུལ་ཅུགའུས་ལས་ཀུང་། ༽ 
_ £ འཇིགཏནད་གསུམ་དག་གག་འདན་། །ཁམས་གསུམ་མ་ཡུསྤ་རསཅ་དགྲས་། ཅེས་བླསོས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་འབུག་དོག་ན་པའཆོགས་ཏིས་བསོ༽ 
ཟོ འོོ །ལེག་རྟོག་ཐོཿ ` ག་གཾས་བཅོངས་། །དངས་པཅང་ཁར་ཞེན་བའི་། ཟོ གསུབ་དཀ་ལ་ 9 །དྲམྨ་རིག་ལ་སྔ་རུས་གུང་ = 
ཅུན་། ་།ནུར་ཁྲེད་གརྱ་ཀོ་ཡགྱ་ཆམ་ཛོད་། །ཅེས་ ྲ་ ཅུ་ག་ཡ་ལས་ཁས་བྱ་་༣ནཔ་ས་ ། ས་ སྭ་པཆེན་པོབ་འཕོན་ལས་ཀྱིས་བ་ ཀྱིས་བཀའི་མེཁ་བའི་མཛད་བའི་ལེ་ཅུ་ 
ཧཱ གསུམ་བའོ་ །། ནས་ཀརམ་ཧ་ཀས་ཞ་ཁར་མང་པོ་འདས་པའོནནས་ ། 
ཤནིད་ཏོ་ཡད་ བཅེམ་། ཤཞནྲ་ནས་བྲཛ་ཀལ་རོགེས་ཀེ ཀ་ལྲེའ་ཆོག་ གས་དང་བཅས་པ་ལ་ ། འདོ་སེ གེདངས་བརོདད། ༩ ཁ་ས རྒ་བདཉྱེ་མན་ཅ་ལས་བུང་། 
། བུཡ་ནས་ཡོན་ ་རྔ་ང་ཝར་ཡགས་༽ = བཅོད་པས་ 


འྭགས་ཅུ་སནེ་པཉོ་ལྟར་སཱོན་། །རཾགེས་ དང་སྲཱ་ནོ་གེང་དུ་རྟགས་། ། ལྷ་གལ་གཅོ༔ བེད་། །མ འོན 














' །བཀའ་བུ་ལད་པ་། །ལེག་པའི་སེམས་ཅན་ཆན་པ་ད་། ལེགས་པའྱ་རཱུ་སུན་ལུས་སྭ་བུང་། ། ཉེས་བའྱི་རྒཆི་ནད་ལས་བུང་ས་༽ རྒྱུནི་འོ་ཛིད་རྟག་ང་ལས་བབང་། ༽ཉྱཆ་ཡང་ཡོད་ ་ 
ྱང་ངོ། །འརས་བུཉེན་མངས་ལྷ་ཅུ་སནེ་། །རགས་ན་འཁར་བའ་རོགས་ཅན་ཏེ་གྲ །གདོའ་བ་ཅ་ རགས་། །ཁས་སཁ་ཆ་གས་བང་གོདའཞི ༨ ༢ ཡ་བྱཅུཔ་བའི་སྐོན་བད་དད་པ་༽༽ , 
༨ ཨ་ོ་་བླགག་། །ཁ་ཡ་ལག་བར་བླ་ནས་སུ་ །སངས་རས་ཞུང་ཁམསརབ་དངས་ན་། །ས་དཔ་གཏཟུད་དྲགས་ལ་། །སབས་ཆས་མཉ་རོས་ག་དག ནུ །དོད་པམི་བུ་ཧུ འདད། 
ཉེད་ད་། །དགླ་གླཱུསམི་ཅད་གཏོདཏི། ཁར་དང་པྲ་གས་། །འཁོར་བཅཆོས་ཉིདེ་རེན་པོར་འགུར་།།། བ་མྱ་རབ་ཞིདེ། 
ྲུ། ལུ་གའང་ཀི་པ །ུས་ལ་བབ་བརྱ་ག་རེན་འད་ 
་ ཤཕུལ་མཛད་ད། །ཨེ་ཤེས་ཀི་སཱནི་དམར་ནག་ན༽ 
།།ནུ་ཏནག་པོས་སེ་གེལ་ཡུན་ཅོག་བརྔབས་ཏེ་། ། བདག་བ 








{་ 





























།བ་ལས་། དཔལ་རའགོནེ་གསུངས་ཚངས་ པའི་དབངས་ལཱ་བུས་། །སནེ་པའོས་མིངྷ་ནམས་ དབྱདཧཱ་བུ་ས་ནས་། ཟེ  ༽ོེི ཟི པྣ 
་ །ཤས་ཀ་ཱགནིས་མ འི་ས བས་ནས་ ] ཀྲ ྐུ་།་པང་བཞེ་སནུ།། བབ ˆ 

ཁགྱྱ་ཀཉ་འབན་ལགཟིག སནས་། ཀུན་རྔབ་སུ་མའིཚུ་པ་དངམདུན་པར་སུད་རྒས ཀ་། འའ པས་ག གགས་པ $ 
བ་ ཟླ རང རལ་ བདུད་ཉོ་མགོས་ ཀུན་སྲེགཆགས་ཀྱོ་སྐམ་ཁིང མངེས་ད་པ་ལ་སྣེད ་ པཔ ་ དེ ཏི 
༡ཁ་ས་ས་རའུལནནས འིགེན་བཞི་བའི་བོམ་ལ་འའི གནམ་ ། ལྕགས་ཡོད་བའིེ་ཡ་སེ་བཅུགས་སོ་། ཤི ཡུམ་རལ་ཅགྲ་མ་ གྲི 
བདམ་གར་གོ་དབང་རུ་ག་གསེ་ནི་ ། འངི རིག་ཏནྱ་ཧིཁམས་སུ་ཆོ་འ ་འཕྲུལ་གཟུགས་ བརར་བདུར་མ་ངོན་པར་བསུན་ནས་ ༽ ཨུ བྲེ བན་པ་འབ། བགོ 
འི ཞ་ན འཛསལ་འད་ ། སཱན་པོའྭ་གོངེ་ཁམས ནས་སུ་གཤེགསུནས་ ། ཞས་པཟི་དམ་ཚབ་དང་། ཅཅ ག་ ) དན་བི་སང་ཁུམས་ཀི་ ཀྱི་ཧོརོབ་དྤ། 

ྱེསཆསོ་བསས་བོ་ད་དག ། དབལ་ཌབ། འཐུང་འབ བར་བའི་ཆེགས་ཀོ་རག་ཏ་བདུད་ཅི་སཱ་ཚགའ གས་སྭུ་སསནས་། །ཊཡ་དུ་རུབཅང་གསལ་ལ༽ །རཾཆེ་ང་བཟི་འདམ་ཆབྱ་ཀིས་བསསར་བརེ་དག་ དྭྭ་དཱིཆེན་ལས་བདུདཅི་དྲ་ 


༣༨ 












ཚོགར ཤས་་གཱཁཞས་ཞལ་ཧཱརལ་ཏོ། 2 ོང ལ་སགོས་པ་བཞུདའཉོལ་བྲདདག་ ། ། ཧྭད་ནཱཱ་སེམས་ལྲས་བདུད་རོ་བ་ཚོགས་སུ་བྲ་ནས་གསོལ་ལ་ རུ་ཁ བ་བ ༤ ཙོ 
° ད་དོ ས་སུ་གཱལ་ནས་ གསོལ་ལ་ ། །འྱུ་དང་འབྱུ།ཤནེད་ཏུཆེ་བ་ དང་ ། ལུགས་ཀྱླངུས་ཁ་སེུག ས་བ་ཀུན་དང་། ཌ་ ལྭ་བའྲི་ཤ།རྦུ་ས་ཐང་སར་བདལ་བ་ད་ངག་ ནཾ མངུ་སུ་ཡུ་བདུང་ཅོ་བྱུ་ཆོང་ 
ད་འབར་བ་ གིས་བླསལ་ཞིང་འབར་བའི་ཚགས་ བསྐེད་དོ་། བི ུ་མོ་གོ ད་མོ ཊ་ཐབདྲཱ་ཀྱི་སཱང་བ་ འཇུང ངཱ 


ཁ་ལེ་།་ ཛས [ཧེ 
གམསྭ་ཅླྱ་ཀིའགོའོ་བུ་ཏགསྭ་བཱ་ ཆེ ཕོ ར་ཁང་གི ། ཆ་ཝ་ག་དང་གག་གི་འགོར འ་ལ་བ་ ཅང 
ཏཱ ཁར་བ :༅: 7 སྩ བཀང་སུ་ ་ེ 
བཱ 


ཅུ ་ལ་ 
འ 
ཏྱ །བམཆན་པོའིཁི ། 


ཐཱེ འོ 
སྲ ས་ཞནི་བཟངས་ ཞིང་མཿ ཅས 


















< རོ ༧ 





༨༠༡། ༈ ནརྐ་འདྱ་ཉས་ནཔའྱུངབའི་མཚནམ་དག་གཟིགས་ཏེ་ ། རྡོར་ཱཛནིཆནཔོམཛད་པར་དགངས་ནས་༽ ུདུམནཏ་འི་ས་རོརུནན་པའིགངས་ཅིས་གཡིགསཞས་བགེས་འདྲོ་ 
ངོ ནུ་དགོངས་པས་སྟ་ ། ོརྡོརིམདུར་གླུ་བླངས་ནས་སྤུན་ཏེ དདུས་ན་དཔལ་ཀོ་ལ་ཡས་ལཱག་པའ་ཤང་ནུབ་སེམསྭུ་འབོའདུསཡི་གི་ཝེ གཆོགས་ནུ་པས་ནས་ ༽ གནཾ་མའྦ་ལཱསས་སྭཱ་ནཱ་་་ ་ པཱ 
༧ ར་མ་རད་ཏོ། །ས་ྡེནེ་ཛིགས་ཏད་འབར་ཐའ་ཆ་ཡུས་ཉན་གེུ་བྡ་ཀས་བླརཊས་ཏེ་ །ཉ་ི་ཝུམས་སུ་བཞག་གོ། །དེནས་དཔའ་ཀོཡ་ཨ་ཞིདྱ་ ཡས ཡལ འི 

གཤགས་ཏེ་། བཱེས་ཀ་ད་མོ་དེོགས་པར་ཧུར་ཏོ། ། རེནས་དུན་པས་རང་གགནས་སུ་ཧེད་པ་དང་། རང་གི་ག རུས་སུ་ཡངོས་གཀང་ང་ ཁོར་ས 

ཉྱེར་།། སྙུན་མ་ཐཾང ་བ་ཕག་དང་སུག་གི་འགོཅན་ལ་སོགས་བས་ བསོར ། ཤིནེད་ཏུ་ཡདྷེ་སཱོ་དགའ་ཞོངེ ཀེ རོག་པ་ཆེན་ལོ་ སེས་ནས་ཨ་མ །བདགག་གནས་འདྲ་གུཞེས་ཞེས་ལ་ 

་ལས་། གནམགོ་མདུན་བསུཤས་ ། ཨ་མ་ཧོ་སྟེག་པོ་དཔའ་བ་དོ་ལུདུྲབཁེར་་ནད་དུ་གསུངས་ངམ་། ྱདྱ་དགོངས་པནད་པནའདདཔ་སུཁ་ཏ་ ༽ བདག་གི་ལུམས་ན་ ག་དུའགེས་འོར་བའི་ 
ལགས་ན ། ཅཾ་ཞོག་ཁྱའུལ་ཞས་སཱས་བས་ ། སྐན་པའི་རངབཞིནེ་སེ་སནམའི་གཟུགུས་མཐདབས་ཀུང་། མདངས་དང་བགྱད་ཱནནས་མགས་པ་སེས་ད ། བདག་གི་མགེས་ཁཛ་ངབས་ཀུང་བསའབུང་ངམ་གཡས་ 
1 འུ ཿཉུགས་སོ་། དེནས་འདདཔ་ནི་གབས་སུ་ཀིལ་ཡས་སླིནེམལས་སྲན་བརྲསེས་བའལ་ནུ་པ་ནས་། རུ་ཝི་ད་ཐང་གྱསས་བུང་ལས་། རཔལ་རམ་བའྱ་སྭདྲ་ད་ནས \ སན་བོ་ 












¬ །བླ་རལ་སངས་ན་ས་བལས་ན་ ། འཇིགས་ཟེད་བ ཛྲ་ཀ་ལ་༢ས་ ལལ ་བུ་དགྲུ་བུག་བ་ ཁོ་བྱ་རད་པ་ལས་ ། ། རྡར་འི་བ་ཤོག་བས་ནམ་ མཁའི་མཐུའ་ཁང་ས་ ་བ་ཅབ༽་ངུ་གུཅ་ == 
ེ གུལ་བ་ེལ་ཨུ་མྱ་བ་ཟཾ་བ་བ་ཏེན འྔཚུལ་ཏུ་ ། གནེ་མེ་ཀ་ཏི་ཤ་རིརྩཾ་ཧཱ་རད་ནས་ ། མཚན་སདྡོངེ་སིན་མོ་ཞས་བུ་པར་གསོ། །དནས་སྣན་བོས་ཀྱངརང་གིརེ་ སུབ ± ས་ཀ 
རྩ་སནས་ [ སྐནེ་བོས་བསུལ་བ་ཤས་ཏུ ། ། རུ་ཡུ་དཱ་ཡུ་ཞེས་བས་ ། ། ལགགང་པ་ལ་་ གོ་བོ ཀེ་བ ངཱ 


བས་། ཏེ ༽ 1 ` 


÷= བ་ཏི ་ 






















རཾ 


༤ 


མཱེ ཡེ ༤ རར འའ \. དྡེ་བང་བརོགས་པས་པས་འ་ཁང་ངག་ལ་བར་ 
ཀཀ ཏ །འཞིན་དུངག་གིགུལ་བ་གོགས་ཏ་། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་གུུ་ཡུག་རཅིར་ཡངམ་པས་བའ་གཟུགས་སྲུ ལུ་ཀ ། བགུ  ྱིམ 
༨ བ་ལྟར སས་ལ་ཤསལས ལ་གྱི པས་བ 
“ ༧ ་། དནས་རྡརོདབང་གྱི་ལགྱ་ཆས་ཀེད་བ་ནས་བླ་ཟུབནས་ ། ཞལ་ཏུ་སདེ་བས་༽།ུ་དདེ་བནྱོར་ས་ན་གསང་བའི་བཀའ་པདནོདབའི་ས་ཀི་དབང་གིས་ཏོ་མངོས་བའི་ཐག་ལས་བཅས་། ། ག་གེ 
ལི བབས་གནས འོར་བདང་ན་ལྷུག་ འང་བའ་ཆོསའམ་བཅད་ས་གས། དེ་བ འག 






རྒྱུས་བྱ་སད་བའི་བགཆགས་ས་གཞིེ་བདུས་ཅིགྱདུ་སངས་ནས་། ཆསྱ་ཀི་ དྲོས་བརྲི་གེ 
རྒྱུས་བཅྟ རྭ རར = 
 གངས་དང་མཉམ་བའི་ཡུས་བླངས་པའིང་སྣག་པ་སུདཔ་ཀུན་ཀང་དན་ཞིང ལཱ་བ་དང་ལས་ལེག་པ་ཀུན་ཀབཤས་ནས་ ། ཡས་དགེའ་པགུ་ སྭོས་བནངགི ། བ་་་་་་ ཨསྭཐུང་། \ 
བས་ཅོག་དུ་འཁོགས་བར་གུར་བས་ཉམས་སུུ་མོང་ང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གནས་དུ་བཏ ནད་བ་ལས་ ། ཤནེ་ཏྱཱསད་གའ་བའི་གདུང་བ་སྤེས་ནས་ངུས་ཏཞུས་ ༥ ི་འཁྲེའ་ སསང་། ཟངས་ 
ཁབཅལ་འུསྱ་བ་པྲགས་ ག་མ་ལ ཡིད 
ཞོག་ ཊུ 


ཤོནད་ཏུ་བདེབ་བའི་གནས་བཤོགས་ནས་ ། སཱམ་ཏུ་བསྣོནད་པས་ཐུགས་ཇྡ་ནུང་ ། འཐངས་སུ་མཆོ་ཡོས་ཐུགས་ཆཅུང ། གལ 


ཤེ = ཅའ ་་མེང་ཀོང་ ཞིང་ཀེ་རཀ།ལ་འཁོར་མཐའ་ཁ་ 
ཆུབྱ་ས་གས་ནསན་ཆོགེ་བར་འགུར་ ། །མ་དང་གང་མ་བུ་མྨ་ནམས་། །འབངས་སུ་འབུལ་ལེ་བཀའ་ལ་ཐེགས་ ། བྲགས་སུ་མཆིས་བའི་ས་སེད་ཀིས་ ། །ཞད་ཀྱུ་དཀྱམ་ 


= 


བའྷོ་སཱལྱ་སདྱ་ཀི ས་། ལྷག་མ་བ ༡བྱ་དུས་བེན་། ་ཡ་གསོལ་། ི། འབངས་། (ལ་ནན་ཏན་མ་ཆུང་ཤིགེ་ ། ཤནེཾད་ཏུ་གས་ ་ཏི་ ་གསོལ་ ་གཏབ་བས་ ། དཔལ་ཆེན་པས་ རབལ་ཀྱིཿ ེ་ཀྲ་བིའ་ བ་ཛིདྲ་ཀུ་ འཚངས་པའི་ཁགྱ་ར་བཞེངས་ནག་ དྲ 
ཁྭ་ཏང་ཁའོ་ཧཾགྱ་ཆས་ཡང་བསྟན་།  ས་མ་ ལམའི་སྒྲ་ནོ་ང བསྒྲགས་ ། སནེ་ བཤད་ན སྦེརཚོ་ལཱོག་ བའིས་ལ་བཀོདནས་ ། རྡརྡོརམ་ པར་ལོལ་བ་ཞེས་བ་བཟེ་དང་རའཛན་བོ་ = ་ཞང་ཁྲམས་སྱུ། ཀ རྡོ་དནམ་པ ས། བ་འི་གན་ 
གག་ཁ་བུར་ཡུང་བསྟན་ནས་ ། སོནོ་པའོ་ འཁེར་ཉེ་གནས་མོནམས་ ནི་སུས་དངཐོ་མར་བཟུང་ཞིང་ཊིནྱ་ཀིས་ བནབས་སོ་། །བྷན་བ་དང་བན་མེ་ནམས་ནོ་བཀའ་ལུ་བཏགས།ེ། ། དྱཀའེ་འ།འརྡ་ཏིར མཐའ་དང 






















འཞག་གེ་། །འཁེར་ རར ་ རར ་ ་ི ཆེན་པོ་ལ་སོགས་བླརམསན་ཁོ་སྤོས་ཤ༔ ཧིཆོངེས་སྲུ་བྱསཁ་ནས་ གདནུ་ཀ།ི ༤ ས་བས་ཞོན་མཇོ 
རྨེབ རྣབ ས་ཆེསཱ་ཉན་པས་ཡ་ཤས་བའོ་རུད་པོལ་ཏེ་ ༦ ་ - ཧང་ཞོདེ་ཀ། ནྣ ཁྱ ཐོགས་རྫོགས་བར་ཧེད་པས་། ཧྲང་ 


མི བསོད་ནམས ཀི་ཆོགས་རྫོགས་བན་བེཿ དྡ 

0་ ་བའའགནུག སན ག་ཏ མ་པ་སོ 
ཏུར་སྟད་བ་མཛད་ད་ ། ཀབནུས་ཀིརབྱ་ཀྱས་མ་ལ་ཐདས་བཅེགས་ཐའི་གཞལ་སས་ཁང་གྱོཆན་ 

ཡག་ 1 བསུཏའྱ་ །འགིང་ ཐལ་ཆན་ཧཾ་ཐོག་ལ་ ། 


` །གན་པའི་དཁིརོ་ན་ 









།པས་སྐུ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་ཏོ། །འཁེར་ ཀྲུ ྲ་བོ་དཔ་མ་་ོ ད་ས 


ས་༽ ཙེརྭ་ 


°= ལི 
ཐག་ནད་བའིསེ་སམ་ཅན་ངད་བའིབབྲ་ནསཅནད་ལ་ ཆི 
ལོག 


ཧོ 
ཀེ ནས་ནོ་གང་དང་ 
ཀྱིལ་ཁཁེར་འདོན་ལས་ཅི༽ \ 


7 གས་གསལ ཊབཁང་དོ། །དཏར་དདློགགོ། ཀོ སདད་པ་དའཇིགཀནུ་གགས་སོ། །བྱརངདགུ། ངོས་བ ལ་། 
ར་པོ 
པ་ ། ཇི 
ཡོ་ཐདྷ་དགས་དང་དགོས་ཆད་ཅི་། 
ས་ཞུས་བསོ བཟའོ \གནས་ཀྱ་ ཏརོཊ་བ་བྷཱ། 


ཌཾ བཏུལ་ཊོའི རྣམ་པའ་ཤེས་བ་ ¦ ཧ་དུཀ་ཁས་བླབས་བའེ། འུ 

བུ ཀྱོལ་འེའོད་པ་དེན་ཡདོ ན་ནདོ་བརྡ་བ་བའོ་ཤོར་ ། བྲ་ཀོལེ་ཨ་ལ་འ ˆ དྷོ་སཾད་ཅེས་གསོཊད་ཏོ། །འཁེར་བའི༔ རུན་ཐུགས་རྡེ་སྤྱང་ 
འིཚུའཕུལ་དང་་ ། ཆོ་འཕྲུལ་ བསྟནད་པ་འདོ་ དངོམཚར་ཆེའོ། ། ཡང་ངོ་མཚར་ཏོཉཾས ་ངོམ་ནས་ ། ཚིག་པ་ བདས 
གང་། |རསོགེས་དང་རྣལ་གྱར་དགས་ བ་ཅི་།ི །རྒྱ་དང་ ་ཐ་བས་ཏཱནེ་ བརླབས་ཅི་། ཀག ཀའ་ 
བླ་བན་དོན་དམ་ཀུན་རྫོབ་གང་། །ཀི་ལ་ཡ་ཡོས་ ་ ལ་། [ཀི་ལཱཧ ་སེ་ བཀའ་སྩུལ་བ་། ༈ 
བ་ལ་། །གཞུང་ལྟན་བཀྲངཤིཾག་ཤོན་ཅན་དང་ ། །༡མས་ དང་བའི་གནས་དང་བཞིའོ་། །དྲག་པོ་ག གནས་ ་ཏཾ་དེམ་ བྭ་རུ་། །དུར་ཁད་ཤིངེཿགྱ་ཧུགམ་དང་། བ་མ་བབླངས་འནོ། ༽གནས་ན་གའད་ 










།ས་ཊུར་། ཡོས ཨ་བས་ཐས་བཏགས་ནས་བསལ་ ༽་ ་༢༥༥༨འ་སོའ་ ངེ 
ཀནཾས་དར་ ཤབ ་ངས་༠་ ¢ཀསུངས་ ར ཡི རོ  འའེ་ ཨཾ 
པ་ ད་གསལ་ ཐའྲི་ཊི་ཅྱ་ཧོས་༽ །གནས་ ཧཱ། །པཔ་པོའ 
བསར་། ུ 


སྲ་ཀུ་གསུས་། །ཁེགས་། ལ་ཨེར་མགན་ཀྱི་ཤོངེ་། །གཅན་ཟན་གདུག་བའི་སྣ་ཆེགས་ཆུ། ར་ངོ 
དགེངས་པའ་དེན་མོ གསལ་ཞིང ། །དུམ་མོག་ཉམས་དང་ཏངེ་འཛིནད་གཡལ་། །ཏུ་བ་ བག བ་ང 
ཞུང་དང་མཐུན་གནས་སུ་། །ཡུང་རིངེས་བླསབས་ན་ལུན་ ལྡགྲོ་སེད་། །དམ་ཆིག་མཉཿ་། ཊེ། 
ར་ན་། འགལ པ་ འཐས་དགདུ། །པཱན་འ 
རར ཆ་གདབ་ཅིང་ས་ཆན༽ བླརཡ་། །ས་ནནཔཞོང་ 
སུ་བས་དགེ་ ༈ །དདག་གནས་ཀ་སེནོ་ ར་ ི་ོ དདུ་ 

། ༈ ་ ཉས 


ི་ 

























ཐ་ས 
“- ༄༅༅ ༅ཌཌ་ 










གས་ས རབ་ཟོ་འའི་དནས་འའི་ ་ 

རལ་འཐེནད་བའི་བླམབས་བའི་དོན་ཞུས་པ་དང་། །བསཔ་བ་གནས་པ དྲུས སག་དནོ་་ཀའ་དམལས་ཏིའ 
ཤེད་བདག ི་ ། འ་ད་ཏོ༽ །ཀླནཁས་འཁར་བང་གྱུད། །སེ་ 
།དཊས་རྩཾགས་པ་བསྟནད་པ་ནི་། །འད་སུད་བཀའ་སུཁད་ ྗམགན་གཡད། ། ཡེ 





༤ ༩ ༅ ཏོ །ལས་ཞདས་པའི་ྒྱུད་ཆེན་པོ་ལས་ ། 
་བའོ་ 
མྱ ལ་བཟི་བཤིགས་ཀྱི་དམ་པར་བཤད་། །དྡ་སེ་སོའྲ་མེནནིདདམ་ ། ། ཕ་མ་མཁན་ རཱ 
བ་ཡི །སག་ལས་ཉམས་པའི་མཚན་ཞདེད། 1 འོ་ག དྲ 
དང་། །གསང་བའི་མན་ངག་སལ་5དན་། །དེ་ཨང་བ ལ་ཐའི་དམ་ཕ་ཨིན་། །དམ་ལས་ཉམས་པའི་མཚན་ཞིདེད་ རྐ་མཚབའད་འིན་ ཀྲ ངཱ ་ོང་གཞོང་། ། 
ལག་བར་འཾདེ་། །རྟགས་ཀྱི་དན་ཉོདེ་ལག་པར་འིཛནད་། །དེ་ཡང་བསྩལ་བའི་དེམ་བ་ལགས་། །ཐཀའ་ལས་ཞམས་བའི་མཚན་ཉདེད་། ཉ་རུ་ཨཾརུངསཱ་ཚོགས་ཏིནྐ། རས་པ ཡཿ རོལ་པ ལ་ཨསཆས་ 
དོར །ལེག་པའི་སྭང་པ་དང་དུ་ལེན་། །ངྱ་རལ་གཏུམ་ཁྲོནངཀར་གཏེང་། མུན་པདན་འསྟན་ ་ ༢ ཐ་ཀུར་ང 
ི་ོ ས་པ་ག །དང་པ་ཀདཏ། །གིས་་ལས་༥༥ ཁི་༽ 












༥ དད | རཝ 
¢ མཚན་མས་ཉམས་དང་འདོད་བར་འགྱུར་བའི་ཉེམས་དང་དདུན་། ། 
ཾ ཀྱང་དྱལ་བར་ལྱུང་གནས་བས་། །བསྒལ་བའི་དོགས་ཀྱིན ` 















སྙེན་བསྨྲལ་འཕྲིན་ལས་འཆེལ་བར་ཉེད་ ། ད ལྟ་བཆོས་(དེ་རྐྱབ་དུ་འ 
སེད་། །དེན་ཁ་ཐོནེཉི་ལོག་ལ་མཁས་། ། བཀའ་གཞུང་ཕོར་ནས་ཡེཿ ཀཐར་བཅེམ་ 












བའོ་ཨཚན་ཏོདེ་ད། །སཱ་གནས་བདག་དངུ་ཤོ་གཅོག་བར་། །སཱེལ་བའོ་མཆོད་པའློ་བཡོངནས་་ རཿ ོ 
སས ལ་མ་ག ནི ཧཱི ་གི་ཉེས་བ རདད་ 
་མྲ་བུབ་དངྱ་ཅ་ལ་འདེད་བས་ ། །དབང་མདནན་རོས་བསྒྲལ་བར་བའོ་། པ 
_ ཀྱས་འཁེར་བས་སགེ་སྱད་བཤད་། གཉོས་རྱད་དོན་ལ་ཐཾ 
མཚནམ་ཉཱ་ཧཆོས་བཟུང་ནུས་། །ལྷ་སན་དནོདུ་ང་ཁལྱ་ཙི༽ 
གུཞནལ་ྭ་ཞངི་འའི་། །དེལ་བླསལ་བ་ལུར་ཡང་བཅལ་། །མཚནམས་ཏམས་པའི་མཚན་ཏོད་དོ། ། 
 ཧུདོ། །རློ་བདོརིནྭཞུརཞིང་ཐོགས་། །རང་གོ་ངགདང་ཁག་གསེ་ཐུག་། །དམར་སྙད་དང་བུ་བལ་བ 
ཀའ་གཞུང་སྙེད། 














ཁར 


༦ ཿ །བཀམ་། །འད་མའིནིྩོ་ོ་ོང་བུས་ནས་། །གསོད་བར་ཤེས་ཀྱང་འདེ་བས་བྱཆལ་། །གད་ཕུང་ཡང་སུགས་འཆང་འཇེམས་། །ཏུག་དུགེས་ནཏྟོནའ། །གཉན་ནང་འཛུན་སང 
༧ ་ །ཐབ་ཏུ་དོ་གསངསཱགས་ཀུ ། བ་ ས་དང འིང གག་བ་ིགསས༽ །བཅས་ས་འའ་མ ཱ 
བླསས་བའཡནོ་ཏནལྷ་རེམས་ས། །དདག་བླསཡན་ནུལ་འོུད་བཙུན་། །བདུད་ནམས་འུལ་བས་བསན་བ་གཞན་། །མེད་བརུ་བླསསན་བར་ཆད་ཞུང་། །ད་བླསཔ་བའི་ཡན་ཏན་ཡ་། །མ་བྱསཔ་ཧུད་ 
སས་བསཤདབ་ལ་། །དམལ་འཁམས་འཕལ་ཞེང་མཐེའསེ་རྙོང་ ༈ གཞུང་པཱདྨ་ནལ་འཐེརད་སྤད་ལུག་ནས་། །གསང་སྔགས་ཐེག་ བཟ་ཆོས་སྣ་འགག་། །ཅེས་བཏོད་བས་བླས་པའི་དོན་གནྱིར་ 
༼ ་ བྱཅ་གཏི། །ུང་བྱ་ཧ་རནལས་འས་བརུདད་འི ཆེན་ཕོལས་། །བླམས་པཅི་ཡིགས་མངོག་བཀནད། ༤ འདུན 
ི་ོ ལོ །དེནས་ཡང་པ་ེབས་ནལ་འཧེར་ཐས་། །དེན་དང་ཏགས་ཧེག་བ་ལས་བྲསབ་དགངས་བའི། ། །དྲགོངབའོ་ངེང་ 
རར  ་ འོ་སྐེད་ཅེས་བརྗོད། །ཡང་དག་དོནཊ་རྣལ་འརེ། གཏས །ད་རྨ་མས་རནཐབསསྲུགག སླ 
ཀཿ བུགལྔ་སྤེབ་། །བསླབབ་གཉིསམད་རྒྱལ་པའི་བེསྤུབ་། །ཤས་རབ་རྣམ་གསུམ་དས་སུ་འཛནི། །ཿཿནང་བཏ་རུདདོན་ལ་གསམ་། །ཐེས་པརིམ་མུབྱས་འཇོ་ལམ་༽ །ཡེགས་མདག་ 










”བལྡང་ཏྟ་འཛཾག་[ །སངས་ཿ ཆད བོ་ག ༡ གུ པའོར/༩ར་བཞནཌོ་། 
¬ -ཚཝ་བཟད་ལ་དོན་གཞུང་ཧྱོ་།་ །སྟན་འགན་ལྔེམ་ཕོ་དག་ཏུ་སྣཞ 
འདོན་ལ་མ་༩ས་ ཇ གཿ ཐང བསྐྲབ་བས་7 ་གདོནོ་ཝེ ་ལ་ ' 


འཀྱིད་[ [དགརཊགེ་དགུག་ བའི ༼ཀུམ་པ་ལ་། 
དན་ 


ཧོན ཀ་ཧྭ བ་ཁ་གཏོད་་། ཙོ 2ཁབ་ལང་བ། 

།ཡུང་པོ་ལྟའོ་དཀྱོལ་འཁོརུནུ།། །སྤྱ་མ་འ་བའོ་ུལ་དུ་སོམོ། ༠ ྭུ 
། (?༩ཨ་ོགཉན་ཏའགཞང་ །ཚས་ཀིའཛས་པ་གྟཏ་ོམར་ ཊ། །རོགས་དག་གམསྐ། 
༨ ཀཾག་ཤུཌ་' ཐབས ཀོ་ཝེཏན། ]རྨ་འཕྲམ= ཤུགས་ལས་ཝབག་/ ཉོས་འཧེད་། 
དལ་པར་ཆད་འྱབྡ་ོ་རད་། །ལས་སྐུ་ཧ་བཞུདྷོ་ཝྭ། །༢༤༼འཤོན་ལགྱ་སེ་ག་ 
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1: = 0 


ཀབེས་པ་ཤད་། ། ངོ 
] གསབས བཀོལ 


ཱུ ༣༧༣ ཟོས་སསས་་མས་ པས་བ" 
་ ུན་ཁྱ་ཝར་ཤོར་ན་ོ་གསོཌ་འགྲའ། ་ ཆི 
༧ ཀ་གསུམ་བླནག་རགཞུས་ཀག་འའལ་། ོེ [རྱི་ཤ་ལོའ།  ཡོ་དྲམ་ཏའ་། ཆེ ; ུ 


ཕོ པོས་། ཌྟོག་བཞྲཿ ཐོང་ས 
རོ “ུཾ བར 











དྲ ས་དོང མ་། 
- རེ་ཤི། འ་ཡོ སྭ ༼ཤེད་ལེཏ་ཁི་། ཁི 
` #འདེས་བར་འྭ ཅུ 


ཤེ སཱོགེས། - 


















ལ་ར །ཉསཁསྟོ་འགའ་བཅན་༧ །ཨ་བག་ཟོན་ཅན་འགྲོ་དོད་ཐབས་དང་ལྡན་། །ཆ་འདལ་རོཌ 
ཁཀོས་། །ཌོ་གེཤས་ „ ཤུས་ཡུགསཀོང་ཤ། དེ་འ རྩ ྩལྩ ཟླ ྲ 
་ཧཱ༡མེ་ལགཿཐངོ་བགོད༧ོགོག ཟིལ་པ ་དེེས་དད་ཐར་འགུ ༡༩མ་ཏད་ངང་དུ་ཡེང 
ཿེ ལྟག་མཐོདོ་བགོདཆོག ཅོ ༠ གསུ་ཧེད་འག་ཨྲིན་ཐཿ ཀ་། རྩ དག་འུ་སང་ལ་ཤེསཚདྱཔདསཆ་ །བཐཾངས་ཀྱི་ སཏི་མདོལོམ ཿཚན་མཐུགས་རེས་ལུབོ་ནོ་ 


--¬ 


༧ ༥ མོ ༩ 2 














ཟྣ་མ་བ་རམངོད་བ་ལ་། བདད་དངགཱཞེ་བསངཏོནཱཐུབ་དཀས་ཏེ་། །རང་བཞིནུ་གང་ཡོནེ་གཞུནྟ་ཅྱཾ་ཧུ་ཕེབ་བ་། བས་ངྷ་ཧྲོངས་ཏིད་ ངཱ 
བད །མ་མེངས་་ རྲབ་ཨ་ཆེན་པོའི་དན་སནོད་པ་། །གཞན་རྱེས་མཾ་ བ་མཉེས་མཛད་ £ ཧེ ཧི དེ བཱ ཐེ ཀ བོངས་ 
རོ རྫ ཤ་མ་ཏཱི༽ི སྭ་ཞུགས་བར་ཤེ ༥ 
ཟ རྱ ེས་ཨཁའ་ས་བུགས་ེ རབ དེ་ཤོརེ་བུ ཤིད་ཤེནོ་མུ་ཀ་ཏ་ །སེགས་བུགསྔ་རས་རོས་ཁིངས་ལ། ཇཾ 
འཇོནེད་བསྩ་སྭ་འཐེགས་ཏེ་། 85 ཆོཾ ཙན་སུ་ཀ་། _།ལཾ་བདག་ཐུགས་ཀྱོས་ཡེ་ཤུས་ཨུ་ནསྦ་བུབ་།། 
བཅད་བ བ་ཡུ་། པེ་ཤེས་ཐགས་ར་་ོ་ཏངི་ བེ ཀྱལ་ཀ 

























༄ཿཁྲོརུ ི་ོ ོ་ །ཕན་པའེ་དན་ན་འཇིག་ཏནད་འདིའ དར སསན་གཡང་ུ་ལ་ལས། བློགས འོ ངེ 

ཾ ` ཞན་ུག་གད་ལ་བཏདབ་། །དའི་བཤདཚགས་ཞུསདེས པ །རྣལའཧེརད་དོ་ོནོབ་ད་། །ཅུག་བུ་ངོདབས་ཡེནས་ཡིན་བའི་དོག་པ་པ་བའ་ 
༤ བིའོ ཁར་བ ཟུཐོས་ བདུན་བའད་ 7 ་ 
པས ༼འེ་འབུལ་རབཏ་གསྭ་ཀ་ོང་འཛནད་ལ་སམོས་བར་ཞུགག་ སོ་། །དཀའྱམ་ངན་ལས་འདས་བརྱོ་རད་འད་དག་བ 
ོྱ་ོ་བརབ་ཧར་ཆུབ་སེམས་། །བང་ཆུབ་སམསྱ་ཀོ་ཕུར་བ་ཡིས་ བི ¿ ཁའེའོ་བུཅན་སྲོ་ ། །སུག་བསལ་ཤང་རུ་ ན་ཟོས་། །སམ་ ྨ 

ྲ ང་དཌིལེ་གའེ་དོ། །རགེས་རྲུག་སམས; ཅནར་རནྡ་ཟཱས་། ། ཤངརུབ་སམསྱ་ཀྱ་ཕུར་བཞོ་། གས བུ 

ྟེགས་དེན་ནོ་འེདྲེ འདྒོ་ནམ་ས་ས། །ལྕགས་ཟངས་བཤིངེ་བུ་མ་ཆེག་དང་རྐང་། ། གུསར་རུལ་ར་འབད་བུ་ལ་སགོས་། ། ཆར་མ་ཅུན་ཀྱི་གཇེདག་ལ་། །ཞིརྱཾས་དབངདུག་ཡུར་བཧ། །འམངསརེ་གས་ཡན༽ །ལག་ 
མམ་ནག་པའི་ཤྡེམས་ནོ། དག་པའོ་ཕེསྱ་ོ་ཡུརབུྱཆ་ །གསེར་རམ་སེར་པོའི་ཤིང་ནམས་ཞོ། མ་འ །དམུལ་ལམ་དཀ་བོའ་ཤིང་ནམསན༽ །ཞེར་ཆོས་ཞད་འུང བསིག ། 


༄`༽` 




















ཟངས་ས་དམར་པོའོ་ཤངྡ་ནམས་ནོ་། །ཐྲམས་ཧད་དབང་དུ་སུད་བའི་རྒྱུ་། །དེ་དག་སེ་སོའོ་ངེ་བོཿ ནོ | གནམ་ཡལྱ་གས་ས་ལྱ་གས་ཁེ་ཆུ་གསམ་]། །མོ་ནྐ་གསང་བའི་མཆོན་ཅ་བཞི་༽ ཀ་གཞན་ཡཔ་ཤིང 
གུག་བཅནདང་བཀདེསས་། །ཤར་ཤོ་བའ་སུགས་སའི་ཕང། །དཔདག་པའོ་སུར་ཞུགྱི་ཧུཾ། བརས ཱགི་ིང་ལ་སོགས་ཤ་བུ་ཁ་། དེ 
༧པོ་སང་ལྡང་དང་། །མཛོམཾ་ཀླང་གལ་ཚར་ཅན་ལ་། །དེ་མ་དབང་གོ་ཡུར་བུ་ཐའོ་། ལྦ 


འ། ནི ོ་ཤུག་པ་འཇག་། ཁཤང་ནམས་ལ་ ཊྲ ཇོད 

ཡོ ༡ཁང་། །བཔད་མ་འདབ་མ་བཞོ ཞེ་དེང་ལྡན་། །ལེགས་ལ་སེམས་ན པའ་བཞི་ ཞི་བ དེ ་ །གེགས་ རང་ས་ ་ ཤཿ ནཱ ། ཀད ལ་ཞལ 
ཱ་ག་གཡག་ལ་སོགས་ཁཁེརྦ་ནམས་དགོད་། རྩོ་རདུད་འགོང _མའི་གཞལ་ཡུས་ཡ་། །རཱུ་ཀར་དང་ བས་ལ ས་ 
- དམ་ཉན་བསུའི་ལ་མཾ་དགད་། དག་པོ་གནས་ཀྱི་རུར་སྙང་དུ་༽ ་ ངེ གས་གང ། &. རར  །དབུ་དང 

ཿ; ཧྲས རུ བཟས་ད་གིོུ། ༽ཡད་པའི་། །རཤོངས་དུང་ 





























༤ $ །ཆར་མཐན་ུཾ་ཤངདག་ལ་། །ར་བའིཐགས་སུ་བ་་བདུད་བ་། །ཅི་མོའ་པས་ནུ་འན་ཡས་ནོ་། །སེ་ས་རང་གི་གཞུང་བཞིན་ཞོག ། ཁདོགར་ཤེ་ས་སུ་ཧུན། 
༡ བོདིར་གཤགས་ས་བཞོ་ལྔ་ནམས་ཀོ། །ནྲེ་གིས་བླབས་ཅོང་དབད་ཡད་བསུང་། །གུ་གུལ་བརག་ཅིང་ུབས་ཀར་བརག་། །རང་གྲོགདང་གསུངནནྱ་གིས་། །སེ་སོའ་གོང་པབསྲད་ཞོང་ཐུག་༽ ། འི 
“' ས་དབངབསུརདཞིདཏུ་གཅས་། །ྲོ་ོ་གནདས་ཚིག་བ གུང་། །ཞུ་ི་རོུཧངནུབ་སམས་། །རླད་ཀྱིཆལ་བར་ཧུ བ་བསྟན་བས་། །ཟླུ་ཡུས་ཉེདབཅ་ང་། །ཏོགས 
དོ་ལ་གཉིས་ཧད་ཀང་ །མ་ཏོགས་བླསལ་བའིདནརྡད། ཉེ བཀའ་ལས་འབུང་བའྱི་ཉདདག་པ། །ཅུ་ད་འགི་ ལགབ་འ་ཙ་ 

།བཅན་བསན་བནྭ་རུབས་ནུང་། །ངན་དགུར་བཤམསན་རྟོག ་བར་འཛུར་། །འཚོགས་བར་བསོ་གསན་གཞུང་དང་མཁུན། །བཀའ་བཞིན་བས་ན་ཐིན་བླནབས་ཆ། །མདོརན་ཏོགས་པ་གཙུ་ ¡ 


ཙཾ །རྟེགས་བའི་དནརྣམས་མཐན་ཛནི་ན་། །རྣམ་རྟོག་ལས་ཞདི་མནྡེ་། །དཾ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཕས་། །ཡུར་ཐའཉ དང་། ཀྱིལ་འཁེར་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡནས་ཐུར་གྲུག་པན་ལས་འདས་པ་ཡ་ 
བློཟླ་བར་གྱུའད་ཏེ།་ |ཕུར་བརྒྱ་དན་ལས་འདས་བའོ་རྒྱད་ཆན་པོ་ལས་། །ཡུརབའི་རྒུ་དང་ཕུར་བ་ཁ་ལྷ་དགོད་པའི་ལ་འུསྐེ་། བཞིན་གྲཤ་གསལེ་གས་བརྲབང་ བྱ་དད་བྱ་་་ 
ད །ད་ནས་ཡངཉིན་བླབས་ཚའལ་ཀྱིཏངར་འཇིནད་ལ་སེམོས་པརཞུགས་ནས་། །ར་བའོཆན་པོ་དང་དགཅིའེ་གྲསཝ་བའིང་བར་བསྟནཔའི་ཡོརི༽ །ད་། ༥ 


















རའི བུས་མཆོད་། །ཨཱོ་བཛྲ་ཡ་གཤ་ཀྲ་ཏ་ཚལ་བ་ར ] ཨོ་ཏུམ་བ་ཏ་ལོཧོནཱ་ཧནརྷུཾ་ཁཊ ། ཐུགས་དང་བླུ་བ ཁང་བདག ཅོང་བདུ་། ག་། ། ཡོད་ལ་གནགག་བཟི་འཕྲིན་བབ་བཅུང་ སྲ་བ 
དོ །དཤངས་ནས་འ་ོ་མངན་བུང་རིཧི་བཞང་། | །ཅུས་གསུམ་འདུས་མ་ཉས་བའི་གས་མཆོག་ཀིལ་ཡ་། དྲོ ཀྭ ཆའ གསྭུ་ 
་གགུ་དང་བཅོས་། [ྟེ་བ་ཁོ་རྒལ་ ་མབ་ཡུམ་ཤོགས་འཚོམས་བྱ་རད་། །སྟག་དང་བ་ཞོད་ལ་སྤོགས་འཁོརོ་དང་བཅས་། བཟུམ་དང ངུ ཆུ་འད 
ཅུཆོརེ་ཝན།། །ཅུར་སོངི་སོངེ་ངུ་བཅད་དུདྱ་གུ།ས་ཐུས་བྱུརྨ € ཟུར་གསུམ་ལགས་ཁ་སྨྲ་མ་བཞོ་དེང་ལྡན་།  ཀང་ཧུཞབས་ ˆ དབུལ་ཆེན་ བེག 
2 བ་ཀུང་ན་ཇོཀར་ཏྭལ་བ་བྷཱ། ར་འ. ྨ་། སུ་ལུ བོམ - ཞིང་ཊིནྲཾ་ཉྱིས་བ 
+ ད༨གངཧུང་པུད། །མཁས་པས་དཀིས་འཁསོས་གང་ ་ ་ཱ 
་ ཨར མྱ རབ | རམདུད་ཆས་ རོ 






























 ༽༡།། ༈ །རླ་རཝ་དཔལ་ཆེན་ཡུབ་ཨུམ་དང་། །ཀླ་ཆུལ་འཁེར་བཅས་རིམ་བཞིན་སྣོ། །འློ་རཁ་ཁྲག་འཐུང་སྔགས་རྣམས་ཀྱིས་། །བུར་བ་རྫས་ཀྱྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་། །ངག་དད་བྲ 
--” ་ །ད་ཡ ང་ཀ་ཙམ་དགད་པ་དང་། །འགོ་འདུ་མང་བོརམ་པ་ཡོས་། །ཧོང་གསུམ་འཇི་ བརྨ་སཱུག། །་ལ་འ་ 

£ པལ་། །རཾ་ཡེ་ཁ་གས་རིམེ་བཞིན་སྦངས་། །རྣམགས་རྐཾངེཀ་རཀྱལ་འཁོར་ཏུ་།ཿ །ཀྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱིྩི་གཏད་དེ་། །དཀར་ནག་འཚམ་་ཀྱ་གོངེས་ནི། ཧེ སུ 

སར ༦ མེངོས་དུག་གསུམ་བཅོསནས་ཀུང་། །རྣམ་ཤེས་གསར་ཞུན་ ལ་བུས་ཏ་། །ཨ་ཧིས་བཅུག་ལ་འཊྭ་ཅིས་འཕང། །དྲུ་ཅིས་བསུས་ 
ལ་མཁའ་ལ་བམེ་། །ཟིགས་ངས་སུས་སུ་ངས་པར་ཤ་ རར ཨོ་མྭ་ཛཱཾ་གྲཾས་ཏནཱནབས་ཏ་། རྒ ས་ ར་ལ་ གས་ས 
ཞང་བུར་བླགབ་། །རའྲི་རམ་ཤས་ཆས་ཀྱ་སྐུ་། །རྣམ་དག་བེངས་ཀྱི་ངང་དུ་བསྒོམ་། །དོན་ཏུ་རང་སེམསྱ་ས་ངན་འདས་། །ཞེས་བརོད་བས་ཇི་དར་སྣང་བའི་ཧཀྱིལ་འཁར་སས་མཆོག་ཀོ་ཁ་ཡར་ཧུརདཀོ། །ཡུར་ཅུ 
ས་གོས་བའྱ་རིད་རན་པོ་ལས་ ། །བུར་བའོརེང་བཞིན་དང་ ། ལྷདགདོཅངེ་ིནྡྱ་གིས་བླཟབ་བའིཚན་བསྟན་བའིལེ་འུ་ས།། ག་ཀ ` 
ཆི་གཡའ་ཞངཧོ་འེདའབའིཏོངརཾ་ལི་སེམོས་ཐར་ཞུགས་ནས་། །ག་ཡོས་ཤེ་འདུས་བའི་སྐེནདང་ཡནོ་ཏན་འདིདེག་བཀའ་བསལད་ཏོ། །མ་གཡོསྤ་ནས་དག་ 


༨ =÷ 
དཤས་ཡངྒ་རལ་འཱཉར་བཾསཾ་ཧས་བ་ལྭ་དན་། ཡོད་བི་ཤོར། ། རབ) ཐ་ཏ་ 


















རསས ་།མཚན་མས་ཉུགས་དང་ ད་ང 
ཧྱི་། །ཕུང་པོ་ལོ་འིད་ལ་འཁོརྭཏུ་། །་གྱ་རཆེན་བོརོ 
ཚོག་རྟེགས་བུན་ཧ་། །ཏད་བུའ་དམ་ཆིག་བསུང་བར་བ་། །ལྷག་བ 


སཱ 
ལྟ་ལག་དན་སེམས་ཏུའག་བརག་ལ་བྲུསགས་། །མངན་ནུ་ས 


¬ 













ཆེ རགས་བརིསོ་བོར་ཤོགཅའི་ གོ ད་ ཤི 12” 

† །བཟླས་བརྔོད་སཱགས་དང་ ངེ་ཕོ་བརྡ་པོ་གཏད་། །གསུང་གི་དམ་ཚིགཉམས་བས་དལ་བར་ ལོ། །དོན་དམ་ གཉིསྱེསེད་གཞན་ལ་སྦེལ་ོ་བེའོ །ད སྭ་སཾ་ཏ 
ུ ཞིན ར་མཁོམཡོནཚིག་མན་། 1 །ནུག་ཁ་ཡ་ཤེས་ལའི་ངོཔ་ལ་། །མ་རོག་ལོ་ག་བར་མྲངོནས་བླ་བས་པས་ 
མངས་། ཧོག་བ་མ་འབས་ཏེ། །ཞེན་མངོས་ལཱ་ཁ་ཆགས་པའི་ང་བོད་བཤད་། །གཉིས་ལེར་པ༽ 

༨ མཤེས་ལཱའི་དོན་དངམ་ལྡན་བས་། །གཉཱསེ་སུང་དོན་དང་འགས 


།སེསོ་ྷནམ་པར་ 
༼ ༽མགས་པས་ །ཟུབ་བའིའདས་བུ ཛེ 
\ ” ས་མངངམ་ནགས་པས་། 
དུཨཏགས་  ོུ་བང་ཆས་གཞས་༽ 





ད 


༨ 
༩ བས་། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིགཉམས་བདེ་བཞིནེནོ་། །སྦོར་སྦྲལོ་ 
༧ ༄ས་། །ཆོ་སཱང་དམ་ཚོག་ཉམས་པ་དེ་བཞིན་ནེ་། །དིཆན་དོམུདམརཆནམང་ས་སམས་། 
དང་འགལ་བ་དེ་བཞནེན། །ཕུང་པོ་འབུང་བ།ཁ་དེག་དབང་པོ་ ༩ ཡུལ་། །གཉིས་མུད་ལྟ་བ་ངན་བས་སེ་སོར་བཏུག་། 
“ བགས་ཀྲུ་ཏད་པར་ཡགེསྐ་ཁུར་སྣངན་། །སཤེས་དགོག 
ཡད་བཞིནནོར་དུ་་དེའདོདབ་སེབས། །གཡཤ ༡༡ 
ཚིགནམས་མང་ཡང་། །མདོད་དབདོན་དུ་ཞིདོན་དང་བདྲ་ར༽ །གཙང་ བེ 
༥བའི་ཟྲེརུ་འའད།ཁ་མོ་ངོ༽ ༽བུཊ་རོབ་ཅནྱ 


བདཾ་བཞཞེཤཾ། །དེ་གཞིནི་རྡ་རརནིཆེན་བད་མ་ལས་། ཛཿ 

དཆལ་བར་བཤད་། །སཱེའི་དན་རིག་་དག་གཞུང་བསུངས་ནས་། །ས་གཞི་རིན་པོ་འདུད་ཀུན་ཙི ཞད། ། 
ཧོ ྟཱ་ུ་འཛིགས་པའིམར་བཞན་བསསངས་། །འབུས་བུ་ཡང་དག་ངེས་པར་གདོནརོ་ཟ། །གཞན་ཡ་དཁུད་པར་དམ་ གླ་མས་མང་འ 
ཕ་སང་གཟགདྷ་ོ་ཧ། །ཟམ་ཏཀོཏུ་ང་བའིདུགྱམ་སཱ། །རིནི་པ་ཆོའི་སྲག་མ་གཙར་རྱི་གཉད་། །གངས་ཀྱི་ཞུན་རཁའ་མ་ཡོངཕྱོ་བཏུང་། །བརམ་རྒྱས 










ཧཱཧཱབཤུདཌཾ་ཀླུག་། །མ་བརྟགས་བའོཞོར་དང་རྫས་ྱོ་བསྲེལ་། །ཤེལ་སཱང་ད་ཀར་པོ་ཛཧཱ] ཀླ ],།སཱོད་ངན་ནང་དུ་སེང་གེ་ཁི་ཞྱེ་སོ་བཞ་། ར་ཞིང རང ྲ - 
ཧུན་མོ་ས་ལ་བདབ་ཆོ་ཧཊོ། །གགཀ་གུའོག་ མ་ོ་བྷུགཱ།། །དྡརོ་གཏུམས་པའྲ་བསྣ་ནམས་ ཡོངཚོབཱཱ། རིམ བ་འི 
རྱལ་ཆཆནཨེ་ལ 









༡ཁྱང་ཚཾ་གཤགྱ་ཚོ་ག་ཙག་། །གཞམ་ལུགས་ 
 ༼ཤདཱལ་ འི ཤོམ་མོངསྐ་ཧོ་བསད་། །རྡོ་ཇོུའི་འོལ་ཀ་གཅེདྷ་སཱ་ཏྲེ་ལོ། རྱལ་བགས་ོགར་ྱི་ ། །རེཇོམཁར་ཐྫོང་གཏམ་ 
ྲ ལོཚོ། །འདོད་བ ཐར་གཱརད་བའོ་མཚན་མས་ དཔོ། རྱཾ་བའོ་། གཞིག་ཡུདདོན་རིས་མ་ངན་འདུག དོ་ཀྱང་། 
- དམཆོག་ཡུ་ཞམ་སཏེ་། །དཔས་སུཏམས་ནས་ཏུནོ་ཤང་ གའི །ཟུར་ཧོས་ཉ་སྭ་ཀང་གུབ་བའི་འདས་ཧུ་ཏ 

.. ཏཱ་ར ཏཱ 'སྣུད་འབྭས་ུ་འཆར་། །ཡུན་ཧུ་བསངས་ན་དོན་གྱ་མན་དག་འགྲུབ་། ཁོ་ག རར 
®= ་ཚུནལ་དབ་ཆིགའནིར་གནས་སེ། །ག །གཉིདྱ་ཙོར་བཀངཆོས་འ 'གཞོམ་མ་། །གསང་བའི་བརྡའ་བྲས་ལེ་ལེའཛེག་ག 
རཉ་གསུང་ཞྒོ་ ༧། = ˆ 8 མས་ལ 
- ༤ :- རའ ཅི ཧོ ྲཱ 


= 


























སས ༡༤༢ཉན་པའས་དུང་གཞའ རྩལག་ཟླས་མ་ཀུམས་པ་དང་བཞི་འོ། །མཐར་ཝིནད་དགས་༡ངདབཞིན་འཞིད་ཅ་ 
~¿ ་དམ་ཉན་འདུ་ཞི་མཐུཿ་ལར་བ་དང་། །ཧིནྡ་རབས་ཆཞིངེརགེ་བཆགས་པ་གཉིས་། །ཨ །མངཔས་བསྡརཞིང་གགས་བ་ཐེབ་པ་དང་། །ལཱ་བ་དམཆིག་ཉམས་ངདདས་ 
༼༥ ལ་བིཊི། །ཟད་བའི་ནཏིདཔཡའམ་ཏའོ། །ཟིགཁའི་སེ་ཤེས་ཀ་བ་ཨེགསལ་ཏུའོ། །སྣཱལ་པཁག་རུཀ་བཡེ་གནས་ན། ་བ་སིེ་་ལ་བཀན་དུ་ཁབ་བའོ།།ལྷག་བའི་དམ་ཇ་གདོན 
ལ་མ་གནས་ན་། །ཇིཙེམ་བསྟནཅིང་བླསབ་ཀངཿི་ཆད་པས་ གཏིསི་མད་ྷན་ཀ་ངབར་ཉོགས་བརེ་བ་། །དོན་དམ་བྱ།་ ༥ བརཾདེན་དུམ་ཡུངས་བྲསུངས་། །དམ་འིག་མཉམས་ག་ 
ཡོདན་། །འད་དེག་འགྲུབ་བར་འགྱུར་བ་ནི་། །དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ བའྱ་རལ་པས་ཐཤད་། །ཞམས་བར་ཚུར་བས་་མོ་འགྲབ་སྭ། ། སུར་ཡངརང་སེམས་བཟླག་བར་འགྱུར་། །ཅེས་བརོད་བས་ ༽ 4 
ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བྲ་བོའོཚེགོས་དང་ ། སྣུལ་བ་དང་ཡང་སྲུལ་དུ་བཙས་པ་ཐམས་ཅད་། མ་ཚག་ཡཱ་བྱསདཔ་ཡུརབུ་ངན་ཁས་ཞདས་བའློདདཆན་པ་ལས་། ཧཱདཞད་ར་ལཀཔའདམཆག་འདན་པའེ་ི་ ་ 
རི བཞུ་པའོ་ ༢5 །དནས་ཡཇའ་གོ་བམ་ལུས་དམ་བར་བསལ་བའོ་དམ་ཚིག་ ། ིཊད་ལགྲོད་ཁམས་བ་་ 
་སྒོམས་ཁར་ཞུགས་ནས་། །འདྲོ་མདཉེས་བཀའ་སེལདོ། །སེག་དམ་བཀའ་དོན་ལས་ཀྱིས་ཞམས་། \ མཆན་མསྐ་ཉམས་པ་ འདོད་པར 


མཐར་ཤྭནེད་པའི་རྟགས་དང་གསུམ་ཏུ་བསྙ ཞད་། །མ་ཏ མས་པའི་མདོའ་ལས་བ ཞི་རུ་ས ང་། ། 
ཏི ཞད་འོང་འབུང་ཞེང་འདོད་པ་འགགཔ་པ་དང་། 


ཏུ་སྭ་།། 
ཤྱུགས་རྫས་བཟུད་ཐའོ་ཛོའི་། ད ཞི་སང་འདུས་བ རེ འཛིིདལ 





ཆས་བའི་མཚནཉོདེ་བདུག་པེའདོ།ི ། སྱེ་གནས་ཅོ་གོཅ་ངྱ་ཆ་མཐུན་ཡང་། །ཉེན་མས་སེ་མསྭུ་ཀླི་ལེག བར་ཁིད་། ། ཧ་ུསཱ་ཡུས་ལ་བྲསྐོར་། ༽་པ་བཏན་པོ ཤ་༥་བར་བཏུང་། ༽བུངཡ་བབྲ་བྲ་ ཅེར་ཅད། 
ཙཧཐ་གཞན་འགོནེ་ལས་འཆེལ་པར་བྱུད་། །ཆོགུ་གོ་མཚོན་མའོརེས་སུ་འབང་། །དུམ་ཚོགུ་གླུང་ ཡུམ་རཆོདངད་། །།་ཁོ་་ཡུག་བའི་དྲ་ལས་འཇས་། ༥ཅལཡར་ ངང ་ 
ཚེས་བསལ་བའཧུས་ལ་ཕབ་། །དོནདམ་གུ ང་། །རམ་ཤེས་དཔང་པ་དབང་ ེ 






༡༥ 5 །ཁངེ་གུ་འགུལ་བརནུས་། །འཕར་དང་འདེག་དང་འཚིག་དང་འཁྲོལ་། །ཐུས་ཉམས་དངྷར་གས་ཡོངས་། །དཔསག་བའྲ་དུས་ལ་བུབ་། ད་མེད་ད རོ ངོ 

ཚང་བར་འབུར་བདང་། །རྟགས་དམངོན་ཏུ་ཐུང་བ་དང་། །ནུས་ལ་བབ་བས་བཤུད་པ་ཨན་། །ཅེས་བྗོད་བས་དོན་གཉིས་སྱུ་གུད་པ་ལས་མ་རིག་བའི་དབང་གིས་འཁོར་བ་ནམས་། །གཏིས་ེདཔླིང། 

༼ ཀུན་རྔོབ་ཏུ་དདེ་ཆེས་བར་ཐསནས་། །ཇེས་པའི་དོན་དུས་གཙགྱདུ་གོ་བར་རུརད་ཏོ། །ཡུར་བུ་དན་ལས་འདས་བའྱ་རུདཆན་པོ་ལས་ ། ཅུས་དང་ཆོད་བདནད་པའ་ 22 ཁྱ 
ཱ རླེ ༡ འོ གླ །དནས་དེནོ་ཐམས་ཉད་གཞོས་སུ་མད་ཅིང་། །ཅོད་ལས་འདས་པའཤར། །ཐཱམས་ཉདྱ་ས་པན་ཡས་འདས་ཏ། ། 
ས་བའི་དེཤོ་བཟདོནས་མ་ཧུས་བའི་དངེས་ཀྱི་ལྟ་བ་། །འདི་ སྒད་ཉེས་གསུངས་སོ་། །རྣམ་བར་དག་པ་ཡུམ་ཀྱི་ཚུལ་། ། མ་ཧསྣ་མཱ་ཁགག་ཐབས་ཀྱི།། །གཱ་ཨཱྱིཧལ་པོརརསྱ་བུངས་ 
ཕུམས་ཅདམ་ཡུས་དབང་དུ་བསུས་། ། ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའ་བདག་ གནས་པས་། ། འགོ་ཀུན་བླ་མིད་པང་ཆུབ་བས་། །ཆོས་ཀུན་ ཆུ་བསམས་ཡིན་པས་ ། བརྟགས་ཤིངདོན་དུ་པང་སེམས་འབ། 
སམསྭ་ཀིཅ་བ་དན་ོགས་ཤིང་། །འབྱུར་མད་ཀོདདུ་དོན་མཉམ་དང་། །གསུང་ཤིངེ་བརོད་བས་བསནད་པ་ལུས་། །གཉིས་ཅེད་དོན་གསལ་ཀེང་འཇིནད་ཏ། །ཡུས་ཀླིག་མྱགྱཧའོ། ༽ཡུ་འས 
ཆུབ་སནསྱ་ཀྟེ། །བདནུབ་སེམས་ཀོ་བུར་བ་ཊིས་། །གདེ་གསུམ་འགྲོབོའི་གཏར་ཤ་གཅདོ། །རླ་དཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཡིས་། །མ་བཏཁམས་མནན་ཱ་ཨཱ་ས་ཛིས་༽ །མཉམ་བརྱིསཔ 


- = -=༥ ༩, ས་ར 
3 ཙཾས་༡ད་ལ་ ། ཁར སི་སི 2 ༥ 


ཁི ) །བུར་བ་ཆེ་སྤྱོ་ཀི་དྲ་བངེས་ཀྱི་ཏ་གས་། \ ངོ 
མུ ཅུ དཛོནེདྲ་རག།སྔ་ཨ་ངན་བདས་། ] ི་ོ བརེས་ལས་འད་། ༠ ་བཀབང་ ། །དངོས་བྱི་ཡོན་ཅི་ལག །དབ་། ༤ སྭཱཧཱ ⁄ 


ཀཉེས་ལས་བདས་། ཅུར་པ་གུ་བ་ཨད་པའི་དེན་ ། །མ་སྩེས་བ ་ྱིུ་ཨ་ །༽ བཤངས་ཁ་གཏབ་བརུག་བརྲ་ཤར་།།ཨིམས་ལ་གཏབ་བས་ 
ཀང་། །ྱ་བ་བདལ་རང་བཞིན་བུ་ །སྣང་སདེ་ཏུན། ལ་ གོ་རེ ལི། འོ མངོནོ་ཧཱཚཾཿ 




























།མས་འོག་ཚུདན་བསྒྲལ་བ་ཡོན་། །གཏིས་སྲུ་མེདན་བྱསཁ་བ་ཡིན། །ལཱ་སྭ་ཏྱིས་ཏོགས་ན་ཐེབས་པ 
རདཏོ། །ཝུར་བྱ་ས་ངན་ལཱས་འདས་པའྱ་རུདཆན་པོ་ལས་། །ལྷ་བ 


༄༅། ་༈ ་།ཏས་ནོ་གང་བར་གཞས་། །གསལ་བར་བསྣེམས་ས་བྱས་བ་ཡོནེ་། 
[ཉོད 






བོག ཨོན་།་ །ཅིས་བརྗོད་བས་ཇོལྟར་སྣང་ཞིང་སྲོདེ་བས་བསྡུས་བའི་ཚེས་ཐམས་ཉད་། །ཡུར་བརྒྱ་ངན་འུངས་བའི་ཐེའི་ནང་ཏུ་སངས་རྒྱས་བར་གྱུ 
ཤྱིག འགྲས་པ རེ །དཞས་ཡང བོགས ད་ 
རྫས་ངཔོ་འཛིདེག་བསགས་བར་གསུངས་སོ། །སཱགས་བ་བ་ རྱན་ཏོཆས་ཀངས་། །གླངུནཀྱོལ་ཞོང་གུན། 
དུནི། །གུགས་སམ་གད་གངརམ་ཅན་། །ནག་པོའ་རོགས 
ངེ ༈ །མ་ཞིའི་འའིན་ཁསཤ་ཏོ 


གདེན་། །ངོགེས་བ་བཅས་ལ་བསྒྲབ་དགོས་པས་། །རའི་ཧོརི་ 
ཤུམ་ཊུ་ཝཱུལྱ་ཧུ་ཀཱན་། ོས་་་་ ། ° དག་ཕོཛྔ་ཀྱི་རྫས་འསགས་ཕ་། །གཞུང་ལགྲུ་བུང་བ་ 
ཀྱིས་ཏ་བའ་ཤིག། །ངག་བགགས་དབང་དུ་བསུ་བའི་ཁོརརོ། །ཤབ་ལུར་བ་ནོད་བཤག་ནུ་དག་། །རྒྱབ་རེནད་དམུང་དཔངཞཁ་ཙོརེརོ། ། སྙེར་ཕུར་གནན་བའི་ཕུར་དུ་འག། །རྣམ་བ རྦ 
རོ། །མངག་པའི་ཙུར་བུམཆོག་ཕུན་དྭག་། སྐ མོང་འགུགས་བེ་ཁིར་སོ། རྩི ོཤམསམཡུས་རལོ། ཡང་འ 
ཧུགད་ཤུངས་ཀར་ཀུ་ཀུལ་གསུམ་། །འུར་བུ་དདུག་བའིརྫས་སུ་བསགས་། །༢བས་ཞད་ཨ་ཀོཾ་བདོབ་དང་།། །ར་ཌོ་འུམཛསོན་ོ་ཐོད་། །གནན་བ་་བའྡརེས་སུ་བསག་། །།གོག་མཁར་ས་ད ཀུ་ཨུང། 













ངཱ བ། །རུག་ལུག་གུག་གིས་སྲ་། །ཡོངེ་ག་བཅའ་ཁའི་ཛས་ཅུ་བས་གུཌ། །གིངེ་ཡུནས་པཤོག་ཤགོ་གྲསམ་། ཀ ོ་རུམ་བོབའིཚས་ཅངབསསག་༽ ན་མ་བ 

གི་ག །བན་དྷ་གཏར་མ་རག་ཏ་གསུམ་། །མཆོད་པ་སྟེབས་བཞྲིཛེས་སུ་བསག་། །འཛར་གུད་ཚ་དངཚིམ་ཟེད་གསུམ་། །ལུན་ཙཀ་བ་གུཁ་ཧོ་རང་། དོ་ ཀ་རོ་བང་གས་བདུར་ 
ཟླ་ཕོམ་ཟླ་རྒྱས་མངར་གསུམ་ཚྫས་| །བསྒྲ་བ་བའི་ཆེག སྦ་ཀྲ་རེས་སུ་བསག་། །དམར་ཀྱི་རག་ཏ་ཟོ་བ་གང་། །མ་མོ་བཏུནདཱ་བའི་ཛས་སཱ་བས་་། ཤ་བོ ༧༧ ཏེ མཿ ༡ 
་རྣམས་འཚེགར ས་བ་དང་། །གཞུང་དངུ་མུཐུན་གནས་དགྲཏབཁ། 5 གཉིསྤྱ་སདདན་ཏིགྲས་བསསབ་པ་པོབ་། ། བཀུའ་བྷཱནནེ་བླམཁཾས་  ནཆུལ་བཞིནུ་ ༥ ཱ ཡི 

`“ ཧཟྲ་ཟཱཧ་གེ་གོཟ ཏཱ དོང་གེས་ལི་ཅོག་བརྩ་གྱིས་༩ (ུ་ ་་། །ཐ་མསུ་ཡ་གྲུཔ་ཙུནཚད༅སཾ། །གདོན་མྱ་ཟ་བར་ བར་བཤང་༽ 

་ེ གེ གཞུན་ཡུང་ཤུ་དང་སེར་བ་དང་། །མི་ནད་ཕུགས་ནད་ཡམས་བཞིན་ ནོ 
ཀོ ར་སསས ཡོས །རྫས་དང་རའ 

2 22 ་ོ 








ཅེ 











ལ་ཀ ༤ 2, ` 
= £ བཅུ་སཤོསུ་ད་ས་སུངས་། །དོ་གསཆེག་དོདང་རི་ 






ང་བར 


ཅས་ས།། 


།ཏདན་ལས་རབ་ཀི་ཡ་ཨིན་། །ནམ་བཞིའ་འདོན་ལས་ཀུན་ཏས་ཤིག་། །འད་བའོའི་ཁ 










ཚེ གས་ཀོ་བ་བི་བཞོནེ་ཏེ་། །དབའ་བེ་འྱབུ་་འོཁེག་འུདུ་ལས་། །བ་ག་ཁ་བུང་ཙ་དཔ་ཁོ་འགབུ་ག་།། །སྤ་ལུས་བཅུ་འ་ཇིག་ཏནད་དུས་ུན་ཅུ་། ། གུ གང་བ་གསསཅ་བར་བུ་བ་ཟུང་། ༽ བུབས 

- འཁར་བདག་ཉོདེ་རི་། །ྱའིལ་བཁེར་ཀུན་ཀྲ་ཤེད་པ་པོར་། །ཐུམས་ཅད་ཀུན་ལ་དབངནསས་སྤྱནི་། །བདུད་ཅོ་་དངུབུ་གམཚན་ལ་། །ཞེངེ་ཆན་བརེ་བལ་རྩེན་དང་། ཧཿག་བངི་༽ 
རོམ་བ་བཞེཤེཏུ་བྱསར་པར་བྭ་། །མཤིས་ཡུར་བུར་བུ་གསུམ་པས་། ་ཁོ་ ལོ་།ས་པཅི།  བྷིར་འཚམ་ བ་བཞིནེ་དུརོ་། སོམ་ཁྲ་དྲ་ད་བོ་ང་ཁ་ཡླས་བདན་ཅད 
ཐ།རུ་ཨ་བཤེ་ྱོ་གཾ། །བུད་མུ་ཀུན་ཁདའ་ ས་བོ ཤིན་ཙ་ཱུ་ཕཊ་ ། །དོ་བྲ གུལ་བུམ་བདེན་འགུབ་དང་། ། ཆུ་ཙཱ་གནོད་སནེད་དབང་ལན་དང་། 
འརམས་དང་། བེཉུར་ཁརུས་པ་བཞིན་ཏུཐུས། ། རད ཅུམ །གསེར་་པབབས་ལུགས་ ༢ འར་འཇུ་ྱཅན། 
1 1 བས་བཆོག །དཅོན་བན་དར་ཡའ་ གྱིད ` ་ ། ཡུལ་མཁརཐུ་དཀཧུ་ བ་འ 

ཀལ་དབུལ་བའ་ཐའ་། །གཞན་ཡང་དབུ་རན་གཅེད་པན་བ་དང་། །གོཆ་ཆལ་མཚན་ཕགྱ་ཆདང། །གཅུགས་དང་ཐུམ་བ་བཟའ་བཏང་དང་། ་ 

ཆང་བས་། ། ཉིན་མེདས་དན་སོད་མད་བ་དང་ །་ །ཆེ་རིངེ་ཐདའ་བ་ཡུན་སུམ་འཆེགོས་། །དབལ་ཆེན་ཁྲ་ར་ བཱུ 





















རོ = = རར 
=== = - = ར་རོ 


,» 


” བྷ་མད་བའི་ཆོས་ཉོད་ལ་། ག་འབར ། དཱ 









ཤྲ ་ ` ཊ་བ་ཨོཾས་། ལང རླ ་ ཊུ 

རོ །ཐས་ལྡ་ཁུང་པོར་བཅས་པ་ཡོས་། །རིགས་འཐཱད་ས་ལ་གནས་བར་འབུར་། །རིགསུ་འཛིནད་ས་ གནས་བིུས་ ླ 
ལ་སོགས་བ ཉ་ྱ་་ིས་བློས བས་བར་འབྱུར་། །ཕ་་འདུ་འཕེ་མང་པོ་ཀུན་། །དབལ་ཆེན་བཀའ་བཞིནེ་ལས་ནུམས་ ང། མ་ན་ཡ ་ བཱ 
མདད་ཀི་རབོ་ཁ་། །རང་སཱངཝུན་རོག་ ` 2 


]ཱ ས་བར་ 1 ་ །གཉིསུ་ཆ་ 
ཅི་ཁནདབཟི་ལསྣ་ནམ་སྲ་དད་། གསོ སས་བ རུང རསས་མ་ཤ་འག་བརྡ་ཐོགས་། ཀས་སིཧ་་ ཀྗ་ རྩོ ཞུའོ 


དོནྭ་ཏགས་ན་། །དབང་གྱི་རམ་པེའོ་བ གཞིས ེདྡ་རྔཡ་ རོདབངས་ཆོག་ཐེལ་ ། ད ཧྭ ཤས །དནས་ཡངདགཞིན་དང་ལཱག་པའི་དངེ་་ 
༈ །ཆ་བདངས་ ཡེ སྙེམ, 


ངཿ: 
ཅངན་ལས་དས་ པའྱི་དུད་ཆེན་པོ་ལས་ | ཏོང གེབ་སི་འུད་ བཅུ་བཞི་ བྲ ༢ས་༣དད། མཞམ་བའྲ་དྲོ་གོས་མ 
ཀཾསེ་དཀོལེ་ཁ་ཁེརྱ་ཀོ་དེནི ལུན་ཊ གྱེས་གྲུབ་པའི འི་དངོས་གྲེ་ བ་བར་ ་བ་བའེ་པར་། །མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིཏང་ངེ་འཛིནད་ལ་ཞུགས་ནས་འདིའ སད རད མན་ 


ཅང ༽ 
འཆེན་བང་ནུབ་མཉམ་བར་བྲ་ཟུང ཧའ ས་འ 
པའ་གྭ། །ཧདུབ་་ས་ན་མེརནུ་གནས། །མཚན་ནེད་ཟཤབ་ཁམས་ན་། །མཉམ་ཇོགས་ཆན་པོར་ལྷུན་སོམ་ཞིང་། །བདའ་ཇེན་བང་ནུབ་མཉམ་པར་བ་ཟུང་། 






༤༨ 







༤ 





། 


རླ 





=~ །ཟང་བཞིནེཆོས་དིངེས་གཞལ་སས་སོ། །རཡཾ་ཁ་་། ཨནིངསོགས་མདདན་གུཨཁའ་།༤ །ཨེ་ལས་བཀེནདུ་བའི་ས་བོནའབུང་། །ཁི་ལསནཱ་རཱམས་ཀི། །གུ་པས་ག 
༦ ིནེཆན་སྣཆོགས་གླིང་། །ཟླུལསརིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁུང་། །ཏ་ལའི་བསཱད་ཤངྱ་མོང་ཡངལའིལ་། །ཡདེ་བཞིན་རན་ཆན་གུན་གསལ་། འ་འ ངེ 
ཱི ིན་བཅགིས་ིན་དགས་། །ནུན་འངས་དེལ་བུ་ཁར་ཆགས་། ཀརེ་བྱརལ་མཚནའཔནདང་གདུགས་། །རནེཆན་གས་ྱ་ཀིའོསང་བཞིར། །ཆགས་པ `: 
ྷ་ཡད་འདོ་གསལ་ཉིཟས་བདང་། ཀསི་འཇ་གས་སབས་དངྡ་དུ་ ༩ ༈ འདུལ་དབང་། །འཤནེ་ཡས་ལ་པུགས་འདུས་མ་བུས་།།  དཀོརདམར་སར་དང་ཁང་ང་ ས་ཁ ལི 
ཐོག་དབག་ལས་འདས་། །ཙོ་དང་ནང་གད་སོགས་དང་བས་ཀ། རཉིགས་པར་སང་ཡད་དཆིགེས་སུ་ཡེད་། །གཞལ་ཡས་ ཡའི་གཞིན་འུན་སྲ་པལ་ ཀྲོག ོ་་་ ་ 







སོ། །ཞཱ་ཡ་རཱི་་་་ུ་རོ། །མཐིངནག་ལུ་གསུམ་ཡའི་ནང་། །ུནནུབསརྡ་་ཞག། །རཀཀཏའྱིཉམམིང་ཆན་གནས་། ། གཅནས་གཞ་རིནཅགད་ 
འོརུབ་འུག་ཞབས་ཆུ་། ཧང་  བམཀནག་ཤིན་དུ་བར་ ༣ །དཔང་པོའ་གྲསབས་སྤུལ་ནག་རྒུ ། །སཱཡ་གཱུ་ནས་མེ་ལུ་འབར་། །དཀར་དམར་སེབ་དབ་ར་ 


མཐོག་ཞི་ཀ་གཏངཞིངཆེན་ཉམ་། །གནམ་ལུགས་ཐག་གྲེརྱརན་ནམས་ཇོགས་། །མདྷ་གཔྡ་ནོད་ག་དང་གཟིག་ །གཏུམ་པའི་དེསསསེ་བྲང་བའོ། ཏྟཾ་འཀོས་བྱན་བདེ །འའི། 










ཁོ ཀོ 
-« ཤཊ་ོ་བཅོརི་ཛནདཀལ་འཁར་བསྟན་། །ཀོད་བཞོན་རིར་འཁོར་ོ་་ནཟ ི་བ་་ དོ 

༡༩ཌརོ་གཏོས་སྭུ་ཧུད་། ` ་རོནམོལས་ལག་འཇ། །སེམས་ 8 ཆིའི 
ཡུ འ་འ 313 _ ཆ་གུ་བཏབ་། །མཆནཙོ་བར་ཅོངེ་སང་བུས་གདང་། །འྲཾ་ 
»:± ལོ - ༩༦༥ །ཅིན་བླརབས་ཐོག་གདབ་དེ་བཞིན་ཧུ་། །ས 
ལྡན་བར་དྭཾ་།  །ཛུཿ ་ 








8 ང་རོ །འཐིངེནགཉོ་འགྱར་རྟགས་། །ཅེས་བརྔོད་བས་ ། ཐམས་ཅད་ཉོདྱཾ་ཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ། མ་ངན་ལས་འདས་བར་རྱུརད་ཏོ་། །ཿཇུར་བུ་ཧྱ་དན་ཁས་འཿ དྲ རེ 
¿ བསིག ་ 8 ག་ཞས་ལབདཀིས་ལས་། པ་ 
་ཡས་སུ་བསྡུལ་ནས་། །ཧྡཾ་སྐད་བརྗོདདོ་། །རྒྱ་ངན་འདས་ལས་བརྟན་བསྲུས་ཏེ་། །ཚེ་དབང་ཆེན་བོའོ་གནས་དག་ནོ་། །འཁོར་ལ་གནམ་ལ་བད་མས་ ། །བཏིབསུ་འདུའི་ས་གིའེབ་ཏུ་བཏག་། །རེ་བོ་ 
ུཊ་ོརབ་དཔན་པ་། །ཡདི་འོ་ཏོ་རས་བར་བླསཔ་། །ཡང་ ན་ཕཱང་ཅོག་མེརེག་དང་། །ལུང་གསུམ་མདོའ་དང་དུར་ཁདོག ནས་། །འའབྱ་ུཆནཔའི་བོས་ནུ་བྱཟས་། །འ་ནམས་ 
/55བུ་དང་། །གདོནོ་ཞྣམས་ཞཾ་བར་ཐ་བ་དང་ ། །སདྷཚཚ་ི ེས་༤ོགས་བསལ་བའི་ཛོཌ་། །ཤོའོ་གཏོར་མ་བཏངནསྭ་ ན་། །རབ་ཏུ་བསྭང་སྣ་དམ་རྫས་བས་ག༽ ོད་བདག ༧ 
ཞོ །བརྔདེ་བའ་སྟབས་གྭསེ་གནན་བར་ཤའོ་། །བ་ག་ཨ་འདཌུལ་འཁར་ལ་། །རྡོརའི་བག་གོས་རབ་ཏུ་གཏམས་། ། ཌཱ་གམ་བཞི་དང་འཁོར་ལཾ་བྱརད་། །གྲུབཞི་སཱ་ཁུད' ལཱ ནབར་བ་། རར 
མཆོག་ཚ་མུན་བའབ་བསུགས་ཏེ་། །སྒོ་བཞ དག་དུནེར་གཟུགས་། །ཁྲེ་བོཕུར་བ་མང་པ་ཀུན་ །གྲའི་ཤེགས་སུ་སྲུངས་ལ་བཞག་། །ཡངན་ཛས་དང་ཕུར་བ་ཀུན་། །གང་བའི་ཡོད་དངབ་ཅས་ 
ཟར་དགོ། །།བཛིད་ཡ་ཤས་གསལ་ཤ་ྷི་ོར་ །རྒ་ཉོགས་པའི་ཏནད་ཡང་མདོན་བར་བཞག།། །གཞན་མད་འླར་ཁ་དིང་པོ་ཚ། །མངན་གསུམ་སྱུར་གསུམ་ཞུབས་ཀར་སྲེས་༽ །འིཊཉེན་བུས 
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༥༡ ྲུ ]དྲུག་བཅུར་བསྙནད་ ། 


ད་པར་འ ནོ བ་གྱ་ཡ་བཇོ། །སྤེ་ཤཅནནོ་སུག། །ླུ་པོ་་གངས་ི་ཡུ་།། 
ཐྲམས་ཧད་འཛིནེད་ཅོང་ལེནད་བར་ཉེད་། །དནོ་རབ་ཏུ་མངུག་བུ་བ  ཤིངལོ་མཆོག་། །ཡུས་ངག་ཡདེ་ལ་སམ་བརྡ་པ། ནིནདེ་དོས་བསམ་ཡད་ 
| བ་ལས་། །རརུ་ཞི་འགུགཔ་། །ག་གསུམ་ཐུགས་ཀི་གོང་ོམཆོག། །ཡུས་ཁག སེ་དང རོ རོོགས 

༽ ླ་མདོག་ག 






༢། །རྣམ་གསུམ་དགཏུནན་ཏན་བ་། །འིནེཆནསྭ་ཝའི་བུམ་བུལས་། །ཛྲ བ་། འཀབ་། ས་ནི ོད ར་གུརད་པ་དང་། ། 
གི ]རམབར་མཆགན་ཟང་པོ་སས་། །ཚཾ་བཞག་གནསཿ དེ་བཞིནི་ཏེ་། པ་ཡ རྱ ་ །ྒྱལ་པོཚ་དབག་མྱེད་བར་བསྣོཊ་༽ དཱ ་ྦ 
བསུངས་པ་ཡིས་། །བྷརནད་ཞིངའཁེར་ཁེས་གདབ་བར་་། ། སང་པོ་འབྲ་ལནདུ་གས། །ས་སང་་རེ་་ བོ །བྱུམ་པ་བཟང་པོ་ཁ་བྱོགས་བཡིས་། །བཁ་ 
རསས | རཾ སི (ལཤང་བ་དང་ ། །ཟ་མ་ཏོག་དང་རནི་ཅིན་ རྫྱབ། ; ག་པོའ ལཱ 
རིའཚེར་བ་འད་། །རྒྱན་འཕེང་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཕྱོས་བརྒྱན་། ། | ཆེ ཞདྱཀ་བའ་འོལོ ་།ཡོགས་བཅུནམ་མཁའི་ཁམས་བཀངུནས་། ས་ན་འ རྲི 

གོ་བོའརེན་པ་པ། །བསྔམ་བོསེ་ཁབ་མཐའ་ཡས་མཆོག བགགས་རྱིསྔ་སེ་གེཏར་ན་། །ཚེདཔག་རྱེད་ཀུ་ ་ ངཿ ་ལོ། །ཡབས་ངང་ ས་རབ་འཕོར་བ་ཡསེ་༽ འི་འོད རྩ 
ལ་འགོ་བའ་དེན་ཤ་བ་། །བསམ་རྱས མགི ་ག་བསྡེན་དང་། །ཚེ་བ་ ཁ་དཔནི་བླསབ་ཆེན་པོ༽ །ཐབས་དང་ཤེ། འར གནས 
སུ་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཐུལ་བར་བ་། །ཚེ་དཔག་དུ་མྱད་བའི་དབུང་དུ་བསྡུབ་། །ཚེ་བསྟན་དང་ནིེ་བསྙེན་ད་ | ་ ཁཾ ཚོགས་ཅིར་ ་ཡངའགུར་། ༽ ༢ པླབ་གི་ཡོགས་ རུན 
འགྲུབ་བར་འཁྱུར་། །ཚ་དབང་མོའི་རྒུད་འཕེལ་མ་། །དཀར་མོའ་མདོག་ལ་འོད་འཕྲེར་འགྱུར་ ། །ཡུགནརནཆན་ཀ་ རི ར་ཐ 


ལ་སགས་དང་། ར་ རེ 
རར ངེ བོ ་ ཀག་མ རཾ དད ་ ཁྱུ་ལཱཡི་ག་འབབ་གཅིག་ 
ས་བྱ ཚི འདྲལ ལོ ༣ གས་ས བ་ 





༡ ༧ 


ཧ །ྱྱན་ཆས་ལཱ་དང་ལྡན་བས་ནས་། །དཀྱོལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་བར་འགུར་། །ནནས་རིགས་ཀྱི་བྱུམཚོགདས་། སོ་ཧདམ་ལུས་ལཱན་བུས་ནས་༽ །མཆོད། བབ ༧ 





༦ རླ 
7 སྣ་ཆོགཿ ཀྱས་།་ །མཉེས་མཆད་དངོས་གུབ་ཐེབ་བརྡ་ཧ་ གདེདནས་བུངྨ་ནུབ་སངེ་པ་ལ་། །རྣམ་རྟོག་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བརྣམས་། | ཅོ་ཿངུཿ་བུས་མཁས་ང་ རེ ངོ ངོ 
£ ནས་ནི ཡབམ་གི་ཡདམཁས་ཡས་ཕླག། ལ་པོའི །བུལཤུགས་བསྒདད་སོང་སྦལ་བཅས་། །ད་དགུ་ལགས་ཀིདམ་ཆོག་ཏ། །སུང་གིས་ཨོ་ཅ་ོངངོ། ཀག 
ཏླ་ཐས་ན་ལུང་བར་འགྱུར་། །མ་ཤསན་ཡང་ལུང་བར་འགུར་༼༨` རབ་བརྟག་བསྙོམས་ཏེ་ཐ་བར་གསུངས་། །རབ་བསྩིད་སུན་ ° ༽འདེན་མཆོད་བས་ནས་། _།བསྙེནབ་གཞུང་བཞོན་བཅོན་བརྡ་ོ ་ ློ 
བདུནནམ་དུན་འགུམ་བླབས་ནས་ནི་༽ །མ་བཏབ་བཞིནདུ། ཡས་ནམས་འགྲུབ་། །ཉིན་མཚན་ཁུང་ལ་རབ་བསུགས་ནོས། ༈ གཟུགས་ལ་ཕབ་ཏ་བཅོབས་ལ་བཞག། །བཅུང་པ་ ཞ་་ 
ཚུང་བ་དང་ །མཚན་མ་བ་ཟང་པུང་བན་ ། །ཏིང་འཛིནད་བསར་ཏ་རབ་ཏུ་གདབ་། །འགོའ་དང་ོ་དེ ལྟ་བ་དང་། །གསང་བའི་ཡན་ཁག་བཞི་ལ་གདབ་། །བདེན་བ་བརར་ནས་ཡང་དང་ཡེང་། ངི 
ཨི་ཀི་ཁ་ཁའྩོཏ། །བྱའུ་གཅོག་དངནིཅེ་གཉིག་གོས་། །གནན་ཅིངེ་གཟིར་བ་ཡདད་བཞིནནོ་། །དེནས་རབ་ཏུ་དཔོས་གབྱ་ཐང་། །གཏརམ་མོ་གསས་གྲསས བ་དང་བ ག་ 
ཏ། །འཾགེས་ཚོ་ནེབ་བར་བསྟད་བར་5འོ་། །ཅེས་གསུངས་པས་། བསསལ་བས་རྟག་ཆད་གཉིས་མུ་མུད་བའི་པང་དུ་ སངས་རས་ནས་མ་ངན་ཁས་འངས་ཏ ༽ ༽སྭཱ་སེངཚའི་ངེ་ ངྤརད་ཏོ། ཨུའུ 






ཤོས  ནད་ ༦ 
` 


།བྱའུ་གཅིག་ 










ྲ ཁི་འཁོརྱ་ཧཱས་བསྟོར་། ོང ། །མཚནམ་མོང་དུ་བཅས་ བརྡ་བ་། །ཁྭ་ཕོ་འི ཞལ་ནི་གང་ཨང་པུང་། རྟ 
=  ་ཟུརབའི་ཞལ་འབར་ག་ ། །བག༼དེ་གཉིལ་རཁར་ཝརབུར་ཏ། ། མེཿ ྱིབསྱདཌངེས་ལས་མ་གཡོས་ཀང་། སུ ཅིེནག་འབའ 
༧ ། །མ་ཏང་ལ་སོགས་བསྣལ་བརྡ་ཧའོ་། ། ། །རྡོརྔཐ་ཱ།གའེ་ཁས་། ། ། ཁོ་བོ་ཧོ་བ་འབུམ་ཡུངནས་། ་ རཝ 

་ཞབས་ཀྱང་དག་པོའི་ཚུལ་དུ་ཤུཀྲ་། །ཕོཉ་ཕག་གཉན་བཀའ ' ཟས ཟ་ ཤན་ཚོགས་། །་ཡང་གཁ་མུང་པོ་མངག་བར་མྭ་བོགས་། །་ མའཇཛའྱ་ཀུརོ་ད་ ཚི 

སྟེ ། །སྐུ་ལ་སཱཾ ཞངེ་རོངེ་ལ་རྟོགས་། །རྒྱལ་ཁམས་ཕུང བར་ཤེད་པ་དང་། །གནེདོ་སེམས་ཁག་པར་ལ་བྲ་ན་ འདུང་ པར 

-ཀྱོས་འཛངས་། ཞལ་ྱ་སར ལགས་སུམ་འམུ །རྣམ་གསུམ་ཚུལ་གོས་བསྔུས་ནས་སུ་། །ཞགོལུའི་བམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ༔ ཀུན་། །དབང་མྱད་ཞལ་ནུ་ཐིམ་བ 

ཀུག་བར་འཇོམས་། །སྭཱ་འདོག་དད་ཁ་ལ་སོགས་དང་། །མཆེབཅོགས་ཁོ་གོ གཉར་ཀློག་སྟོངའྱ་། ། ད་བ ངོ མོས་བ་བྲསམ་བརྱ་ 9 

མཚནམས་བཟུང་ནས་འང་སྲུགས་འདོན་། །མངོན་པར་དབང་བསོ། སྭ་ཝར་ཡོད་བར་། ་ །རི་ཡུར་བསུས་ནས་ རཉངེས་སུ་མཆོད་། །ཝེ་ཆོམ་མེད་བར་ངས་བར་འྲ་གུང་ ། །རམ་བའྲ་རོས་འཛིས། མཆུང་བ་།། ད་ 


<` 








པེས་དགས་བ་ཡོད་བའྲ་ོར་། །ཀུན་ལ་ཕན་བར་་བར་ཤོས་། ་།དག་པོ་ལས་ཀི་རྲ་ཀིལ་འཁྲེར་འདོར་།། ཀ་ཇ་མོས་ དང་ཤུཾངེ་ཁཱ ཧིས་སཱམ་། །རངྲོད་ཚད་ཏུགས་ལ་ཡེབས་བ་དང་༽ 
















༤ ཁའ་དང་ ཝར་བཞེ་ཊ 
པོ་མི་། ། རི།་བའོ་ཏངི་འཇོནད་གསེར་ཤས་ནས། །དྭག་པའི་ཡཱ་གྱ་ཆ་བཅས་ནས་ཀུང་། །བདུན་གསུམ་གཅད་བའྩིར་གཅིག་པོས་༽ ་ བསར་ཞོདེ་གནས་སྲུ་གདབ་། ། བྱ་ར 
` ཤདབ་། །གཟུགས་ ཀྱོ་ཨུང་ཕཾ་ལྷག་མ་ལ་། །མ་མོ་ཕོ་ཉྭ་གཱལ་ཞིངརེལོ་། །སྱུཁ་ བའི་འེལ་མན་ཟྭ་ཞང་ཝག་༽ །ལྱུ་གཟུག་ཕལ་ ཁེས་བསམས་ ་ནས་། ལར ། ོཀ་ བདུ རྒ 











ཀོད་ཞཞེཏཱ། ། སཱཾན་བའི་ཏངཆུ་བ་ལས་དུ་བཞུགས་། །མའི་བེགཅགུ། དྲམང་སོ་། །བཤངས་ལས་སྭེ་ཞོང་ 
འགིཅུ་ད་ས་། །གླུགཱ་བཅུད་བམབ་ཅད་མངུན་ལས། འདུས་བརྡ་གུརདཏེ་། །ཡུར་ཅུཧྱ་ངུན་ཡས་འདུས་བཞྱོརུན་ 
རཾ ༈ཤངེ་། བ་ཁ ་ེ ཡར ་ གྲ ཁུ་བ་བཏྲ་རུབ་ཀྱི་ 
རགྱ@། ' དང ན་བྲ་རུབ་ ་སུ་བསྲྲབ་བའ་བ་བའོ་ཕོར་། ། འདོ་སེད་བརྔད་དོ་། །གཞསེ་ ད་སེམས ཀྱི་རང་བཞིནོ་ན་ རཿ 7 
རབ ཀ་བ >» འད་ཁུ་ དོས གུ །འྱ།  ཞིས་ བཅོངས་། ༈ །གུཿ་ ཁུ་ ཅོ རེ 


>¬ 










རང 





༨ ངི [= རེ་རེ ` * 7 


རྱེད ཏྲ ལ་ར 2 
ཀླུང ཏི །དེན་། ཉོ མྔགས་མཁའ་ཀླེདུ་བསྒྲ་། །མ་བཅོས་མ་ནོར་དགིངས་ལསྱ་བུང་། །དནཾ་རང་བཞིན་ལྡུན་གྲུབ་གནས་། ཀརེ་ཡཿ་སམས་ཀི་འྲགས་ཐར་གནས་། རཱ 
× ཨུཨི་གཏཱུཾ། ` །་གཉིས་ཉད་མཚོན་བའི་ལམ་བཟང་པོ་། །སདེ་བ་གསུམ་ཊུ་བསུས་ནསན་། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཁས་འདས་བར་བསམ་། དནས་ཐདག་གིབང་རུབ་སེམས་། ངཱ ས་ 
4 ཞིདེ། །བཅའ་ལནུ་ཀད་ལ་བཅི།། ང་ལམ གཞི །ཝཾགོ་ཨར་གཞལ་ཨས་ངྲ་རུབ་སེམས་། །དེན་ྒྱུལགས་མ་བཀག་ཆོས་། །སླིབ་བའི་ཡེ་ཤུས་མཆོན་གང་པོ། །གསང་ 
བི་སགྱ་ཀོས་བསདནས་ནི། །སྒུ་དང་ྡནབརརབ་བྱ་ཧནིདི་ ༈ ཁམས་གསུམ་ཁེ་བོསོ་གངབར་མཛད། །གཉིས་ཝཱན་སུ་ གསུམ་ཐུགས་སུ་ལུ་། །གོགས་ཀེས་རབ་བཅུན་། ། 
ཐུགས་ལ་འབར་བའ་གགྱོ་ཀ།་ཞུགས་། ༨༧༦ ངས་རྒྱས་སྲུང་། །ལཾ་བོ་མང་བོས་གཟོར་གནན་ནས་། -ླ 


བ་འ །སདེ་བ་གསུམ་ཡུང་ཐབས་བའོ། །ནེ་ཁས་ཕུར་བུའི་5ང་ཆུབ་སེམས་ འང་འྱབུང་གཟུགས་མདྭ་ཀུན།ཁབ་བར་། །རྒྱུ་འབུས་གཞིསེ་ལུས་ཧུ་ངན་འངས་།་ །ཁམས་གསུམ་ཡ་ 
ཤེས་བསྐྱད་ནས་ཞོ་] །རང་འབུང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྟེགས་། “¦ 7 །ཉོ་ཟླ་རཾ་རེབ་ཐུར་བུའ་བྱ་ཆན་། ། ཤནེ་ཏུ་བྗིད་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉུས་། \ མ་ཁའ་གཏིང་སང་བའི 


ཧུར་ཨུལ་། [ཌཾ་ཚོགས་ཀྱོསེ་རབ་རྐྱན་ཏོང་ ། །མངའབུ།། ཏ་ཀའ་བའ་ཤར་ ། །རངའྱབུང་ཡེ་ཤས་ཤར་བའི་ཤོརྦ་་ལས་གྲསམ་གདུག་པ་འབུབ་བའི་པརི། །ངག་བའི་བབེངས་ལས་མ་ 






ཡན་ནམ་བར་བླསཁ་བའི་ཐུགས་། །གིད་པའི་འུར་བུང་ ་ 








ག་བ་བ་ས་། །ཚམ་ཇམ་གཟྷ་བོནྭཾ་ཀཱོག་ཙཱར་འབར་་། རབས བགས ཅད་བུའུ་ཧོརེ་ ཤཱ །མ་དབུང་གསུམ་རོཾ་ཁ་མས་གེ་གང གུབ་བའི་རྱ་བངེབ་འ ཁརོན་ 
རཤེྱ་རེད་སྔསེ་། །གཉོས་ཆྭད་གསུམ་རྩིས7བམས་བསྲེགས་ནས་ ། །ཨཡཤས་འབུར་བའི་འགྲོན་པས་བླགལ་། ། བགྲསམ་དུང་་བ་་ོ། རཿ 
ཤོ་གོ་ཀ་ན། ། གཉོསེ་ལྡན་ཿ ཧུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ལན་། །ཧ་ངན་འདས་བའི་བཀངེས་སུ་གསལ་། །དུས ཅག་ལི་ཁྱུ་གན་འབར་བར་སྙེན་། ། ༽ ¡ 

ཀས ་་སློ ཇོ ཤེས་པ་ལ ངོ་འ ཛཚ ་ 
¡རར }གཤཾསྲ་ ེནད་དེནྱ་ོ་ཱ་གུངབ་ ཆུབ་སེམསྤ་ཀི་ཁུར་བུ་ཡེས་། ། 


རརར ལ་ར་གྲིི་་་པ་་ གཡི་ཡིད་ས་སུརར་།  བའི་ཡ་ར་ཧི་བླམསས་པོ།། །༣ 
ག་བཟ་ིས་ུ་ླསཔབའཔར་། རི །ད་ཨུ་བོ་བབུ་ཝུའི་འོ་འདུ་ཡོག་། །བུར་བུའ་རེ་བ་ཤགྱ་རདེ་ རརི་གཞནྐན སུང་བུག་ 
+ ལི བོ་བ ། ས་བཞི །ཆེས་ 















པེ 


ཡལ །རྫོགས་དང་དུད་ཀར་བསལ་བའི་ཕོར་། །རྱང་ཆུབ་སམསཀི་ཞུད་བར་དུ་། །ཉེན་མོངས་དུག་ལྷ་བླསལ་བའི་ཐོར་། །ཁམས་གསུམ་གསོར་ 
ཟྲྨ = །སོདེ་གསུམ་དབངེས་སུ་བསལ་བའི་ཤོར་། །དེ་ལས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་དག་བས་ ། ། སོད་བ་གསུམ་དུ་གསཝ་ འཚར་ཟས་། ེ 
༤ མས་ཐན་ཞུས་ལ་བགོསེ་ཤས་ཏི་། །བླ་ཞང་བསུས་བས་ ུ 





བཀས་བས་ནས་། །འཁེར་གསུམ་ནྷོ་མ་ངན་འས་༥ ། ེས་ན་ཡུལ་སུམས་གཉིས་སུ་ཡེད། །གཉིས་ཆད་དནཆི་ 
བ་ཁ་། །བསད་པྱ་མེད་བཟོའའིབྱ་ཀོས་། །རྷ་སོགས་བཅེད་ ནྭ་ཀྱི་རས་ 


ླ བའི ས་དཧངས་ལ་། ། མཁའི་གཏུན་ཁུང་བདར་གནས་ནས་ ༨ གཏིང་དཔག་མེད་བའི་བཤངབ ཧཱ ཏྱ 
ཨཤསྦ་ཀྲིས་། །ལཱ་ཡང་ཅུང་ག་བ་ འའ 
ཤནི་ིུང་བ་འོ་བ་ད། །རཾ་འུངནཆག་སནས་གསལ་ཙར་ནུ་། །མཉས་བཏོད་ལས་བདག་དེ་སལ་། །དེཔཞིན་ུ་གས་གངས་ནས་ 

གཏིས་ཆདཆེས་སྐུར་ཅོག་བའ་ཧོར་། །ཨུལ་དའི་སེམ་ས་ནྲཾ་ཌླུཧཱ་སྣང་། །འོད་དང་འོད་ཟར་ཕུར་བུ་ལས་། །བདག་ཡས་འདས་བཞི་ཚརུརིམ་ ། །གཞིསེ་མིད་ 


འྱའི་ས་ན་། །གོ་གསུམ་ཕུ་ཅར་བས་ཅེས་ཧཌ གསར་འ །མ་གོནས་ཀ་ ཡུརབུས་གཡི་ལཱན་ཁབ་མུརདབུ།༽༽ 
རིམ་། ` རོ་ཀྱེས་བླསཁ་བའི་ཡིར་༽ དརཊ་གྲི་ནབ་ 


== ༤ 
འུ 

པྲ །གཡོས་ བྱ་སད་བའ་ 
༤༨ 














གས་ཚོགས་བྱ་དད་ནས་། །གང་ཞོག་གནན་བའོ་མཚེག་རྣམས་ལ་། རྡ་རོ་ཡུར་ཐུར་མ་ཤརཱ་བར་། །དེའི་ཚོགས་བརྒྱད་དུགུ་བར་རཅད་། །།ཁམས་གྱབྦམ་ཆང་ཧོད་ཙད་གཅད་བོཌ་༽ སོ ་ 
_ ཤ༩ིཏན་ཁཱད། །ཤྷ་བོ་འབར་བའོ་གཅུན་ཆོགས་ཤོས་། །རྡ་རྔེ་ཐེབྲས་བརད་ཤས་ནས་། །ཁམས་གསུམ་མ་སུས་བླྲ་བཡ་ཡར་འྱག་། རོགས བཟ་གདེས་༽ །སལ་འབྱོར་པའི་ 
ཤནེད་ཏུ་གསལ་ནས་དཅེར་བཏརནས་། །ཟྲ་བེད་ུན་ལ་སྟེབས་བར་མཛད་དོ། །ཧཧ་བྱས་བར་དབང་ཏུ་ཕཱད་། \ ཁ་ཁ་བྱོས་བས་ལག་མ་བཞེས་ ། །བདག་དང་གླདམ་དྲུ་ཕུན ཅེ 







དབར་ང་ཧགས་ ཀྲ ;ནམ་མའ 
- རབ་ཏུ་སེམཿ 


༤ 


ངི ར་བསྒྲལ་ 

3 ལཾ ཙི ུབ་སེམས་ཀོ་དབང་འགོས་བས་། སུང ` ` པོ་བརུལ་དུ་གཤགནས་ཀྲང་། །ཿཤཌབ་གཁཱསས དྲསུམ་གྲ 

ོྐ སྲི དཾ ག་ག འ་བ གོ་འ ང་ར 

| ཤོ །དམར་བྲསྒོག་གོ་ས་བནན་།ི །བཅོའིཀླ་མོས་བས་ཐིག་ལེ་ནམ་མཁའ་ཁབ་། །ཐམས་ཅད་འདུས་བས་ 

ཏི །བུགས་ཛྫཆགས་པས་བསྡུལ་བའོ་ཡོར་། །གདེ་བའི་གཏར་ཤ་གཅནས་ཀུང་། །སོད་པ་ནོམ་བསྲ་། ་ 
༽དིྱ་ྱ་དང་ནུབ་མས་། །་ངན་འགསན་རག་པའོ། །ཅིའི་བ་ིནཔས་མབར་པནེད། །བ 
























༡བ་ 



















± ངོ 


རོ 


རོ 


༢ 


༼ ཇི ཚོ # 7 
5 །རྐྱེནད་རྣམས་། །བསམ་བ་ཁས་ཀྱང་ས་ངཱན་འདས་། །འཇྲིགུཏེནད་ཀུན་ལས་མ་ངན་འུས་། །འཛིནདདུདཏོགབྷནམ་སྲངས་པའི་༽ །བ་སེའི་ཀ གོ ་ 
༡༡ ལཱནེབོན་ཡང་བདག་གིས་སྩརོ། །འཇིགརེནད་པོར་ཡངདགྲ་ཚིས་སེར། ཱཾཊུབ་བའིཏགས་བཅས་ཤུང་། །རྡོརསེམས་དཔའི་མཐའ་འདུབ་། ཆུ་མཐའ་སེད་བས་ ྦ 
£ ཆས་ཏི་གངན་འདས། །ནམཤས་རྷུཾཱས་ངནའདས་། །ཅཱ་ུུབ་སེམས་ི་གཞིའ །གང་ནུབསམས་ྱི་རུན་བྱར། ། བགས 
བསུས་བའིརོས་ཐམས་ཅད་མནས་ཕུར་བྱ་བདདབ་ཀོ་སེམས་སྭུ་ལུ ནྭ་ཤིས་གྲུབཙཾངེཀྱ་ན་ཁས་ཞགས་ཐར་གྱུརད་ཏོ། །ཕུར་ ;བྲ་མ་དན་ལས་འདས་བའྱི་ཆུ་དཆིན་ལས་ ། བུརྦད་ཧུ་་ 
ཀྱི་སེམས་སུ་བསྒྲུབ་པའ་ལ་འུ་སྭ་། ནི བཅོའོ་བརརྨྱད་པའོ་ ( རོ །དནས་ཡང་བྲཛ་ཀི་ལ་ཡས་། རའ ད་དོ = 
ཐཧོའི། །ཆངག་བ་ཁས་ཀ་ལོ་འདགསུངས་སོ་། །བབ་ཧུ་འུག་འཐུང་ཟ་བེད་པ་། །དག་པོཁས་ཀདཀིལ་འ་ཁར་དུ། །རགག་དང་བཅིབདང་གྣེམ་ལ་སོགས་། །ཉིདི་ཀ་ད་གས་ཀོ་བླས་བ་ལང་ ། 
ཙལྱལོ་ལཀའ་ཉན་པཏའཾཚིགས་། །གང་ལ་མངགས་བ་འགྲུབ་བར་བེད་། །དོངས་ནས་ངགུགནས་མཁའལ་གས་། །ཛཱུཾ་གིས་བསསུས་ནས་མཁུའ་ཡ་བཞ་།། ཡོབདང་བཅིས་འ 
ེ་ཨང་དཔལ་ཀྱ་ཕ་ཏོ་ས། །ཐུགས་ཀྱ་ཡེནོ་ཏན་བསམ་ཐས་ཀྱང་། །དནྷ་ཀོ་ལ་ངས་ལ་འགྱིད་། ༢།ཡབྱ་ཀོ་ལ་ོ་ཡཱམ་ལ་འད་། །ཡམཀ་ཡ་ོ་ལྕགཁ་འཕིད། །དེ་ཡང་བླག་ཇོག་པའ། 








ཤཉསྱ་ཀཀྱོ་ཊསེ་མངག་ཐར་ཀཁ། ། ཙུན་སྦ་འཏོནད་ཕག་དང་གོགས་ཡུར་བཅས་། །ནསྦུ་ས་སིམས་མ་སྟག་དང་ཤ་ནོད་བཅས་། །དབྱུག་ཟོན་སེར་མེ་ག ར་རི གཞེན 
ར་ཏུག་ཐནྣ་བཙས་། ° ་གསའཁ།ཁུང་ཀཟག་ དང་ཁ་འགར་བཅས་། ། ཏཱ་འགཱན་གཏུམ་མ་ཤོ་ལེ་བུཿཀུད་བཅས་། ངེ ་ ་བཅས་། 
_ ག་ཐ་པང་བཙས་། [ཡོགས དོ་ཡ ། མ་ཧུང་ལ་ བཅས སྐ་ྲས་གཡསཔ་ 
རམུམ་ཏུ་སདོ། གན སོ་གསུམ གག་དག་ཚུབ་མ་གཏན་རྒྱད་ཁོད་ ད་། གས་་ོངམ་ 
ཨཾ འཡསུངལ་བཏོེལ་གདས དྱ ནུག་གསུམ་ ཅ མཛད་འཕོན་ལས་ཀིས་། །གདུག་པའོ་མི་གས་དང་གཞེད་ 
ཡོལ ད་ཆ །དབང་པོ་ཀུན་ཕྱུང་ ཞོ་སྙཾངཞལ་དུ་འདེ དད ཀས་ཀྱི་སངེ་ལ་ཇམ་ རོར བོ རཿ པོ 
ཅ་ ༽ཡེ་ཀྐ་ལ་གཏནལ་དབ་བདང་། 2 །གནདསོནི་འཔཔ་གཏནནས་ཚར་བཅད་ཕོ 
ར་པ ་ིག་ །བདག་ཉིདེ་ཞསང ལ་ལ །ཞལ་ པར དྱཀརང་་ཡུང, 


༩ ར་ཆ 












༩ ེའ 


།ནག་གཅེར་བུ་རལ་བ་འབར་བཅན་། །ཞལ་མདག་ལཱགས་བཞིརེ་གཟོགས་པའི་ཐུགས་ཀནས་། ། རུཾ་ཞེས་བ་བཞྲིསཱ་གོས་བས་། །བདག་ིད་ཞེ་སངའབར་བའིནུལ་། འི་ ཇོ 
། ། ལྕགསྐ་ཀི་གཟེའམ་རང་གསུཊ་བསམསཏ་། ། ཟལ 


༨༠ $ 
#༥ ནུབ་སས་ནོམང་བཏང་ནས་། །ཧནེད་ཧད་བར་ནག་པར་ཚུར་པ་ལས་། །ཐུགས་ཀའིདུ་ལས་ར་གསུམ་རབ་འཕོས་པས་། ་ག རོ 
7 རག་བགེགས་ཀཟི་ཡུས་དད་ཤད་བཞིནྷ་ནམས་། །མངོན་སུམ་ས་ལེ་གསལ་ཐར་དྲ་མོགས་བའི། །རྐང་བའིའྲལེ་དུ་ཡི་གེཏནག་ཏིནག་བསམ་། །ལུགས་ཀྱི་གཟིཁ་མ་རྐང་བའ་འཕིལ་བཅུགསནས་། །མཁལ་ 
ཡ་མཆེར་བ་མ་བ་སྭངེ་བརྒྱས་པས་། །སཱི་ཡོནུ་ག་ཏུ་ཏལ་ཀྱས་ཕྱུང་ ¦ པར་བསམ་། །ལུགས་ཀི་གཟའམ་ནང་གསུམ་གོས ཤཿ ཐོ་གསུམ་དུནིཛགསུམ་བཞག་། །ཅུ་མོ་གསུམ་ལ་ཏི་གུ ༧ 
གགས་ཟིམ་གིས་མནན་ནས་ཀང་། །ནུག་གསུམ་ཅད་ནས་ གཅད་པའ་བསམ་། །ཐུགས་ཤིག་ཟབམ་ཀང་གསུམ་ད། 
གཟའ་པ གཞས་མ ཡོ གོ་བ 


བསམ་། །ཅཾ་གསུམ་འིམེ་བར་འཛུགས་བར་བསམ་། །དག་བ 
སྨུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཁེ་ལེད། །སྐུའ་ལྷུ་ཏ་པེའུ་ཀ་། ། གསུང་གི་བདུམ་ཧཾ་རུ་ཀ་། །ཐུགས་ནེ་བཛྲདེ་རུ་ཀ་། 

གཟུགས། །བཅས་དེས་ལེ་གསལ་བསུས་ནས་། །ལུགས་ཀི་གཟེ་ས་ཀང་གསུས་ལས་། །དེ་ལ་གཟེམ་གསུམ་གསུམ་དགུས་ ཟུ 
འགབསུ་བའོ། །འགྲུ་རང་གསུམ་དེ་གསུམ་གང། { ཤཞིད་ཉོུཐེ་ཟད་འཇིགས་སུ་རུང་། །འཁྲུག་མ་འབར་བའི་ཛའི་གཱོགས་།  །ཞལ་མནག་ཅིག་དུ་ངེས 


འཆོར་དགས་སེད་བར་འགུགས་པར་བསམ་། །པུ་གས་ག་ 
དྲག 


། 
རྒ 


ཟའ 
་། མཚེ 








༤ ཟོ ེ ཡུ 7 = #? ༣ ` 
༄། ཧ །བྲ་ནྨིམ་ར་ཡམ་། །ནྲིགང་ཀུ་རུ་ཨཱ་ ། ཁ་སོ་དབང་ཏ་ཨ་ ། ཕད་ཁུག་སུས་ཅོག་ཅིཏ་ཀུ་ཡུ་ནན་། །གོིངེ་འུག་ཅུམ་ཅིག་ཚུ་ཁུར་། ནམ་ཤེས་གུས་ཅི་གཏར་། འདད 
_ ༧༣ ཆགས་སུས་ཉོག་སྐུའི་ཁ་ར་། གཟུགས་དཔུང་ཤོགཅིག་སྲུ་ཏོནོ་།ི ་ཨན་ལག་ཆིངེས་ཅིག་བཛནོ་ ། ཏྲང ། དེ་སྐད་བརྗོད་ལ་གཟུགས་ལ་བུ་། དེནས་མ་ཞེས་བའི་དཔང་བཙུགས་་། །བསལ་ ་ 
༼[ བའོཞེང་བཅུ་ཞེ་གཅད་དོ། །ངན་སོང་གཏན་གོདེ་ཁམས་བའི་སྲུག་བསྔལ་ཆོགས་། །ཐོག་མའིདུས་ནས་ངན་སོང་འཁོར་བར་ལུང་། །ྒོ་ད་སག་བའི་ལས་ལྲ་མོངས་བའི་ཕོར་། །ཤེས་ཝཱན་ཡཤེས 
རྩལ་ལྡན་ཡོངས་མྭ་གུརད། །མཉམ་ཉོདེ་ངང་ལས་གསོ། འ་བཉད་བ་ནུ་། །དུག་གསུམ་མོངས་པའི་ལེག་རྟོག་རང་ ༤ ཁས་བུང་། །སྒྱུ་མུད་ཐབས་ལ་མཁས་ འི་ཐུགས་ཚདང་། ། 
རེས་སུ་དཔེགས་བའི་སྙོ་བའོ་སྤབ་དཔོན་དང་། །གསང་ བའི་ཆོག་གྲིས་བསུས་བའོ་དེམ་ཆིག་ཅན་ ། །བསམ་པ་མ་ _ ཐུན་བའི་སུགས་འཆང་དམ་ཚིག་གི༽ ` །རེས་སུ་སེཊོས་བའི 
བའི་སཱོན་ལམ་མཐུ་སྟཾབསྱ་ཀོས་། །གསྟུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཡུས་པག་བསྟན་བའི་ཊེ། །ཤེད་ལས་སྐེས་བའི་ཤེད་བུ་རེགས་ངན་ཁྱོད་། །གཏན་སུདེངས་བའིཆ་བཅིག་བུལས་། །མ་རགེ་རང་སེམས་བདག་ 
བཟུང་ཐས་གས་། །སོདེ་བར་ཕན་འདེགས་ཀཱད་ཀྱོ་དེཔལ་མགེན་ཏྭ་། །ཐར་བའོ་ལེམ་དུ་འདྲེན་བ་ང་ཨིན་བས་། །དགའ་དད་གུས་བའི་སེམས་ཏྱིས་གུས་ཐྲས་ལ་། གྲུ །གནོང་སམས་སྭ་ཡཱ་ཡོད 
=£ །ཚསག་ཡུས་པརོ་ད་ལྟར་ས་སར་བསྒྲུན་། །རྣམ་ཤེས་ཡོད་བར་དན་བའ། །ཞེས་པ་གཅར་ཞོག་གདུང་བའི་མཆོ་མེས་ངུས་། །གུནད་བའ་ཐེབས་ལཱན་མངར་བར་དྲད་པར་ 







ར་༡༽།་ད་་་ྲིས་ུལལཔའིཧོརེ། ཏཁེདརད་ཉས ༼ །ཡུག་ཅཱི་ འེར 
ོ ་ནམ་དགསབད་། སང འཏོངས་དད་ོང་ པ་དང 





༧༣ 


ང་བུལ་ཤས་ཀང་། 
སེནོ་བཏང་སྟ་། 





` ༤ +--- - །ཡུར་གུ་སོར་བརྒད་ཅིག་ཤས་ལ་། །གོང་བཞིན་ཤནེ་ཀོས་བནབ་བརཧ་ །གཞན་ཡང་ཡུར་བུ་གྣ་ཚོགས་ཁ་། །ཧཱིང་བོས་སར་མ་དེད། ༡ 
- - འའ རེ ་་ར་གསབླགས་ས། ཤལྱགསྱ་ཀི་གཟའམ་ཀང་གསུམ་ཀྱིས་། ] ྭགས་འདདག་ུླགས། ཨོན ཐུར་བཏས། ་ཡ་་་ ¦ 
མུཧོཀཱངཀའའིསླ་ཛ། ཧདགད་ཀ་ལཱམ་། ཧཱ་སྭཧ། ཨ་ཨ་ར་ཡོག་ཤོཀ་། ཤགེ་ཧེརི་དོད་། པམ་ལ་ཤན་ཏགེལ་གགི།ཤན་། འགནོ་ཧ་ ཅུ རེས་སུ ཡ་ 
རའ་གཏམ་བས་སུ་། ཅུགས་ཀོ་གཟེའ་མ་ཤང་གསུམ་ད། ། གཤེ་གེནིམ་ོནདསྤར་ཨི་ཤཞད་ ། རེ་གཅོག་སེམས་ཀིརབ་ བཞིནནོ། རི ་ རའ 
དབངཔོ་ཡུལདུས་གཏིས་སེདདོན། །ར་ངན་འདས་བའི་དགོཔས་ ས་བླ ། །བཏྲ་དུབོམ་བཀག་ཡན་དུ་། །དོ་་་ མཐུན་བའ་འེའེརོ། རི་པ 
ྐ་ད་ལ་པའས་མས་ཡན་ལ་། །དཔའ་པ་ལའ་གནས་ལྔནུ་། །དཔའ་པྲབཝའི་ྲདལ།སེང། །ཉོནམས་ལཱའ་བོའ་་། །ཨེ་ཤེས་ཏུ ཡས་བཀོད་ལས་ །་་བ་་་ ལོ 
དྱ ་ཁབས་བུ་ཐོག་ལེ་གསལ་། །ལགྷརཏགོ་སྨུའུས་ཐལ་བར་བླ་ཀགས་། །ཆགས་སཱང་དངྩོས་པོ་གཏནནས་བངས་། །གྲུ་བའྲ་དེད་གཉསེནིའཆོང་སུད་གཟུང་། །ཅེཊ་སའས་ས་འཛས་ པོ 
དག་། །ཕེཏམང་ཕོས་སྟང་ཁམས་གང་། ད མཔྭྭོས་སེམས་སུ་ཡ་ནས་གང་། །འགུགས་ཐད་མང་པོ་ཙོག་དུ་དུལ་། །འགྱུར་མྱད་དཤིངེས་ཀྱི་པང་དུ་ཀྲའེ་། \ཅེས་བོདཔས་ རྣ ར་རོགས་རེ་དག 


ཿླ ཨེ 
ཟོ 
-2/ 







༡ང་ཁཨ་འདས་པའོ་ངེད་ཏ་། ལྐིརམ་པོནེ་བའི་དོནཏི་ ། དེ་བཞིན་དྱུ་བ་ངན་ལས་འདས་ས། [རཆ ད་རས་འདས་འོོའི་འི ང་་ ༈་ལ་ྭཱ་ནམ་འག་་ལེ་ས་སུ སང ཞོང ༽ ༢༦ག་འར་བ་འོ་ ཿབཞི་ 
ཱ ༡ོས་བསཱཤད་པའོ་ལེ་ཧྟི་། - བཾ རཧཧཱ་ཕའོ་ ་ །རྙོན་ངོསུདདེ་བརོ ཁི རོ 
ལོར དོ་བོ་བགབ ་ 
=÷ སཿ ཟ ྭ 
གཟ །དངོས་པསོ་གཟུང་འཛནད་ དངས་མཚནའྲི་ནམརྟགརོམས་ཀིས་བསེགས། །གཏོམུ རེ 2 
/སྟུས་། 17ཌྫཝ་བྲཀརལམ་ཊྱསེ་བཤིག་[  །ཕཱག་དོག་ཚུབ་མ་ཨམ་རསེ་བུད་། ` །དངོ་གཞིཅག་གསུ་ཅ་དངུས་བཅད་། ་ མྲོ 
ཤོཿམག་བཊཊོངཁས་ཉསས་བཅོས་། །དཀྱལ་འཁརའདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལ་། ཀ་ལོ ན་བརླག་།  །ཞྲེག་གདའ་ཀོ་ཞོཔ 
། [5 ར་པས་ ༡ རར ། ]ཀུའིམ་ འུ 
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༤: 


རོང 


¥! །༡མ་ཉོད་བའོ་ཁར་ ཆད་བཞོ་དང་བའ་ པཔ ་ ས་ར ་ , སོ - ˆ ཀེང 

ཀཀ 

' 2, ཀུན་༈ དརཔཱས་ཞས་དགོད་ཙངེ་གནུ་སང་། ༡ ལེས 9 2 ་ རྱས་ཁདུས་འཞུགས་གག་ 
#' ལྱ་ཚས་འདབས་སྐུ་ལ་འཁལེ་། །བདེའ་ཆེན་སངས་རྱས་དབུག་ ༽བྱ་རུན་། ཁཿ །དུདྱ་སནས་དཔ་འི ལི སུན་ཧགརུག་འགིག ཅས །འོང 
ས་གཞོ། །༡ལསྤོག།༡ལའས་ ན་པ ས་རི བརིཕ་ེན་ཡོགས་བཅུར་ལྱསད་། །ཅེགས་འབུའི་གདོད 
།ཉེཉཉིཏ་ཧིཉི། ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་་། དེ་བཞིནེ་རྫས་ཀྱི་འོོབ་ཀདོ་། །: ེཊསདོས་ལ། ། །འརར་ཡི་གཀཀ་འད་ བཞི སིི དེགདདེགོ 
དགོགས་ཤད་དོན་དོམ་བྲད་ནབལ། ཊ'། དེ་བཞན་རྫས་ཀུ་ཛབོ་བཀད་། །ཆོས་རྣམས་དག་བའའེང་བཞིན་༥ བཾ ས་ད ཕི་ | ཐ། དེ ས་ཐོབ ཆེ 
ཤོ་གས་ཉནདེནདམ་ཤབནབ་སམས་། །དནོདས་གཏིས་ཨེནཉགལས་འདས་། །བརྗན་སེད་་ཆོསར་ །ཏ་ཤིད་གསལ་ཧོརེནམ་གྲུས་ཕྐོ་། ཡིེ 
འལ །བརྗེད་མྱད་དམ་རྫས་ཀུ་དེངས་། །མ་བཅོས་པང་ལས་གཡོསྱ་ཀང་། །དབ་ག་སིད་ལེ་གེས་ཆན་པ་ནོ །མཁའ་ལ་འཛང 


ལཾན་སྣད་བ་ལྟར་ འང་བཞིནེ་ཀེང་ཏས་ལ་གསལ་ ཞེ 
། །རང་བཞན་ཀླེང་དུ་ས་ལ་གསལ་། །ནམ་མཁའིའེང་བཞིནེ་དང་བ་ལ་། །ཡོན་ཏན་ཏུན་བར་སྙང་བ་ལྟལ་ཊེཀེཀྲས སྭ་ཏྱ་རང་བཞིན་དྲུདུ་ས་ ༽ །ཨ་ཀརམ་རགཏ \ བངཀ་དརྦཾ ། པཿ 


༠༣ 

















ཚུཁ་ཏ་ལ་ཐོ་བཱ་ ། ་ཨ་མ་ཧྲོ་ི བཛྲ་ ཏརེ་བཾ་ ། རྣཛ་ཀ ལོ་ཀ་ལེ་ཡ་ཡ་ །༤་ས་ཟོ་ ཐོ་ག་ནན་ཛཱ་རཱུ ། ཏིབ་ཏ་ཙྭ་ཀ་ཧན་ཧན་ཛཱུ་ཕཊ་ ། ་ཐོ་གཱ་གསུམ་ བོ་ངན་འ་་བ འཁན 
༡༤ ཚ་དང །གཆིན་ས་གཞི་ཏེབབུས་རར་བ་སེངས་། །བྱབང་ཆེན་ཚུ་ལས་ཟ་པ་ བཟི་རོརབ་ས། །ཤིབྲས་དེང་མཚན་ས་སོར་མ་འདེས་ཀང་། །དུནས་ གག 
སོོ་བལ་གཁར་ཁྱ་ཆོས་འ འདེབས་ཀོང་། །མཁའ་མཉམ རར བའི་གཞལ་ཡས་ན་། །ནམ་ ་མཁའ་ཁམས་ ་ལྟར་ཀུན་ཅུ་ཁྱང་། ཧ་ 3 འོ་མ ས་ན ཛཱ 








- རྒ་ཡོངོས་མ་ཆད་པའོ་། །ཤོ་དེང་ནང་མླད་ཀུན་ཏུ་ནང། ཀར དུར་ཁྲོད འཔར་བཞི་གཞལ་ཡས་ན། །ཞང་ཆན་བཅལ་ པ་ཀུམ་མོངདཐ། ཌཱ 
ཤི ་ སུམ་འབར་བཞྲི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཟཱ་གམ་དམརཔོ་ དབའ་གློན་པ འས བཞྱི 
འའ + ་ རི་ག 
ཨཱ་བཛུཀ་ཊུཀརཙཾ ། ག་རྔ་གཚ་ཛཱུཾ] ཀླ་ཧ་ཧརྩུ་ཕཊ་ ། བརྔཙུ་ཀཱར་ཧཱ། བརྙཱནཱ་ཀཧེ ཡང ། ཧན་ཤན་པུ་ཕཊ་ ། བ་ཀོ་དུ་ལ་ 
འོམ ཤྱ་གྲོཀོ ། རོ ལགིས་ཀ༡། ཆོ ཡོང་ཧཿ ཏན ཀོ་མ ཨཱ | | ་ ¡བགའ རྦ ཨུ་རྦཀཏེ་ལཿ 
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ཅས ༈ །བཅ་བཙྭ་ཕཊ། ཨོོ་བཀོོ་ཱན་བཏིཙ་ཊ་ ། བྲདགྩས་ཀེ་། བཛྲ་ས མུ་ཀཀ། །ོབྲངཀོོ་ཨཱཧ་ཨ་ཿལདཱ༽ འནྭ་དྡ་ད་ཊ་་་ 
` „ ཏོཊཏྡ་ཨཾཊ་། བཅ་གྲས་ཀ༽། བྲད་པ་ཀཁ་ཀ ། ཨ་བཀཏོགམའགི་བརུ། ཨུ་ལ ། ྱླནྩ ྣ་ྨཁྨླ 
༡ བག་ཚ་བ ཨ་གཞོན་ཀས། ས་ཏ ཨེ་བཨ་། བ་ད་ད། ཀྲ ་ 
དམུ་ཀཧེ [ འྔོོཁ་ཨ་ཀཉེ། ཨོ་བཛྲ་ཀད་ོགོཀ་ པོ་ཡ་རཱུ་ཕཊ་ །ཡིནདབདིདྲ་ཕཊ་ ོ་བརས་ཏྲི་ ལྭ ། བྲང་དག་། འཛན ་ 
མ་ཧ་པ་ལུཾ་ ༈ ཧཱུཾ ། ཨཱཾ་བཛྲཙུནདྲ་ཕཊ་ ། བྲ པིཊིཀེ་མུ་ཀ་ཧ་ ། བྲཛཔུ་ཀྲམ་ཀང་ ། ཨ་བྲར་ཀོལི ཀིལ ཨོའུ ར་་། ་་ ྱོ་ 
ག་ུ་བྱ་པར་ོ་། །འྲུ་གསུམ་ང་བས་ཤནྡ་རབས་ལ་ ། ཨེཤེས་ལཱ་ཡོས་དབང་བསུཌརོ། །ཧཾ་ྲར་པཱཏ་ཕཊ་ ། བྲངཔེར་བེ་ཕཊ་ ། བྲ་ཨ་ཨི་ད་ཕས་ ཡ་་འ་ རིམ 
བླརབས་དེ་བཞིནེཤེ། །མ་བཅོས་གདེད་ནས་དག་བའི་དཤིངས།པས་ ། །མ་གསོས་རང་བཞྲིན་གསུལ་བཟི་ཡེ་ཤེས་ཤར་ ། །གཉིས་མུད་ཁུད་པར་མ་ས་སླུསན་ །ཧུས་གདུམསྙེ་གད་བས་རྡོངགེ༽ ༽ཅ༽་ 
གསུམ་འཧུས་མ་ཉས་པ་སྟ་ཤཾཉྱེད་ ། །དཾཏདེ་ྭསོ་མྱད་འཁོཁེ་རྒྱས་འདབས་ཀྱོང་། །གཉིསེ་མྐེད་བྱང་རུབ་ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་ཁས་། ཤསྤོཁ་མ་ཤྱུགི་འོད་ཟར་རོགས་བསསྣ་རམས་། ཨ་ 


༩ 










བཔར་ཧད་། 
ཙ་བ 
༡༈ེནདའགཾངས་། 












།དཧངེས་ཉིད་མཉམ་ 


། འཆི་བ 


འདུངས་ བའིུ་ུ་ཀ ཀ་༽ ཱུ རེ 








= རོ ཤེགས་པས་ ཁམས་གསུམ ༈་ངན་འདས་བའོ་ངང་དུ་བྱརལ་། །དེ་ཉོར་ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་བྱ་ཅལ་བུར་བད་ནད་། ། འེ ༤ 

; ཨོ་གོག་ཀན། དུ སི་གམ་ོ་གས་པས་། །ཁབས་ཀགུམནམ་པར་མས་མཉས་མཛད་།རེས་། །བཅིསས་ལས་ཨེ་ ཁ་གསར 
རླ སོནད་པ། །ཐུགས་རྫེམ་པའ་བདགམ་གྱོགས་མ་ཤྱངེས་སུ་ཐོམ་། །དེ་ཧྱིར་རྨིདྱིད་ཕྲ་མེན་ཏག་ཀ་མུ་། ` །ཆོས་ནམས་པེད་པ་སེད་པར་གྱུར་བོ༽ །མཉམ་དུད་སུ་མཐུཧ་ཡག་པ་ ྫྲ་ 
 ཤོར་སམ་ཏ་ཐེཊཨོ་གཅོད། །ད་ཧོའརེ་འག་ཨེན་གསོད་ དན་ཀྱུ། ༤ ལ་། །ལྦ་བདག་མིགེས་ཐུགས་རནམ་དག་པས་། །ཝཾ ས་ཅད་ཧེརཡིད་འཅིས་ི་ངདྲ་།ས། །མཐའ་ 
རྱོས་གཞོན་པས་བརྗད་ནུ་ཉད་། །གཉིས་རྒདདོརྱོརོ་རྟོབས་པོ་- ༧ཾ་། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ནམ་དག་ཤིངས་ནས་ཟྷསས་ ེགས་ཀིས་བགོ་། རེ 
མཆོད་འགུལ་དགུའ་མའི་ོས་པ་སྟོབས་། །མ་ཧ་བ་ལ་མཉས་ཐེད་ཙུན་དེ་ཙཱཱཾ། །ལྷུག་མཐོང་ཡེ་ཤས་ནུབས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་གནོནི། །འྲའ་བདག་མགས་དུགསས་ ཚར 
 སྟངོ་གསུམ་འགེངས་། །ལས་སུ་ཙོ་མཛད་བརྩེན་འགྲུས་སྟེབས་དང་ལྡན། །ད་ཛོརེ་སྟེབས་ཁཱན་འག་མེན་རོགེས་ཤོ་ཀེ་། །གསུམ་དུས་གཅོད་བརེག་བ་འདུས་པ་ན། །འབན་ལྲས་ བག་ བད་མ ཱུ 
ཨ༠༠་ད་ཚོནེའཐོག་ཁད་འཕ་མན་སོ་ཀ་མུ་། །འཁོའ་བ་རྡོརྔ་བསྒྱོན་པས་རྱ་དན་འདས་། །ཆོས་སྒུ་རྡ་རེབསྐྱད་པས་རྱ་ཕན་འདས་། _ །བརྗོདེད་སྤས་ས་དོིཐིག་དཔལད་། ར་ངོ 















ཡག་མཆུན་ནྡེ་་གགས་ ལུའོ་ལྕ་བདུདའ་ཇོམས་། །དྲེ་འར་དེན་ལ་བྔ དྱསེདཔར་པ་༽ ༥འཡ་སེང་ ཇུ ཟོ 
རྩཅེ་མཆག་ཡ ཀ་ས །།སེ་ཞསབེསཔས་ན་མ་ 

་མེན་བླ་དགྲ་པེད་མ་ར་ན་ ༽ དྡེ ་འཐེ་འདུ་ 

གནས་བས 





སྐ་ད་ཛྗར་བས་སས་བའི་དེངས་པ་འཇེམས་། །ཨཱཤེས་ཛྡརེས་གཟུང་འཇིནད་ཏག་པ་བསེག། །ཅུ 
རྲེ སས གེས་གུགས་ཇེ་འཐུང་། །གཉིསྦ་སེད་བདུད་ཨི་ས་འགོ་བའི་སུག་བསལ་སེལ་། ། 
རི ེས་གས་ཆེསའ ནད་དང ཟད །དེ་ཕིར་འཕ་ 


་འླ་གུབ་། ཁི གེ་ཅང་འཇོག་ཏེན་དབང་དུ་ལུག་། ། 
ཱ ཏཔ་བནེ་བླནབས་དབང་བྱསུར་ནས་། །དྲེནྱོ་ཀརེ་ ཀེས་འཁེར་ཉིདྱ་ཀི་བརུན་དུ་ནིདད་༽ དད་པ་དང ཧྲུ 


༩ བསེད་། རོ ནིང དདེབ་ཐམས་ ི་ ད་་ ས་སོ ཏ 

རར ད་ 
བརོད་བདགྲ་བ་བའི་བེརི། །དག་པའ་འབྲི་ བྲུབོ་རབསི་འི།༣༧། 

ལ་ཏེ སུ་གནས ༥ བ་མོ 
















སེ་ར ། །དྲེརོས་དྲིས་ལས་། །འབར་བའྲིའེ་བྱ་མོ་བེ་ཟད་པ་། དྲི ལི པོ 

༣༣ ཆས་ད ས་ད་ྡས་གང་འགུམ་བ༽། ཀསབས་རས་འགྲནེ་ལས་ཇོགས་མཛོདནས་། ཏམས ི་ ར་ར 
ས་སི ོ་གཞུས་གདབག་པ་དང་། །གདེ་བ་ཡུར་བུན་བླ་གབ་བདང་། །དབང་དང་དཔས་ ྲུབ་བངབདི་ རེ །མ་ས་ཟགེས་ིི། འཁར 
༩ འཁར་འདིརི། ། །ཉེན་མངས་གནུག་པ་བསལ་ ཐའི་ཕི་ ༦ ཧེ 


པ ས་ཤས་ཁྲེབའོ་གཞུགས་སུ་གསོལ་། ་ ག་བོ་ལསྱ་ཀྱ་ཧཿ 
རེ་འ ཀྱ་དཀེལ་འཁེར་ བ འདར་། ཏཛཀ རཡའའ་ པི མེཔ ཐུག་པ ཟོབ 
ི་ལེམང་༢དེས་། ༽ཡོགས་བླཞསསཁ 






བླསཔ་པ་དངནོ་སྦབམན་པ་། ། 

 ངམཞི་ྦ་བ་གསལ་། །དག་པ་ས་ཀདུ་ིལའར་འ། གནོ་གརམགཉས་བླགཔབད་ཤང་ ། ཅས་ཁ་བབ་། །སྤ་དུ་པད 

གནསནས་བཀུག་བར་བསམ་། །བནཚེ་དཔལ་ཆེན་ས་ངད་། །ནུལ་འབེར་ཞུན་་ལས་བཞས་། །ཁསྭ་ཐུས་དྲས་བཅུ་ཅེ་བཞིནེདུ། །དམ་ཆིགརན་གགུས་ཁ་པབ། མ་ལ་བ འེ 
གཅགནམས་ལནི༽ ༈གནད་བགྲདག་པས་ 


དེན་དུ་བ སྤྲུབ་བ་ནི་ ནི །དུས་གསུམ་རྱལ་བའི་གདུང་ཆོབ་བའིི ། 


ཁ་བབོ། །བྱད་ནུབ་ ཨཆེག དུ་སེམས་ བསདཅོངེ་ ། །གཉས་ཉ ད་དན་དུ 









བཏུད་དང་བར་དུ་གའོ་བྷ་མས་། །ཁྲ་བོ་ལཏཧྲཧོནྡ་རབས་ལས་། །ལྱུགས་ཀྱ་གཟེར་ནོད་སྐར་ལྟར་འབྲག། ཧ་བརྟན་ཀློག་བཞིན་ཁྱུཧུ་།། ༽མ་མོ་མཁའ་འཐེ 
་ : ཁོ ང་དརེ་། རོ བ་ཙ ཟ ྱ་ཧིས་ཞདེ་འགྲུན། ཀྲས ལུས་ཛག་བྲ་རཿ 
།རྣམ་པཤས་ཧཱུཾཏུ་རབ་ བཧདྱ་ཤོས་། [སྩུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་རྱོང་དང་མ་ཇོད་ དོ་། །ལོ་ཉ་མ་ང་ང པཔ ོ་ཚ། །གནས་ནས་བ་གུཡ་ཞེ ༣ ཆོ་འ 

ཧང་བོ་སཱ་གསྱ་ཀིསེ་བགྲུག་པ་དེ་ ། རོ་རབ་འགྲོ། ཁོབ་ཅིས། # ་གཞུན་། 
་ ` ་ ད་རི 


་ 







༩ཤགཞས་ཀུང་། 
- ༤ མཧའགའ་ཡ་བ་ག་བནུ་། ཤོ་ཀེ་བུག་ཀོ་། 


- 2 










་ཀུགས་ཀྱོས་གདབ་། །ཏིང་འཇིནད་ལྡན་བས་མ་སྦྲཡན་། །དངོས་སུ་བསལ་བ་དོན་མུ་འྲ་བ་བ་། །ངོན་ཀྱི་འས་བུ་ངན་སོང་གླུ། 
/! ཆོས་ཉོད་གཉི་ཆདདཅིངས་སུ་བླསལ་། །ཏོངེ་འཛེནད་གསལ་བའི་ཕུར་བས་གདབ་། །ཅེས་བརྗོད་པས་། འཇིགས་ེད་ཁྲ་ལོ་འཚགས་ཀྱས་འམས་ཅདགེས་སྱུ་སེད་བརྩ་བུ་ངན་ལས་བསུལ་ལ། །བ་ད་དན 
ཙྭ ལས་ཞཱས་པའྱི་རད་ཆེན་པ་ལས་། །ཏིངང་འཇིནདྱཀ་དུརབ་དབབ་པའི་ལེ་ུ་། ཉར །དེ།འགྱབཿགྱངས་པོས་ 
2 དག་པོའོ་འགོན་ལསྱ་ཀོས་དཉོགས་བའི་ངག་དམངོན་སུམ་དུ་བླསལ་བའོ་ ཉིར་། །ཞེན་མངོས་བའི་གཟུགས་ལ་ཕོ་ཉས་དབང་པོ་མངོན་ག སམདུ་བསས་བ་འདྲ་གེད་དོ། །སལ་དན་ཁས་ཀིས་མནངཔ་དེ། ། ངི 
ྣ་ལ་ཏྱྱོད་དོ་ལ་འབར་ཧོད་ཏྱས་། །གཉེ་སེད་བླསལ་བས་ཧི _ འདུལ་བས་། །མདོན་བསྐྱད་བསྒྲལ་བའི་ལས་ཐན་། ། གང་ག་གྲེབུགས་ལྱ་སེངརྡས་པ༽ ། ཀྐུས་སུལས ¢ ངོ 
ཨས [ཁྲུ་གང་བསྐོས་ལ་རྒྱསོལ་གདབ་། །ཐེད་བ་མདའ་གཞུ་ཞགས་བ་དང་། །རྩང་དང་དུག་རྫས་ཚང་བས་བསྐོར་། །མ་ཉེས་ཞཝ་ཆ་ཀུན་ལ་བཅོལ་། །བསྟ པྭ་ཚོགས་ནས་ལ་ ཅི བདགཞད 
དཔལ་ཙུ་བཱཧཱཿཀྱསྱ་ཆན་། །ནམ་ཅན་བརྟེན་ནས་ཕོ་ཉ་ཧྱ་། །གཟུགས་ལ་བསྡུ་བའོ་ལེས་ཟུང་ན་། །དམ་ཚིགཆེན་པདུས་ལ་བབ་། །རྣལ་འཊོནད་དོན་གྲབ་དཀིལ་འཁེརལ་། ཌཱ །དཔོ་གབ་བརཆོ་ུ་བའེ་བགགྲས་ ༥ 
ཉ་སང་སེམས་ལན་བླ་ཚམས་། །ཕྟོ་ཌ་ཧ་བརྟན་ཚགས་བཅས་ཀྱོས་། །ཟུངཅིགཆིངས་ཅོགྲེ་ནམ་བར་སོམས་། །གཏོགས་འདི་གོགས་དང་ག་ཐར་བྱས་། + །རིངས་བར་ཁུག་ལ་སྩུརུགཅག།༽ 
རཱ ་- 


༄། ༣ །ཏེང་ཛིད་ཐུརབདེ་། །ཅེགཅིག་མ་མེངས 















༥༧ བསྟ་བའོ་ལས་ཤུ། ཤང་གོས་། `“ །སྔོན་༅ད་དམ་བཅས་ ཇི་བཞིན་ཏུ་། 


ཤེ མ་ཐརགཡོརཔརྱ་གས། ༼༡ཨཀཕ7་མང་བེཀུན་། {གཟུག 
༡༩༢༡ ཏྭ ཞྒམ་ཾས་དབང་ཕོ་གཟསུགས་སུ་བ་ལྔ་། ]ལྷགས་ཀྱ་ཞགས་དང་ལྟགསམྒཾཀ་དང་། །དྲིལ་བུ་ཕག་རབཞོ་བཉྐས་ཁ་། [ས་ཆོོ ་བརྔོད་། 
༡༢༥༩ [ ཏཀ་ཁཏ་་ཤ། ཚུཊ་། ཏ་སུ་ཡ་ར་ན་ ། ཧཏན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ | (རྱང་ཀུས་ཚོལ་བརལ་རི་འགིས། ངོ ཁཿ + ་ 
༼འ 22 -ར་ཀྱིས་ (ངོས་བའི་སྤེམས་གཟུགས་ལ་བསྟུམ་ བདང བདག་གོདབངའོག་ོ་མ་ུམ ཧ་། 
རུ ཤ་ཁས་ཁགས་ལའྱི་ན ་པོ་ལ་ས་། ±: 8 ༼ཐཱར་ཤུས་ཐ་དབབ་ཉོད་བསུས་པའོལེ་ཁུ་གི་། 
༩༥ །ེ་སཉགས་ཁངཀིལ་ཡས་། ཐུག་ལོའིགས་དང་། སར གང ས་ཐའ་ཤོང་། 
སྣ ༩ ° ཤནེད་ཏ་གཏུག་བའོ་ངེའ་དང་དུ༡ཁས་སྐས་། ད ས་ག གས་པོ ྱི་ད་ཐ་བ ེ 


རོགས ༡༠7 ས། ་ ས་ཀ ཤེནོ་ཡངོག་ 'ས་ཅུ་ཡ༡ཉདཱཾ། ༼ཏྷཾབཨ་ིས་ 13 
ཟལ ཡ་མ ཆར \ ྨ ཱཾ ངོ ཤོ རོ 





བཅས་མ་ལུསཏིས། །དངོས་སུ་བཏབ་བས་ཞགེ་བར་བསན་ ༽ དོན་རས་བཏབ་བས་མཁའ་།་ག 


ངག་ཡེདེ་གསུམ་སྐུ་གསུང་།ུགས་། 
དྲ ཡིཊ་ཐབས་བས་། 


བསུལ་། །དེན་ནམ་གཉིས་སུདམཁའ་ལ་བྱས 


': «¬ 


འཀིལེ་་། 


།རུཊ་ཏཉེ་ཏེ་ནྲི་ཕཊ་། ཨཾ 


།ནུས་གསུམ་འརྱརཉྐིད་ ༧ཆེའི་དངོས་། 



























ྲ ངོ །མངོན་སྤད་འགྲོནེ་ལས་གྱྱར་ ་དཱ་མཛོད་། །འགྲོན་འགོ་ོ་ ར་འ བན་ད་བན་དྲ་ཛུ དཧད་ཧབྲར་ ། རླཏམ་ཏ་བྡང་། ཧན་ཧན་བཛ་ ༽ ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ཛ ༽ མ་ར་བུ་མ་ད་མ་ལེ་ནཱ་ལར་ 
སི དྲ ། ཟ་ ར་ རུ ། བོནེ་ད་བོན་ད་བྲང་། སྨ་ ཙ་པ་ཙ་བྲང་ ། རླུཆེས་ ་ལ་སོགས་ོ་ ཧ་ཤཱ་བཞིས་། །རྔོམསྱ་ཀྱིས་འ་ ཅང ༨ 
ས་གས ཝོ། [ཅེས་བརེད་བས་ ༈ ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཡུང་པ་དོོས་སུ་བསལ་དུས་། །ནུལ་ ཤང་བ་ཡུང་དྱ་པ་ངན་ལས་འབུ་་།་ ལ་འ། 
རོ ༼ ཉར་གསུམ་བའེ་ དནས་ད དག་པོའ་ འགི ་མཆོ༼ མང་ ཤོརི་ ཀཱ འདོད་འ 
 བ་ལ་གཟི་ཐུངོ་ལ་ །འད་ཡུ་ཕོ་ཏ་ཏོང་ཛནིད་དང་ ` ོ 


] གྲབ ¢ 
 070་ 





གྲུལ །ཧཱཱགཾཏྭན་གངཱ་ ཞིག་བདའ་ཉད་བ་། 
འའ འད རྐ ས་ས་ས བདང 
ཁར་པ་སྱ་མགཟུབས ྲླ ་།་ ཞིར 



















༢ ཟལའི་ི ཨྲལི་ཀ མཐམས ཀཔ་ལི །།ོ་པ་ འིན 
ཡྱོ ༡ ཉས་སོ། རི ་ུ་བཟོམས་། ་ ་མཞིའི་གྲ།ཁ] ས་ོས་་གྲམ་ལས་། །ཨང་དག་གནས་ལའེས་བཀེད་ནས་༽ །འགུར་མད་སུ་ོབ་དབྱམའས་། ཀམས 
¿ཾ ཧྱཿཤྱོ་བཏུབ་ཕོ།། ˆ །ཅཾས་བརྔོད་པས་། ཉོཊམོངས་པའོ་ཝུངཔོ་ཡ་ཤེས་ལཱའི་རང་བཞིན་དུ་སུ་ངན་ལས་འསུ་སེ། །ཡུར་ཧྭཱསཱ་པན་ལས་འས་བའློརདཆེན་པོ་ལས་། །མཆན་ 
' ལེ་འུཧེ་། ཉར་བཞི་པའོ་ །ནནས་ཡང་ཀེ་ལ་མས་ ། པའི ་ུ་པ་འུལ་ོས་ཨོནརབ་བའ་ཡོར་། །འད་གད་འཛོད 
ོ། །དེ་ཡང་པོ་ཏ་འཛིད་དང་། སཱགས་དང་ཐབས་དང་ དགེས་ཇེད་དོ། །གུང་པོ་ལགམ་མ་གེཡ་། སྤ་ད་ར་ འཕུལ་གཉིས་མེད་བས་ ཁྲརགོས་འབརའའདིལ་ 
'ཨང་དག་དེན་སྤདཱརྣལ་འཧེརོད་ལ་། གཏུག་ཙོངེ་སཱང་སེམས་ལྡན་བརྣམས་། །ལྷའམ་འོནཏ་བདུད་ཀྱང་རུང །ང་ལ་བར་ནད་པེད་བ་ནམས་། །མཐུ་དང་རྤུ་འགྲུལ་སྱད་བར་ ཅ 
ཧྱད་ཀྱིས་། །དའི་མྱའུ་ནགས་པོགོས་པར་བསམ་། །ཨུམ་ཀྱ་ལཏལནད་བྱེད་ཉེས་། །དེྫང་འཔ་ཐོགས་པར་རོ་། །སྔ་པཨ་ན་ལ་ཛཱ་ཕཊ་། ཏྲབཀཏྲ་ལཊ་། པའིའོདཟར་ 


















འབྲུལ་ནམས་། །གཉཀོད་ རནུས་བས་དགས་པའོ་། །ཅེས་བརྔོད་པས་། །དོན་ཀུ་རོགེས་ གུ་གིས་མ་་དབར་འྲས་གེོཁོ་མཔརཁམཔརོ ཆི །ཡུམ་ཁུ་་ངན་ཡས་ 


མཐུའ་དང་རྫུ་འབྲུལ་ ལུགས་ པས་ཕགས་ པ་ཧཱནོད་སོ་ཆུཾས་ བར་བ་བའི་འེ ༡ར་ཚཱ་བའོ་ 


༼རྒྱ་ལདོ་བུ་། ༼དེའིཨྲ་བ་དང་ ༽ 
འདས་པ རྱརདཆིཤ་པོ་ཁས་ མངས་དུག་ ་ལའ་ཞེ་སཱང་འབར་ བར་གཱནེ་ཁའི་ཡུང་པ་བ ཐེ་ལེལ་ དེ་བ གནས་བར་བྱསས་ཏེ་། ཀགནས་བསབ་བའཁད 


ཟླ་བ 


















བའ ལ་ཨས་། ཚོག་པོ་ཊྲོནེ་ལབྱ་ཙིག་ཏུན་ཚོགས་འབར་བའོ་ནངུ་ཧཱ་། ཉོན ཚོ 
ར་ས གོ་གོ །ཡབྱ་ཀི་ཨཱ་ཌ༤་ གེས་ཐེ་ཚོགསྤ་ཀྱིས་། ཁོ མངས་ཡུལ་ལྟ འགོར་ས།། ནན 
།གཧཱངེ་བ 






ཏེ ནྟང་པོས་གཏུ་ནཱ་བཅུངས་། །བརྙུང་དང་བརྡེག་དང་རུཧངཾག བསལ་ རཾ ཞིན་སུགས་ཀླགས་བས་། -; བར་བ་། །རུངས་ ཤོག 

་ `  ་ ། ' ཁས བངས་དམ་གཅས་མནའ་ཟར་ས་། ། ། ¡ ༧ ཧོང་བསེགས 
] །ཤ་མོ་འབར་བཅི་གུཏཀ་ཁ་ྱ། །དོ་ིེ་བས་བཅུད་ཤས་ཞུ ། །ལྷྱུཡང་ནུང་ཧུ བ་སྤལ་བར་ཧ་། 

ྭ ཌཙཾ་གེ་ཀི་ཡ་ཡ་ 


1 : ་ 











རཾ ཐྲ བེ ྣ་་ བོ གག ་ 
། ༡༠ ༡ །སཱཱ་ཧིདཧུབ་སེམས་སུ་བསན་། །ཅེས་བརྗདདོ། །ཆས་ཉདྱཉི་བདེན་བའོ།ཿ ། གླམང་སཱགས་ཀྱི་ཉོནདྱ་ོས་བླགབས་སོ་། །སུས་རྱབ་ཀིསྱ་ས་། །ཧུ་ ༡ 
ˆ # རྣག་པ་དེ་ཁེཞོའོ། །བཛྲ་ཀ་ལོ་ཀོ་ལ་ཡ་ ། བརྣག་བ་ད་ཁོན་ལའོ་། །་ོ་ཀོ་ལ་ཨ་ཅེས་བཅོའོ་བྱ་རད་དཀརནག་འཚམས་སུའོ་། །ཕུ་གུཧ་དན་ལས་འདས་བའྱི་ཆུང་ཆེན་པོ་ལས་། །ས་བེལས་གྱར་ 


%ཾཿ ཚོགས་སུ་བཅུར་ཞེོས་ིདཀོབན་བའི་དུརབས་ེནོ་མདོས་བ་ཙུད་གཙདནས་ ། ཀྱངཆུབ་སམས་ཕུར་བའའངབཞིནཅུུ་རན་ལས་འདུས་བའལ་འུ་ག་། ཉ་པ ལཱ 
སས་བ དོག མགོ ན་ཨ པ་པ སོགས་སོ ་ 
བིདེ་བ། །ཀུྷ་ཤས་་བ་་ཡནེཌ ། །གཉོས་ཧོད་དོོ་ ཞུན་ཉྙིས་བུདས་། །གནིད་གཏག་ནམ་གཉིས་མ་བྱསཡན་།། ངས་བར་ངན་སངོཝཁོའ་བར། 
དག་བསོའཇེམོས་། །རང་བས་མཁས་ལ་བསྐུར་བ་འདེབས་། །ད་ལས་དག་པའི་ལས་ཤས་ནས་། ། མྱ་ངན་འདས་བའི་ཡོན་ཏན་ཐབ་། \ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དན་བཞིན་འཁེལ་༽ །ཚརོང་འདའ་བ་ 
།དག་དངའྱར་བརྡུམ་དུ་ཀློག་། །མཐུཆེན་ལྷ་སྲནེད་བཞེན་ཏེ་། །ཅི་བཀྱོ་བཀའ་ཞན་བསྣེ་བཞན་། །འ་དབལ་རོབ་གཉིས་སུ་ཡང་། ཡབཡཁང་ར 










ཨ་ ོར་་ 




























ུ ཧང་ བ་སེམ་ས་ །གཉོསེ་མད་ཆེས་ སྙར་བྱིར་མྱད་པས་། །ངན་སོང་གསུམ་པོ་སྐྲ་ཐོཀག་ནས་། །གཉིས་མྱེད་མཁའ་ལ་དེ་བ་སྒྲལ་ན་། །ངོན་དང་མཐུན་བས་ དམ་ཆོ་ག་དགོངས་༽ ཅོ 
ཁོ ལོ ལས བསྒལ་ཤོ་བཀ་གཞུང་བཙན་། །ལག་རྟེག་བསྒྲལན་ཧཱིལ་འཁེར་གཞན་། གནད་སུག་བསལན་བར་ཆོད་ཞུང་། །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏནུ་བཛུད་ས་འདུ་། ི་ོ 
།དངཔར་སངངས་བཞ་བྲ་ཟུང་ལ་། །ཆུནྱསདནམ་བཞི་འབུནོ་དུ་བཏང་། །དནས་བྲགལ་བའ་སུ་བད། །གཞིས་ཅེད་ 
















བོ བ་བདག་ཚན་པོའོ་ཐབས་མཁས་པས་། །བླསལ་བའོ་ལས་ནམ་ས་བ་བར་བཤུད། 
།ཨང་དག་དྭནྭཀོསེ་སྱན་བར་ཧཾ། །ནམ་ཨཁྭཧཾ ཏུ་བུར་སཱེ་བ་ཅིད་། །ནཱ་དག་ཧུ 


ཤི་བ ཧཾ ཤུང་བོ་ཚ་ཡའེ ཁཱ་མོསེ་བསྭ་། 1 བསལ་ མགི གསད ་མ་ཡནཏ་། །ཝཱང་ 
ཤུས་བ་རྡརྫིསམོ། །བླསལ་བའྡ་ནམ་ཤེས་་ ཅུ་གསུལ་། ¦ ཀས 


་སེམསྱ་ཀཏཾགས་ པལཿ རཿ འདུས་ འེར 
། །དཔལ་ཆེན་དོར དྲི གི ི་ོ 






































ངཿ པཾ ཞིཉཿ ཤེ ༩ ེྨེ་ཁ་ ་ རྔ + ། རྷཱུ་གསེ་བསུས་ཡ་ ་ འོོ 
` ཀླུ་ོ།ཨ་གུ་ཡཱ། ཅུ་ལ་ལ། བཛ ྡུ་༡ཅཝ་ར་ 3 འད ལེ ཤ་ གུ ཞིནི་ཏུསི་འྱགུར་བརྱ་ཚུད།། །ཅུ་པུ་ ངན་ལས་འདས་པའྱོ་རུད་ཆེན་པས་ལས་ 
ཨི་གསན་སིངར་ི་ཀས་ལཅ།། ར་ཅན དནས་ཡང་ཀོལ་ཡས་ནི རབ རེ སསབ་ག ཝོ 


༼ ོ ༢ 
། 7 ཆི ཆོ 





༄། །ཉུས་གསུམ་བི་སར་ཡང་། །བདདབ་དོདག། ཀོཤད་ིག་ར་གནསབ་ལས། །འདོཉོག་ལས་ཉནས་བི་།པོས་ 
ཀི་སྒཾམོ་བས་ཡས་ཀུང་། ། མྨ་ངན་འདས་ཀར་འགྲོ་བའོ་ལེམ་། །ཞོནམེངོས་དུག་ལཱ་ཐབསྱ་ཀྱིས་བྱཅབ་། །དྐོན་དམྱ་མ་ངན་ཁཱས་འདས་ཁས་གྲ།་ གླག ག་ར 
དཊ་ོས་མན་ཇགངས་བར་བཤད་། ཀཝཇགེས་ཧེད་དཔལ་ཆེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི༽ ག་མཟེན་བྱེ་པནས་། །དོ་དེཀོགས་ནས་སུ་དོ་ 
པ།ངེས་པར་མང་གསདད་ _ ་ཆེན་ཚོགས་།། ཁཱག་བྲང་རྱལ་པོའ་ཁོར་བཅས་ལ་།།ུ་ཛན་ད་ ས་གཞན་མེཔའ་། ཆུངན་འྷཱཡུ བོར་རོ 
རྩལ་འ། །ཞིདད་རས་དོན་ ཤུགས་ཁས་བུང། ༡ ངང་བསྟན་ཏ། ཤ་སྣ སད་བའོདེ་རུཀ། འུ ངོ 
ཆུབ་སེམས་ལ་གནས། །ཅེས་བརོད་ས་། དཔལ་བག་ཁྲ་ྱིལ། པོ་ཁར་དང་བཅས་ལ་ཝས་ཧད་ཤཤིར་མེད་ཤན་ཊུ་ཅེས་ནས་།།གས་པ་། 
རྱི་བརྱནཀ་རྱེ་ཕན་ཡས་འག་བའཕུར་ཏ་། ཀར་ཉཾརཀ་ཡངཤོདྱཀུགས་ཁས་བཟུས་ཏ་། ཝིབརྦ་བཱཔ༽ ཡུརབུ་ས་ལསར་བ་ཆུདརི་ནིས་ 

རྨ་དན་ལས་ཞདས་བཞས་ཐ་བ་། སྨེབ་དཔན་འབའ་ཤིཏས་། ཅེས་བའི་དེན་བསན་ལ་ཐབནས་བསྤུར་བ་། ཚྔོགས་སྭཾ་ ད 


¬ 








ཅ་བ ར་གར་སུདཱཧུ་ ཀི་མ་ཡ་འདུའ་ཤ་འདུ་ཡེ་ཏ་དྲ་སཱ་ཧཱབ་ཐཱ། བོད་སྐད 

ཆོ ་¡ ཕུར་བུ་བྱས་གཉིས་འ ང་བའྱ་རུད་ཆེན་པོ། །ཾ དཔལ་བདེའ་བཅེན་པོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ༽ །འདེ་སད་བ་ད། 
| ཅྱེས་ཐབ་པའི་དུས་གཅིགན་། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གསང་བ་གུསུ་གི་བདུག་པོ་། །སམ་པྲ་སེད་ལ་ཉང་ ཆོ 
ངོ ནུབྱཀི་སེམས་ ྡེར་ཡོགས་བཅདས་གདུས་ལ་། ༈ དེ་བཞིན །གྲས་པ་ པཡ་ས་་ 
= ་ ཧ་ནོམ་བརདས། རིང བགི གིངོ ཡུད་པའ་ལས།ཐུངའཅིལད། 
 ེ་དངྲ་ལ་བའྲིགི ལྟ་བུ་ཁ་མངའ་བསྒེས་པ་། ་ 
_ ཕྤ་ཐམས་ཉད་ལྷ་རས་པར་མཚད་པ་ ། འཕྣིན་ལས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ 
རྫ་རོག།བཡུག་འདེབར་སོནཔའི་བདུ ་ ཊཾ 


=ར་ཀྲཀྲ 








; _ས-»་”--ལ༢ ལལ 
༧ 


ར་དག་པར་མཛོད་བཟི་བདག་ཉིད་། །སཱཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འདེན་ལས་ཁབ་ ཀུ་ 
ཤྲསྣྣོཾོཾཾཾ་ོཾོི་ བ་ལ 
ཐེ ཀྱི 
@& ྩ གཉིས་སྱུ་སེད་པ་། གསཔ་བའྲིམཆོག་གྲ་དཀེལ་འ།བརིན་པོ་ ༣ སགནས་བབྱུན་མོའ་ ` ྦ 
ཟྭདོག།བོ་ཀོས་བྱ་ཅན་པ་།་ ནུར་འྲདྱ་ཀུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེན་ (མོད་བྐར་ པརདག་པའི་པེད་མའི་ཁ་དུག་སཱ་ཚོགས་ ཁོག ཚུ དི ཤསབ །ཨོན་ཏན་ངཔ་ ངྣ 
བ་ལས་འདས་བའི་གཞལ་ ཡཊ།ཁང་། །རན་པོཆའ་བྱ་ཧུན་ཐས་ ཧད་ཀིས ་ཕོ་ནངྱ་སཱད་བར་། །ཡོགས་ བཅུར་འཁོགས་ཤིང་ ་ རྣམ་པར་ཀླབས་པ་། ༦ 
ཟྣལ་འཤནད་རྱཌ ཙུདབང་བུགྱ་ཆལ་བ་རྦིགས་ལཱའོ་སེངས་རྒྱས་ཀས་། ནམ་མཁའི་མཐས་བླ་རས་པ་། ' (དས་སྔ་རསྱ་ཀོ་ན་མོ་དམ་བ་ལ་སོགས་༽ ། ཐཾ དཾ ེམ ་ 
བ་ཁས་ཆུརད་བའ་སུས་ཀ ཀྱ་ཆོགས' །སྟཔང་༽ 
ིན་དཀན་དུཁམ་བར་བཞགས་ས༽ \རྣམ་ 






་མོ་གཉིས་སྲུ་སད་བ་ལས་ ་སྦལ་བའི་སམས་ དཔུའི་ཚོགས་ བཅུན་མོའ་སེམས མ་དང་བཅས་བ་དང་། “གཞན་ཡང་པཱཊ་ ་བ་དང་ ། ། ལྕ་་ 
་ཙོ་གེཏུ་བསྣངས་བཀྱོ་མེཕའ་ བར་གཞུགས་བནོ་། ཚུལ་ནམ་བ་ བཞིསེ་ཀུན་ལ། བ་ སཔ ་ །ལེམ་བྭ་བང་ནབ་ སེམས་ཏིས་ཀུང་། ། ཧེསེ་གོས་གང་བ་བཞིན་ 


༡ ༼ ༈ །ཞམ་མཁར་གྷོས་རྟུལ་བས་།གས་བམ་ཆོག་གུབདག་བོས་དེས་བླསལ་བར་འནུདནས་། བཅོས་མ ཐར་བ ་ཱ 
༤ ཧད་ཁ་གཱྲ་ཇཾཆེན་བོས་ཀུན་ཁབ་བའི་ཏོང་དའཇིནད་ལཞུགས་སོ་། ེ་ཇིཚའཁེར་བ་དངྱ་ས་ངན་ཁས་འདས་བའྲ་ཚས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའི་ངོབོཙོ་དུ་གནས་བརྩ་པད་ ། བུ ཤདནས་ཿ ཡཧཿ་ཨཅཿ་ 
ཧཱ བའི་བ་ལ་ཀ་ད་བསུལ་ཏོ།  །ཨ་མ་ཧོཀུན་ ་ལ་ཌབ་བའི་ཧོང་རཆིན་པོནོ་། ། མ་ལྟར་5མས་ཤདིངེ་ཐུགས་རྫེས་ཀུན་ལ་འཛིནེད་། །མ་བཅྒིཡ་གསང་བྲི་ཞུགསྐ་ངས་དབུངས་ཞདོནས་། །བདའ་ཿ ༥ 
] ཧཱདོ་བདག་ལ་བསྟནད་དུ་གསོལ་། ཧོ་ཞེསྣ་རམ་བར་བསྐུལ་ལེ། ། ར་ནས་གསང་བ་མཆོག་ག་བདག་པོས་བསུལ་ཐར་མཁེནད་ནས་ ; ནམ་མཁའ་བརྗད་སེདྱཀ་པང་ལས་། །གིང་བའི་དབང་གེས་རོང་ 

ཅགདུ་རབཞི་དོད་ཟེར་ུ་ིུད་གུམད་བང་པ། །་ 





བའོ་ཆེའཕུལ་རྣམ་བར་ཕྱུང་ཏ་། །གསལ་པར་མཛད་བའོ་གཟིའ་ ་ བརོདེ་ནོནམ་མཁའི་དངེས་རུམ་ནས་ ། ཉི་མ་འབུམ་དུས་ 

དུནས་ཨུམ་མ་མ་གསི་སྐུམངོནདུ་གསལ་བའིབངལས་ཀུས་འདོས་བསྐུལ་ཏོ །ཨཾ་མ་ཧོརགེསྭཀླ་ྐ་མཆོག་ཡངས་སུ་རོགས་བཞི་། ། ཡབས་སུ་གསལ་ཞེང་དི་ ་ །ཐུགས་ཚཆན་ 

སེམག་ཅན་དནོ་མཛད་པ་ ། །སུཔ་བའི་ཱ་མཆོག་བདག་ཁ་བསནདདུ་གསོལ་། །དོཞེསྣ་ནམ་པར་བསུ་ལ། །ནནས་གསང་བྲ་མཆོག་གབེདག་པས་བསུལ་བར་མཁེནདནས་ ། ཡོད་ད 
༣ ༽ཨས་ཁིངས་བྭ་་ཁོ། 


ད “ལསྣ་རམ་བར་འབྲུལ་ཏ་། །སྐུཆོ་གཉིས་སུུ་རྣམ་བར་གསལ་བར་གྱུརད་ཏེ་། །དཾ་ནས་ཡང་ ཚིག་ ཁ་མས་ཁེངས་སུད་ངོགས་བའྲོ་མུཁིར་ཁཱགས་གཞིས་ས་བཞུགས་པའི་པཔལས་། 


ལོ་མོལ་བཁྲོ་བགས་ངས་ཁབ་མད་ཅོང་ ཁྲ་སཱཱ་མཆོག་བུདཊ་ལ་བདྟན་དུ་གྲསལ་༽ ་གས་ 
་ཧོམས་བའྲོ་བུགས་ཇིས་ཁབ་མཛདཅོང་། པོབ ཐའ་གྙ།། ཟིང དུ།་ཁ་བདྟདན་ད་ 
ཆ་གཉོས་སུུ་བ ས་པའི་ངང་ལས་། \།ཕམ་ས་གཱསུསྱ་གྱི་སེ་མུ་ཅན་ཁྲ་བུགུས་ཇའི་རངང་ནམ་ 
ཛེས་བས་ལྷས་ཏ ༽ མདོ་དྲུ་བུང་བའི་མཆོད་བས་མཆོད་ད༽ ླ་གུ་ 
མཆོག་མ་བླསབེས་གསལ་། །ཐམས་ཅ་ 


གྲ་ཐམབ་ཅད་ཉདྱ་ཀོ་སུ་ལ་བསུ་པེ་མ 








` ཉ `ˆ །གར་དང་། སྙེག་པ་དང་། ་ཡོངས་སུ་བསམེ་པ་དང་ །རྣམ་པར་སྐྱན་བ་དང་། རབ་ཏུ་འཁུད་པ་དང་། རྣམ་པར་སྤེད་པ་དང་། ་ལོབ་བ་ཅེད་མེས་ཡུམ མ་མཛེས་པར་བཏླག་ 
-# ༈ེཞལ་ཤ་ཏའཛུམ་ཐག་དང་བཅས་།ང། ་ཱན་འཕ་པར་བསདད་ ། ཟུར་བིས་གཟོགས་ཏ་། ཆུགས་པ་ཆེན་པོ་གོངེད་འཛནད་ལ་གོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ ༤ ཅང་ཧཱོ་གསུང་བར་གུརདཏོ། །དེནས་ཡང་ཀུན་ 
2 ུ་བཟདམེའོ་ཞལ་འཛུམ་བ་དང་བཅས་ཅང་། ཤགེ་ཟིམ་བག་གདེབང་གསེ་ཐུར་དམིག་གིས་བལས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འུས་ལ་ཆགས་བའྲི་ཀས་འདིས་བསུལ་ལ། ཀཨྭ་མ་ཧོ་ཡང་དགྲ་མད་འྱབུང་བདའ་བའི་གྲ། 
མཆོག་ལས་། ཀུནལ་ཏབ་བའི་ཐུགས་ཆེས་གར་མཛདེ་། ༡༠ བདག་གོ་གསང་བ་གསུམ་ཀྱོ་བ་གརུ།།དྲམེདབསོལ་བའི་བདུད་ ཅི་འིཆར་ཆན་ཕ། གཞིས་ནམ་པ་བལ་ལོ།། 
དཱནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་མཚོག་གི་བདག་པོ་དེས་བསྡུལ་ = བར་མཌཱནད་ནས་ ། གསང་བ་རཡད་བའི་ཏང་ངའཛིནེདྲ་ཏྱི་ རངལ་གླུ་འདེས་བསུལ་ལ། །ཉཨེ་ཧོས་བཅོས་བདམ་བཅན་པོའ་ 
` འོ །བདེའ་བ་ཐུགས་ཀིརྡཾ་ར་ཀུང་ནུབ་སེམས་། །མུ་ཏིགེ་དཀར་པ་ཅར་འབབ་རྐྱུན་མྱ་འེནད་། ༽ཧེ་ཞེས་ཆེད་དུ་གངས་སོ་། །དནས་ཡང་ཡུམ་བིས་ཐབས་ 
བུས །ོ་ོཔ་སོ་་ར། ནས་ད མྱང་བ 
` ཡོ སམས་ཉན་ཀུན་ཀྱོ་རྐད་ཆེན་པོ་། །ཧོཞཾས་རྣམ་པར་བསྐུལ་ལེ། །ཁངདེའིཚཁོ་ཐ་དབྱས་ངན་ཡས་འདས་པའི་ཆས བམཅད་པང་ཞབཀེ་སེས་ལྕཞགདུ་གནས་པརྩ་ད། 















་ལ་བའྱོ་གུ་ཁདྲོ་བངས་སཾ་། ལཨ་ཧོཆ་གས་། ་པ་བད་མ་དབང་གྱོ་བང་ཆུ་བ་སེམ་ས་ ། ། ¬ ཡཿ རུ ཀ་བ ཨྱ་ཆུཁལྭ མཁས འོོ 
= = ཧེ་ཞིས་རྣམ་་ བོ །དེནས་ཡང་འ་ཁེར་ ཆ་ཐ་དང་་། ་མ་ངན་ལས་འདས་བའོ འརོར་བཅུག་ཤད་གཏོས་པཀླེ། ཆགས་བའི་ཆང་བཅོ༽ 
བླདཏོ་ བོ་ལས ་ཆོནཔ་གས་ཁབྱ་གཞས་ ་ཡང་གསང་བའི་ག་གསྐ་ཚིག་འདོ་གསུངས་པ། ངན་ཡོང་ 

རླེ ་གས་ས་ལས་། །ཅུས་གུསུམ་བདར་གཤེགླུ སཐུགས་དམ་བསལ་། ཤོ་བུག་ཁུས་ གག ལློམ་ད ཤིངས་སྭ བཱ 
རངརཾིཾེཾིིིིོ་ཨ 

ནས་བར་་རུརད་ཏེ། གས་སང་གསརའདིོག་ག་བ་ མེས ། བརྒྱན 

'གསང་བའི་སགས་འདི་བུང་ངོ་། །༈ ཨེ་ ༈དནསུ་ཡང་གསང་བུ་ 

ཇཾ ཀྲ ཝེ འི་འ 









ཨུམ་བདིའ་ཆེན་རང་འཐུ 












.⁄ ' 





༦ 2 རོ རི ནན ྣ 2 ་ 
རྒོ ང་བ་མཆོག་གིབདག་བདས་། ཡོངས་སུ་ཞགས་བཞེས་  བའི་ཏངང་འཛྲིནད་ལ་སྙེམས་པར་བ ས་ཏ་། གསང་བའིསུགས་ རོ ལར ¦¡ འི 
ཤེ ་ད་ - ༤ ། བཟར ་དང་རན་ཁས་ཁདས་པའཐསོ་ཝ་སཅད་ཡངས་ུ་གསལ་ཞིང་། ཅས བཀི 
རུརེད་ཏེ་། །དཾཤས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་གསང་བ་མཆེག་གོ་བེད ག་པའེས་འབུང་བ་ཡོབས་སུུ་སྤནེ་བཞེས་ཧ་བའོ་ཏོངདའཛིནེད་ལ་ ཅོ སྒམས་པར་ཞུགས་ཏེ་༽ ཤས ལོ ཙུ 
པོ ཙུ །་སྟའོམ་ཐགཏྱུགང་པ་ཐོས་ དད་མོངས་སྤུ་དག་བརླ་བར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་གསད་པ་ མཆོག་གོ་བདག་པོ་དས་ཆེད་དུབ་ངོད། །ཨ་མགོ་སཔསང་ 

” ཐན་སཏདྱ་ཀོ་།ི གཉོསྱེ་སེད་གསང་བ་གསུམ་ལས་བུང་། ། དྡེ་དགསང་བ་མཆོག་གགེནས་། །དྲ་ར་གསང་བ་མཆག་ག་གནས་། །༩ ོ་བྱན་དང་རྡོརས་བྱཅན་། །ཏི་ན ཛཱ བ་ང 
འོ་བཟ་ཡེོ་ཏགལ་མསེ་འབིགས་། །རནི་པརིདཟསམའོ་སེ། །ཟླརྩེ་རལ་མཚནཔལ་མ་། །ཞཿགས་ཁབར་བ་སོགས་བཅུར་འདོགས་། །བུ་བཞི་ནོ་ད་བཞིདཔ་ན། །ཨ་ས་པ་་ འ་ི་ 
ཏི་དང ། །འཁོ་ཏོཡས་བབནད་། །བདར་གཤིགསྤ་རལ་བ་གས་བཅས་ནས་། །ཞེས་གྱས་པས་སོ། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལན་འས་གསང་བ་མཆོག་གི་འདག་བདོས་༽ །ཡེངས་དུ་གནས་བ།ས་ 


"ཁའཀང་ང་ 





པྲ ཀཡེངས་ བུ་ཇོགས་བའོ་ཏང་འཛོནད་༦ར་༽ ཀཝ་འཁའ་འཁྲ་ཞེ།་ 









སའ །ངཞོ་བཅེམོ་ལཱན་རང་བུངཏི་། །ཁམས་གྱསམ་ཀུནྱ་ཧོཾ་གཉེན་ཅིག་པ༽ 

































£> ལ་བསྲོམས་བར་ཞགས་ཏ་། ཆེད་དུ་བརོོད་བའི་འོདོ་གསུངས་ 
ཚོ སུ ¿/ ད་། ཕོ མོའམ་སུ་བཞུགས་བརྩ་བརདཏོ། ས་གསང སྣམགྱེམ་བྱ་པད དཅེང་། ༽ གཉིས་བ ༥་༽ མོལ འ་ 
ིི་ཁ་ོམས་པར་གཞུགས་༡ེ། སཔ ཡས་ །༈ ོས་འབའོ་ཚ་གས་འདྲོ་ཁུང་། དི 
ས་སེམས བ་འི ག་ཁ དག་བ་ཞེས་ཤ་བ རེའི ་ ་ ཊིཁོ་འུ་ཚ། 
ཧཾ ིམ་མདབའི་རང ྷྲྷྲེཾི སྦ ་ེ 
༡ཨ་མཁོ་མངྭསྦ་ཧྱས་ཐམས་ཏ་ད་། ་ོ རའ ×= གསས 
ཏསྣ་རམས་། ;: གོ ཐོ གས་སེ། །རྣནས་ཀུའི་ [' 


སེ - ཟེ " ོ་ཀ་གསར་འྱ་་ 


> 
== 





ང་ངོ །པའཞུགས་སོ། །ཡང་དེའིཚེ་གགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀྱ་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱོས་ ། ཨྱ་ཤོགས་བའི་ ཀིའི པར་བད་ ོ་པས་མི་གགེས་པའིརང་བ།འདེ་གདཊ་། 


2༡ ཟག་གོ་། །ཨཾ་མཧོམ་བཅས་པ་འིཟུགས་། །ཡེནས་ཐས་གམ་བ་པོ་འད། །གེུག་སེགས་ཁཱྲ་གང་། །ཐམས་ཐད་ཀུནགོ་གནས་ཆེན་པོ། །ཨ་ལས་ཆོགས་བའི་སུགས་མཆོགོ། ༥༣ ་ག བརོ་ 
ཏུ ཀུན་བྱ་ཐུགས་། །སྲཾསོ་ནྡར་གནས་བ་ན་། །དྡ་ྗེའི་ཐུགས་ནོ་བརྟན་པའོ་། །ཞེས་གགས་སོ་། དེནས་སར་གསར་བཇོག་གབདག་བདསསུན་ཡོངས་སུ་གསལ་བ་ཞེས་ 8 
¡སས ཆ་ཁ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ ྲེ སས མ་མ །དནས་ ་ཡང་གསང་བའཨ རྭ ཊུ 

བབ་ཆེ ེ་བསདཔསུ་ཕགྱ་མཆེན ོརན་ཡངས་སུུ་རེགས་བར་ཐེན་ཏ་། གསང་བ་མཆོག་གི་ བདག་པོའི་ཞལ་དུ་བས་ཏེ་ ། འདྲིགདུཅས་གསོཁ་ཏོ་། ། 
ཡུ་་་འོོརེད་བངས་། གསངབ་གའ་ཤ་་ི་ །།བདཆེན་ཐུགས་ལས་བུངབ་སན་། །རབྱ་དུསས་སེད་སིང་བཞིད་། །མ་བཅོསསྐུ་ཞད་ཡེས་སྭ་རོགས། །ག །གཡལ་མམ་བཅུབས་དས་ཧྲད་། ། 

་གཉེནབསྱ་ཀདོ་གོགས་པ། ། མ་བསད་ཕཱགྱ་ར་བསནད་པ་ཨནེ ཨན་། ༽ཉེས་བླེངས་ཏེ་ ། ར་ད ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱ་ གནས་ས སྲུ་བཞུགས་ས་། །ད་ནས་ཡང་གསང་བ་མ 
ཐམས་ཅད་འབུང་བའོའེ་ཁར་ལྕ་དན་ཞས་བ་བའེ་ཏེངེ་ངའདིནད་ལ་སྒོམས་བར་ཞུགས་ཏེ་ ། ཆེད་དུ་བོད་པ་འདེ་དག་གསུངས་ས་། །སས་ མ་ཧོས་པསྨ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ༽ །ཆོས་ོ་སུངམཆོགནམ་དུ།། ༽ 






ངམ་ཐ་གཱ་དྷཱ་ཕགས་བྱའུ་དུས་ སྱ སྭ་ཀས་ས་ཆཌས་ནམ་བ། ཱ 

























ད་བཅག་པ་དོན་ མཆེབ།ཤོ་། །གཉོསྱ་སྱ་བང་ཆཱབ་སེམས་ལ་ཤུར་། །ཞེས་གསུངས་སྟ་། ཐ། ེགས་འདྲེ་ཕུང་ངོ་། རྔ་མ །།འདི་ ཨ་པ་ཞེས་དྷ་ཐ འོང་ཟ་ 

=--ཀོར་གསུང་ར་ ་བསྒྲགས་པ་དེའ་ཚེ་ །! }གསང་བའྲི་སྔགསྤ་ཀས་ཡ་གེ་འཕོ་འདུ་བརྡུ་གརད་ཏོ། །དེནས་ཡུང་གསང་བ་མཆོག་གོ་བེདག་ བདེས་། །གསུང་ཅ་ རྨུ ཧས་ཞང་ 

༧ ཏ་མོ་ག་ལས་གསུངར་བཏུ་འབྲོ་བའོ་རེང་སྒྲ་འདོ་སྐེད་ཅེས་བསྒྲགས་སོ་། །ཨེ་མ་ཧེ་སངསྤ་རྐྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཙཾ་། །ཡངོས་སུ་བསགས་ཐའེ་གསུང་མཆག་ ༥ཡནོ་༽ ་ཀམ་བཅོས་དབངས་ 
སུངར་བཱཏོ སྲ > - 2 - 5༣ 





ིས་བདེོ་། །སྔག་སྱཀ་སོ རྙ ཱུ ཤས་ལ་ང་དན་དག་པ 
མས་པ་དེ ། རི  ོ་གོུན་གསུང་མཆོག། ོད་། །ཀི་གགཆན་པོས་རེགའྱང་། མཆོག་ད གཅག ངའི 
རབབཟོ་གསུང་མཆོག་ཡནོ་། །ཅིས་བླ་གགས་སོ། །དེནས་ཡང་ གས་་པམཆོག་ོ་མདག་པོས་། བཅྱགཅད་ལཞེས་ཧོའི ཏོ མདམས་བརྡཞགས་ པོ 
ཀེས་ཐ་བའི སྭ་ཀོ་མེཚན་མ་འཁེར་ལྷ་ཚབས་བྱ་རད་བར་གུརད་ཏེ་། །དནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདུག་པོ་དྲེས་ ། འཁོར་ཝརབ་ཅུ་འཔོ་བ་ཞེས་བ་བའི་།ང་པ་འཛིནད་ཁ་སྐམས་བར་བ། 
སད་་ལེགོས་བ ཞའི །སངགྱ་རསྣ་ནམ་བར་གསལ་བཞེས་ཀ་བའོ་འད་རར་བསོམེས་བདེའ་རོ། འཁེར་ལྲེ་རིབས་བྱ་པད་པ་ལས་རབ་ཅུ་འ་ོམས་བའྲ་སྲ་འདོ་སདཅས་གགས་སོ་། ། དེ 
རུ ཧྱ །ུགས་ནིརབ་ཏུ་གསལ་འབར་ ་བ་། །མཐའ་མས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ ལོ གསལ་འཕྲོ་བས་ ཞམེབས་འཇོམས་། །རབ་ཏུཌོས་ཀྱི་འཁོར། ཆཡ་སྦུར་། -།གཏོ་མུག་དྲ་བ་ །ཅོད་བ ཿ 




























ཀཀ  །ངསྭ་ཆས་ཀུན་ཀྲ་ཤུགས་། །སུའིཐགས་ནོ་བདནད་བའོ་ཞེས་གགས་པའེ་། །དཉས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་ག་འདུག་པོདས་། 
ར ་འུ་གསསོ།།ཨ་ེ་་ཁེབད་དནལས་འདསརི་ས་བམས་ཏད་ཡངོསསུ་གསལ་ཞདེ་ཤ་ཞགུ་ུ་ཀ། །དེཞས་ཁ་ འག 
7 བད ལ་བར་བ བརགས །འིནདཉེས་སླེངས་སོ།། །ཨེ་མ་ཧོ་ངནོརངའབུང་དེ་ ། །གདདོནས་དག་བ་སུ་མཇོག། བ་འ 
ཅན་། ་།སངས་རས་ཀུན་ཀོ་གཱ་མ ག་ཨིནེ་། །འབར་བའི་འོད་ཟིཧ་༼་ ལྟ་མྱོ་མེ་ཛ་།- །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཀྱོའ གཉེན་ཅིག་ལོ་། །ནུས = གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ `» 
་ཞ་སྭ་ཀས་ཏེ་། ཨ་ཞས་བརྗད་ཙོངེ་། བཅོམ་ལཱན་འདུསྭ་ཀྱི་སཱུངར་ . བཞུགས་སོ་། །དནས་མང་གསང་བ་མཆོག་ག་བདག་པོ སྭ ཤྲ ི་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱའ་བཞེས་ཏ་བའིཏང་བའྔིནད་ལ་བསོམ་ ཱུ 
བར་ཞུགས་ཏེ་།ེད་ུབ་བ་འགསུངས་སོ། །ཨ་ཨ་ཅོསངས་རས་བཟས་ཏདྱ་ཀི། །ཡན་ཏན་གསུམསདོསེ་སད་། །ཐམས་ཧད་ཀུན་ཀི་ འྱབུང་གནས་གཙོ། །ིད་བབད་སམས་ཡ་ཤར་། །ཞས་གསུཊ 
ེ། གསད་གོ་ལུགས་འདོ་ཕུད་{ོ། ༈ །འྲུ་ཕུངམ་ཐག་དུ་ཡོགས་བུ་དུས་གྲསུམ་སངས་རྱས་ནམས་ཀིས་ ། གསུང་ཡོན་ཏན་འཐུངབཞེས་ཧ །ྭ ུ 
བའྲ་སཱགས་ཀི་ཡོཾ་གེ་ཁཾའདུ་བརྩ་ཧུར་ཏོ། །ནས་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདག་པོདེས་གསུང་ཡོངས་སྲ་འབུངབ་ཞེས་ཀ་བའི་ཏང་ང་འཛིཞད་ཡ་སམས་པརྦ་ཞུགས་སོ་། །༣ཆིཿསགས་ཀྱི་མོ་གེ་ལས་གསུང་རབྱར་ཁྩའ་ 





རི་ལི ཡས: ་བྱང་། །ཐམ་ས་ཅད་འྱབུང་བའི་གྲས་ང་མཆོབྲ་ཀིད་།་ ༽ཡོང་བཞིན་༽ 
ཐྱུང་གཞས་གཙེ། ,།ད་ཨད་གསུང་མཆོག་བ་ཧིད་། །ཡོན ཀོ དངེནས་ གསུང་བ་མཆེག་གོ་བད་གལ་དེས་༽ ༽ངོས་བྱ།་བངུ་དུ་ 
ཁེངཾ་ད་འཛོནད་ལ་སོམ་སཱ་བའ པར་ཞུགས་སོ། ཅཅ པེ་མོ་འབྱུང་བ་ཞེས (ཧ་བའོ་ཐུགས་ཀྱ་མ་ དུ་སུརད་ཏོ་། །ད་ནས་ །མང་གསང་བ་མཆག་ ིར་ངྱ་ 
སེ་པོ་ཆར་བ་ཏུ་འུང་བ་ཤེས། ཊཾ བའོ་ཏངེ་ང་འཛོནད་ལ་ སྨོམས ཟུར་ཞུ སེ 0 'གསུམ་ཀྱི་ཆལ་ - = ར་ ུ་བཟོའོ་ཁིང་ལ་ པེ 
ོ་་་ཁ་ ཏན་འབུང་བ་ཞེས་ཤ་བའོ་རེངྲ་ས་ འདྷཾ་སདཅཾས་ བགུགས་སོ་། །ཨ་ མ་ཧོ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱི་ཐུགས་ ༣ ཧོཾ ནུམ་དྭགགུ་གས་ ུ རབ 
ཀ་གཙན་ཀུན་ཌོི་བསོོག་། །ཡེད་བཞིན་ནེར་ུ་རན་པོ་ཆི་། །མོཁྱེགར་ནརུརུ་ལོཆ་། ྱོའབུརཁ་དོགསོ་བྲསབས་་ ད་། །རྐནརེན་འབར་བུ་ག 
| ཤས་བ་བ་མཆོག་ཀཏ།བ་དས་ ཤྱ ས་པ འིག་མས་ བར་ཞུགས་པ། 


ལོ 


ལ་གཏད ང་ང བཤ ཆོག་གི་བདག་པ་དེས་རཤི སཱའ་དྲི་གས་། [ཧཧོདདོུ། 







བ་ཤ  བཞོའེང་སྒྲ་འདི་སྐད་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་སེ། །ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ ཐམ་བ་ཧདྱ་ཀ་། །ངཿ 


”--ཤེའོ་བུའཞེ་ཆེན་ལྟར་ ། [ཐམ་སཅད་མ་ཨུས་འཛུ 




































⁄།བ ༼ 


༦ ར་ཚེ །རྒྱན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པ་ཐེནོ་ཏ། །འདོ་སྐད་ཾས་གླེངས་སོ་། །ཨེ་མ་ཧོ་འན་རང་འབུང་སྟེ་༽ །ཡོན་ཏན་འབུང་བའོ་མཚན་མ་ཡིན་། །སེམས་ཅནའ་འད་འསཞི་ ངོ 
༧ མབྱ་ཀི་གཏར་འྱུར་དམ་བའི་གཅའོ་། །དུས་གསུམ་སུངསྤ་རས་རེ་གནས་ཡིནེ་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཡོན་ཏན་གཅོའ་། །ཡདེ་བཞེནསྣུམཆོགདྲམྱ་སིད་། །ཡོན་ཏན་པཀྱ་རཱ་ཡོངས་ཇོགས་ བནེ ཧཱ 
7 †] ཨཞེས་བརྗོད་ཅང་། བཅེམོ་ལྡན་ཞདས་ཀྱོ་གསས་ཐོགས་སུ་བཞུགས་སོ་། །རེནས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པདེས་། འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་ བའིཏེདའཛིནད་ལ་གོམསུ་པར་ཞུགས་ཏ་། །རེད་དུ་འཛོ 
་བ་འདི་གསུངས་སོ་། །ཨ་མ་ཧོསངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱི། ། ༽ཨནས་དག་བའི་གསུང་འོད་ཡིན་། དེ ཟབ ༽ ཅན་དོན་། །སྙིན་བས་བརནཔ་བ་ས་སསང་། ནཾ ཡ་མ 
༡ཏ་གསུངགེགས་འདྱིལ་་པོ། དཱ །འབྱའ་ངམ་ཐག་ཐོགས་གླག་དས་གསུམ་གིནལ་བཅུསས ཅིས་། འྱུ་ཉས་ཞུ་བའི་ོ་ེར་བོས་པ་དཔི 
གསུང་བའི་སཱགསྐ་ཀོ་འེཕོ་འདུ་བརྱ་ཧུརད་ཊོ། །་ནས་ཡང་གསང་བ་མཚོག་གོ་བདག་པོ་དས་། །འོདབག་དུ་མེདབ་ཞེས་ཤ་བའིཞོད་བར་འགོས་ཤངེབདམ་པ་དའི་ཚེ གགསྭཀི་ཡོ་ག་ཁས་གསུངདཔ་གཅུད་ ཱ 
བའིའང་ས་འདིསྐད་ཊེས་གགས་སོ་། །ཨ་མ་ཧོསཔསྱ་ཆས་ཐམས་ཉད་ཏི་ ། རབ་ཏུ་སོས་སིདྲ་མ་དག་གསུང་ ། མ་བཅས་ཡོ་གརརའཏུ་གནས་། །བྱས་གསྭ་སེད་གྲས། གན་ལགས་། གར ལེ ལོ 
དང་བལ་། །བདའ་ཆེན་རྱལ་བརྣམས་ཀུ་གེསུང་། * །ངོས་སུ་བསྙནད་བའ་གསུང་མཆོག་དོ། །འདདཆགས་གསུང་ནོ་ནེམ་པར་དག་། །ཞེས་གགས་ས་། །དནས་ཡང་གསངབ་མཆོག་ག་བདག་ ཊངྲས་ ཀར ༽ཡོད 





རེ 

























༡ངོས་བཅོརོ་ཡངྱ་གུབ་བྱ་ཌ་། །རངའྱྱོང་ཐུ་ག་ས་ནོ་རྫོཨ་ལ་ས་འདས་། རྟེ 
པ་༼ ༼ལསཌ ལས་ཀ ླ སྔ་ཤེས་གགས་སོ་། འགོ་འ ལའོ་འོ་ འི་ མཚོགས ཨེ ས་བར་ཞུགས་སོ་༽ རཿ བིཚེ་ལཁོར་བ 
' ཌྷག་འདས་པང་ཚོས་ཐམས་ཅད་། | །ཉེན་མོངོས་བྲ་ཧེད་ཅངེ་ནམ་པར་དག་བྲ་ཞཾས་བ་བ་ལ་གནས་བརྩ་ཆུ་རུད་ཏོ། ། །ད་ནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདག་པོ་དས་། རིག བཞོུས་གྲས་ཧཱ་བདཀུའ 
2༡གཤི་སམས་དབའོ་སྐྱ་ཤ་ག:ན་པོ་| [བྱཉནནམ་བྭ་སཱ་ ཚུགས་དང་ལྡན་བར་འཐེན་ཏ་། ག་ཁེས་ཆུ་ །( ནིཾ་རི་ངུྷཏྲི། ཊི 












_ ༔༣་ཧ༡ལས་མངོད་གྱུབ་། ༼མ་ཡུས་གཱསོདདག་བའོ་གུ།། = ༼ སྒམས་ཅན་ཤུན་”གྱོདོན་བླུབ་ཡོནོ་ 

ཌ༢ས་རོ་གས་ཡོེ་། །ཞིས་གསུངས་ཏེ་། ལ། ཛཱི 

།ཁསྭ་ཀ་མཆོན་ཆ་རལྭ་བོེ་། ཡག ་པེ། །ཞེས་གསུངས་སོ་། །དནུས་ཡང་གསང་བམ 
(ཁའི་མཚན་ཏོང་རབ 


ཆོ ོལའོགྱེ་སོ། ༈་ ;-- ཟམ །ཧཌ 


༧ པོ - ངོ 









ཆེད་དུ་བརྔོད་ ོ བངས་སོ་། །ཅ . ངསྤ་རས་ཐ ས་ཅདྱ་ཏིན་ 
དྲ་བ གྲསུ་སས་། 


༄༠༅། ༈་ །ཞེས་གསུབས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་རོལ་བཞེས་ཤུ་བཞི་ཏང་དའཛིནད་ལི་ཧོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་། །ཆདདུ་ 
# ཏདའབ་སྩེའ་བས་། །ཀུན་འབྱུང་ནམམཁའི་གསུང་མཆོགནོ་། །བརྔོད་མྱད་ཡོ་གེར་རབ་ཏུ་གགས་། །ཞས་གསུངས་སོ་། །ནམ་མཁའ་རོབ་བ་ཞེས་ཧ་བའི་ཏོང་དའུ་ཇོནིད་ལ་སྙམས་ཁར་ཞུགསནས། །གསངང 
༡ཀྱུ་བངོ། ---- བྷ ྭ་ཐངམ་ཐགཏུཁར་བདངྱ་ས་ན་ཁས་འད་བཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའྡནུལ་ཅན་ཞེས་བ་བར་གནས་བཅྱཅུ་རཏོ། །དནས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པོ་དས་ ། ག་དཔག 
རྱ ± ± ས་ཧད་ཡོངས་སྲུ 


་ དངཐུགས་གསང་ཐ་ལས་རོལ་བའི་སོང་བོ་ཐད་པཱ ངོ་།ོ། མཱུཾ་ད་ཏུ་ཤ་རི་ །།དྲོ་པུངམ་ཐ་ ཏུནམ་མཁའི་ངང་ ཊན་ཧྱི ་། ཡུམ་ཀུན་ ༤ ཏུ་ རྒྱར ྒ ༽ 
བག ལམ་ལགསོ། རལས་ 2  ་ 0 ཐངཔའློསཱ་། ོསོ་དཱ་བདར་ཆེན་ཀུན་ལ་ 
”་ཌབ་། །བདག་མྱཏྐཞམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཉན་ ། །ཞམ་མཁའམེཚནཏིདརབ་སྦྱོར་བས་། །བསྐོད་ཀྱད་རང་བཞིནེ་འོད་གསལ་བ་། །ནམ་མཁའི་གྲཟུགས་བརྟན་བདན་བ ར་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ རུན་ུ་བབོད་ 
ཞུ བོས་ནས གསབར་གཔ །ནེས་ཡང་གསང་བ་ཐཆོགགི་ུག་པད་༽ སེགས བི ཞལ་བ གསུལ 
ཏེ ། ཆུའོ གསུངས་སོ།། །ཨེ་མ་ཧས་རས་ཐམས་ཅཏོ།།ཆས་སྐུ་ོ་ཉ་རབྱ་བད་། །སངས་རྱས་ཞུམགུ་རདདམ་བའི་གསོ། ེ་མི་ེམཛདམཔང་ ཊཀླ་་ 


ཨངྷེཌོ་གཏོས་ཨུ་ཧད་བའུབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཞེསྭ་ཤའི་ 


ུ་བརྗད་པ་འདི་གསུངས་སོ་། 
ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་ཧགེས་བཞི། 


___།། འདོ་བྱུང་བ་ཐྲག༽ 









` ༄་ ༩༠ ༥ ཀ་བ་མཆོགགི་འདུག་བོདས་ ། ུ་གསང་ཐགསྱ་ཀི་གསང་བ་ལ་སརིག་བའི་སགས་འདྲི་ུང་པོ། མོ་ཡོ་ར།ི་ །ཾ་པངམ་འགང་ཟད་འི་མཚན 
༡༩༤ ་མབོསསུ་ཚོ། པརབེཤོན། འདིན ས་རེས་སོ་། །ཨེ་མ་ཏོངསྦྱ་ཆས་ཐམགཏདྱཀོ །ཆོོ་མཛནཞདོངདུ་པའི་། །སནཱ་དདགས་པ་པ་ལ་་ འོབ 
་ཁས་་མགཉད་སུད་། །སྭནྷ་སེདདོ་བལ་གདདནས་དག་། །སྣུདཅང་གསལ་བཞི་མཚན་ཞིད་ལནེ་། །འཁྲིཁ་བའི་མཆོག་ཆན་ནུལ་འཧོརད་བས་། །སུད་བའི་ཨཚན་ཉད་གུར་བདནད་པའ། ྲ་ 
” རོནེ་ཆེན་འུང་བའེ་། སམས་དཔའ་དང་གཉིས་སྭུ་མེད་བར་བཞུགཀ ས་སཾ་། །རྣནས་ཨང་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པོ་དེས་ ཀོ རསྐ་འཐས་ཅད་རབུཅུ་འཇོམས་བཞིས་ཤ་ལི་ནང་འཇིནད་ལ ཁོ 
བར་ཞུགས་ཏེ་ ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨ་མ་ཧོས་ ངས་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀཱི དོན་དང་སངེ་པའ་ངོབོ་ལས་། ད་ཕྲ་མོ་ལུས་འདོམས་པ་པོ། །གསང་བའི་ངཔོ་འབར་བརི། ༦ 
ར་་བི་ཞོ་གསལ་། །གསུསཨ་ས་། །ང་་ཆརབ་ཅུ་འབ་ག་ཞེསགབའ་ཊངེནད་ལ་སོམས་བར་ཞགསནས་། འཕོསབརྗངོང་བོ བཟཀྱ་ལཡོས་ 
རྒྱ་དན་ལས་འདས་བཟི་ཆེས་ཐམས་བཧྱ་ཀདོ་ནེ་པ་ཞས་ཐ་བའི་བད་ལ་གནས་བར་རུརད་ཏོ།། །དནས་གསང་བ་མཆོག་གོ་བདག་པོདེས་ ། །སུ་གསུང་ཐུགས་གསུང་ཐ་ལས་བུག་བཞིསགས་འདྲི་བང་ོ༽ གག 
ཙོག གུང་མམུ་ོས་བས་ཅན་ོས་པརཚནི་་ཱུ་ལགརམན་མ། ། བྱརན་ཕམས་ཏད་ཡསསྲུཚོས་པར་འཛནཏ། །ཁྡི་ས་འ་ས། ཁྭ་ 








རྔོགས་པའི་། །མཐའ་མ༡མ་ཆུལ་བལ་ངོ་བོ་ཉདེ་། ། 










སཱཤེ་པའོ་མེཚན་ཉོདེ་ བ་ལེཞེས་གསུངས་སྟེ་། ཆས་ཀྱོ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ 
ཆེད་དུ་བརྗེད་པ་འདོ་གསུངས་སོ་། ། །ཨ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱ 


སྩོམ་ས་པར་ཤུགས་ཏེ ! 


[ _ ཡ་ཤས་དཀར་ དཱ ཞེས་གསུངས་ས་། ་ ཨད་དེའི་ཚེ་རབ་ཏུ་གཡ། འ་བ་ཞེས་་བའི་ 






















༢ ང་མ་བགདུ་འཁེར་བ་དདྱ་ས་ངན་ལས་འདས་བའི་ཆས་ཐམས་ ཅད་པཤངས་ནམ་པར་ད། 








ངི ན་མོ་། །བྱརན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་ 
སོ ར་བའི ལལ / 
གར 


ླུ་གཉུངབུགསུརྱ་གུསུང་བུ་ལས་རག་བའི་སཱགས་འདྲོཐུང་ངོ།། ཛ་བརྔ་ར་ཏོ་ 
པི རླ དཾ་མདཅེསྭ་ཀིངས་ ས་། །ཨེ་མ་ཧེཾ་སྭདསརྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་། །ཆོས་སྙུ་བདེའ་ཆེན་གསང་བ་ལ་ 
| རོཊ་གའ་དཱཧཱཧཱཾ |མ་བཅེས་རམ་དག་ངཱཿཐྡེ་ཨུ་སུང་། །གུ་། 








༡: 


` ཀམ་བར་དག་པ་ཞེས་ཤ་བའི་ངྲང་ཚུལ་ཉན་དུ་བཞུགས་སོ་། །ཐམས་ཅད་དགེངེས་སུ་གསལ་ཤེད་པ་། །ཇི་ཝཱར་མཚན་ཏད་འདེགས་བའི་། ། 
༧༧༠ ཤེད་འགུར།༠།གཙན་ཏོད་གསོས་བའི་ངདནུལ་ལྔས་། །བསྤུ་བསན་འདིནེ་ལས་ཐམས་ཅདདང་། ། འྲགབ་ཁྱ་རུར་འདིལ་ཝེ་ཅོས་མད་། རྩེ 
£ ཧིང་བ་བཁས་ག་བཀད་བཞེ་་ུ་འི་ཏབར་འྔའིིད་ལ་སཱམས་བར་ཞུགས་ནས་། །གསང་བའི་ཧོང་པོ་འདྲ་ཕེུང་ངོ། ཀ གཀྱུང་༤་ 





༢ ༤བོ་ར་ེས་་བའི་བལ་གྲས་བར་ཆུརད་ཏེ་། དནས་ཡང་༼ གསང་བ་མཆོག་གོ་བདུག་པོ་དས་ ། སཱ སུངཐགས་ཀི་གསུང བརིག་པ་ལས་བསུགས་འུདིཔངང། གླ་ཙཡ་ 
ཅུས དོན་ ཡོང ། རྦ ཀྱི ` ་ ) བཝས་ནས་འདྲི་མདཅེས་དརོདདོ་། །ཨེ་མ་དོསངས་རྒྱས་ ཧོ ླེ 


་གབུང་མ་བགདུ་སསིསང་པོ་གྲུ་ཕགྱ་བཅེན་པྱོ་རུན་ཐམས་ཅད་ རཾ ས་སྲུ་རོགས་བར་འཐོན་ཏ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞོབ་ བྟཝས་ན་ 
ཐན་ག་ཅ་དྲ་ཀོ་ི །དངོས་མད་དག་པ་ཧང་ནུབ་སེམས་། །སྒང་པ་ཉོད་ལ་རང་བཞིན་གསལ་། །དྲི་སད་མ་དག་ཀུན་ལ་ཤར་། །ད་བར་ ལཾ ས་སྭིང་པོ་སྭཱ་རུ་བདད་། །ཞས་ ། བཅོམ་ལཱནའ སྱ 
་ཞལ་སོགས་ཞས་བཞུགས་སོ། །དནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པ་དས་། ནམ་མཁའ་བས པཞེས་ཧུ་བའི་ཏེ་བའཛནད་ལ་སྩོམས་པར་ཞགས་ནས་། །གསང་བའིདངཔ་འདྲོད་པ།། ཁ་ ངི 
འཾ་པུང་མ་ཐགཏུ་ནི་ོད་བ་དང་ཆ་ངན་ལས་འདས་བཟི་ཆེསོ་ཐམས་ཅན་མཁའི་སོང་བྲོ་རོ་གས་བཞེས་བ་བ་ལ་གནས་བར་རུརད་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་ག་བདག་པོ་རས་ ༽ སུ་གས་ངབ་གསུང་གསང་བ་ླུ་ 









རྔ དབ་ལསྔ་། བག་པ 


¥ ་ 


ཤཀ ་་ བཱ སཾ 
[ང་ག ཀོ་དམས་མབ་ཝས ཨུ་སྭཅད་དང འི 





ཟླ. 








¬ 





9 དཱ །གི་བེདག་པོདེས་ ། ཧཿ [གསུང་གསུངའ | ཐུགས་གསལ་བ་ལས་རིག་བའི་སུགས་འི་ཕུང་ངོ།། ། _ འཛྲུ་ཀུ་ར་བ་ན་འི་ །།འི་པུང་མ་ཐབ ཅི 
རོརི་ི་། །རྒྱན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་བར་འཐེནོ་ཏེ་ འདྷི་སདཅེས་ཀངས་སེ། །།ཨེ་མ་ཧོསངསྤ་རས་ཅདྱ་ཏི་ ། །ཆོས་སྲུ་ཧེས་མེད་དབུངེས་ཏིད་ལས་། །རྣམ་རག་བདུད་ནམ་སརརགཅོདའངོ་བས། ། ེ 
ྭ ( །ཀུན་ཁ་རོམས་བའི་བད་ བི 


༥ ཚགསོ། །རན་ཐས་ཁད།བསུ་རོགས་བརས་ ཞོ ། ོ་ོགོ་ུ་བཞ་གྲས་སོ།། །དནས་ཡང་གསང་བ་མཆོགོ་བདག་པའོས་ གཞིད ྒ 
” སྐུ་ནི་སེ་ྲ་རགས་ཡནེ་། །ཞེས་འེབས་ཏ། བཅལ་ལཱནའགྱ་ཀི་གཡོན་ཧོགས་སུ་བཞུགས་སོ། །དེནས་སང་གསར་བ་ ཆོག་གོ ཛོ ཛི ཞེས་ཏུབལ་གནས་པར་ཅུར་།། 









བོ ༤ སཉལ་ཉ་། ང་བའི་མདོ ལོ  ྱི་བལ་ཁཀུ་འཁེར བདབསུ་ན་ལས་འ་་་་ ལ་ཡ རྒ 
གགས་ཡང་གསང་བ་ནཆོག་གིབདག་པ་དས་ ། མུལསུ་ཐུགས་ཀི་གོ སུད་པ་ལསརིག་བའིསགས་འདྲིཝུདངོ་། མེ་ཏོག རི ། འདིཐུངམ་ཐགྲད་བམས་བའྱ་སུཡུག་རཆེནའོ་། །བྱཅན་ 
ཀ་ལོ །དི་སྐདཅེས་ཀླེངས་སོ་། །ཨ་མ་ཧོསངས་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་། །ཀུན་ཀྱི་དངོས་ ་གཞི་དེག་བ་ལས་། | །ཁས་གསུཌ་ ར་ད ་ 
རུ་བླསནད་པ་སོན་།། ཞེས་ཀངས་ཏེ་། ཤར་ལྟེའོ་མཚམས་ནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལོགས་ནས་བཞུགས་སོ། །ད་ནས་ཡང་གསང་བ་ གོ་གི་བདག་པས་། །སླབེ་བ་ཐམས་ཅད་ག་ དའ 
རྭ་ལོ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཧོགས་ནས་བཞུགས་སཾ། ། གསམས ་ོམ་ཅོནམསཔ་དངལར་ཞེང ཡོས 


རི་འཛིནད་ལ་སྙོམ་ས་པའ་ཞུགས་ནས་། ཤྭ གསང་བའི་སོངཔ་འདོ་ཕྱུང་ངོ་།། ཕ་ །། ཞདཾ་པུངམ་ཐག་དུ་འ 








པརྱ་ཐད་ཏེ་།ོ །དེཤས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གེདག་པོདེས་ ། སཱུ་གསུ་བུགསྱ་ཤིགསང་ཁ་ལས་ ། རིག་བའི་སཱགས་འདྱུ་པ་ང་ངོ་། ། ཏམ་ནོ་སྭ་ཐ་ །འདྲི་བངུམ་བུ་དྱད་བླ་གིས་བརམ་བར་སེབས་བའི། 

མ་རག བར་འཐེན་ཏེ་། འདཱེ་སྐད་ཅེས་ཀྲེ = །ཨ་མ་ཧོ་སངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་། །ཆས་ཀཱ་ སྦ་ཀུ་རཱབིངས་ཉིད་དག་བ་ལས་།་ །ཟུམུ་སུཅུན་སླིབུ་བ་གཅོད་བར་ཧེད་༽ ཀར་བ 
ུ་ོེངས་རགས་ི་། །ཞེསྤ་ཀླངས་ཏེ་ ། ལྕུབ་འཚམས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལོགས་ནས་བཞུགས་སོ་། དས ༤ འཁོ གོདག་བརོག། ཊི ད་ལ་ཧམས་བར་ 

ཞས གསད་བུའི་སྔ་གས་འདྲ་བང་ངོ།། བྷ་ དུ བོས ལ་ད ) མས་ བར་ཧཱརད་། 
ཤཊས་སང་གསང་བ་མ་ཆོག་གོ་བདག་པོ་དེས་ ། གྲུ་གསུང་བུགས་ཏི་ རགེས་པ་ལས་སུགས་འདྲ་ཕང་ངོ། རཾ 
ཨེངས་སྐུ་རོགས་བར་འབེན་ཏ་། འདོ་སྒེད་ཅེས་ཀུངས་ས་། །ཨཾ་མ་ཧོ་སངས་ཆས་ཐམས་བདྱ་ཏཱ༽ེ་ ་ །དེ་བ 
 ོིོུ་ཅ་་སའོས་ག ་བཞུགས་བའོ་། འི ས་སང་གསང ང་ཆན གེ་བདག་ 'ིརི་ླནམ་བ འིམ ར་ཨ ས་ 
༼གས་བབའི་གོང་བོ་དཁུང་ང་། སི ་ ཞོ 
ར་རི སུ ཅང ངླ 


= - རར 





















ས་ཤ 


= དེ་རེས ོ གུང་ཐུགས་ཀོ་གསང་བ་ལས་ འོ རིག་བའི་སཱགས་འདི་ཕྲུང་ངོ་། ། སཱར་ཛཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ་ །འདཾཟུང་མ་ཐག་ཏུ་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུ་ ༦ 2 ཤཱ 
ˆ རག །ཨེ་མ་ཧོསངས་རས་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་། །ངོ་པོ་ཏོད་ལས་ཐམས་ཅད་བུང་། །བདེའ་ཆེན་གསང་བར་དེར་གུནས་ཏི་ ། བཅོད་སིད་པ རར ་ གུ 
༧" གྱ་ར་ཡོངས་ཚོགས་ཡནེ་།་ །ཞེས་སླེངས་ཏེ་ །་ ཤང་ཤར་ཀྱི་འཚམས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕོགས་ནས་བཞུགས་སོ་། །དེནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པདས་། མནོ གོ 


ཐན་ས་ཅད་། །དམེ་ཨེད་པར་རེལོ་བྲ་ཞ ཀནས་བར་གྱུརད་ཏེ།། དནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པོརྩས་ ། སྐུ་གསུང་ཐུག་ སྭ་ཏི་གསང་བ་ལས་རིཊ གཅ 
ཐན་ས་ཅད་། །དམེ་ཉེད་པར་རེབ་བ་ཞས་ཧབ་ལ་གནས་བར་ཚུརད་ཏོ་། དནས་ཡང་གསང་བ་མཆོག་གཟེད་ | གུ་གསུ་པྲང བཾ བབའ་མཛོད་། ། པོ 


སྒད་ཅེ་ས་ཀྲེངས་སོ་། །ཨ་མ་ཧེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་། །ཡང་དག་ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ ། །ཇྲིཏུར་མཛོས་ཤིངེ་མཉེས་བ་དང་། །བེ་སྟར་སྣང་བའི་རྟགས་སྐུར་རྫོགས་། །ཞེས་ཀྱེངས་ཏེ་ བ་ག 
མ་བའ་ཧོང་བོ་དང་ ། སྣནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་ ། ཤགན་རྡོ་རརྣམས་ཀྱས་སྐུ་ཁ་ངརེས་བཞྲིཚུ་བ་ངྱེས་འཁྲེལ་ནས་བཞུགས་སོ་ ར་ 






རའ སླེ རྩ་གུཌད་ཏི༼ །དེ་ཤས་ཡང་གསང་བ་མཚེག་གི་ 
ག་གི་ཕོ་དེས་ ། 
རྒུག 
བ་ཏི རྒ 






ཆེ ༼- [གུ་གཱཁྲ་ཏཱཿ 

༅ ¿2 

གོ་ ༧ སཱུ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀོ་གསང་བ་ལས་། ཟིགེ་བའི་ཧ 
= བྭདང་ {་ འཇོམད ། རིགེ་བའི་སཱགས་འདྲི་ཕུང་ངོ།། 
- ོོ་འའགྱུ་ན་ ༅ = 










| ཀོ ཤོ ཇི 
༢༠༡ ་ད །རྡེ་མ་ཧོསངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། ན་ལོཡྱིགུས ས་བཟོ ཀཀ རོལ་ གས་བའི་། རྡ་ནགས་གྲཱརུ་བགཞདཔ་མིཊ ༢ 
7 ག་ང །གས་གསང་བཆག་གབདགོས་། ཀ་ོམོསུ་བིི་བྔ་གིདལ་ེམོ་ ས་བར་ཞུགས་ནས་། ། འག ་ འ་ པད 
༼་ ལག་འདུསབའི་ཆོ་ཐམས་ཅད་གཟའམ་བས་དང་ལྡནཞིང་ ། གཉིས་སུསི་བའིངངལ་གག་བརྩ་གུརད་ཏོ། །དནས་ཡང་གསང་བུ་མཆོག་གོ་བདག་པོ་དས་ ། གཱུ་གསུང་བུགས གསང་བ ཁག་ངིག་ གགས 
4 ཏདཚྱེདངོ་། །བཛྲ་དརམ་གྭཀོཏའ་ཱོ་ལ་ིྷུ་ཕཊ་ ། འདན་༼ _† ད་རམ་གཀོ་ཀརཱརིཛོལནོཙུ་ཕཊ་ ། བད་མ་དར་མ་ཧྭཀོ་ ཨན ར་ག ལུ 
གྱབུང་མུ་ཐ་གདཏག་བརྡ་མ་ཡནེ་པ་དང་ ། ནན་བར་མ་ཨིཞེ་པ་ ༼དང་ ། ་གཉིས་སུམ་གོནི་བདང་། ཐལ་བརམ་ལནེ་བྷནོས། ±: ་མ་ལུགས་ཐུམས་ཅན་དང་ལན་བར་འཕོན་་། །འདི་ 
སྒུད་ཅེས་ཀེངས་སོ་། །ཨ་མ་ སངསྤ་ཆས་། ཐམས་ཅུདྱ་ཀོ། །རེལ་བའི་ཿ ོའི་ཱགྱ་བགརནམས་ུན། །ཡང་དགཉིད་ལས་བུང་བལན་། ། །དི།གོས་ཡུག་ཆརྦ་ངོགས་ གས་བ་ཨོན་། །ཉེས་སླངས་ར་ ། འཇོ འཇོཊ་ ལོ ཡས་ 


ས་དང ཧས་ཨ་ཤཾ་ཡར་འཞུགས་སོ། 7 །དེནས་ཡང་གསང་བ་མཆོགྷ་ཀི་བདག་པོ་དས་ ། ས་ལོཁ་མཚནིདེ་ཡ་ སྣང་ཐ་ཞས་ཤ་བའི་ཏིངང་འཛིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགསནས་། གསང་བའི ཡི 
་ཨ་ཨཱ་ཨི་གཱི་ཨུ་ཁུ་ ] འདོ་ཕྱེང་མ་ཐགཏུ་འཁེར་བ་དང་རྒྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སོོ་མཚན་ཏོདྱ་ཏི་ ཏེ འི ག་་གནས་པར་ོུ། །ཅ་ནས་ཡང་གསངབ་མཆོག་གོ་བདག་པོ་རས་ 








\ ཧག 


00ཆརས་་ཅ་་ཾ་ཐཇ ྣ-ད¬༨ 














ཟེ ་ཧ་ པཾ འང་ལཱངང་ བ་ ཆེན་པོ་ད ་དུག་ས་སོ་ཁཾ་ཟ བའཡོན་ད། 
བ་ལས་ཕྟལོ་སཱགས་འདི་ཕྱང་ངོ་། །མུནེ་ཀོ་སྭ་བཱ་། མུན་ཧྩུབྲོས་ཛཱ ། ། མུ་ནེ་ཕྲཾ་སྭ་ཛཱ་། མུ་ནེཤཾ་སྭ་ཛཱ་ ། མཱའི་ཧཱ་ས་ཝཱ་ ། མུན་ཡེ་སྭ་ཧཱ་། ། ད་ཟུང་མ་ཐཱག་དྲུ་བཱང་བ་ རུ 

རལ ཅུ ཉེ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམ་སཅདྱ་ཀོ་། །བདེའུ་བཅེན་པོ་ཆོས་སུ་ལས་། ། །འགྲོ་བུག་འདུལ་ བའི་སཱལ་སྦུར་བསཱནད་། ། །ཡངོས་སྭུ་ཚོགས་པ་ཡྤིནུ་ཞེསུ་ཀིངས་ཏ་། ཁསཡ་བྲཞག་བ་ 
་བར་ཞུགས་ཏེ་ ། འདདུ་བོད་བ་འདོགེ་སུངས་པོ་། །ངནོ་དྱཀིལ་འཁོར་གསང་བའི་མ་ ཆོག༽ །ཐམས་ཅད་ 


རོ །དྲེ་ན སང་བ་མཚག་གི་བདག་པོ་དས་ ། རྣམ་པ་མཆོག་དང་ལཱན་བའ་ཏོངེ་ངེའདནོད་ལ་སཱམ མས་ 
:£ འར. །ཞརི་བསྒྲབས་ལས་གང་འབྲུབ་བར་འཚུར་། ཐམས་ཅད་འདོམས་པའི་ཕུར་བ་ཡིའི་། ས་གསུམས་པེ་།། ཧི དལ་འའདའུ་་ ཊཾ 
རགས་པ །བགྲོམས་ (བཀད པ་ྡ་ལ་བར་།ཌ །དཀདར་ནེ་ོ། འླ་ ཱ [ད་བདག་རངདོ། ཆོ ཅོ ¿རཧིྱ་གོའི་པབ་ུལབོ་ ཁྲ 
བགིང་གསད་བ་ ། ཀི་ཡ་ཡ་བྱའུ་གཉསྲེ་ཀིམདོར་ལས་ ། ཤེང་གཞིའོ་ ཕོམ? ཆང ྲ 
ལྡན་འདུས་གསུང་བུ་མཆག་གབདག་པ་ལ་ ། ཧཾ་ནང་གསང་བ་གསུམ་ དབྱེན བ་ མཆོད་ཅའ ཅངེ་ ། ཟ་པ ཡན་བྱ་བ ད་པ་ག བཾ 
།ཨ་དཏ་འང་ཀིགབྱབ་ཅོ་ ཏན་འ 3 3 ཧྱ་འདག་ཉིད་གཙོ་། ་ ] ཨོ 


ཆོ = ངི དོ རཿ 





༩༦༧ པཾ 
༦ རོམ ཟས རམ རོ 
























ཅོ །ུབསེམས་ཀི་བདག་། །སངངྦ་རྒས་ཀི་གཙོརྱ་གུརད་པ་། $ 355 །ཨཨེ་མ་ཧོ རེ ཀེ ི 
གད་དུབ་ སྭ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་ །མ་བཅས་སངེ་ ཁོ་དཾན་ར་མས་ཀུན་། _ །བདག་ འཁོར་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །ཞེས་ཞུས་པ་དུང་ དགའ ཆརོར་ལ་བཀའས། 
༩ རྨ དྲ ་ ོང གས་བ གས་མི ནམ སྭ་བུང་བ་ཡིན་། ཀདོན་དམ་ཀ 
@ཾ' གཉིས་མདད་། །མཁས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་རིག་བར་ཧ་། །ཤངནུབ་ ༽ སེམས་ཀྱི་ནནོདེ་ནི། །སྱཀྱིརལ་བས་མ་གསུངས་ལ་། ། རྣ དྭཀའྱི་ཧལ་བས་ཆོ་གྲསུང་པ་། ། ༦༣ | 
ཧུས་གསྲུས་སངསྤྱ་ཧས་ནམས་ཀྱིས་ཀུང་། །རབ་ཏྲུ་གསུང་བར་དཀའ / བ་ཡོན་། །མ་བཅོས་པ་དཁེན་ཞོདེ་། །སེམས་ཀྱི་མ་ ཞི བླས །ཧདདུ་ཏུདད་ ཀཱ ར་ 
ནས་། །སེམས་དཔའཆན་པོ་ཀོད་ཀ་སེམས་ལ་དིས་ཤིག་ཅས་བཀའ་སུལ་ནས་། །ཅདྱ་སེ་གསུང་བར་བཞུགས་ས་། །དནས་མང་འཁེར་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ ། །་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཁེདན་། །དུས་ 


2 གསུམ་ཀྱ་སངསྱ་རསྣནམས་ཀྱིཐུགས་ཡང་དག་པ་ཡནན་། །བཅོམ་ལནུལ ུ་བརམ་ྲེབས་བརླ་ཆུགབཨན་བས་། །བཅོམ་ཁུྱ་དས་ག 
ཌཱ ཆོག་གི་བདག་པོ་གཉིས་་སུ་སུད་བ་ལ་མངའ་བརྟས་བནོ། །ཐེཿོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ཡིན་བས་། །ད་ཀོས་ཀང་བཅོམ་དང་སྐམ་ཉིར་འྱགུར་བ་ཐམས་ཅདཞུ་པ།། ༈ཨངདང་ཡང་དྲུའུས་ཤིག། གར 


ཏི 









ཌརམེ་ག་རོ་བཱ་ང་ཡོས་གནོད་བར་མཛད་ཅོངེ་། །གང་ཆུ་བ་སེམས་དངའ་བོ་དམུན་ཞིང་། །སེམས་ཞུམ་ བྲ་ནམས་ལ་ཡ་ངྱ་བནེདྱ་ཀིས་བླརོབས་ཤོག་། །ཅེསཱ་བུ་ཀུཁ་བླབ་བ་དང་ ༽་ རྡོརཆོས་ཀི་ ° 
ས་ནང ཤོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་སྦ་ཀོསེ་བཅུ ལ་བར་ུགསྭ་སྭཅུད་དེ། །ཌ །༼ེརྩོ་ཧ་ཧང་ཆུབ་སྙིཨ་ས་དབའ་བློ་དམན་བ་གངས་མེད་བྷུ་ནམྦས་། ་ །རྷརཾ་གྱས་ ་ཅས་ནོ་ 
£ འ་ན་དོ་མེ་ཉིང་། །བདང་ 
















----་བ་ཁེར་ར་གེས་ཝ་ 
ནས་ཁུད་ྡེ་ོོ་ཀ ་མོད་བའི་ཤལ་དུ་བལས་ནས་ ། འདོ་སྐད་ཅེས་ཀིབས་སོ་། ། ཨེ་ཁ་ཧོ་བདར་གཤེགས་བུཅྲོབ་ལུན་ཁདས་། །གསུང་། 
£ ངད རར ཡཿ ་ ། ཀིང རེ་རེ 


ཀའོ [རྡོ་རེད 


སམང་ཆལར་ཁག-་རང་། རོ = 


ཅང བབོ་རགསགསློས་བས་ོ་ སྫོ ཤ་པ ཊཾ ་ེ 
7 བརློ་ཀི། །ཨ་བཅོག་དོན་དམ་ངོ་བ་ཏོད་། ། སློས་གལ་བླ་རོད་ལས་འདས་པ། བའི་སེམས་། །ནམ་མཁའིརུལ་དང་བལ་བདོ། 0 ་ 
ཐཱ ༼ གཞསཅ་བསོ། །ེས་ཀསས་སོ། དས མང བཅ་ན་འསཆོ་་བོ་ས་ །ཧང་ཆུབ་ཀི་སེམས་རོགས་བའི་ཆོད་འདྲི་གསུང་ 


ཨ་ག །རམོགས་བ་ བྲ་མད་ལས་ཐམསས་ཅདྱ་ཀ ། ། 
=: £ རབ རར 
གསལ་ཁ་དྲིརེདྱ་རལ་བའི་ངེ་ཀང་། །དརྫོགས་ངོབོ་ཧདེམྱན་ས ། 


, 
7 
¡ 

༧ 


/: 


ཅོག་གྱསསླུ་ཐབ་བ་བམས་ཅདྱཀ་། །ཧ བང་རུབ་སེམས་ལ་ཐམ་ས་ཅད་ཤར་། 


གཉིས་མུ་ཤིད་། །གཅིསྡེ་སེད་བྗརོད་ལས་ཁས་པའོ་། །ཞེས་གསུངས་སེ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྷན་ཁདས་རོན་པོ་ཆ་ 





ར་ཨ 


དྣ་རོགས་སཱགས་ཀྱི་དོན་རབ་གསལ་ ། ༢།ཐང་ཆུབ་སིམ་ ཤང་རུབ་སེམས་ ནོ 
ཚདང་སེ་གི་གཱཡས་འས་། ་ ཱ 


་གྱས་པོ། །དནས་ཡང་རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བའི་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མ་ངད་ཀྱིས་། = ཁོ ཆོ་ཆོད་དོ་གྱུས་སོ། ནིད་ཱ་ཆོགས་བ། ཤམ. ཇི་ྟང་གཔགས་བཞིནོ་ 
ལོ་བདེར་གཤགུ་ 


ཐ༤་ ནཾ < 
།ཤར་བའིངང་ལ་མ་གཡྲས་གསལ་། ཆན་ཡན། ། རྒོ 
ི་ོ དབནུབ་ཏོ་སེམས་ལརོགས་པའིཆད་འདི་གསུངས་སོ་ ནཿ 













རོ་པ རོ ° ÷ ༔ ཾ ¬ 


རོ = 
3 


_ བཏོར ཆེད་ཝབས་དུང་ཤེས་རབ་དོན་། ¦ 
[ཨེ་མ་ཧོ 






8 


༼བཅོམ་ལྷུན་འངས་། [ནུས་གསུམ་བདེ 









ཿ 
, 


འོ་ཡ 


=÷ ངོ 


ག་བ: ཚ་་ལ་ 


༨༠༡༤ ༈ །བཅོམ་ལྷན་གགས་ཁ་ཉོནང་གསངབཟི་མཆོད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཡུལནས་། ལན་བྱ་རཐགསོད་དུ་བེརབ་བས་ཤི་བྱཏ་ཉག་འཚལ་ནས་ ། གསང་བ་མཆོག གའ 
༤༢༥ ཨྐ་མཧོབཤར་གཤིགས་བཅོམ་ལུན་འདས་། །ནུནཱ་ཀི་གཉེནགྱུར་དམ་བའི་གཅོའ་། །ཀུན་ལ་ྟམས་བའི་བངནུས་ཅན་། །འཁོརོ་བ་གནས་ནས་དངབ་དང་། །སེམས་ཅན་ལས་ལ་བཀེད་ོི། འང 
7 འནེ་ཆེན་དཀིལ་། ༤།པད་མཁི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཀུ་དཀྱིལ་། །རྣམ་བར་སྣང་མཛད་དཀལེ་འཁརནོ་།ི །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའེ་གནས་། །བདར་གཤེགས་ ངོ་མཚར་ཁྱོདོ་ལ་འདུད་། ཡི 
“ ཤྱུང་བཟྣམ་ས་། །འགྲོ་བའགེས་རྲུག་ཐམས་ཉད་ལ་། །༢བྱའུ་ག༼ རོ ན་བའི་སེམས་འཆང་ཞིང་། །རྣལ་འཧེརརྣམས་ལ་ཐུགས༔ ཉི ར་། །བདག་འཁེར་ཆོགས་ཞུ་བར་འཚལ་། །ཞེས་ག £ 

གཏབ་པོ་། །ས་ཧོན་པ་གས་བདག་གསེ།། །རྡོར་རོས་ཏོ ཆིག་གསནནས་། །ས་སོ་རངརང་དཀིལ་ཁཁརྒ་ནམས་། ༽ ༢ར་བྱང་ཉམས་དགའ་ཐོགས་ཆདཔ་ཤད། རྣལ་འཧོར་་ཝ 
༡ ཙའི་ལ། །ལསྱ་ཀི་ཤེ་ཤག་ཐམས་ཅད་དང་། །དངོས་གྲབ་འབོངེ་དང་ཐ་མྨ་ནམས་། །སྨེབ་དཔོན་ཐུད་བར་འདོད་པ་དང་། །བདར་བར་གཤེགས་བའི་ེས་འདང་བས་། །ས་འྲི་། དབ་ོད་བར་ཏ། ཆུན 
ˆལགན་བར་སྤོད་པ་དང་། །ཏིདེ་འཛིནེད་དེད་ལྡན་དདང་བཅས་། །བཀའ་དང་བསྟན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་། །རབ་ཏུ་མཁས་ཤངེ་ཝཅོམ་མུད་། །དོན་ལ་སཱན་ནུགས་བླསམོ་ལ་བཙོན་། །གཉིས་མུདྨ་འོ་ཝན་དདབ་ 


༢༨ ༤༨ 


“གསད་བ་བཞིཊ་ོ་ནམས་དང་། །གབངོ་སྤས་བའི་ཐེབས་མཆོགྲ་ནམས་། །གྣད་ངན་སྭས་བ་གསང་ཚྭ་ཐེབ་། །དེ་ལ་རག་དུགི་གཏར་ཞིང་། །གསང་གསུམ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ་ཡིན་། །ར་འཛིནད་ཡ 


















ར་་་ ་ 


དྲག་ལས །༣ ཅཁ་བ་དནོ་དེས་མེག་ཡན ན་ལ་གབཅ་པ་། ། དམ་ཡེ་ག་མ་ཉམས་འ 
)/བ་དེ་ག་སི་ ྷ་ཞེངེ་ནོདུ་འ ༨རར་། } ]“ འཁེར་འད་ ནྱ་གྲ་ལེསྣ་ར་ མས་ནི ཅེ 


མླ་བེས་བླ་བད་༽། 
ཅེགོ་ཁུན་ལ་མཁུས་། །ཅད་སྣ་ནམ་ ༠་བཞེསྐྱ་རུན་མཱགངངེ་། 





གསུ་ཐུབ་དྲུང་། །མདོག་བཟང་གྲ་ཐུགས་ གཛངེས་དནས་ལན་། ཆུ་རགས བ་བཞོང་། ༽བབ་མ་བསས་ཁ་བོར་ 
ར་དྱཀིལ་འཁར་བ་བར་གྲསང། ཧ་ཡང ངས་མེན་ཏན་ ཀུན་ཏུ རྱན་། ཅེ ཤེ སོ 
། མཛེས་པའི་གུ་ང་ ར་བངས་ ནསྲས་པ་མཁས་ ཁོ བྷ ནི ཱུ ཐི རཾ ༩ 





ལྡན་། རོག ཁབཡེ་གཉན་ས་ཨ་ 
བགདང་སེམ་ས་མ་། ༤། །དིནེ་པོར་འལེ་ས་ན་མས་ ་ ཀུན་། །ན་བཟརདུ་ཡས་ཁ་བར་གསུངས་།། 


- ཀྱི བ་ས 

སཱ གུ་བཞོ་། ༼ཇགས་ཤོ་ེ་ དནནམ་སཱ་མ་ལུས་ཨ་འནད་། །ངག་ཀང་ཤིན༽ ཅུ་འརྔམ་པར་སྲ། །བདེན་ ཨར་གིན་བདེླ་གུ་དབུངས་མཁས་། 
ྱ་བ་ལས་བ་ཁིརིགས་། །ཐྲ་ཞང་ཁསྔ་ནམ་ས་ཐམས་ཅད་པ་། །གིེ ཅར བབས་མཁས།ི 
ས་གངོ་། །བཟིནེ་ཡས་ནས་བུཞིའི་ལེས་ལ་མ་ཁུས་། ། 


ཧོ ༧༠ ༢ ར་ད 


ར་ལ 











་་ཡཡཡཡཡ༅ས-4¥4རས‰¥༥¥རཀ་་་་ྭཾོེོེ༢༧༢ཛཀན 


-ླ 


༽།]ཟྲར་དུང་། །སློབ་དཔོན་ཞུང་ལཱན་དམ་བ་དེས་། །སོབ་མའི་མཆུན་ནེདེ་བདག་བརུ་བ། ༡ བསནལགདམ་ཇིག་བཟང་། \ ཤེས་རང་  ཏ་ 

༩ བའབཀའ་དང་བསུན་ངོས་དང་། །དཔནབསར་ཞིང་ག་ངེང་འུན། །རྗར་སུན་ལ་བྱཅི་གདུང་ེ་། བེ ིན་ུ་ཡིད། ། ར་ནྔདིནོད་པའ་དེ་ས་ 
<༠༽ རད ༤ ད་ཁ རེ རངའོར་ ཧཿབུང་ -:ངག་ 

༧་ཞིཊེ་བདྲ་ལཱན་ཞིང་། ཅས་མཛེས་ས་ཡང་སེར་ལ་འམ་། སྡེང བ་དཔོན་རོ་ རྨསུན་པ་གདུང་། \དཀྱེལ་འཁེར་བེ དི་བརེ་ལས་འམཁུས་། རི དདངྲ་ག་སཱས་ས༽། ད་པར་འ ཁྲི རཿ 

༤ ཀརད་ུདེ་གི་འཇམ། །འཁེར་ལཅྭནྱ་ཀླསབ་མར་དུང་། རོ ོམ་་མ་ས་ེ་དཔང་ལཆ་ རཱ ཆན་སྲ་ཆོགསཞོང ± ཿཊ་ །གེསེ་ ཨའ ཟོབ 

རི་འ རན་སནྱ་ཐིས་། །ཟླམཐིདེགངས་བ་དཀོང་བར་དེད་། རག་གུན་ཡུས་ཀང་མཛེས་བ་དང་། །ཧནནཡས་མ་པཱས་ཝ། ཀི ༨ ༧རྙིནཆེན་གུལ་འཁོརྩག་ཡ་་ ˆ ཏྲ་དང་འིདགྲུ་ 





ཀྱ་དིག་བཅུང་ཡེ ངསྣ་སུ་ སྔངས་། །དགེ་བ་བྱཅུ་ལ་ཏག་ནུབ དུ་བཅན་། )ངག་གཉན་འགྲིན་བདྲ་ཀུ་མ་དགའ་། །མདོག་དུམར་བུས་ཡུ་བ ཙནདདདེ། ༽ །སྣ་ཡང་མཐེན་ང ཡི་ ཧཱ ཆི རཾ 
་དང་། ེི པོ་ཟང་གྲི་འབ་མར་བཤད་། །ཐཱི་ནང་ཆེ།་ ལ་ད་ག་ཏུ་དགའ་། དི ་བས་ན་བཞའི་ལསལ་གུས་། ། །བབའ་ཅུ་ཨ་ཆ། ིབཊན་ཡང་དུག། ར། ཀླ རམ ་་་ 
ཐ་དས་བ་གཉས་ཤེད་ཅང་། །དགོངས་པ་ཐམས་ཉད་སྣོད་དད་བ་། །དགངས་པ་ཐམས་ ། སཱ་ །སྭཱ་ཆོགས་ལས་ ཡ་ཤནཱསཁབས་། ༽པས་སྤྱི་ བོར་སཊ་ཡར་ནུང་།། ཏནས་ 


ས་པ 




















པ་བྷ་སམས་སཱ་བ་ དབོན་བླ་གུང༽༽བ་བའི་ ¬ 










ཤོ 
ོ དྲེ རྱཀིཁ་འཁོར་ལ་ས་ལ་མཁས་། །མ། གསང་བ་གྲས་བ་ཐུབ་ །སཱཧོ 

།མང་མོས་བ ར་ཞེངེ་སཱགས་བ་བརྔོད་། །ུས་མ་ཛེས་སྔེད་གཟོབ་། ཡོ་ལང །རྲོ་རང་ངཀ ཀྱི་ཁ་འ ་མཁས་། ནྷྭཀཱ། སྭས་བ་ཐུབ་། 
༦ ཁམ 7 ག་ད ཤོགཱའོ་དཀིལ་ ཌ་དྲེ་ཁེལ་འཁར་སེབ་མར་རུང་། །།དང་པོ་གནས་ ཀྱོ་ས་བརག་པ་། ག་ང ཆ$ར$རྱིཾི 


ས་བརྡ་ཆོས་། །སྔན་ལ་བྲང་བའི་གནས་བསྟནད་པ་། །གནོད་སྙུནི་སྙན་པོའི་བསྤུབ་ས་དང་། ། 
པ་མོང་པོ་འདཱ་བའི་གནས་། །ཀ་གགཆུ་སག་དམ་ནག་དང་ ོ ་ 

° དག་ཏཱ་། །མ་འཤད་བོ་ལབྲ་གེལ་སྐུ་ན། །ཁན་ ༠ /ཆུ་ཏོ་བླུངཊ་ཁྱ ང་ནང 

པྲ །མཚུན་ཏོད་ལགས་བར་ཤེས་བས་ནས་། །སྲངས་ནོ་དངོས་གུབ་མཆོག ཀད་འགུབ་། ཟླངབཾའེ་གནསྭ་ནམས་བསནད་པ་ནོ་ 

དཿ རྫ $ » སྭམཱ་། ། །མདངས་དུག ཁ་གངས་རིས་མཐའ་མ་བསྐུར་། ། ཌཌ 

ཤུ བ་ས །ཅི་དང་འུཚཱ། དུའན་ཐ་དང་། འའ ཨུལཏཀདང་། 


ཏེརག་བྱ་ར། །བླང་བང་གཉོསེ་སུ་ཤ 
༡ཆ་འྲད་བ་དང་། སོན་པོས་བསད་བའྲ་ཁུག་ཇེེས་དུང་། །འྱབུང་༤་ 
ན་གནས་བའི་ལྷ་རུཾཤད་ས་། གྲ ་་ 
























༢ 


























= ཀིང ཡོ སྐེདམོ་འཚལ་རྱོས་མཐའ་བསོར་བ་དང་། །ཞམས་ དགའ་གན་ཁ་བྟཉས་བ། ི་ོ : ཿ 
~- ×= ཤིཆན་ཱ་ལཱའི་དས་འད་ཁམ་། །གབནོི་ཞ་ིན་བུཌབྱརད་དམ་། རིནཆན་སུ་གུ་འདབའམ་། །མཛེས་བའོ་ྭགདྱ་མཁོགས་ཆིགས་། 7 རར 
!ིརམ ༢རིནེཆན་དིལེ་འཁེར་ བླབ་ཐའི་གནས་ ། །རིནི་དཞིསི སུ་ཚོགས་ཡོད་། ། ས་ལ མྨར་པོའི་ནགས་མཚོའ་ཅན་། བདས ག་བད་མའི་གླུང་ཡོད་དམ་ 7 
བདམ་ཁད་བའ་རོཁས་ཡོད་དང་། །ལྣ་མནཟླུམ་ལ་ཨ་ཡོ་མད་། ། བམས་གཏིལ་ ་ སབ་བའི་གནས་། །དུར། ཨི་རྐནས་། །འང་་ 
སྭ་སུ་རམ་། །གྲོག་མོ་བས་ཅོདནུས་ཅོད་ཀུང་། ལ་ཇ མོ་མད་བ་དང་། ` ་ 


རྷཧཱའི་སཱབ་བི་ཀནས་༽ ། 


སཔ ་ོ་ག་གསམ་། །ཡུང་གསུམ་བླརོལ་བའི་དྲ༨ ཱ 
།རེ་ངོ་འུ ག་བསཱཾངེས་པ་དང་། ། ི་མདཔས་པྷརོབ་དང་། །རི་ 
བའ ཤི་ོགས་ཏྲུས་པ༽ ༽ 


རཊེས་ཡོདནོ་།ི་ །ཡསྭ་ཀོརྱཀིལ་འཁུར་བ སྤུབ་བར་ཤིས་། _ 
ཡངས་དང་། །ལྱུག་འཤན་མཚལ་དགུ་སྒེས་བ་དང་། །མཛེས་བའི་་ནརནེན་འད་། །གནམ་ནོ་འཁོར་ལྩཚོབ ཚུབས་བྱད་འདཱ་། །ཁཤོས སཱ་ཝ་སན་གནགས་ལ་ 
མཛན་ཤཉིལ་ཁཁེར་ཝཱཆར་ཡི།ི །ཡོནོཏན་ཏན་ཆདངམ་ཡོས་བརྒན་། །དེལྟ་སུུའི་གནས་སུ་བ་ཤད་།  ། །དྷཝ་བུའི་གནས་རྣམས་ན།ི ། སན ནིས 








/ དཏཏ་ཀངས་ཏེ་གནས་བར་ཤ་ ༼ 
་ད དའོ་མཚན་ཏོདེ་ཟོནྲ་ཧཾས་༩་། 
ལྟར་འདོད་བརྣམས་། ¡རྱཐ་འཛུར་འབྲ་ས་བུ་ཐ་ག་མ་ 





༨ཉ། ༠ ༈- །མཆོག་། །དཔོས་གཞིདམ་བར་ད་འྱགར་རོ་ །ས་གཞིཅནྡེ་གས་བླརཊ་པུར་ཧ་། །གཞུང་དང་མཐུནཔའིས་གཞི་ད་། །རབ་པོ་ཁམ་ས་བདག་ཁས་གས་པ། 
7 ་ན་བར་།་ །བདེནབའི་གཏམ་སྣས་རནེ་གིས་ཐང་། །ད་ནས་རེས་སུ་ཁང་བ་ཧ་། །ེ་དབུས་སྟགས་བྲུ་གུ་བཞི་བིག་། །བདུད་ཅི་ནམ་བུ་ལཱ་དགྲུ་ནམས་དང་། ། མྡ་རམ་པ་སཱ་ཆོགས་པས་། །རབ་ཏུབ་ས་ 
ཤིཊཿ་ཱཱཾ། །འག་བགྲ་བཟི་ཤོབ་ཙམ། །ལེགས་པར་འཐས་ཤོངེ་སྐམོས་བར་བའོ་། །རྡོ་ངོའི་ཁེང་བ་གསལ་ཡང་གདབ་། །ཧིམ་འཁར་སེ་སོའཁ་དོག་གིས་༽ །རིགས་དང་མཐུན་བའི་གོགས་མཆོད་དྲ་ 
༼ ་མཛེས་ཤང་ུས་ཧས་བརན་ཀིས་སྤས་། །ཤུནི་དང་ཝཱན་ནས་དད་ ང་བསྐུར་ལ་། དདགུཔ་འགོརད་གསོནནུ་འཞུག་། ༽ ཛད་ཝནྫོརསད་ཅུ་ཁ་། །ད་ཞུར་དབང་བླག་ཧནེ་བྲམ་ས་ནས། 
ག་གོ ོས་གཡར་གཞུང་། ཇ་ཀསོས་བར་ཐིག་གད བ་བཙམ་། །དརྡརེས་དབགིལ་ཧ། །སེ་གོའ་བོ་བང་ གདན་དང །རང་བཞིན་དཏིལ་འཁོའོ་སྨུན་དས་ནས་། 
་མཆོད་བསྟནརམེབར་ཤས་ནས་ནི༽ །རབཏ་མཉས་བས་དཀིལ་འཁར་ནོ། །མཚོན་ཅི་སཱ་ཝཱ་རབའདིང་ཐ་། །རབ་ཏུ་བླསམས་ཏུ་བིནབླམབས་ལ་། ག་བྲ་མས་པ་ལས་དང་པོ། །དང་པོམཚནཞད་གས་ཏས 
ཤས་། །ཀུ་གསུངཐུགསྭ་ཀི་དཀིལ་འཁརོདེ་། །རབ་ཏུ་མཆོན་བར་བ་བའིཡོར་། །ནྣམ་ལཱདཀ་ཞཁེར་ག་པེར་བཤད་། །རྔར་འཛིནད་བའི་གཀིལ་འཁེརནོ། །བྲས་དུང་་ཡུ་་་ ཡ་་་ 
། དུ་ལ་དཔ་དབབས་དང་། །བའ་བུ་ །ཡེར་ཀ་སེལ་ ། 


<` 


. ལེརྩའགུ་། །གྲུ་ཆད་དངནོ་བེར་ཏམས་དང་། །གཱྱད་དང་ནོ་རོནཆེན་ལ་། །འདོད་ཨེན་རནེ་ཆེན་ཕ་གུ་དང་། །ད་བ་ད་ཕེད་རོཔ་མེར་བཅུས་། །འབའ་དྲུ་། 






= །སྣང་མ་ཛད་དེ་། །སངས་རྒྱས་སྙན་དང་གཉིསེ་སུ་མྱད་། གླངཆཾ-ˆ ན་བདན་དང་བཅས་པ་ལ་། །ཀེཟླ་བད་མ་རིན འཆི། ༣ འའ 


༢ མཛར ༨༨ = £ 4 











སཾསྭསཱ་། །ཆྭ་ཀུཾའཁར་ལཏོར་ན་། །རནིཆེན་བྱ་ཆིས་བྱརན་བར་བོ། །དེ་ཁད་དཀོལ་འཁོར་ད་ར་འཛིནད་། །བཛོངསྱ་བུག་མུ་དང་གཉིས་མད་ཁལ་། །སྭངྭ་ཱ་ཀཏམུས་པའི་ཁོ་གེངས་ན། །ཏྣེུ་ཕ༨། ་ 
༤ མ་འིནེ་པོཉ་། །དེ་སེངས་ཡབ་ཨུམ་གང་དྲག་གནས་། །བརྒྱན་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བར་གསལ་། |།༼་དོག་འཐཾངེ་ཀ་འོད་དང་བཅས་། །གཡས་དཀར་གསོན་བ་དམར་བ་ཡིན་། ཐའ  རོ་ཡེ་ 
]¡ ཊཏེ་པ་དོ་ཊི་། །བུར་མ་འུཁེར་ཡོ་ཐུ་མུ་རནི་། །གཡནོ་ཧི་ད་པོདཔེ་བྱ་སུ་། །བར་མ་འིནཆན་ཆུ་གུངོ་། །བྲུ་མ་རབ་ཀོ་འབར་བ་ནམས་། ། + 


 གཡས་སེ་གསོན་བ་སོོ་བ་སུནི་། །གཡ་ས་དང་འཁེར་ལ་ཐོུགས་ ཀར་འཇིནད་། །བརྡ་་རྡ་རོ༧་ཝ་བ་། །བ་མའིནཿན་ཧུད བུའོ 
+ ར་གས །ཉཏསིའྱཁདྱཀཱ་ཕཱཔ་ཏུ་བཞུགས་། །།ག་ཡསྐུ་ད་ འའབུང་ལྡནི། ། 3 སེ་སུམེད་། 
བུ་བརམ་འཁེར་། སུམ་ཨང་དག་གཞགས་། །ཁ་དག་འཛམ་བུའེན་དའི་གསར་། །གས་དམར་གསོན་ནོ་དཀར་པ་ཡནེ་། །ཧགདུག་གཡས་དངརན་པོར་། ] 
ཡ་ཡོ །ཨ་ཡབོ་གཞས་པ།། །གས་ནའིཿཏ་བླུགསུགད་ུ། བར་ཏེ །གས་ད་ོས་དུཞས 


ཨར །མ་རེནེ་བོཆ་། །དེ་སྣོངས་ཡབ་ཡུམ་ཨང་དག་བཞུགས་། །ཁ་དོག་པ་ 
ཌེ བརྙམ་ནྡ་རོ་ཐམ་འཁེར་། 


ˆ ¬= 
ད་མ་ར་ག་འི་མེདག་། །གཡས་པ་དཀར་ལ་སེར་བས་ག་། །གཡོརསཱཾ་ལ་ཧཱ་བརོ་། །གཡས་བ་པད་མ་ཐུགས་ཀར་འཛཇོནོད་། ༩ 
ལི །གཡེནོདང་ཅུ་ུ་ཆབྷསནད་། །བར་མ་དཾརྫ་གམ་སཱ་། །བཱ་མ་འནེཆན་ཆུ་གུའོ་ །ཞབས་ན་བརངསམནུལ་དུ་བཞུགས་། །བལོན་ཅུ་དནཡོད་གབ་བ་ས་། །དམ་ཆིག་སང་ང་ 
གཉིསྲེ་སིད་བཞུགས་། །ནམ་མ་ཁབ་ལྡང་གི་ཁྲི་སྣེངས་ན་། །ཏི་ཟླ་པད་ཨ་འནི་པ་ཆེ་། །དེ་སྣངས་ཡབ་ཡུམ་ཡང་དག་བཞུགས་ ། །ཁ་དོག་ཨོན་དྲ་ནེ་ཡའོ་མདོག་། །གཡས་ཀར་གཡོན་པ་དམར་བ་ཡོན་༽ ༽ 
„ = ཅུག་གཡས་དདརས་གི་ཐུགས་། །བརམ་རྡོརིཐམ་བད་།།༼ ༽ གཡོན་དདེལེ་བུ་སུ་རུ་བྩསནད་། །པད་མ་འཁེརོ་ལ་ཐ་མ་ ༼ ༨ ཅིཊ་། །དེ་སངས་ཡབ་ཡུམ་ཨང་དག་བཞུགས་། །བྱ་རན་ནམས་ 
༨༨༧ སུམ ཞཞེལ་ཙགི་ཁུག་གཉས་ཧེ་། །དྣ་རྔ་དི་བུ་ཝོགས་ཞས་འ ་ཱ 
བའོ། །གས་ས་བའི་བགན་བྷ་ནམས་བ་ཚི། །འཁེར་ལའོ་ནེ་ཆེན་པད་མ་ 
༨༦ 


_ད་། །།ཁ་དོག་གཕུ་དཱང་ཏྭདུ་དབུ། །ན་ཀོ་ཉཀ་ཡརན་ཱ 
་ དང་། །ལསྱ་ཀོརེཡ་གི་བྷནམས་པའོ་། །ཤར་ལྷེ་འཚམས་རྱིརི་འུ་ངསིག་པ་། ༠ །བད་མ་དཀར་པོའ་གདན་ནངས་ན་། ། | 
ཨས་ཨངི་ །ཞའ་ཅག་ཐག་གཉིསེ་གུ་མདག་དཀར་། ། ལ་ས་དཀར་མོ་སུ་ཡ་ཁཱལ་། །གཞས་པ་རིནཆནམུ་གུ་བནམ་ག། །གཡོན་བ་དིལེ་བུ་རུ་རུ་བསནད་། །ཡུ་ནོ་ཁྱོང་ཐབས་ཡབ་ལ་འཁུད་། ། 
ཞསནོ་བྱི་དད་སྤུམ་བཞུགས་བའོ། །ལྕནུབ་མཚམས་ཀྱིའེ་འུ་དགྱོག་པ་། །བད་མ་སཱོན་བའོ་གདན་སྙེངས་སུ་། དཾ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་མཁའི་ཧོང་། །ཞཅིག་གྷི་གཉིས་བས་ད་། །ཁ་དོག་སྔོ 





རེང་། 
ཆ །ད་སས་། ཨ་ཡེདམར་སེར །བད་ཆ་ང་གུའ་གདན་གེས་ན། ། 
༄༅/⁄ ཟེ ཤི་བ་དང རང་ རི 


༤༽༽ ༤ 
༤༨ ༡ཟབ་འ་རར་བ་རེར་དདས་ 
› ༥ ` ༨ 
༦ སེེ = ༦) །པོ་ར་ལཁྲེབ་ང་སན་ 
བབང་མ་། །གང་ཅོག་བག་གཤེས་གུ་དརརི་ 5 
ག ༤ ་ བབབ་པ་། །རེ་བླ་སས་ བཞེངས་ནས 
མདེག་བ་། །རསེ་བླས་ 












-༅ག་གཏོས་སྐུ་མདེག་ནག་། །མ་ཆུ་བཞེངས་ནས་དལ་༢ བ་སཱནད་།། 3 །ཤརྦ་ཧཱཱ་ཏླམས་གསུས་བཞུགས་བ་ནོ། ཟེ 
---ཧྱགྱས་མནན་། །ཧུབ་འཁམས་གཡོན་ན་བཞུགས་བ་ནོ] །པད་མ་ཀར་པོའི་གདན་སྙེངས་ན་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་གཙོ་དང་མཐུན་། ་་ 





ཧཧ ཤ་བཞུགས་[ །བོད་རོའྷ་ཛཱ་གདོང་སུ་ཁཱ་འྭཁིལ་། །ཞབས་གཉིས་བགད་པའི 
གལ་། །ཞབས་གཉོསྱ་བདྱ་ཀེ་དོར་ཐབས་བཞུགས་། །ནུབ་ 


 རྐིླ་ཐས་སྐགསུལ་ཁུལ་། །ཞབས་གེུས་དྱ་ཀདར་ཐབས་ 


༨ 


༠༠། ཏ །བྲི་བའོ། [ནནེ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་བནོ་། །རིན་ཆེན་ཟུར་བྱ་ཧད་འད་བ་ལ་། །བདར་གཤྲགས་བའི་པོ་བང་བ་། །བར་ཁམས་ལ་སོགས་གོང་བཞོནེ་བྲི༽ །རུསསྲ་ད་འྲཕལ་རུའ་ཁོའི།ི ༽ 

ˆ` %; དེ་སྣང་ེནའབུང་ལྡནབསྣེམ་། །ཨུམ་དངགཉིས་སུ་མླད་བར་བཞུགས་། །ལྟོརུརར་འཛནད་བ་བསྒོམ་། །ཡུམ་དང་གཉིས་སྱུ་མེད་བར་བཞུགས་། །གཞན་ནམས་གོངམཅུ་བཞིནནོ། །བདམའི་རགེས་ང་ 
དཾ འལོརནོ། །པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲི། །ཟེ་འུ་འབུ་པད་མའི་འབས་ཐུར་བཅས་། །དབུས་སྤུ་མཐའི་གདན་དག་ལ་། །སྣུང་བ་མཐུའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་བྱསམ་། །ནུབ་དུ་ད་ ༩འཇིནད་པ་བྲསམ་༽ ༢ ༦ ཁཿ 
ཀིག ས་རྟ །འས་ུ་་ཞི་ྡེ་ད་ ཛེབ ས་སའ །་ན་བ་ 
ཞབྱེ་ཧུད་པ་མངས་། །རབུས་སུ་ནམ་མཁའ་ལིང་གི་འི། །དཾ་སྭང་ ༨ .. དེན་ཡད་ཡབ་ཡུམ་བསྣམ་། །བང་དུ་དེར་འཛིནད་ཡབ་ཡུམ་ ` ས་། ༈གཞན་མ་རམས་ཀུང་གསུལ་བར་དྲི། །རྱིལ་འཁོར་དྲས་ 
བ་་དག་པ་། །བྱན་བརབལའི་རེས་མས་ཤ། །བུམ་པ་བྱརད་དམ་བྱ་ཟག་གམ་། །ཁྱ་དན་ཛེས་བཅིཤང་ཕས་བྱན་། །ནདུ་བྱསད་བ་བཅུནུམས་ནེ་། པཔ འལ 
མངའ་ནམས་དང། །ཏལལ་སགསབའི་བླ་ནམས་དང་། །རནཆེན་སྣ་ལ ལ་ཝ ཟླ་བཉིམ་ཆུཊདས་།།ཡོངས་སུགང་བའྲི་དམ་བཞ། །དཔ་གསེར་ལས་བས་བ་བྱད། བཀའ་འབྱ་ཅའུ་ 
གསམཔོ་་ཆའི་བཅད་། །བཞི་བ་ཟངས་ཡས་ཏམ་པ་བརད་། །ལྔ་པྭ་ལུགས་ལས་བས་བ་བྱངད་། །དྲ་ནམས་དཀེམ་འཁོར་ལྔཡོས་བྱརན་། །དྱཀས་འའར་དུག་པ་ལ་བྱན་བ་༽ །ཟངས་ལུགས་རུལ་པངིའ་དྲུ་ཆ། ། 






རཾ ་ 

ྭ གསེར། རྒས་བས་ 'བརྒྱན་བར་བ་། །གཞན་ཡང་བརྒྱ། རཆྲ་མའེ་ཟག་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡདེ་དུ་ལོང་བའི་ལུབ་ལཇུབ་དང་། ། །བཟའ་དང་བཅར་བའ་ཧེ་བཅ་གིང་༽ \ ཀྱིལ་འཁེར་དམ་བ་བྱ་རན་བར་ ༔ 
། བོ་འགོས་བ་། །དཀར་གསུམ་མབར་གཅུམ་འོོས་བཅད། ། སྣ་ཚོགས་བའི་ཆེན་ནམས་དང་། །ཤ་གཱ་ཌོགས་བའི་གཏོརམ་ངགུས་། རརསྣ་ནབ་འྱབརད་ཅུན་བདུག་གི་ སྩོ རེ 
རུ་། ོང གས་ཞ་པ། །པ་ །རང་བཞིན་གུབ་བའི་གནས་ནས་ནོ༽ ཡ་པ “༩ 


རོར བ་ཀ ས་སོ 
མདུ །ནང་ི་མཆོདཁ་ལ 









རྒྱན་བར་ཐ བ་བའྲི་རྫས་ ། རྭ 





` ཏྡོ་རྔཾར་བརླབ་། - །ཧྱག་རྒྱ་བཞོ་དང་ལྡན་བར་ཤ 

བ་ཚད །༼ཀྱ་བཞོ་ཡས་གཉིས་ཡིད་ོ་། །ཤཞི་ང ། སང ྡོབང་ཡང་ནད་། དུལ་མཆོད་བའི་གག་བུ། ༼ ལོ 

རོ་བ །དུ་བུམ་བི་ཨ་་ཀ། །ུག་རེས་ ས་མཆོད ༥པ་ར་་འགོར་ི། ་ 

༼ནོད་ནྱ་ོས་ཏ་། །གསང་བཞིམཆོད་པ་ད་བཞནོ། །༤ །དེནས་རིགས་ན་ མས་སོ་སའ༽ི ། མདེ་ལན་བཞི་ུ ར་། ར་ལོ ཙི ུནུཅ་ལ་ད་གའ་ཞེསའ 
བདག་ན་དེ་ལ་དགའ་ལགས་སོ་། རས །སབ་དཔོན་ཡུང་ཏུན་དམ་བ་ེས་། ཨན བོ་བ གོ 

བཟླས་བའིཆུནཾཁེ་རུབུད། ་ [༼འགུའ་ཡོའ འ་དང ༠ ལྨ་ '" # £ དི 











===. 


༦ ༈ །ས་ནོ། །སམས་ཅན་དམལ་བཅེནབརས། །ཀྱེད་ོས་བསུང་བར་ཁབ་ནི། །ཡོཾ་དམ་ལཱལ་རྟག་གུནས་བའོ། །ཟླམ་དམོག་གིགས་ཀར་བྟར། །ྡོ་སན་ལྷ་ཆི་གདུང་བསེུང་། །བྲ་ས་ད༽་ , 
% རྱག་རྱ་གཏྲ་བ་། །གསང་བ་སཱས་བའི་ཐུབས་མཆོ་གྲ་ནམས་། །སཱད་ངན་གཞན་ལ་སྣལ་ག་མིན་། །བཟླ་བ་ཞིམ་མུསཱནད། །བླསབ་ཚུས་རག་ཏུ་བརྙནད་བར་བ། །ཤཌིེ་བགྲ་ནམ་པ་ཚ། །ང་ཝཱ་ནམས་པང་བཏོན་ 

¿ བད་ཤ་། །ཐུད་ད་གདོ་བརྟགཏུ་བཏནད་། །སྐྱ་ལ་འཕཱམ་མཾ་ཉེན་རུ། །འདི་དག་རྟག་ནུ་སུན་བརུཏཾ། སུ་གགས་དཀའ་ཐུབམཡུནི་ཞིང་། །ཉན་ཐས་ཁྲམས་དངསམོ་པ་མི།། གསང བས་ལས ༡ 
4 དཀའ་། །ཟླབ་དཔཞོ་དམད་བརྲ་བ་བམིན་། །གུལ་ཏེ་སྭན་བརྱ་ཐུར་༼ ཞནས་ནི། ། ོ་གྲབྱསདཅིང་རམལ་བར་བཀུང་། །དེ་ལར་ ༽ དམ་ཚིག་བྱ་སགནས་ནི༽ི །དནས་སླེབ་དཔོན་བུང་ཝན་དས་༽ དྲ 

རེ ཏིས་བ་ག སང་བན་བའི་དབང་། །གསུམ་པྲ་རྫོདོབ་དཔོན་དཔང་། 


ཀོ་ཐད་བརཅའགེས་པར་། །དབང་ནམས་རོམེ་བར་བསྐུར་བར ཧཱ། །ད་པར་དཀྲིལ་འལེརོ་གཞུག་བརུག། །གཏས པ་།་ རའ 
བ་རྣརཱཾ་སྨེབ་དཔེནོ་དབང་།། །བཞེ་བ་ལས་བཞི་ལུང་ཡང་བསྙནད་། །ལཱ་བ་དབུགས་འབྱུང་སནེ་པས་སྣ་། །དྲུག་ཐན་འབུམ་རྒལ་པོའི་དབང་། །བདུན་བར་གསང་བའི་དབང་དག་སྙིན་ །བྱ་རྐང་བར་ཤེས་རབ་དབང་མཆོགྱ་ཉྱ ༣ 
དང་མཆོ།།།མཐར་ཐོནད་དབང་མཆོག་རྫོགས་བར་སྱནེད་།། །དཾནས་དབང་མཆོག་ལཱན་བའི་ཛིར་། །སོ་སོའི་རོགེས་ཀྱི་བུ་མཆོག་དས་། །ཅེ་བག་སཾ་སོའ་ཡནྨནམས་། །བདག་ལུས་གོག་དཔནོར་ལ་སཱོགས་ 

། ་ེ ཁོར་ལེཅན་ཀྱི་ཡོན་དུ་ཨཱ༽། 


གི་ུ་ོའ་བཅས་། །ཞུམ་བྱ་བ་འི་སམསྱ་ཀསརབས་།།དྡོརཛིན་བའིམནྫགོ། །བན་དདཁས་བའིའདོདཡོ་ཁ། །ཇིལརབེས་བཟི་རེས་ནམས་ཀྱུན། །ང 








རིན་ཆེན་སྣ་ལཱའཾབེ་བྭག་དང་། །གླང་པོ་ 
ཁེ སོགས་མའྱི་མོང་། བགས གག ་ བཛས་། །དགེས་བའྲི་ གག་ཅི་ཡེད་པ་། །རིན་ཆ 
ག་འ ཚརགིས་ཀོ་ེན་མེ་ ཱ རག་བ ་ དང ། བ་འ གི རོ 
ན་ཤ་བག་ སྣ་ཚོགས རཿ རྒྱན་ བ་དང་། 
དྷཱ ཀ།ལིབཱའ་ ཊུའ་དང་བཅུས་དང་ཐ་ 
གགུནམས་ 





།མ་སཾང་བུ་མེ་ཇུང་མར་བཅས་། 
། །དབང་གཾརེམེ་པ་ཐམ་ ། ཤ་ཏ་བྱ་རན་སས་བྱརན་བ་དང་ །རནཆེན་སཱ་ལཱས་བྱརན་བུས་པ་ 
 ཀློབས་ལ་། །དབུང་ཐེབ་རྟགས་རེ་སྦནེ ` ཇབ བར་བསཱལ་བའོ་མཐར་ ༈ ངོ འེ གོ །ཐག་བདིགལ།དམང་་ འ་ 
།ང་བབ་ཏགས་ འབས དང་པ་ར ཧུཿ་ཏེ་དུཾ་ ཧཿ ཅ་བའྐ་ནམས་འུ་ ད་ལ་། །ཱསྭ་ཀི་པ་བགུ་ 
སྟོནཾ་།་ [ལཱ་བ་ བྱ་ཀི་འཁན་ལར་སྙོན་ ཙཾ གས་ ངེ _ རྱོ་སླུ་བརྟན་། ། །དའི་གཟུངས་མ་དག་ལ་ ླ ཉཱ །གཱའེ་དཱཀིལེ་འཁོར་ཡོན་ཏུ་བ 
6 སན །ཅུག་བར་ཆསྱ་ཀོདུང་ཡང་སཱཿ །གཉིག་བཅ་གྱ་ཆྷསཁ་བ་བྷ ཡང། ་་ མང་་ས་་་ 
རྭསྣོན་། །དནས་སླེབཿ ་མ་གནས་བར་ སྙན་། །བདུན་པ་གསང་བཞི་མན་ངག་བ ཏ་ར གསུས་བ་གསུང་བའི་པ དབུ ་བ་ཡིན་། །དབང་མཆོག་ཐབ་ཡ ཡི 
| ལྡ ཞཤས་གནས་པ་ལ་ བར་བ་། །ཡུས་ཀུས་གས་བཟངས་གྲེན་ནས་ སཱ །ད་པརསེམས་ཀི་ བྱ ཟའི་ས་དོད་བཞད གཞིང འོ 
ཞུག ་ཡ། ༥ ཊ་གེན་ནས་ནོ།ི །ཤར་ལ ་གཏན་ཚིགས་གུནེད་། །ངགུའ་ ཀྱྭ་རུ་བཞི་ཡང་ 
ལོ་ོ་་ ཀཅེང་ཆོས༔ གས་ཁ་བལས་མྱོ་སཱཏལ་། །དེ་དུས་ཆ ། །རགུའ་བ་གཞེས་མེད་ལས་བུང་བར་། 
|¦ ཅོོ རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་ ལོ | །དདུ མཁལམ་མཏ་འངོ་ བང་མཆོག ལེ ཆོ 
། །བདག་གིས་འབུལ་བླ་མས་བ་དང་། དང་། ། །དབང་མཆག་་དམ་བ་ཐོང་ ཿ 
།འགོ་བ་རགས་དྭག་ཐམས་ ཆཱཿ 



















༥༠༡ ༈ །བསྡུར་བྲ་རིབ་དུང་། །རྒྱལ་པོ་ད་ 


££ £ ¬ 
7 མདོ་བ །རྱལལ་དབངའདུསརོབ་དང་། །ས་དངབར་སྣང་ཆུ་དགུལ་ ོཞཧིངནོ་ཐགས་འགོ་བ་རིབདང། །རྒྱམཚོ་ིནཔ་འམཞུ་བན་ལ་། །གྲ་གཟིབས་བཅས་ནས་རྱོམལོ།།། 
རྨེ ྲ །ཡུས་ལས་མེ་འབར་རྡ་ཨང་འབྲུག་། ཐུགས་ཀ གའོ། །རྣལ་འཕོར་མང་པོ་འདུས་བའི། སི 
༡ །རུལ་མཚོན་འགུན་ཐེགསནས་ནོ། །རྣལ་འོར་ཁ་དཔོན་ཊད་པ་མི།། །ཚོགོས་ླ་མབོ་དཔའོ་ཡེད་རིདང་ ་; 
-% ཟྭ །ཤབརོ་ལཧྭ་ནྱཾ་བི་དབང་ཐེབ་ལཱས་ ། རར འཧོར། ༤༨ ༤` སླེབོ་ད ན་པུད་ ། 
ཐོགསྱ་སད་བར་སུད་ 


ྦ ས་པ ངབའ་ 
།ལ་གུ་བ་དན་ཐེགས་ནས་ནེ་། །ཀུན་ཀྱི་དམག་དཔནཁེད་བ་དང་། །ཡག་ཏུའ་ཁོར་ལེ་བབས་ 
ླ་ོ །རི་པཆནཔའི་བང་མཇོད་ལ་། །ཟདགནརྟག་ཏུ་སད་བ་དང་།. =ˆ ` 
༡༦ ' སུ་གཅིང་མཛས་བའ་གོས་གན་དང་ ; 


༢ ཙའེ ( རིན་རེན་སྣ་ཆོགས་ཁུས་ལ་བརྒྱན་། །འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ཁ་བོ་ལ་༽ ར། ེ 
༦ ཅི | ཤ་ནེང་ཆོས་ལ་ཉམས་དང་། །ཀླགས་བམ་ཆེས ཀི་སྟན་ ལྤོ 
= འ་སྤྲ་རྣམས་ཀུན་། །བདག་གོསེ་ཐྲེས་བརྨོ་ཐེ་ 


བུ པ ༥ གདོང །ཆོཌས་ཁཛྩོག་ཐའ་དང་ །ཐ་དདོད་ དངད 
དབ དང་། །ནོན་ཆན་ལག་ཏུ་ཐགས་བ་དང་། །དེ་ཨཾས་སེམས་ཅན་བསྐང་བ་དང་། །བདག་ཞིད་ཡངས་སུ་ཚིམ་མིབ་ 

བ་མའོ་སེན་ཁྲ་འུག་པ་དང་། །བད་མའོ་ཚོངི་བུ་བར་བ་དང་། །པདམའི་འེས་བུ་ཟ་བ་དང་ ུ 

སྟོནད་། ༼གོ་བའིགས་རྲུག་སེམས་ཅན་ལ་ ་ེ 


ཏཱ ཤཱ ། །རིན་རནརིགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ལུས་། ། 
༤ །ཕདམའིཅ་བཀོབ་དང་། །ཞེས་རབ་པ་རོ་ཏེདམའི་༽ །དངོ་སུུརེཀ་གས་བཟ་ཉད །དདོད་གནན་འ་འཇ་ཅ་ 
། །རྔ་ལྟར་འཚམ་བའི་ཆེས་འཆད་དང་། །ཉེགས་བཅུ་སངསྤྱ་ཆས་སས་བཅས་ཀུས་། །བདག་ལ་སྐར་བར་་ིབ་དང་། \པད་མ་ཝ་ག་ཐར་བཅས་བ་ངང་། \བདམའི་ 


ཁང་བར་ཞུགས་པ་མོ། །འོད་དཔགྱ་མད་བའི་དབང་ཐེབ་ལུས་།། ཙཱ་ནང་ € £ ཐཧ་ཛཱཾ །ཟིརྲཾ་པུང་བོར་འུགྲུསུ་བུ་དང་། ༈ བ་པའི་འ ི་ོ ༽ཟབ་གོ་བྷ་ནོན་བས་གཅངྦ་མངང་༽ ༽བ་ །རིརབ་ 
= ཀླངབཞིར་བཅས་བྲ་ནམས་། །བདུག་གོ་ལག་ཅུ་ཐོགས་མོལ་དང་། །ཤླི་བ་ལག་ཐར་ཝོགས་ནུས་ནི༽ི ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དཱོན་བདྲ་མོ། །འཇེག་རནད་བའོ་ལོས་སྱིགབ་། རཟོར་ད་ཧིང་འརབདོང་བུང་ བོ 
གསུ་བུ་དགེས་བྲགུནམས་བསད་མོ། །གསུལ་ལས་ཤཞི་དྲ་གས་བ་དང་། །ྟ་དང་གླངཆེན་ལ་སེགས་བའི་། ། །ཐག་བའི་ཞེ་བགྲ་ཁམས་ཅད་ཁ་། །བདག་གོས་དབངས་ཞོནོ་མོདང་ ས་བོ 
ཁེ །ཆགས་བྱ་མད་བར་གཏོང་བ་དང་། །བདུག་ཏིད་བཤས་ བྲ་མོབ་དང་། །བདག་གླུ་ཤླུནལ་ས་དགོས་མོབ་། །ཡས་ཀྱི' ོ རོགས་ལྔ་མོལ་གིཿ བ་ལ འོ ཤཱི 
| | གི གས ཐང་བ་གསུམ་ཀྱ་དབང་ཐེབ་དང་། ། །དེ་ཡོས་གཉིས་མེད་ - དྭེན་རྟོགས་མི། ། །ཞྒཏྨ་མིའ་ལམ་ཐམས་ཧདྱུ་ཀུན་། །ཉྱཾད ཆོ པར་ཆོས་ཞིདཡ་གནས་མི༽ །རིགས་ 
༤ གས་ཁ་བྱརབྲ་མོབ་། །སའོ་དེཀོལ་འཁེར་དབང་ཐེབ་ལུས། གས་ཀ་ུ་མཆོག་གངཞིག་གེས་། ། ཀ་ཁ་པ དད །དབང་ནམས་ཐེབ་འའི་གང་རག་ང་། ༽ ད་དང 
<` ཀེ སྐུར། །རོགི སོ གསིང །མཆོད་ ཿེབ་ཨར་སཱ་ཡེད་བར་འཛུར་། ། སི་ ་ །འཇོག་རནད་འཇི་ཡོ་བདར་བ་ཡང་། ལུན་བུ རོས་རར་ངོ 
། [ཡ་ཡ པཔ ་་ 


རྒྱལ་ཤྲན་དང་ན་རྨངསུ་ཀྱིསི་བ 
བབ འལ བསསར 










£ མངུ །བོའབུ་མོའ་གངདུ་ཕུ་ག་། །འཇིག་ཏེནད་འདི་རུ་གགས་པའི་། ཅོ བུ 
༧༥ ཀུན་ཀགས་ཡོན་བས་། །ད་ལ་དབང་བསྱུར་ཤེད་བའོ་། །ལྷ་དདཱ་གནོད་སྩནེད་རྣམས་། །སྱ་རྔལ་པོ་འམ་བདག་པར་མཐོང་། །པམོམ་ཁ། འལ་་་་ 
བོ་སྐེོཏནནི།ི། །བསམ་མོ་ ཌབ་སྣེ་དཔག་རྱ་ཡེང་། །སངས་རུས་བདེའ་ཅན་གསང་བཞོ་། །གུའ་དཀལ་འཁོར་དམ་བའི༽ \ནང་བཞུགས་དབང་ཡོབ་ཡེན་ཏུདན། །ང་ 
ྒ བ་ག ༩ ངམཆོག་དམ་བའི་བཀལ་འཁོརན།ི་ །ཨི་གའི་ཚོགས་བཀོད་ 
ཉིོ་ལཁཁོར་དམ་བནི། །བུགས་མཆན་བགྱ་མ་ཀོད་བ 
ཟི ས་བའི་བུར་བའོ།༽ 


བོ རྱོས་གཙོན་པོར་མཐོང་། །ད་ལུར་དབ 

བཾ ཉར་བསམས་པ་བཞནེ་འབབ་ །ཡོན་ཏན་གོང་ལས་བརྗོད་སུད་ ། འས་། ཀཧཆ་ 
པ་ཁས་། །དནང་བཞུགས་ནས་དབང་ཐབ་བ་། །ཨོན་ཏུན་གོང་དང་འད་ བ་འབོབ་། །གསང་བའིདཀིལ་ཁཁར་ཐམས་ཅདྱཀི༽ །ཐུགས་ ད 

ཞང་གཞུགས་དབང་ཐེབཡོན་ཏནནི། །གེངགི་ཡནོ་ཏན་ད་དང་འང་། །སྐུའི་དཀྱིལ་འཁར་དམ་བའི། །གཏོམུག་འཇོམས་བའི་ཐུར་བའོ་། དགེ པཔ 

ཤོགསྱ་ཀོ་ཨི་འཁེར་གསང་བའི་། །ཞེ་སྭང་འཇོམས་བའི་ཕུར་པའོ་། །ཨོན་ཏན་དྱཀིལ་འཁོར་གསང་བའི་༽ པ་འོ བ་སོ སྒེ ཡས ༦ 
བཟོ་དུརབའོ་ །ད་ལརཕུར་བུ་རུག་པོ་ཕོ་ས་། །བཏབ་ནཙོ་འེད་སནེནཞིས་། །དམ་ཚིག་བདག་པོ་རསྱཌླ་གས་།། =.= 


།འཁེ་བགྲོལ་། ་སས་ས་ལོ་ཁ་ཡོགའྲ་རབས་། །ཐ་མ་བཟླས་ བའི་སཱགསྱ་ཀིས་བསྐོར་། །བསྙེན་བསྒྲ་བ་ཐ གཉིས་ལ་དེ་བཞོན་ད་། ། [སྭ་སཱ་ཐཱ་རབརྩ་ཧཁའི་རབཱུ། །ས་སོ་ཁིཡས་གང་ས་གསྦ་ཀེས་ཟླང ་ ༧. 
 བག་ུག་སྣ་མམས་ནི་། [ཀུད་ཌའ་ཛིནད་འཛ།ི ར་བཟླས་། །སཱགས་ཀྱི་འབྲེང་བ་ དུམ་པས་ཤའོ། གཆེབ་སྭ་ཧཱ་ བསེན་བའི་དུས་། ། \གཞིས་འབྱུམ་གསུམ་འབྱམ་བླསཔ་བའི་དུས་༽ ་ རི ཟ 
༼བྱ་དད་བནོ་ ། ལསྦྱ་ཀོཧོས་སྭུ་ཤེས་ བརུ་བ་། ། མཚན་མའི ི་ཤེ་དག་མཐོང་ན་རབ་། །ད་ནས་ལུས་ གང་བཅམ་བར་བ། །སུ་གསུངྡ་ཐཱགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོརུ་པ་། །རེར་ལ་ཡང་གྲུསུམ་གསུམ་ ༥ །ར་ལས་ ཀའ 
ཞཐོས་པས་བསམ་ཚོོ་ཁབ་། །ཾ་བས་ངེས་བྱ་ཆེད་བརན་། །དུས་ གསུམ་བདེར་གཞིགསྤ་ནམས་ ཆོས་གསུང ། །རུདྱཀྱི་ རྒྱལ་པོའ་ཡང་རྒྱལ་པོ་། །ད་བཞིན་གཤེག་ ( 
[ རླ་སང་གསངབ། ]ཀྱི་ལ་ཡ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོའ་ལས་།། ས་སོའརཀིལ་འྭ།ྫོ་ཀརོམི་བ་བཤད་བའི་ལྲ་འྲུས་། རུ ་གསུམ་པའོ་ 
འ དནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་བདུག་། །ཐོ་ནང་གསང་གསུམ་བདག་ཞིདེ་གཅོ། །སུགས་ཀྱིབདགུ་བརོ་གརད་བརས་། །གུ་གསུང་ 
£ །རྡ་ར་གུསུངའདི་བཀའ་སྩལ་ད་ཏོ། ]ཀླེགས་བམ་སེརུ་ནོ 2 །ཏལཆེན་པོའྲི་ནག་ཚབ་།། །དུང་འོདསང་གྱིུ་གུས་དི་ སྲ དཔའ་ལ 
ཀས པའ་ཡ་སདལ། ། ཤོ་པ འི་འ ། མཁརཿཀོ་དྫོ་ ་བཅས་འཁོར་བཅས་༽ ། །ཧ་མོབ ཚིམ ཡལ་ག ཀོ་་ཞི་འེ་ུ་ ཊཾ 


ˆ 








དིིས་སསོ་བཏབ་དྲི་པར་བ་འོ་། །ལུགས་སླུ་བུགས་སམ་འབུར་སུ་བནོས་། །ིམེ་དངར་ཏད་བའིཚ། །དུང་ཁོད ྦ 


༨ །ས་ཡང་སཱོ་བེར་བཅོངེ་བར་བ་། །ལྕ་ཧྲེགཾས་ཁ་ལྟས་དང་བའི་སེམས་། དའ 
ཟས་མ་ཟཙལནས་སུ། །རྫུ་གི་ངས་རིངེས་ལན་གསུམ་ཐངས་། །ད་གདམེས་མཁའ་འགོ་བསྩུལ་། །དེམསྨ་ནམ་འཉོད་འོ་ལྱ་ཉིས་། །རང་གོ་ཏཔེའཇིནེད་གསུལ་བཏབ་པ་། ཤཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ཡ་བསར་ནས་ི༽ ༽ 
ˆ མཆདཚཚ་གདབས་བས་། །སཱོ་ལས་བསདད་པོ་སོཛ་། །ཕྱ་བགགིསྐནབཏབ་བར་ཧ། །མདང་ཡོ་ག་འནམས་ཀིས་། ཅི་གས་བརྡའི་ལེདནས་སུ༽ ཀམཆོད་་ཡོབས་སླ་འགོས་འར་བབས་། །ད་ 


|  རེས་སོ་སོའ་གཞུང་དག་གིས་། །དཧངེས་ནས་དྱཀིལ་ཁཁརོ་སཱན་དངས་ ¬ མཆོད་། །གཉིསྭ་མེད་གཏམས་ལ་མཆོད་བ་བརམ་། །བསོད་ => དང་འུས་གསའ་། །རིམ་བརྭ་ཤའོ། །ཞ་བསྡུས་གདན་བཞུག་ རཱ 
གསོལ་བ་བཏབ་། །ཡོངས་སྲུ་རོགས་བའོ་མཆོད་བ་ཤའོ་། །བཀ་། ) ཤིས་བའི་ཚིགས་བཤད་བརོོད་། །ཡངོསསྲུ་ཚོགས་པའྲིམཆོད _/བཤའོ་། །ད་ནས་རྡོརརོས་ཀིས་། །བཅོམ་ལྡན་ཁས་གསང་ ། 
བ་མཆོག་གི་བདག་པོ་ལ་བལལས་ཏའེདྷོ་སདཅས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ ཝཱན་དྱེས་ཆེན་གསང་གསུམ་བདག་། །བསྒན་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སེགས་བ་། །བུས་ཤེ་འད་་ནག་གནས་ན་༽ །དི་ཨ་ས་ཛངི་ན་ 
འགྱར་། །བཅོམ་ལྡན་གསང་མཆོག་དྱེས་ཆེན་པོ། །རྣེརརས་ཀཚགེ་གསནནས་། །གུམུ་ནོའོསད་བཀའ་སུལདཏེ། །ས་འི་བ་མ་བ་དང་། །དྲེ་པོག་གདམ་མཆོན་ཅི་ཡེས་། །བཅུནས་་་ 
མཾ ནི དངས་གུབ་འྲགས་ངུ་ཐག་རིངེ་འྱད་། །ད་བསྡ་རལ་ལུཿརཊིང་འཇིམད་བྲིན། །མཁལ་ ན 


༼ཐམས་ཅད་ཀུན་། །ནྣལ་འཐེརྦ་ཊདང་ལྡན་བས་ནོ༽ི །ལས་དེདག་ལ་འདུག་ཉོ་ཧ། །གལ་ཏྲ་ཞུགས་བར་ཆུརདན་ནི། ། 


རུལ་བལ་ངོ་བོ་ངྷཧངེས་། །འབྱང་བའེ་རྲ་ཀིལ་འཁེར་དབང་ཆེན་ནམས་། །གསལ་ལ་དག་ཅུངདོ་མྭ་སད་། །ཟུ་ཡསྱ་བུརད་ཅ་ངོ་གཞུལ་ ་ཡས་ཚོགས་། །རྣ་རོ་མེ་འོད་འབུར་བུག་འཱའོགས་། _།ང་ུས་རང་བང་དས་ར་ 
ཆོོ ཅན་། །རྭ་བུཉད་བོ་ཝཱན་དམ་བས་བླསེམ་། ]བསྟོད་དང་མཆོད་བ་ལ་སོགས་པ་། 2 ཿབ་མ་ཡུས་ཡོངས་ཚགོས་བླསམོ་། །མཁའ་དྭངེངེས་རག་བའི་བབུས་སྤུའོ་། །རྡོ་རཱ་འཛིནད་ ཧྱ: ཡིིོ་ སར 
༤ ཟོབ་མ་རྱ་ར་དང་རྡོ་ར་འཁོགས་། ། ཐལ རྣལ་འེརདྨཔོ་ལཱན་དམ་བས་བྱསོམ་། །གཉེསེ་ཧུད་ཧོང་ང་་དའྱརར་ད་ཀ¶་0 ཡལ 
ཾོ ཤ མ་ར ཁོ རང ་ 3 གི ཟ 


ནོ། 

















རཿ 


༢༥ 


@ 


།ད་དབུས་སཱགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། ར་གོ ་ ་ ཤི 


དྭ ། དུངས་ཆང རྩས་ཀུན་ཀྱི་རཀྱིལ་འཁར་བསྒེམ་། ། རོལ་ ཇར ་ཱ་ཆོགས་ཀུནདཔྲཝན་ ) 
ུཆུ་སན་ཡོད་བའི་གནས་། ། །དོ་དད་གག་ནིནགས་ འདབ་དང་། །གཏུག་བ་གནས་ས། 
ཞི་བདུམའི་ནང་། །ཟབབ་ཤད་བུའི་གདེང། མ་བ ཤང་ཤང་ཤད་ནི། ` ˆ 

་ཀེ་ལ་འ། 


༽༄༠། ཀེ 
འདེདག་བསྣོམས་བའི་རལ་འཐེར་ནོ། ཧུར་འོ་རབ་ཏུབཉེན་བའི་གུནས་། ། ོའོ་སལ་གདག་ཡོད་བའི་གནས་། ཆུ་མ 
ལོ སྣམས་ནནཾ་། །ཇིལར་བསམས་བཟི་ཁབས་བུདག་། །ཐོབ་འུར་འདི་ལ་ཐིཙོམ་ཆུད་། ། །ཨཨ་ཁས་བུང་བའི 
ཞླ་བཉི་མེཆུ་སཱན་དཾ། །ཡོག་འུ་ཤཱ་ཡང་བསམས་བར་ཧུ་ ་ཨ་ལས་ནས་མཁར་ཟ་དཏྱིལ་འཁེར་། ཕས་ར ༩ ༢ ོདའབར་ཁ་སེགས་བརྒུ་དགེས་ཧུ་། །ཨ་ཡབྲ་མུ་ - 
ོ རྫ༨ྩ་ །བདུདཙི་སྙེར་བའི་ ལསྐ་ནམས་ཧའོ་། ། ལྕེ་ལས་པཾ་ལས་ ་བདམ་ས་། །ག རླུ རཱཾ་ཡས་དྲོ་་ལ་། ཡོ་བ གེས 
བའིལས་ ཁོ་། དཾ ་ས་ །དམན་བའི་ཟེས་ལ་ཆགས་རྱ་ཌ་། །ཉན་ཐོས་གཟུགས་ལ་མཐོང་བར་བསུལ་། །རྩ་རང་ག། བརརཔ་གྲྭཆགས་ལ་དབནིནེཊ་༽ ཟང་ འྷ་རམས་ལནི༽ །གཞས་ ། 
ཉད་མཆོག་བསུས་དགས་བས་བསོད་། ། ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་། ། ཤོ་་འདུག་དནོ་ །ུ་བར་གྲགུགབའ་རང་བཞིན་པ། ། མནོམ སུང་༽ །བདེར་གཞིག 
ཧིལརརིས་བས་བསུད་བར་བའོ་། །མོ་ ཊགཟིརམ་བ་གོ་རམས་བཞིན་། །ཀུན་ཀ བཞེན་བུབ་ཡིན། ༽ 


ལཱའིཧཱ་གཅུང་བསྙད་། -།རྒྱལ་མཚན་བཞི་བོརགེས་ ་གསལ་ཧ་། །སྣང་མཛད་སེམས་དབའ་ལུགས་ལ་སྲུགས་། །ཅ 


7ཀླགས་བམ་ཟབ་མོའི་གཞུང་འདེ་ནོ་། །།ཡུམ་མཆོག 
7 བདེར་གཤེགས་གསུང་ཁྱིས་ཏོན་གིས་བླནབས་། ། 

ཁཾརྱཀལ་འཁར་ནམས་། །བསྒེམས་ན་དངེསྤོ་བུབ་དམ་བ་ཐེབ་། །མཁ 
)མཚན་རྣམས་། 


འང་སྣག 


 ཤེས་རབ་ཕ་རེལ་ཚོནེ་ ་ཙུནེད་། །དེ་ལ་ཆོ་ག་ ཡངས་ཚོགས་བ་། །བུམ་པ་ བརྐད་དམ་བྱུ་བུག་ གིས་། 
།ཉེན་མོངས་དུག་གསུམ་ རར ་ཡང་གནོན་། །མཁས་བསཿ ས་ཆོ་གའུ་རོམེ་ བཞིན་བ་། ༽མཁའ་ ཆཱ ག་གཞའ་ཁ་གུ `» 


སྭལ་བའི་དྭཉངས་ཏད་དུ་། །རང་སཱགསུ་ཐུགས་ཀྱི་ཧ་གྲ་ 





ང་བ་བ རེ 


༼ོ་ཚ་ག་ 
རྤ དའུཛནེད་དཀིལ་འཁར་དམ་པ་འདིས་། །ཐམས་༤ 
ལྨེད་འབས་ཅུ་བགའངེ་འཐུར་། །གཉིས་མུད་དོན་ལ་རབ་གནས་མོ༽། །བདའ་ཆེན་ལཱ་ལརབ་གནས་པའོ་། ། 
„ མཱེ མཿ ་བ་ཐམས་་ེ་པ་པའི་མང་གསང་བ། ཀྐལལ་སད་སས་ ལས་། 
ཁག ༥ ཚོར 4 ལཾ 
རླ ཏཱ 
- £ 


` བཞ་པ 


༼ ཅདྲ་ཀུན་ལ་ བམ ་་་ 






།ཧུགས་ཀུན་བཀོད་པ་དབང་ཡང་བྱ་གུར་། །དམུ་ཡི་སོང་རང་བཞིན་ཉུ་ ༽ ་ 


ས་ཐས་གསལ་བས་ངཏངེས་ཉིད་དུ་ །རཧུགཱ། འསང་འོ་འཇེལ་འཁ་འའནུ་ ་ 
།བསམསུ་ན་དངོས 'ཐུབ་ཡ་མཚ་ ཀ ༼ རལ་ཧུང་ ཏོའི ཧཿ 
།མཚན་མར་བཅས་པ་ཁི་ཧཀ༡ རླ འ་ལོརྡོ་ནུམས་། །ཇི་ལཱར་ཏིངེ་ 
།ད་བས་ཏིངྔ་ན་ནནཏན་བསུང་། = ཀླུ འཅོའའ་་ 
ཏཔང་འཇིནདྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་ཧོ་ལེ་འྱུས་། 
་མ་སང་བམཆ པོ ཧོ དོ སྫོ 




























རར ཟར རི མསུ་དང་། །ཕུག་རྐྱའི་མཚན་ཞིད་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །བདག་ཅག་འཁོང་ཚོགས་ཐམས་ཅདཔང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ ཧོ 
༧\ སཱན་སྨད་ཏུ་།་ །བདར་གཉེགས་མགོན་པས་བཤད་དུ་གསལད། །དནས་གསང་བདགྱ་རལ་པོ་ཡསེ་། ཁུས  ལི་ བི གས་བ པ 

༼ རགས་དད་ཧགྱ་རཁིདོབཀད་ སེ །ལེགས་བར་ལུས་ངག་སེམས་ཀྱིས་ཉོན། །ཨཾུ་ལརཙན་ཨོ། །ཚནནས་གྲུམ་སངས་རྒས་ཀི། ཧཱུ 
4 ་ཏ]།སྷ་དམཛད་སེམ་ས་དབའ་ཏིདེ་འར་འཇུར་། །ལག་གཉི། །་དོ་ 'བུ་ཚུར་གྱིས་། །གསོན་བའཛུབ་མ་བ ང་བཞི ། ་གཡས་བའི་ུ་ནུ་ན་་བྱའ་ག། བ་བ 

བག །རྣ་བར་སྣང མཛད་ལས་ཀྱ་ས། །བླ སྐ་ནས་གསུང སགས་གྲུབ་བའིདུས་། །ཇིཀརམཆོད་བའོས་བའི་ཛས་། ། ཛིཊར་བསམས་བ་འགྲབ་བར་འཇུར་། །༣ཞིྲསས་ཅུ་བྲངོད་ལས་ལས་ 
ུུས་མགྱི་འུ་གི་་ལའོ།།གཞམཡ་ དེར་ནི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གསང་བའི་སཱགས་། །ཨཱོ་བཛ་ཨ་འཱ་། །སྔགས་འི་འེདངབརབ་ཞང་བླམ། །ལེགས་བར་བྱསཔས་བའིདུས་སུ་ན༽ི༽ 
- རར །ཡག་གསསརྡོངས་གཞི་གནེན་། །ཁོས་བའི་སེམས་ཅན་ཕུག་རུ་གཏད། །རབུ་ཏུ་པག་པའི་སཱགས་བླ་ཞས་པས་ །ས་སྭ་ཅུས་ཀུན སླ 
=÷ + ྐུ་གསུངཐུགས་ཀུ་གསང་བཡི། ངཔ་དམ་བཞོད་ཡནན་། །།ཱ་རདན་ཡ་བྭ་ཱང་ །སུགསའྡམེནོངདོན་གིས་བླ་མས་༽ ༽ 


གས་དོན །ལག་གཡོན་རནེ་ཆེན་སྲུང་བར་གཞག་། །གཡས་བ་མཆོད་སྦྱནེ་ཚག་མནི། །ལས་གཤད་བའིདུས་སུནོ།། །ག་ར་གཏདཅོང་སཱགས་བླནས་བས་། །ཆ་ཟུད་གི་ཡས་སྣོང་བརརཏ །ནྱོ་ུད་ 
༤ འསལ་བར་དེའབྱར་རོ། སརཔས ཟུགས ཀོ་གསངབའི་ལགས་། །མ་བཅོས་དམ་པའི་ཡིནན། །ོ་བད་བུ་ྲགིཏབོར། །སགས་འདསན དུན་ཉོང་འྲ་ 
ོ་ཉརཏཱགསྲ་ནམས་བུང་བདང་། །ལག་གཉིས་བེལ་ནས་སྔང་བུར་བཞག་། །གདུང་བའོ་སེམས་བས་༧ག་ཚུ་གཏུད་། །སཱགས་བླགས་བསནོསངས་ཆས་དང་། །བངནབ་སེཡས་དབའ་བས་གབླས་། ཅ་ལ 
རུ་བྱརཾ། །གཞན་ཡུངུ་དོག་ཡདྲོ་གབ་བའི་།། སྷུ་གསུང་ཐུགས་ོ་གུང་བའི་སས།། །ཐོ་བང་ཡུ་ ག་ཏོ ས་། །ུག་ ག་བ་བཟི་་་ བས་འགར སླུ 
` རར་བདིའ། །ལག་གཡོནོདཔད་བར་བཞུགས་ནས་ནོ། ། ༢༠ གུས་པ ་འཇགས་གྱུནནི། །ལ་ཤད་བཅིད ཅུ་གང ༣ རོ ' སུགསུ་བླུག། གཅ་བཏང་པ་ཡས། །བོ་རའདེ་ 
རའ གུབའགུར་འདི་ཡ་ཐེ་ེམ་ཆད་། །གཞན་ཡང་དུངེས་ཕུག་ མའི་སཱགས་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཁསྦ་བདབུདིའི། །ཨོ་འབ་་ལོཅན་ཨོ་། གགག་་པ་ེམས་རསལླགས་། །ག་གས་དྲ་ཀབ་བའ་ 
དུབ་ཏིདཏ་། །ལག་གཉིས་ཐལ་སྒར་ཧུརེཆུ་ག་བཞག་། །སཱགས་བླབས་བས་ནོ་དགས་བ་ཏུན། མས་ས །༽ མིམ སགས་པ 
སེས ཨསས་པ་ཅིུ་ ད་ ། ར་བ སེ ལྦེ ལ་བ ང་རིག 0 










།༤༤་ ༤ ཀ་བཅས་པའི་གཏད་བསུན་། །སཱགས་ རྱ ༡ - 2 <: 
ཏ ༤ ཀབཅས་པགི་གཏད་བས་ན་། །སཱགས་བླབས་སངས་རས་མཉས་བར་འུང་། །ཞིདངྱ་རས་བ་ཤོདང་སེས་ ཟོ | £ ཌྷ 
ལོ འི་མི རར ༽`་༔་ །འྲབབ་ྱ་ཏེ་གདོནཊ་དི། །ཀཞན་ཡ་ཡ་པའོ ཟྭ 
¿ླ ་ཤཚོརྗར་ཀྱས་ཏེ་བསྲུང་བའཾ།ི །གནས་གསུམ་དག་དུ་གདུག་ཙོངེ་བསྲུང་། །དེའ་བ་ ་ རྱ །ལག་གཉིས་ཐལ་སྱུར་གུང་ས་བྱཉང། །ཚིགས་གསུམ་བརརི་ ་ 

ཧཾ རྒུ་གསུང་ཐུགས་ལསྱ་བུང་བའི། །གསང་བཟྲིསགས་ནི་འདོ་ཡོ ༤ ནནོ། སྲུང། ཀན་བཟུང་ཁ་གདྱ་བསོན། །དུམ་གྲུས་ ས་ར །གཞན་ཡང་བད་མའི་བིངས་ཕྱུག་མའི་༽ ༽ 

འབག་གཏིསེ་བདམ་ཁ་ཁའྲ་ཚུལ་། །བཅ་གཏི་འགུག་ཤས་ནས་།༼ ་ ་་ ལ་ །ཧགིས་ཅད་་ ༨ མད་སེམསྱ་ཀས་བླཟས་། །སུགས་གུའ་དས་སུ་ཤུགྱ་ར་འཅའ་། ༽ 

ཟུབ །ཱཏོརཏུརབཱ་ཱ། སུགས་འད་ཡོའ་ས་མས་ེ སུ་བླཟས་ རྩར ་ གཞུན་ཡང་ལས་ཀྱ་དཟངས་ཡུག་མའི།།སླུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ 
ེ་ཕང་གཉས་སེ་གནན་། །གུང་གཉིས་ཅེ་སབླསེབནས་ནི། །སྐན་ལག་ཕེ་འུ མྲས །ཡགགཏིསེ་ཐོ་མ་ལོབསངསྦྱར་། །འདུབགཉིས་སན་ྲནས་བཀུག༽ །དདེ་ 
དཝ་ས་གཞན་བའིསེགས་ནམསནོ་། །སྭུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱལས་སུགས་ཏི་ ྐངས་སར་བླགཔོ། །གང་འདོདཨོལ་ལ་གཏད་བད་ཤ །འཇིག་ཏེནདའདསདཔའ་བིགཁ པ་ འདོདབདུྱགར་བར་བས་ 
` ཟོ ཏ། །དབང་བསུར་བདག་བན་སབས་སུུྭ། །ཨོ་ས་བཏབ་གཏ་ཀ་ཡ་བྲངས་བཱབ་ཨདམ་ཀོག། །ཛང་བུ་དུར་གཞིས་བ་བམ་བཅུངས་དེ།༽ 













ཐབ་གཏོས་ཙནད་ུ་བླསང་བཞི་། །བདེར་བར་གཤེགས་བའི་སྐུའྱིཔ། །གང་ལྭ་ིན་བརུབས་གསུང་གི་གནས་། །རྒྱ་བཅིངས་བུབུས་བླ་ག་ཉིན་བརབས་ན་། །གཞི་མེད་རྡེམན་བར་འྱུལ། མ་ 
` ཏོ་བག་བྲང་སྭཱ་ཛཱ་བ་ཨད་མ་གཱཧཾ། །རཱརོ་ཁུ་ཚུར་དམ་བཅོངས་པས་། །གཡས་བའ་ཁཐ་བོང་རབ་བཏེག་སྟ་། དགག ཾཾྣླྣ་་ོ་ ཅེབ དོ དེ 
གཏད་བས་ན་། །གསུང་གྱི་སྱམ་གགྱ་སེད་བས་ཏེ་། ། སངསྤ་ཆས་ཤུན་གསུང་དུ་འགུར་། །ཨཱོས་ཇཱ་ཏ་ཐ་ག་ཏཱཙཏ་བཛྲ་སྭ་བཱ་བ་ཨད་མ་ཀོ་ཧཾ་། །རེརོ་ཁུརུར་དམ་བཅིངས་ལ་། །གཡ ས་བའིའབབ་ནག་ག།ཡོནཔ་ 
། ད་ཙགས་ས་གཞུང། ༩ ངོས་བཟས་གཏད། ༤ ཿཧྲས་ན་། །གཞུན་རྱས་སེཁྷས་འབོགས་རོ་ནུས་བ་། །སངས་ རྒྱས་ཀུན་ཀི་བུ་གས་སུ་འགུར་། ། གགས་ལུགས་བའདུརད ོ 
ཀ་ཡི [མད་བསྐུ་སདུས་སུ་ བཅམ་བརྡ་བ་བ་། །རྔརཁུ་ུར་དམ་བཅེངས་ལ་། །གུང་མོ་ གཉིས་བ བས་བསང་བནི་༽ །ཅད་པན་དབང་བསྲུར་ཡུག་རྒ རུམིས་༣ = 
, །ཨཱ་ཨ་བི་ཤནེན་ཏུམ་ས་ཟ་ཏ་ཐ་ག་ཏམ་གུ་འདན་ཏཾ་། སུགས་བརྔོད་དབང་བསྒུར་གནས་སུ་གཏུག་། །རིན་པོ་ཆེ་དང་རིགས་ལཱའ། །སོ་སོ་རྙོསབས་ཀི་རྭུ་བྱ་རན་ཐསོགས་། །སླབས་ཀྱིརྒུན་ཏུ ས་བར་ཧ་ £ 
དག ང་༥། བབག་དས་བཏགའོརགིས་བར། །ལས་ནམས་ཡོདོསུ་ཤེས་རརཤོ། རབམགོས་བའིའག་གུདང་། །སཱགས་ལ་སོགས་པ་བརོདམོ་ལང་། །ཆས་ཤིངས་བདོད་བལ་ 
¡ད་ཁསྱ་ཐུད། །།ྱབང་བཤམ་མཁའི་མཐས་ཀ་གས་པ་། །བརྗོད་མུད་བམ་ཕྲ་མོདཡོགས་བ་། །ཡེན་ཏན་བསམ་བུའི་ཕག་བ་། ། ཡས་ད་ལས་བུང་། །ཅེས་གསང་ ་བའི་བདག་པོས་གསུངས་སོ། 

བཾ ཚེ £ ཙོ ༅ཙཚ ལོ ཆྲི ཚོ .-# རྲེ རྲེ 





= རེ 





ཟ་་ 


༦ ར་འོོ་ །རྒལ་པོའི་ཡང་རྒྱལ་པོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀི་གསང་བཞི་ཡང་གསངབ་། །ཀོ་ལེ་ཨ་བཅུ་གཉིསྤྱ་ཀི་མདའ་ལས་། །ཕུགྱ་སྣ་རམ་པར་སླེས་བའི་ལེ་འྲུས་།། མེ 
རྫ ལཱ་པའོ་ ཆེ སྦ ་་ = ས་བསྐོདད། ། 
 ཡ་མོ་ཧོམ་བཅོས་ངབོ་ཊོད་། །བརྗོད་བའི་ཐ་སྟདྲནམས་དང་བལ་། །ནུས་གསུམ་སངསྤ་རས་སུའི་མཆོད་ ། །ཇྲིསར་བརྟགས་སྣང་ཁྱེདོལ་བསྟོད་། །ཨེ་མ་ཧོམ་བླསམེས་མཁའ་ལར་དག་། །ནུས་གསུམ་སངས་ཆུས་ 
ཌ གསུང་གསིཆོག་། །སོ་སོའོྒ་སྐད་རྣམས་སུ་གསལ་། །རྣམ་༼ སལ ་ ་ ˆ ` བརྫད་མད་བ་དོད་བ་ཚག་མཆོན་མུད་། །ཡཾ་གེས་གཅོ་ྫ་དད་ད་ 

ག། །ཧུས་གསུམ་བངསྱ་རསཐགས་ལ་བསུད་། །སང་ སྦ་རས་སནོའུར་སེལས་གཙོཀ །ཆོས་དངས་ཡཤེས་པོ་་ ༣ ་སཀས་ཆན་པ་རྡོར་ང་། །རང་འོཤ་འཁུག་འཚུལ་བདོད། 
ཧུས་གསུམ་སངས་རྫས་སུའི་མཆོག་། །མེ་ལེང་ཤས་ང་པོ་ཉོད་། །ཐམས་ཧདྲ་ཀོ་བདག་པོ་གཙོ། །འཁེརོ་ལ་འཆང་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད་། །ཅུས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ཡོན་ཏན་མཆོག། །མཉམ་ཞིད་མཤེས་ངའོ་ཞད་ | 
ཡོདེ་བཞིན་ན་བུ་རནེ་ཕོ་ཆཾ། །ནརོ་བུ་འཛོནད་ལ་ཐག་འཚལ་བསྟེད་། །དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རུས་གསུང་གིམཆོག་། །སོ་སོར་ཏོགས་བཟེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་། །མ་ཆགས་སྙུནྱ་ཅོས་གོས་བྱ་སེད། ་་ུ་་ 
འཚལ་བསྟདོ། །དུག་གསུམ་གངས་རྱས་འདོནིལས་མཆོག་། །བ་བླ་སེས་བས ད། །མ་བགྲེད་བ་འཇམས་མཛདབཟི་། །རོ་ཡདྲ་བབ་ལ་ཕག་འཚལ་བདོད་། །ཁནས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


ཊུ། །ཇི་ལྟར་སྒྲ་ནས་ཆོས་སྟེནད་འཛྱུར་། ། ས་བྱཅུ་འྲི་བང་རུ་བ་སེམས་པ་ལ་། །ཐབསྟ་ན་ངོ་སར་བ་ཡོསེ་སྙནད་༽ །ཅེས་གུསྟོལཧྲཱ་བཱ་ཀཏང་པོ་༽ །དནས་བཅོམ་ཁཱནུ་ུདས་གསང་བ་མཆོ་གུ་གི་བདག་པརྩུས་ ༽ རར ། 
བནིན་ཏོད་ལ་འོགས་ཞིང་། །དོ་བང་ལས་འཁེར་རིགས་ལཱ་དང་། །དེ་ཡསྱ་ཆུར་བའ་འུལ་བུང་གང་ལ་ཱང་བའི་ཆ་ཁྲཔ༡༠འདྱིང་ །བའུབ་བའོ་ལབས་དོག་ །འགོ་བ་མཐར་ཡས་འབུར་བར་ལྱུར་༽ ༽ 

` ལ་ལྭ་སཱུ་ཡས་འཐུལ་བར་ནོད་། །ལུ་ལུ་གྲསང་གསེ་འབུལ་བར་སེནད། །ཡ་ཁ་ཐགས་བོ་སིད་བས་འཕུག་ཧད་བས་འཕུང་། བའའྲོགའསིའོས་པས་། །ཡུན་པ་རིག་་ད་ 
_ རྒྱོས་སེ། །དམལ་བྲ་ནམས་ལ་གཤིན་བྲ་ང། སྒུའི་དབིངས་སེནོད་ ྣ རུྱ་ཧཾས་ཁུ་། རླ རྫ་སུག་ལ་ཁུཁ་ ། ། ་ཱ ཆུའ་མཐུན་སསནིའདུལ་བར་འབུར་། ཀྱོབ བབམམས་པ་ པ་འོ ེ 
་ ོག་གསོལམས་ཅད་ས་། །མྱན་ཆས་གྲྭ་མ། སྭ་ཅསཆོས་སོདོ། ཞམས་ཡུ་ ་ ཡོ་ ་ ཆ་སུགས་བྲ་འངནས་ཆོས་ཀང་གནད། །འ ལིནོནུཡ་པཔ་པ་པ་ 
བཟངས་ལིས་། །ཀྲོམཚོནོ་མཐུན་བས་ཆོས་ཀུང་ནནད་། །ལྟའི་གནས་སྲུ་རལ་བོནིདས་། །མཐུན་ཀྱས་གུགས་ཀིས་ཆོསོ་ཀང་དདད། །ཆངས་རིསྣ་ནམས་ལ་ཚངས་ཆེན་གྲུགུས་། །མྱ་དཱ་ 
སྒོ དཀ་པྦ་ས་ལ་འག་བཅོམ་གཟུགས་། །ཤགཀྱམཐུནཔས་ཆོས་ཀང་གོདོད། །ོ་ དུ སྲང་སང་ གྲ་་ མཐུན་བའི་མུབཅཾས་ོས་ཀྱང་གཞོད། །པ་བྱ་ངཊ 
དབའ་ལ། །རམ་བར་པཱང་མཛདཝ་གཏིས་སྟནོད། འོ་བསྐམ་པ་དབང་བསུང་ཤུག་།) །ཇི་ཏར་འུཁང་ི ཏན་འདུང་། །གས་ ཟ་ཁཕབ་ཧས་ཧཱི།། །བརེངོ་གེ། 














7 


རྡོ ཚི ལ་ལར་སྭ་སྭདོ་གསུམ་དག་ཧུ་བསུས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འ  །ལ་ལར་གསུང་རབས་བཅུ་གཞིས་སྭ་། བམ་རོ ཟེ་ ། 
རོ ས་བོན ། ཙཱ སངས་རྒྱས་འཁར་ལོཅནྭ་ཀིས་སནད་། །ཞེ་སྭང་གིས་ནོ་གཟིར་བ་ཡ་། ྡཛིནདབས་ཆས་ཀང་གེནོད །བྱངལ་ཅིམ་ཁེ་པས་ , 
ཏུ བས །ིནེ་ཆན་འབུང་བས་འཁོར་ལེ་བསྐར་། རླ །འོད་དཔག་རེཿ ཐི 
ཾ ཆ་། །འགོ་བའི་སྐད་ནོ་བསམ་ཡས་བར་། །བདོར་གཤག་ _ ས་གསུང་གིས་དས་སྙད་སྙོན་ གས་ལ་ངས་སད་གྲཇགས་འ ཅུ ༦ 
རོ 5 |  ་ །ཁ་ལར་མངར་ ར་ནད བོ 
ཁ་ལརསྐུ་ཁུས་གསེར་བར་གྩོཞད་། །ལ་ལར་ལོགས་བཞར་གཞི གས་བར་གཞིད། ༡སལར་གཞནྡ་ུརལོད་སོད། །པ་ འའ་ཁོལི་བཀ་དུངདོད། ་ 
ཝ་ལར་དཀའ་ཐུབ་མཛོད་པར་སྟོནད་། །ཁ་ལར་སམས་བསྟད་སྐྱ་བསྐྱད་སྟེནོད ། །ལ་ལར་བདུད་ཆོགས་འདུལ་བར་ ཊ༦གོ་ཡརད་ གདན་ལ་གཤེགས་། །ལ་ཁ་རརོ་བྲག་བཆན་ལར་གཞོང་ 
རྣམ་བ་བཅུ་གཉིསི་སུ་། །ལན་གསུམ་ཧག་ཏུ་འཁར་ལེ་བྷསང་། །ཁ་ལར་ཆ་ངན་འདས་བ་དོནད། །ལ་ལར་སཱའི་གནུངདུ་སེནོད་། །ཨ་ཁར་གླུཡང་པའཡངོའ་། ༥ 











ལོ ཐ་ཡར་སྐ་དནད་མཅས་ སུ་ཡསྭ་སེནད་། །མ་༥༣སསང་སའིཾ་སཱ་སད་༥༥། །ཉེས་ཨྭན་སྐད་ཀས་འཀྲ་ནས་ས་འྲད༽༽ །ས་ཨར་ཡ ༥ ཏྙི་སྐ་སྐསྐ། རུ ་་ ལའ 
རཱ )ཡ་ལར་བསམ་གཏན་རསས་ ཅུསསྣསས་༽ །༥་༥ར༥། ་མ་༥༥། ༥ །༥ཡར་༽གའདུན་༣ེ་ཞིན། ༥༥༣༣ སྐན \ ༦༥༦ ` 
ར་དགནད། །ཡུ་ཡར་ཤཱབ་འཇུག་གད ཀས་ས་གནད། ༣ ༣༨༥་དཀགེ་སྐགནེད་།། ༥་༥༥༽སྟ་ཞུག་ཞནཞས་ནུནནད། །ཡའ། 
ཇ་འ །ཊུགས། ཉིནསུམ་མསམ་ ཨས ༣ ༨ ་ ཐེ 
།ཝུམ་ས་ཨྣསས་ཀསས སྐ 
- ༩ ༧ རབ „ >” 



















ྦ རབ བབ 
༤༨ / ས་ཐ་ར་བ་། །རི། ེ ཆོ 
རས $ ས་ས་ས 
་གོས་ཁག་ནི།  ་ཁ་ཨ།། སས །ཆ་ག་ཀནི་སྐེསྐཉིས་རའ་གན༽ །། ་ 
ཉེས་གསུབས་བས་། །འེ་ད་དས་བཞིཉངནུབ་སེམས་པ་དད ཀ་སག་དི། ་ །ཇིཀར་པནས་ཐམསཉད་ཀིས། ༣ ༽ ཨ་ 
ཆོ == ས་ཏེ སླ ༣༥༧ ཅི ༩ 
ིེ ། །བདུདཅི་འབུང་བའི་ཏེད་འཇིནད་ལ་སེམས་ཐརཞུགས་ནས།། ། དསིཞཉན་འསཡས། ། དད 


སྣ 


།གསས་ནམས་ཐམས་ཉད་ཞྲགས།། ཀུཾ་ཨ་སནི་གཇ་སཉད།། །ཨོ་སྲགཔ་པནིགང་༥༥སེན། །ཞེ 
། །ཨེ་ཞུ་སེདནསས་།ཀྱ་ 



























ཙཱ 
༥ ༩ 





ཨ་མ་ངས་ཏ་བཉེམོ་ཝན་ཞནས་གསང་བཞི་ཐདག་པའཞས་ཀུ་སེཀྱ་ས་ཞེག་པར་སས་།ཞཐེད་ད། །དནག་གསང་པ་མན 













ཁོ ཧོད་བ ཐའཾ་ ཤནྭསཱ་། །གངལ་ཧོམས་ ་འཇུག་ དེ་ཁ་ཡོད་བ་ལ་། ༽༽ 
ས་རབྲ་ཐབསྱུ་ཀྱིས་སམས་བ་ལ་། ཡུ སགཏུ་ད་ས་འལར་ 









ཤེས་ངན་བྲ་མས་། །ཨཡོདེ་ལ་གནས་བར་མ 'ཉེདཅོ་ག་། 



















་ ས་ད་བའི་ངཌཛིཊ། ཤ་གབ་གསི་ས་་གོ་་ 
དན་དོ་ཐག་ཡེ་མཉལ་ཡུང་བས་། £ 
ཝེབདའ་བ་མ་ཐའ་ཡསྱ་ཀུས་། ཧཱ ཡོ རྦི 

་ ± རག་གནས་།་ 






ོ 


འའ 


རོ 


༡༡༩ ི་ལུན་གུབད 





4 ± 
| ༠ § །བཱལ་། །ཇིལྟར་སུད་ཙིངེ་བལྟུས་བརྣམས་། །གཞིས་སད་དོན་ཡ་གཡོས་བ་མེད་། །དལ་ཐ་ཡོ་དགསྭ་ཧོལ་སང་གནུས་། །འདའི་སག་བས་བང་རུབ་ལ་། ག་ལོ ཱ 
„, ཁ་ས་གསུམ་ཁཁརཏོཏཀ་པན་ལས་། །ལུསྭཀི་ོབ་བས་བསནོསངསྭ་རས་། །འཞས་ཧ་བུརབསནད་བནི་། །ཁཱྭ་ཀང་བྷྭདདུ་འོམ་ཨིན་། །རངར་བལུས་པག་ གཡ "` 
 ཁ་ྟོད་དུས་བའིཧདནུབ་གམས་དབའ་དདག་ལེཅོམ་དང་གཕནས་། །རརབ་ཡུསངགཨད་ད་བཞནཤད་ལངམ་ཤུས་ཞསངྱི་བར་ཁད། །རདཀྱི་རྒྱལཔའི་ངརམཔ ར་བིན་ག་ཞེགས་བའ་ག 
¢ ཐའི་ཡད་བའི་ཡང་གསང་བ་ ། ཀོལ་ཨ་བཅུ་གཏསྱ་ཀི་མདོའ་ལྟས་ ༽ སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་སྭུཡ་བའི་ལེ་འུད་། ~~ ” ¬ ÷. རོོཾ་ 
ལྒ ། ། དནས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་གསང་བམཆོག་གའེདག་པོ་ རིགས་ལཱའི་བདར་བར་གཤིགས་བྲ་བ པའ འེ 
ཧྱདབཟཤཨ་དབའ་ཐམས་ཉད་གོངས་བཅོག་དུ་ནུར་་། ིནད་ཙོ་ཡག་གི་ཡམ་ལྲ་བདད་བའི་དབང་གིས་ནྭ་ཞུར་དངོ་པཡ་ལྷག་བར་མངོན་སུམ་དཅུ་པ་ས། མཐོན་བའི་ལུས་པག་མིདྲེཀི་མ་དུ་མཏས་པ་༽ ༽ 
|སངསྱ་ཀི་བནད་པལ་བསུབ་འདབསཤ་ ། །འཇིགཏནདཞུངབད་ཤིད་པ་ ཞྭློང་གཏུམ་བླམ་ཚགེ་གིའོ་དོད་འདོཅང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དདིར་བྱམལ་བར་ལད་། ། སུག་བྲགས་འམ་ས་ 
བབཏླ་ཆས་པར་མཛདཔའི་སེམ་ས་ཅནད་། །ཆེས་ཏོད་ི་བས་འཏུལ་བཞི་སབས་ལ་མ་བབ་གེ་། །ཏྲབས་མཁམ་བའི་རོལ་བའི་མཛད་གུད་ཀོམེ་འབུལ་བར་གཟགས་ནས་། །བཅྫོམ་ཝཱན་འངས་གསང་བ་མཆོག་ག། 
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སང་ ` ` ཆ་ར རོ 
ཆོ ོཞོང་གྱུ་བར་ལྕུས་དུ། །ཞོངས་ལར་འ ངོང 
པོ ། ཨེ་མ་ཧོ་བདར་གཤེགས་གསང་བའ་ ཁི་བདག་། ་ །ལྲེག་བའ་ཁམ་ལྭ་འུ་གུས་པ་ འདི༽ ། ཤནེ་ཏཱ བཾ 
།རྡ་རོ་ཆེསྤྱ་ཀོས་འདྷོ་མད་ཅེས་གསོལ་བ་གཏབ་བོ་ །༈ ། ི ལ་ཞི་བར་འྫ་པར་། །ངའ་ ཕར་འཁོར་ནམས་བ་ ར་མཛོད་༽ །ཅེས་གསོཁ་བ་ ཐོ 
་ ། ཁྲེ་ཐོར་དེ་བཞིན་གཤུགས་ཀུན་མཛད་། །སངསྭ་རས་བསྐུས་ཧད།། ཁས་པ་ཡ་༽། །གདུག་པ =; ཞེ ར་འྱཆུར་། །པ་ཤ། ༢ བས་ཏེ་སི་སངམཛད ྱ 
ཛད་། ༽ 




































ངོ གཤོས དེངས ཚོག་གསུན་ནུས་། །ྷུ་ཞེས་བརོདདར་བྱད་བསུས་། ། ཐོ་འ་ཁ་སེགས་འཁར་ནམསུ་། 
རའོ ཅཅ གསུན དའ་ར་ས། ་ ངི 
བུ ་འཿ ཅི ཡི་གོ་ལེདག་བས་ཞད ཉད ༨ བབླ་རུཁས་བའ་གུས་ཁད་ཐར་ཧཁའི་ཤི་ང། སྒུ་གསུང ` དག མཐེང མ་བ་ །བན་པུ་བ་སོང་མཔང་ 
ཚོས ་ ན་པས་འ ་ཉོང་འཇལ་སངས ས་བར་ཞུགས་ཏེ་ ། རབྱ་ཅུ་ཆོསབདྲགམམཛདབབྲ་ནམངའབ༽ ། །ཐུགུ་དོང་འ མས་ཀྱ་རུ་བ་དང་མཉ འོད ལེ 
བོ ཚེམས་གནེན་བའིསུ གནད་ཏུ་སོབ་ཟད་པ་གཅིགདུ་ཆུརད་ཏོ། འབྱླཟཟད་བ་ ཀོ་་ས་ །ཨེ་ཧ། །འཇོད་བས་༽ ་ 
རི ད་ཧ ཤིནཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ་ ༅ཿ ' 


1 


ཙཱ 


༈ ོ ལོ 


2 ཿ བདལ་ ་བར་བ་ ར་འཛན 











ˆ རམ 





1 5 །དཀྱིལ་འཁེར་ཨུམ་དམ་ཚོག་སྦྲེལ་མའཱོུངུབཞིན ྡེརྩས་གུམ་བ་དན་བཞིས་མཚན་བཅོིགུདྲུ་དརད་ཏེ་། །འྲིནེ་ཁས་ཐོགས་བྱ་སེར་བའི་དོན་མཛད་དྲོ། །དེནས་ཡང་ནིདྱ་ཀི་ུགས་ཀནས་། 
ངོ རཾ་བཏེན་ཏེ་། ༦ རཾ་བཛྲ་ཛལ་རེ་། ཞེས་བརྔོད་བས་ ། འབུང་བ་མའི་རང་བཞིན་ཡུམ་གོས་དཀར་མོའོ་མཁའ་གྲུ་གསུམ་བ་སེ་ ། གཉིས་སྤུ་སུད་བའི་འདས་དུ་གིན་བར་མཛད་དོ་། ༤ ཙེ ༤ ༥ 
བསྟནད་ཏི་། མ་ ཧརག་ཏ་ཛ་ལ་མ་དཱ་ལ་ཞེས་བརོད་བས་། །ཁྲག་གོ་བྱརྒྱམཆོ་འ གཏིང་མཐའ་མྱད་བ་ཡུམ་མ་མ་ཀྐེ་ཟླུམ་པོ་ད་། སྲུག་བསུལ་ དབང་ནུ་བསུས་ནས་གཞིས་སྲ་མེང་བའི་རང་བཞིན་དུས་ངད་དོ། ༽ ཤུས་ 
¢ ་ཡུ་ཾདྱེཙ་ཐུགས་ཀནས་ཅུ་བསྟནོ་། །སཱུ་ས་མ་ལྭ་ཚཱས་བ་ །རངོདདེ་། །བྱབུང་བ་སའི་རང་བཞིན་ཡུམ་སངས་ཅས་ཅུན་ རོམ་ཁར་བུབཞི་སེ། ་ཁདུག་ ོང 
༼ རྱད་བཅུ་ཡེ ཤིས་ལ་གནས་བར་མཛད་ད་། །དནས་ཡང་ཞེད་ཀྱི ༨ ཐུགས་ཀུནས་ཀེང་བསྙནད་ཏེ་། །ཀངྒནར་མེ་ངཱ་་ཞེས་བྲོར དབས་༽ །ཀེངརུས་ཀླིརབ་ཅགྲ་ཏྲཱུ་ར་དཱ། ཉོང་ཁུ་ཡ་ 
ི་ོྱོསམངནཔར་དུམཛ་ད། །དེནས་མངཏདེ་ོ་ུགསཀཞས་རག་བའབནགནགའཏན་ཏ༽རབནླགཞའ་ནཙགཀ་ངལ་མ ། ཞེས་བ པས ས་རི 
བབ་ཐརམུགས་བུལ་མངནོ་ུརབར་མ་ཛནདེ། །དནས་ཡང་བྲང་ཀསྔ་མ་ྭ་ཀཊོ། ཞེས་བརྗོད་པས ། དེབཞིན་ཀ་་བཔས། ཨུམཁཁོར་ཁྱོ་རས་ཁེ་ས་མ་མངོན་་བུངེ 
ལས་ལིལ་བའ་རུལ་གིས་བཞུགས་བརྱསུ་རད་ཏོ། །དེནས་ཡང་གཉིསསུ་མདབའེ་བཆུབ་སམས་ལས་ ། །དྷཱུཝཱབང་ཀ་ཨབོ་ཀ་ལཛ་ལམན་ཏ་བཊ་ལཊ་ལཊ་ག ༥ 












ཀཀ ༢༡༡༡༠༩ོའི་འོ་ངེས་སོགཔ བཆ །ཉདྱ་ི་སཱ་ཁས་ཀང་། རབ་ཁུ་ཡོ་ཟད་བའི་བླ།འབར་བླུ། ཀགསུང་གྱདམ་ཚི་ག་དུཟླ་ཁ་མང་པོ་འབོན་བ་དོའིཚེ ༽ འོ ། ཟོ 

°= ༦ རཆ རབ་ཏུ་གཡོས་། ཀུན་ཏུརབྱཏུ་གཡོས་ས་། འྲུགས་ ། རབ་འ ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འྭ་འུགས་ས། ཚི་ག་ར་བ་ཧཱ་ཚོག་ ། ཊ = 

_ ་ཀུན་ཏུར་ཏུ་འཐེར་རོ། །དྷལར་འས་བའྩིཆལ་པའི་ཆེ་འྲསལ་བུང་བ་དེའི་ཚེ་། འཇོག་ཏནད་རུང་བར་ ད་བའི་གཡུག་བཅན་བཅུ་ བད་གསལ་གིགས་བཏོང་ བ་་ ི་ོ ོ 
= བ་དང་ ༣ ་ཨས་རང་རངས་གོ ནཔརབཏུ་ཁ་གློ། ༤༽ མ་མོ །དནས་འཇིགས་ཤིདྱ་ཀྱི་ཆལ་པོ་བྲང་ཀི་ལ་ཡས་ ། ཅད་བ ཌཾ 

མུང་ཐུགས་ལས་བུང་བའི་ཁྲེ་བེ་དེ་དག་གེས་།། ? ས་ལུ་གས་བུཅནབམས་དྕགསནས་ - :  སྤེའེ་འུསུ་ཏ་ ། ཆོ ་ 
སག་མ གཡས་དཀར ། གཞན འ་འ ། ཁ་ནས  ཞས་འན་བཉངཞ་ཚུལད་གས་ ། 

།སྐྲ་ཁམ་ནག་རྩན་དུ་མཛེས་བ་ བ | ཁག་མུ་ུབ་ལྔསདུཡཡ་ བརྒྱན་བ་།' །ོ་གཡང་གའ ༣ཀོ་རུབརྣམས་བ་། །ཀླང་ གེ་བར་བྷམས་བ་ 


བྐ་།༢་༠༧ ཅི ཞི 
ཱི ར་བས་འ + ་- ནར # རཆ 
ཅར ` ཱུ 


















་༄༠”༡ ¬ །པའྲིཚུལ་དུ་གནས་ཅིག་ཧུ་རྱརད་ཏཾ་ རན་ཇྔ་པོ་ལ་བཀའ་ཞོད་བཞྲིརལ་དུ་བཞུགས་ཤང་། །གདུག་བ་ཅན་རྱཾ་དུགུས་པ་རམས་ཞབས་འགོ་དུ་བཛིས་ཏེ་གནས་བར་ཅུརདཏཀོ། །དནས་ 
%„ ཁག་འབུངན་པོས།ྲས་བའྱི་རལ་པོའ་དབང་བསྒུར་བའི་ཡོརེ་། །ཨཱོ་བྲད་ཀཾ་ལོ་ཀ་ལ་ཨར་རྷུ་གཉའ་ན་བཛ་། ཞེག་བརྔོད་དོ ། །ཡེ་ཤས་ཉི་ཛྫོས་ངགུ་བ་ནི་ཡགུ་གཡས་ཀི་དང་བ་ཤནིད། ཡཿ 
| ཙེ་ལཱ་བཞོ་གཡས་བར་མར་ཧནེད་། ཉོན་མངོས་བ་གཟིར་བའིའོ་རབ་ནི་ག་ཡས་ཐ་མར་བནེད་ ། ཐུགས་ཝཆགས་བའོ་བན་དྷནི་ | གཡོན་ རྒྱ་དབངཔོན་ཧནདཏེ་དབང་བཟུངར། ཉྱིོས་བཅུ་འི་གདུ་ག་བ་ 
༼ཧན་བཏུལ་ནས་། རེའོ་ལེན་ལག་ཆཁ་ཏོཁ་ཕོགས་ནས་ ། ༼ ཉག་གཡོན་རྱི་བར་མ་ན་དཔའ་རྟགས་སུ་བརྣམས་པའོ། ། )དནས་ཨང་ཁུག་ཐུང་གྱིརལ་པོ་བྲང་ཀོལ་ཡས་། ཡོགས་དྲོང་ 
 བཅུ་བསྤལ་བའི་ཆད་ཏུ། །དྣ་རཁོ་བོའ་ཏའི་རའཛིཞིད་ལ་སམོས་ བར་ཞུགས་ཏ་། རྡ་ར་བོའིཡུརཔ་ནད་ཀི་སུ་གསུང་ཐུགས་ ལས་འཐོན་ི་། །ཀོཏ་ཀིལ་ཀ་ལ་ས་བབི་གནན་པ ལའ 
ཨོཾ་ཛ་།སིས་མ་་ིགནན་བོ་བཊ་། ཨཱ་ན་ེ་་ཀལ་མ་ས་་ིགནན་བམ་རུ་ཕཊ་ ། ཞེ དམཀོ་ ཀལ་མས་ཟབ་ནན་རུ་ཕཊ་། ཨོཀརམ་ཀི་་ཀས་སཔའབག་ནན་པ ལས །ཁ་ 
བརྗོད་བས་། ། འུག་འཐུངཁྲ་བོ་ཁསྭ་ཀ་ཨུར་པ་དང་ ། རྡརྲོ་བོ་ལས་ཀྱི་ཕུར་བ་དང་ ། རྙིནཌན་ཁྲ་ཡོལས་ཀི་ཡུར་བ་དང་། པདྨ་མ་ཁུཁས་ཀྱི་པུར་བ་དང་ ། ཡསྱ་ཀི་པོ་ཁསྭཱ་ཀི་ཡུང་བདང་ ༽ རིགས་ལ ལས 
རྒྱནད་པའོ་ལཾས་ཀྱོ་ཕུར་བ་བ ཉུར་འཐེན་ཏེ་། །ན་ཨང་སྐུ་སྟདོ་ཞལ་”སུམ་ྱག་དྲུག་པ་། །སྭད་ལྕགས་ཀྱོ་ཕུན་བ་ཟུར་གསུམ་དུ་སྙང་བ་། །དུ་རལ་བ་ཟུར་གསུམ་བ་སྱན་དུ་འགེང་བ་། རབུ་་རཾགས་ལ་ཚོགས་ ' 
༧ 








་ ས་ས་བེདཔ་ལནབ་ $ རིའི གཞོན་ནུའི་ངན་བཀའ་ནོདབྱུ་ཨ་ ཅའ །ད ལོང པོ་བྲང་ཀི་ལ་ཡུ་རབ་ཅུ་ལའོ་ བའི་ཏིང བཅིར་དང་རློད་ཅ 
-----¬ བར་ཞུག་སནས་། ལ་ལ་ལ བགགས་་ཀྱི་རུ་བོ་མབེར་དང་བཅས་པ་ ། པ་། ཐང་ཅོག་ ཡུདཅམ་གིས་རཔ་དབང་ནེདཔར་འདུབརྩ་ནརད་ཏ་། ད་ནས སང་ བག་འབུང་ཆེན་བོས་བས་ 
འབོར རནས་ ། བང་འགུས་བ། ཀོ ཁི | ངི 


ཆེག ཧོན་ལ་འདཱ་གདཅེས་བླུལ་ལ། །ཅ་གྱས་ཁབར་ཤག་འཁོ་ོོང་ =: 
འོ ག་ མའ་བར་བའི་དྱའི་ 
= ཧུ བག རེ 


་གཅེརཅུལ་བུཅད། ཉི་སཱ་ང་འདེད་ཆ་ག 


བའ 


་ོ རཿ ། 





; ཆོ ཚོ པཾ 
༦ ༤༤ ༤ །བུར་བ་དང་ ། །འབུ་ཏ་ཁྲའེ་བོ་ཁས་ཀྱི་ཐུར་བ་དང་། །རདན་འཁྲ་བོ་བུསུ་ཀི་བུན་བུ་དང་ ། །བད་མ་ཁྲོ་རོ་ལས་ཀི་བུར་བ་ང་། །ཀརམ་ཁོ་བོ་ཁས་ཀི་བུང་བནམས་གུ་ག འུང་ན།་ རེ 
༦ སེད £$ 5 = རུ སབ ར་ནེད་གིས་བླ་ནབས་ བའི་བོར་། བླང་ཛ་ཁ་རི་ཞེས་བརོད་པས་། །ཨེ་དྲངུདུད་།འའཞིང་ 
བར་རོ གནས་གུ་གཏབ་ཏེ་བླསྲལ་ལ་། །དེནས་ཨང་འག་འབུང་ཆེན་པོ་བྲད་ཀི་ལ་ཡས་འོད་རབ་ཅུ་འབར་ཞིང་། ཟྲ་པིད་དྡོ་རྲ་གཞོན་ནུར་བནིད་རི བླ་མབས་བའ་པར་། བར་ ་ ཞཿཐཿད་ ཛཿ ༽ ཛོ 

= |. ~~ ༤ ༢༣ ུ ༥ ཿ ཏུ 
÷ བཟོའེ་བས་ན་ལུག་བར་བཞུགས་ཤིང་། །ཡུག་གསོན་གོ་དང་བོན་བམས་བའི་མེ་དེས་། །ལས་དང་ཉོན་མིངོས་བྲམས་ཅད་བསེགས་ནས་ ། ཅུང་བ་འུགམ་དགོ་གཞས་ཞ ཅུ སོ་ན 


@ཱ བར་མཛད་དེ་། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དབལ་ཁུག་འཐུང་གྱོ་རེ ཡུ་བོ་བྲང་ཀི་ལ་ཡས་། །ྡ་རརྫས་ཀྱི་ལུལ་ར་བཞག་གེ་ །་ ལཱ ༩ བ་ཀས་ུ་ཤིཅི་ ཐ་ ུ སང རར 
ཀོཧྭཾར་ཀར་དབང་བསྒུརར། །དཚེ་ལས་ཀོཀ་རུ་ཀ་སེས་། །། བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་བ། །ཨེ་མ་སོ་འག་ྲུང་སུས་༽ བོ་གཙོ། །གཞུཀཅུ་ ཅི 
ཟག །རགསོང་གསུས་་རས་ལ། ༽ ཱི་ུ་ུགས་རའ་ུ་ཐག་ཆད་། །བའོའ་བར་ཨ་དང་ས་དདུའ་ཁར་། །འདྙི་་སེལ་གཅནདཡེ་། གྱང་ར 
ཧེ ད ༤ ད མ་། །ཅེས་གསོལདབ་དུང་ 


” བཅོར་ཝཱན་འདྲས་བྲང་ཀི་ལེ་སཱ་བཀའ་བཅ་ལ་བ་། །ཉེན་ོགེ་ཀར་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ ། ས་སུ་བླསཔ་བའྲ་ནེལ་འཐོར་བས་། །དང་པོར་ཚངས་བའི་གནས་བཞོ་བླསས་། །རངས་རིམ་བའིཏེ་ཐདབསེད༽ ཏུ | 











རཚོནཚན་སྡོ་པ་ཁབར་ །སྲོགགི་གྲརུ་ཤར་བ་དང་ ། །གཱང་གོ་སེརརུ་བྲུ་གམ་ 
= ¬ གནས་བ་མ་ཡནོ་ཏ་། །ཅུང་བརོ་ངོ་ཀཏས་ུས་ནས་། །རྣམ་ཿ ཿབར་ཤེས་པ་རྡོ་རོང་སྣེཊ་། །རྡོར་གཞོན་ནུའི་རགིས་འཛིནད་ནམས་། ། །སེད་བ་ངྔོ་ངར་གུ་བ་མངོད་ 
 གྲྭབ་པར་མཛད་དོ་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་ ་ཡེ་ཤེས་གཱ་ ། ། ང་ཞདེ་རྡ་རཆོས་དབངས་ལ་ས་། ། །འབུར་བའི་ཁེ་བྱརོ་བཟུད་པ་། ཀཀ 
།རསྦྱཆས་འནི་ལས་ོགོས་ །དབད་ དངཧནད་བླམ་ ླབས་འདིརེ་བཅོམ་ཅོགེ་། །དེ་རེས་ཤོ་ཟ ་ཉི་ནང་གསང་ ༼ སྱ 





བ་ཡོས་། །ནམ་མཁའི་ངྱཀིལ་ནས་ཐགས་བུར་ཀར། ། 


























































རླ །ད་ནས་སས་མཆེག་ཡབ་ཨུམ་ག༽། །གཉིས་ མད་བང རྨ དབ་གམས་ལསྐ་ནོ། །ུང་བའི་གསུང་གསུགས་འདི་ 
་ྭ ྱ་ལཔོ་དང་། །གཞན་ཙསེ་ར་ཐུབ་བདདཅི་འཁོལ་། །ཁམས་བ་ཆ་ རསས །རང་རང་སྐཱའ་ག་དུའཕོན་། ། 
། ༢ །བསོདམ་བྱཧདམ་ནམས་ཀམེནོ། །འེ་བྲོག་ཁརབ་འི་ འགོན །སག་གས་ཞར་ ཀད ༽ ོདཆས་ཀཿ 
རཾ ཐོ་བ ད་པ་ཡིས ས་ལུག 
་ 


- ༡ ། །ཧུངྲ་དུབ་སེམས་ལས་ཟུང་བའོ་འཁེར་། །ཕག་དང་གཱཾགས་བུ་སག་དངནོ༽ །བྷ་ནོད་གཡག་དང་གརོག་དང་། །ཤཤ་བྲཞུག་པ་གཟིག་དཔ་ག་།། : 
༤ ཧརེ་བུག་གུད་སུངཀ་དང་། །འདང་སང་ག་པ་བང་དང་། །དཊདངས་མང་དད་དངི་༽ །ཧོ་བ་ཁ་སོགས་སཱ་བ་དང་ །ཡང་སཔ་མོགས་དང་བཅས་པ་ཡིས་༽ །སཱད་རླི་མནིམོ་ཤང་གཏམས། ཅེས 
]མསཀ་གགནབུངབརྨ་བབའཤོ་། །གས་མཆོག་ཛྡོར་གཞནནུས་ཡུག་ག་ལ་བ་ལ་བས་ ། ུ་ཕསཚགས་ཆི་གཙང་བི་ཆམཚོའན་ངན་། །རྲནཔ་མིད་བར་གནས་བ་ཡས་། བཅོས བ་འི 
ཚོ ་བདུད་ཙ་ྱ་བང་བའོཏང་་འཛིན་ལ་ཧོམས་བར་ཞུགུས་ནས་། །ཐུགས་ ཀནས་འེ་བླ་མབ་བཏོནནས་། མཾ་གཙང་བཁྱོ་ཉམཚོ་བརུངས་ས ཐཱ ནས་མཅོམ་ལྔན་འ་ཀིས་འདའར་བུས་ལ་གཏོམ་ལས་༽ 
སུར་དུན་བ་ཧདནས་བདེན་བ་མ་ཐོང་ངོ་། །དའི་ཚེ་དབལ་ཆེན་པོའ་འབ བས་སུ་མནས་ཕོར་ས་། མུས་ལོ་ལྷོནམསྱ་ཀི་གདན་འ་ ཡུབ ཟུ་བ་ལཀར་ཁས་འཛེས་གོང་༽ ར་ས 
ནའ་ཱདོ་བའཚགག་བསྐང་བར་དམ་བཅས་སོ་། །འིཚོགས་ཤེགས་སྦུང་ཐྲ་ནམས་ཀོ་ཞུབས་འོགས་དུ་བཞག་ག། །ནནས་དཔལ་ཆེནཔོ་བཛེ་ཀོ་ལ་ཡས་ ། ་མི་ཡོགསའུ་བ་རི་གསརོལ་ལ 
འཐིནད་ལ་སམས་བར་ཞུགས་ནས་། །རྷཱུཾ་ཙཱཾཨེ་ཨར་ཁརུ་ལུ་ཱ་ུང ས་བྲངོད་པས་། །དགས་པ་ཡོ་མོ་དང་ཧུམ་རང་། ཆུརམའིཚོགས་་ཀོགཙོ་ མོ་་ཝ་བྱ་ད་འཁོརདང་སྦ་སིངབ་དང་བཅས་ནས་ ། ཅ་ 
༤ཟད་དུ་ཡུདཙ་མ་གིས་འདུས་སོ་། །འདུས་ནས་ཡངམ་ཁའ་ཅོགདུ་བཅུག་ས་། སྙེར་བ་མཛད་བའོ་ ཧང་རུབཀི་སེམས་ཏི་ཧཱན་ཁས་ ། དད་ཞེས་བརོོདབས་ 1 ་ ཟོ 


པང ངི །པེས་བརྒྱན་། །ད་དག་ཡ་བ་ཡུཌ་རོལ་བ་ལས་། 


རྣ 


གུ་ཀ་སཾ་དངོ་ ༈ ཀས་མ་ར་དོང་ | གཱ་ཤ་ནོ་དོང་ ། ཙནཏ་ལ་ལ་བསགས་ཁུ་རེ་ལ་ཁང་ འ ཁོརླ་གླངས་ཆྱེད་བ་དང་བཅུསུ་ནྭས་ ། རང་རང་གོ་ལ་གཅ་གདུཌ ༥་འབར་བའི་བཀིལ་འཁོ། 
༨ པ ལེ པུའི 







ཏ་འོ་དོང། 
- ྱཌམས་ལ་འཁེད་དོ་། །དེནས་ཡང་ཧེེ་ཧེ་ཞས་བརོདབས་ ། ། སཾ་ཧོམ་དང་ ། ཧ་གོཾམ་དཱང་ ། འོ ཤོན་མ་དང་ ། འགོ་ཏ་མ་དང་ \ ཀ་ཀྭ་ཡ་ཧང་¶ ྨཀཌལ་བཱང ལ་ཝ 
རོ །དནས་སཾན་ མེ་དོ་འཁེརོ་ནམས་བཤ་ཅིསུ་བཏོད་བས་ ། རང་རང་བོ་གནས་བ ཤྲུ ཅེཝ་ཿ 


༡༽འ་ལ་ཡང་འ་ཁོར་གངསྤ་སད་བས་བ གདམ་ག ། ཆིལ་ཁས་ཤོ་ོ་་ེ་འཁདོ 
1 ] གུསད་བ་བཀོད་ ད་བཞེས( £ ཚར ་ 
དགས་བ་ཆེན་བའྲོ་མ་དང་། ཅུམོའི་ ་ོབནོ། བོ 


<~ <¬ 








པཔ བ་་་ོི སྫོས་གསོལ་བ་དང ། དནས་དྷནད་པ་ཀི་ཁ་ལས་ ། པ མམ་ཧྭརུ་ཀའ་ 
ངར ཧི །ཧུར་འྲདོ་གནས་དང་ཤངེཅིག་རུང་། །རྩ་གཱམ་ལམ་དུ་ཧ་བདང་ ། ར་ཁ ] 
¬ ༤ ངོ 








$ རེ རྱོ་མཁོར་ལེ་བཀྱད། །གྲུ་ཆད་བཞིས་རྣིརབ་ཏུ་བརྒྱན་། །གུ་བཞི་སྤེ་ཁྱུད་བཞི་དང་ལཱན་། །འབར་བའི་བར་ཁུམས་གཞིས་ཀྱིས་མཛེས་། །དབུས་ 
ོོ གྱ་བས་ཀྲང་ན་་ ་ ཀཡགོས་སྦྱོང་གདན་དང་བད་མར་ལྡན་། །ཏིི་ཟླ་བཞི་རྣམས་གསུའས་ནས་། །དང་པོ་སྔཱགས་ཀྱི་བདག་པོ་བསྙེད་། །དེ་བཞིན་བྱ་རད་དང་བྱ་རདདུ་བདྲནད། ༽བཞི་པདོག་དུ་གང་བདན་ 

ྲྨ དང་། །ོའཱེ ྱ་བདལ་སོགས་པ་། །མཁས་པས་གཞུང་བཞིན་དགེད་བར་ཤ། །འཀརྱ་ཀུ་འཁོར་ལེ་བཅི་བས་བྱ་ཧད་དག་། །དིཟ་བསཁ་བའོ་གདན་སྙེངས་སུུ་། །རྣམ་རྒྱབ་ཡབ་ཡུམ་བདག་བོས་བསེད༽ །ཙཝཤ༽ 
ཁ་ཁ །གཱྡབལ་བའིགདན་སེངས་སུ་། ། གཤིནྫ་་གཤེདཔོ་མབ་ཡུམ་བསྩེད་།ནུང་ཤོགས་འཁེར་༼ ་ ལརི་བྲས་སེངས་ན་། ༽ཀ་གནུག་བསྣ་བའི་གདན་དེངས་སྱ་ ། ༽ 

ས་ཆོས གཉང གོ་ས བད ཆེ་་པ་པ་ 

་ཡ་། །ི་ཀཱ་བླསོལོ་བའི་བདན་སངས་ལ་། །དབྱུག་བ་སྔོན་པ་ཡབ་ུམ་བསྐྱད་། །ལྟ་ཞུབ་འཁར་ལའི་རབས་སྣངས་ལ་། །བདན་བྲུལ་བསྩོལ་བུའི་གདན་སེངས་སུ་ ། ཧི་་ཡོརབཀོན་པོམབ་ཡུམ་བསུུད་། རབ་བ 
ཁཁེར་ལེའི་སབས་སྟངས་སུ་། །རླུང་ལྟ་བསྟོལ་བཟི་གདན་སྟས་སུ་། །གཞན་བྱིས་ཆུ་ཐུབ་ཡབ་ཨུམ་བསུད་། །ཤང་ཞརའ དུཾ ཁས་སུ་། ༽ཁམས་གསུཊ་ 
'རྣམ་རྒྱལ་ཨབ་ཡུམ་བརྟད་། །མདུན་དུ་ཚངས་བཟོ་གདན་ལ་ནོ་། ། རུན་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་བར་5་། | རྒྱབ་ཏུ་ས་བདག་གདན་ལནོ་། །སཱབས་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བསྙེད་བར་བ། ༥ གྲུ་རང་བ 


= ; གགྲུ་དག་པོ་རུ་གསུམ་དི་། །མཐའམ་མཆོན་ 


ད། །ཤར་ཏ ར་ལོའི་འརིབས་ ༩ 


ལེརམཙོ་ལས་སེངས་ལ་། །དབང་ལྷན་བླསཔ་བཟི་གདན་ནངས་སུ། །ཁམས་ ༽་་ 
ཞྐེ་ཡ་དཀོད་བན༽ །བནྩད་ 


¢ 










ཉེསྐེ་མེ་ད་བདུད་ཅིས་མཆོད་ཕོརེ་ ་དགོད་། །ཤ ར་ཉོ་མ་འི་གདུན་ ལ་ན །བུག་བཤུད་འགོ་ཅན་ བསྭིདཱ་བཱཱ་བཱ། །ལཱ་སཱརཉོ་མའི་གདུན་ལ་ནི་༽ །ཧཱ་ཀའི་འ་གོ་ཅན་བྲ་སུང་བར་བུ་། ཅུས 






བདུད་ཚི་གང་བ་བཞི། །ག ཐཾ 

སྒཾརཊོམེའི་གདན་ལ་ནོ་༽ི ། །ྱབ་ོ་འགཙན་བྱ་སད་བར་བ་། །ཀང་སྒེར་ཉ་མེའི་གདན་ཁ་ནོ་ ། །ཁྲ འི་འགཅན་བེད་བར་བ་། །ཁས་ཀི ཁསྱ་ཀོ་ལཱ་ནམ་ས་རིམ་བཞིན་དགོད་། རུ ོདབར་ཏ་བཅི་ །བན་གཱབུ་ཅགེ་ ལོ 

ནང་ད་། ཀདབང་པོ་ལྔ་ནམས་བླུགས་པ་ོ༽ །བདག་པོ་ཡབ་ུམ་མཚན་མར་བཞག་། །ཨན་ལ་ག་བཞིའེ་ནེ་འུ་སག་བཞི་༽ ། མནམསྦ་ཀི་ཛས་། ་བག་ིངིམཛན་་འོ། ང ནས་་ངས་སུ་ ཐབ 
།སོ་དང་འབུན་འབུར་ཐུམས་ཅད་ཀུན་། །ལོ་ཉྷནཱམས་ ྱངེས་སུ་དགོད་། །ག་ཆིགས་།་་ ཤུ 






ཅུཟུག་ནོ། ཱརེམ་ དགེད 
ཧན་མཛནཱསར་དགད་། ཀསོ་སོའོ་གླུསང་གི་ཡོགེ་འྲབ་ནམས་།  རང་དང་སེ་སོའི་མཚན་མ་ཁ་། །ཡབ་ཨུན་བང་ནུབ་སེམས་ད ཟོ སྭ ངབ་འདོ་ད་གུས་བ་པར་ཧཾ། ། 


བཞག་། །བ་པའིས་ཅུ་བ 
༈ རཁེཆནཱཡེ་མའུཧུ་གཏུང་། ྡེ་ར་ཀཆན་ཐང་བར་བདལ་༽ ཁིར མཚོར་བསྱ་། །ཀབུས་ཚོགས་ནི་ར་ཞར་གུངས་། ། གསུར་ཆེན་དུད་བླ་དུནྱ་མི་འཆད་། བོ 
གཤུ་དདུ་གནེན་ཞུན་དང། །གི་གླིར་ རི ར་ཐ 
























ན་དང་། །ཞི་གྱི་ཆལ་མུཚན་བྱརདྲ་ནམས་གཟུགས་། ང་གི ། ིའནམང་བའི་ལནུབ་ཀ་། དེལར་གསལབཞིའལ་ 
[བོ ཧའོ = ལུ ལུ གགས 










ཁས ད་ཡྲམྭུ་གུས་བའི་གདུན་པནིང། ཞོའ་བརྱ་ཆལ་བ་སབ་ཡུལ་བློགོས། །སྱངར་སུགས་གྱི་བདག་པ་འོ། ། དེ་ལྟང་གསལ་འར་བཞྟས་ནི༽ །སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ས་༽ །བྷཏྲི་གཁངོའ 

¬ རྨ བོའི་ཁུར་བའོ། །གསང་གི་ཀལ་བེ་དམབས་་ །ཆགས་བའི་འཁེར་ལྷ་ཚོ་ ལྕ ཙབས་བྱ་ཧད་ལ་། གུ་གསུམ་མེ་འོདའབར་བའ་བ། །བས་སུ་དགས་བའི་བདན་ལ་ནི་  ་ །རྒྱབ་ཏུ 

སགསྱ་ར་བདག་པོས་ད ། །གུང་གིགཏིལ་གཁའ་དམ་བ་སྟེ། འད་གསའཇོ་ི་ུརབ །ཨོཏནདཀིལ་འཁར་དམ་བཞི༽ །རིན་ཆེནྱ་རུ་ག་བརད་དབ༽ ༈ ་ 
ྷཾབས་བས་་འཞི་ ་གཤནྡེ་གཤད་པ་མབྲ་སུམ་ ༼ ༽བསོམ་། །གཡུས་མུ་སུགསྐ་ཀི་བདགུ་པོའོ། །ཡོན་ཏན་ད།་ - ༽རྱིལ་འཁོརོ་དམ་བ་ཡོན། །ངྱ་ུབའཇོམས་བའི་ཡར་བ་དྲ 

མ་བ་ནི་། །དང་པོ་ཚད་རྱེད་སོང་རྔ་བསེད་། ། ཤདརུབ་སེམས་ མ་དགའ་བནོ༽ ཱོནུ་འགོ་བའི་མཆོག་སནེཏེ༽ །བླ་མ་བ་ ཀབསྲུབ་འ་ ཀྲ 

ཞིལས་སུ་བསནད་། །དའི་གཟུགས་དངཤིན་བླམས་དང་། བླགས་བཅོད་ སིལ 


༤ བུགགྱ་ཀོ་བྱཀིལ་འཁོར་རགེས་ཤིས་ཧ་། །ཡགྱུ་ཀོྱིལ་འཁེར་ད་ 

ཤོཏཧཾ ༼ཁྲག་འབུང་ཐུགས་ལ་གནས་བཞོ། །ཡཾ་ཤག་ཅེ་མོ་མཆོག་ཉོདེ་ ག་ཉེད་ད་། ། ྤྱུ་གསུམ་ ཡས་ན་འདས་པའི་ཐོར་། ། 

དང་ནོ་འེ འགོནེ་ པས་ ད་ཀ དོན དང་བདགཏོདེ་དང་, ཧཱུ་སུམ་ །་འཚོག་ གས་སྐ་བདུན་པྐོ་ལོས་། །ཡས་གང་སླབ་བ་འགུབ་བར་ཡིད་། །ཧིལ་འའོརབེས་གྲནྲི་བུད་པས། །ང་ང །གྲུ་ཆད་བཞི་ཡོས་བྱ་རན་བཞུཏ 
།ཤར་ཧིགོས་འཁོར་ལྱར་བས་་ནོ༽ི ། ¦ 8 རར 


རབུས་སུ་དྭགས་བའོ་གདན་ལ་ནོ་། ། ཧདྱ་རཱ་བ་ཝཱ་ལས་བཞངས་ བའི་། །ལས་ཀི་ཧནུ་བྱམ་བར་བ་། 






















































༡ 
ཧོ བ་ཆལབཡབ་ཡུམབེམ། །ལཱ་སོགས་ཁ་ཁར་ལའྲ་ཚོབས་ལ་ནི་། །གཤིན་རྔ་བསྣོལ་ བའོ་གདུན་སྟེངས་སུ་། ། ཧང་རཱབ་ཝཱ་ལ་སྭ་རོགས་བའི༽ །གཤིན་ཇག་ཤེདཔོ་ཡོབ་ཡྱུབ་བསོཊ་༽ །ཅུབ་ཡོགས་འ།ཁོར་ཁོ་ 4* 
~= ྩབེས་ལ་ནོ། ཀླ་རྱལབསྣོལ་བའོ་གདན་སངས་ སུ་། །རུང་ཆུབ་ཝཱ་ལས་རོགས་པའི། ནཀ་་ བབ་སོགས་ཁ ཁར་ལེརོབས་ལ་ནི༽ ྲགིེིངིེྲེིེི་ ཅེ 
ˆ ¡ཅུབ སྔ་རོགོས་པའི། །སྟབས་ཆེན་རྩལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་བསླམ་། མོ་ཡན་ཆད་གཞན་བཞིན་གསལ་། །སྤཾཔསྦེལལཱ་དང་ཟླ་ཉི་དེང་། །ཧཿ །་ག་མཚན་ལཱ་དང་བཅས་བ་ལ་། ས་བོ ཤོག་དང ེ 
རར་ཏདེལ་ས་ཆས་བཤིསདང་། །ཅ་བན་ཏུན་ཡེ་ཤེས་ ལ་། མངས་ས་རོགོས་བའ་ུཧ་བྭསུནད་། །ལས་ཀོ་རྭཏོ ལ་འཁོར་དཔུ་བདེ། །ཐུགས་ཀིརོགས་ལས་་བངཞས་བའ 
2 འི ་འོནརས་འགག་དགོ་འཇོམས་། ་ལས་ཤི་ཅུར་བུ་ཡཞེ་ ༩ཞེས་གསུལ། ཀིལ་འའོདདེད་གཏིད་་ཡངོ་ གོ་ཆ ༣ བླུག་འུག་སུས་འངོ། ་མ་ ཡོས 


ི་སུ་སད་རགཏིམ་ས་ཁས་ན། །བདགཏདེ་ྷུནགུབ་དཀིལ་ ལུའོ ཧཾ ན་གསང་བ་མཆོདབ་བཙུམ་། །བདག་ཞེང་ 
& རཿ ༢ ནནས་༽ ཤའུ ངོད་པ་ད 
༥་། །བདགཞེནཐུགསཿརི༽ ས་ 


དུ ཌྷ 





ནོ། གངས་ཞས་ྲཀི་ཁཁེརསྦ་དུབས་མཆོད་། །ག 
།ལྕ་མོ་མང་པོ་སྤྲར་འཐེནོནས་། སོས་པ ་ དམ་བསྐུལ་། 
ར་བསམ་། ། :;:; ར་འབར་བའི་། ཆོ འོད་ཟིར་འདུ་འབེའོ ཀུང 






གསལ་མག་གཡུབས་ཞས 
¡བས སསགཔ 






།ཅོགས་བཅུའྱོ་རུལ་བའི་ཐུགས་ 
ཅཡན་། ། །ལོ་ཁས་་ 



















ཀྲོ །བཤུགས་། །ཅབག་ཁཱས་ནགའལ་པ་ཅན་། བྱུྲིལཉིང་གདེ་རརཞབར་། །རྱོམམ་ཁྲོ་གཞརསཱད་མིགཞི། །ལོགབརུ་ལཱབའབུང་བའི་མཛུན། །ཅཾཆེབ་ཟངས་ཁྲག། 
× ནཾ། །སྣྱཾཊེ་བ་གཅོད་བའིཚུལ་། །སྨུ་གསུང་ཐུགསཀནི་བབས་ལས་ །འགཆ་སྣཚོགས་ཅིར་ཨང་སྣང་། །དྷུ་ཐུགས་ཇེའི་བནོནབས་སློན་ལཱར་བཾམིས་༽ །ཧམས་བའི་འོདའིརྭ་ཀོག་བཞིན་བུ་  ་བ་ 
¿ བའི་སྒྲ་སྐད་འབུག་ལྡར་སྒྲོགས་། །སྭ་བའོ་ཝག་ཐག་ཆར་བཞིན་འབེབས་། ཀཾ ཧུཾསོནྱ་ཧོ་ཐུགས་དམ་ཆན་པོན་། །ཀླན་ཀ་ཆེན་པོ་བདུད་ལ་རྐོ་ །རྒྱལ་ཀཆེན་པོ་བགགས་ལ་མ་ཛ་། །གཡན་དམ་ཅན་ཁ་དངོས་བུང་ 
ཚི རབ །རུ་ཐུགས་རན་ོི་ཧོི་བླན་ས་ལས་། །བདག་ལ་ ཉོ་ནེད་བླནབས་མ་ཅིང་། །བདག་གླིཝུག་བའི་བསམ་བྷ་ནུཊ། ༨ ༽ ྲབ་བར་ིནྡས་བླརབདགསོས། གྱི 
༣ ་ི་ །སེམས་ལ་བརྗོཧྱད་སྐུ་མོ་མངའ་། སྨག ་ཨང་འདས་བའི་སྙེར་བས་ཏེ་། །བསམ་དང་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ /ཡུགས་། ྤ་སད་གསུམ་འཛོམས་བ་ལ་ཐག་འཚལ་བསོད་༽ ། 
/ཉམ་ཏདབྱ་ཅས་འགུ་ལོཕག་འཚལ་བསྟོད་། ད ཁྲ་ཕོས་ལངོས་སུད་མཛད་ལ་ཉག་འཚལ་བདོད་། །ྡ་ོདུ་འཕོ་མཛད་ལ་ཤག་འཚལ་བསྐོད། །ཞེས་བསོད་དོ་། །དནས་ཡང་ཀར་མ་གདུ་ཏས་། ཁྲག་འ 
ར་ཀ་ཡཡ་ལ་འདྲཾ་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །ྱ་བཅོས་ལཱན་ཁུག་འཐུང་བདག་། །གཏིསྱེབདལས་རུང་ཁྱེཚོལ་གཙོ་། །ལྷ་པ་དབང་བགར་མོ་ཁཚལ་ཡས་། །ཤན་བིས་བཊས་བ་སིའཛར་ལམ་༽ །ཞེས་གསོང་ 
་པ་དང་། བཱོརལ་པ་ཀོ་ལེ་ཡས་། །ཀར་མ་ཧཾུ་ཀའཚོགེ་གསན་ནས་། གསུང་ནོ་འོ་གདཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏོ། །གཉིསྦ་སྐ་མོ་ཁས་ཅུང་བླགས་། །སོགས་བྱའྱ་རལབསུ་དཔས་ལ་༽ །མངོད་བ དེ 


ས་ས = 


༼རིམ་བ་བས་ནས་ནོ། །གསོལ་གཏབ་དབང་བོནེད་ནེད་བར་ཤ། །བདག་ཉིད་དབང་མནོད་རམེ་དབང་བང་། །བདག་ཏིད་ཁས་ཟུང་ལྷ་མོ་ ཡས་། དབང་བ ༡ོ་་1 ཱ་བོ་དོ ཅི ཅ་ཁའཀ། ངོ 
ཇོར | ལའོ་། །མསྱ་ཀ་དྱེ་ཁིལ་འཁེར་འདི་བལྟས་ ཧི་། །དགོད་པའི་གནས་སུ་བདེར་འདུག་སྟེ་། །ཤོནྐ་ཚདྱ་ཧཱལ་བོས་བླསང་བར་ོ། །ཅོང་འཁོར་བྱད་བའི་ལས་གོ་ [ཨ་ན རེ ངོ 
ཆོ )ཿ ཅིག་ཤེས་འབུལ་བཟོ་དུག་ནམས་བསོག་། ི རྣམ་གསུམ་བསྣྲོམ་ བརོམ་བར་བ་། །རང་བོ་གཙོ་ཐོ་ང བུས་སུ་བསམ་། །ཧྱུཾཆིན་འབར་བ་བཅུ་དང 
ཤོན མས་ཁ ཝ་པས་ །སྒོ་ལ་བལཅན་ [ཊསྱེདདབང་བུན།བའོད་དབ་ཝུན་བ་ ཟོ །ཟོའོ་ས་མཆོད་ 
ཅོ་ག་ིེ་ཆད་དྱཐ་། །བག་ཀས་ གཅན་ཚ ༨ སོ་མ ེ་ུལགངས་དཔཛངབརེཧ། །ཞེབར གོ་ས བསགས་པ ག་པ 

ཐསམ་། །སྒུ་དངའདང་སྐང་ཁ་དང་། ]ལྟེ་བར་བསམས་ཨད་སོང་པ་བླ་ཟས་། །བདགཏད་ྭྱོ་ཆ་ོནེ་བའི་སོ་། །གུ་ས་འོད་ཟིར་ ུག་། །ཟིམ་དང་དབ་ ཧོའོ ་ 
ར་པ་ན དརདྲྦྲྦྲ ཀ་འ ི་ོ ན་པ་བ 
དབངུགུད་། །ཟགེས་ལཱ་ཁཁར་དང་བཅས་བ་གསུང་གོ་སའི་་ཤ ལར ་ །ཧུགས་ 






གོངི་བ་ཤོད་། 2 


༨ཙ།  །བཕུ་དང་ཧཉད་ཤུགས་དང་ལྡན་བའོ། །ཚོགས་ཐུད་ཉམས་དང་ལནན་བསསལ་ལས་བ། །མུར་བཏབ་ོཡོསྱེཕུངཏ་བསབ་གནས་ཧ་༽ །གཉིལཁ།ོ་བབསསརམ་བསཞགཅས་ཞི། ། 
༧༡ བཱའ་དུས་བཀངས་གྱུ་སདང་བྲལ་བརབ་། །སྣགས་ཀིསབཏབ་ཏཚངན་ུད་ཀ་བ་། །གདུགཔ་གས་ཏེདགད་བླ་མས་པ་བ་། །གསོའ་བཟིལས་ཆེན་གསཞིག་བིདབན་། །ཏིདཔབ་གདག འདོཔས་གཞོན། 
༼༡ུསོ་དང་མཚལ་ཏུག་གུ་གུལ་ནག་པོས་བདུག་། །བླསང་བའི་ལས་ཆན་གང་ཞིག་ཉིད་པ་ཡང་། །ཚེདང་སྐྱཚོ་འབུམ་རྣམ་བསྡུགས་ཏེ་། །ཕུར་ཏེ་ཐོ་ཞམ་ཡངན་སྦ་བརཤཾ། །ཡུར་བུ་དབུང་བུ་་བེ་བད་གཏང་། 
༧ ཆོ་གཤམ་གཟཞའ་བུའཕེལའདན་། །ཅུམ་བས་བྱ་ཞངབདུ་ ག་བའ་མ་དདུ་ཧའོ། །ལྟག་འདས་སྱལ་དངཕལ་ཀོས་ཟིནི་ ༽ པ་ལ་། །༼ཁ་རུ་བཟུས་ངིའི་་ བོ 
གདཿྱ་་བོ་ུར་བས་ན་། །ཤུབམ་ཀར་བསགས་ཅིངེ་སོལ ༧ུག་ཏུས་སྱུ་ཐུག་། །གད་ཞིག་གདོན་རེས་ས།འབགོ་ཤིད་བ་ལ་༨ ཧ མཚན་དཔྲ་ད་བའི་མི་སོ་བཞིན་པཔ། ད་པ 
ཅུངབ་ལྡན། །ུར་ཐུས་གདབཅི་སྙའོ་བ་དགཀངཧ་། །ཕུགས་ལ་གདོན་ཞུགས་སྐམས་པ་ལ་། །རེ་འུ་ལགས་ཐྲ་མབསེ་ཞང་ཞོཅན་ལ་ །གཟུགས་གས་ཐུངབཟབ། འ་བ 
བདུག་་གཏཞད་ཡོད་འབུགས་ན་ ། །མེནོདང་འབས་ཆད་ཐེད་བར་ངེས་བར་གནན་། །དོན་ལཏོང་འཛིནད་བསར་ཞིང་སང་བདང་། ུ་ུ་ུར་ན་ལགསསུསིདང་འགྱུང་། །ཞམས་དུ་ཡོན་པང 
༡ - ལ་གྷམོསྭ་པོ་འཇུག་། །ལ་ས་སུ་རངནདན་དུ་ཅ་ཡང་འགུབ་། །ཏོངའཛྲིན་ེདཅང་རང་དབང་མེད་བ་དང་། །སཱགས་དང་ཡུང་མུད་རང་ཡང་གོམས་ཞུགས་པས་། སྣ 


ལ།  །གྲུ་ཆག་གད་། རབོགགས་གོལ་བཞག་བོས་རུག་། །བདིམ་གསུམ་དང་ལན་པར་ཧ་། །དཱུཾངཕཊ་ཊིས་གོར་པརདི། །ཅང་ད་དམརཔའོཁ་ལ་བསར། །ཐོབལུགས་འས་ནླཀི 
/༥ པར་དགོད། །ནུས་ལ་བབ་པཞིགྲ་མས་ཉན་གཟུགས་། །ལས་ལ་དབ་བའྲརེ་ལ་འཐོནད་པས་ ། །དིམ་དུག་ལ་སོགས་པ་ལ་ ། །མཚན་མུ་མིངདུ་བཅས་བར་ཧ་། །ཧོ་ཁུངནངདུ་བཞུག་པ་ཡིན་། །བཟོ་ནི་ལུབ་འཚོས་ 
ཌ སོ །ནདགུངཤར་མཆས་སུབསནད་། །གན་རལདག་དུ་བཞག་པར་ཏ་ །ད་ནས་གདང་ལྡན་རྣལ་འཐརོད་བས་། རི གཡུག་བླ་བངས་ནས་སུ་། །འག་འཐུང་ཞེོན་གནས་བང་། །གསར 
ཛ མ་ལས་ནཁན་སྙན་དངས་ལ་། །ད་ཡང་ གནབ་མོས་གད་།། ཡ་གཏར་ཨྱ་རས་བརྩ་ཧོན་། །བདག་ཏོཆེནམོལྟུལ་བའི། ༣ གཟནལ་སེགས་ སག  ་ 
ཁདབོ་ཡུབལ་ལག་ལ་གཏང་། །གོ བསུབ་བཞི། ། ༡མའི་ཨེ་ཆོད་པ་ཕུལ་ལ། །ས་བདག་ཆེན་པོ་བསྒུལ་བ་ནེ་། ། སདཀྱརག་ཁག་ཀོནེ་ལ་བཅལ་། །འཕཱ་མན་ལས་ལ་བསུལ་བནོ༽ ། 
། །བ་རནོམས་ལ་གསབནོ། ང་ཅ ང་འག་ཨུམབ་ནི༽ི །རཔ་འཧོདལས་འདྲི་དབབར་ཡིས་། །གང་ཡནི་གནས་ནས་དབ་བར་ོས། །ཅག་གི་གཏའ་མ་ལེརུ་བཞུག་།། 
ཀོ །གོ་སེ་ཉི་ཐར་མ་གཟིའོ་ སུད གག་པ་དང་། །ཡན་ལག་འཁུག་ཚོནུསཔརབ་ །དྡ་རིགཔའོ་ཐུ་ཐས་གནས། །མ་མོ་མཁའ་འགོ་ལས་མཁན་ཧྱི་༽། 
ཧུནྱ་ཧཾས་གདབ་ཙོངེ་གསད་བད་བ་། །མཆོན་ཆ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞོས་། །ེ རྐང་བ་གསས་གསོན་གང་ཡོན་ནས་། །རྲུལ་དུགས བམ ལའ་ཐགསཁ་ཇས་པར་བགབས་ ། སར 







༢༧་སརྟེ 


_ ུ་ཤོ། །ཁམས་གསུམ་བནད་བསས་ཅོ་དགེས་། །རྒུད་ཀྱི་རལ་པོའི་ཡངྱ་ཆལ་པོ་། ། ༈ ཀོ་ལ་ཡ་བྱུབ་གཉིས་ཀྱ་མདུར་ལས་ ༽ ས་འངར་དྲ་ིས་ 
ྲླ - འཁརྩོ་ཀུ་ལེ་འུ་ས་།། ངི - ° ར་གུ་པའོ་ རར པར འབར རོ ས་ཡང་བདམ་གེརུཀ་མས་འདགདཅས་ཀེངས་སོ་། ཀྱེ་ཀྱེ ཅི =. 
(དགྱ་ཆས་ཀུནྱ་ལི་ཡབཆེན་པོ། །སུདེ་གསུམ་གཅར་འྱུར་བླསཔ་བ་ལས་་། ཞུང་བའྱ་ཆུནཅོ་ལེ་བྱབ། །དེའི་ཚདནོངོགབགས་། །དེའ་ 






དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་༠དྱ་ཀྲུ་ག་ཐའི་ཡང་གསང་བ་ 












ངི གསང་བའི་བདག £ 
༦ ༤༤ ཡཱ ། ཡེནོ་ཏན་ཇི་ལཱར་ ངང་། གསང་བ ་པེས་ལུང་བ་ ཅེར 
[ ཐུ་ཨ་པུས་། ཞཀུ་འདྱམལ་བོ།།ཡེ་མུས་། །བདམ་ཧ དུ་ཀའྡི་ཚིག་གསནགས་། གསུན་འདོ་དབཀའ་བལ་ཏེ། ཀཀ ི་ 
ཅུས །དུག་པྱ་ལགསྱ་ཀིཨུང་བ་ལ་། །གོ་ཆེག་ཆད་འུ་ཧང་ ཏྟགས་ཙནེད་དང་། ། གནས་ལྕགས་ཐག་ལུགས་དྲ་ ྐ 






ཅེ རོ བོབས 

རེ རེ །ལ་ཡས་ཁང་ འཐ དཤས་ལ་སྲ་བུང་བའོ་ །ཅ་མོ་ཟུར་གསུམ་འཇམོས་ 
༼ཿ ཅབས་ཤུནྱ་བའགིད་བཏཾག། །དག་པྱོ་ཉེནད་ཀིས་ཡང་དག་བཤད་། །དབང་ལ་ཐངས་ཀྱི་ཡུར་བས་ཧ་། །ཅས་པགསརས་པསགོས་པརོ། །ཞིང ཀར་། ཅམ བོ 
/ གཞན་ཨད་ཚེ་མ་ཅན་ཙོི་། །རབ་ཏུ་ཧོསྲུན་གནས་དགནས་། །གང་དང་གང་སྐས་གུད་ཨཊེ་དང་། . །དུག་དུང་ག་ུན་གཟན་གཏུག་བ་དང་། ། རབ་ཏུ་གཏུམ་བའི་གནས་དགནས་། །སཱེས་བའི་ 


ཀསརོ་ཙགེ་བྱ་མསདུད་ཐ། །རྐད་བར་སོར་ཅོགྱེ་ཧ་མདད་ད། ། བར་ཅུ་རིནེ་ཆན་ཆུར་བྱ་དད་། །ཌླ་ཆམ་གནས་བའི་གྒན་ 


ལལ 


རེ == 





` ་འཡབས་ཡཿ་ 


ལིངམཛོོ་ཤིང་། །ཅ་བ་ལེགས་སྱུ་རདུནབ་། །ཅེ་མོ་ལེགས་སུ་ཟུར་གསུམ་ཧ་། །གཞན་ཡང་གདུག་བའི་ཚར་མཁན་། །གཔམ་དྲར་ག་ 
/༥ ཊཱ །གླ་་བཟིཞ་མག་གང་ཉད་ང། །ཏོངརཛིན་ི་ི་འཁེརམས་ལཱ་། །ཆོད་པ་དགིང་གསལ་བོམསྲ་གས་། །ཟུགས་ཏད་ཧ་བམ་ནེ་བན། །དེས་ཀང་ག་བརང་མིས་བཤད། །བདནག་རིང་ 
4 ཅུང་ནུད་བསྟན་པ་། །སོར་བཞི་པེ་དང་སོར་བརྒྱད་པ་། །བཅུ་གཉིས་པ་དང་བཅོའ་བྱརད་ས་། །དེ་ལས་ཐུང་བར་མ་གསུངས་ཤང་། །དེ་ལས་རིང་བར་ཡོངས་མ་བསྟནད་། ། སོར་བཞི་འུུང་བཅི་ཆེད་། ངོ་བཆུད་ 
༤ ནུས་ཀས་གྱརདྱ་ཉི་ཚད་ ། །བྱུ་གཉིས་སྤྱ་མཆད་བཅུ་གཉོསེ་སྟ།། བཅོའ་བྱ་ཧད་ཁམས་བཅཱའ་བྱ་རདྱ་ཀི་ཚེད་། །རྟགས་དང་སར་ ཏ་དྲནམས་བསནད་། །རྟུགས་ཐིན་བཞི་ལ་ས་རམས་ཀོུ་༽ །དའི་ 
ོཏག་བནད་བོ། །དཔ་ན་ནགས་ཀ་ོབ་ལོ་། །སཱཾཅད་  ཅདོབའེའ་དག་། །དེདག་ཡདབརྡ་གུརདཊཞི༽ ༽ི་ོ་ཚི་ང ་ཀ་ལཚོས་མིད། །དདག་གོན་ཆམ་བཅདངས་། །ཆོད་དམ་ 
རུ་ིད་གདོག་མ་པས་། །དེ་བཞོན་ུ་དངད་དངཤད་། །མདེ་ནྷལ་འཐིར་ཅལ་མཆོག་ིས་། །༣ 


༽༡། ༈ །སྐྱར་བ་དང་ནོ་སེང་ལྗང་དང་། །གང་དག་སྐྱེར་ 


༤ རླེ ཡུ རི 
ས་ཏ ཱ ྭ རཤགདཡང་སྟོན་ཁད་ཅིང་། །འོ་།ད་འོདབར་དོབ་བདད། སས ་ 
ག་ནི ག་གིས གསཔ། །དའ་ཁ་མཐོ་གསདཁད་ལད། ཅགས བ་ལ འབགས གེ་བ 
| དཐད་ཱ་བ་འགྲུབ་། །གཞན་ཡང་ཁ་དེག་རིགས་དང་སྩར་། །མདོར་ན་བདེར་གཤགས་ས་ཕན་གས་། །ཧིནད་ྱིས་བརླབས་བ་གཅས་བར་བཤད་། །ད་བསྭ་ཀྡི་དམ་ཚིག་གཙོང་། །ལ་འཐོརྨནས 





<¬. 






' ༧ དམ་པར་བཤད་། །དང་ཕོར་གཞུང་ནས་འབྱང་བ་བཞོནེ་། །དེ་དག་མ་ནོར་བཤམ་བར་ཤ་། །འཆོགས་བས་ཁེ་ཆོམ་མྱེད་ཞེསྭ་ཀ་། །བཤམས་ཕས་ཧ་བྲ་དུད་མ་ཟུས་། །ཀུན་ཀྱིཿ ` 
ཧཱཿ ཤྐ་ོ་སགས་བས་ཏེ་། །རྒྱིརལ་བའརབཤར་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཕུཌཧུྒྱུབསྔ༧ བ་། །ཟངས་ལུགསཀུཁང་པགསཡོ་པ། དལ་བ" 
།རྙད་བཙན་5ྱས་ན་ཤོནེ་བརླབས་ཆུང་། །ོད་བཙན་ཀྱས་ནས་བསྲོམ་ཆྱི་བདེང་། །ངན་ཚྒུར་བ 


=£ 


ཆཾཿ 








། གཏོམ་ཙོལྭ་བས་བས་བཀལ་ལས་འདས་། 










_ ཤང་དཀརྭ་ཧྭས་བསྐུ་ཚུལ་ལས་༡ནས་། ཙན་བླརཿསའདུ་ 
=ཧ;; ༦ མམ །འཚོགཱས་བར་བས་གསན་གཞུང- དང་མཐུན་། །དོད་བརྭ་ཀྱས་ན་དང་བ་སཱ་། ན་ས ནྭ་ཌོནོ་བླ་ར་པ། 


<¬ 


། །རྟེགས་པའི་དོནོ་ལ་མཐར་ཚོནེ་ན་། ཤའ རྣམ་དག་ལས་འདི་ཀིཁྱོསདེ་ཀོད། །ན 







ངོ ` ༼གཞལ་པར་བཤམ་བ་གཅེས་། །གཞན་ལ་ཚུགས་འདོད་གངས་མུང་བླ་ཐོས་ ། རྟགས་ཉོནད་འདོདན་ཡུན་དུབཀངས་། ། 
ˆ ༢ཤཤཧྭཀ། །ཟུཀས་བསདལ་ནནཏནབེད། །ཞེས་གསུངས་སོ་། [ཆཧཔ་བོ་ས་ལབ་། 


ལ་ཁྭ་འདྲུ། ལ་ 
བའདདོམ་གཡེལ་ 










༠།།བཅོམ་ལྡན་སེམ་སྭ་ི་བདག་། །གཉིསེ་སྱད་ལས་བྱང་ཚྫུ་འཕྲུལ་ཉན་། །དཔའ་པཾ་ཁོད་ལ་ཐདག་ཞུཌའཚལ་། །ཝུར་བ་བསྐྱད་པ་ཇི་ལྟར་བཙེ །ཉིནད་ཧོས་བླམམས་བ་ཇི་ལཱར་བླནབ་། །་བཅོལ་ངྒིགས་བ་ལ་ སན - 


ཧྭ བདེར་བར་གཤགས་བས་ལུང་བསྟནད་གསོལད་། །བཙོམ་ལྡན་མགོན་པོས་ལུང་བསྟུནད་གསོལད་། །ཞེས་ཀླེངས་པས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁག་འཐུང་གྱི་ཆལབོས་འདྲ་གདཅེས་ཀིངས་སོ་། འང 

༈ ཀ། ཧུར་བ་དང་པོ་བ ལཊ་། །རྫས་ཀྱོ་ཁུར་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྱ་ཉན་དང་ཆས་པརྡ་རམ་བར་བརྟག་། །བདེར་གཤེགས་ཁག་འབྲང་ ན་དྲངས་བཞུགས་། །ཉི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔ་དབུང་། །འཆུང་ 
 ་ཤུག་གཞལ་ཏུ་ཐམ་། །ཏེ་བའ་དབུ་ནས་ཏ་ནུབ་སེམས་། །༼ །རིས་པ་གཉིས་ཀི་ཚུལ་བརྟག་གོ། །བདམ་ལས་འབོས་འོ། །སླུ་ལས་། ས་སོའི་འོག་འུང་ ངི དཔའི 
” ་བཞངས་འཇིགས་བའི་གཟུགས་། །སྭཱ་སོད་ཞལ་ཅགེ་ཕག་བཞི་ས་།༽ ༧ སྟུ་གཱད་སཱོ་བསངས་ཟུར་གསུམ་བ་། །རམ་བ་ཁམ་ནག་ཕེན་ད ༼འབར་། །ཟབགིས་འགོ་བཅིན་པོ་བྱཅན། རར 
དུ ཀློང ད་ཌགཚཾར་མ་བནམས་། །གསོན་ག་ད་པོཁ་ཏང་འཁྲེལ་། །ནེ་ལོགཁྲ་བོསེནས་འཛིནད་། །དེས་ནིཕུརབ་བསཱད་བངོ་། །ཅིནྲེ་ཀིས་བླུམ་ཁ་བཏན་ ོུ་གུས་ུ་ ང 
སཱའིརཾ་སཱཛ་གཉས་། །གཤོནེཏུ་བརྗད་བས་ཧནེད་ཀྱས་བླནབས་། །གསུང་གྲེ་ྡཾས་གསུང་གོ་གནས་། །གདབས་སྣ་དྭག་བར་ཉིནད་ཙས་བླརབ་། །ཐུགསྱ་ཀིདྲོ ཡུགས་་སན་ རེ 
'བར་ཟླབབ་། །དནས་འགེས་ལཱར་ཉིནད་བླབས་ཏེ་། །སྐུ་གསུམས་ཐུགས་ཀྱི་ཡོ་གེ་གསུམ་། །རངརང་ཐུགས་ཀྱི་མྨཚན་མར་གནས་། །ལེ་བར་སྭ་དཔྐད་ཐར་ཧ་། །རིགས་ནམས་ཞུ་བའིངོ་པར་བྲམ ངཿ 


༼དནུས་བུགས་ཏདྱ་ོྱེཔར་བ། ཅོད ེ་ཅོས་འབུའོ། །ལགོས་གསུམ་རྩུ་གསུམ་རྱོའེཆུར་རྟགས་། ། ཟུར་གསུམ་ཐྷུུ་གསམ་འང་ ག་བཏགས 8 ཤ་ང་ཡི་ས་ངཅིའ་འཁུག 
བོ དང་། ]བད་ག་ཏོདེ་མ་དུནནཱ་གནས་བར་བརྟག་། དནས་རགགསྤ་ཀ་བ་བམ་ནོ༽ །རངརེ་སེ་སོའ་དབང་བླགརནས་། 
) བཞུགས བྱ་སར་ན་ས་་། དབང་དང ཤོནྡ་རཱབས་ཐམ་ས་ཅད་ ཤུན་།་ ད་ཏོད་ ་ལ་ནོ་ ནོ་བསྡུས་ཐཾམི་ ་བསམ་། །དེནས་སཱན་གོ་དམ་ཚོག་བསགས་། 
ྲ ཀོམ ་ཁརྩ་གུརད་བའི་སྟང་། ྩ་བདགཀུན་ཏུབཟ་པའིཆུ་ དྷ གཡདོ་བས་ཏསུ་ཱོ ཧོ ། ཨ་གཞག་ཀུན་ཏུ་བ་ཟང་ 
འོདབྱང་སྟ་ - །གཡས་བའི་གུང་ོའི་ཧང་ཨོ། ༽དེ་ཞུ་ནམ་ ་བར་སྣཱ་ཏམངོ་ ། །ཐེ་བང་སིང་ུ་ཙཱ་གསུམ་བས་། ། ྲ 
་ལས་རནེ་ཆནའྱུང་ལ་བེད་། །སིན་ལག་ིཁ་ཧུ་འིབ་སུམས་ལ་། །དེལས་དོན་ ླབ་པསོ། །རད་བྱད་ཨོསནས་ལག་ །དེལས་སང་བ ཱ 
་བཁཾརོ་ལ་འོ་། །ཌ།འོ་བའུ་རོ་མ་ནོ་ས་ལ་ནི ཀ་ཡོཁཱ མས་བསམ་བ་འམ་། ་ ¬ ་ །ཡོངས་སུ་ཚྫགས་བར་བསྐུད་བྲས་ལ་། ]ཤ 

 ཐལམོམཉམ་པའོ་སྒར་ནས་ནོ༽ི ཕྱོག ༈ི [སོ བློ་་ིར་ོག་ཡ། | ད་ 















> 


༄། ༈ །ལ་གས་བར་བཅུག་། །ལག་བཟྡི་ཏོང་པ་རབ་ལ་ས་།།ཝི་བོ་བིའུུངསིན་ལག་གསུམ་། །བབས་སུ་བུ་བུ་བྱཅུག་ལདི། །ཅོདབབྲང་ཨ་བེ་ཤ་། བ་དེ་ཞེ་་ 

(རོར མོ་ལ་ིཀི ། ཙོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདར་གཤེགས་ཀིས་། །ཡབ་ཨུམ་སས་དང་བཅུས་བླ་ནམས་། །ཞ་སཱང་རྔསུ་དྲན་པའི་སྲུ་། །ཉུངས་འབུ་གངས་མད་ཛུར་པ་བདམི་། དེནས་སྤཱ་གསུང་ཐུགས་ཞད་ནི་ི 

_ བདག་ཏདཆན་པོའ་དབང་བསྐུར་རོ། །སོར་མེརྒབ་ཏུབྷསོལ་ནས་ནི། །གུང་གཉིས་སྙོམ་བར་ཕུརབ་བཞཞུག་། །ཨོ་བཛསྭ་ཏར་ཙྭ་ཾ་ཞས་བྔརདོཔ་ལ་། །སུས་མཆོག་བདག་ཞིད་ཡུགས་ ད་འཇུར་། །ཞོས་ 
24 སོར་མོ་ཐུགབོད་ཏ་། །ལ་ག་བའ་ོང་བས་ཕུར་བ་བཟུང་། །༼ འྲང་ཕུར་དུབ་ཞས་བདོ། །དེས་ནི་བདག་དང་གསུང་འདུར་འ ༼ རྱུར་། །དནས་སོར་མ་བཅུབ་བྱ་།། བ་ཀ 
བབརདུཊི། །ཕུར་པ་བཅུ་གནས་འདྷིགད་བརད་། །ཨཱོ་དོང་ ཚིནི་དྷན་ད་དང་། །ཧ་ནཀན་ཏངེ་ཏ་དང་། །ཙག་ཀཚཞེས་ ༨ རབ་བརོདབས་། །བདག།དེ་པ་དས་ ཁེལ 
འྱཏུ་སཱོད་ད་ལ་སྣོམ་། །སྣངོ་ཁམས་གང་ཿབའ་མེ་སྟག་འཕྲོ། །དརོགས་བ་ཐམས་ཅད་རས་འབྲུབ་བའི་། ། ཤིནེད་དང་དབང་རེ ལྡན་གྱུརད་ཀེ་། །གསང་བ་ཡུབ་ཡུམ་གི་བབུས་བཞུགས་གསོལ་༽ །གླུ་ད་ ༩ 
ཤག་རོའི་བདུག་པས་བདུག་།ཿ །ུངས་ནག་ཁྲ་ཆུ་རྒྱལ་པེས་བརྡེག་། །ལས་ལ་བསོར་བའི་དུས་སྐུ་ནི༽ ད་རི །ཏྱིཁྲག་རྔ་ཁག་གིསྭ་བུགས་ལ་། ཡཡ་་་་་ 
རྩབས་ལ་ ཇར 


ཙུག་། །རྱནེ་བརླབས་ཡག་བརླ་དངས་ནས་ནོ༽། །ཅྱན་དུ་བསོར་ཞང་འདྲི་སད་བརྗོད་། །རཱུཾ་བཞི་གསལ་འདྲོ་ཚླུ་བཞི་ཚོགས་ལས་བསྩེད་། །དབུ་ལྱ་རམདུད་བསནད་ཐ་ཐབས་ཀྱ་རགས། ། 






_ བཤནད་པ་ྲོ་བོ་ལྱ་ཏད་། །རནོ་ཆེན་རུར་གརྒྱད་བསྟནད་པ་ཌྲོམོ་བོརྱད་། ཤས་ཚུ་དདུད་བསྟན་བརཤིས་འབ་རྟགས་། །ཅེ་སྭི་ྒུད་གསུམ་བསྟནད་བ་ས་གཏུང་འུགས་། །སྟེདའོགུ་ 
༩ ཌཏཏཱབསེམསྱ་ཀ་ཚོག་ལེ་ལས་། གག་པ ༧།མ་གཡོས་ཚོཁོ་མཆོག་ལྐུ་གསུང་ཐུཿ 'ཚུང་ ཧེ ། སྔུག་བཛཱལ་འ ཀས །ཧ༨༨ 
3 རེ ཿ སྱོལ་མཛད་བ་། ཏབསྭཱེ་བསྒྱལ་བའི་བེསྐལ་བའི་དང་ཌོ་ལྡན་ཡའ། །ཤུགས་ཀྱིསེ་བསྦྲལ་བའོ་འོ་དོན་བག་མཛདཏུ་གསོབ་། །དོཿ :% 
ཏཱའརོ ]/[དོཊསུ་ཉྱིས་སེམས་ཀཱཉིངསཌ་ ཉ རྣམ་དཀལ་ཞྱིས་ཤེས་འཐུ་འུངས་། 1 ཀུ 



























༄། ༈ ༥ །ནོ་གདདང་གངལ་བྱའི། - = ༤ ་ །གཉིས་ཌེཿ ད་གཉོལ་བདག་ཞུ་འཚལ་ཞས་བ་དང་། བརོམ་ལཱན་འདས་བྲར་ཀི་ལ་ཡས་འདོ་སྐངཅེས་གསུངས་སོ། ཀྐ 

` / ཉེན་ཙགེ་ཀར་མཏིཆུ་ཀ། །བསྒྲལ་བའིཉགེས་རྣས་བསྟན་བནོཊ། །ཀུན་འ་ཤ་བར་གཞུབ་ལས་ཀྱེད་། །ཞམཱས་པརྦ་རུར་བ་བུུན་ཁོདོད་། །དམ་ལས་ཉུམས་དང་བཀའ་ལས་ལུག། 

¿ དངལ སྱ་འོས་ཏརས་། །མཚན་མས་ཏམས་དང་འདོད་པས་ཉམས་། །ལེགོ་བན་ ལོལ ་ །འདི་ལ་ཉམས་པ་ཉེས་བྷ་ཾ་། །དདག་སོ་གོའི་མཚན་ཏིདེནི།ི །མ་འྲ། མོས 

7 བཤད་། [སློག་འཉམས་འའོ་མེཚནོེནོ། །ཕུ་དྭངམ་ད-- མ་ཌན་པོ་གསོད་། ་ འདི་ནོནམས་ཀྱང་ཁུུང་བསན་། །བསུལ་བ 

༩ ནའ ༩ །ཧཿ་ལས་༡མས་བའོཚེཚནཏདནོ་། །རྔོརྔ་ལཱཾབ་ /དཔོན་བཀའ་བསྐུ་དང་། །རཡས་ཧས་་་་ ས་དང་ཤགྱ་རྱུ་ག་དོ 

ལོགས [ཨོ ཤསཙ་ཕ་གགས་བདོ། ༼ཏིཿཔཔ་ཧཱི།། །ི་ བ་བོ ༨༩ 
༨ཉོལ་། །ཌ་དཱགབ་ཧཧོཿཿཱ་ཧབ་ཀ་ཝ། ། པར་བསྟནད་ན་ལག་པར་ ཞད་། ཀུས ཕམ 

ངོ 7 [ཉ་ཉཱཌཾརེཏ་སྣ་ཚོགཝད་། །རྣཾསྭ་དང་འགའ་སཱོནཏ་ཊནེ། ག་པ 





(་ །སཱོདཱ་བ་དཔའ་ཌ ལ#་རང་ང་འཌ 





སསསསསསབ 
:་ཁཆང།་ 
ཐཱ ༩༠ཨ༅༢༥༠༨༥།༨། །དནཊོ་མནག་སགས༥ག། ཝས འཛན །གུཊ་ལ་གན། ཀའ པརན་མཔམ། །ཝ་ཡང་གུདཨ༣འགུ་འདོ། 
༥༨༦༥ །མ༥།༥ ༥༣༣ཀེས ང། ད་ཅེས རྡེར །ཅ༨ད༽་ཝར༨༥༽ ཆར ༥ བསྒུ 
རེ ཟུང ༡སཉ༥།ཞན༥༥ ་ཝ་༥༥༽༽ །༥འཡ་༥ ལ་རེ \ ག་ན ་༽ ཱུ 
༡༥་༥༣༣༽༽༽། ། །པ་རརན༥སྷ ཐན་འ་ཞསམས་ ཌ' ལཱུ ་ྲ 
ལུ ཡཀ སིན དག་པས ཉམས་སྙན། གསག ༢ 
32 ཡ༣ིི་གས་ཞེནཔས་། ་ 'ླ།སལ་ལཱར་ཡ་ ༣ སུ བགད ༦ པའི 


| །ཞུས།  ་ ད་་ ྲ་་ ཡེ 
། །སྭ་༢༥ སྣས །ཇ " 




















ལས མདོངས 
ཧཱོ་ཞུག་པཡང་། །དད ཀ 
སཱ ་་་ 







་༣༥ 5 ངོ་ ར་ 
ཞ༽ །མཉནན་གགས་གསལ་མུདབར། 
༨ ༥་ཟར་། 


དེ 
¬ 







ལལ །རསཅུནམཨཱིམས། །ཡགས་རྒུདད་མས་༡མས་ མཉུན་ 
༡༥ །གམཞི་སཐོགས།། །རས་ཐས་གས་ནིསས་པཊོཀསསད། །ནམ ཨཡི་མགས་ཐགས་། །ཞཾེ་གིགས་ ་ 
སྣམས༡ད། །༥ནང་གནང་སལག་གླེས་ཐུགས་། །ཊུ༥༥༣༥༨༥༥༥༽ ༥ 

གས་ལའི་ཨཔནས་༣ངས་། །དམས་ཆེན་ཞགའྲངསུགས་ ་་༽ 


ཱཾ་སཱཾཡམཞ་གཞངསོནས་། །ཉསརས་འནམ་སྣཨེགས་ ཝའ 
། ། ཨཿསྤྱ་སཱས་ུན་ཡི།ཞསས། །༣༥༦ུ༽ ྭ ; ༡༨༥༨ 
ཅི་འ ༥༣ ཅན ། ཞད་པས་ཉམས་སའིམནན་ནདེ རི ༥ ཏྲུ མས་ན ཉོས་༽དེ་སྲབས་ནས་ 
ན །ཕོསོ་ནུདདད་ ཱ 


རྣམ་ཨཉེནསཛས་སམེཉསྱཡས། །༣དེ་སངཔས་བའི་དྲས༽ ེ 
8ྩཿཡ། །ཨུངསརེགས་ཧུང་སུགས་ཞཉངའ༣ེརས། །ནུག་པཡར་སདུཟ་། ནན ༤ ྲ 
རམ་འགེའོ་གཞུས་དྲུད་འནེམས་། །འདིདེག་པླསམནྡནམསསེར་མཞུན། །སནུ་ཞེསེ་ནན་བཅད་པསནད་པ་གཞན་། ། རཿ རོ 
ཨས ས་༢ཡན་སེཞས་སྣ་མགགས་། །༥དདེས།པས་པདྲགས་ནས་ནི། །ས་སེ་གནསུ༦༥༦ས་། 



























༦༥་༥ལམས་༢༣༥། །༥༥༣༣༥༥། 


|. 













ལ་ག་བཀ་དུསཆདོབ་ཞད་བཤོ་། །གཞམ་སྟབ་དངནེས་བྱ་ཆད་དང་། །བཅར་་ྡགཉོས་དག་རང་། །བ་བུགདངནོ་བེཞོ་ནེང་། །ཞུ་གྭསུམ་དངན་བཅོའོ་བྱཿ་དདུང་། ཏིབ ལེ ཀུ་ 
གམ བྱ་་དུག་པརདགདང་། །བྱ་རགུ་ཉིུ་དུ་ལ་ནོ་། །བརེག་བའི་ཉས་ཡ་བ་ཡོན་། །བྱད་བདུན་བྱདངག་ཚས་ཅག་དང་། །ཞིུ་བཅདདང་གནམ་གོང་དང་། ། བོ་་ཚེས་བག་དགུ་ལ་ནི།། བྱན 
བོ ་་བདང་། །མེས་གསུམ་ཚེས་གཞོས་བྱའོབྱཆདདང་། །ཉིངདནི་ཀོ་བཅུན་། །འདིལ་བནག་བར་སོྒ་ལ་ཧུ། །འདི་པ་བདག་བར་ཁས་ཞསུ་ནི། ན་པའོ 
` ༼ག་་ཅ་གཡཁ་ནམ་ས་ཀུན་། །བརྡག་བའི་དུས་ལ་བབ། །བླ་རྨ་ཧ་། །དུ་གོ་་ཁུལརོ་གཟུང་བཅགས་ནེ་། །  བསྐེན་བབ་འོག་ཚང་ཤ་ནས་། །འང་་་་ 
། ˆ །བཟླས་བརྗད་ཏེ་མཚན་བརྩ་ཀོ་གཅད་། །བསྟན་བསྒྲུ. ༧བ་གཉིས་ཀྱིཏགས་ནས་སན་། །ལྟརསུམ་ཐོངོ་ཡུང་ཇུ་ཝག་། ཌོ རུགཟུ་ཛ་ ད་ནི་ཁས་ལུ་འཇུག། །དག། ང་འི 
༢ །རབ་མུངནོཧཱ་ཁུགས་བའོ། །འདིང་གོས་ལངག་འགུལ་བ་དང་། །ཐས་དམོགྲེནོན་མཚན་ཉམས་འབིང་། །དངནོ་ཡགས་བར་འོག་པ་ཡོཞི་། །ནམ་ཅྱི་གུངད་ཤོལ་དུས། །དང་ 
ཤོས་། ། བན་བར་། །བླསལ་བ་ལ་བསཾགོས་ཚུལ་བཞིནེ་བ་། །རྒྱགྲམ་ཁམ་རྒྱ་།་ནུ་ཐང་། །བརག་བ་ལ་བསོགས་ཚུལ་བཞན་བུཀ །དདོ་དེག་བུདུ་བའི་དུས་ཆོད་་ 
ཤུགས་ཞས་ཐེ་རངོས་ཁ་། །འདིདགུ་བནེག་བར་ཧ་བམནེ་། །འདི་དེག་བནག་པར་ཧ་བཞོ། །ཨུནནིལྭ་བཙས་ཏུ་བསོང་། །གངས་ཞབེ་བ་འབུག་ཅུ་གདན་། །མཆོད་བཅཀས་འག་རྒུན་རོཌ་ 















༄། ༈ །བརྗོདང་བས་ནས་། །་བ་ལ་སོགས་མཚན་མ་ལ་། །ཟབརྡག་པའི་དུསཆོད་ཡོེ་བར་ནོ༽ །ནལ་འཧོནད་དྲུག་པས་ཤེས་བར་ང་། །དེ་ཡང་བླ་ནས་དུས་འདྲི་ཀུར་སོམ་། །བཏག་ 
༡༡ ཏིད་དཀོལ་འཁོར་ཐོགས་པ་དང་། །ས་བོན་ཐམ་སཱགས་ཀྱིས་བསོར། །དག་དཔྱ་སད་བཟི་ཡོགེ་འབུའ་བསྐམ་། །འཐུང་བ་ས་ཡོས་བསོདཔ་ལས་། །འད་ཟརཁྲོ་འདུ་བིནད་བླནབས་བསྟུད་། །སྭ་གསྭ་ཀི་འཁོ 
£ ལསོ་དབང་བསྐུར་བས་། །ད་ལས་ལོད་བའི་འབོ་འདུ་ལས་། །ལསྭ་ཡེད་པ་དབང་དུ་བསུ་། །དེན་བག་བའྲི་དུས་ཚོད་ཡིན་། །ཞེས་གསུངས་སོ་། །རྒྱུདཏྱིརུལ་བའོ་ཡང་རྱལ་པོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 
ཙོ བ་མས་ཅཏྱའི་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་། །ཱི་ཡ་ཨ་བྱཅུ་གཀི། །སྭ་ཀེ་མདེལས་། །བསས་བའིདེགོགས་བསྟན་བའི་ལྭདུན་ །། ཀྭ ། 
། བཅུ་གཉིས་པོ་་་ག །གརདེཉས་ཡང་ཀར་མ་ཧ་རུ་ཀ་ཡས་། བཅོམ་ལྡན་འད་ ས་དཔལ་ཁག་འབུང་གྱི་རུམ་པོ་བཛཛ་ཀོལ་མ་ལ་འདཾ།ཅེས་ཀེངས་ 
སོ། །རླད་བྱང་དབའབེོད་ལ་འདུད་། །ཨེཤས་དཔའ་ཏདེ་ཁྱད་ལ་འདུད་། །བདེར་གཤགས་སྭུ་གསུདབྱུགས་དཀྱིལ་འུཁོར་དམ་བྷ་ནམས་ནོ་གསུངས་ཡགསན། །དིས་ོན་དི་ བགས ཤའ 
ཟུ ོདོཏདཱཱ་ཾས་། །བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་སྣགསན་གེང། །སཱགས་ཀྱི་བདག་བོས་ཀུང་བསྙནད་གསེལ་། །ཞེས་གསོ་ད་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དབལ་ཁག་འཐུང་གྱོ་རལ་ ཁྲ་ཀི་ལ་ཡས་བཀའ་བསལད་བ་ 
ཉ་ི་ཀརམ་ཧྱརཀ།། ༧།དངབངས་བའི་གནས་བཞ་ྱགམོ་། །དེ་རེསརུ་ལས་བསེདབའི་སཱ། །འདོ་བོས་བད་གཤགས་མདུན་ལྟས་ལ་། །དེ་པ་ཡག་འཛལ་མཆོདབ་ཞུས། །ལ་ཁ་ཀ་ 


༩། \ །ཨྲོ་ཤཀ་ཨ་ར་ཡག་ཧཾ། །ོ་བཛ་ཀོ་ཏིས་ཀཙ་བྡཛ་སཱཱཾ་ས་ ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀིསཱགས་སོ་། །རཱུདུ་ཾ་ཕཊ་བཊ་ཕཊ་། ཐུགས་ཅ་ཅིག་བཅུ་ཧོང་པའོ། །ཨོ་བྲངཀ་ཏོབ་ཡ་བཏྲི་ 
# ཨོའངཀཀོལེ་སཱཀློའུ་། ཨོ་བཛཀཏོབ་ཏོརྩོ། ་ོ་བཛ་ཀོསུན་བཀྲོ་། ཨོ་བྲཀ་ཏོས་ཧལ་ཚུ། མོ་བྲ་ཀོ་ཅན་ས་ཀིའུ ། ཨོ་བྲ་ོ་ོག་ཧ་ཡ་ཏྲིང། ཝབཛ་ཀོ་ཏོརགེ་ཞམ་ཏི་། བཛ 
དོབ ོ་དྲ ་ོ་་ཀོ་མ་ས་ང། སོ་ས ཀ་ར །བན་བས་་ང་པོ། །གསང་པི་གསདུསད་པཅ 
ཌཱ ཚུངནས་བརྡག་བའི་ཏུས་དེར་། ཟླ་འགྲུགས་ཕོ་ཉ་གཏང་བས་ཏ་ ཧྭ ཅྩུཾདཔལ་ཀྱི་ལ་ཉ་ལས་མཁན་མོ། །དཀར་མོ་དུང་གི་ཆེའ་བཙ ` ན་། །མཁའ་ཁས་ཟུང་བའི་མཛོདའ་ཁིའོ་་། །གན་ས་ར་ 
| སམས་ཉན་བསྒྲོལ་། །ཞལ་དུ་སམས་ཅན་ཧྭངེ་ཁྲག་རྡུབ་། ད སྭུལ་བའི་ཐིག་ཐཾག་ཆར་ལྟར་འབབས་། །ཕོཉ་སུམ་བརྒྱ་ ཟཔ ཧཾ རྲུག་བཅུ་འཕྱིད་། །སྦུ་བྱརཐུག་བཅུའི་གཙོ་མོ་ད ༽ ཟླ 

བསྐལ་བ་བྱརདྲ་ཁ་ལེ་ཕེ་འེལ་ཞས་། །དམ་ལས་ཉམས་པའླ་བེ་འདན་མ་། །ཉམས་བའླི་བེ་ལ་ནན་མ་ནུང་། །ཝཱའྫོཕེགས་ནས་བྱུང་བ་ནི། །ནག་མོ་ལུགས་ཀྱི་ཁན་ཚར་ཅན་། །ཁྱུང་གིཁ་ཐོགས་གཡས་བན། 

བན་ད་གྲིགས་གསོད་ལ་ནམ་། ། ཚས་པ་བསྙེལ་བཟིཆ་ལུགས་ཅན་། །ཆོ་སྡུག་འགེ་ལ་གཅེར་ུའིཕུས་། །པོཉ་སུམ་བྱ་ུག་བྱད་ཁཡད་། །སུམ་བྱ་སག་བླ།ང་གཅོ་ཡོད། །བལ་བ་བྱ་པད་འསྲ་ 
ཆོབ་ཆེལ་། །དབ་གཙད་སེད་པར་སཱགོ་འགུགས་འགུགས་། །ཉམས་བའླི་བ་དང་གི་གོ་ལ་ཡ་ ། །ནུབ་ཀོ་ལེགོས་ནས་འབུང་བཟིནོ།ི །དམར་མེ་ཏོམ་ཁེདའ་ཕ་མ་། །གཏུག་བ་འབུབ་ལ་སང་བ་སེལ་། །གསོདཔ་ 







།དང་སག་ལ་ས་། །གཞན་ ཡུར་བཞེ་ལས་སཁན། | །རབ་ ང་ ་ུ 
ཅིཏ་བྲན ང་མ་ཉར་གགས་པ་ཀུན་ ཨམས་འ། 
སན ཞགསཏས་ས་ས་ལ། ་ 


ཀེ ྲ་བར་ དེ་དག 






༄" ་་ །ཧཏཏེ་་དཅུ་ཁཊ་ བསེ་་བཅིི་བྲངན་ལཊ་། བགྲིན་འགྲིན་བང་འེ 


པ རྲིང 


¢, 


ཙ་ཕཊ་། ཧྭ་ཊད་ཊ་བྲ་དུ་པཊུ་ ། ཅྷུན་དཱ་བཱན་དཱ་བྲད་བཊ་ ༽ དྲ ཉདའ་ཡུ 
༡༥ རྭ་རེ་ཌ་ནདུ་བཊ་། ཤཱ ཤཱཀྲེན་ཨན་སྭའུ་བཊ་ ། ༡༢༤༦ ༥༢ ཌེ རི སཿ ༢ཤས་ཨ་ཕེ་་སུ་ཕཊ་ བེནྲ་ས་དེ ཅུ །ད་གད་པ་བྲད་ུ་བཅ་ ། བཅུ་བཅུ་བྲང < 


༈ དཱ ་དཱ་ཱསྭ་ུ་ཕཊ་ ཅན་ཧེན་བྲདདུ་པ 
ན་ཨན པ་ད ། ཨུུུ་བུ་ཊ།སུ་ར་བཊ ། ཀ་ཏ་ཀ ཅེས་པ་སེ ུ་མཔཅི་ད 
ཅི སྲས མ་སས་བ་ །༣༽ཨེ་དེན་ཏི་ དེན་ཏི་། མཨ་ཀ་ར་སྭ་ཏེ་ ་ཀའེས་ཙ་། ། | ཨས་བས་ན་ས་བྲདཝུ་ཕཊ་། ། ཏད་༥་བ་དྲུ་ཕཊ་ ། ༽ི  སྲུ་རུསུ་རུ་སྭུ་དུང་ཐཱ༽ཏ་ལརུ་བཱ། ཤད ན་ཏོ 
་སཊ་ ། །གབབསནཏ་ལསནཏ་གེ་དག་ཨག་ཁྲག་ར་ཐི་ རྭུ་བཞུ་།་  ཨཱ་བབས་འགུ་།་ན་ བྲ བན་ནཔསེ་ུ་ཕག་ ཅེ སྭ ། 
་བ་ད་དེ་དྲ ནྭ་དཱ་ཏདཱར་། ་་བཅ་བ་ཊ་ ། དུན་དུ་དན་དུ་ ། ཨྭི་ཨི་། ཊུན་། རུདུབཊ་ཕཊ་ ༈ ན་བྲངཀ་ཏས་ཧ་བ་ཡ་ཏ་ན་དོན་ དུ་པ] 
ཟེན་ནན་ ནུ ཙོས ་ཕུརཀས་ཡ་ ། ། ཁ་ཝི་ཁ་ཐེ་ཁ་ཝི་ ། ཅེ མུ་ཅུ་ ། ཊ་བཊ་པཊ་ ། རྩེ་གཱ་པ་རན་བུ་ཕཊ་ ། །ས་བྲང་སཿ 





ཏ་ཡའ་སྭཀཱ་བྡཾ། ཤྩ ཅིསསས། ཨུ་་སྡེཙ་། ནཱ་སམ་ས་ཨ་ཧཱི་ཏ་ཨྐདེསདེའེླས་ཐ། ། ཨུ་ན་ཨེ་ང་ག་བག་ཏེ་ང་། ཤན་དེ་ཀུར་ ། ཏད་ཡ་ང་། ཟྲད་དུན་ཏེ་སི་ ༽ ས་ཀན་ཀེོན་ ༽ ཅུ་ལི 


༈ ཧྲི་ན་ས་་ས་དི་འི་ 
ེུདསས་སས བ་ན ། རབ་ད །ཨེ་ེེ་བ་གབན་པི་བི་ 


- 


༤» 










༣ོ་བྲརཀླ་ཀོལ་ཡ་ ནྱ་གོང་དུ་ ན་ཧིངྱ་མིངོ་རཱུ་བཅུ་ ། ཐྭཿཙངཊཾ་ཁྲི་ཀོཡ་བ་བ་ཐངོངཅ་རེ༽ ༽ 
] ཞལ་དྲང་བའི་རུགས་སོ་འ བ་འཇུམ་ཏི་༽་ 


། ཨོ་བྲར་ཀཾ་ལོ་ཀ་ལ་སྭ་ཀིསེ་བཱ་ཛཱི་བིང་བཊ ། རང ཊགཾ་བོངི་བུ་། 
ཁཾ 









བོའོ 





མཀང་མ་བ་། རི་ལོ་བོ་ལེ་སེ་ང་། 
ས་ད ། རུ་ཏོ ས་ས་ལ་བ སྨན་དད་བཟོ་བ་གས་པ། ། པའོ བོ་ དཾ 
 གཤུ་ལ་ད་ར། ' ཙུན ། ཀ་ཀོ ། ཁརམ་ཡོ་ཤིཊཁའི་༽ །ས་མ་ཨ་ཨྭ་ནཱ་ར་ཨཱ་གས་ ༣ ཏ་ར་ཁའི་་། ¦ 
 རས་ཀྲོབ་། ཀཿཨ་ཨཱ་ ། ཨ་ལ ། སུས ། ཆེ] ལེ ` ཟེ ། ཨ་ཨ ། ཨོ་ཨོ ། ཨ་སཱ་ ། སགས་བདེ་འཤ་ 
ཤཱ ། ཤད དལ = རྷུ་བོད། དྫོ ལག རིངས བོ 
ཆོོ རེའི མཚ སཱང་བའི་དེན སཿ 

ཧི ཟིས བཤ 


< 
བཏེ = 








་་ལ་་་ 






ཆི ཀྲ # = 
ེ ༢ 
༣ ༤༨ བཾ 

ལུ རི ང་རའི མོས་། ཁརོ་བ་བཟུང་བ དོན་འདེ་དོག་དང་བ་ལཱན་ཞའང། །བད་བངད 
༄ རི་འ ཞོ ། དནས་བས་བར་དབང་ཐེབནས་། ཧྭངརིའི་སེབས་དང་ལུན་བ་ར་སེ་། ། ཁམས་གསུམ་འ བར་བ་བླཟུར་། ང། དོན་འདི་དོག་༽ ཤོ ། 

ལྭ་གཱ་གུ་ ༈དང་ ཤེས་ས་ང་ཚ དམ་ཚིག ངེ་། ངོན་མེང་ལུལ་ སོང་བརབས་། 
ར་བས་ ར་དདབས་བ་དང་ ། གྲ སང་སུགས་ཐེ་བ ཆེན་བསྣར་འདེབས་དང་ ། ། རང་ཤས་སཱང་ཆོགཚུལ་ ་ད། ༽ །དམ་ཆོ་ ཤམས ངཱ ད་བ་དང་ ། ཀང ༽ 

ཅུ རྱ 


4 
མ་འ་ཆེའ་ ༣ ལེག་བའི་ལེ་མ་དུ་ ༨་ཀྲ་ངའའང་རོ་འ ྷེ ༽\ ¬ 
པངས ཛཱ རྔ་བ་ ས་ ༽ ་བའི་ར་ང་ རོག་ 
† ག་བ ས་བའ་ཤ། །༨འི་སད་ ང་ཡ་ང་ཊ འགྲུབ 1 །སྲར་ རང་ས ས་བླར་ག་བ་དང་། །འབས་བུ་ ནུ བ་བར་ཧུ། དེད བཅོམ་པ རྣབ་འབོར་བས་། རཿ 
[ ༨༠༦ ཟུབ་ ། །སྒར་བ་འང་སེམས་བརླག་བ་དང་ བུས །འདི་ད་ག་ང ཀར 
ེ 


ཇ་ པ་༨༣༨ ༽ རོ སེ ཡུ་ཾ རརང་ བ་སོམ་བར་པས་ཚེ 
ཿ ་༣རཔ་ ]བ་ །ཤན ཅོ ས་འདི བཅམ་བང༽ ]རྣ་ ལ་འཧར་བནོ་ག་གནན་། ༽ཐག་བ་བ བསམ་ཡས་སམར ཊཱ་ཆ་ང་ དྲལ་༽ །ུབུ་ཆུ་ དུའབོག། བོ ཅར 
ཅོ 
ང་ས ོ ། =-༢=ང་ དངམན་བག་སེས་ལ་འཇང་། ཀྭ 
་ དཾ / ཏི ཊ་ འེར རབ བཞིནེ་བྲས་ སང་། ། རྒུད ད་དང་བླསབ་ཐབ ས་བླ ༢ རྫ་བ་དང་འ =ལ་ག་ར་ད།་ - ད་འཆད་། ཆུར་དང་བ 


བ་ང རེ .ོ = 
ཚལ་བཟའ་ལ་དང་། 


ན་མི་གཅོད་། །ུང་བོ་འཱ་ད “པབ ད 
། ནུས་རུག་མཆོད་བ་རྒྱུཿ ཅད] །བུང་ དང་གཉིས་སྤུ་པད་། །སེམས་ནོ་ རཆོས་ཏེ་ ད་ངང་ལ་གནས་། ས་པ་འ རཿ ཀྲུ ཀཿ 


ཆས་ ་པ་རབ་དྲ་བ་ ༨ 
བླཟོས་པད་ ཟི པབ ཧ་གོ ༽ སཱགས་ད ཏང ང་བར གྱ་ར་རྟགས་དུ་འཆང་ ] བ་འབད ཁདྲང་། །ཡས་དང་ཧབ་གཤོ་་བ། རུ ུ ཟོ ངོ ྭ 
།བད་བར་མཁས་ ། །མ་ཁའ་འགོ་ལས་མཁན་འའལོ་ལ་མ ཁས་། ཀད་གའ་ནིངེ་དྭགུག་བརྲ་བ་བར་ཤིསེ་ ༽ ། དག་འུབ་ཐངསྦ་ཀྱི་ཕི་ཉོན་༽ རུག ས་ཝབསྱ་ཀྱས་འྱབང་། ཐི མོ མཆན་མ་ཟྲ 






















རྒྱ་ཡནེ་། །རྒྱབཅངེས་སཱགས་ཟླས་གཏད་རྲས མ་ཀླུ་འམ་གནེད་སཱནེ་ནྣམས་༽ ། །འདག་གས་ལས་གངའ ླ ཉིན ་ང་འདོད་ལུས་རྱ་དད་་་་་ ཡེ 
= གས་ག ས་བྱ །ལ་ག་གཉེས་ས་སཔཁུ་ཛུར་བཅངས་། ནྲི པོ 
ཊི ཀལན་གསུས་བསརནས་བླསལ་བར་བཞག། །་འ་གནི་ར པི གོ་རིཝགྱ་ས་ཡིན་། ། ]ར་བཅུངས་སྲགསླ་གཏད་བས་ན་། །དུག་ནམས་འུ་ངོབས་བྱ་ཅུས་པས་ས། ༽ ངཱ 

པཔ །རཇོགས་བ་ལས་བརྡ་སླིནྲོ་ས་སོ།། །ལག་གཉི སྟ་བླུནུར་ས་སོར་བཅས།། །ཅི་ལ ཅོ གླུང ༈ འུདབ་གཞིས་ཅ་མ་གྲདུས་དེ། །གགུས་བཅབ་་ 
ས་པ་ག རེ སན། །དུག་གིས་སངསྦ་བས་བ་གཅད་དོང་། བ་བ བ་་་ 
ཆང་ཁང གདན་ངའབུརབཟམས་ནམས་། །ད་འད་གས་ས་ཁག་གཟིད་འརད་ ཡག་གི་ཡ །ྲ་འད་ཞིི་སེད་སས་མཧ། །ཟ་པབ་ 
ཡོན་།། །རྒ་བཅོངས་སུགས་བླཟས་གཏད་སན་། ས་སུམས་ཉན་དོན་པ་བསད། །བད་ནུབ་སེ་མས་དབའ་ས་ལ་བཟུད། བ་སེ 
¡ཟིགས ༡ 1 ་ །ལུབ་ྱ་ན། འི ,༈| ཁཿ 














ཿ་ 


ཅུ ངོ །སངས་རྒྱས་ཐང་ནུབ སེམས་དཔའ་ཡང་ ། །འཆི་བར་འགྱུར་ཏེ་གདོན་ཚུ་ཌ་། །གཡན་བའྲི་བུ་ཛུར་སངེ་ཀར་བཞག་། །གཡས་བ་སའེ་བདག་པའྲན་༽ ས་པའི་ག 
- ཐན་བྲ་བུང་ན་ཆ་འབབས་པ་། །ཆརཆེན་ཡང་གཉད་བརྡ་དིད་། །ཁྲ་བོ་འི་སྣབས་སུ་གནསླསུ། །ཡག་པ་ཐབས་ཀྱིས་གཅོ་ལ་འཁུད། །གཡོནཔྲ་དུད་ཁུག་གྲསོང་་གབ། རའ 
བཾ ་བགད་། ]རྒྱ་བཅོངེས་སཱགས་བཟླས་གཏད་བསན་། །ས་སོའ་ལསྣ་ནམ་ས་འཐུང་བར་དད་། །ལག་པ་གཉིས་སྱི་ནེངི་སཱར་ནས་། །གུང་མཆ་སཱད་དག་དུ་བླའ །འདྲིད་་ལ་་ ཁི 
4 དྷདད་བཅངས་ནས་གཏད། །གཏས་བ་དྲ་བས་བརྡག་།། ཨུ་་བདེག་བའི་ཡ་གྱར་ཡིན་། །ལགཔ་གཉིས་ཏུ་ཝལ་གུར། ༽ནས་། ནར 
རྐྱབ་བསྣོལ་ཏེ་། །ཐྲེ་བེང་བ་ཤིའེ ས་སྟརབ་ཏུ་དཱས་། །འདེན་ཕུ་ བུ་འདིཔེ་བའྱི་མེ། \།ཐེབ་འཇྲུབ་གཉེས་ཀྱ་བེར་དུའ ཅུ བྱགགཔ་ཡག་ » + ་ 
བསྒུལ། །ེ་ཕེ་བ་བསུལབའྱི་ར ི །ལག་གསེན་སྣེང་ ས་གདུགས་ལཱར་དགབ་། །གམས་བའི་སྙེང་དུ་ཧོལས་བསྣང་། ཱུ །གུག་པ་འདུལ་བའི་ཁུག་བུང། ར ཟེ ཞེས་ཞནུང་ ར་བཅེངས་། རྟ 
ཊུཊས་ཀར་བྱུག་ནས་ནོ། །བུར་བུ་གཟའི་ཤན་བསྙད་བའི་ཅ། ལག་པ་གནསྱ་ཏི་ནིང་སཱར་ནས་། །པད་མ་ལ་འདྲ་གེང་དང་འག། །གཏོངམ་སངྱི་ཀ་་ སགསོབ་བེས་ །ཝིགས་ཅེན་ 
རབ་་ེ་ུརུབ་ཏུགུ་རུད་། །གཡན་བཟིའཐུབབསྣངརབཏུདི། །གསས་འཛུབ་ལྕུགས་ཀླུ་ལྟར་བས་། །འགུགས་ཤངེའདནཔའི་ལྱར་སིན་། །གསས་ག ཁྲ 










༡ བུག་ཞས་ཟུད་དྲུ་བས་། །ཐེ་བངོ་ག་གབས་ནས་མདུན་བཞགནས་། །རིརབྱ་ཀིས་གཟིར་བགྲ་བ་ཡིན་། །ལག་གཡོན་ཁྱ་ངུངབཅངས་ནས་ན །འཛུབ་བ ར་སན་བས་ུང་ ༣ གྲུལ་བ་ཞགས་༢ 
ཤོ །ན་ལ་ག་ལཅི་ཁྱ་མ་ཡཞ་། །གཡུས་གཡནོ་གཉིས་ནེ་སེརམ་བླསལ་། །བྱ་ང་ས་ཁའི་སྨ་པ་ནོ།  ུ་སུ་ལེབས་པ་ ལ་ག་གཉིས་སོར་མ་བླས་ཏེ་བསྡུམསུ 
གཉིས་བ་ཤབེས་ཏེ་བླསེང་བ་ཤོ། །ཚེ་ལུང་ཆེན་པོའི་ཕགྱ་ཧུ་ཡནེ་། །ལག་གཡོན་ཁུཧཱུར་བཅངས་ནས་ནིས་། །འཇུབ་མོ་འུ སུགས ྟར་བུས་ནས་། །གིང་ཀནས་འཛན་ཚུལ་བུ་། 
༼རྒརཏུབས་པས་ནོ་། །གྱགས། བུང་བ ཤོག་པའསགྱ་མ་ཡོན་ ཉ གཡས་གཡན་གཞིསྱི་ཀིས་ཁུཛུར་བཅངས་། །ུཾ་ཐོ་སེང་ = ་ བ་མ་ 


སསོར་བསལ་ཏེབརུང་། །ཕབོང་ཕི་འུཆུང་ག ཤབེས་ལ་བས ང་། །ལས་ཀྱས་གདབ་པའི་ག སོན །རུ་བཅེངས་ 
།ྒ་བཅིངས་ས་གས བླཟས་ ཛྲ །བངག་གི་བ 
༈ དུར་ས ་ 















། ཚེ་ལུང་ཆེན་ པོའ ་པ་ག ་རྒྱ་ཡེས་ ། ། ཡུར་པའ་འག་ལ་རབ་ ་གཏུགས་ཏེ་། ། 



















༡ སུ་འང་འཐེན་པ ། 
) གཏུག་། | ཨ་ནོདདུ་བསྣལ་། $ ༢༠༤༥ །སོར་མ་ནངདུས་སོར་བྱུ་ཏང་། ཁསུ་སུང་ འདེང་དུགནུན་ 


 བླན་བཞིནེ་བྱེད་། བགོས །དནས་ཡག་གཉས རབ་སྤར་ཏེ། ། གུད 


༦༠༡ ༈ 
„+ སོར་མིཁྐིམུང་རྒུད་ནས་། །གཡོན་པའི་ཐེ་བང་གསས་པས་གནན་། །འཐུབ་གཉིནེང་སྙར་མཉམ་པོར་བསུང་། །རྡརབཅེན་ཁུག་རྭས་། ། 
། དེ་འྲགུབ་པར་གྱིས་ཤོག་བཅོལ་། 


༡ །མཉབས་གསོད་པ་ཡཞེ་ཏགས་། །རྐང་པ་གཡོན་བས་སངེ་ཀར་གནན་། །སྭང་དོག་བལྟས་ནས་ལྡན་གསུམ་དུ། ། བླཟས་ཤིང་ཞིང་རུ་གཅད་བར་བསམ་། །ཡུག་གཉིས་ 
།ཧ་། ། ཏོ ༡ | །སྡང་དུ རྒྱ་བཅིངས་སཱུགས་ནཾ་ི་གཅིག་། །འོན་ཏུ་མདུན་ནས་ 
ཅོལ་། །ུངཟད་ལས་སྲ་མ་ནུས། །ཁྲ་པོའ་དང་དུ་རརབ་ 

བས་ཀྱིས་ཤེན་ཏ་ 


€ 


ཞུངས་ཀར་བརྡག་ཅིང་གུ་གུལ་བདག་། །ལས་འ་ རི 
ཞུངས་ཀར་བརྡག་ཅིངེ་གུ་གུལ་བདུག་། ། ཌི ེདུ་ཉིདཉིལ་འཁེར་ 


ཧཾ སྣུང་དམྱོག་ལྟ་། །གཟུགས་ཕུང་ཐངས་བར་འགྱུར་བར་བརྟག་ $ 
ཤོ )གམ་ལཱང་། །མེ་ལཱེ་འཕྲང་བས་བསྙེར་བར་བསམ་། ] 
ར་ ༼དང་བཅས་པ་པོ་བང་གདབ་། ། 
ས་པྲ་སད་བརྡ་ཆུལ་བས་གསུངས་ 


༥ 
~` 


' དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀོ་གསང་བ་ཁི་ཡང་གསང་། །ཀོ་ཡ་བཅུ་གཞིསྱ་ཀྱི་མདོའ་ལས་།། ག་རྒྱའི་ལེ་འུ་སྭ་། 


བསྐེད་། །རཾ་འབ་ཧཱང་ཏུ་ཏཱུཾ་བསམས་ ་། །ཙཱཾ་ལས་དོརི་ཧུ། སླ ༦བའིའི 

ཤཧྭ་ཤགརཱ་ཨཱསཀ་ང། །གསྟས་དད་འའརསའི་ གྱུ་འབུར་ །གཡེནདངདྡ་རྩོར་གམ་ཐུགས་། ། ས་མོོཾསེག་དང་གག་རལས་། ། 

་གཟིའེ་། །ལས་མ་འབྲུབ་པར་བསལ་པའི་ན་ཐར་། །ཉྷ་ཨཾ་བཏབབ་ཅིལ་ལ་བཞག་། །གཞན་ཡཱང་སུལ་པ་ལུམ་དྲམ་དྲད། །ས་༽ང 0 ་ ེ ཡ་པ་ 

དནདཱ་གགྱ་ཧལ་སོག ས་པ་། །ཨང་དག ཟིབ ཉ་ཀྱིར། །མ་རྟེགས་མཚན་མ་རྟོག་པའོ་ཞོང་། ཡུ དང་ས་གནཔ། ་ ཐེའི 
༢ = ༤༨ ྐ ཏཆ་རྭ བནུ་ " 


ེཤས་ཀརམ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡོས་། བཅོས་ལྡན་བདས་དཔལ་ཁག་འབྭུང་གྱིརལ་པོ་ལ་འདྲི་དུཅེས་ལེངས་ས་། །ཅྱེ་ཤེ་བཅོས་ལན་ཇུ་འཕུལ་བདག་། །བདེར་གསུགས་གུཤྱ་སེད་ལགས་ན༽ ༽སུཔ་འ 






བ་ཏེ །བ་ལ་ཙུརེནོ་ཀར་ནོ།ི །ྱབ་གསུམ་པག་ ྱང་དུག་པ་སྟེ་། །ཞབས་ཞོནམ་པ་གཉིས་སུ་བསད་། །༈་གཡས་ཀུར་གསོན་དམར་བྱུམ་སེ། །༢ 
ཱ གུ ` འགེང་བས་བྱ་ཅན་། ༽གག་དང་གང་རེན་ག 
ལོ་གས་དང་དིལ་བུའོ་། །ཁྲཾ་བྷོནཾམ་བརྩ་ཆལ་བནོ །ངབུ་གསུམ་ཕག་ཀང་ནཱག་པ་ད་། །གཡས་སྭོ་གཡོན་ལཱང་ངབུ་མ་ཀར་། །བར་མ་གཉི ༥༥ 


= ནོ་ནེམ་མཁའ་འདྲ་། །བར་མ་གཉིས་ན་བསྣམས་བཞོ་ ། །བབུག་བྱ་པོ་ཁེགོ་ཁག་ནང་། ། དཱ་བྱ་མ་གཡ་འགན་པན་། ན་ག། 


ལ༧། 


1 ÷ 


༽༦༠། ༈ །༈རློ་གཡ་འགྲོན་པོན། །དབུས་ལྗང་གསས་སྣོ་གཡོན་རྨུགཞག་། ། བུར་མ་གཉིསེན་རྡོ་རཞགས་། །འ་ོཆན་པོཏ་འདིན་ནི༽ །གཡུས་ 
༤ མ་དནར་། །བརྐམ་གཏིས་ན་༢ལ་ག་ཞགས་། །ཟླ་པོ་གཞན་རྱཾས་མི ་ཐུབ་པ་། །གཡས་མེར་གསོན་ལཱང་དབུས་དམར་སྐུ། །བར་མ་གཉིས་ན་བཅྡ་བང་ཡབ་པོ། །འའོ་བདུ་ཙེ་འ ༥ 
; བ་ནོ།ི །གཡུས་སར་གཡོན་དུད་དབུས་ལཱང་ནག་། །བར་མ་རྡོ་རྔརྒྱ་གྲམ་ལ་། །གསོན་པ་རིན་ཆེན་དབུག་པའ་། །ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེ་། །གཡས་ད་།འ་། ནྭངྷ་ཐཱུས་སར་པ་།། 

བརགཉིས་བཁོར་ལེ་མདའ་གཞུཊ་། །ཌལོརན་པོ་གབོས་ ཆན །གསས་ནག་གསོན་དམར་བབུས་དུད་ཀ། ། བརམ་གཞིས་ཞགས་པ་ཐབ་བནམས། །འའ་་ལ་བདེ 
དག་ཀུན་། །དང་པོ་ཐས་གཉོས་ཀུན་། །དྡོརོ་ཐན་ད་། ཤ་བར་བཤད་། །དུན་ཁོད་བྱ་ཉན་དང་ད་བཞིན་ནོ། ། ཁྲེ་ལོ་ཀུན་ཡང་ཡབ་འདད ། ཀུ དང་བལ་བ 
སུལ་བ་ལམ་དལ་སུུ་མདག་ནོ་། །གཡག་གསོན་མདོག་ལས་ཤེས་བར་བ་། ཤགས་ྙ་ཏིདང་པོར་འདུ་རྟགས་ལ་། །གཡོན་པའི་དང་པོདུ་བཞིན་བསོན་། །བྲཛ་ཡག་ཀཊ་ཊས་པས་། རྲི 
ཙུག་གུད་འགཅན་ཏེ་། །སཱུ་མདོག་ཐིང་ནག་ལུགས་ཀྱུ་བརྣམས་། །བཛྲ་པ་རཱ་ཞེས་པས་། །ལཱཾརྭུ་ཧ་གའི་འགོ་ཅནནི་། །སཱ་མདོག་སེར་མོ་ཞགས་པ་བཅམས་། ཨ་མས 
་ཞུག་ཅུསཱིནྭ་བའི་ཡགཅན་ནོ༽ི །སྣུ་མདག་དམ་རན་ག་ལུགས་སྣྲོག་བརྣམས་། །བཛྲམ་གནུ་ཞེས་བས་། །རྱང་དུ་འའི་འགཅནནེ་། །སྣཱ་མདོག་ལཱང་ནག་ད་བུ་བནམས་། །དོ་འ་ 


ང་འ 








རཾ །། སཾ་སའ་ངྱེ་ཉེལ་འཁར་ གཿ 
ལ་སགས་པ་། །ངེས་པྱ་སད་པརྱ་ཆ སགྲིན་ 


མདག་དུད། །བཅུམ་ལཱན་བདར་གཤེག 
ངས་སྲུ་བསྩྱད་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་བདར་ 


-‹ [སངེ་ཧད་ཀར་ལྷ་བུ་ག་ས་། །སྭི་ལ་དམར་ལ་ཤཱོན་ལཱང་། །ཀྲི་ཏ་སེར་ལ་ས་བ་ཨོནེ་། ། ཀང་ཀ་ཀར་ལ་ཙན་དམ་ 


ས་པ 







2 





ཕྣ 


ར་རོ་ག ༡ 


༄༠། ༈ །བསུད་པ་ལ་བསོགས་པ། །ཇྡི་སར་དཀོད་པ་བཞིན་དུ་འོ། །བཅོམ་ལྷན་བདེར་གཤིགས་ཁྲག་འཐུང་ལ་།  ཤཱནྡ་མུ་ཀས་བསྟོར་བནི། །རཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་དྲི་བནི་། །ཤོན་ 
„ ཅུམུ་སི་ལིཤ་པ་ལ་། །ཐག་བཞི་བཏབ་པས་ལ་ཅ་དགུ་། །དབུས་སྲུ་བག་འབུང་ཆེན་པའོ་། ། ཤར་བུ་གསོད་ཐད་སང་གེའི་གདང་། །ཆུབ་དུ་རུག་ཁེད་ ། ་ལོའགུགས་ཡེདསྙག་གི་ཁགོ། །ནུབ་དུ་ཆུག་བེད་ 
£ བའི་ག །བད་དུ་ཟབད་སུང་སོའ་འགོ། །ཀར་དང་སེའ་དང་ད མར་ལང་དང་། །ཟིམ་པ་ཁ་དགོ་ལྡན་པར་བཤད་། །ཞལ་ཅི བ་པག་དང་གཉིས་པ་ག་། །ལྕུས་ཀླུ་ུར་བུ་ལཱན་པའོ་། །བུང་ 
རྨ ཤར་འཚམས་ན་སུང་བཞིས་། །ནུབ་ཤང་ན་ཨང་དེ་བཞིནེ་སཱག་( དྷ ལྕ་ནུབ་འཚམས་ན་ཌྲི་བརྒྱད་སྣ་། །ཤར་ལཱོ་ལ་ཡང་དེ་བ )ཞིནེནོ། །སཱོ་ནྭ་སཱ་མ་ནམས་དང་བཅས་། །རྒུན་ནམས་ དེ 
ཧུན་ཀད་གཞིཤིཏ། །མཆེད་པ་འབུལ་བསསོའོ་གཞུང་། ། ལགྟ་ནསས་ངི་ལར་འདདབཞིན་བཅོལ་། །བཅོམ་ལཱནབདེར་ ་གཤགས་འུག་འཐུབ་པ༽ །རུག་ཅིགདོནད་ལན་འདོག། ། 
་བངབལ་སོགས་པ་། །ཇི་ལརརག་བའ་རངབཞིན་པ་། །བདམའི་གདུན་ལ་ཡང་དག་བཏྟགས་། །བདེར་གཤགས་དུ་འདག་ངས་ཡེད། །བདར་གགས་ཅིག་བླས་གན་ཁི་ང། །ཞེསགསུལ་ 
སོ་། ། རྒྱུདཀྱརྒོལ་པོའི་ཨང་རྒྱལ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་ ། ཀྲི་ཨ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོའ་ལས་། །སཱ་མདོག་དང་ཤུག་མཚུན་བསུན་བའི་ལེ་འུ་ས་། པུ 
ཀད བཅོའ་ལཱའོ་ ཀདནས་ཡང་ཀར་མ་ཧོརུ་ཀ་ཡས་། །བཅོམ་ཁུན་འདས་དབལ་ཁག་གྱོ་བུས་ 








ཅེ །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་ནམ་བར་ད་ག་། མ་བཅས་སོན་དམ་ངོ་བོ་ཏོད་། །ནམ་དག་སྨུས་ནོ་ཡཱན་ཡྭ་ཁབ་། །གཉིས་ཆུད་ཁོད་ལ་བདུག་ཅག་འདྲུད་། །བད་བར་གཡ་གམ་པ 
པས; ་ །ཁག་འཐུང་ལ་སོགས་ཁོ་བོནམས་༽ ནམས ས་ལ 
























བ་། །དདིའོ་དོན་མས་ཇོ་ལཱར་ལ་གས་། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཚུམུ་ཆཱིཾ་ལགས་། 
` །ཁག་འཐུང་ལ་སོགས་ཁ་བྲ་རབས་། །འདེའོནམ་བ་རི་ར་ བཏི གོ་ཤིགས་པས་བང་འགྟ་རྲི ངེ བཱ 
་ྱེ ཙསས་འདྡཾ་སད་ཅེས་བ་ཀའ་བསལ་ཏོ། །ཉེན་ཅ གུ་ཀར་མ་ཧྭར་ཀ། ། །བ མས་། །གཡང་བའྲི་སེར 






དག་བའོ། རྱེས་། 
ཤེ ང་ཐ །ཅོད་བའི་ ༤ ཡུང་པོ་ནམ་དུ། 
རོའོ  བཅ་ལནདེ་ཟད་པ་ན །རྣམ་འ། བོས 

¡རྣམ་དག་བའོ། བང་སེམས་ནས་མ་ཁབ་་གད་པོནི།ི །ྡ་བའྡ་ནམ་ཤེས་རམ་དག་བའོ། འའ ་ 







བོ ངེ ཚའ 
༧ £ _- 





རུབ་སེམས་མ་ པ་སེ །རག་གིི་ཡུལ་རསྣ་ནམ་དག་ ་བའོ་ ལེམས་ཨ་སའ། ' 


་འི་ཡུར་རྣམས་དག་བབོ་། ༽ཀྱཧུ ནི 
ཀོ བང་ཆུབ་སེམས་མ་ནར་ཏོན། །ལྕའིཡུ་རྣསྣ་ནམ་དགུ་པའོ་། །ར་རབ་སེམས་དབའ་བས་བནོ༽༽ །ིག་གི་དབང་བ་རལ་འགོ་ 
ཡིབ - ནི ཟི ངི ང་ནབ་སམསྭ་ཀྱན་བཟངནི༽ི །སཱ་དབང་སྒོརམ་དག་བའོ།། །་ ཡ་་ བུ་ 
གྲབའ་། ཧུད མས་མ་དུ་པ་ནོ།། སྔར་འདས་དུས་ནྣཾ་རམ་དགུ་པའ་། །ཐང་ཆུབ་སེམས་མ་ བུས་བན་། །ད་ཀཱར་དས་ཏིདྨརམ་དག་པའོ་། །བང་ 
= =` །ེ་བོ་དུས་འདེ་ནམ་དག་བའོ་། །ཤང་ ༼ཆུབ་སེམས་མ་གན་དནོ་། ། ཧོན་པར་སྣེག་བྲ་ནམ་བར་ དྭག་བའོ་། ། བཞརཿ 
༤བཞྷིརམསྦ་རམ་དག་བའོ་། །༣ རཾ 


རཱ་གདངཱནོ།ི །རྟག་པར་ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཕུའོ་། ལ་མོ ལག་གདོངཞགས་བ་ན། ་ ༈ ཁྲོ 
༠ སྩུ་པཱ་བྲནམ་དགུ་བའོ། ཁྲོ་ཐམ་ཏདདཔེ་བུནི། །བདག་དུ་ཀ་བྲ་ནམ་དུག་པའོ་། །བཅོམ་ལན་ཐུལབླ་བགནམསནི༽ ། མདོགང་གྲམ་བར་དག་བཡོ། 
༤ མཆན་ཞིད་སྣེས་མྱད་དེ་ཏེ་དངེ་། ། གཏུག་བ་འདུལ་གྭསབ་བོའོ་སུ་ ཏགིདམ་བཅསའཔོ། །པཱརྩོམ་དག་བཀ་ས། 





། །བཅོམ་ ལཱན་རོརྔ་གཞོན་མུཏྷ ༽ རྣམ་ཤཾས་ཆོག ས་འ ཤ་འའོ།༽ 





ུ ལརླ་མ་པར་དག་པའོ། །བབྲ་ཡེན་སེང་ག་འི་འགོངན་། །དན་པ་ བོ་། །འབྲ་མེན་པ་བང་བགོ་ཅན་ནོ་ །དནཡུས་རམ་པར་དག་བའོ། །བྲབ་མེནསེ་ཡོང་ 
།མོས་ཨཱལྨ་ནམ་བར་དུ་ །འྭབྲ་ཨིན་སིང་ག་འུའགནོ༽ ཨུ་མ་ཞ ཁག ` 


འགོ་ཅ་ནནི་། །ཉྱེད་ཡུལ་ནམ་པར་དགུ་པའོ་། རར མི འདོ ། ། | རིའགོ་ཅནནི་ །དགའབྲརལ་བར་གག ཅོ ཞྲིརམ་བར་དག་ ངོ 
རི ཟི མཱུ ེ ༩ རི 
ཅན་ནི །གྭ་ ར་དག་བའང་། །འབྲ་ བྱ == འཁོར་དམ་བརི༽ །མཆོ་ ཅལ 


ཆྲམས་བྷ་རམ་པར་དག་པའོ་། ཀའབྲ་ལེ 
འི ༨ ༽ བ་ན །བདུད་བ ད་བཞྲི་རམ་པར་དག་པའོ། །ལྭ་མོ་རྩ་ཁིལ་ མེ ་ ཟོ 
ས་ཅད་ཏ་གསད་བའི་ཡང་གྲསང་བ་། ཀི་བ་ཡ་བྱའ་ 


མསྣ་རམ་པར་དག་པའོ་། ] བདག་ཏིདེ་དཀལ་འཁོར་དམ་ 
ཚོགས་ཀྱ་དྲ་ཁིལ་བཁརནི།ི །མཆོད་དན་ནར་པར་དག་པའོ་། ། = འབ་མན་དཏིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི་། །རྣམ་ཤས་ཆོགས་ 
ས་སོ་།། ྨྱུན་རལ་བོའ་ཡངྱ་གུ་པོ་། །ད་ 8 
གཉིས་མད་གཙོ་། གསང་བའི་བདག་བ་ཁོད་ལ་འདུད། འཇོ་ 


×!» (> 


ཤོན་མུ་ཀུ་ཁི་ཉིལ་འཁེར་ནོ་། །: ཏང་ལྷ་རནམ་བུར་དགུ་བའོ་། ། ཞེས་གསུང་ 


གཤོསྱེ་ཀྱི་མདོང་ལས་། །རྣམ་བར་དག་བའཾའེ་ ལི་བྲ་སཱ་།། | 
འ ་ བཅ་ལན་བདས་དལ་བྲག་གླ་ཆམ་པ་བངཀོ་ལ་ཨ ་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོཁད་ཏོ། ཅཅ ་ 


༩ བས་འ 











རད་ ན་དམ་པ་ཡོས་ སེམས་བྲསས་ཐབས་ནི་ཇལར་བྱས་ ངཱ ད་འ གོ 
ཀཀ རར 
ཟུག་བ་་ཁ་ས་ གེབ ས་ཅན་མོས་པའི་དབང་པུའོ་། །དང་པོར་རང་ལུས་བདེར་འབུག་ས་། །མངས་སུས་ཛུས་སྩེས་རིམ་པ་། །དོད་ཆུས་གོང་ཅུས་ལ་གནུས་བའི། །།ང་ 
]རསགོས་རེས་། །གཉིས་ཨེད་ལུས་གཞུག་དན་བས་ཏེ་ ༠ ༈ གཞལ་མས་ཤེ་བུག་ད་ཅས་པ་། །འབུང་བའ་སྣ་བུང་དོ། ཅེབུར་། །རུས་བྱས་བྲོ་ལུང་ཡོད་གས་་་ 
རྩོས་བཅ་ངགས་ གི  ངག་ཡསག་ཀ་རོ་གནས་བརྟུག རྒམ་འཉེར་ཏརའཇིདད་ལས་གནས་པའ། །བསུང་བ་དམ་ པ་ཤིན་གཅས་། །གཞས་ཡས་ར བཞིའི 

རདལེདབཞིནན་ས་དག་བའེ་རྟགས་། །སློ་བཞིདན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་། །རྣམ་པར་དག་བའི་ཏགས་ཡནེགོ། །དྲ་བ་དྲ་བད་བ་རན་པ་ནོ་༽ ི་ོ 
ཨོ །འཟགས་ལམ་བྱརད་བྷ་ནམ་དགུ་རགས་། །རིན་ཆེན་པ་ཀུ་ལ་སོགས་བྱ་ཏད་། །ཚུལ་ཁིསེསྭ་རཱབ་པར་དག་བའོ་ཏགས། །གད་བའིེ་ས་བྱརདགའི། །ཀའུ་ 
 རྣམ་དག་རྟགས་ ། །ཧྣོ་བཞི་བྱ་རྱལ་མཚན་བཞོ་ནམས་ནི། །རྣམ་རྟོག་བྭདུད་ལས་རྩམ་བའི་རྟགས་།  །ཐུཿ་བཞཱ་ཏལ་མཚན་བཞྲིནམ་ཨ་ན་ །ཉཱའི་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རགས་༽ །ཞིང་གླི་ 


བལ་བདག་ཏོདྲེ་འོད་ལ་འདུད་། །ནམ་བར་དགྲ་བཞིན་དེ་ལགས་ན་། །ནལ་ 
བག་ཇི་ཏར་ལགས་། །ཞེས་ཀེངས་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཁྲག་ 











༄། །པ་ནི། །ཐབས་དངཤེས་རབ་གཉིས་མྱད་རྟགས་། །ར་རྔར་བས་བསོར་བ་ནིི ༽ །ཆས་ཏྱི་འཁོར་ལས་བསོར་བའིཏགས་། །ཐུམ་པ་བརརད་ཏྱཾས་བསོར་བནི་༽ གབུང་ནུབ་སེམས་ནི་ 

ངོ རྒྱས་བའི་རྟགས་། །དཔག་བསམ་པིང་གིས་བརྒྱན་པ་ནོ།། །ཐུགས་རྗེས་ཡོངས་ལ་ཁུབ་བའྙིཏགས་། །རི་དགས་རཀར་ནས་བརུན་པས་༽ །བུང་ནུབ་སམས་པས་བསོན་བ་འྲི་དགས་། །ཆོས་ ་ྒ 

༧ རྱི་འཁོར་ལེས་བརྒྱན་པ་ནོ་། { །ས་བཅུ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་། ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་བསྒར་བའི་རྟགས་། །གདུགས་དང་ཕན་ཅྱིས་བྱརན་བནོ། །ས་ཡ་གླནས་བའི་ཏུང་ས་མས་ལ་༽ བཿ 

༩ ཆེསྣ་རམས་སྙོན་པའི་རྟགས་། ༈རིནེ་ཆེན་ལཱ་ལས་གུབ་པ་ནི། ༈ ཉོན་མོངས་ལྷ་ནམསྨ་ནམ་དག་ཏགས་། ། ཤེས་ཁཱ་ལ། སྭ་བུབ་བའི་ནགས་། \ནྭ་དླ་ོཔ་ཨ་ཡས་ཁདན་ 
ང་དང་བདག་འཛོནེད་བལ་བའྐཏགས་། །འོབས་བདུན་གཞལ་ ཡསྭ་ཀྱིས་བྱརན་བ་། །བ་དཀའ་སྣ་ཚོགས་མཛད་པའི་ག རོས །དེ་ལར་གཞལ་ཡས་ཉེར་གཞག་ས་༽ ལོ 
ཨས་དམ་པའོ་། །རང་ལུས་གཞལ་ཡས་འདི་ལྐར་བརྟག་། །རྐངཔ་རླུངགི་ུཁོར་ལ་། །ལྟ་བ་མཐའ་ཟབས་མ་དཀྱིལ་འཁོར་། །ལོབརིུའཁོར་ལ་དཊ་ །རདོད་སའི་དས་འཁོར་ོ། ཀ་་་ 

ཛནབ་ང་བཞིནསྟེ་། །ནམ་མཁའི་ཀུན་ཏི་གོ་འདིད་པའོ་། །དེལས་གྲུབ་བའི་གཞུལ་ཡས་ནི། སལ་བའི་ཕེ་བང་དུག་བཞི་། །ཀུན་བབཅིསབྱན་ཏེ། །སློད་པདཔྱས་ 

ཐམས་ཐད་འབུང་བ་ཨ་ཞེས་བ་། །དེའིམཚན་ཉི་བྗརོད་བ་བ་། །ཁ་ནོག་ཀར་པོ་སཤས་བཞི། ་ཉིབེམའཛིནད་པས་སེ། །ཏྡེ་བའམཐའ་མ་གནས་ཞེས་ཀའོ། །ས་བྱུལ་ ྲི 


་ཿ1 


བབ 







༤, 


( 


)སྩ'། *།/ཁ་ ལ་པོ་ལ་བ །ཡོགས་བཅུའི་ཡབ་ཡུམ་ཡི་གེ་བྱ་ཧད་། །དཱན་ཏོག་བསྩེད་པའི་ཡོ་གེ་གཅིག་། ། ། བརད་ནོ་འཁོར་ལའི་འདབ་ལ་གནས་ གཅིག་ནི་ཨ་རི་རབུས་བཟུའོ། 
ཟྭ བལ །འགོན་དགས་ལངས་བོུཔེ་བང་སེ་། །འདབ་མ་བ་ཟུག་སྣེ་འཞིར་འ་། འྱུང་བར་ཡ་གེ་ཞི་ཡས་ལ་༽ ས་སག ཀྲའོ 
༈་ོ་དགས་མཆིབ་འུདཔ་གྲུསམ་། ། ཏ་ཐ ཉང འདས་ལ ས་ ༼ པ་ག ། ཨ་ལོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡོངས་གྲས་། ༽ངབུས་སྱུ་བང་སེམས་ 
> ཤར་པ །རུག་པར་གཞུར་ཆིད་ཁའོག་ལུས་། མཚན་མ་མེད དབ ° ¬ གག རི ` བྱུགཅན་། ` 
ཊི །མཚོན་ཟེད་ལས་ནི་བདེཆེན་འཐུང་། ། ན་ཕ ཡིས་བརན་པའོ།། མཆན་འ གཅིག་པ ཧོམ ་ 
་ལྔཞོབརྒྱན་དང་ལྡན།]¡ ]རུུག་བཅུ་བཞིའོ་དེབུསན་བཞུགས་། །བརྗོད་མུད་ས་ལལ་ ༣ད་དོན། ། སྭ་ལྱུན་གེས་ ་ ༤ རྨན 
ངཱ ཡ་ །ཀུནྱཾཙི་མཚན་ཉདྡེ་རོགས་ཞེས་ཤནོ། །ད་ལ་ ་བརྟག་ཅོག་འཕོར་མུཾབཞུག་། ད་ཡངའདིདེཔབརསཔ་པ་། ། 
/ བབའོ།། །ཏོིའཛིནད་་ུ་གརེང་བཞིན་ལས་། །འོད་ :# # + ཤཀ /ཱ 
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འར སྭ་བངནུབ་སམས་། །རྱི་འ་དུརབའིའདཞས་བ་། །ཡྟོགས་བཅུ་རལ་བཟི་སེམས་བསུས་ནས་། །སྲར་ཡང་རིམས་ཀིས་རུལ་ཐིམ་། །སཱ་ཡང་རིམས་ཀིས་ཐིག་ལའིནི།། 
༧ ཡོངས་སུུ་དག་པའི་འོད་ཞས་བ་འོ་། །ཆེས་པར་གང་པའི་ཁབབ་བཀེད་ད་། །ཙན་ཀའི་འྭབུ་ཙ་མ་ན་། །་བདར་པར་གུཤེགས་པའི་གུ་ཡང་བསྟེད་། ' ིན་ཏུ་འདོདཅིང་ག སལ་བས་ལ་། །ངབུགས་ ། 
རཁྱུ་ོ་ོས་ཀས །མཐོ་གང་མཐོ་དོ་ཇ་དདེ་པར་། །བབ་ནུབམེམས་ནོ་དེབཟཟང་བ། །གལ་ཏེ་ནང་ཨུ་ྲདགན་ཡང་། །དགུགས་དང་འགོགསྐནས་གཡོན་འཇུག་། །ཐིག་ལེའི་གཱང 
(¡(་ །ཡུད་དང་སྐད་གེ་ཐུན་ལ་སོགས་། །ཇི་ ལྟར་གནས་པའི་བར་དུ་བརྟག། །ད་ཀར་རིམ་པར་མངུན ༩ ས་ཡང་། ༽སམས་དངས་པར་ཁིན་པ་པང་། \མཐར་ 
ཾོགསུ་བརྩའི་འྱུར་སྭ། །གང་ལ་འབུདགས་པའ་སེ མྭ་ཡདཐའོ། ཀྱིག་ལའྲི་ནལ་འཉོདད་ེ། ༨ ལངསམས་པ་ ༡ དས་ཡོ་ 
དད་ཞཏེ་། །གསང་བའིཡེགངབཅསསུནི། །ཁད་ནབསམསྭ་ུརནརབ་ལབ་ནས་། །དྡངགོསནམ་གསུམ་ཙིས་། ནབ གཤེགས་པའི ནམས་བཟད། །གད་གམ་ཡས་པ་་ 
རྫོགསྱ་བ་། །དེ་ཡང་ཤནད་འུ་བས་ཏུ། །པདམའི་སཱཅེ་ལས་ཇོགས་བུ། །དེལས་སེམས་བསྡུ་བྷསནད་བར་གུ། །དའ་སམས་དེ་བསུན་དབ་པང་ ༽ །དྲུས་གཅིག་དུའུམ་རེར་སློ། \ མི 

པས་རིམེ་བས་སེ་སོར་སྭོ། །འཕྲོས་པ་དེ་ལ་སེམས་བཟུང་བཞག་། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་མཱ་གནས་ན་།། །སུར་ལ་ནང་དུ་ཐིམེ་ཁུགས་བརྟག་། །ད་ལ་ནན་ཏན་བསྟེད་བས་ ལ་\ \སེམ་ ཟ་ བསུས་ནས་ནི་ རྡ 
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༧ 


ས་བརྡ་བ་། །དེ་ལ་སེམས་གནས་བསྟན་པ་དང་། །འཇོག་ཏནད་གསུམ་དུ་འཕྲོས་འགུར་ཡང་། །ག་ལས་གཞན་དུ་ོ་གུཡའ་འོ་། 
མུ ༤; བཞག་ཐབས་ཡན་། །ུང་གསེ་རབ་བསྐོད་མེ་ སུར 
ཞུས་། ེབགྲས་གསས་ལག ས་དག་ལ །སྐེང་གསུམ་ཡེངས་ཞུ་བདེཆེན་གནས་། །ཧེ་རྫོཊ་ཛིར་འཐོན་ཡོགས་བཅུར་སྔས་། 
ཨེ རྭ་ཐིམ་། །ཨ་བ་འདུ་ཏིའ་ གནུས་ནས་བུང་། ། སསའ ་བཟུང་བ་། ་ 
ག་བཟལམ་ཁུགས་ཏེ་། ། (བླ ག་གྱ 
༡ནས་གཤེགས་། ཤ་ དིའི། 
༈ཿདབུས་སུ་དང་།. ། 
ཧའོ ད་དམགེ་ག 










ཅ 








༄།། ༈ །ཡ་གཞན་བཟི་སེམས་བ་བ་། །གསུང་བའི་ཐབས་ནི་འད་ཡི་ནཱ་། །ཤེས་རབ་མའི་མཚན་ཏག་ཡིན་ ། སན་འཐོནཏང་ཨནདུའཁིལ་། །བྱས་ནིའི་བང་གཉིས་ལྱུག 
# པ། །དརྱིག་འབུས་དཀར་ནགུ་ཉྱད་པ་དང་། །ལུས་ལ་དཱཾཞིམེ་ནདྱ་ཀང་ཏུང་། །ནུ་སྭ་མཛས་ཤདི་བང་བའྲི་ད་། །མཆོག་དང་རབ་དང་འཐྲིང་དངམཐའ་༽ །རིི་བུ་འོག་དང་བ་ཀུག་དུ་། །སུན་པ་ 
2 གཉིཀྱ་བསྭ་ཀང་བླ་ནུང་། །དེལ་ཡང་ཏུརབ་ཨུ་བ་། །ལྷ་འརལ་མབ་བ་ཡིན་། །གནས་བབླུ་ར་ཡ་སེན་མོ་གདབ་། །མ་མཐུས་ཡསེ་བད་འ༤། །དནས་གཉིས་རུ༽ བ་ཤ 

དང་དོདང་གཤེར་པ་བསྙོད་། །གང་རུབ་སེམས་ནཱ་སུན། དངས་ནས་། །དགའ་དབུམ་ཆོག་དགའ་རང་བཞན་དགའ་ \ ༽ བུལ་བའི་དགུའ་བའི་མཚན་དེཅན། མ་ལག 
བ་གུགས་ནས། །ན་དངྡང་གི་ུགས་ཀུ་་། ། གཟུང་བླ་ནང་ཉིད་བསམ་པའོ། །བརྗོདཔས་དྲ་སལ་ལཱ་ བུགེ་། །སེམས་བྱ་ཐབ་སཁས་འུས་་། 
དྷ་ལར་བང་རུབ་རབ་གུནས་ན་། །རང་བཞིན་ལྡན་ཅོག་སྩས་པ་འབྱུང་། །ད་ཨ་ང་སམས་བཟུང་བཞག་ཐབས་ས་། །དོན་དུ་གྲང་ལ་བསུབ་ལ། །རབ་ཏུ་འབད་དསམས་གཞུངས་ནུ་༽ ། 
ཤེས་སེ ་བ་ངེས་བྱ་སིད་། །ཇི་ལར་བརྟགས་པ་དེན་སྣང་བསུ་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཆོགུ་འགྱུར་བ་། །དུས་གསུམ་ཨ་ཤུས་མཆ་གྲའྱུར་པ ཤདྲུས་གླསག་བདང་ག ཡ་ 
རྩས་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ་། །རྒྱུདཀྱིརལ་ཕོའ་ཡངྱ་རལ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་བདྱ་ཀི་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་ ། ཀི་ལ་ཡ་བླད་གཞིས་ལྱར་ ཅ་ 






ལས་། སེམས་བ ་བ་བཞག་པའི་ལེ་བྲ་ས་།། 
་དབལ་བག་ཞགྱིམསལོལ་འདི་གདེས་མེས། ཡུ ཾཾ་ ཧེ 
ཧཱ །ལྭ་བ་ ང་པ་ 












ཀག་ོཾ་་་ དེ་ལགས་ན་། 
”ཏདེ་༼ོད་ལ་བདག།་འདད་འཆལ་ མས་བྲས་བཞག་ཐབས་ང་ལགསན་ 
! ་ ། སི ག་འག་འགང་གྱི ལོ བགས མའདོ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ ྣ 
ཀས ` རུ ད་བ །འབྲས ་བུཁམས་གསུམ་ས་ངྲ་གུནན་། །ལམ་གཏིས་མ 
འགྲཏལ་འདུག་ཧད་ བཏྟགས་ཀྱང་། ¿$ 8 བ་མིན །འབུས་བུ་ས་ནོ་དཔ་པོ་བ ནན་། །མཐོང་བ 

པ་ལ་གོས་པྱ་མུང། །འབས་བུ་ས་ནི་གཉིས་པ་ས་། རཾ ངི །ད་ལས་ཡང་དང་ 

ར 'སྭུ་དོག འ་ ཤེས ཀེ །འྭབས་བུ་ 


རྱར་བ་། །རྟག་དུའུ་ཆད་པའི་སྙེན་རྣམས་ཀྱིས་། །རྣལ་འགེརད་ 


 ཐས་སུལེདཔར་གྱུར་བཞི། །ཆེས་ཉིད་ལ་གནས་ 


¬< 


¦ 


རྔ །ད་ལས་ཡོངས་སུའེ ད་གྱུརདན་། ། ཤིནད་ཏུ་གསལ་བའི་སེམས་ད་ལ་། །གཞན་དྲུ་མི་འགུར་ལྷ་ནང་གནས་། །འཛིནང་བྱ་མེད་བའི་ཡེ་ཤས་ཏ། །འབས་བུ་ ་ 
„ ས་བཞི་བྲགོད་པཟོ། །ད་ལས་ཡོངས་སྱུ་གསལ་རྱུརདན་། །ཡུལ་ལ་སུགེ་མཱ་ཉར་མཐོང་ཞུང་ །གང་ལ་ཤེས་བ་ཡོངས་སྲུ་མུ་འཇུག་༽ །ཐ་དད་པའི་ེས་ཀོ། །བས་་་་་ 
£ དེ་ལ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་གྱུའུད་ན་། །ནང་གི་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ $ ཁིའི་ཡུལ་ལ་དུ་མར་མཐེང་། ཤེས་རབ་མངོན་འྱ་གུར་ཡེ་ ཤེས་ཏེ། །བསསབས་ངུ་ ཨ་ལ 
༩ཿ སུ་འཕལ་བཞ་། ེ རོ ས་པ་ཡོངས་སྲུ་གསལ་བ་དག་། ། འབས་བུ་ལ་གནས་ ེན་པའ། །ཧཾ་ཡུཁ་སཱཾནེ་བུམ་ ང ཁར་མཐོང་། །ཐདད་མད་པའི་ཡེཤེས་ཏ་༽ བཅུ 
ས་བདུན་བགོདཔོ་། ལི ལས་ཡོངས་སྲུ་ འཕེལ་རྒྱུརདན་། ། འདོ་ལས་ལཱག་པའི་ཨ་ ས་སེང་། །འདི་ལ་བགོད་གནས་ ག་ལ་ཡོད་། །ནང་གིེ རག \ ར་ལ་ཧ 
མར་མ་ལྟར་མཛོང་སྭ་། །རྒོ་སྐྱེ་ཆེས་ལ་བཟོད་པའི། །ཡངཤསྭ་ནོ་ད་ལ་བུའོ་། །འབས་བུ་ས་བརྒད་བགོད་པའོ་། །ད་ལ་ཡོངས་སྤུ་རུས་གུརདན་༽ རོསཏིདཡ་བཅོ་ད་བགནས་འོ་ དུ 
ལགས་ཕུག་བསུལ་རི་བཟད་པ་། །པིཉེས་བས་གས་མྱ་ ༡འགྱུར་། ། ིའོ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་། །སུན་སེད་ནམ་མཁའ་ཞྭ་བཱ ༽ །དྲི་ལདྨནམ་དག་ཡེ་ཤས་ལ་། །འབས་ཅུས་ངྲག་ ་ 
བདབ་རབནིདགུ་བ་ལྷས་། །ཞ་ེ་ཡོགས་ཅིག་ལུང་བ་སོད་། ། བངརུབ་སེམས་ཀིས་བར་ནད་ཉུན་། །ད་དུས་འབདབླ་དག་དུ་ཅོན་། ཨབ ྔ 


ཨྱ། 






ཀྱས་སྱེས་།༧” །ོཆེལ་ཞོར་བུ་ཡུན་དྷ་འད་། ། ཡོངས་སུ་གཏོང་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཏ་། །འབས་བུས་བྱུ་བགོད་བའོ་། །ས་བཅུ་གནས་པའི་ངུས་ཉིང་དུ་། །ཡེགོས་བུ་བྱི་མལ་བ་ཟལས་པདྲ་ཡེལ། ་ 
+ ིྣ]ྣ]ྣནྣནྣེནྣནའནའནའོི་་་ 
༧མཆོད་། །སྦང་བུ་བུ་འ་ཏེ་ལ་ཏ་། །ཁ་དང་དུར་བ་ཀུཀ་ཡས་། །ཟོས་སམ་བཅས་ཁུངརོར་སི་བྱག་ར་། །ཅ་དང་ང་བ་ཆ་དག་དང་། །ཇ་ར་འབུག་སྣ་ཆེན་པོ་དང་༽ །དུང་དང་མ་ 

༧ འའོཾ། །སྨྲནམས་ཡོངས་སུ་གྲག་འགྱུར་ཡང་། །དེ་ཡོས་ ཏངེ་འཛོནད་ཡོངསྱུ་སོ་འབྲུག་། །དྭ་ལར་སུང་བཅི་དངས་པལ་ སྣད་ཅི་གཅིག་ལ་མངོན་སངས་རྒས་། །རུམ་པར་ 
' ས་ལ་གནས་། ། །ཝོ་ནེང་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏོདེ་ལ་། །ད་ལས་ སེམས་ཧན་དགོས་འདོད་འཐུང་། །རིནཆེན་འབུང་ལ ་ ན་ས་ལ་གནས་། །ངལ་བརོད་པ་ཡོདམུཿ 
 ནས་དེ་ལ་དཔུགྱ་མནུས་། །སང་བ་མཐའ་ཡས་ས་ལ་གནས་། །ཆས་ནད་བཛོད་སོན་ནམས་འྲ་ཐུའ། །ཐམས་ཅད་དའེ་བྱརན་ངུཌ་། །དན་པའ་བྱནུ་དུ །།དྲོན་ཡོད་བུབ་ 
༽ ཀལ་འི། ལ་གང བསོང ལོ པབ འ་ཡོ ་ 

༼ཞེས་བ་བརན། ༩།ཨོད་པ་མ་ཡོནེ་དཉདེ་ད་། །དོ་རྲེ་སམས་པའི་ངེབོ་ཉད་། །ཐ །རོགས་བའི་ཇོག༽་བ་རོབརྲ་འིནད་བའི། །ཟོང་ཏ་ལ་ 

„ཆོ =ཤ£ཧ£ཧ$£:£= £ ££ = རོ ཤོ 



















£ 2 


ངོ: 





༦༤༩ འངས། །པར་ཆད་སུད་བའི་ལམ་ལ་གནས་ ། །འགས་བུ་མཐར་ཧིནད་ལམ་ལ་གནས་། །མ་བཅོས་བྷ་ནམས་ངས་པར་འཐོབ་། །ཧཱ་འི་ཛུལ་ནི་འདིཀ་ད་། ཏཱ 
#༥ འཇོཾནེད་ལ་ཨྱི་གནས་དུས་། །ཆེགས་ལམ་པའི་སྐབས་སུ་ནཾི །བཞེ་གསུམ་བཅུ་གཉིས་དྲན་བར་བ་། །བཅུ་ལ་ཡོངས་སྲུ་འབད་བར་བུ་འོ། །སེར་བཅི་ཕམ་བལྟན་ཚཌ། བྲ་ 
„ བརྒྱན་དུ་བལོ། །མཐེང་བའི་ལམ་བ་མན་ཆད་ཀྱིས་། །བྱ་རན་ལ་སོགས་པ་དངོས་སྱུ་བའོ། །དལ་དྩོད་པ་གཉིས་ཡོད་ད་། །གྲུས་པ་དངའི་སྙུན་ཐབས་སོ༽ །གྲུས་བའིད དཔས་རབ་འབད་ 
ཧེ ཏི །ཁ་ན་མ་ཐེ་སྭུང་བར་འགྱུར་། །སྙེན་པའི་སུདྲ་བས་༩- ྩ་ཙ་འབནན། །ཏིངེ་འཛིནད་ཡོངས་སྲུ་ཉམས་བདེར་འགྱུ ཅད ཤདྷ་ལཱ་འི་སྭཱད་པ་གཉིས་ལ་གནས་། ཉུར 

་ཨ་སས་བདེ་བྱ་སེལ་། །ཡོངས་སྭུ་རོགས་པའི་སེམས་གས ས་སོ །ད་ཚཝ་འཕོངས་ཁམིའགུརན་། །རང་གི་སི མས་ ནི་འདི་ཀར་བཏག་། 2 7་ 

དཡས་བདག་འབུང་ཡོ་གེ་ཨ་། །དདོ་ལར་ལཱ་ཡིས་འྲིགས་པའོ་། །སཱིགས་མ་ལཱ་ཉིད་ལུས་བརྟགས་ད་། །དངས་མ་ཆེན་པརོབ་བརྟགས་གསལ་། །ཨ་ཤས་ར་ལ་ཞོན་གནས་པར་། །རབ་ 
ཅུ་བརྟགཙང་གསུལ་བར་བས་། །དེ་ལ་སོདེ་པ་བར་མ་དོར་། །གོབས་རྱིས་རྟ་ཞོན་ད་ན་གནས་། །དེཏུང་འཇིར་ གསའ ཁེ ཤོ 
མད་ལ་གནས་བདེ་། །བུང་པོ་ལྷག་སྱེད་མངོན་སངས་རྒྱས་། །འོན་ཏེ་སཱེ་བ་བླངས་ན་ནཾ། །སཱ་མའི་ལས་འཐྲ་ངེས་དྲན་ནས་། །གང་ལ་སུངས་པ་ད་ གསལ་བར་།  ་ 







།སྩེ་བ་གཉིས་ཐོགས་ཕན་རང་ནི་༽ ༽ ལ་བ་འ 
འགྱུར་། བཧ་ོ 
གསངབ་། །ཅིའ་བ་བའུ་གཞིས་ཀི་མདོབས་༽ །་ 
།ད་ནས་ཡང་ཀར་མ་དར་ཀ་ཡས་ ། བཅོམ་ལ ཆུ 


^÷. *÷ 


\ ར་བར དེ 
ལམ་ལ་བྲག 







ཅུ །ཡོད་། །གཉིས་པ་ཡོསེནཱཾ་འེགནས་བརྒྱན་། །བཅུ་ག སུ་པ་ཡྲོས་སེངནས་བཀོད་། །ད་སང་བཅོའ་ལ་པ་ཡིས་བ་རན་། །གཏི་མུག་ཡན་པར་རལ་བས་གསུངས་། དེཿ 
#; བགོ་ལཱ་བའིགསུམ་པ་གཞུག། །དུ་ལོག་གཉིས་བའི་གསུམ་པ་ལས་། །དུག་པའི་གཉུས་བས་ཁོགནས་བྱརན་། །དེ་འོགདུངཔོའ་དང་པོས་བཞག་། །དབུས་ཊི་གྲས་བསའ ས་ཁར །། 
ཌཿ དེ་འོག ཟྲུག་པའི་གསུམ་པ་སྩོནེ་། །དབངས་ཀྱོ་བཞི་བས་སྣང་ནས་བྱ་ཧན་། །དེ་འོག་དང་པོའ་དང་པོ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་གསུམ་བས་སྒང་བརྒྱན་ཏོ། །དཀོག་དུག་བའི་གསུམ་པ་སྲུན། །དཀོག་ 

༧ དྱུགཔའིདེ་ང་པོ་སྩོན་། །གངཚིབསུལ་བའི་ཟུད་པའི་སུག ས་། །དེནས་དང་པའི་དང་པོ་ལ་། །དབངས་ཀྱོ་གྲསུས་ པས་དེངནས་བྱརན་། །དྲངས་དུག་བའགསུམ་པ་བཞག་ 
དུནས་དྲུག་པའི་དང་པའོ་། །ཧྷུ་གཉིས་ཕཊ་གཉིས་རབ་བརྔོ་ དཔས་ །སགུད་ ས་ག ་ རྒོ་ཤོགས་སྭང་པོ་བོད་པ་ལ་། །དའོག་བྱ་རླུན་པའི་ཐ་ལག་ | 
སྭ་། །དེ་ལ་དབངཊ་ཀྱི་དུག་པས་བརརན་། །སྭོང་པས་སྙང་ནས་མཛེས་བར་ཐ་། །ད་འོག་དང་ཕོའ་དང་པོ་གཞག་། །དའོག་༽ ༣ དྲུག་བའི་གཞིས་པ་གཞག་། །དུ་བཞག་དབངས་ཀྱི་དང་པོ་འིམཐ་ 
དང་གཏིལུག་རགེས་ཨོནེ་ནོ། །སུགས་ཀྱུ་མྱོངེ་ཆོ་ལུང་ཞེས་བྱའོ་། །དང་པོ་ལཱ་བའཾ་དེང་ཕོ་བཞག་། །དྲ་རེས་དྲུག་པའ་འབས་ཐའ་གཉིས་པ་ཡོ་། །དནས་ལ་་བའི་གསུམ་པ་ཁ་། །བརྒྱད་ 
པའ་ཝ་ྟགམ་ཡོསེ་བྱ་ན་། །བུས་རྱོ་གསུམ་པས་སྐངནས་བྱརན་། །དེལོག་བཞི་བའི་གསུམ་པ་ཧེན་། །དྲ་སབཞི་བའི་བཞི་པ་ལ་། །གསུམ་བཟྲིཀ་པ་ད་ལུན། 












བཅེམ་བ་བད་སྭ་ བོས་བ ཤདུ་། ༈དང་བབ་གཅེས་བཡེ་དང་བོ་ལ་། ༈རྔ་ངསྭ་ཀྱི་གླསྲ་བ བསྣ་ར་བར་བྱ་རུན ཅརྩྱན་༽ 
ང་བའི ངུ ' 
བིོ་ ` ^ ཏོཉོནི ་མ༧་ བ་རུར་ལ། རླ བོའི བེ་བབང་ བ་རབ་བ ། ་ྷ མགུ་བ ད་ི་འའིཡཔ་བའི་འབསན 
།དེ་ཁ་བ་སྔུག་བཁི་ བ་འ །དེ་བོག་གསྲུས་བའེ་གྲསྲུབ་བ་བཞག་༽ ང་ད་ག་རང་བཅ་ས་འེས པ་ 

,” ཆི །དང་པོ་དང་བེབེ་བཞོ་བ་ལ་༽ པ་ར ང་ལ ཇི མཁེ 
་ སླགསཅ ་ང་ ཧ་བ་གེ ས་། 

སྩ་བིང་གཞན་གིས་མཱ་ཐུབ་ལས་། ཟར 

ཅི ག་དང་བཅུས།ཉས་རྱ་དར་པ་། རི 
རཆ = ༽༽ ཁོ་དར་བ་ང་ ྲ 
རྩོག ། །དང་བོ་བཅོ་བེད་གངམ་གན་། །དྲེ་རེས་བཞོ་བའི་དོང་བྲ་ངོ་། །དེ་བ་གླུས་ བཟི་བཞི་བ་བེན་། 
ཀྱ ! ངྭ  ེ ༄༅༣ 


ཚོ ༤ 

















ཆབ་ཆ 
བར་རིམ ། །བ་བཅ་སཐར་རླ་བགར་ དྲ་གཅན་། །སགས་ཛིང་གི་ 


ཐོ) ེ ལ་། །དབོག་མངེ་ཤགས་ད 
ཤྲ རྐ ཐཟི་མཐའ་ཙག་བཞྭ་གཱ་། ]དའོ་ག་བདུན་བའི་ཐ་མ་ འོ ད་ལོག་དུག་བརི་དང་ཐོ་བཞག་། ས་དང ཅི རྩབ དག་བ 
བི བག་འགོགནབ་གྫཊ།། །བབངས་ཀུ་བཟོ་བས་གེང་ནད་བྱརན་ ད་ས ི་གྱ་བ་། །དེ་ལབཞི་བའ་བ་བ། སས ་ 
༤རཞེ་ཞ ༈རང་བོ་བདུན་བའ་དང་པོ་བཞག་་ ། ]དྲུག་བ[ ༤ཛ་གཉིས་བས་འགོནས་སྲས་། །ས་དུ་དབངས་གིལ། སུམ་པའོ 
ཉི སང་དུདབངས་ཀྱི་གཉིས་པ་བཞག་ དེ་འོག་གྲསུས་བའྲ་བ་མ་བཞག་། །ྗེ་ེས་བག་པའི་དང་པ་ རོ ཊཱ 
༦ ལེང ེས་བའོ་། །དང་པོ་གཏིསེ ཉེས་བའོ་གསུམ་པ་བཞག། །འག་ཏུ་དུག་བའི་བསུས་བ་བཞག་༽ །དབོག་ཚུ་བའི་ བུ 
ངེ ་ས་གག་བུ །སགས་མོངེ་ཟུདགིང་བས་ ཧ༽ །དང་བྨོ་རམ་བར་སང་མཛད་དེ་། གི 
ལའེ །དེ་འོག་བདུན་བའི་གཉིས་བ་བཞག་། །དེ་བྲ་དག་བཅི་དང་བོ། །ཆག་དག་དང་བཅས་ིས འུ པེ ར 


།བའོ། །ཚག་དྭག་དང་བཅས་ཞིའ རྒས་འྱ་ང་ 


༼ 







]རྱབའབེབས་པའི་སོངེ་བེས་ཤ་། །དང་པོ་ལྔ་བའོ་བཞི་པ་བཞག་། །དབངས་ཙྱ་གསུམ་བས་སེངནས་བྱརན་། །ད་འོག་བཞོ་བའི་བཞི་པ་བ བོང ཛུ 
¡ཱ བོར =! ¬ ༈“ཐུའ་དྲུ་བཞག་ངན། །སུགས་བློང བགས་བཟོ་ཕུང་བའོ། རུ རུ་ ང་ སོ 
ཕཊ་མཐའ་། །སྔགས་ཁྱང་གཞུན་རྱེས་©ྱ་ཁུབ་ལས་། ` །དང་པོ་བཞོ་བཁྲི་གསུམ་པ་བཞག་། །དེ་ཇྫས་ཚོག་དགུ་བྱ་དད་མཐའ་ལག་། །ཨྱ་འགྱུར་ཚྱཿིགེས་གྙིང་པོརཅ ཅན་། དྷི 
བན །སགས་ངེ་དྫ པསན་པོའ་ལྔས།། །དང་པའོ་ དྨརྡ་དང་པོ་བཞག་། །གཏིས་པོའོ་དང་བོརིགོ་འཅས་། ། རོས་ས་་ས 
བནོ། །སཱགསྦུ་སོང་པ ཤནི་རཱལས་ཤ་སཱགས་། །དང་ ལྡེ་ལ་བུའི་ལེ་པ་བཞག་། །ད་ངེས་གསུམ་བཟི་དབང་པོ། ཧ། 
རུང་པཅུཾ་ཕཊ་ུས་། །སཱགས་ོི་བདག་ཏདཆེན་པ་འི་ས། །དང་པཀཏིས་བའི་གྲུམ་པ་ལ་། །དུགཔའི་བཞི་ཐས་འོགནས་འྱརན་། 













༧༧ 
-ྨ 


` 7 ས་ཏ །རགས་ཧངལམཕར་ ༽ཧསོཤནས་མཆིམས། དངསས་གབ 
¦ ཱ པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་བྲུག་པས་ཤཾནེད་ཏུ་མཛེས་། །ཚེག་དྲག་དང་བཉས་ཉོས་འྱུར་ལ་། །མགེ ཱོ་བའ་མཐའ་། །སུགས་མྱིང་མཆ་བ་ཅ - བའི 





༄༅། དཱ 2 


༈ །ཧིངེས་འིཝ་བས་ནམ་པར་བྱརན་། །དེ་རེས་དུགུ་པའི་གཉིས་པ་ལ་། །དགངས་ཀྱི་དུག་བས་ཤིན་ཅུ་མངེས་། ཚག་དག་དང་བཅས་ཞིས་འྱུར་ལ་ །ཅུཾ་ཤོགས་ ༤ ་ 

༡༩ ཧངེ་པཚུ་ཐཊ་མཐའ་། ༠ །སུགས་རྱངེ་བུཤེག་པ་ཉན་གྱི་ལས་། །དང་པོ་དང་པོའོ་དང་པོ་བཞག་། འད བཞི་བའི་དུང་པའི་། ོག་དང་པའིབངཔ་སན༽ ཆི ཤྱུས་ 
£ ཀྱི་བྱཅུ་གཉིས་བ་ཡོས་བྱརན་། །དའོག་ལཱ་བའི་བཞི་པ་ལ་། །བབངས་ཀྱི་གསུམ་བས་སེབནས་བྱ་རན་། གླ པའི་བཞི་པ་བཞུག་། ཀོ །དཔོག་བགུངས་ 
ཀཾ་དེང་ཕོ་བཞག་། །ད་འོག་གཉིས་བའི་དང་པོ་ལ་། །དབང་ པས་གངནས་བྒཅན་། །དལ་བཞི་བའྲི་ལ་ བ་ཧུནེ་། །དེ་འོག་བཞི་པའི་བཞིབ་ལ་། -་ 

ཤབྱའུ་གཉིས་པ་ཡོས་ བརྒྱན་། །དེ་འོག་དབངས་ ཀྱི་དང་པོ་བཞག་ - ད་ཁོག་ལུ་པའི་དང་པོ་བོ། །ད་འོག དུ་པའིགཉས་པ་བཞ ངཱ ར་་ རྭབས་རྱི་བསྲུགཅིག་པ་ ` 

སོསེ་བྱརན་། །ད་གབཞི་བའདངཔོ་ །བབངས་ཀི་བྱེ་གས་པ་ ཡོསེ་བརྨན་། །ད་འོག་ལཱ་བའི་ལཱ་བ་བཞུག་། །དེ་ཁོག་དུག་པའི་གཉིས་པའོ། །དྲངས་བཞི་བའི་ལཱ་བ་བཞག་། 

ས་་བའི་དེ་པོ་ལ་། །དབུངས་ཀྱི་ལཱ་པས་འོགནས་གྷམ་། །དེ་འོག་ལཱ་བའི་ལྔ་བས་ལ་། །དུག་པའི་གཉིས ་ ་གུནེད་། །དྲ་རེས་དྲུག་པའི་གཉིས་བ་ལ་། ར་ 
ད་འོགབཞི་བའི་ལཱ་བ་སྭ་། །ད་འོགབུག་པའོ་དེང་པོ་བཞླཊ། ཚུ བདཀ་བནི། །སུགས་རག། ཡིག བ་གིས ཡཿ 





༥ 
| 
ཨའ 


. ༩ ༣༣ = 
དང་པོ་འཤག་། །དེ་ལོག་བདན་བའ་བ7ས་ར་ ༧ 
>»: ཡོ བ5་། ངེ - ༢ 
¬-÷6/%@བ།7 ༡།ད་ཚ་ཧ༡༩ལ་༧7ྔ་བ་ཝ་བརྱན་ དོ་འགྲུ་ཚ་ཐའ་ཚཱ་ཧཱ་༡༩༧] 
༦ ཿ ཇྲི 


༡ ༢་པ་འ༩ ད་འོག་དང་ 










༄༅ །༣ཤུའོ་ད་པོ་བཤག་། །དེ་ལ་བཞོ་བའོ་གསུམ་པ་སྙོན་། །དོ་འོག་བཞི་བའི་གཏིས་བའོ། རོག་པ བ་པ་ལ 
/ དང་པོ་ཚུལ་པའ་སྡང་མཛདའེཊ། །སུུ་ ༢༡ལ་འགྱུར་ཱཌཱོས་མ་། །དེ་རྔོས་ཏང་པོ་འོ་དང་ལོ་ལ་། །ཅླུག་བའི་གཉིས་བྲས་འོག་ནམ་སྤྲས་། ། ངང 
། །ྡེ་ཚས་ཆུག་པའོ་དང་པོ་ལ་། །ཚོག་དྲག་རཝ་བཏས རུཾ་ཕཊ་མའ། །སྣགས་ཚཱོངི་སེང་ལཱེང་ཕུར་བའི་སགས་། རཛོརི་གཏི་མག་རགསཡན་ཀ 
ཏཾ༡བ་འཞག་། - །དེ་འོག་གསུམ་པའོ་དེང་ཕོ་སོཊ་། །དེ་ལ་བཞི་ བའི་གསུམ་བ་སོནེ་། །ནི་ཀཆནི་པའི་ལ་བ་ལ་། ། ༢ ད༧གསུམ་བའི་ལོ་བ་སྙིན་། 
བོས །ཧཀཌྷཨ་ཀི་བཏུ་ ༤ རེ ¡ །ནོངས་གསུག་བའོ་དང་པོ་བའ་ ༼ག་། །ཆོག་བག་དོང་ རྒ 
ˆ སརེ་ཛུཌ་ཊཱའོསཱགས་། །དང་པོ་རྣམ་པར ཌརྲད་དེ་།- - །དོ་ མ་བདུན་བའོ་གསུམ་པ་བཞག་། །དའོག་ཁྭ་བཱའི་ལྲ་ཁ་ལ་། ཀད་ཁཱ་བ ཿཱུ ག་ག 
དེརེས་ལཱ་བའོ་བཞོ་བ་ལ་། ± = ཆི །དེ་འོགབདུན་པའོགཏིས་པ་ལ་། ། ༈དགྱཏས་ཀྱི་ལཱ་བས་འོག་ནས་བྱཅན། ཅ་ 
° བཞོལ་ལ་། །ཧངས་ཏྱིབཞུ་གཙོགེ་བ་ཡོས་བརྒྱན་། །དེ་རྗེས་དཧངས་ཀྱི་དང་པོ་བཞག་། །དེརོག་ལཱ་བའི་བཞོ་བ་ལ་། །དབྱངས་ཀྱི་གསུམ་བས་གངནས་བརྒྱན་། །ངེ 






་ཁ་། །དབངས་གྲ་ལ་པས་འོག་ནས་སྤས་། །དེ་ལ་བཞི་བའོ་གསུམ་པ་གྙེན་། །ད་འོག་དྲག་ཙ་བའི་དང་པོ་བཞག་། །དེ་འོག་འྔ་བའི་བཞི་པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་གསྒུམ་པ། 

7 རར །དེ་འགྲོ་དགཔའི་གཉིས་པ་བཞག་། གཀ་ཉོས་འཚུར་ཚུ་ལཊ་མ་ཐའ་། །ཆགྲ་བགན་་ནམ ར་ནམ ་་བས་གི་་བ་ 

 ཤོག་དངས་ཀོ་དེང་པོ་སྟ་། །དུ་རེས་དང་པོ་གསུམ་པ་ལ་། །བྱྱརད་པའྲ་ཐ་ལག་གོས་བརན་ནས་། །བབངས་ཀྱི་ལུ་བས་འོགནས་བྱཅན་། ། ཁུ་གཉིས་བ་ལ་། ཀཿ 
_ ཐ་ལཱག་འོགནས་བྱ་ཧན་། །ཚེག་དགུ་དང་བཅས་ཙན་ད ན་ལས་། །དང་པོ་གཏྫཾམུག་རིགས་ཡནེ་ཏ་། །དངས་ མྱ་ཤིགས་སིང་པཅན་། །དྫཉེས་དུག་པ་འི་གཉིས་པ 
_ ཁྭ་བའི་གསུམ་པ་ཡསེ་བྱན་ཏ་། །དེའོག་གསུམ་པའ་ི ལ་པ་བཞག་། །འྲུ་གཉིས་ིས་འགུར་བཅེད་བའོཆི།།༽ ལུ་བའི་བཞོལ་བཞག་བར་ཧ་། །ངོགོན། 
 བརྒྱན་། །ཚག་དུག་དུང་བཅས་རུ་ཕཊ་མཐའ་། །སྔགས་རྱོང་སྙེར་ཕུར་ལསུ་ཀྱ་སྡེགས་། །དང་པོ་གཏིམུག་རིགས་ཡིན་ཏ་། །དྲ་རེས་ཆོ་ཤིགས་སིང་པོ་ཅིན་། །དལོག་ 
ཟུག་ཁའི་གཏོས་བ་དེལ་ཧིན། །དེ་འོག་ཝ་བའི་ལཱ་བ་བཞུག་། །དེ་འོག་དང་པའ་དང་པོ་ལ་། །དུག་པའི་གཉིས་པས་འོགནས་བྱ་རན་། །བུངས་ཀྱི་བཅུ་གྲསམ་སྐེང་དུ་བཞང 
7 བའོ་དེང་པོ་བཞག་། །རཱུ་གཉིས་ཕཊ་གཉིས་སྭ་ཛཱིྲག།།ཚག་དག་དང་བཅས་འབོགས་པའི་སཱགས་། །དང་བོ་གཏོམཿརོགས་ཡིན་ཏེ་། །དྲངས་ཆི་ི་ ཛའ 
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།གསུམ་པ་ལ་། །དྲུག་པའི་ཐ་མས་འོག་ནས་སཱས་། 


དཛྫི་ ལི །པ་པོ་སཔར་སད་མཛད་ན། །དེ་པོ་་ཤགས་གི་ 
ཏྭ ར < ༤༨ 






ཌ »* །ད་ ༧ 
།དྲ་འོག་དང་པོའ་དང་པོ་ལ་། །འོག་ཏུར་ལ དབ 
།པགཞིས་བཊ་གཉས་བཅོད་བྲ་ནི། །སུགས་ 
ཞས་ག 
དང་པོ་བརོད་ མོ 


ས་ 


རུ 








གསར་མཛདགེ། །དེའགྲ་མགསབང་ལོ་ཅན་། །ར་རས་དང་པདང་པ་ལ་། །བྱུག་པའི་གཉིས་པས་ལགོནས་སྲས་། །ས་བོ་བྱ་གསུམ་གེང་ད་བཀོད་ །བའོད་བྱ་བ་འ 
ངོ ཤ་ སོ གུག་མཚོ་དང་པོ་་། ་ོ་ཡི་ོོ བའ་བཞི་བས་རཤངས་གྲམ་ྱརན་། གོ ་ ི་ོ གོ 
བ་ས ད་ངེས་བདུན་བའི་གསུམ་བ་བཞག་། །རྫེ་རས་ལ་ བའི་ཚས་གེ །དེལོག་བག་བའིདང་བརོ། འ་ཁ་ཁ 
བས་སེངནས་བྱ་ཅན། །དྲེ་རས་ཐུག་པའ་གྲུམ་བ་ལ་ ༨ ༽ ལཱ་བའོ་ཨཱ་བ་ད་ལ་ཡུན།། ལ"ཆ- རོ 
བཞིབ་བཞག་ །དེ་ཇཾས་དུགུ་བའི་གཉིས་བ་བཞག་ ། ། དསོག་གསུམ་བའི་ལ་བཞག་། ཀཾ ཏྲུས 
÷+ ་བས་དེ་ལ་བྱརན་ ཟབ ཤད་འོག་བླདུན་བའི་གསུམ་བ་ལུ་། །ལཱ་བཞི་ཌཱ་བས་དེ་ལ་བྱ་ཆན་། 
རོ ག་བཞི་བའི་དང་པོ་བཞག་། ཙོ །དྲ་རེས་དུག་བའི་དང་པོའ་། །ཆག་དག་དང་བཅུ 


ཱ ུ ` - པ་ཡོཾས་བྱཅན་། ། ཐའ 
རཾ རུའོ དམོགོ་དང་པོའི་དང་པོ་ལ་།། །དངས་ྱི་ཁ། 




















ˆ ༢ 2 གེ 


༄༅། ༡ ༔ཀཔོ་སྟེ། །ཁ་ཏི་གྲསུམ་དང་པཱུཾ་གསུམ་སེ་། །ཆེག་དག་དང་ཕཊ་གྲསུམ་སྟ་། །སགསྭ་མང་བཅུནཔར་་ེད་པའི་སགས་། །དུབོ་དུག་བའི་གཉིས་པ་ 
× དབོ་ལྔ་བ་སེབཏུ་དགོད་། །དྲརེས་གཉིས་པའི་གསུམ་ཕ་ལ་། །དུག་པའི་བཞི་པས་འགོནས་སུས་། །དྲ་རས་དུག་བའི་གཅུམ་པ་བཞག། །ཞིས་འྱུར་བཅོདབབྲིས་ལ་ནི་། 
༼ ་པ་རེནི་གསུམ་པ་ལ་། །ཁཱབའིདང་པོས་བྱ་རན་པར་བ། །དལོ་ུགབཟི་གཉིས་པ་བཞག་། །དྲངས་བཞི་བའི་ཝ་པ་པ༽ །དུཾ་ཡཊ་ཨཿ་འ་་་ ` 
བཾ བགས་གནོནོ། དང་པོ་བརོདད་དང་པོ་ས་།༣ེཉོང་ཉེ་ལོག།དྲ་ངེས་བདུན་པའི་གསུམ་པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་ལ་བས་ འོགནས་ཟླས། དའོ དུ 
་གཅུག་ཡས་བྱ་ཅན་། །དྲ་རེས་བཞི་བའི་དང་པོ་ལ་ ༨ འགོ་རུ་དང་ལཱན་དབངས་ཀྱི་ལཱ་། ༽སེང་དུ་དང་པོའི་ལཱ་བས་ བྱུ་རན་། །བཁོགསྲུ་དང་ས་དཔུས་། ། ཡ་དང་གམ་ཞེས་ །ཱ 

བརྗོད་ལ་ནི་། །སུགས་ཚོིང་གནན་ཙོེ་གཟིར་བའི་སྔགས་། །ཛུདང་པྡུཾདང་བོ་དང་གོ། །དྲ་རས་དབངས་ཀྱི་བྱར་གཅིག་བཞག་། །དརས་མཐར་གཞས་མཐའ་ཞག་ལན་ །དཔོགམང་བཀན། 
མཐའ་ལག་ལ་། །དབངས་རྱི་གསུམ་བས་སྟངདུ་བཅུན་། །དྲངས་ཏུ་ བའི་བཞི་པའོ། །དྲངས་དང་པ་འོ་གསུམ་ལ་ །བཡོག་ལ་བའིགྱསསཁ་ལ་། །བཞི་བའི་་བ་དལ་ིན། 
ཁོགལྔབའི་བཞི་པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་གསུམ་པས་སྟེངནས་ྩ༠།།དྲེརེས་བཞི་བའི་དང་པ་བཞག་། །དེ་ལོག་དག་བཞི་གཉིས་པ་བཞག་། །དངས་གཉིས་པའི་དཔ་ོ་ད། །དའོག་བུག་ 


ཤེ ༡ ་ ༨ 
ཉིས་པའོ་། །ད་ནས་དྲུག་པའི་དང་ཕོ་བཞག་། །དེ་འོག་དང་པོའ་དང་པོ་ལ་། བདུན་པའོ་གཉིས་པས་འོག་ནས་སྫུས་། །དེ་ཁོག་མིཿཤིགས་གང་པོཅ སྭ ཐྲ 
ར་མ རེར འདགང་རས་ནེ། ་མེག་ཝ་བའ་དབཔ་ལ་། ག་པའི་འ ་པས་འག་ནས་གྲས། བཅ ཏོསདང་བཏསའ་ ཟེ 
ནུས་བྱུ་ཆན་། །ད་འོག་གཉོས་བའི་དང་པོ་བཞུག་། །་རེས་རྩུ་དངལྡན་པ་ན། །སཱགས་མངི་དབུལ་བའིསགུས་ཡནྐན་། ་ ± ་ 
| འའྲའ་བ་བཞག་། །དེའོ་གྲོ་དོུ་ཅུ འང་པོའོ། ། ཆག་ངས་ཀོ་དངཔའི་ས་། ྔརས་ལནཔའི་ེརཔ་ ལ་། བར་ལ ེ རོ 
_ ༢བཞི་པ་བཞག་། །ད་ངེས་དཀངས་ཀྱོ་དང་པོའོ་། །དན་པའི་ གཉས་ལ་དང་པོ་གསུམ་། ད་ལ་ ལ་བའི་ལེབ་ཧོནི་། ༽ འེ་རོག་ཏྭ་བའི་དང་པོ་ལ་༽ ག་བརི་གཉིས་པས་ཡོག་ནས་ ཆི 
་སཱས་། །དེ་འོག་བཞི་བའི་དེང་པོ་ལ་། ཅ་ཅ བརྒྱན་། །དའོག་གཉིས་པའི་དང་པོ་ བཞག་། སྤུདང་སཱ་ཧཱམཐར་ལཱན་བ་། ། སཱགས་ཨེང་ཞདུ་གསལ་བའི་ལ ཁི་སཱགས་༽ །དང་ 
བརྒུམ་བར་སྣུང་མཛད་དེ་། ། །དྲེ་རེས་བཞི་བའོ་ལེ་བ་བཞག་། དག་པ་ལ ཀདབུངས་ཀྱི་བཅུ་ག སྦུམ་བ་ཡསེ་བྱཧན་། །དེ་ལོག་ལཱ་བའི་གསུམ་བབཞག་། །རྡ་ངས་དང་པོའི་གསྡུམ་ 
བ་བ བ་བ །དང་པོ་གསུམ་པ་དེ་ལ་གཱནེ ཧུནཾ་། ། རོ་བིཞི་བའོ་དོང་བ་ང་་ ] ར་ས་ཅྱིབདུ་ཅིག་པ་ ཡོས་བྱརན་༽ །དའགོ ་གཏྲོས་བཅུ་ ར 










༨༠། $ །བཞི་བས་འོག་ནས་བརརྱན་། །དྲ་རེས་བདུན་པའི་གཉོས་པིལ་། །བཞི་བའི་ེ་བ་དེ་ལ་སྤོནད་། །དེ་འོག་གསུམ་པའི་དང་པོ་ལ་། ། དབངས་ཀྱི་གུསུམ་བས་སིབནས་བྱ་ཅན་། ° 
༡ དྲེ་རེས་དང་པོའོ་གསུམ་པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་བཞི་པས་རམ་བརཏྷྦྲཾ། །དབུངས་ཀུ་། དེ་འོག་བཞི་པའི་དང་པོ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་ཝ་བས་འོག་ནས་བྫས་། །དེ་འོག་བུཞི་བའེ་དངབ་ལ་། །དལ་ 
ཤ གསུམ་བའི་གསུམ་བ་སྙོན་། །དའོག་དྲུགཔའིསེངཔ་བྱཉག། །དེ་འོག་མི་ཤོགསྣ་མོ་ཅན་། །དྲངས་བཞི་བའུ་བླཞི་ཁ་ལ་། །དེ་ལ་གསུམ་བའི་ལཱ་བ་སྙིནད་། །དྲ་ངེས་གདྭག་བའི་དཔཔ་ལ་༽ ༽ 
° དེ་ལ་དགངས་ཀ་བུཅུ་གསུམ་བྱརན་། །དེ་འོག་དྲུགྱུ་ཁའི་ ཛཾ དདང་པོ་ལ་། །དབུངས་ཀྱ་བྱརུ་གཅིག་པ་ཡིས་བྱ་ཅན་། ། དྲ་ཆེས་ལཱ་བའི་འ་ བས་ལ་། །རུངས་གོདུ་གོས་པ་ཡིས་ 
བར་རན་།༠ །དེ་འོག་དང་པོའི་དང་པོ་བཞག་། །དྲ་རེས་ _ £ བཞེ་བའི་ལཱ་བ་ལ་། །དབངས་གི་གསུམ་པས་སྣ་པནས་ ༡ རཾ །དའོག་དུང་བོའ་དང་བོབ་། །བུངས་ཀུ་བུ་ རྒ 
”གསུམ་པ་ཡོསེ་བྱ་རན་། །དེ་ལ་གསུམ་བའི་ལེབ་སུན་། །ཙལ་གཉིས་དང་མ་ལ་གཉིས་། །ཏེ་ཁི་གཉིས་དང་སྭ་མའི་མཐ་། །གས་ཉཱིང་བླཟོག་པར་བིད་བའིདགས། དཔའོ་དུབ་པར་འུང་ 
མཛད་དེ་། །དེ་འག་མིཤོགས་སྟོདེ་པོ་ཅན་། །དེ་ནས་དང་པ་འདེང་པོ་ལ་། །དབངས་ཀྱ་གསུམ་པསྣ་སྐེངནས་བྱརན་། །དྲ་པས་ུགབཟོ་གྲསམ་པ་བཞག །བས་ཊུ་བའི་བས་ག། ཨ་ 
ད་ངག་དེ ལོགདང་པོའོ་དེང་ཕོལ། །དངས་ཀྱི་གསུམ་པསྡ་རམ་པར་བྱརན་། །དེ་ལོག་དྲག་བའི་གསྦུམ་པ་བཞག་། །དྲེ་རེས་དུག་པའི་དང་པོ་བཞག་། །དེའོག་བདུན་བཟྲིང་མ་པ་༽ ༽བྱང་ 











༡ཀྱ་ཝཱ་བསྡ་ནམ་བར་བྱ་ཧན་། །ལཱ་བའི་ཝེ་པ་དང་ལཱན་དེ་། །དྲ་རས་ལྔ་བའ་བཞ་བ་བཞག་། །ེས་་འི་བཞ་ཁ་ག།། །དེཇེས་ཧུ 
ཅོ ཤ་སཱ་གས་མྱངེ་དྲག་པོ་བསྲེག་དུས་བསུགས་། །གོང་མ་ཇི་ལྟར་བསྒྲ་བས་པ་ལས་། །རུག་བའི་དུང་པོ་འོབ་ 
དྡ་རཾ་སྤ་བུའི་ཐུམ་ལ་། ] བཞ་པའི་དང་པོ་ད་ལ་སཱན་། །དགུངས་ཀྱེ་གསུམ་པས་ནམ་་ ་བར་བྱ་ཆན་། །གསར་རས་ 
„  ཚུགས་། །གམ་ཇོ་ཉྟར་བླསྤུབས་པ་ལས་། །དུག་བའི་ དང་པོ་འོག་ཅུནོ༽། །བཅུན་བ་གཉིས ་ 
ང་་ཞི་བས་ན།དཔ་པོའི་ང་་དལ་རྱིན་ ། དཱུདངྱ་སང་བཅས་སྲ་ཏ་མཐང་། །སགསསི་འ་ ་ 
-ཟའ་དེང་ཕོའ་འེག་དུ་་། ར་བཞི ཞག་ཆར་ཧ། །དེ་འོག་བདུན་བའི་གཉིས་བ་ལ་། །སཱ་ཛཱརབ་བུཧིང་གེས་སྔས་། གས་ས ོ་སལ ལོ 
-བ་ལ་།_།དྲུག་བའི་དང་པོའི་འོག་དུནོ་། བ་་ཞིག་པ་། །སྔགས་མིང་བསྐུད་བའི་སཱགས་ཨོན་རཱ། །དང་པོ་གཏོ་སུ་གཟིགས་ཡེ་ཏ་༽ །ད་འོག་དུང པ༽ 

` ༈བས་ཀྱ་བྱ་གསུམ་བ་ཡོས་བྱ་ཆན་། །ངླཾཀྲདཱག་བའི་གཉིས་པ་ལ་། ། ཨའི་་གེས་ ཞོས ། ག་འ ཞལ དེིེིེིེིེིི་ ་ྲཱ 


དབ དང་བཅས 




















-༄། ༤ །གསུམ་བསུ་སེངནས་བྱ་ཅན་། །དེ་འོག་བདུན་པའི་གསུམ་བ་ལ་། །དྲ་ངས་བདུན་པའ་སམ་པ་བཞག། 
ཀར ་ད་ཁགོ་བུག་བཟིདང་བོ་ས་། །དའོག་དུ་བཞག་བྩོ་དང་དྲུ།, །དེ་རྔས་དབངས་ཀྱུ་དང་པེ་བཞག་། ར་ར 
£ བསྐ་སྭངནས་བྱརན་། །ཛདང་དུ་དང་པོ་དང་ཧོ། །སཱགས་མྱིང་སྙེའོ་ེཁའ་འགོ་མའ་༽ །སཱན་དང་བའི་སཱགས་ཡནོནོ། །དང་པ་ 

གོ རེ  ༽ བའོ །དབྐོག་དུག་པའི་དང་པོ་ལ་། །བངས་ཁྱི་བྲ་་ ཁ་ 
དངས་ཀྱ་གསུམ་པས་སྙང་དུ་བརྒྱན་ ག་བཞི་པའི ལཱ་པ་ལ་། །དངས་ཀི་གསུམ་པས་ ངནས་བྱརན་།། ཐལ ལ་ང ཏཱ 
༡བརརན་། །ད་འོག་ལཱ་བའི་ལཱ་བ་ལ་། །དྱུག་པཟི་གཉིས་པས་འགོནས་སྲས་། །དྗེངེས་བཞི་བཟི་དང་པལ་། །དབངས་ཀི་གསུམ་བས་སྣབནས་བྱརན་། །དཱུདང་ཛཾ་གཉིས་བྲདོད་་ནི།། ་ཀ དགས་ 





རྱོང་ཞལ་དཧེ་བའི་སཱགས་། །དང་པོའོ་དེང་འོག་ཉིས་འགྱུར་ལ་། ' །ད་འོག་བཞི་བའི་གསུམ་པ་ལ་། །དབངས་ཀྱི་ལཱ་བྲས་འོག་ནས་བྱ་ཅན་། །ེ་ྭ་དག་བཞི་གཉེས་བ་ཅིད། ༽པ ོ་ ཿ 
འཐ །ོ་བྲི་བའི་དབཔོ་ལ།། །ྩངས་ཀི་གསུམ་བས་གེཏནས་རྱརན། །དཔོག་ལ་བའི་ལ་བའཞག། །དེཁོནཞི་བརིད་པོལ། ། ༥ "༥ 1" ༈ཟཏ 


” རོ་གསུམ་བསྲ་སྐེབནས་བརྒྱན་། ། །དཡོགབཅུན་བའ་གསུམ་ལས་ བཞག་། 


ལྔ་བ་བཞག་། །རུ་ལུ་གཉིས་དང་པླུཾ་གཉིས་ས་། / །ཅོ་གཉིས་ཚེས་སྲུ་ཀུ་བཞག་ནས་། 


ཀག ངུད ༈ འོ་ཀས་ངལར།་བན་བ ད་ཅན རྩར ཅཅ ནི 
།ཁོག་པའི་གཉིས་པ་ལ་། །བཅངས་ཀྱི་གསུམ་པས་སེང་ནས་བྱརན་། །ད་འོག་གཏིག་བུའི་དང་བོ་བཞག་པོ་ འཀ། །དངས་ཚ་ར་་ལ།  ཁ་ ཨབ་བྱ་སན་ཀ 
ས་ཞིབ ཡུ བག ཙི དྷམགྲ་དག་ཁའི་གཉིས་བའ་ལ་། །དཤངས་ཁིགསྒུམ་བས ༽ སེཔནས་བྱ་ཅན་། ༽ཇ་རོག་དང་པོ་དང་བོ་ཁ་། 
༧ -ཌབསྲ་ སྟེང་དུ་བརྒན་། ངས་ད འི་དཔུ་པོ་བཞག་། །༽ ད་འོག་བཞུ་པའི་གྲས་ པུའོ གོ བོ་གོས ༧ཐ་ལ་༽ དད  ་ & ཧཿ ཆེ 
འཛཕོའི་གཉོས་བ་བཞག་། ་ །འོག་ཏུ་དྲུག་བའོ་གཉིས་པ་ལ་། །ཚ་བབ་་བད་ཡིན་། །དེ་ །ཧྡེས་དུག་པའི་པང་ ་། ་ཀངཧངས་ ཀྱི་བེཅུ་གསུམ་བ་ཡེས་བརུནུ་། རི འཁོག་དཔ་པོ། 
༧དྱངས་ཀྱི་གསུམ་པས ཞས་ བརྱན་། །དྲ་རེས་བཞི་བའི་ལཱ་བ་ལ་། །བངས་ཀི་བཞི་པས་གེངནས་བྱ་ཅན་། །དལོག་དང་པོའོ་གཉིས་པ་བཞག་། །ངཅེས་དབུངས་ཀུ 
།དཆས་་བའིཉེང་བ་སན་ཾ །་ེས་བ་ལའིདངཔོ་ས༽ ༽ ད་ཁོག་དབངས་ཀྱོ་རེང་བོའོ་། ། 





།དཇཿ་ ་ཀྱི་གསུམ ་བས སེང་ནས་ བྱ་ཧན་ ར་ཤོག་བཞི་བའི་གཞིས་བ་བཞག་༽ །དཤོས་དངས་ ཀྱི་དང་བ་སྭ་༽ ཟིར 
དེ་ལ་བྱཅན་། །དལ མེ་ཡི ་ལ་ཟ་དངསཔ་། །དུགཔའིགཉིས་བས་ཁོགནས་སྲམ་། གས་ར བའ 
།ངའོག་ ་ པ་སྟ་། །དྲ་ཆེས་དབངས་ ཀྱི་གཉིས་པ་ལ་། ༽དཔངས་ཀྱི་གསུམ་བས་གེང་དུ་བཀོད། །སུགས་རིང་ 

རྣམས་། ` ར་་། །དལ་ ཡོངས་སྲུ་བུབ་བའི་སཱགས་། ཀ་སད 

་བ སཱད་བ་ལ་སོ་ གས་པ་། ལས་འདྲིནལ་འཐོརདབས་འྲ་བབ་པའོ་། ཀི 

2: ཨ་འཀི་ རཱ 


1 བ་་བས་ཁོནས་སྲེས་། 
གཉིས་པ་ལ་། །དང་པོ་གསུམ་ བས་ 
ཙཾ བས་སགས་བྱརན་། གིས་བ 


ུངེ་ཞལ་དུ་བསྟབས་པའི་སཱགས་། །དང་པོའ་ཙོ་མེའོ་ 
-- བོ་་ོ ་གཟོརེ་དང་གཏུབ་ དང་བསྟབ་པ་དང་། །ཞ་བ རྒྱས་བ་དབང་རྡགུག་། །གདུག་གཞིལ་བྱག་ 
༡མས་པས་ ་བརྩམས་ཀྱང་། ༡དེ་ བླརླག་ རུ ། །ཞེས་ གསུངས ་སེཀ ། རྒྱད་ཀི་རྐྱལ ༠འ་༥ ་མང་ཧལ་པོ་། དྲ་བཞིན་གཤིག་ ས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏོ་ གྱིཊ8 དྲུ 
བྱད་དགག་བའོ་ །དནས་མང་ཀླུ་མ་དྲ་ཀས་། གའཅོལ་ལ ཟི 
།ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་བརམས་བ་ལ་། རིངའཛིནཔ་གྱམི་འཛལ་ལམ་ ར ༽བབར་ 


° ་།ཾ །ཁུགས་ བཏུ་བའོ་ལེ་འུ། 
དབལ་ ་ཁག་འཐུང་གོ་རལ ་ཕ་ལ་འད་ དྷི་སད་ཅས་ ཀྲེངས་སོ་། ]ཀྱ་ཀྱ་གཞིས་མྱད་ཏིང་འཛྲིནད་བདག་ ། 







_  །ཆརྱདྲ་ཀིས་བཤད་དུ་གསོལ་། །ཞེས་ཀླིངས་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ག་གབུང་གྱ་རལ་བོ་བྲང་ཀོ་མ་ལས་འདྲུསློགིས་ཁསངས་སོ་། །ཏོན་ཅིག་ཀང་མའརུ་ཀ་ །ཡ་་་ 
` རྣམས་། །བདྱི་སེད་ལསྐ་ནམས་འགྲུབ་མི་སོད་། །ད་བས་ཏིང་འཛིནདྲ་བེ་བག་བསྟན་། །ནམ་མཁའ་དངས་དབུས་གནས་བར་། །འྱ་བང་བའི་ངྱཀིལ་འཁོར་གསལ་ཞུས་ལ་། ། 
་པར་དར་བརྐགས་ལ་། །ལསྣ་ནམས་ཐུམས་ཅད་བཅམ་བརྡ་བ། །རུ་མཁུའི་ཏོརོང་བཅུང་བུས་༽ ། 

















ཀལ་འར་སྙེམ་། །དུ་དབུས་ས་སོའི་བེདག་པ་བསམ་། །བ རྒྱན་དང་ཝུན་བར་འ༤་ རི ༼ སྭ་རོ་རྟཀིས་འིའི་ག་། ར་ལ་བ 
བགཞོན་དུ་འྲགུབ་། །འདིན་ལས་ཀོ་ཏོངེ་འཛིནདན་། ། དྭཏྱི་འཁོར་མཐོངེནུག་གུ་གྲསམ་ན།ི གག་པོ་དུག། ) སྭ་ཀརཀྱིལ་འཁོར་བྷྫོོ་རྨས་མཆོ་ག་བུར་ཁ 
གཌརོ་དག། ། གཉིས་སྲུསད་པ་ལས་བུང་སཱ་། །དེམས་ ྱུང་བ་སླཔ་བའོཚིགས་། །གནོད་བེད་ལ་ཡིགས་བླ་ག་ བར་བཅུཌ། ་འདོ་ང་་ 
- ཞཁེར་དག་ ད་དབུས་ཏཾ་མའི་དཀལ་འཁེར་བསམ་ཤ །དྲ་གང་འཐིང་ནག་འབར་བའོ་ད་། 


ཧཾདད་པ་ནལ་འདུགགང། །སཱང་ཀརཏིམ་དཀིལ་འཁེནོལ་། །སེ་ཤྟ་ྡར་རལ་བརྟགས་ཏེ།། །དེ་དབུས་ཉ་འི་དའ་ ྣ 
་ བྲ ཀ  ་ །བསྟན་དུས་འོད་ཟར་གཟེ་གན་བསྟེད་། །གངས་ཀྱེ་བྟནད་བ་ཆངབ་ན་། །པ་ 
གགས་འབད་། །མཚན་མ་ལ་སོགས་བུང་བན་། །ཕུར་བ་འབྲ་མོ་སྐུར་འཕོས་ཏེ། །འབོས་བས་ངི་ཀ་གདབ་བས་ན་། །ཟ་ཱགག་ཛ་ཏུརབ་བརོདོའ ༽ རི 


༄། ༈ །འནནེ་བླེབས་པའིཏོངའཇིནད་ཡོན་། །ཏིབ་ཏ་ཙ་ཀྲ་བུརབཟི་ལཱ་།། ཁོས་བཞྲིམོ་བ་ཟད་འབར་བའི༽ །སྙེ་ནས་ལག་གཡོན་བཟུང་ནས་བླ་ནས་། །རྲུངའོབས་གཡས་བཟ་ =. 
# རེརི་སེར་ཡོས་འམ་སོ་སོ་བ། །གསོད་བའྱི་སུགས་ན་དག་བླབས་གེ་། བུཞམ་ི་གུ་གཅིག་གས་། ཟེ །གདབ་བའི་ལས་ནམས་བསྟནབའི་ཚོང། གུ 
༼ ཆག་ཅ་འ་ནད་བ་། །དམ་ཚགཅེན་མའོ་དུས་ལ་བང་། །ཧང་ུབ་མཆག་ཏུསེམས་བསདཅང་། །དུས་གྱསམ་ལ་བའི་གདུང་འཆཔ་བའི༽ །རིགས་འཛིནདབདག་ཅགྲ་ནམསལ་ནི། །གདོ༽ 
ཅིང་གཏུག་པའི་དགུ་དང་བགགས་། །བདུད་དང་བར་དུ་གཙོ དད་པས ། །དངོས་གླབ་འཕགཅིང་འཚེ་་བྲ་ནམས་། ། ་ོ་ཆནཕོའ་ཅིནབྱུསྱཅིས་། །ཞུནཅམ་ཅམརོ་དང་བ།། 
ནུས་། །མངོན་ཧུད་ཙུལ་བཞིན་བླསཔ་བ་དང་། །ཁྲུས་པག བདུལ་དུ་བཤིགནསྱ་ཀང་། །བསྣུག་བསལ་ཉམས་སུ་ སོང་བར་མོད། །དནི་གུགདངགནས་གི༽ ཏིང ག་ 
ཞེས་དལྲ་བ་། །ྡེ་པཛོག་དུབོ་ བ་བ་། །སེ་སོ་འང་སཱགས་བརྗོད་པེ་ག༽ །བཀག་དང་གྲིའ་མདངས་བདག་ལ་གམ་། །ཨ་ཏོད་བངནུབ་སེམས་ཀྲེབས་། །དུངཔིད་ཀང་ག 
བསུད་། །འད་དང་མཐུ་དབུང་ལྕག་བར་བསྙུད་། །དནིེ་ཡུང་ཁུས་ཨུང་གི། །ཏྙིངང་འཇིནད་ཞེས་དལ་བའོ་། །རུནས་ཕུགོས་གྲུའའིལེ་བོལ་ ཚག་གིས་འདིནད་བསལ་༽ །དེས་ཟཊ། 
བར་ཆད་ིད་པའིབགགས་། །གདུག་པང་སེབསེམས་ལྡན་བྲ་ནམས།། ། ཟུངགྱརབཅིགྲ་ནམ་པར་ཆངས་། །གཏྫགས་ཤིག་གོགས་དང་བལ་བརྩ་ཅས་། །མིསཔ་ག་ ང་དང 






ན་ཆོ་གས་ནམས་ལ༽ གྱང ེ ངེ 







༠ཉན་བར་ཤོས་། །དག་བོ་སཱའི་ཏོང་འཇིནདུ་ཡིན་། ། རྫོང་འྲ་ཨེ་ 










་ཐབཅིགྣ་ནམ་བར་གཟིར་པར་ཚོསེ་། ཀཔའི་དབང་དྲུ་ཆུརད་ནས་ནོ་ ཤྡོབློག་བའོ་ན་ས་ི་ ངུ 

-- - བརྗོད་བ་ནོ་། །ན་དངཀང་ན་ོ་ཉི་ཚིགས་། ། ། དྱ་ི་དམཆིག་ུས་ལ་བག་། །སྔན་གི་བ་ཆིགས་བཅས་བ་བཞིན་། །མངོན་སྱད་ཏྲ་བ་ཆི་ག་ །འཕན་ ཞིནལསགུརདམ་ངོས། གཡ་ཏ་བུ་ཆིག་ 

ས་བྲསེག་པར་ངེས་། །ཞྭབ་མེན་ལས་ལ་བསླུལ་བའི་ །ཧ་འཛནད་ཞས་དེལྔ་བོ། །རེནས་རྡོ་ངརིག་དུ་བ་ཇོད་། །སྲས་མཆོ་ག་ལ་པ་ ་བྲགཔ་བུ་བ་ ངེ 
བ་བྱ་རུར་ལོས་། གས 









” འདསྱ་ཆུརཱན་། ། 

༼གྭསང་བའི་བཀའ་ལས་ཞོ༽ ཤགཱགེ་ཅན་གང་ཞིག་འདུར་བེད་ ༨ པ་། བོཆེན་ཁོ་བོ་ེན་པོ་ཡས་། །ཀླད་པ་ཚལ་ 
གཅཔ་ཧེད། ོང བ་ོའི་ི་ར ནུའོ དུགཅང་སང་སེམས་ལཱན་བའི། །ལླ་ཁམ་ གུ ཤན་པ འོོ 

ˆ ཟི་མུདངདབུང་ཅད་བ་། ] ་་བུསམིད་བར་གག། །ད་བྱ་ཆུན་ འཛིན་ག ། མས་ཀི་འཁརོ་ུ སལ ་ 

་ཆེན་ཀུན་། པ་འོ རྡརོཚག་ཏུ་བཛོད་པ་ནི། ། །གནུབས་ིག་རོའ་བར་བའི་གཟུན་། །བཀའ་ལས་འད་ ྩ་བདྲ་གགཅན་ནམ་ས་༽ ག་བ ཱུ 

¡ཌློ་མོ་འབར་བའེ་གཏུན་ཁུང། རི་ས་བྱུ་སྱ་ལསནས། ཆལ ཡོ 11 == £ ི 


། རོ ྒ་གོབ་བཟོ།  ༽༽རྡེག་འ་འདྲརད་བསལ་ རར ཆ་ ྦ 

༄༅། ༔ །རྡོ་ར་ཁག་བྱ་སིན་མོ་དང་། །དེ་དག་ལ་སོགས་ཞལ་གདངས་བར་། །བློ་བགས་བུང་ གས ་དམཁུང་དམ་། རྡོང་་ི་ ་ 

ཨར རོ ༥ང་ལ་བབ་བ་། །ངས་བྲས་བས་ཁདྲ་ཧྲས་ཡུད་ལ་གསོལ་  ས་ངྱསས་བའི་གད་རུངས་སྦེགས་། །རོ་བི་ལུག་ ཀྲུ་འབར་བ་ཡིས་༽ ། ཏིབ ུསསདུ་ 
#° གདངས་བར་། །ཐུགས་རེས་འགྲོ་ཀུན་ཡུད་ལ་བསབ་། །བས་བསྟབས་ན་ཅེས་སུངཔ་གསཡུང། །བས་རོ་ ༽  འ་བསམ་རྡོར་ིལ་འཁོརདུ། །དཔ་འདོ་་ རབ 
༥ གས་ལ་།  ལེ་དས་ཁོབ་གིཡེ་ཆན་ཅིས་། །རབ་ཏུ་ཟོ་ལ་ མྱུར་དུ་སོགས་། །བདུས་བྱརུནྱ་བི་དང་འཛོད་ ༽ ས་ག ོས་ཅད་ ྤུ་རིག་གིས་བླས 
¿ ང་སྲུས་ལྲ།ཚ་།ཡགས་ ང་ག་མ་ཉཱན་རྩས་། རི འཁོར་བསམ་། ༽ སྩེ་འྭགོ་ཐམས་ཅད་གནན་པར་བསམ་། ག་གིས་བ 
གད །དལེང་གསེརབོ་ེབ་བསིད་། ༤།དསང་དྡོར། རྱ་བུས་བསས་། །དགད་ལས་ཀིང་ི་ རུ ༼ རྲས་། །སྷདུཅིགྲ་སུ་དམ་མནན་པར་ཡེག༽ །གཟུད་་ 
བའཛོའ། ༈ །ཅུ་ལསྭཀ་ད་རོའཁེའ་དང་བཅས་། །འཇིག་ཏེན་ ཁམས་ནི་རེབ་འགྲམ་ན། །ལེག་བན་ལང་ ནན ་ུདལ་སོགས་ལས་མཁནནམས་། །བས་ཞི་་ 
ལུ འབུང་པོམ་མེ་ཀུ་ལ་སོགས་། །ལཱའེདའདུ་བའི་གནས་དུག་དུ༽ །བདག་ི་ར་ དབབ ་ 
མྨྲ་ ིདུས་ལ་བབ་༽ །ཧནམུ་ཀའུང་ ༥༽ ལཾ 


ར་ཁ རས་མག །འྱང་ས་མ་་སོགས་། །ྷ བ་ས ཀཱ 
བགུག་ལ་གསད་བརྭ་བ་། །ལས་མཁན་རྱིས་གསོད་ཏངེ་འཛིནད་ཨན་ ། །ཛརྔ་ཚིག་གིས བས་ལ  ུ་མ་བྱུ་བི་དུསལ་བབ་ ༥ ། 


རུས་ལ་བབ་། །ས་བདག་ཆེན་མོའོ་དུས་ལ་ཐབ་། །དབད་ཤེད་ལས་མཁན་དུས་ལ་བབ་། ། 


ཛིནད་ཡོནེ་། །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་བཙན་དག་དང་། །མ་མོ་འབྱུང་པོ་ལཱ་མེ་དང་། ང་། །ཨུཁ་གཱཾ་ལ་འགེ་མཆོད་རྟན་ལ་། །ངེ་ལ་གཏད་ང་མི་འཆོར་བསོས་༽ གུམ ༽ 

གར་ལ །མ་མེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་འཁན་ནམས་། །མུལ་འདོར་ རེ གནས་བའི་ལེ་འདྲེ་གུད། ། །ལ་མའི་སེ་ སེ་འུ་གོང་ལཱ་འགྲ་ནམས། ན་ཆོ པཆ་ཏན་ངང་། ༽ཁ 
_ ༢ག་ཁངགོ་སུངས་མ་ནུཔས་། །ལས་ངནུ་ཉམས་བད་གཏད་བོས་། །བསྒྲལ་བའམིཐར་ཡངམ་གཏེང་ཅགེ་༽ །རུས་ཆིང་གཟུགས་ལ་ཛུལ་བཞིན་བརད། མདོག ངེ 
ཀར་བ་ལ་སོགསྭ་5པ་ཡུནེ་ ཏབ རུནྱ་བི་ཏིའཛིན་ ལྔལ །གཞུང་ གན་བ་གཉིས་བཏགས་ང སོ ་བ་ = 
-7༽ ཁུ ཟོ གས་བའ་སྲུཌ་ རི་ ངཱ ངཿ 
ཧྟོནོ་། །སཾམས་ཅ་ ་ཟླས།བ་བཏོའཱ། ། ཇཆིག་དྲུ་བ ༧་བ་འདེ་ 
_ཅདངུ་། །ཉོན་མངོས་ལྔས་གཟིར་སེམས་ཅན་བི་། ། རོལ གོ 
བ་འོ ཀལ ་ོ་ཀ། །ལས་སུརུཏ་བའི་ནྣ 






















ཀོ ི་ོ གས་གསལ །ཨང འབབས 
དོ `: གས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་། ཀི་ལ་ཡ་བྱའུ་གཉེས་ཀིམེདོང་ལས་ ། ཏངང་འཛིནདནམ་བར་བ་བའུ་འབུ།། ། 
༨༨ འོ་ །དནས་ཡང་ཀར་མ་གྱརུ་ཀས་ $ བཅོམ་ལྔནདས་དཔལ་ཁག་འ་གྱི་གས་བོལ་འདགདཅེས་ 
་གསུངས་སོ།། །ཉཱ་ཀེ་དཔའ་པོ་བརྗད་བའི་སྲུ་། །ལ༼ སྭ་ཀི་བདག་པོ་ཁོད་ལ་འདུད་། །རལ་འཤོརད་བསུན་ ལྱ་ཆེ་ཅུར་དང་། ཆེ 
གོ་གི འ་སག སགལ་བསོག་པ་ཐུན་ ནབས་ས་། \བྱསལ་བལ་སོགས་ཇི་ཝར་བྱསི༽ ༽ 
བད་བར་གཤེགསྔ་ལུང་བསྟན་གསོལ་། །ཞེསྭ་ཀེངས་པ་དང་། བཅེམོ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཁག་འཐུང་གྱོ་ཆམ་པོ་བྲང་ཀིལ་ཨ་ཡིས་འདྲི་དཅེས་གསུངས་སོ་། གཡས་ས 
ཧུག་ལ་བསོགས་བའ་བསྒལ་བརྣམས་། །རེས་པ་ཁནས་ངས་བཤད་ཀྱིས་། སྲི །ཅི་གཅིག་སེམས་ྱིས་ང་ལ་ཏོན་། །དང་བོར་བཁར་ལེས་བཔ་ལ་བདླནད་། །དངཔོ་ཁུའི་འཁོར 
ལ་བཅའ་། །ཅོས་ནོ་ལེཞི་བཅུ་ར་བདད་ལ་། །རོད་བང་གཉིས་དང་ལྡན་བྲ་བི༽ །དེ་ལས་འཁོར་ལེ་བཞིརུ་བཅའ་། ལ་་་་ 


རྔ་སྔུ་་བརྔ་ར་ 
འོད་ཟཿ ཟེ ནས་ངོ་ར་ ཅེར 
༨ 














6 གེ ཧི ཁྲིཆ་ཁ་། | ཁཱ་བོ་རྣམས་ཀྱངུ་རྒྱབ་བསྣོལ་བརྡག་། །ཌྲོ་བརྟག་བལིཨོངེ་ཕོས་དང་ །གསོད་པཞི་ལས་ཀྱང་དཀིད་བསད་། ་།ངང་པོ་བརྟགས་པ་སྩུན་དབས་ལ་།། 
༼༥ དེཉོདེ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་དབུལ་། །གྲཟ་ དང་དཔང་དུད་གསོལ་ལ་། །དལ་ལསྐ་རམས་བཅའ་བར་ཧ། །ཁ་དང་ཧུང་ཁ་མཚན་བར་དུ་། ས་ཡསབྲ་གས་ལ་བྲ། ཀཱ 
¿ ཀས འཐི་ནང་དུ་། །པད་མའི་ལུགས་ཀྱུས་དང་བར་བ་། །ཟླུ་བ་ཉི་མའི་ག་བུནི།ི །རླུང་གི་ལྕགས་ཀྱུས་ཁ་ཏོ་ལ་། །དེ་ལ་བེད་བྟ་རུ་བཞུག་། །ཌཱ་གཏམས།ཀྱིས་གཞའ་ 
་། །བདར་ཆསཊྱོ་གསདངད། དུ ས་ཚགས་ལན་བཟོ་གནས་ཉིད་དུ་། །མཁས་པས་ ˆ བཏྟགས་ལ་ཀས་བར་བུ་། ཡུ རྒོང པུ 
¿ བབོབ་། །མའག་མའི་དཀིལ་འཁའོ་དུ་། །ལས་ཀྱི་ ཆེ་དགགས་པས་གསུད་། །སངས་རྒྱས་ནམས་ ༡ཀྱང་འཇིང་འཕྱུར་ན་། །རྣལ་འབོནད། 


€" 
22 


མར རཆརང་ 
ཉམས་བ་སྭེས་ཅི་ ༧ ཝཾ ¦ 
ིལཡ་བཅུ་གཉིས་ 


རླས །ཆ་བ་རབ་ལག་ཕུན་ཞུས་བ་། །ཞེས་གསུངས་ བོ །རྒུད་ཀི་རལ་དྲོརལ་པ། དེབཞིན་གཤེགས་བམས་ཅདྱ་ལ་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ། གོ་ ་ 
བོ་ལས །ཐུན་ཧོ་ལ་བུ་། ཉོ ་གཅིག་པོོ་ ཀཀ" ་ 
ཤཱཀཾ་འས་དཔལ་ཁཱག་འབུང་གྱོ་ཆལ་པོ་༢ལ་འདྷིགེདཅེས་ཀླངས་སོ་། ` ]ཉེཀྱ་བཅོམོ་ལྡནདེནོ་ཡེད་བདག་། : །ཡས་ཀྱི་འཁུག་ནིཅོ་ལྟར་བརྟུལ་། །འབྲན་ལས་རམ་བཞི་འགཅ༽ །དོནཡོད་ 





-བའོ་ལཱ་ཆོགས་རྷན་ཡང་དང་། = 

རབ [རྩྭ ¿གྲ 

 བྒརོཁས་1 །ཧུ་ཁས་ཚོ་ཧྱས་མཐར་སྨོན་བསྲིག་། །ཊ་ཟར་རུར་བས་ཧཏིངེས་སུཌོཝ་། ། འཇིགེན འམས་ར་འ་འ་བསན་། 
ད ཤུགཁིོ་གསའ་ བས ། ཚན་དནནགུས་ཚལ་དྲ་ཞའིཚལ་། „ ལ་ཏག་མཛས་པའི་ཧོང་ཡང་ལོང་། །ཱ 

-༧།, [ལྷུག་ཀླནམའི་ཡུམ་མཆོག་འཟུང་། ། འཁྲི །གསེར་ལས་ཀམྐྱ་གཉོཾ་ཐུམ་པརུ་། །ཞ 








བཏུག་བར་བ་། །ངྱ་རལ་འཇོམས་བའི་ངྱཀྱིལ་འཁེར་དུ་། །རྣལ་འཧར་ཏངེའཛོནད་གནས་ཤས་ནས་ ། །རནཆེན་ཁ་དོག་སེར་པོ་འམ་། །སེར་བོཿཤོང་ལས་བུས་བའི་༽ ༽ བ་བའྲེ་ལོ་ཆུང་། 
བགད དགཚོགས་བན་ཡང་དང་། །དང་པོའི་སེམས་སྲུ་བདག་གནས་ལ་། །ཟླ་བ ས་པ་རབ གསུམ་ཤུ།  ཞེུ་ཁ་ཁ་དལ་གན། །བོ་ཞི་ི་ས་དབྱ་ི 
སྣང བརདུ་སེང་བཞི་ལོ། །དྲོ་ཇ་འཁར་ལ་བདམ་བབས་། །ཁ་དག་སེར་པོས་རས་བརྒུ་ཅ། སདེདུ་ཟུ་གང་བས་སྔུན༽ །ཆང་པ་གང་དུ་ཡོད་པ་དབུང་། །ཨོ་དབམར་དང་ལ་ ས་དང ༨ ་ 
སེར་པོ་རཱམ་ལ་སཱངས་ལ་། །རྒྱས་བའི་ལས་ལཆེ་གཅིག་ དབ །དུད་ཤིང་སྡེརཱ་སེའ་གའེ་ལུ་ུམ་། །ན་པུ་ )འགོར་གཟདུ་བ་ཚུས་ལ། ངོ ཅཱ 
གསེརེ་བླབནམས་སེར་བོ་ལ་། །གཏོར་མ་བུས་ལ་ལས་ མཁན་རན། །ཁ་བཞིརེ་ཡོད་སེར་པོའི་ཛུས་། ། ས་བཟྲི་ཛུ་དུ་སྩིན་བུག་བ། །མའི་ཆོགས་ཁིརྱ་ཡས་ 
ལ་བོད །བྱ་ཆལ་ལས་ཀྱིས་འཆལ་བ་ཡས་། །འགྲོ་བ་གང་དཀ་གུ་ལ་། །བྱམ་པྱ་ཆསྭ་མཐར་ཡིནེད་བསེག་། །རས་བར་སུད་བས་བདིངས་སུརཔ། །འ་ཇགརེནད་ཁམས་རི་་ 
ས་ན །ཆགས་བརྡ་ཆུ་རད་བའོ་འེག་གངལ་། །དབང་གིས་ལས་ལ་སུང་པར་གྱུས།། །ཟླུ་མཛནཅན ཅིར །སང་བམ་ཐར་སས་དབུམ་འཁེརབཞོལ། ། 
ཅིག་མཁི་གཟུངས་མ་བཟུང་། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་དམར་པོ་ར་ །ཙན་རཱན་དམེར་པོའིནུས་བཀང་། །ཨ་ཤེ་བྭན་་ཱའི་ཁྱ་ཧན་ཐཾ། ་།ད་ལ་ལུགས་ ༧ 






= 


མཾས་བདག་གནས་ལ་། \ཟངས་ལ་བསོགས་བཟི་རེན་རེན་ནམ་། ˆ 


འདོདཆགས་འཇོམས་བའི་དཀིལ་འཁོར་དུ་། །རྣལ་འགྱོརད་དམ་བ་ན་ ར་ < 
ད ཅུ། །རལ་འགོ། རིཊབཛནདཏིས་༽ ༽ཟ་ག་ཁ་ལ་སོར་བཞི་བཞི༽ ༽འཡ་ 


༄༅། ༤ ཀ་ལསྨ་ནམས་དེ་ཡོས་སུ་། ཇོ 
༧༣ འབར་བཟི་ཤིངེལས་ཤས་པའི་། །ཕུར་པྱ་ཟཱ་གསཙྭཾ་བུས་ཝ་། །དམརྦུ་མུག་འུ་ཚོགས་སྱན་ཡང་དང་། །དགའ་དུང་སས་པ་ ངི 
།སེར་གསུམ་ཐིར་བསྙུད་ཁ་ཁུར་སྣེ་།  གསྐ་ུ་ཞགས་བསྡ་ནམ་པར་བྱ་རན་། །།བ་དོག་དུམུར་འརྱ་ཤ་ཾ་ འི་ 
དི། །བདུད་ཅི་ལཱ་ལ་རབ་ སཱཔས་ཀེ་། །དཔང་ག་ལ་ 


 སེརཤཏཱཾཧཱ་སཾ་། །ཐོ་ལེག་གཏིངདྲ་བུ་བར་བ་། 
བ་། །ཟླ་བ་ཉོམ་ཆུ་སན་དེ། ། 
ཅ་ཐག་ཐ། ༽ 


གོདེ་དུ་སོར་ལ་བ་། ` །འདབ་བཅས་སྲམས་སུ་ཆག་གང་ 

བུད་གིང་དམར་པོབ་ཤིངེ་ལས་སྣུར་། །རྣལ་འཉརད་ཁ་འ ནུབ་དུ་བཞུས་། །དབུང་གཏོད་འ ོད ངའོ 

ཡས་མཁན་སྩཱནེ་། བུ ༥ །དབང་གིནུལདུསྱེན་སག་བ། །པ ལུ 5 པའ ། ིན་ཅུ་གྱངག་པའི་སེམས་ཅན་པ་༽ ༽ 
= ། ཅམ་ཁས་དབ་ཤས་མཐར་སྤྱནེ་བ ག་། །དབང་དུ་བ ས་བཞི་དབངས་སྲ་མོབ་། །འཇིག་ ནཁམས་ན་རབ་འ ཤོ = ལེ 
རོ ཅི ཡགས་། ས་ག་མ་གམས་མ་བྱབང་། །འཁས་བའི་གྲཟུགས་སྲུ་བདག་གནས་། །ནགཔག་གསཊ་བཀིལ་འཁོར་་། 


༦ དག་པོའོ་སདོ་བ་སྣར་བས་ཏ་། །རྐང་ཙཾ་གོ་དྲུང་ངམ་མཿ 


༢ བར་ན་ཉངོ་། །སེར་བྱབ་གཏིང་ད་བ་གོ་བར་བ་། །སེང་གཡུམ་ཤོརེ་བྱེད་ཁ་ཁེར་སེ་། །ཞོ་དངདབང་དང་གིས་ཀང། །ཅེརཔ་སེར་གྱྭསཔ་ངོ་རག།༽ །མངའ་གྱ་མ་ཅཅ་གསྱུས། 
།ཅ་དྭང་ཐེད་པས་བྱརན་ཐས་ཏ་། །ཚངས་པའི་ལུགས་ཐག་གྲས་མཐུའ་བ་ནོང ༽ ༽ཕགས་སམ་ ་ 
འའ 





ལ་བསགས་། །སྣཾལ་ལ་མདའ་གཞུ་ ག་བྱ་ཧན་ས་། །གང་བ་བཞི་ཡོས་བྱ་ཆན་བརྡ་བ། 
ནག་པོའི་ཤོངེ་ནམས་སམ་། །དུག་ིངེ་ཆར་ཨ་ཅནྱ་ཀཤིང་། །རབས་ཆད་ནག་བོའི་ནང་གྲང་། །ཅེ་ཡོ་ཅུང་གསུམ་དབལ་དང་ལན་༽ ༽གསུམ་ལསྤ་བུང་བའྲི་བི་བག་ལས་༽ ༈བུང་བསུད་ ་ 
།འཐེངནུ་གུ་འྭཁོ་སུ་བུའ་ལཱ་ཆོགས་ པས །བགས་བ་འདུལ་ པོར་སུན་དངས་ཏེ་། ། རབ་བུ་འདོས་བའེ་སེམས་གནས་ལ་། །རུ་བསར་བཞི་ ངོ 
དང་། །བདྲུ་ཙ་༡འྲི་མུ་བ་བླདཱད། འ་ཡོ 


ཞད་དང་ལྡན་བུར་བ་། 
ཝླེམོས་ཆག་ཟེད་། -།གཅུག་བའུ་དངེ་བྱུམ་མོ་ཅན། ། རྱེ་རུས་དུར་འོད་སལ་བ་དང་། ། ཟལ་ཆེན་ཡན་ཚཚ་བ་ ཅ་ 
རྭམས་ལ་དབུས་། །བུད་ཤིཚརྦ་་ན་གོ་ཤོང་། །གློརུ་ཁ་བས་ཏིངའཛིན་ཅ། །ཟུགས་ཅ་བུན་བ། ཤུ་འག་ཡ་། །སྱུར་བའ་བེ།ཏརོ་མངན་འགྱུནཔས་པ ༦ ་ 2 
ཧེ ། །ནག་བོའ་དུགྲ་རུ་ཆུབ་པ་ཡྲས་། །དྲག་མོའེ་ཚུལ་དུ་སྩཾནེ་སྲཾག་བ་། ཀ་བ གས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཞེ་སཱང་ལས་ཀྱིས་འཆལ་བྱ་རམས་༽ །ཕུར་བས་ 
ཤདད་ཤས་མཐའ་ན་བྲསག་། །བླར་གེབརྩ་བུར་བྲས་དཅིངས་སུ་རོབ་། །ཞོ་དང་ཨཱད་དཔལ་ཆེར་མ་ཅན་། ། སྣ་དབས་ནས་ནྲེཆོད་བཅམ་༽ །ཡས་ཀ་ཚེས་སུ་མཐུན་སོན 











་༄༠། ཟ  །ཞེ་བ་ལ་སྭུ་ཀྲིརི་བགུ་ཧ། །རས་བས་ཚེ་དང་དབང་ཐང་འཕེལ་། །དཔང་གིས་དབང་དུ་བ་བ་དུང་། ། དོ་བ་བགྲུག་པའོ། །དག་ངོས་གསད་ད ་ 
» བླབ་བྱབ་། །དག་པས་ཧོནེ་གེག་ནས་ལེདན་། །དུར་ཁེདརས་ལྷ་ཆིདྲས་དང། །མ། དས གྱུགས་ནོ་དས་ནས་ནི། ཤེ ཤྭ་སུམ་མཆོག་བབ་འདོང་ ཁ་ལ 
£ ཆ་ལས་བསདནས་ན། །ཁྲག་གིས་དུམ་དུ་གཤེར་བམ་ལ་། ། གཾ ་ །དུར་ཁོད་རས་ རར བགུ པཿ ༣ == 

གསང་སུགས་ཡབ་ཡུམ་བུན་ཀྱོསེ་བཟླས་། །སངས་ ཅུ ལོང་ །བརུག་ཅིང་འུཆི་ ་བར་གད ནྭ་མི་ཟ་། །སེམས་ཅན་ནམས་པ་སྦེས་ཙི་དོ། ས། 

དག་བོ་བསྲུང་བྲ་བ་བནི།ི །འཁེར་ལ་ཙོབེས་བརྒྱད་ཤིངེ་ །ཡི་གྡེ་ནམས་ན་ལེགས་བཀོད་ལ་། ། མར་བ པ་སོགས 

མཆོད་པ་དབུལ་། །མཁ་ ་འགེའ་གཏོར་མྭྱ་ཆས་བར་དབུལ་། ག་ལ ཿབཅོལ་བསྒུལ་། ། ཀུད་པ་ལྡན་གྲུསམ་འ། ཁོར ་ 

ཟཿ་གནགཱསྣ་། དི མོ་འྱཧུར་རོ། །འབོར་ལེས་བསང་བ་ཞེས་བའོ་། །དུར་ཁོད་རེས་མྭ་ཐངས་ནས་ནི༽ ། །སོར་བཞི་དུཊ་ ར་ང་ 
. གེ་ལླ་ཟམོགདང་བཅས་ ཡས་སུཚོསབསི་དགན། དས་ནོགི་འླའེངབས་ཉེ། །ཨབ་ཐུམ་སྤམས་གིངས་སོར་པ། ` དྲད 






རྡ་རྩོ་ར་གམྱ་ཀྱིས་ཁ་བཅིང་། །རི་ལུ་བས་ཏ་སཱིང་ཁར་གདུགས་། །སངས་རྒྱས་འཁྲོས་བས་མྐོ་ཆུགས་ན་། །བགགས་ལ་བསོགས་བས་བློ་ས་ཅི་དགོས་༽ 
ཚ་ཆེན་དུར་ཁོད་རས་ལ་ཕུར་། སྣར ྐེ 
མ་ཨ སི་ལོ་ད་ཡསས་དབུས་ལྭ་མོགས་འ།ར་ལེ་ཁ་། །ཡོ་ག་འཱང་བུ་ 
ཁོད་གསལ་བཅས་། །དབུས་སུ་བདུར་གཤགས་འཁེར་ ལ་དང་བཅས་། །མཐའུ་མར་འཕྲ་མན་ལས་མཁན་ཆོ་ གྲས །གངྱ་མཾ་བྲསང་བའྱི་མོང་པང་བཅས་པང \སྲེཁ་ མཁྲིས 
ལྭ་དོས་ལ་བླཟས་བྱ་བ་། །སེ་སོའ་གནས་གནས་སུབར གསན་། །བདར་གཤེགས་འཁྲོས་བས་གང་ནེས་༡ང གཟླུ་དགས་པར་ཤི་འྱགུང་རོ༽ ༽གཡས་ཤའའི་་ 

ཧོ །བདུ་བྱུ་གྲསམ་དང་བ་ཡོ་ཀ་། །ཨ་ཀླུར་དངདྲ་ནུས་ཀ །འབའ་བུགིའེ་མང་ཨས་པ་ནམས་། །ཅེ་མར་བཏང་ པོ བཏང་ལ 

- གློང་བཞིའོ་ནེང་དུ་བཞུགས་། _ །སཱགས་ཀྱ་བླཟླས་པ་ཁུ་ཅུ་ཧྭ། ། ཤིང་ཤུན་བྱཏབས་ལ་འགུལ་དུ་འདུགས་། །མཁའ་འགོ་འོས་པས་དུགས་ཆོར། །སཅི་ བབ་ སུཾ 
` མཛན་ཅུན་བཞིའབར་དུནི།ི །རཀྱ་མབཞ་ྩ་ེས་ཀྱང་གདབ་། །བདདཅ་འ་སས་བྱསཁག།། །ལན་ཡིང་པ་འ་ \འཁོར་ཡོ་བཞིནོ་ས་ལ་འབ་ ་ 


ཆུས་བུག་ཁ་གཱད་རྒྱ།། །རོ་ཇོཛྙཱགྲམ་ རོར 
ར་བསྲུང་བ་ཞེསྭ་བའོ་། །ཅེ་བོག་དཀར་ནག་གཉེ སྭ་ཀུང་བསྲོགས་། ། 
ཤམས ཀི་རི་ཀན 


3554 






= །ལའི་སེམས་སུ་གནས་བས་ན་། །གགས་བ་ནང་དིས་ཚུགས་ཨི་འཇུར་། །སགས་དངྱགན་གི་བསོར་བས་བྲསང་། །འཁོར་ལ་འབར་བ་བཞིར་གནས་ཧ༽ །དུང་ 
༧ ཁྭཾཊས་ལ་ཐོས་འོས་ཐོ། །འཁེར་ལྭ་བན་བླནབས་དབང་ཡང་བསྡུར་། །སུགས་ནོ་འཁྲོས་བའྲཐེབས་སྲུ་དི༽ །བདུད་རཱ་ལཱ་ཡེས་རས་ལྭ་བུག་། \ཐལ་བཅེན་བོས་འཐས་བར་ཧ \ཁངེ 
£ པ་གླུ་བཞིར་བཏག་ནས་ནི་། །གཏང་སྟབས་ཧས་ལ་ཧཧས་གདབ་། །གུ་གུཡྱ་ཧས་པོ་འཁོར་ལན། །སེངཞི་ཕུགས་སྭ་བདགས་ནས་ན༽། །ཁོས་པས་ཐལ་མོ་ལན་གསུམ་བང་། །འ༤་ 


¡སླགས ི་ོ ས་ ཧ དེ་ལ་ད ་གུ་པོ།།ར་འཤོར རན་པོས་ ཕླས་བར་ཤ། །ཞེས་གླས་པ། །ླ་ལར་ 
ཨང་རྒྱལ་པོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིག ཨང་བཱུའ་དང་བྲོད་དོང ཀཾ་ལེ་ཡ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་ ལས་། །འདྲིནེ་ལསྡ་ནམ་བཞིལེ་བླས་། ཧེ རེ 
ཏིགྲུ་གཉིས་པརོ་ །དནས་ཡང་ཀར་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡེས་༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཁགྲ་དྱུར། ་ 


དད 

ཆིེཾེ 2 ལོ <> ༔ ༤ ༤ © དར་ ཤའངོ་འ་ ། 
འདྷིམད་ཅེས་ཀེངས་སོ། ]ཀྱེ་ཀྱེ་བཅེམ་ལྡན་བཀའ་བེདག་། །ལས་ཀྱི་ཏེ་བག་གསུངས་ན་། །བསྲང་ ་ཐ་བའི་དམ་ཚིག་གང་། །ཐད་བར་གཤེགས་པས་ཁུང་བསནདག༽ ་ 
བཉོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཁག་འཐུང་གྱོརལ་པེ་བྲ་ཀོ་ཁ་ཡ་ཡོས་འདྷ་མེདཅེས་གསུངས་སོ་། ས་སྲོས །བསུང་བར་བ་བའི་དམ་ཚགནི །ས་མ་ཨ་དང་འྱུས་སེཁས་ 


<` 


ཿ £ 
གམ འདེག །བ་ཉམས་ལག 
 ཨནྲ་ངད་ད་རང་ 


མདེའོ་དམ་ཚིགྲ་ནམ་བ་ན་། །བརེད་སུད་ཟས་བལ་ང་བོ་ཉད་། །འདེ་ལས་གང་དྲུ་མི་གཡོའ་བ་། །སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཿ 
ཤུས་མཐའྲ་སུད་། །རྡ་ཇཾདམ་ཚིག་གོགྱུ་རུན་ནི་།ི །ནལ་འབུརུད་ནམས་ཀོ་དཀའ་ཐུབ་ཡན་། །འདེ་ལྡེ་ནལ་འགོའོད་དམ་བར་བང་། །འདྱི་སུད་འྲགས་བུའབུང་མི་སེད་། དྲ 

།གཞིས་ཡང་སག་ལ་བབྲ་ཀུང་བྲསང་། །ངི་དར་བཏྟ་བཞིིན་བྲར་བ་བ་། །ངམ་ཇི་ག་པང་གྲི་ད། 

ལས་བ །འཇིག་རྟན་ ་བཞེན་དུ་བཀུར་འངེ་ད། ལ ( 


ཇི 
དའ་ཀའ་མཆག་། །ར་རྗཾ་བཱ་མ་སླཾབ་དཔན་ལ་། །ནཱས་པའི་ཡེ་བྲགྱ་གིས་ཀངནོ་། 
འོལ་། །བངིགཏེན་བཞིདོཏ། ིང་ ཆུ་། མས་ཡོད $ །རི་ཏུར ཟླམ་ཞིང་བ 
-མནངག་སེན་པའི་སྨབ་དཔན་ལ་། །བཀུར་ཞིང་བྭལ་བར་ ཤ་བྲནོ། །འཇིག་ཉེནད་དྲམིག་འབས་བཞིན་དུ་བལ་།། དེ་ཡིས་བྱག་པ་བཞིན་དུ་མཉན་། ༽འེ་ཕེ་བཞིན་འབའ་ 
”་བརྲ་བ་། །རྫུས་དངུ་ཧུདཱ་པ་སྣཱ་ཚེགས་པཾས་། །མཉེས་བར་བ་ཞེང་དགས་བ་ད ་། །བླ་མའི་འ།བོར་དང་རྡརེ་སུན་ \ གཅིག་ཡ་གཅི་གནི་ངན་་མི་བ \།ཁ་ནས་ ཨུ་མོཕུམས་ཅད་ ཏྲ 
བསུང་། །ཅགེ་ལཅགན་དྲཾིག་བཞིན་བྭལ་། །གདྲནྷ་མུའི་དམ་ཚིག་གོ་། །དང་པོར།ཁས་ཐངས་དམ་འ་གཅས་བཞིན་། །སུ་བཅུས་སགས་ནྱིན་རྲ་བཅད་། །ཞི་འཇིནབ་གཞམ་ 
¡ ཨུ་ལེན་། ཀ་དོས་བྲུབ་དམ་བ་འབུང་བའི་རུ་། །འདི་ཁ་རག་ཏུ་བདག་གནས་བ། །འདན་གསུད་གདམ་ཚིག་གོ་༽ ༽ཙོན་ཉམས་སུ་ བང་བའི་བཞི། །ཟར་གསང་ཏེ་ 






*: 


༡ ཨཱ 


།གནས་། །གསང་བཟ་ཏེང་འཇིནེད་བརུན་པོར་བཟུང་། །གསང་གཉེར་གང་ཡང་རོ་གཡོའོ། ། 
༧ གསུངབ་སཱས་པའི་ཐབས་མཆོག་ནམས་། །དུའོ་གཏིང་དུཧང་མི་སཱ། །བདྲིནྲ་ཐུགསྤ་ཀི་དམཆིག་གོ། །དུམ་ཚིགྲ་ནུམ་གསུམ་དྡང་སེ་། ཏ ་ མམ 
£ རད་ཅིངེ་གདུང་རྒྱུད་བརླག་། །ཉམས་པའི་བབེ་མས་གེས་པ་ལ་། །དེའི་གེབེ་མའི་སྙེན་མྡིནམས་ནེ་། །བརད་མིད་བཛུད་ལས་འདས་པའ་། །ཅ་བའི་དམ་ཆིག་ ཀར 
ཞུམས་པའྡུ་ནེལ་འཉནད་གཉསེ་། །ཐང་ཅོགེ་ཡུད་ཙམ་སྣ་ མྱི་ཀྱ་། །སཱས་ནྭ་ཅ་བ་ཉམས་བར་འགྱུར་། འདོད་ ཆམགས་ །སང་གཏིམཱག་དང་། །ངྱ་རུལ་ལག་དོགཝནས་ 
ནཱི། །བདེ་བར་གཤགས་པའི་ང་བཞིནེ་བས་། །འདྲི་ནམ ས་སྱང་བར་མོང་ཚི་ཧ། །སྲངསྨ་ནས་འདས་བེུད་པར་ དཀའ་། །འདིན བང་ད་ཆིག་ད། །གཆན་གཞང 
ལྕུ་ཁུ་བཁུག་། །གདདནས་དག་པའི་རང་བཞིནེ་ཏ་། །ཟས་མཆོག་དམ་པ་བདུདཅ་དངོས་། །ར་དེར་བའི་དམ་ཚིག་ག། ། རུན་ད་ཱདཔའི་གནུ་བ་ཡོ་། ། དྭ 
ཕ་བཆེནཔའདེས་ཚིག། །བད་པར་གཤགས་ལཱའིམཛད་ལདད་། །སུད་པར་་བའི་དམ་ཆིག་གོ། །ཡན་ཡག་བཅུལཝའིདམ་རིག་གོ། །ཐུས་བཀའད་གསུངདམ་ིགདི། 
སེག་ལ་བབྱ་ཀང་སོཾ་གཏངན་། །བཏངན་འབུས་བུ་ཡོང་རྱོ་རྟེད་། །ཉམས་ན་མེནར་མྱེད་དམྱལ་བར་སྩེ་༽ །ཧིངནས་སྙེའ་དཔོནརྣམས་གསུཊ འའ 


ཡིེ 


ལེ 









ལག་བརེན་ལོ་སྤོདཔ་དང། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་ལ་གནོད་པད་དང་། ༥ ༢ ཨོདཡས་ཀིརྲགགརད་ལ་། །མྨུར་དུ་གྲིམས་འཧིནདུ་ཤུ་གསྲ་ཀྱིས་བླས་༽ ༽ གཡ་ཏ་འདི་འབ་མ་བཟླསཔ་ན༽ 
ཆས ག་ས །ད་བས་བླསས་བ་མཆོག་ ཟོ །དམ་ཚིག་འདྲནོ་ལྤནྱ་ཀི་རོངས་། །སངསྦྱ་ཆས་བླ་གའ་དང་གཞི། རྩར ་ 

= རས་ཀུན་ཀྱོ་ཡེན་ཏན་མཆོག་། །གདོད་ནས་ཆོདེ་བཏང་ལུགས་བར་འཕེལ་། །མཌཉེས་པ་བརོདྱ་ོ་ཁང་། རོ བ་ཨ་བ་མོགཞི། ཆི ས་ངོ 
ནན་ཏན་བསྐྱད་དེ་བསྲུང་། །གལ་ཏེ་ཉམས་བར་ནྨནོ༽ ། ལལ ་ོམ་འཁེརར རམ་བ་ལ་། །ཝིའ་དབང་མནོས་ རྱས་བུས་ རེན 

གསུམ་ ཐ་གསང་བའི་དབང་མ ས་སེབས་། །བཞེ་བཿ ས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིུ །གམངམནས་ཞམས་སུབ་ས་ཁས་ བུ ལས དཔོལ དམ 
་་དབངམནོས་མཉེས་པ་དབུས་། །ཆེད་པར་ུངདནྲངསུན །མང་པོ་བ སགས་ལ་མཐོལ་གཤེགས་དྭུཔ་། །དལ་དབང་མནོས་མཉེས་པ་དྲང་་། །ཆོགས་ཀོ་རཁ 
མསཔ་གསོ་བཏད། །ཆོག་དམ་བཞེས་ྱི་བ། སུམས་སོ། རྱི་བོང ༽ ད་འགོ ཅས་རའའི་ 
 ྱར་གཉིསྱ་ཉོམདང་ལས་། །དམྲ་རོག་ིམ་པར་ེ་འི་ེ་འ་ེ་། 





ཇཾ 
ཏྭ 


ཚར 


་སོར་མངགི་བསམ་པ་མངང་ཉིན་ཅིང་མ་ནོད་ུང་ཏ། ཀས 
འཚལ་ནས་ ་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པོ་ལ་མདུན་ཧོསི་ པྨ 
དམ་པ་ནས་། ཐུགསྭ་ཛཆིན་པོ་གསལ་བའ། ༽མ་ 

ས་སི་ཡང་པངས་ལས་ལ་། །འགོ་བ་བསམ་ 


ཀྲང ༤ །ཕེག་བཟེན་མོ།། དེནས་ཁྲ་བོ་ཀརམ་ཀཱར་ཀ་ལ་བསོགས་བའོ་འདུས་བུངི་འཁོརཆོགས་མ་ལུས་པ་ནས་། ། 
གིགས ཁིས །བཅོམལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲགའབང་གྱིཆལ་པ་བ་ཀ་ལ་ཡ་ལ་བསྐར་བ་ལྡ་གྲུམ་དྲཅསཏེ། ཡུག 
£ བལྟས་ཏེ་། །ཤཞིན་དུ་མྨ་དུའབུང་བའཚོག་འདི་གདངེས་བསྟོད་ད། །ཨེ་མ་ཧོངོམཚར་མད་དུ་ཐང་བའཆས་། །མཉུམ་ཉིད་འས་མཆོག་ 
འདེས་ཀུན་ལྭ་ཁབ་བརྡལ་དུཧངེས་། །སྐུ།གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏནདང་། །འཕྲིན་ལུས་ལུག་རྒུའི་དཀིལ་འཁོར་ནམས་ ༨ བརོད་ 

༈ གགྐར་སྲ་པང། །རནེས་ཏེགོ་དགདཔ་། །ཐུགས་ཇ ས་འགྲོས་པ་ངོམཚརཆེ། །ཨ་མ་གོ་ངོམཚརྦ་མདྲད གུ་འ། མཚན་ཀིད་ི་ ཚ་ལ 
སྤྱམ་ལྟ་བུརའབུལ་བརྣམས་། །ཤུན་རྔབཙམ་དུ་བསྟུན་པ་མཚར་། །ཞེས་གསུངས་སོ་། །བཅམ་ལུན་འདས་དཔལ་ཁག་ྱི་མ་པོ་བང་ཀིལ་ཡནི། །ཨ་མ་ཁ་ ཀ་་ ་ 
མ་དགངས་ནུས་། །སྨ་བསམ་ལས་འདས་ཏ་ ། ཅདྲས་གྲེསང་པར་བཞུགས་སོ་། །དྲེནས་འུ་ལོ་ཀ རམ་གུཀརང་ག་བསན་ལས་ལངས་ཏེ། ༈གཡུག་ཁྱ་བྲད་བ་གུག་འཛལ་༽ རྨ 
¡(པན ས་ཡམདོའ་དོན་། །འསུས་ནས་བདགཁ་གྲ་ྟསས་པ་ན། །བཅོལ་འའུ་འང་ན་དུགས༽ 


ཤཿ 
སྐདཅེས་གསོལ་ཐ་གཏབ་པ་། ]རྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཡུང་བསྟནད་བདག་། 












སཔ ཆར ༦ 
[འ་་བ་ཅོབ་དོང་། †བཅོམ་ཛཱན་འདས་གསང་བ་མཆག་གབདག་བོ་བྲ་ར་ཀོ་ ཀྲེ་པ ། གཏང 
7 རྱོས་ཀུན་ཅུ་གཟོའེ ས་ད་ མཆེས་པའེ་ཞལ་འཛ རེ 
རྩོས་ཀུན་ངུ་གཟོགས་ཏ། །མངས་ ་འཇུམ་བ་ག་དང་བཅས་ནས་ ། །ཀར་མ་ལོརྷཱ་ཀུ་ཁ་གཟང་ 
ངོ ཆོ == ༥ --¬ ཟོ = 
ར་ཨ ིོ་བགསས་བཤད་བར་བབོ་། །ཆོསྤ་དམས་སེམས་ཤོ་འི་ 


ཚོ ཟླ ་བླ་འབུར་བར་གང་། །སྒྱོ་འྲུལ་ལ་སཱང་ཆེས་རྣམས་ 
` ཤོཧཡྱིད། །གདོ་ནས་མ་ིསནལ་བཅདག། ཞོའི 
ཐུ 


༤ | 


དཱ 
༨ 





ཙོ 


[དཀྱིལ འཁོར་ཧུནཱ་དངས་རྱད་། _ །གཏྭ སྭ་སིད་ཊ དསཱགླཱ་ད དང་ཐགྱ་རཆེད་། 


ཌོ ཐོས་བྱིལ་འཁོར་འཇོམས་པ་འང་ནད་ 


£ ི་བྲག་མད་། 


།དུག་ལ ༠བསོགས་བའྲ་ཐུན་ན་མ 


- 
ཛཱ ལུསྱ་རིདྱ་ཙ་ཚིབོ་བ་ཀུན་ལ ་ལས་འདས་། 


༤༨ 


།གསོད་བའྲི་ངཿ ན་སཱ་ང ས་སིང་བྱ་མིད་། 


¡ ངག་གི མ་ཁ 


བ་བླརོག་ཚོར་ཀུན་རྫོ་གབསྙནད་། །དྷོན་དམ་ོ་བ དན་པརའོག་པར་བ་། 
བདགས་གྲུ་ག་ཁ་ཡོདོ་། །ནམ་མཁའི་ད (ཀྱང་མཆོན་ ན་དུ་ཕྱད་། བདག་རབ 
འབསྟན་བྷ་ནམས་ཀུང་བླསེ་པ་ཡིན་ ། །མཚན་མ་རྒྱད་བའོ 


[ཞེས་གསུངས་བས་། འཁོར: རྒམས་རབ་ཅུ་དང་བ་སྐྱེས་། 


།ཐུགས་ཇེས་ཁ ཁམས་འདུལ་བ་མེད་ རེ 


། ཁོས་པའེངས་འབས་ག་ལ་ཡོད། རྒྱུ་དང 


ས་མེད་ ། །སེམས་ཅན་བླས་ ང་བ་ག་ལ་ཡོད་། ། 


།ཡདྲ་ཀ་ཧཱམ་བ་བསམ་དྲང་ བས། 
།སེམསྲ་འདས་པའི་ཆོས་ནི ˆ དནཾ་༽ 


*གྲང་མ་ 
ཐས་སྲུབ་་ཧ 


། ¬།ཐ་ཧད་ཚིག་ལ་ རང་མི་འགུར་ ༽ ན་འ 
1 ལོ་་མས་ ། བཅོམ་ལཱན་ ། ས་བཅོ 


། ཡེ་ནས་མ་བཅོས་ར་ མ་པར་དག་། ། ཏཾ 
མད། ལུན་པ་ད་། གཉིས་ཟ 


ཊིའི 


རྡོ་རཾགཏམ་བྱས་རྱིང་ཡང་མྱེད་། 15 


། 
༤ ༨ 


རཆ 









ར་བའོ 





རར ས་ཆོས ལན་འདས་དཔལ།ཁག་འབབུང་གྱ་ཆལཔོ་རྫར་རཁ་ཡས་། །ཀར་མ་གེང་ཀ་ལིས་ལུས་ངག་ཡོད་གསུལ་ཅིན་བྱིས་བླར་ས་ཤིང་། །ངོད་ ར་ཁང 
འདགདེས་ གསོ །ཉེན་ཙགེ་ཀར་མུ་གརུ་ཀྭ། །ཉཾོོན་པར་སངས་རས་ནས་། །མདོའི་དོན་ཉིད་བཤད་ཅོབར་། ིག་ི་སལ་བཀད་ ཁ་སྭཧེབ། ས་ 
འགགད་ས་བཀའ་བ ོོང་ཞོད་པ་གང་ཡང་ཨེད་། །ཅི་ནང་ཆས་འདོ་ཐམས་ཅད་ཡུན།། །བུ་ཤད་ཅེང་བྲདོདབྲ་ནམས་དང་བལ། །ོགུས་འབུདས་བའི་་སཅ་ 

བརོད་པ་བལ་བའོ་དེན་། །ཐུགས་སྲུ་ནུད་ནས་མངོན་ སངས་རྒས་། །ཛཱགས་ཁའི་སངསྱ་ཆས་ད་ལྱ་བུང་། ། ད་བས་མ་འངས་རཡ་འབོར་བྱ་ ། ་  དོན་དུ་མདོར་འདྲིམ ཡོན 
གོས །ྱ་ནུབ་པྲརུཧ་བའི་འོང་། །གསུང་ མཆོག་ཆོས་ཊུ་སོ་ིཌ་ནོ། །གང།ཡི་པར་ཅེང་ ཀིག །བའོངོ་འཁོར་བ་ོད་། 
` བ་སྱ་ཤས་བཏན་། གདེ་དགོ་མ་ནོར་ཁངོརཟུད་། །ཨེ་ཤེས་མཆོག་དེ་བོབ་བརྡ་ཡིས་། །ཡ་ནོན་ལམ་ས་བསོད་བར་ཅིས་། སམས་ཅན་སངས་རྒས་དོན་ཐབྲ་ཉོིས་༽ །བ 
ཧིང་པོ་ཚང་བར་ཧྲོས་། །གསང་བཞྲོ་ཁེང་དུ་ནུད་བརྩ་སོས་། །ལམ་གྱི་ཉེ་བགུ་ཤྱེས་བར་གསེ་། །སུད་པའ་ཁད་པར་ཤེས་པརྩ་གིས་། །ཅནྩ་ཀང་དད་འནྡ་ནལ་འཚོར་བ༽ དས 
ཐེག་པའི །གཏེང་ན་ཆུགས་ཤིངྱ་མོ་ནུབ་སྭ་། །རྣལ་འཕྱོར་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པེའི་། དི ནི་དང །མྱི་གནས་ཡེ་ཤེས་གནས་རྒྱུར་ཏ། - གསང་བ 

ཧུ ཱ ལོ 



















ཿ 
‹ 


-- - 


།བོ་བོ་ཀར་གར་ཀ༽ །ང་ཡིས་པ་ཤང་བའི་མདོང 
ལར 


རནུབ་འགྱུར་། །སས་བས་ གསང་བའི་ཐབས་མཆོག་ནམས་། ་གམེད་པར་དེའྱུར་རོ་ 
། ཞེ ་ཡམ་བདེའ་ཚོགས་ཡན་པས་ན་། ། །  གེ་ྱ་གས་བས་ྱ་མཔོ་ཡན་བརི༽ །ཏྱོདྱ་ཏིས་དྭཀར་ཤེས་འར་ 
།ཞེས་གྲུསས་སོ་། །དེནས་ཁྲ་བོ་ཀར་མ་ག་ཀུ་ ། རྭ་ུ་དགར་འབྲི་་ 6 
རམོ་ཝན་འད་ལ་འདྲིགདཅས བདད་ད། །ཅེསམ་གོ ༽ 
།ཨུ་མ་གྲོ 


= 
འདི་ནོ་། བོ་བ 
4 ཀྱིས་། །གསང་བ་ཏེངེ་ཀུ་ཡནེ་བར་ནོ། །འོང་མ་དབཤིས་བར་ཅིས་ ། གུ 
བའིཛརརང་གི་གནས་སུ་གསོར་ཞིང་ ། བཙུན་མོ་ཀོ་ ཏོས་དང་། གཉིས་སྱུ་སེད་བའི་ཚུལ་རུས་། ། འ 

བཅོམ་ མ་ལཱན་ཐབས་ཀོ་ཐེབས་། སྐུ ཁབྭཏཾབས་ - རར £ བདག་གས་་་ འས་བམཐོག་ །གས་པཟི་ ཱུ 
རིནུབ་རྒྱལ་མཚོན་” སྭ་ཀོ་བེད ས་གསམ་བདར་ སཿ ས་ཀྱི ས་། །བ པ་ གྲས་ལ་ཤག་འ ཡ་བ ¬ ངཱ ཐུ ། 
བྲུ པུ ཨ་ཤུ་རེ 8 ཏ་ལམཆནོ་་བྱསནི༽ + ་ ༽ 


བཅོམ་ ལྡན་རྣ་འྱེརད་ འད་དབང་ཕྱུག་ཆེ་ ། །ཞདས་བོའི་བེད་བར་གཤིགས་ བ་དང་། 


གི སང་བ བྱ་ཆོས་ལ་གས་ས་། 
ཊ་འདེ་བདག་གས་སྣང་བར་བྱ་བེ་ ། ཡསིཚོ། ེོ་ 
རེ བྱའ་། འི 


ན་ཆ ན་པོ་སྣང་བརྡ་ཟིཊ སས་ ཁྲ །གཱའ འི 
།འད་དོ་བ དང་ག 


བར་ 


རའ སངས་རས་བསྣན་ འཐང་ཀྱ་ར། 
་འདས་ ཧིཿ དབལ་ ཁྲ་ག་ སང་བའི་༥ི 
བེ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་བཏྱ་ཀི་ཁ 


ྱར་བོ་མང་ཆུཌ་ 


ཅེ 3 












༄༅། 


ལ་ཤུག་འཚལ་། ་ལེ། 


ླསླགས་པ་ 


དངས་རང་ 


ློའ་། 


ངྲག་ 


ཤློག་འབྲའུགྲས་ ཀི ། 
ཅོོ པད་མ་དང་ བྷ ཐཾ 
` ་གཤེགས་ ཅ་རམ་དུང། ཆས་གོས ཇུ ཧྱ ༼ོ 


ྱགར་སད་ཅ། ༠ཅར་ཁྲ་ུ་མ་ལ་ས་འ་ཏད བ་ད འཕགས་ ་ 


$ །རྒྱཿ 
ཛི བུ་མོའ དཆེན་པོའོ་ལ་ ་བའོ་། །ས་ཡས་ཆུབས་དུ་ ད་བ་ས མས་ ལསང £ 
འརུ་ ཟི ནི ་གཡིསས་ཁོས་ བའི་དུས་ཅོ་གན་། འཅོས་ལུན་ལུ་ 


་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་དཔལ་རྡ་རས་རུ་ ཤག ཆོས་ཀྱི ༤ 


ནནྭ་ཀུས་ནམ་པུར་དག་པ་ བགྲང གས་འ ` 
ཏད་ལསྱ་སིཾ་གཞན་བའེ་དེ་བཞནི་གཤུགས་ཁ་རྡ་ངའི་རོགས་དང་ ། རྡར འི £ རོ 


པཱ ཚེགས་ལ་སགས་བཅ་ཁགྱ་སའི་ཆ་གས་དང ༥ གཞན་འ 








༄༅།་༡༠ ༠ ༩༠ །དེའིཆ་དེའ་དུས་ན་ ། གསང་བ་ཐུའི་བདག་པོ་དཔལ་ཡགྲྡ་དྫོང་། ཞབས་བད་མཁི་གདན་ཁ་བཞེངས་ནས་། བཱ་གོས་ཕྭག་པ་གཡས་སུ་བཟར་ཞིང ། འིམ་ཏོག་མནཀ 
༧༣ བས་མངོན་པར་གཏོར་ནས་ ། གསོལ་པ་ ། གསང་སྟ་འཛིནད་ཏིང་སད་པ་དང་། དགེ་འདུན་སྣ་དང་རང་སངས་རས་། །རགསས་དང་མངོན་སངས་རུསྣ་། །མཁོ་མིམས་ཅད་དའ༽ 


% རྣལ་འཐེརད་ཁུར་བུའི་ལྟ་བ་གང། །འདཱ་འོ་དེན་ལ་འཇུག་སྤོད་པ་། །སྤོམ་པའི་དོན་དང་མཐར་བླང་ན་ ། །བླངས་བའི་ེམས་ན་ཇི་སར་བུ་། །འབུག་བའྱི་རངནི་གྲངབུང་། །ཀུན་གཞིའྲིམ་ཡེས་ 
 ཛྷིལཾ་ཙཱ།། །རིག་པའི་ཤེས་པ་ཇི་ལར་གནས་། ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཐུགས་ལ་འོད་ཟར་བེ་བ་འབྱམ་ཕ ག་འཐོན་བརྨ་གུརད༽ བས ་ོམསཔླ་དུགསས་ས 
།ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འ གུལ་ལོ་། །ལཱག་རབཏུ་ཝེག་པར་ཁྱུརདཏོ༽ རཔ 


ཨང་དག་པར་གཡོས་ས། ་།ཀུན་ཏུ་གཡོས་སེ།  ཤུགུལ་ལེ་ ། རབ་ཏུ་འགུལ་ལ་། ར་ིགའའོང་། རྙིན་་བས་ ས་འ 
དདདུསན་ཀུན་གཞི་གཏན་ལ་འཕེབས་བཟོ་ཏངངེ་འཇིནདལ་སཱམོས་པར་ཞུགས་ནས་། འོད་ཟར་གྱ་བྲ་བ་མཛད་དོ་། །དཀར་པ་ནྡོདོང་རགས་རང ། རནཡཾ་ 5 
ཆྱོ་ཁི་བེད་མ་འོལ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔ་ལ་འདུག་པ་དཔ་ ། སཱུ་ཉེད་ལ་འདུག་པ་དང་ ། གསུར་ཉད་དང་ ། ཐུགས་ནམས་ཁ་འདུག་ཁར་གུ། 7 ེ 
་གསོལ་བ་། བཅེམ་ ལཱན་འདས་རྣལ་འཐྱེརད་པ་རྒྱ་རྟེག་བའོ་ཚུལ་བསྟནད་ན་། ། འདྣསཀའ་ཀའི་ཤོ་དདྱ་ུ་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། རྣམ་འོུད་ཡྲིཀ་གེ་་ འ་ པར ་ 






གསོལ་བ་དང ། བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱོས་བཀཁ་སུལད་པ་། །མ་ལྷལས་མ་ །ཅདགྱ་ཆོ་ཏག་བའི་ཚུལ་སྙན་ན་ ༽ ཀླུན་གཞི་ཆོས་ ལོོདུ་ྙེམབརླ་བ་བ་བངུ་ 
སུཤུས་བ་ཞིང་། །ཧད་ཆུབ་སེམ་སྦ་ཁོརང་བཞིནན།ི །ཐོག་ལྲེ་རན་ ང ། མ་སོང་མུ་བགད་སའརནེ་ཆེན་སེང་དུ་ཅིན་ ༽ ༽ རེ 
ཆ་ཉིས་མ་བྱཅ་ལ་འདེ་བཞིནནརོ་ཅུའནེ་པོར་། །རང་ལྲས་ ྩ་ཞེད་རད་བར་འགོ་འདུག། ཤན ང་བསུཌི་དོ་ བོ་མ 
མཉམ་ཉོདེ་ལ་བླ་ཟུ་བའོ་། །འབས་བུ་བཟང་ནང་བཅི་ ཀའི་བསམ་ ས་ས །འདིགསུམ་འདང་ཀ་འི་ 
བཁུ་ུས་ ་པ་། ` ཅང་ཆུབ་སུམས་ཀྱ་རེང་ བཞིན་ན ར། ཧངེ་ ་ 
རུནཧབཟད་བདོ་གུད། །ཆོག་དང་འོ་གེ ཨ་འདོས་མ་། 1 ་ 
ཀི སའ ་ ད་། 


པེི་ 















3 པམ །གང་གི་སྐེ་འགུག་ཀུད་བའོ་། _།རུབངེས་དང་ཡངགས་ལས་ཀྱང་འདས་། །བརྔོད་དྲུ ། སླ་དང་ཐ་སཱད་ལས་འདུས་པ་། བརྗོད་དུ་ཡངྱ་སེད་ཐིག་དང་ཡེ་ག་ལས་འདས་ 
^ །ཨཱོདངཚྙུདངདྲིདེང་ཧ་ལས་ཡོང་ཕྱ་རྟེན་། །སམས་ནེདེ་ཡེ་ཤེས་དེན་ལུ་ཕག་རུ་ཨེད་། །རྒྱ་ངན་འདས་བའི་མཆོག་རརུ་འབྱུང་། །ཝེ་ཤིས་ཤར་བས་མབུ་དུ་ ་ 
ཚི ཌཱ་། ཅེ་ཡྲངྒ་སི་གནས་ཤིངེ་ ། གང་ལ་ཡང་མ་ཆུགས་པར་། རང་བཞིནྭཾ་ཧསུ་སོ་གནས་ཤསི་དུཉེགས་བར་བྱསོས་མ་། །དེནས་ཆོས་ི་དན་དཞིད་དུ་ུན་བའ་ཟང་པ་བ་ཡདརུངཁྱ་ 
མྨ་་ རོ ར་རབ ཕྱུང་ལ་། སེམས་ཉིད་ ན་ན་ལྡང་ ཤས་ཀྱ་ རུང་པར་སལ་ྱུས་ཀུན་ལ་ཁུབ་ཅིང་གསལ་བར་ལ་ བྲ 
མཾ། །འཆོ་ཀར་སམས་ཙོཾ་ལ་ཡང་མོ་ཆེགས་སོ་། ། བུ་དང་དུང་མ་དང་ ། ལྦའིརྣམ་པ་ ་ལ་ཡང་མཱི་ཆགས་ སོ་། །འཁོར་ལོབ་ཁུ ལོ བེས་ཡངུང་ ། 
ཆགས་སོ་། །རང་གི་སེམས་ཨནས་མ་སྐྱེས་བར་ཚུད་བཅད་ལ་ཅི་ལ་ཡང་མར་གས་སོ་། ། །དེ་ལྟར་ཀུན་གཞི་མ་ཟུང་ ས་བར་ཡེདཆེས་བདང་། ཡིདནཱམ་བརུ་ཤེས་བས་གསལ་ ། 
བར་བསྒྲེམ་ཨོ་། །རང་ཡོདེ་ཆེས་བའི་དེན་སའང་གི་ཡོདེ་ལ་གསལ་བརྡ་བའོ་། །རྱོ་བེརྗེད་བརྡུ་བའོ་། །སྲུ་མ་སུས་བ་། གསུངམ་སྙིས་པ། པ། དི་སེད་མི་ཅིས་ 
.ཐམས་ཐུབྷ་ཡདཱ་ཧྱོས་བ་ལྟར་། །རྒྱ་དརྱོགས་བའོ་དེཉིངས་ན་སྣང་བའི་ཡེཤས་ཀྱི་སྤང་པེརོ་མཚན་མ་ཡྱོད་པརཁསྤམེ་ཨོ། །དེ་ལྟར་ཞུན་དླུ་བཟང་བའི་རེས་ཞིད་། གྱད་པ་སིས་ ༡ 


¥ 









་ྣམ་པར་དག་པའོ་ངང་དར་ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འ འདེ 


དརང་ཞྱ་བུང་ ག་ གོ་ཡེ་ཤེས་ཤར་ནས་ ། རོག་པ་དང་ཆས་ཏི་ ཀྱི་དྱིངས་ གཞིས་ སྤུ་སིང་བར་ནམུ་ 
ལུས་ངག་ ་ཡདེ་གསུམ་མཉམ་ཞེངེ་དཔེར་སིད་པར་ཏགས་ན 


། རྡོརི་སམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཡང་དེ་ཡེན་ནོ་། །ཀྱུན་གཞི་ ཞོ་སང 











མཁའི ཤུད་ད་འི་ ཡི ; ༨ 























བ་བ ༈ དབིངེས་དངུལ་ཤེས་གཉབས་༣ 
རྟེགས་རེ་། འཁེར་བ་དེང་སགསུས་། །ཡེ་ནས་ཀབ་པའི་ ་པའི་བདལ་བའ་སྐུ་། ས་ཨ ངན་ལས་འདས ུ་བའི་དཌིན། ། ཆེད ིར་་བ་སད་པའི་ ཇི་ལཱ་བཱ་ཡན་པང 
ུན་གཞུ་ཐེ།དདཨ་ནས་མྭ་ཐུང་ཡི་སྨེས་པའི་དན་དལ་།། ་ ང་ི་མི་གསཡའ་ཞོང་ ༼ ༨ ཁྱུ དད་པར་ཤིནེདུ་ངུ་གསལ་བར་བྱུད། 
ཀུན གཞ །བང་ཆུ་བ་ཀྱ་ཧྭང་ པྱེམ དན་ལས་འདས་བའ་ དིང ` ཨི སཱ་ཤར་ཏ་ ༤༣ ¿ བརར མའ ་ 
རྡོརྔེ་སེམས་ དཔའ་དེགངས་ སེད་བབྲ་མོ་འདོ་ ། སེམས་ལ་ བཞག་པ་ = ཞསེ་རྟགས་ བཱ ཟེ ཟགཞན་ཁ 'ཧྟན་ དམ་པར ང་། རི་ཕུད 
༡ལས་། ཀུན་ ་གཞི་སྙེན་ ལ་ཕ་བ་བའི་ལེ་འུ། ་། ༣ ་སོ་་་ 






ཿཱ འདྡི་སད་ཅེས་ ་གསལད་ཏེ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ། རྣལ་འཐེརད་པའི་ འོ་ཡདྡེ་ནམ་བ་ གསུམ་ བསྟན་ཡ་ བ་བ ཡོ བ་ བསྟནད 


72 ¬ 


ཡ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ 





དཱི ) ༡ 
`“ ༄༠། ༤ །རྱ་སད་ཀུན་གཞིའེ་། །ཤྱ་ཀེད་ཡདྲེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ། ཤ་མྲོ་དུགོས་གཉིས་སྲུཔེད་པའི་ཨ་། ཅི་སུདཀོ་འཇིག་ཏེནད་ ། སྔནུ་སྡ་དུ་འྱུང་བཅན་པའདི། 
༧༥ ནམ་མ་ཁའ་བསུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནང་གཅུད་ཀྱོ་འཇིག་ཉེནད་འགོབ་རིགེས་དྲུག་གོ་སེམས་ཅན་དང་། ཡ་ཏ་སངསྤ་རས་མནཆད་དང་ ། ས་ཏུ་དལ་བའི་འཇིགནད་ཅིས་བསུས་ ་ 
ཤཱུ, ཐཐམས་ཅད་ཀལེཿ་གང་དུཊགཱན་ ། ཀུན་གཞིརེ་འདུས་ ། ཀུན་གཞིརེ་གཅིག་ ། ཀུན་གུནི་ཇི་ལར་གནས་། ཤ་བ་སེད་བའི་དབིངེས་ ། བཅོས་བ་སད་བའི་མཁའ་ ། ད་འིས་དང་ \ 
ཁཱ ཁ་ཤོག་དང་ ། ཚད་དུ་ ། བགྟནྟ་ནང། འོག་དུང་། ༼༽ཡོ་གི་ལྷས་འདྲས་ཏ ། ཡུ་ནགུ་ཏམ་མཁའ་ཀར་གནས། ༤ བའིཆོས་།དོནོ། ཏད ་ 

བཞིནྱ་སིས་འེད་གསལ་པ་ནོ།ི ཡོད་དང་ཀུན་གཞི་ གཞིས་སྤུ་མེད་བར་ཨིས་ཆེན་ཕོར་སུ་ངན་འདས་ནས་ ། ¿ གཟུང་འཛིནན་དབུབལ་བའི་འདེཡུ་པན་ཡས་འས་པའོ་། ། 
གཉིས་སྱུ་སིད་པའི་ཐུགས་འགྱུར་བ་ཧིད་བའི་རྟགས་། མཚནམ་སྱེན་པའི་ཆད་པ་ ། རང་བཞིན་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ། རངའབུང་གི་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོ་ནོ༽ ིམཁ་ར་ྱཁརང་བཞིནྱབས་ ོ; 
འེད་གསལ་བ་བཞནེ་དུ་ །ཟཱ་མངོས་པའི་རང་བཞིན་རུསྱ་ས་ངན་ལས་འདས་ཏུ་ ། ཨཤེས་ཆེན་པོར་གསལ་ཀེ་ ། མཚན་མྤྱ་སིང་བའིནམ་མ་ཁའི་ཤིངས་སླུ་གིབ་བྱསད་བར་ཤར་བའིནླན་བཞིན་ 
° /དུ་ོད་གསལ་བའོ་། །པོནང་སྣེདོ་བཏུད་ཐམས་ཅད་ཨནས་བདལ་པེན་པའ་ངོངེས་སུ་མ་བཅོས་བར་གསལ་བར་བཞུགས་པས་དར་ཡེད་ ཨ་ནས་མ་བཉོས་བཅོས་སྱུ་སེང་པས་བིར་ 
 ཅོུ་གསལ་བའ་། །རནང་སྣོད་བཏུད་ཐམས་ཅད་ཨནས་བདལ་པ་ཆེན་པའ་དཤོངེས་མུ་མ་བཅོས་སྐུར་གསལ་བར་བཞུགས་པས་དྩམ་ཀྱད་། ` 


༨ ལྭ 





པ་བ ` 
༤ 





ད་ ། ་བདག་ནམ་ཞོག་འདའ་བའེ་དུས་ན་། ཆེ་བརེདྡ་དང་བྲ་རྲ་ཀང་ ། ད་མ་བཆིད་བར་བ་ མས་པས་ཆོག་ག་ རོ (རོ རེ རར 
འ་བ སས $ 
སཱ། །མཚན་མའི་གསུང་མ་ངན་ལས་འདུས་ཏེ་ ། སྦ་༤༠སྐད་དང་བལནས་བརྔོདཔ་ཆིད་ཕར་གེ་བའོ་གསར་དུ་བཞུགས་ས་། །ཐུགས་ས་ངན་ལས་བདས་་ ། གཟུང་འཇེནང་བངའ།་ 

ཤེས་ཆན་པོའི་ཐུགས་ནམ་མཁའ་བལུར་བཞུགས་སོ་ ༨ དེ་གསུམ་ཡང་གཅིག་པ་དུ་ ། ཙིག་གི་པང་དུ་གནས་ སོ་། །བའདྲན་ཡོ་ེཊཨའི་དོན་བརོད་བའོ་། 
._ ཊུན་བུརྡོ་རོ་ཙེ་ལོ་འ་རྒྱད་ལས་།  ཨིད་རྣམ་བ་གསུམ་ བསྟན་ལ་དབབ་བའི་ལེ་འདུས་། ས་བབ ་ 

ནནས་གུསུང་བའི་བདད་ཐུས་འདྲ་ནེད་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འགུན་པཟུགས་ཇ་ཡུས་། ། 
_ ¿ ཞེས་གསོལད་བཉང་། བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀོས་བང་ཆུབྱ་ཀུ་སེམས་ལག་ལ་གཙག་བའི་ཏོདྡར་འཇིནང་ 
/ སེམས་སུུ་འདུས་ལ་ ། ཀུན་གཞི་པང་ཆུབ་སེམས་ཀུརེང་བཞིན་གང་ཡནེ་ཞེ་ན་ ། ཀུན་གཞིི་བང་ 














ཡུརབསྣ་རལ་འཉོརད་ཡུར་བུ་མ་ཐར་ཐུག་བ་། ་ ། ཀུན་གཞིི་བང་ཇུབ་སེམས་ནོ་ ལཿ 


སེ གགུས་ནས་བཀའ་གཧུ ལོདང་སུབཱསི ཡང་ས ཧཱ 
ཤག ༡་སྔལས་ན་གིངགུས་ཡང་ ང་། གར་ལ བོང ལེ་སོ་ 










# 3 རམ རོ ཡབ 
=ˆ / ` ང་ £=. ༢༠5 


 ༠། ° །པས་ཏེ་ ། མ་བཅོས་པར་འོད་གསལ་བའོ་། །འོན་བསོམ་ན་ཅོ་ལྟར་བསོམ་ཞེན་། ཀུན་གཞི་བང་ནུབ་སེམས་སུ་མ་འདུས་བའི་ཆས་རུལཙམ་ཡང་ཡིད་བས་ ༥ འགི ` 
༧༡ ཕུང་པོ་དང་། འདྷི་ལར་སྣང་བའིཚས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོདདུ་གསུལ་བའོ་། །དེ་ལར་གསལ་བྡདེས་ན་ ། ཕི་ནང་གོས་བམས་ཅད་འོད་གསུལ་བ་ལས་མ་གཏོགས་པ་ གཞན་དབ་འདུང 

མཚན་མ་རུལ་ཙམ་ཡང་མེད་ ། ཐམས་ཅད་བང་ཆུབ་ཀི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཞས་བའོ་། །ད་ལྟར་རྟགས་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་པ ཊ་བ་ཆེན་པ་ཞོསྱ་ཀུང་བ་༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞིས་ཀུང་དལ་ ་ 

ཤི བ་བུཿ སི དཾ ་ནིབྲསམ་པར་བའོ་། དནྲེ་ཁགས་ ། ལཱང་ང་གསུང་ 

།དོན་དམ་བྲི༨ ༤བར་ནི་བསམ་བར་ཐ་། བ་ལ་འ 

གས སུའུ 


ཐོ ཤའོ་། ། ཤ་བ་བཅད་ནས་འཆིའེ་བྱ་སྐད་པའི་དགངས་ པ་ལ་བཞག་ཞེས་ཀུང་ད་ལྭ་ཤའ་། 
ྦ བར་གནས་པའོ། །ལངའ་བཞོ་མེ་བྱམབས་བར་ག སལ་བའ་། །ཨཱཀི་ 
འི་ཿ ར་བ་ཐམས་ཅུད་མ་འགགས་པའུ་ཁགྱ་རུར་སཱང་ལ་ །་ 
བའི་པེང་ལས་མ་གཡོས་བར་ཁཱང་ང། འདུ་འབ་མེད་བའི 

-= རེ པོར 


| ས་ལེ་སྐུ་ ། ལྷན་ནེ་ནོ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉིད་དུ་མ་བཅེས་ དཾ 
མ་འགགས་པས་ཏ་ ། མ་བཅོས་བའི་ཆོས་ཏདེ་མ་བླསབེས་པར་གསལ་བའི་པང་ལས་ ། ཨཤེསྦ་ཀི་གཟུགས་བརཏན་གསུལ་བྱ་མེད་བར་ 
སྣངཙམ་ཏདནམ་བཅསོ་བའི་ས་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་ཏ་ ། མཚན་མ་དང་མཚན་མྭ་སད་བཟི་མྲཕུལ་གཞིས་ཨུད་བས་ལནན་ ། མཉམ 

ཆོའཕུལ་བྱར་བས་ས་ལ་། ད་ལྟར་གཁཞོ་ལྟ་བ་། དེན་དེའ་དང་ལས་མ་གསོས་བ་ནོ་སམ་པ་ ། མངོན་དྱུ་དུད་བན་ཁགས་ཅུ་ང། ཟོ 


ླས་་་ 










ཉ་པ་ རི་ཕུར་བུ་ཚེ་མེའྱོ་རཱུད་ལས་ འདའ་་ འ་འ་ར་ཿ ༡༡ ངས་བ་བ བའོ་ལེ་འྲ་སི་ 
་ ངོའུ དགངས་བ་བུན་བའོ་ལེ་ཅུས་། 
ྲ ༈ གསོལ རལ རོ་ནི 
རྒྱ་ལས་། །མཚན་མའི་གཟུགས་སྐུ་སྣང་བྲ་ཀུན་ ནེ་ནོ་ 
ཧཱངབཅ་ཉོད་ན་ བའང་ོ་གང་བརྩཆ་འགྲང། སེ་། །དུས་གསུམ་དྲ་གེ་ཤི 
ཐོའ་བབུདུ་གནས་ཏེ་། ཆུ་ཉིནྱ་ཀས་སཾ་འཇིག་པས་ནོ་འབུང་བཅྒན་ཐོའ་བཞི་ལ་རག་མ་ལུས་ ། 
ག་བའྱི་རོལ་ཝ་ཅྫུང་དཊང་དྲུ་ཛུརད་བས་ནོ་། །རགེས་ལྔའསངས་རྱས་ལྟར་རྱོ་བསྒོམ་། །དུས་གསུམ་དུ་འདུས་མ་བས་པ་ 
ཨངམ་གུབ་ཀུང་ཇི་ལྟར་ཨང་སྣང་བས་ ། སེམས་དང་ཆོས་གཏིསེ་ཀྱང་དཧརཉོ་ཤེད་ཐཱགྱོ་དེད་ད་། དེབཁན་ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་།།ཏད་ནས་དོན་ 


༄༠། ༥ ༤ །མཉམ་། །མཚན་མའི་རང་བཞིན་མཚོན་མ་མེད་པར་མཉམ་། །ཕྱར་བའི་གཏབ་པྱ་སེད་པུར་མཉམ་། ཀུན་གཞི་རང་བཞིན་བང་ཆུབ་སེམས་སྲུ་མཉམ་། མཉམ་པའི ་ 
ཟླ གཤོས་ི་ །མཉྭས་ཀ་ལ་ཁངས་མཉམ་པའི་བངབི་འདི། ག་ལ་ལང རཾ རེ 
ཌོ ལྡན་པ་ནམ་མཁའ་ཆ་་། ` །རྒཞཱེབ་ཏང་ཆུབ་ཡོངས་ཀྱོ་གཏེར་ ། ། ཀུན་གཞེ་ཐུགས་ཀྱེ་སྦོམ་བུ་ུ'། ཤཀ བང་རུབ་སེམས་ཀི་གནས་བཅས་ ཛི ༽ དཧིངས་དང་ཡཤས་ལས་ཐངས་བའིཆས་ 

_ དདག་། རང་བདག་ལྷུན་རོགས་བདེའ་བཅེན་པོའ་པང་། ཅོལ་ཅོང་ག་ཡོའ་བ་འདོལེཅི་ཡངྱ་སིད་། ། དབངས་དང་ ཡེ་ཤེས་གཉིས་མུད་ཐ་སིདད། །ཡེ་ནས་རིན་པས་ 
ཁང་དྲུ་ཅད་པ་དང་ ། ཡངོས་སུ་བསྟུབས་པས་བསྒལ་དྲུ་སེད་ བ་དང་། གཉིས་མྨདམཞམ་བའི་དཉིངས་སྲུ་སྔོར་བས་འདུ ག་། །སེམས་ཀི་ཆོའ་ཕུལ་ཅིར་ཡང་སང་བ་ཁ་ ། ལས་ 
ཞེས་བདག་བ་ཙམ་ཏུ་མ་བདྱ་ཙ༽ི ད་ལར་སྣང་བཙམ་ཏིདན། །བྱདྱ་ཀི་བེ་མས་བད་པའོབབ་དུ་རམད་པའོ། །དེ་གུར་ཡུར་བིེུངབཞིན་ཡུང་། །རྒྱོཤྱི་ཉིཅར་བཞིན་པ་  ཡ་ 
ཤེས་དེ་ཡིས་རྟོགས་པ་ལ་། ཡུར་པས་ཝབས་ཞེས་ད་ལ་བ་ ། ཛུར་ཐུའི་རང་བཞིན་བདག་ཉིདེ་ལ་། མཚན་མའ་ཆོའྲཕུལ་འཐུང་བ་ནི་། ། ཀུན་ཚོབ་ཡུར་བུ་གདུགས་། །ཅུར་ཅུའི་རང་ 
བཞིནེ་ཡཤས་ལ་། །དཀོལེ་བཁརྡ་ནམ་གསུམ་འཐྱུང་བ་ནི་ ། །སཱཀ་བའི་ཕུར་བུ་ཞེས་སུ་བཤད་། །རྫས་དངརང་ཉིད་ཡུག་རྱ་ད་ ། ཧབ་ོ་ྨྲུ་དཔང་ཀ་འི༽ །སྤྱ་ཧཱདངཛུབ་ཡཞ་ 


་་་་་་་ 


རོ ཆེ་མོ་པུར་བྲུ་འྭྱ་ཆུད་ལས དབངས་ག༔ “་པར་ངག་བའ་ 
འོ གཞུན་གྱ་དོན་ལ་ཐོག་ གས་ཕེད་སཱོད་། ། ན་་བའ་་གར་གྲསངས་།  འང་ཨོང་ ྗི༽ བི་་ླསད་བ རར དྲུ 
གནས་ཞེས་བ་བ་ཅི་ཀར་ལ་གས་ \ ཝོནང་གསང་བའི་གནས་གསམ་ཞུ་ ༽ ཞེས་གཞ 


ཤཿ ཝ། 
་གཟོགས་། བག ར་ན འཐོརད་ཕྱུར་ཧུད་༢ | གནས་རཾ་ངེས་པ་འདི་གར་བ་། ཀོའི ་གནས་མི་ར་བག་གཡངའ་\ ༽བང་ 


-༠1 


་ ག་ཨང བོ ནེ དཾ 






















ཌོ 
བཅམ་ལྡན་ ཐུགས་ཆེའོ་སྦན་གིསེ 
ལྡན་འདས ཀྱོས་བཀའ་ བཛ ། མ་འོངས < 















| མེན་བའ ད་དམ་ 
7 ༽དཡ་གསང་བའི་གནས་ཀེདནོ༽ སུ ནཱ་འབགྱ་ཀངྩང་། །ལུམ་ཆེན་བ་ 
ཁསྦར་བ། ཀཏྲ་ཐའི་མར་ ད་ག ཡོ 





བཞུགས་ཤོང་། ཀི ་དབ་ཡགྱ་ུནོ་བཅད་། སའི 


(བདྙནད་ ༽ 
' འཧུལ་བང་དགན་གནས་ཀྱངའུང་། ° ། ཁ་ཚ ཁཿ མང་ཀ་པར་ 


༢ ཏེའི་ག། 






༠ རྣམ་གསུམ་གསལ་བསྒམས་ཤིངེ་། ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འབྲོ་འདྲུ་བུ་ དྒན་གྲ་སང་བའི་གནས་སུ་གྲསངས་༽ ཀཁབ་གསུ་པྲ་ོབ་་བོ་འིང་་ ཟླ 
ཡཿ སག གསན་པའི་ལ་ུ་་། ལཱ་པའོ་  གསར་བའིའབག་ངས་འདྲི་གད་གསོ་པད ༈འྱབུང་བ་ལའི་ངའོ་ད 7 
£ འོད་ཟུར་ཝཱའི་རང་བཞིནེ་འདི༽ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱས་བཤད་དུ་གསལ་་། །ཞེས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཅིས་བཀའ་སྩཁད་པ་ ། ཆོས་ཞིདྱཀཊོགས་ ོན་ །ུདི་ 
ོ ལ་ས པི །ོོ་ནཔ་དང་ ཡུར་བུ་ཤང་ནུབ་སམསྭ་ཀྱི་རུ་བསན་བ་དང་། འཕན་ལས་ ༤རྒ་སིགས་པའི་ེ་ཤེས་ བར་བླབཞིང་། ༽ྱང་བུང་་ 
འཇུག་ཤོདེན་ཆས་ཀོ་དྷཉངས་ནམ་བར་དགུ་པའི་ངང་གིས་ ཏུཐཧདཱཾ། །སེངབནིདྱཀ་ཡེ་ཤས་ཀིས་འོདདུ་གསུལ་ ཧེ རུ ་ ༈ ཨ་ས་་ ེ 
འོམ ས་་གོས་ཤས་པི རྫེིཾ ས་པས་བ བ་ང 
ཧང ། རྣལ་འ་ རྱ་ཧ་དབང་ ག་ལས་ཀི་འྭབས་པུ། དྲ་མོ་ཟ་བའ་ ན་སྭ་ དཔར་ན་ འནམ་མཁའ་ལ་བ ན་ཙ ཤས་ དྲོན ངུ རྦོ རི རཿ རེ ༥ 
25 རི ོ་ ལས བསསྱ་་པལད་་བོུ་གས་བི ༽ ཧཿ 









བའྲི་བྲབབ་ བདྟན་པའོ་༽ ། རམ་མཁའ་ཆས་ཀྱོ་སཱའི་ 





ཁེས ། རྣཝ་འུཉེནད་ཀུན་ཀྱི་དོན་ ། རིག་ 
~¬ སཱུ་ལཱ འདང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བ བཧཱནད་ལ་འབེབས་ པའོརང་བཞིན་སེ་ ། བསྣབ་ ཿཔ་མཐའ་དག་ན་དེན་ཆུད་ལོ་ བར་བསུན་དུ་ 
 རེརེ་བསྒེམ་ཤེས་བ་ཞོ་། །ི ུར་ཐུཊ་ཆེས་ཏིདྱེ་ཀི་དན་སེནད་ཤེས་པ་དེ་ ཤང་ཆུབ་སེམསྱ་ཀི་ཞྲུགས་ ས་རེ གིའི 
རྩ་ཤྱངེས་ཡོན་ཡང་། སྣ་སྐད་ཐུམས་ཅད་ཕུར་བུ་ལྟར་ འཔོ་ཞང་དོན་ཆས་ཏིདེ་ལར་སྨམ་ཤེས་པ་ནི། ཆད་ཏི་ ངེ རི་བ ོ 
ྲཾ ུང་གལ་བྱ་སེད་བའོ་དེན་ དེན་དུ་བསྙན་པའོ་། བདི ེས་ཡི་ཡང་། ཤངྒ་རུཐ་ པས་འྱཔུར་བྱ་མང་པ་ལ་ ༽ སངས་རས 
སམ ། སམས་ཉིདེ་སེམས་ འམ མཤས་པ་སྟེ་ ། བདག་གྲི བངྒཆུབ་ཀོ་སེམས་དང་ ། ཕུར་མ རྐལྭ་བའི་དོན་ཐུགས་སྲུ་མུང་པ་ 
དཔད ་ལབཤོད་ོ། ⁄«་ །ལུསགུས་བ་ྗདབ་དུ་ཆམོ་ོ་རད་ལ  ་ 

ར་  ་ ུ £ ླ ལཾ ®» ±: གས ཧཾ ཙུབ = ཡེས 


འི་ས སབ ༣ ཤེས་བ་ཁ་ ༽ འྱང་བཤཱཡུན་བཿ་ཉར་ལད་ཤེས་ད་ 
། འབུང་བྱུ་ཀྟི་མོ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐུག་ 0 བོང 





































༤༤; 





ལེའོ -==ོ $ སམ 
ˆ ་- ཿ ༩ 


༄༅། །ཅེས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀུའ་སུལད་པ་། ནམ་མཁའ་ལ་གནམ་མཁར་སྩེམ་ཤེས་བ་ནོ་ ། ས་སའ་ནམ་མཁར་བསམ་བས་ ། མ་ལོབྐ་དུ་ི་ཡེ་ཤས་ | མོཾ ) 
༧༥ སྐུ་ཉེགས་འདིངེ་འོད་ཟར་ཕུར་བ་ལར་འཕོས་ཤེས་པ་ན་ ། རིགས་རེ་ར་ལུ་ཡང་ཡ་ཤས་ལཱ་ཝར་དོན་སནད་པ་ཡོན་ཏ་ ། འགན་ས་ིྲསབླདམ་འབར་གནད་པ། འམ ྦ 
ཤོ སྣ་གས་བཞོ་„༽། མཉམ་པ་འདེ་ོ་ཡས་སྐུ་ཏོགས་ཏ་ ། འོད་ཟེར་ཕུར་བུ་གར་འཕོས་ཤེས་བཞ ། འཁོར་བའི་སོན་སས་ཧོ་གས་ཤིངམན་པག་གི་འབུས་བླདང་ཡོའ་བའ དད་འའ་༽ ༽ 
སི ི་ོ ད་ཟབ་ུ་བུས དག ལེས་ཀེས་ཏའི༽ འོ་ཅོ་ས་འའབབཞིའི༽ 
ཨཤེས་ལུང་མ་འཁྲུགས་པར་སྙེནད་པའོ་། , །རླུང་རླུང་ གིནམ་མཁར་བསོམས་པས་ ། བུ་བནན་ཏན་་ཧི་ཡེ ༤ ཤུས་སྭ་ཏོགས་།། ངི ངེ ་ ཱ 
རྩེ་མོསྱ་ཀུང་བཟོད་བེད་བའི་རྟེགས་ཏྭ་ ། ཏིང་ང་འཛོའདེདྱ་ཀི་དོན་ཆུདམོ་ཟེ་བར་བསྟན་པའོ་ ། །དེ་གྭ་བུའི་དོན་ཐུགས་སྱུ་དུད་པན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་མཁུའ་བྷམ་པ་ཡིན་།༽ ནམ་མཁ་ 
སང་བ ཉོགས ༨ཤེསྱ་ཀརེང་བཞིན་དུ་གསལ་ཏ་། ནམ་མཁའི་དནནོ་བུགས་རོམ་དང་འདྲ་བ་ལ་། མདཝེར་ཡུ་བུ་དང་འད་བར་གྱུར་ཏ་༽ རྣཤིགས་བ ཞ་གཞལ་ཡས་ 
མཱ འིའྲགས་བུ་བིས་ཏ་ ། བཟོད་པས་མཆོག་ཉས་བ་ཡིནཏེ ༽ ཧངརུབ་ཡ་ 


. དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་གང་གསི་ཀྱང་དཉེར་མེ་དེ་ ། དེན་མ་གཡོས་པའི་ཡེ་ཤུས་ལ་འཕྲིན་ལས་མ་འཁྲུག་བའཁྲེབས་བུ་བཉས 









ཀྲུན་བ།ཞོ་ གེས་བླ་བྱ་གར་བྱ་སེད་བ། ་བའ་ འདེན་བླ་སན་ད་པའེ་། ] ཏོངེ་ངེ་འ་ཛོ ེནེ་དྲ་ གཟེས་ཅབ་ཟནདད་བཅ་ བ་བ ཟས་ཟྱ་ བྱ་རུར་བ་ 
: བབ་བོ ༨ སེམས་ལས་ས་བང སྐྱ་ཆས་བྱ་བུང་བ་ནི ། མ་ལ་བྲུ་སེ་ རྐེས བ་ལ བླང་བྱ་ཟུང་ ་བའམ་ ༽ ཅོབ་འེ ཛིག 
སྲ་སྭང་འ 
བྱ་བུང་བཿ ནཾ༽ ༽ེ 


རླ བང་བ དཔེར་ན་ཱ་རེི་བ་ལབང་བུ་ུས་ནསང ཞེ་སང་གུའེོ་ངོུཔསེངས་བང་ླགསད་བྲི་ ་ འི 
་བ་གན་ལ་། བཟེར་བ་ཡ་བཁེར་བསག་ཅས་བ་བ་།། བ་སེངོས་སྤུ་རྲེ་སར་ཅོང་ རུ (ལེ རི གག 












ོ་ 


ཇེ ¥ རེ ༽ ; 

ངོ །དག་བ་ཅིཿ ཿའཐེར་བའ་སྩད་ པ་ལ་ དག་བའུ་ལཱ་བ་བདུང 
རེ ༨༣ 
ྡར་རིགེས་རིལ་འེ 

ཙཾ ལཱ བུཡ་བུལ་བུ་ོས་ ། རྒམ་ལུ་བ 


ཤ་ རུ་བཀེད་པ་ན༽ 


ད་ བསད † ཟུརབ་དང་པ་ ་ རུར་ཡུས ལོར་ལུགྱ་རུས་དབང་བསུར་ཏ་ དཅྱ་ 
༢དུ་དབང་བསྣུར་ཅིངེ་ ། མི་ལང་ལཱ ིུ་ཡེ་ཤེས་སྲུར་བསམས་ནས་ ། ྲྲྫླླ་་ 
བའཇེག་ཧེནད་སུངས་བརྡ་ཤེས་ཏེ་ ། _སཾ་སའྐནམྭ་མཁར་བ་ མས་ནས་ ། བད་ཟར་བུང་དྲུ་སར་འབི་ཞིང་ ། རར རའེ་ 
ཀུན་དྲུ་རི་མོར་རོགས་བླ་མབྲ་ས་ ། དན་སོང་གནས་བ ལ་ནེ གསྲ་རས། མཁུར་སྱས ཅེ བ།བ་ཅེཿ ཅང མཐོ་རསེ་ 
ཅུན ཅི ཟཁྭ་ས་ ངཿ ༈པྲུའ་ ཅི རིས་མི་བཟུང་ཞིང་ ། སྱིར ཅགྲ་ཀུང་ སྒྱད 
ཅགྲེ་ཀངྱ་སད་ད་ ། ཅཆས་ཧོ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ ། ཡེ་ ཤེས་ཀྱ་ཕུང་པོས་བཀང་ནས་ ། རྨཾགྲེས་པའི་གན་ 
གནས་པའྱེ་ར་རོས་འ བས་བར་བཏབྱ་པ་བཞག་ཏེ་ ། དོོ་་རོ་གཏགསན ༽ ཊེ ཞུ 
ལམ་མཁར་བ་ད་ཀར་ ཀར་པོ་ལ་བུར་བུ་བཏོདཊ དནས་ ། ཁྲཾ་བོའ་ཝེ་གྱ་ཆས་དབང་བ 
༤ 
བསྒུར་ཞིངེ་ ] གར་བ 


ལ་ཡས་ཁང་ 
་བ ལ་གསྡེ་ཆི་གས་འིང་ ༽ 
སེ་ ། ཧྱིལ་འཁརྩ་གི་བྱརན་དུ་བཀུད་བུ་ནི་ 
རྩ་རལ་བའ འསེགས་དངྲ་ཕགྱ་རས་བ 


༩ ཅོ 
ད་བཞེན་གཤེག་ 
སུད་ད་ ། གཏྭིས་གག་འཁར་ 













ཧེན་སྟེངས་བར་བས་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ནམ་ ཙམཁའ་ལྟར་བསམས་ནས་ ། འོད་ཟཾར་ 'ལྔ་ཧཱར་བྱུ་ལ་ར་ ར་འ་པོ་ཤས་ ་པ་ནཾ་ ། ཚསེ་ཤེས་ ་ལ་ཡེས་ས་རོལ་ ་བའི་རང་བཞིན་ད་བྲསནང་པའ 

བབ་་ ་པ་ལ་ཕུར་བ་བ། ་བཏོདན་ས་ |¬ ཁོ་བོའི གཤགྱཾ་ཧྱས་ རེ ངབསྙུར་དཾ་ ། བྱརན་དུབ ད་ལ་ནི ལཱ འནཆན་བགས ཀྱམུན་བྷུབཿ གོ རྭ ི་ོ ཐེ 
ཅུ དཾ ཁ་བ ཐྩ་ ་མོ་ག།ཤིནེ་། རྔ་གཤེད་ཨཱཾ གྱ་སཱགས་ཀསེ་ བསྩེད་ཅིང་ ། ˆ ངྱ་ཆལ་ག་ ཤ་ལེབར་ བ་ཐུལ་ཕྱུང་ས་ ། ལ་བ་མ་མྤི་ ཨ་ནྱུ་ཧི་ ཅི་འཇིག་ཏེན་སོངས་པར་ཧྷས་ ལ་ ༽ རར 
-ངེས་ ་དག་ པའི་ཡེཤས་ སུཆ་ བཏང ནས་ ། འཕམ་ ང་གི་ གི་སྱེན་ ྱཾསཿ ས་སྟི་གོས་ བ།་ ཡུང་གི་ཧོང་པོར་བ ད་པས 

ལྗིང་ལ་ཕུར་བུ་བྱས་ནས་-། མན་དཱལ་རྒི་བེརྒྱན་དུ་དཀོད་བཞི་ མདམའི་རགེས་ཀྱི་དྱ་ཏིལ་འཁེར་དུ་དབང་བསྒུར་ནིང་  སེ་སྤོ་ 
= ་ཧཧཾེའྟེབྷཱཧཱཿ དུད་ཤགྱ་ཆས་ བསྐེད་དེ་ ། ། འདོད་ཆ་གུསྱ་ཏུ་འཁེར་བ་ཐལ་ཐུང་ནས་ ། ཡོ་དགས་ ་ཀྱི་འ་ིག་ཉན་སོང ངས་པར་བས་སོ་། 
རྱོ་ལེ་འདབ་ལ་ ། ་ཡེ་ཤུཾས་ཀྱི་འེབས་བུ་ལྟར་སྣེན་པའི་དེན་སྣ་ ། ཐབས་དབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འབུས་ དད ་ ད་པའོ། ། 
་བཀམ་པ་ནོ་ི ། ལས་ གཡི ཐྲིདཐཾ་ལ་ཤཾ 7 ་ ཡར ། ར་པོ 











































་ཨེ་ཤེས་སྤུ་ར་བྱསམས་ནས་ 
ྲྲ་ 
འུ ལཱ་ཁ་ཡུར་བྱཱ་བུས་ནས་ཡན་ 
པཔ རྱག་རྒྱས 






ངུ་ལ་། །མངཔྦ་ྱཱཾ་གིང་ཁེར་སྟདུས་པར་ཧས་ ། ༽ི་ 'སྟར་བོམས་བས་ ། བགཆགས་ཀྱི་བུག་བསལ་དངུས་པར་ 
ཀ རོ ་ོོཾ 
ཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་་ཀེ་། །ཡེསིས་ཅ་་ོང། 


ཀག  དའྡོངོ་གྲིའི་རོབ་ཐུམ་་བུཅའོ་།། ། 
༡ ཉས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ་། | ག་རེ ར་ལ ཤངྦ་ནུབ་སམིསྭ་ཊི་ུ་བ་བསཱནད་བའིའ 
རི་ལི བདུན་པའོ ˆ ` །།དེནས་གསང་བའི་བདག་བསྐོར སྐད་གསོལ་ ། བ 
ལུང་གླི་བ་མ་ཙོ་ལེར་ལགས་། ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཙེ ཕ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསུལ་པ་ ། །ཨཾ་མ་གོསཔས་ རྒྱས་ཀུན་འདུས་པུའི། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་འ༽ 
བཞིན་ཡུར་པའི་དོནབསུན་པ་ ། མུར་བཆོས་ཙོདཅི ས་ཞེས་ཤུ ། ངས་ཀའི 
ྱེད་\ །བ་ནཱི་བོག་བཛིཡེ་ཤེས་ཡིན་། །༣རུན་སཱབ་མིུད་བ་ 
གག་པྱ་མེད་པའི་དེན་ ། གཉིས་མུཏཆས་ནིདྱ་པང་ནུབ་སམས་ ༨ 


དགནོ་། སེམས་ཙམ་ཏོད་ལས་མ་གསུངས་སེ། །རང་ 

བཞིནེ་ཕུར་བ་ཆོས་ཀུ་རཧོངེས་ ། ཕུར་བླ་བ་མཆེན་པར་བསྟན་། - ། ཡུར་ནོ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངེས་ཞེས་ཐ་། རྒྱུ་ལས་མ་སྐྱས་སྩྲ་བ་མྱད་ \ 
གཉངེས་། །སོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཧད་དང་བལ་བས་གང་བས་གང་ལ་ཡང་མ་འགགས་ཉིརན་རང་བཞིན་མེད་།  ཉྟ་སྒྱ་ལེལ  འཡུ་་ 
གཉིི་སྤུ་སེད་བས་ཛུར་བའི་བང་ ། འདིནོ་དགིངས་དང་སེ་ཤེས་ལྡན་། །ཕུར་ནི་ཐབས་ཀྱོ་རལ་པོ་ཡིན་། །པནི་ཤེས་རབ་ཡུས་གྱི་དོན་༽ །གཉིས་སྱུསུནབསྡ་དྲོརིན། ། འྲིད་ས་ད 


༤༽ ༤༽ 
འཾ་དཱཾངཾས་། 









ཤེ་ས་འྲབ་ལཱན་། །ཆོགྱ་ཀཱ་སྦཱའི་ངེང་དུ་གཅོཀེཡ་་ཁསྐུ་ཕུར་བྲ་ཁབ་གསལ་ཉོ༔ ཟོ་འྲ་། །ཀྱུན་ལ་ཧྟམས་ བཆ ཁ་ང་བྲོར་སཱང་། །འདྲི་ནྣི་མ་ཁའ་དང་མཉམ་་ མ་བར་གྲས་ངས་༽ ་ ་ 
ཡངས་ཀྱིས་གསལ་། མ་ནི་ད གས ཁ་རི ་་ཡོན་། ། བུར་བ་སེམས་ཏི་སེམས་ཏིད་ཡར་། ༢ འདྲིནི་ཛྲཾ་ཀར་ཡོན་པ་བ་ ལཱ ༽རང་ལ་རང་བ 
མེད་པས་ན་ རྩ | དུས་གསུམ་ཧྩ་འཇིག་ཆ དད་པའ་། ། །ུར་པྱ་རུདྱ་ཀྱ་ཆལ་པོ་ཡན་། །ཅུཿ་བ་འྲུངྨ་ཀླ་དམ་ཡནུ །ཕུར་བ་མན་ངག་ངེས་པའྨ་དྨོན་། ། རི་ནི་དུང་ལུང་ནམ་གསུམ་ལན་ 
ཐུའ་སཱགསྱ་ཀཱསེ་བྱྱད་པར་བྭ་ | །གང་ལ་དརྒྱོགས་ པབམ༔ རྡ་ཡ་། །ལོ་ཉ་མང་པོ་རནེ་ཝཱར་གཏོབྲ་སྭ་། ༤ ཤད ཀར་ནག་འཚམས་ནས་དངས་རམིན ༽ ཤཱི 
་ཏ་བརླག་ བསྔ་སསན་། །རྡ་རྔབགུ་ཀྱང་འཇཾིག་འགྱུར་ན་ ། ། སག་ཅན་ངྲག བགེགས་སྩེས་ཧུ་དགྲས་། །འདྲེ་ནོ་བླ༣ སཱ་བའས་བསནད་བའོ། མཇིང 
འཐལ་ཁ་གུང་བམ་འཞི་ཏི། །ཡིཏདྡནསནི་ཤང་བར་གནས་། ། གསལ་བར་བྱགིསས་ནས་བཅ ཚ་ཡཞི། །མས་སུ་དངུན་ཁྲུའ ཧེ གིས་ག 
ཤྩེས་ཉེགས་ན་ཐེབས་པ་ཡོན་། །པུར་པྲ་བང་ཆུབ་སམསྦ་ཀྐི་རགས་། །བཛ་ལ་བྱ་སད་བར་ལྷུན་ངོས་གུབ་། །དྲོན་ལན་མད་ལུར་སེམས་དང་ཐྲ་སོ་དད་། །ཅང་ 
དག ་ །ཀྱིལ་ཡ་ཞེས་བབུགྱི་ཧོང་། །ཟརགསྭ་དགུ་ཅུ་བཏགས་འ་འདྲེ། །ཨ་ཅ་སཿྱ་ཀསི། = 


ལེ 



















ང་རོ 2 བ ༢༧ ཿ 


ˆ 


ཅནནམས་༽ །བུང་ནབ་སམས་མོའསལ་འབུང་བར་བགནད་། ། 


ཅཅ སིད་པ་ཆག་འཇིག་ལ་སུགས་པ་། དངོས་བརྡ་སང་སྲད་པའི། །བཅྩོན་རང་ཟྲིནད་པའི་སེམས བུ 
། ཨུཝ་གཞན་དགུ་དུ་གདབ་ཧབའི་། །བང་ཇུབ་སེམས་ཀྱི་ཛུར་པ་ནི༽ །ཐམས་ཅད་བ།ིད་བཞག་ས་་ 
ངི་ ངམྱལ་ཁམས་ཀྱུང་། ༽གཏངབ་མེད་པར་ཟིན་ ཿ 
་ 


༧༣ མ་བཏབ་བཞིན་དུ་ལུན་ཧིས་རྫོགས་། །ཐེག་པ་འོག་མ་དམན་པ་ལྟར་། 

@ ཧུགས་གསན་ཧུརར་། །མཉམ་བའི་རྒུག་བོས་རགེ་པས་བཏབ་། །ཆོས་ཏདྲེ་བངནུབ་སེམས་འདོ་ཡསེ་ ༽ །རྒལ་བའི་སྣུ་པང་ 

` ཝུའ་པཆོས་ཀུ་པངས་ཀྱི་རྟགས་། །སྣང་སྭདེ་ཐམས་ཅད་ ཤུང་ མས་ངང་དུ་འབས་། །ཨངས་དོག་སྱེད་པར་མ་ ཡུས་སངས་རྒྱས་སོ་༽ གཞན་དུ་གདང་ 
རྱེད་ད་། །སྤྱསྐྱད་བྱང་ཆུབ་སེམས་འདིལ་ ། །ངརོགས་ པའི་ཡུལ་གཞན་གང་ཡང་མེང་། ། མཚོན་དྲུ་སེཏ་ཅིང་ཏ་ རྩལ་བྲབ་༽ །གཞན་དུ་གནས་ཧཱི་འྔལ་ ཞོ 
འངྱི་བཛདབ་སེམས་ལ་གདུང་། བ་འ མེ་ད །ཡུར་བ་འཇྲིནོཆགས་མྱ་ང་འདས་༽_ བཅོས་དང ེ ་ བོ ་ | 
ལ་ནི །ཉིནཅེ་ལག་གསེ་སད་དུ་མཱངྲ་། ། གཟུང་འཛིན། ག་ཉོདེ་ལ་གདབ་། །ཆས་ཉེད་གཉིས་སྲུ་ ཡ་ལུར་། །སེམས་ཅན་གཟུངས་འཇིནད་ཆོས་ཏིད་དོགས་། ། 
དངས་པོ་ཀུན་དང་བལ་། དྱ གཡུང འིག ས་འ མས་གསན 


±#. £ 


༩“ = 


ཅེ་ལག་ལ་གདབ་། ། གདྦབྱ་ཧཱཾ་བདབ་དངོས་པའི་མཐའ་ལས་འདས་། 


ཆུ་བ་ལ་༽ ༽སཱང་སེདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རི༽ ༽བཞི་འཆག་ ་ 


།དེའི་ཧོརྐ་ནྭ་སཱེ་བྱ་མེང་༽ ༽ 


འྭྭདུས་མྱ་ཐས་། ། 

ཐླངས་མྱ་བས་ ཨ་བྲ 

་ཝུར་བ་ཡོས་། །སྣང་སྲཾད་ 
ནྩཧརེན་ཡ་ 








༄༅། ༤ །ཉྱད་ཏག་ཆད་ལས་འདས་བ་། །གཅིག་དང་གཉིས་སུ་དཕརྦ་མེད་། །འདས་ཤིང་བསུམ་དྲུ་རེད་བུ་དང་། །མོལ་ཙང་ཧེརུཧེད་བནད་པརོ། །འཛུ་པ་ཤི་ 
༡ ཀྱི་ངང་དུ་ཐམས་ཅད་འདས་། །འདཱ་ནོ་བྱེར་ལྭ་མེད་དིངས་སུ་འདས་བར་བསནད་ ། །རྱེ་འགྱུར་ཐང་ཆུབ་སིམས་ཀྱི་ཛུར་བ་ཡས་། །བླ་བརཱཿ སཾ ཧཱིངས་སུ་ལེནས་བཏང་༽ ོུ 


ྱ འདནི་བབུར་ཡིདཡུརབཡོ་  །ཆོས་ོ་ཅོངསལ་བཏབ་པས་འུར་བའྲརང་ཡངྱ་རིད་། །ཞུབ་བད ྒ 
༩ ཟོག་བོ་ཡེ་ཤེས་ཅུར་བས་ཡེ་ནས་བཏབ་། །མ་བ ོས་བའི་དབོངེས་ནས་རང་འབྱུང་གེ། །ཡ་ཤས་ ཊི 


གདོདནས་རང་བཞིནེ་གཉིས་སྱུ་སད་། །བཏབཙམ་ ཌིད་དངོས་པ་མཆན་མ་ཡྱེད་། །སུང་སདེ་བངྒ་རུབ 
་བཛོནད་མཚན་མར་གནས་། །ཆས་ཉོད་ངོན་རྟོགས་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་པའྱ་རཱ་། ། སཱང་སེངེ་དངས་། 2 ཅུང འིང་ཀ་ལ་། །ཤི་ 
བཏབ་ཅམ་ཉོད་ན་སེམས་ོག་ཡདེ་ལས་འདས་། ། སེམསྱ་ཀིག་བ་ཡོདྱ་ཏཱཾས་བསལ་དུ་བསལ་དྲུ་མད་ ། །དངོས་བོར་གང་བ་། རྭ 
རྒྱུ ན་བུང་འཁེར་བ་ཡེནས་སུངས་ ། ། རང་འབྱུང་ཐབས་ཀྱི་རྒྱཁ་པོའ་ཐུར་བས་ཡེ་ནས་གདབ་། །བཏགཙམ་ཏདེན་བརོོད་བའ་མཐ ། 





ཧེས་དུང་གུང་གིས་མཐར་ཤོད་གནས་། འུ པ་ཀངས་ངན་འདས། ། ངི 
¡ ཞིང་ལ 





ཅ་ ” 









སཱད་དག་གོས་གདགས་སྲ ངཱ །བསལ་བ་བྲ་གངས་ 


། 
༤༧༨ 


༄ཤ། ` ལ་ཡང་ཨོ་གནས་ཤིང་། །བཅལ་དྲུ་སེངཅོང་དངོས་པྱ་སིད་། ཐམས་ཧད་ངེངས་སྱེད་དིངས་སྲུ་ཅིག་༽ །ཁྲལ་བཁི་ཐ་ཧད་ & £ 
༡༡ ཨུལ་ཡངྱ་སཾང་། །ང་པོ་ཤང་ནུབ་ངང་དཐུམས་ཅད་འདུས་། །ྱ་བཟར་བཞིན་པ། གསོ་བའི དད མྲ 
ཌྷ གཅོགེ་ཏུ་གྲནས་པ་ལ་]། །གངས་རྱོས་བགངས་ན་གེལ་ས་ཡནི་། །ཡུར་བའི་རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་པ་ལྭ་༽ །ཧྱི་བཙོམ་གཞན་ལ་བརེན་བརྡ་སོ་བེར །ཟང་གི་རང་བཞིནེ་ཏོགས་ིང་ ཌཱ 

རགེ་པར་རྩས། །འཕགས་པར་ ཕུར་བུ་ེ་མོ་ཁོ་རྒྱུད ལས་། །ཡུར་པ་ཕུང་བླམ་ངས་བའོ་ལེ་ཙུ རར == བྱ་བའོ ཧཧ རེ 
།ད་ནས་གསང་བའི བདག་པོས་འདྲིསད་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་མགོན་ འཱ ¥ ་ཡེ་ཤེས་པྭཱ་༽ ༥ མ་ཁོས་སེམས་ཅནནམས་ཀིདོན་ ༦ 

བཅོམ་ལཱན་མ ན་པས་བཀའ་ཅོལ་ཙག་། །ཅེས་གསོལ་བདང་༽ ལེ་ཚེདའིདྲུས་ན་བཅོམ་ལན་ ' 

་ས་དངགས་དང་ཐུགས་ལས་ཞམས་སླ་བངབ་འད་གསས་སོ་ ༦ འ 

ད་། ། གསང་དང་བླཟས་དངབླས་དང་གསོལ་༽ །བཐང་ནོད 


།དེ་ལ་ཕུར་བའི་མན་ངག་ནོ་། །ཐ་སཱད་གང་ 


དད ེ 
༧༠༠༠ སད་ཏུ།།ཟུ་བུའི་མཐར་ཐུག་༡མས་བང་ཉ་། །དེལ་བཏེན་ནས་བསཔ་བ་གང་། ། 
་ཁདས་དཔལ་རྡོ་རི་ཉཾ་རུ་ཀ་། ། ཐུགས་སྦྱར་བ་ཞུས་བ་བའི་ཏངེང་འཛིནད་ལུ་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་ ། ི 

ཉེ །སེམས་ཏིད་སྱ་ི་ཡད་པ་ལ་༽ །སྣེདཔེས་ལརའཛིནད་བཅེ། 


ཡུས་ཨ་སངས་རྒས་ ། །སེམས་རྱི་འང་བཞིན་སངས་རྒྱས 


༤: 


ས་བྲ་འོདྱ་བུ་༽ །ད་ལར་གོམས་བང་གྲ་ཟང་འཛིན་དག་ག༽ ཐའ ཟི ཤོང 
ཊནུ་བདུ་སོམ་བརབུ༽ ༽ ྦ 


༄༅།་༡༩ རེ ཡེ་ ། འགོ་བརྲ་གུརད་ན་སྙེས་། མ་ཏཾ་བསེམ་། ག་རི 
༧ ནས་སེམ་སྱ་ཀིནམ་པནི་། །ཨ་ནཱ་ཆྲུལ་གྱིཅི་ལྟ་བུ་། བུང་འ འཇིནད་དགུག་བའི་ཤེས་ བ་གསལ་༽ །ཞི་མའི་འོད་ཟར་ མུལ་ཝྭ་ཧྭ། གང 
ཧཱཿ ཤུང་ཆུབ་སེམས་། །༣ཨབརང་བཞིན་འགགས་འབྱུརཏེ། ། །ཨཨ་ཚུལྱ་སི་ངསེགས་ནམ་མཁའི་ ་བཞིན་། །ཞིང་གསལ་ལྟ་དག་བྱ་མེད། བས་འ 
གཞལ་ཡས་ཤང་རུབ་ སངི་ 'བ་། །དེ་ནི་ ཨེ་ཤེས་བུ་ ཁུར་ བས་ཏེ་ ། །མ་བཏབ་བཞིན་དུ་ལུན་རུསེ་ཐུང་། , ་ ངཱ ་ཡངནཚུལ་ན་འད་ལ་ེ་༽ ` ཁམས་པ ཱ 
་གཏད་པས་། །ཐམས་ཅད་གསུམ་དུ་འགུར་བར་པ་། །བུར་ བ་གསོས་བས་ཁུབ་བདལ་འདས་། །བདག་ཞས་ག ས་བུས་ཅིག་བུ་དག་ 
དག་བར་བ་། ་་་ མ་བ ཊ་བས་བདག་འོད་ཞུ་ གི །འདག་དང་གིངེྲ་གབ་བ་བའི་༽ ༽ བམ འིམ་ཞུན 
།ནམ་མཁའ་ཊེམྭ་ཟཱའ་བའི་། ། །འེད་ལས ྡ་གཞོན་ནིུ༽ི །མཆོན་གང་ཁུབ་བར་འདོས་བ་ལས་༽ མ་གཅི་བ། ་་ ཀད 
།ཧྤཾ་འདུས་ཛྡུ་ཡངརོམ་ཐ་ཡེས་༽ །ཐིགེ་ལེ་ ལེ་དག་ལྭ་གླདས་བར་བྱསམ་། །ཐེག་ལེ་ད་ས མོ་ག 


སྙེས] ད་ལ་རིམས་བཞིནེ་སེམ་བཅོ་། 
་གསུམ་ལ་འདུས་ཏེ་། ། །ཧྲུཾ་གསུམ་ རེཚྕ ལ་འདུས་ རིམ་། 


= ་ ལཾ ་ 






རྱོབས་ས་ཐམ་། །ཆས་་ངེསུ་ལ་མཉུམ་བར་བཞག་། །བ་ོ བབ་སམ་བརྩ་བ་། ཀབ ས་བའི་རོམེ་བུ་ཡིས་ཀང་བཅ་ \ །ེ་ཚུན་ཇུ་བཞིན་བ་ གས་ོོ་ 
བར་རུར་བ་། །ོས་ཉེདེ་པུར་བ་ཞེས་ཤྲ་ཧཱེཏ། བས་ང འོོ འོ ི་ོ རར ་ རི་བོ ཅངྦ་སྐགས་ 
༡གཟུང་འཛིནད་དངོས་པཉད་ལ་གདབ་། ཤེད་ལྟར་བྫསཾས་བས་གམས་བའས་། གཧེབེ་ལ་མ་ལུསྤཱ་བ་བུས་ནས་།། གབྱུར་གཅིག་ཀྱན་ང་དལ་བསོད། །ད་ཨང་སྦེརྦ་ཆི་སླེན་ལམ 
དང་གཞན་བ་ཅུར་བ་ན་། །ཧངྱཆུབ་སིམུས་ནྷོ་དུང་བཅས་པའ་ ཉིད་ལོགོ་མུར་སདྲ་ངི་བཞིན་ཅུ། ཀུཡཤེས་རང་བཞིར་ སླུད་བུབ་བ་༽ 
ག་སྨེ་རུང་འོད་ཟིར་། ། སཱང་བའེ་འདྱེ་ཀུརྦ་ཀཱལ་འཁེར་ ཧྭ་། །གཞ་ཨས་བཱ་ བ་འང་དུས་ཟུབ་། །ཨ་ ཤས་ས་དང་ 


ཟུགྲ་ཛུང་ 
ད་ལི ཅེ་ལ་དཱུ། །དེ་ཡུན་འོད་ 





























_ /རྟོགས་ང ཊོན །དམ་ཚིག་ལས་འདས་སངས་རྒྱས་ཡིན་། །གྲངས་ལས་འདས་བས་བཅོད་དྲུ་པིད 
_ རྩུང་སྗང་བྱུང་འདུས་ ། །ཡོད་དམར་བུཔའདུས་སུན་མཙམ་། །དཀར་པ་སནས་བཅེས་བའི་ཚད་། ། 
ངོ ེ ྨ - (ཟམ ༧“ ༧. ཁང = མཆ ( 


སབ ༧༠ ཇང 
༩ སྒི ར་ཨ ཀ༨ྣ 


༄༠། 


ཅ་བ “༧ 
ཅ །བོ་བཏནོ་བའྲ་བྲབའ་། །འཕགས བརྔངོས་ལ། 
༧༣ །། 


རྣལའབོད་ཀ་རོས་འའལེ་བ།། རྭ་བ 


ར། དགས་གས་ག་བས་་གིངཞསལ་ ྒ ༈ཕོ་རབསྣ་ནཔ་འཐེར་ རད་དོན་བ་འི་བིར་༽ 
འུ  ་ཞེས་ གསོལ་བ་དང་ ། །དནས་ (བཅེམ་ལྡན་འདས་ནིདྱ་ཀས་ སཱུདང་གསུང་དང་ཐུགས་ལས་ལམ་ག་ ཧེ་རོམེ་བ་འདེ་ག 


ཆི བཤད་བརྡ་བ་། །བརྟགས་བཟི་ལེམ་གརོམེ་བོ་། ། 
༤དེ་བཞིན་ཉིད་དས་གེས ཿབསླྲཾབ་སེལ་ནོ་། ། 


ེོ་་ ' 
བགྲསུངས་སོ་། །ཡ་དེཊ གསྐུལ་བདག་གོས་ཡུག་བས་ཏ༽ ༽ཡམ་ཨཱ་རེམ་ཁ་བངག་གིས་ 
ཞར་ལ་འོསས་བར་ཤེས་བར་བ་། །བསོད་ནུམས་དང་ རིས་ཚགས ས་ལན ཏི 
ཤརྡོརཾ་ལ་བུའི་ཏེངི་ འཛིན་རུགས་། བློ མ་ས ཡན་། ༤ གྲན་སྣང་ཡེ་ཤེས་ས་ཡནཀ་། ༽ཅུདཔ་གཅབ་ ངོ 
རྫོགས་། སྨུར་ུརདནསུ་ནོདེཀྱིལ་འཁེར་རྫོག ར་རྫོགས་། །གྣུཔ་བའི་སཱུའི་ནཱ་བནད་། །ཡས་ཆོགས་ ས་བཞི །གཞན་དོན་བབའི་རྟོསི་བར་བཀན། ཟོ གིས་བརང་སཅི་ 
་རམེ་བཞོ་། །ངས་བར་ཤིན་ཏུ་ ོརརོ་། དནརེས་བ༽་ལམ་འིམ་ བ་། །ཨང་ན་ཞེདག་ག་བཤད་གྷན་བ་། །དེ་བཞིཿ ཞིན་ནིད་ ད་ནས་མཆོད་བའ་བར་། ། །ྭབནཱ་ཨ་དུ་ོམ་བན ` 
ཁྱང་རུབ་སེམས་དཔས་ས་། །ཚོགས་ཀྱ་འེ ཀྱ་ལེམ་གྟ་འང་དེ་བཞིན་ནོ་།. །སྨོམ་དང་བླཟས་ཐའ་རོམ་བ་ཡས་ །ཨང་དང་ཡ་ང་དྲུ་སིམྭ་བུ་དང་། ་ \མཐཤེ་ 


པི 


བླས 












་ཚེ་ལ་དབང་བ་ཡོནེ་། །སྤེར་བའོ་ཡེམ་དུ་བརྗོད་བ་ཡང་། །ས་དང་བཞོ་ཉེམ་བསོགས་ཡོན་། །ཞང་གི་བླགས་བཅོད་ཞུལ་བདནད་བ་། ། ས་ངང་པོནས་བྱ་རད་བའི་བུར་། ། ས་ཡ་གཅས་བའི་རོགསྣ། 
འཛོནད་ཡོེ་། །དེན་མ་ནོར་བར་ཡང་བཤད་། །ངན་ས་ངའ རོ་བ ་ལག་ལོ་སོད་། །དནོ་ཀུན་ཇོབ་བུར་བ་ཨཡོས་། །ལམ་གརམ་བ་ནོན་བའོ༽ །དལ་ཡེ་ཤེས་བྱར་བ་རོ༽ ༽ཇི་འྭ་བུའི་མུ་བ་ རི 
བསེམས་པས་། །ཨ་ཤེས་རྟོགས་བར་རུརད་བ་དང་ ། །བུང་པོ་ལྷག་མ་སྐུར་སྙེདད་པ་། །དེཌེ་ནད་ཅུ་སུང་བ་ཡིས་༽ ། ས་བའུ་ཡང་ངག་ནོན་པ་ས་། །བགྫམ་བས་སང་བར་བ་བ་སྲུང་། 

 དཛོ་པ་མཛན་པར་གྱུཚོ་སོད། །གནས་འྲས་བུའི་ རྐན །དེནོ་ཡ་ཤེས་བུར་བ་ཡོས་། །ཡམ་བ སོད་བའི་རོམ་བང། །ཅུ་བཅུས་འོདའདས་ཇས་བདི། ལོ 

༩ ཏད་ཐུར་བར་བསྒྲོམ་བ་སེ་། །སྤེམ་བྡོརྔ་ལྟ་བུ་སྭྭ་།༈ _ , རྟོགསནསུ་ཤུས་བའི་གོབི་པ་བྲངཔས་། །བག་ཆགས་ རམུགས་དག་ནས་ཀུན་ཞིའི་༽ འའ 
མེ་ལངལྟ་བུ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་། ' །ཡེ་ཤེས་ལཱའི་ཚུལ་རྔོགས་བ། , །ཐྲམས་ཧད་ཡེ་ཤེས་མཆན་ཏོདེ་ད་ ། །ཡ་ཞེས་ལཱའྦོ་ནུལ་དུ་སྣང་། _ །ངེ་ནོ་ཚོས་ནིང་རང་རབ་བས་ ༽ ༈མང་རིག་ ས་ཞེས་ 

ཆསོར་ཞེས་བཛོདཱ་ྲི། །ཅུན་ཟུབ་རིགས་འཛིནད་དཀོད་ཇོན་། །བྱ་ོྲ་ལྱ་ཧདཞས་ཀུ་། །གུཡས་ཡེ་ཤེས་འོམ་དི་ི །མཐར་ཕུག་བའི་གནས་གངས་པ་། 

མ་ཧྱ་ཙི་ས་། །བྱརུ་ཀཉེས་བཞེས་བརོད་པ་ཡོན་། །དེ་ལས་གུབ་མཐར་རབྱ་བུང་བ་། །རྡོར་འཛིནདཞས་བཏྗོད་བས་གླེ ༽ ༽ ཡོ་གེ་འཁར་ལ་ཆོགས་ཆེན་ས་༽ ། རྐ་ཆུ 
-. ཁོ ཆོ ༤ ༡ 
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རོ £ ས་ར ར་འ ཆར ངོ རོ་རེ །ད་ལཱན་ཡྱུམ་ཡང་འཁུང་བས་ཁུན། ༽གང་བའི་འྭབས་། ཟའ ལུ 
༄༅། །འདུལ་ཞིངེ་ནམ་མ་ཁའ་གར་ཁུབ་སྟི་། །གྲུབ་ཏདེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་འགྲུབ་། ཁར ་ཡུང་ཟླུ ཡོད | ཆར > 
བྲས ༣བཤིདྡ་མཐའ་ཐུག་བ་ཡོས་ནོ། ། སནོན་འྲབས་བུ་ཕེབ་བའོ་། །འཕགས་པ་ར་ཝུར་བྱརྩི་སའྱི་རྤུད་ལས་ ནུལ༠ཅརོདཔའ་ཡས་་ ྲུག༽ ནང 
རེ ཅུ་མཐའ་ཉནེད་པའོ་། ཐ་ལ རཿ ས་ནོན་འྭབས་བྲུ་ཕྲབ་། ངཏརྱཾ ཛ་་ དས ཅམངག་བས་འདིགང་གསོལ་། ཅས 
༩ པོ །རལ་གཉདདཅུས་རརོན་བའདི། །བདག་ཅགྲུ་ནས་ འཁོའོདྲནམས་ལ་ོནད། །ཅེས་བ་དང་ ། བཅོམས འདས་པ་ལ 
ལ་བསྟནད་། །འདོ་ལེ་རྟག་ཏུ་གམས་པར་རྩིས་། །དེ་ ནས་གསང་བའོ་བེདག་པརོལ་བཞེས་བ་བའི་ཏོངི་ 8ཁད་ ངཱ བསྦ་འ ༨ ངོ བམ ི་བླས་པ༽༽ 
ཐུགས་རརནམས་ལས་འདོ་གསུངས་སོ། ་ །ལྟ་དང་ཧཱམ་༧གཱ་ཧ་ཧ་། ནུལ་འཧོརད་དབང་པོ་ནོན་པ་ཡསེ་། བ་འཛ དི ཐག ཙཱ ཅོགདལ་སྲོས་ཞིང་ 
ཟླ་ཉིག་བསྔུས་ཚུལ་ཙནེང་བསུས་། །ཟླུ་ིག་བསུས་བདག་རྡ་རེའི་། །གཱན་པོལནྷོ་བཱ་གཏད་བ་། །ལེ་རགུ་བླགས་པ་ལེ་དགུ་ན། །ཡགས་ཡུང་ དེ ་འྲེམྱོམས་ ོེ 
 བསྒོམ་། །ལེ་དགུ་ཚེས་ཉིད་ཕུར་བ་སྟེ་ །དཏདེ་རོགས་བརྡ་ཁུརདབ་དང་། །ཡངས་སུད་རཱག་ སུཤུགས་ཀྱིས་འཐྱུབཞེས་བ་དང་ ། ཤབ 







= 

མྱ་བོ་རྒོམ་བའོ་ལེ་ཅཱསེ་།། བ་རི ` `? ` , །དེནས་གྱསང་ཐའི་ཐངག་པ་འདྲི་གང་གསོལ 

| ས་མ་ཡ །རྣལ་འབྱོརད་ཕུར་བ་སུད་བའ་མཆོག་། ། །ཐུགས་ཇེས་དགོངས་ནས་ བཀའ་སུཡད་ཅིག་ ༽ །ཅེས་གསོལ་བ་དང ། བརོམ་ཁུན་འདུས་ ས་དཔ 
བ་བདཱཏོདྱི་ཀློ་སཱ་གྭསང་དངྲ་ཐགས་དེ་ངཾ་ལུས་གྲུསངས་སོ་། །ཡོ་དམ་་ཁྭ་བཀ་འྲོམསྦ་ས་ནཱས་། །སེིད་བའྲི་ཡན་ངག་འདིནོ་བེ་ཤད་བར་བ་། ༽བླསབ་མོ་ན་ལེགས་མཛེས་བ་༽ །སར། 
གསའ་བོས་།ོིིགོ། _།ས་ཕུག་རོག་ཐ་གསུམ་ ---བརུ་ ། །མཐའ་མར་གཡོས་ བ་ས ཀུ་བ བར་འ ཨུ་ར ༦ བསབ་ཟྣ་མོ་ བང ངེ 
མད་བུག་དུ་གནས་ཧམ་ ། །དེ་བཞིནེ་ཉིདནུས་གཞལ་ཡས་ ་ཁང་། །ཡན་ཆད་ལག་པར་ཡོས་བར་བསམ་། ཀ ་ ལུ 
བར་བསམ་། རཀ །ག་བཀྣམ་པ་ ༢ ཤདནས་སྨ་འིལུ་ལོ་ཡས་༽ ར་ཅི བག་བཞུན་ལ་དབུལ་༽ གི 
ག་ཀྱང དེནས་ལའི་ལཱ་མོ་ཡོས་། །ཟན་དག་མལ་ཁམ་ཏེ །རས་བ་ བོ་བཅེབ་ནུས་། བ་་ོ་བི་དོ་འཞག 
བླམབས་ཏཾ་། །ནང་གམ་ལ་སེན་སེག་ཤྲཌ་། རཆ ས་བསུ་གཡ་ །ཀིག་ལས་ཞས་ །ཧུ་བ་སཱ་ཆོ ག་བ་རོག།བས་པ་ཁ་།ཁ ཧཱཿ 

























` 


རོ རའ ན་ལེག་ཐ་ལེངས་སཱད་ ལབ་ འཁོར་ཡབ་ཡསུམ ་ག་བགང་། །མཁལ་གསང་ལྷག་ ་བརྡ་སོས་པར་བླརབ་ ། གག ་ 
ཤོ ཧེ་བག་སཱ་ཆོགས་པས་ ། ཡུབ་ཞུམ་ ཅད སས 0 ན་ལ་རབ སྣས ་ི 
ཤྱ དྱོགས་པར་བཞུག་གོ། །དེནས་དུབནས་ཤོར་ཚེནོ། འནར་ནམ་ གུསུམ་རམསྱ་ཀོས་ཝང་། །རང་གོ་ལམ་ལ་དྲུགེས་བར་ཧ་༽ །གོམས་བཅྩྱ་ད་ན་་་་་་ 
༧ ཆེས་ཏིདེ་ཡུར་བཞོ་། །བསྣོམ་བའོདེས་སྲུ་སུང་བར་བ་།། ཉི་གཡུང་བླསཔེ་བ་བདའ་བས་བད་། ༈ལེངས་སོང་ ༤ དྷ་ཚོ་ས་བ་བད་ ༢ ཏཱ 
` ཧོམ་ཧཱ་ནེ་བབས་བུ་གོ་འམེས་བཞིན་། །དནམཐར་ཡུག་ འགས་བུར་བཤད་། །གྟབས་ཀྱིའྲབས་བུར་བཤད་བ་ ནི་༽ ཆུའི ཁམ་ཝོབ་ཀུང་། །སྙེབུ་བརུདབས་ 
་ས་། །འཁར་ལས་ ས་བསྒྱར་བའོ་རྒྱལ་ཕེར་ འགྱུར་། །རྒྱམཐུན་གསང་སྔགས་ 5 །འཐགསྔ་རོར་ཕུར་བེུམའི། ཁྱ་རུད་ལས་། ་ ཆོ 
ངི བཅུ་གཉེས་ ་པའོ་ །དྭནས་ གསང་བའི་ཐངག་བོས་འདྲི་ད་གསོའ་ རཾ ༽བཅོམ་ཝནྱརལ་ད་ 


ཟུགས་རྗཔ་། །སུད་ལམ་ཏིངེང་འཛནད་ཤིན་དུ་ཏུ་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་བས་བཀའ་སལ་ཅོགེ་། ནས་མི 










ཁག་ -།གསུངས་པ་། བཅམ དྲ་ལམ་ཀུན་བདག་ཉད། །ཧཱན་བར་ ར་བེད་བཅས་་མ་ལ་། བས་བ - 
བར་ཧ་། །བཟའ་བའ་ཏེངི་འཛོནེད་བུདུདྲ་ཆི་དང་། ན་མོད དུ་བ་ནོ་༽ ༤ མ་མོ་འ པོ་བིགས་ཡ་ག་ཁྷ དུ ཀས་ལ་བླ་བསོ་རབབཅུ་ཤམ་ཏ་༽ ༈ སྭད་ཡསཏིཔའཇིནད། 


ནད་བར་ ༤ 
ཟྩ་༼དོད། །བསེག་བྱཚུ་ཙ་ུངནད་ན༽ི །ནང་གྲསནེ་བསག་དག་དང་ནོ། །ཆུ་སེད་ཧནེ་སེག་འབུ་ཧའོ ལ་བའི་ད ར་བ་བ ༤ ཡར་ཨ་རྒིགས་ལང་ ཆཾཿ 
ང་ཆ ཞི །འརི་ཉལཆན་ཏིད་ཞུ _ བླུསམས་། འབུ་ །ཀྲུན་ 
ཆོཅུར་བ་བསྒེམ་ཏ་བརུ་བ་། _ ། འཕགས་པ་ཚོར་བུར་ བྷ་ཆེ་མོ་ཚ (འརྒྱུད་ལས་། ˆ ། པོད དོ་ལམ་ཆྱར ས་ སྟེ དཱ 
ལས ། བཅིམ་ལན་གཅང་ ཤྱད་རགས་སགས་གཅེའ་། །་དཔྱ་ཡན་་དགས་ཀིན། ནའོ 
ནར ་ །ཡས་གསེལབགུང བཅོམ་ཝུན་འདས་རོས་བཀའ་སྩཡད་བུ་། སྲུག ནྭ་སྭ་། ་ ཞུམས བ་འ 
༼ ཅི ཙ་ཨ་བབྡོ་གོགཉན་༽་ ལསད་གཅདབདོ་ོ ཅོ འི 
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ཏིད་ཀྱིཕྱུགས་ལས་འོད་འཕྲོན་བར་གྱུར་ཏ་། །འཇིག་རྟནད་རྩིཌཁམས་ཀུན་ཏུ་མང་དག་བར་གཡོས་ས་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ཡསྡུ་ར བགཅོད་པཞེཧ = 
ཧཿོད་འགོའ། ་བར་ཞུགས་ནས་། ད་ས པགསུང་དཔྱགགས་རར་སའགོང ག་ །རྣལ་འྱོནད་གཱ་བ་མ་ཉམས་ཤིང་། །ོད་བ་ དོབབག་ལས་སའ་བག་། །མགོང་ ༩ 
བྱད་དང་ལན་ཆུ་དེབ་འ་སོང་། །སཱགས་དད་ཚགྱ་5སེམས་ལ་གནས་། །དེ་ལཱར་ གནས་བཅིལའོད་བས་། །འཇིགས་བའདུར་ཁོདརབ་སེངལ་༽ །ས་གཞིཊ་ཏོག། ་དངས་བྱས་ 
་ དང་ ། །དཱའི་ས་ལ་བྱིལ་ རྫ ། ། མ་འངལ་མདའ་གང་གླུ་བཞིབ་། །དབྱས་སཨེ་ག་ག་ 
མཐིང་ཀ་འབར་། །རེ་གཱརམ་འདཔ་དཏས་ཤིང་། ། 


ྲུ ° ! །དེ་རྗེས་མ་འདལ་བརྩིགཤ་ ཤོ ཏི བུངས་ 
རྩཾམཁའ་། །ཁཁོར་ལྭ་བུ་བཞི་ཨཾ་འཐིང་ནག་། །གྲུ་ ཆད་སྐེ་ཁྱུད་ ཁ་ཀུཉ་འའཁུག་ ། ། །སཱཾསྣམས་ལུགས་རཾ་ 
བོ །རེངིར་དུག་ཐང་ཐོམ་དང་། ། ཤཆེནྒྷཊ་པངྲ་གུ་གང་དི༽ ༽ཆུས་དཀརའུ་ས་ 
།ད་དགཤིནད་ངུརབ་བས་ག་ 


ཚཱསྱ་ཀདང་པོ་བས་གྲ་བ་བ་། །རབས་ཆད་པོ་མེའ་ཐད་བ་དང་། །འཇུག་མའི་མོ་ེཆས་དང་ལཱན་ ། 
ཞག་སྐེཚེ་དང་། ` །ཞབ་མ་ཕབས་དང་བོ་ངང་ནག་། །རིནཆེན་ར་དང་གྩོགེ་པ་ཁྲག་། ས་དམརམཆན་ཚོ་དྲེག་གུ་དང་། །མུར་བུང་དང་དམར་ཐུནནོ། . ི 
ལ་། །ཆང་ཉདེ་དཔལ་ལྡན་ཀུ་མ་འར་ །རྒྱན་དངཆ་ཡུགས་ཡང་དགེ་བརྒྱན་། ། ཡུམ་ཡང་འཁྐན་ལརྒྱ རྒྱས་འདེབས་མ་  །སྲས་ཏྱི་དམ་ཐ་ཏི་ཤུ་ཅིག་༽ །མདུན་གོ་མཁའ་ལ་འབྲོ་ཐར་ 


༼ཙོ 


།ཁོ་བོ་བྱཅ་དང་ཁོ་ལོ་བྱརུ་། །རོ་རྔ་བག་གོ་ཧེ་ སོ་།༤ །ཐལོ་གཏན་ཟྲ་བེང་མང་བོའྷ་ཚཱ་། ། དར་མ་དངྱ་སང་ོརོ་བཅས་༽་ ཆོ 
རརར ར་ ༡ ཟེ༦རར་ ག་གས །ོ་བྷ་ོན་མྔ་ནམས་། ་ ཁ་ལས ཝི རའ 'ེ 
ཤུགྤནྣ་མས་བཅུག་ང་།  མ་རལ་དབུཝ་སུ་ཁཞགྲ་བར་བ:3 -1འཇག་༧འོ་ཏོངས་ཝན་ཁླ ་ བར་བ !་ྟེ 
¡ ཤངེ་གཟུགས་། །ཐང་འཕྲོམ་དག་ལ་ཡམངཤོང་ཧ་། -] ཌན་ཁྲག་དང་གུ་གུལ་ན།- །ངུཐ་བུར་དངརོ་ 
,/ 2 ཁབར་གཏོནཚོ་བ་ ༈ །ཤུངས་ཀུར་ཏུངས་ནག་ : ཆོ་ ཆོཾ 318 ཧའ 
ཅིན གབ ]སེགབའི་ངསསུ་སརབོ།་ རྨ  ཤརྣམ་ཊ ཐིན 
༡ མོ བདབ་པར་ཤ། ཤ=ཇཤནྲ་ ཤས ང་ཀ རེ ངེ 
ནིམ །འུ་ རཿ མི་ཟ ` 
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ཁ། ༡༩༡༡ །དཔའ་དེ་། །མདུན་གྱི་བ་སྣངདེ་ཏིད་ང་། །་༩ཊ ཆ་བས་་† - ཀཏྣཟོམ་ཧཱང་ རོ་ཁ་བ ངངས་དང་བཞུ་གུས་དང་མཆོད་དང་གུཤེགས་། ༽དྲོ་ ག་ཁ 
དཱ་འདོསྐད་བ་རྔོད་། །ཨེ་མ་གངས་རྒྱས་རོ་རྗེ་སེམས་ ། རེ ་ བདཾ་འྲད་བའོ་དལ་ཉམས་འདི་། །རིགས་ཧུགས་འདྲི་ཁྭ་བླུསིོ་ོད་གཏང་། ¡ 
མ་ལུས་ཌཏོ་ཀྱིས་རྩོས་ ད །འདྲོ་ལ་གཞས་བའིས་མ་མཆོཾས་ ། །དམུ་ཚོགེ་གཏོངས་ཉམས་བ་ཡིན་། །ཞེས་བརོད་ཀླ་ནོ་བླང་བར་ཧ་།༤ \° ༥དྭལར་མཤེས་སེམས་དཔའ་ང་༽ 
མྱིད་བར་ཤྲས་མཆོད་པ་།: ཤ༣༨༠ས་པེམས་དཔའ་ད བ་ཡོན་། རང་ཉིདེ་ཁཛྲཾགུམར་\, རྒནཆ་མང་ 
 ཅོཙཨཱཾ་ཧཱོ་] ཨཾ་ཨ རྨོད རོ་་ 
ཤའོ མེའོནབ་ོར་ 


222 ལ་བསྟོམསྲ་ལ་། །གཉིས་སུ་ 
བ་། - །འོགེས་སཱགས་ངན་པར་ཏོད་ཀྱིས་ཆོད་\ ( ། 


བོས་འཐ་བྱ་རྒན་ཙོང་། !གུག་ཀནྐམ་ཡུས་ཀུན་འུ་ 
ཏོཏཾཏོ ཀྭ ཧོཧཾཧཾ ། འབྲུ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཆོད་ ། འབྲུ་ཏས་མ་ཡ་ཆོད་ ། ། །ཨ'(་༡༩ ། ཝ་ག ། ཅེས་བརྔོདནས་ནོ་ཀེ་ཏརིས་ 
བཞོ] །རྲགེས་ས་གས་ངན་བ་གཙོད་བ བའ་སྲོམ་། །ཧོ་མ་ལ་ཡཏྟ་དོན་རྩིས་འདྲ་ །དེ་ལྟར་ བརྒྱང་ ཤུཨ་བན༽ །རགེས་སླུགས་ངན་ ཅོན 
རཀྱིལེ་ན་།།རོགས་ལཱ་རྒྱལ་བ་འཁེའོ་@་བཅས་ཀྱབ ཞ་ེས་དགསམ་སེད་ རཀ ་ ཏེ 


0 


ས་གཅད་བར་གསོལད་། ˆ །ཀླུ་གདོན་འདུལ་དང་གནོད་གྩོནེ་ཁཇྔོམས་ །ཌྱཏྲ་ཀྱིས་ཆིགས ཿསཱགས་སྔོར་བ་ཆོད་། །མ་ལཱ་འདུལ་ ཨས་ ཆི 
ཅ་ ཆུང་ལྷུ་བདུལ་དང་དབང་ཁུན་གཞོན་། །རིགས་སགས་ ྐ་པ་འྱ་ནརད་ག་། ན༈ན་ ི་ོ ་ འུ 
ཧུན་བྱ་རཱན་ཆོད་ཅོག་། ། སྣཱལ་བུའི་ཁ་མན་ཏིརཤུསྱ་ཀང་། །རིགས་བགས་སྲོར་བྱ་རུནརོད་ཅོག ། །དར་མ་དང་གཞོད་གྫུན་ ཡུ ཁེད་གྱིས་ཞྭལྱ་ིས་པ་ས་བཞས་བནོད ་ ཟས 
མངན་སད་འཕོན་ལས་ཁུབ་བརོ་མངོད་། །རྒྱལ་ བུའི་ཅུ  ན་སཱརྷ་དམ་ བཅས་བའ་། ཀ དྲ་ཀིས་རིགས་ ས་གས སྟེར་བཅོད གས་བུའི་༽༽ 
ཇིལར་ཁཱས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན་། ། ལ་ལ ° ལས་རྣམས་གྲུ གྲུབ་པར་མཛོང་, ། །ཅེས་བརང་ཁུ་ཚོ་ : །རིགས་གགས་ བར་ག 
(25 །ཞེས་ བྱཅུཛས་སོ་། ] །འཕགས་ཙཱ་ར་ཇོཙ་མོ་ཕུར་བུཌྱ་ཧད་ལས་། རེགས་སྔགས་གུ བདབ པོ འའ་ལི་ཡིང་ 
། _ །།དནས་གསང་བའོ་ཐདག་པས་འདི་སྐད་གསོལ་། །བུ མ་ལཱགཡེརག་འ འཁའ་འགོ་འབུབ་། །ཟྲིལ་ཆུམ་ཡནན་བའིདགོངས་བ་གང་ 
| ལསྱ་ཀིས་ཚར་གཅད་བ་། །ཅུས་ལ་བབྲ་ཚིས་ བདག་ག ། །ཞེས་གསུཁད་བ་ ཅྭ མཾ ཙོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་ བཀའ་སུལདུང་། ལོ ཁབ་བྲ་རྫོརརིཆོགསུ། 













༧7 ཆོ 2 


༧ འམ་བས་ 


༄༅།། ༤ །སེམས་ན་དྭསལ་བ་ལ་། །ནལ་འཤོརད་དཔའ་པོ་བདག་འདོནནམས་།  མ་བར་བདག་དྲོན་པཤད་པར་ཧུ། །དཔལ་་ལ་ས་བདག་གཞན་ ཟོ 
༡: བ་། _ །ཁྲག་འཐུང་འཁར་དང་བཏུས་ལ་ཡུག་འཚལ་ཏེ་།, | ཏང་འཇིནད་རིམ་བར་བོད་དཁུབས་བུ་ལུན་ཐུབ་བའོ༽ །གཉིསྤ་ཆེད་ཐིག་ལེའི་བླགཔ་འབས་ ཡ་་་་་་ ོ 
_ སླ་སུའི་བསྒྲབ་བ་བསྟནད་ །རིམས་གཉིས་གསུང་གླེསྨྲབབ་སུ་ལ་བརྟན་ནས་བསྣྲབ་༈ །ཐུགས་ནོ་ོནེ་ཊུའཕ་བས་མཐརན་ཆོས་གྲུ་དོགས་༽ །པངོ་བླསས་པའི་དོད་འད་བས་ 

} གནསྣི་གྲུ་དངས་ཅན་བཙོལནས་། །སྒུང་བླེས་ པརདྱམ་མ༽  ཨད་དམ་ལའི་དུལས་ཁདོས་༽  འདོད་རསུག་བྱབ་འཁོར་འཇུ ཤོགས འའའ 

ཤཱོག་ཐ་ཤགས་མ་འེང་དང་། བསྔོ་དང་སྐབས་འགོ་  སེམས་བསྩེདད་ །ཁམ་ལ་གནས་ཤང་གནབ་ནོད ༨ ཚངས་བའི་གནས་བཀའ་འི་་ངོ་ ནས་སོ 
ིདཐ་ོམས་ཏེ་། །ཆོ་གོ་གསུམ་རྱིས་སྐུརབསྱེདནས་། །ཅེལས་འའོར་ལྷ་མ་ལུས་ཞི༽ །ྲལས་ཁྲོ་བཅུ་བསྩེད་པར་ཧ །གནོ་མས་བྱགས༽ བོས 
 ོ་ཁུང་བས་གདབ་བན་ཐ་། །འདུ་དུག་ཡཆོའ་དུག་བགེགས་འཚམས་བསྲུང་། །དེབཞིན་ཀུན་བྱོར་བླམས་ཏ ནས་འ །་བས་ 
 འཁའོ་བསྒོམ་། །དེ་སྙིང་གདནཚརེམ་གཉིས་བསྙེད་། །རྒྱུ་བབས་ཁུགས་ཀ་སྦེ་བ་སྒོམ་། །དབུ་གྲསམ་་ནཞིབས་ལན་པའྱ་། ]ནདྫྦླླླྲ་ 


€ 


་ཁྱ་ཆོས་འདེབས་ཁླ་བོལ་བུར་བསོམས་། །ཏི་མརརྡ་རོ་ཨཱ་བྲསམས་ནས་ ། །བདམར་ཨེ་བུམ་རཔ་རམོགས་ཏེ་། །ཆས་ཆོས་སྐནདུ་སེང་ཧས་ཞས་༽ ། སཱརྩོན་པཝཱན་བར་རབ་བུས་ཀ༽ ༽ 


„ ' 






ཟར་བའི་ཚོགསན་གནེ་ལྟར་གཏོབས་། །བཀའ་ཉན་ ཆགས་ནོ་ལོག་ །སྤར་ནི་ཕེགས་སུ་འདུས་ 


)ཤེས་སྐང་ 





་ 


།རབུགས་ཏྱི་ལང་བའི་ལྲལའདུ་བ་། ཾ 
་བས་ཏ་ ༽ །ཆོས་ཀི་ཏིངས་ཁུང་ 


།སྤེསོ་བས་ཁགྲ་བུང་གླནྟ་ལར་བུང་། 
་ :ཅྱང་ །འེདཔལ་པ་ ་ 


།སོག་ཆུའི་ལམ་བརྒུང་འདུབ་བྱ་མད་འྲས་༽ 


རར ཨེ་ཤུས་སམས་དཔའི་ཤངས་ནས་ཕུང་། རག སྭ་ཁཱ་ནི་ལྭ་རུ་འདུས་༽ །ཆ་པ རཿ ཆེ 

༡ ླན་བདོངི་གས་བར་བ ཀར ་ × ་ ་ ཀེན་སར 
_ དེ་བཞིན་བསྡུ་། ' །སྙུ་གསུང་ཐུགསན་་ཤྭས་བཞན། ཡཡང་འང་གས།འདོད་ནདངམགས་། །ལས་སྲུ རྟས གདའ་ཊ། 
{ ཅུགཞུགས་། །དེནན་བདག་ཤདཅ་བུརབཏུག ། ། ོ་ ཕྱི། ། ཕུརབ་གྷོ ྦ་ིདལེ་གས་ཏི། ཀར ལི 
! ཐམས་ཅད་ཏོག་སངས་མར་ཡི་ལར་འབཆརང་གི་ ± ་ བ་མེད་པའི 


༢ རལར་ངེ་རོར་བ་ ཊཱ ཆོས་ཀྱི་ང་ ཇང ཡན་ ། ། = ལི 
ཐུགས་ཏདེ་བསྡྲུབ་། ཕུར་བ ྱྱ ཧྱ ༣ རོ་ཆེས་རང་སིི་ར་ 2335 © 
ཆོཾ ར་རལའ་ར་ར་ལ་ ་པ་འརང་ (< ས་མར་སྤེས་སུཾནེ་ ཀཔཐ འའ ་ ་ྡརྲིངས། ཀེབ་ང་བཞན་ལས་ རེ ༤ ཆང 
ཤྲ དན ནྣ སེས པ་ལ ཉ་ག ཀཀ 
5 །ཡཤེས་ཆེན་པོའརེལ་བཞོ། །ཅིར་སྣང་ཅིར་སེད་ཐམས་ཧདྲ་ར།ི ༽རངརྙབ་སེམས་སྤུ་ཅིག་པར་བླསམ་། ། ་ 


འཚཾ། 


བ ཌྭ་ཁཱ་བའོ་ 1 14 ཁོ་ལ 
ཊབདག་ཅགྲ་འུ་། །ཞེས་གསོལ་བ་ 





ངེ ཆཱ རེ ཟག 2 ཆེ ཆ་¥=£ ་ྒཱ ཤེ :£ 
༄ྱ༅། །དཔོའ་ལསྦ་ནམས་པས་ནས་ནི་། །མ་འདལ་མདམ་གངྲ་ག་བཞིཁ་། །ཟུ་གསུམ་ཟུ་གསྦ་མུ་བས་བྷ་། །འཁེར་ལ་གོ་སར་གི་པ་འ། ཤོའི 
༧༥ ཕོ་དང་། །ཐོད་འབེང་ལང་ཀུ་ིགས་དངསྱར་། །དབྱས་སུ་བོད་བྱདུགཕྱོར་། །དུག་ད་གག་དན་ཧངྡ་ནམས་དང་། །སྙུཀ་དང་ཕག་ཁུག་གིས་༽ །བཀུང་ལ ཅུ ་ཀན་ ༠ 

, ཤྱོནེ་རླབས་ལྕགས་ཡུར་དགོད་། །ཟླ་གམ་གསུམ་ལ་སུས་མཆོག་གསུམ་། །བུང་ཀུ་འཕར་བ་འཐོད་ཀྱི །ནདུད་སེ་ས་བཧངེ་དང་ཁག་། གག ་ ༽།ཅཅདུབཞ་བུ་པ 


ཛཾ ་ཟར་ཧ་། །ཕ་འོག་འུག་པ་ཀང་ཀ་དང་། །སཾནེ་5འཾ་ཐོད་ བ་བཞི་ནང་ུ་། ངས་དཀར་ཞུངས་ནག་སྣེ་ཚེ་དང་ །] ཟངས་ལྕགས་རྡོ་རོའི་ཧྲཱ་ནམས་བུགས་། བན་དབཞའ་ནུང 
ཞི་ རཾ ྷ སི བུ་འོན་ལས་ོགས་ཁརཅ། © 


ུ་ཡངའཛའ་གད་ཁག་དང་བེས་བས་བཀང་། །ཧཱངེ་བཞི་ བཅུག་ལུ་ཤོགས་བཞིར་བཞག་། །ཨོ་དདཱ་ཤ་དཔྲ་འགལ་ ཧོ ྲ དུ 
ལསྣ་རམས་ཁས་ནསའོ།ི །བདགཏོདར་རོ་གཞོན་ནུང་གསུལ་། །ཡོགས་པཞི་འཁུར་ལ་བི་ལལ་། །དེ་བཞི་དག་ནི་གས་་ཐ་ལས་། །ཨོ་ྔརའོག་ཀ་ང་། བ་གནང 
ཨོ་བརྔ་སྲོ་གོ་མུ་ཀ་ཛཛ་ ། ཨཱོ་བཛཾསྭཾ་ལྭ་མུ་ཀ་ཛཛ་། །ཞེས་བརྔོད་བས་ ། ཤར་དུ་ཧེ་ལས་ལུགས་ཀྱཾསཱཔསོ་བ མའི་ཟིར་འད་བ་། སཱརམོ་ལཱགས་ཀྱུ་འདྲབ་༽ འཇུག་མ་ བུ 
ཞལ་ནས་རག་ཞེས་ཟློས་བ་], །མཆོམེ་ཁྲག་ཧུ་འབབ་བའི་ཐོགེས་བ་བརྒྱད་ལས་། །ཡོས་བཞི་འཆམས་བི་བྱ་སདདུགམ་བ་དཀུན་ཡང་སླབ་བ་ད། ཏགོ་འོདངབད་བརབསད། ༽ 








ོ རོ ་ཏེ་ཟེར་འདྲ་བ་ལས་། ༽ུ་གར ག་མེ་ཞོན་བ་། །དྲ་བུ་ལ་ག་ཨ་ག་གི་ཞྱ་སོན་བ་༽ ལག་བ་གཡས་བ་ན་ཡུར་བུ་འབིལ་བ་ ཇི ར་ རཿ 
་ རི བོ་པ ོི་ལས་གཅད་ བྲ བུ ྲུ ེ་ 
ཀྱེས་བས་ར་བར་བསམ་། བའྲང་བ་། བུ བིང རཱ ˆ-རཔས་ཀྱི་གླི་སེ་ནོན་ང་ ཉོན་བ ༽ ཆ་གནས པད་མ 
ར་ལ་བ གགས་པ གཡོན་ལ གོ འོ 1 
མུཆོད་བ་དྲ་བུལ་ ། ིོང་འབླཟས་ས་ ཧོབ སོག རི འི ཟཾ པ་ལག 
ཞེས་བརོོད་བས་ ། བསྐད་བ་ཇི་ལཱ་བ་ མང་བྱོ་ཟུང་ཞང་། དདག་ལ་ཟམ་བར་བསམ་མོ་། །ད་དད་བའི་བླེབས་བླ་ངོད་བ་འམ་འབུམ་དུ་བླ། ེ་བར་བརྡ་དྲ་དམ་ངསབབ་ རོ 
ཟེ ཛཾ འབབོང་གོགས་ས་ད བོ་པ འབ ཀ་ག ། ལ་བའོ འྲོ་ ་་་ 
ཁུན སླབ་པ ། ག་ན ཁསའགྲོག ཟ བོ ༽ བ་འཁ་བྱ་འུ ལ་ག་ཏུལ བཿ་བུརི་རྨགན 


༢༠༩ སས ཚོོ ཆུ ཟླི 





སུ ལོ་ཊས་བཀ་བུདྲ་གུག་། །རབ་ཅུ་བག་བའ་ཟོ་ ི་ཐད་བདྲེ ༽ ཁིམ་འམ་ད་པོ་རྲུ་ཅ་ རོ 
གཏོར་མྲ་ཧིན་བླ་མབས་དྲ་བུབ་བར་ཧུ ཊཅན་ 


ཛོས རར ] །ཞེས་བྲ་ཆེ་བཞི་། ངེ ཐོད་པ་བཞིལ་བླཟུས་ལ་འབང་། 
` ས་ནས་ནི 
གཏོ་རམ་བཏང་བའི་རོམེ་བོ་། །ཧཱུང་ལས་བདུ་མ་འདབ བཊཁོ་དིང་༽ སོ་ོསགསྭ་ཉིས་བསེད་བར་བ་༽ །དབང་བྱླར་ཤིནྲི་ཙས་བླ་མཊས་ག སབདོ་ 
ཁིརོམེ་བརྭ་བ་། །རཾས་དང་ང དྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བླས་ །འཐགས་བ་རྡོ་རྔཅ་མེ་ཛྲར་བུང་རུད་འ་ ནིའ་བླེཝུཙ་བརར་ ཟླ 
༽དྲནང་ ས་གསང་བའི་བདག་བོ་ཡིས་ ༽ ཐཅོམ་ཧན་འང་ 


= བས་ད དུགྭཅཱ་བཅོལ་ནས་ཀྱང་། །གཤེགས་སྲུ་གསོལ་བ 

ཇི ལ་བ བྱིབག་བའོ་ ངཇིིཾུར་ཐ་༽ ༽གསང་བའི་ལསྐ་རོཅོ་དར་ཧཱད་༽ ཅི ེ 

” བ་བདྲི་སད་གསོལད་ ། །བཅོམ་ལྡན་འགྲོ་གུན་བཅུལ་བའི་གཙོ ཅི མཁའ་འགོ་དརིའོ་གནོད་ ཐོནེ་མོ་༽ །འཛཾའོ་བླེསབ་ཐབས་ རི ཤྲ ལེ དཱ ེ 

བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འ དསྱ་ཀིས་ ཤད དམ་པོ འགིཞི་ཅ་བ།ི བོསོམས་བར འས །ཧདྱ་ཀ་ས་དང་གྲསང་དངྲ་བགས་ བོ ཅོ ་ 
ཕོར 

སྣབ་དར་བ་དང་ ། །རང་དང་གཞན་གི་སེ་བས་འཇུགས་ ། །རོགས་གགས་གནད་བླ་གམཁའ་འགོ་འདི། །རབ་འགས་ངཔཤོ ཐུཉིས་མབོནོོ་ལའིའོར་༽ སའི 

ངོ ནོམ ནད ་ 


ོུླེ་སབ་བར་ཧ་ །མ་དཱལ་ཆད་ལྡན་བྱས་ནས་ནོ་ ། །གྲུ་གསུམ་ཟླ་གམ་བཞི་ཡོསེ་བསྐོར་། ། 


ˆ= 


༩ བ་བཞི་། །ཟུ་ཆད་བཞྲི་ཝ་བཞུག་བར་བ་། །སྙད་བཞི་དག་ཅུ་སིན་བའི་། །ཀླད་པ་ར་ཁུག་ཞག་དང་ན་། ཌཱ 


བཀམ་བརྡ་བ་། །འཚམས་གཅད་གཏུར་མྲ་བིནེ་རཱབས་དབུལ་ དྷ དེ་བཞིན་ཀུན་སྣང་ཧྲུཾཧུ་རྱུརད་། 


<¬ ཆོཾ 





ཆད་བཞི་ཁས་ལྷཊ་བཞི་ལས་། 


ངེ --.3༩༩ ༤༤ ཾུ £ 





ˆ 


ར་ཁང ཐཱ  ་བ༤བརལས ¢ ༣ ཁ་འ ་ 

84 བོ་ཁེ་ ལ་བན་དང་ ༽ཿ ཐ༽ དག 

༧། བཅོལ་བན་ཧ་། ་།ཚོགས་ཀྱ་མེཆོད་བ་ཤས་ནས་ན༽ །སོག་ག་སོང་པོ་འདྲིདང་ཇ་། ཤཨཱ་སུ་ཀིབུ་ཡ་འཅམོ་གེག་རི་ །ི ས་མ་ཙི་ཏ་ཕཊ་ ། ཙཅ་ར་ཆ་ལཊ་ ༽ ཀིམ་བུཞི་རུ་ངོས་ནས་ནོ ༽ ། 
དའོ ༦ ༤` 


-¿ 


ལ་གནས་སུ་བཏབ་། ཐལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཚུརད་ནས་ཀྱང་། ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པ་ལྷག་ལོལ་ལ་། ། ཁག་འཐུང་ལྲ་མེན་འཁོར་དང་བཅས་ ། །བཅུ་གཉིས་བཞི་དང་བཞི་པོ་དང་། །དང་ ་ 





༢ ༡ 


` ཿ་ ། དཔ་གྲ་ཉེད་བའོ་གྲཟུགས་ཤས་ལ་། ]ར པོའོ་སང་རུང་ལུམ་མདོོར་དུ་ ། །ཐེམ་འོག་སའི་འྲག་ ར་ས བརས རྨཝ་ ཆ 

འཕཁ་ག་ས་པ་རྡོ་ར་ཧཱར་བུ་ཙ་ རེ རྲེ ཏི ཐོ ངོ ངི -- + 
འེ 3 བུ བནུ བཆུང་བུའ། ངུ བདག་པོས་འདོ་སད་གསལ་། །དེ་ལྟར་ད་རའི་ཐུན་ ། གག བ་ོལ ༽ར རི 
བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །ངྲག་དང་བགེགསྣ་ནམས་བསལ་ བའི་ཙོརེ་། །རེ་འུ་དབ་བཞིལ་ཟར་བུན་ནན་དུ་གསེལ་།༽ ཞེས་དྲསོབ་པ་ར། ༽ ཅ་ལྷན་ཁདས་ཀྱོས་བཀའ་བྱཅལ་ 
བ་ ། རྣལ་འཀྱོན་བཱ་སྟནདཱ་པ་འཇོནད་པཱ་ཡ་། །ེ་ུ་དི་བཞིའོ་ཟར་ཐུན་བསྟན་ ། །བསན་པ་འཇོག་དང་ངྱཡིན་བྲད་དང་ ། རྡོ་ཇཾསོབ་དཔེན་བརས་པངྡ་རི་ ༽ ། མྱུར་དུ་བསྩལ་བར་བྱ་བའི་ཤོརེ་༽ རེ - 
 ཤུགསྱ་ཀིས་གསད་པ་འདྲ་བའོ་། ་ །ཡདེ་དཔམ་བུན་པའོ་གེནས་སུ་ནཾ་ ། བགོ ན་པོ་བཞུངས་གསོལ་ལ་། །གཏོར་མ་བཏུང་ཞིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་། ། ར་ཏི་བསྟན་པ་ཚོདྱ་བུས་ལ་༽ ཾུ 
 ཁངས་སུད་རྫས་དང་རབ་ལྡནནས་ ། །དུར་ཁྲོད་གནས་སྲུ་སོང་ནསྭ་ཀང་། ། ཧོན་འགོའ་ཆོ་གཚང་བརྡ་བ་། ་ །འ་ཆེན་ཏིང་འཇོན་རབ་ཞུགས་ལ་། མཚམས རྒྱཾ་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་བཤད་། ། 


= - 
@ = ཛཿ 









༄༅། ༤ ༣ །སྟེགས་བུརབ་བིགས་ལ་། །དབེབས་དང་ཁ་དོག་ལྡན་བར་ནོ་། །སེང་ཝེང་ལུགས་ཕུར་མང་པོ་ལ་། ། འློ་ཕུར་བྱརད་དཔརེ་ཚུའི་བའི་༽ །བསེའ་མོ་ཤན་བཏན་ 
༧" མའོ། སྐསོའོ་པེསེནསན༽ །དབུས་ནསུ་མཐའི་བེར་དུ་བཀོད་། །ཤ་དང་རུས་ཁག་སྩཚོགས་དང་། །ཟས་དང་འབྲུ་ནམས་མུང་བ་འཚལ་། །མཱིཁི་གཏོར་མ་བཤམས་ནས་ནི། ། 

རླ དུབས་ཀིོ་འུ་སདྱ་བཞག་། །བུདཉྱ་བན་དྷ་ལྱང་མོའཾ་ནིང་། ། ལུག་ནག་ཏྱ་ཌཱ་ལྱུང་ཀ་དང་། །རྟནག་ར་རོག་ནལ་བུའི་སོང་། ༽གནམ་གྣོང་ཁུག་དུང་བཅས་བ་ཡིས། །བཀངལ་ཡོུགས་ས་ 

< འེའེ་བཞག་། །ནལི་བུའྱི་ཧཱལ་མཚན་གཟུགས་བརྡ་བ།། ཤྭ་ཁག་རུས་པ་པགས་ཕྱེ་བཀྲམ་། _ །འཛ་གད་རག་ཏས་ མན་འདལ་བསྣོར་། །རྒྱུལས་གཟུགསྭ་བུདབུས་སུུ་བཞག རྨ 
དག་པོ་བསྒྲལ་ཕོརེ་དར་གྱིས་དབུལ་། །འཚམས་དང་ཏདྲེ་ འཇེནད་མཆོད་བས་ལ་། །བཀིང་བཤུགས་དག་ཏུ་ཐུས་ ནསྱ་ུང་། །བཟླས་པ་བཅྒྱརྫའེལ་དབུལ་༽ ༽བསྟོད་བ་ 
དག་ཀང་གཞུང་བཞིནེ་ཏ་། །ཐམས་ཅད་ཐུགསྤ་ཀང་བཞན་ཚོ །ཞི་གེ་དུཧ་ུརདནས་སུ་། །དེ་ལ་ཨེ་ཁྲོས་བན་དའི། །མ་འདམ་དུ་ཡང་ཅུཌད་པ་ལ་། །འཐིདག་ཟ་གསམ་མི་ཡུངལར 
ཟྲ་གམ་ཐེད་ཆཱན་ཟླུམ་བཾས་བསྐོར་། །ཡོངས་སུ་ཟུར་གཏད་ཐོད་བའོ་མཁར་། །གྲུ་གསུམ་རྒྱན་ལཱན་རྡོ་རྔ་འི་གཟུང་། །ཉི་ོམེ་བླསལ་བའྲཾ་མ་རི་འབར་། །རྩུལས་འོད་འདོས་གཟའ་བ་དང་། 
རྩལ་ཆུ་ཏྲ་བསྣལ་མ་དང་།། ; ཉིཟླ་པད་མའི་གདན་གཏཾངནས་། །དེ་སྙེང་བདག་རིདེམ་ཏིར་གསལ་། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ཕྲག་ཞབས་བཞིར་བགད་། །དཔྱད་པིའ་བས་བྱན་༽ 







བྐེན་ཆེན་བཤོག་པ་མེ་ལྔ་ར་འབར་། །སདེ་ལ་གསལ་བར་བསེམ་བསྐུ་ནས་་། །ཟ་ ངྱ་རུ་བ་ཟེཿམ་བྲ་ཀྱི་བེནྲ་མབས་ལས་། །བུ་གས་ུས་མ་ཆེགླ་ག་ལ་ཡ་ 
བ་འ་ཁི་ཁིའའར་ཨོ། །ཤར་ལྡེ་ནུབ་བང་སྨེ་བཞི་ན་།། །ལེའ་གདན་བཞོ་དྲེ་སིགས་ནས་ན་༽ །ཅེ་བནེ་འའྲེ་ཀུས་གསུལ་བར་བམ་ པྲ 

ཆོའི ཅི ངེ ཆེ ཞོངེ་རྐང་རེ་རེ་གང་བཞིནེ་བ་ བསན་བའ་གསང་སགས་འདྲོདླུདོད་པས་བྱསེད་། །ཨོ་ཇའེ་མ་ཏྷིང ༽ས་འཛཇ་ཛླར 

ཁབླ་ཟྲ་གྲསསྨ་རན་མས་ལ་ཡང་། [ཞཾངཧུཿ རེ ཆ༅ཾ། །བྭ ཅེ ཁཱ (འ ཟོ ་ཏྷཛཾ་། ༦ཇུཛྲ་དཱ་༽ 
ེ་ཐེགོ་དོ། །སྐུ་མདེག་ནག་ཡོ་ཞལ་ཅོགེ་མ་། ། ཁག་གཉིས་འདེན་ལུགས་ཀྱུ་བརྣམས་ ། །དཀར་མས་ཡོ རས་ ན་བར་བསམ་༽ 
ག་སེརྦ་མྲ་ཐག་གཉོས་་། །ཡགུན་ཐོད་པ་ཁག་པ ༨ ཀང་གསོལ་། །དེ་འུ་དང་གསུམ་གདུན་བགན་། །དུ་ རམོ་ཞས་ཅི 
_ བབྷམསུ། ཟརླུ་བང་སན་པའི་ཁི་ཐོགན་། །ཞལ་ཅིགྱ་ལུག་གཉིས་སྒུ་མདོག་ཅབ་། །ལག་ནྲི་སབ་གསུམ་བྱུསམས་། །གླུ་དུ་ 
ཚགས ། དེ་གུསེནི་བྷགར་བར་ཁསམ་། །སྱུ་གསུམ་གཡུས་བའི། བཏཡས་། །  ཀྲ་། ན་ཁ 
མུཁ་བཞ། །ཨདྲེ་ཀཱས་གསལ་བར་བླསོམ་བརུ་ཧ་། །ཀུམ་ད་རྩོ ། ༄ུན་དརློད་ ། ཀ་ཀ་དང་དུ་ ། ཁ་ཁ་ད་རྩེད ། 
དྲི ཅས་ཧིེ་  སིསག་ིེ་་་ 











༄༅ 


༡ 


= ུ ཤྲ ༤ 5 ༡༡༢༠ རེ བསེེ་པོ་ ༨ ར་འབད དེ་པཟཁ་་ྱུ་བ ོད] 
༄༅། $ །ལྭ་ཧྭ་ལས་བསྩེད་པའི་སཱགས་འདེ་བརྗེད་། །དཱུམ་མ་བཱ་། ཧྡུཾ་བཛྲམ་ལང་ལང་བཱ་། དྲུ་བྲཛ་ཏིངེ་ཛཱ་༽ རུ་བྲར་མཱ་ཀ \ དྲུ་བཛྔ་སྭཾ་ཧྭ་ཧཱ ༽ ནུ་བྲར་ར་ལི་བཱ་ ༽ དབྲ 


ཿ2:÷~ 


༤ 3 ༄ ། ༤༠ ༤ ` ༄ ༤༨ ` ` རེ་འ རྱ ˆ 
༧' ག་ལཉྩོ་། རླཾ་བཛྲ་ི་ཏང་ྷ་ ]རཾ་བཛ་ལེལང་ྩོ ]ཐ་བཛྲ་ཨེ་ཏིང་ཐཱ ]ཙབྲཔངཕང་ ། སུ་ཕྲང་ཨ་ལེམུ་སཱཀ་ཅཱ་  བྱས་གཉིས་གསལ་བར་བསེདབར། སགས་བྲང་ 
ས་ 


རད རེ ཆེར་ག ད་རིས་ལས དབ་སེམསྱ་ཀེདབང་བླསར་ནས་། །རག་ཏ་དདུད་སིར་ཧེན་བླམམས་ལ་༽ །ས་ 
ལྕུགས་ཀྱུབ་ཇུལ་འཕྲོས་བས་། །དཏོད་ལ་ན་བེས་ནས་སྙིམ་ ། །དྲ་རསྤ་ཏིན་གྱེས་བླནབ་བརྡ་བ་། །བང་ནུབ་སསས་ཀྱིདབང་བླས་རན་ ཡེ་འ ལའ 
ཚི སོབསཱགས་ལས་གདགས་པཞ་། །ཨ་ཧ་བནཙ་ཨ་ སྲཱ་ཏེ་ཁཱའ་།ི མ་ཧརག་ཏ་ཁའ་ ། མ་དགརོས་ན་ཁའི་ བརེད་ལ་རཀ་ཏ་བདུདཅེིསྲང་། འ༠དམམ་བཟྲེལ་ཀྱས 


༄༅་ ˆ" 








 ན་བུན་སན་དུ་ཝངི་། །དུཀར་དམར་ལྗང་ཀུ་དེ་བཞེན་བ་། །དེ་ལར་ཡོད་ལ་བླསམས་ནས་ནོ་༽ །སྲད་བའི་གོང་པོ་བྲགང་བར་བ་། །ཧློང་ཏད་ཡ་ཐ་ 
རོ བདུནྱ་ནད་ཅུད་ན་ས་ཆེད་ ། ཡི ཞག་བཞིར་ཁྲི་འམ་སང་དུ་སད་ ། ་ 
བཟོ་བསུམ་པ་ནོ། །བླསལ་བའོ་མེ་མོདེ་འུན་གོས་། ། ཤདངྦ་རས་ཁུག་ལ་སོགས་པ་། ཀ་བཟའ་དང་བུཅབ་དང་འྲ བར་བ 

ཧྱ བོ ཨས་ ། ཐུམར་ལེ་ལེ་ཛིཛ་ གརྒྱུད་སཱངེ་ ྱང་ ། རུངྱཾ་རཱད་སོག་ཆོད་སེག་རུད་དབུགས་ལྔང་། ཁག་ 

གསའ །བར་དིན་བླབས་དབངའགསས།། ང་ ག་འབགང་ བ་ས ད་འ 





རབ ༥ །བཇིགས་ཧེད་བག་འཐུང་དུག་པོའི་སྲུ་། །ཐུག་དུག་མཚོན་ཆ་དག་པོས་བྱརན། །ཟྲ་བེདམཆེ་བྱཅོག། བཤེག་བས་གཏུམས་། ༽རྡ་རོབ་ཤེ 
འི གལེརོཙ་ཡ་སྒ་རས་ནོ་ངམ་ཞོབ་བདང་། །འཚིགས་འདིན་པའུ་་ཡག་འཚལ་བསྟོད ༣ །དེཅོབཀའ་ཉན་པཉོན་ བདགཞོང་ཆ་མོའི་དུས་ལ་འབ་། །དཔ་ 
¡ མོའེ་ཨ་ཏི། །ཆིབེས་སུ་རྫུ་འཕུལ་བང་བུ་བཅིབེས་། ། བདེན་བེད་ལགས་ཀུས་ཀླད་ལ་བསྐེར་། „  ༥ལྲ་ཁམ་ནགརཡ་པ་ཅན་། །སྤུན་དམར་བླཟོག་པས་ཀུན་དུ་ན་། །ཤངས་ 


ཟོ མགོ འོ ༣༠ 


པི ེ 
༦༤༥ ཁ ༤༢ 


༄༅། ༤ །ནག་དལ་བསསོམ་། །ཚམས་ནམཆེ་བ་རབ་བྲུཅིགས་། །ལཱགས་ནདག་པ་ཀོག་བཞིན་འྱག་། ། སཱ་པ་ཁག་གི་ཇིག་ལེས་བྱཆན་། །བྲུཔ་བ་དཀརཡོ་མངལ 


༧ ཚོགས་། །ཏྱེད་ཀྱི་ཐྲུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་། །དཔལ་ལཱན་ལྷ་མོའ་མ་ཏི་། །ཆིབས་སུུ་བངོ་བུ་དམར་གཅིབས་། ། སྨུ་མདོག་སར་མེ་རལ་བཅན་། ། རཔ་སེར་གསེས་ནས་གོན་བུསལིལ་ 
ཆཱ ཙ་གན་ཁག་གི་ཕོར་བཛགས་། །འཇིགས་པའི་བྱ་ཧན་ཆ་མང་པོ་འཆང་། །འཁོར་དུ་སེར་མོ་འབུམ་རྱེས་བསྟོར་ །ཁྱདྱ་ཏྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་༽ ་ ྷ 
གི གས་། །འ།ཁར ' ༦ རཿ 


_ཆོབེས་སུ་དེ་ཏདང་གསུམ་བཅིབས་ ལ་ཞང་ གི་གེས་ཟུང་གསེལ་ ད་ཞགས་ནག་པ་ ེ 
` ཉྱེད་ཀྱི་དམ་ཚོག་དུས་ལ་བབ་། ༤༥ ར་མ་འཛུ། རར ། སུ་ལ་མུདར་སྔེན་བྱ་སོན་༽ །ཧགན་དང་ནག་བ་དན་ཧུང་།༽ 
 འཱ་ཁརྒནོ་ཝེང་ནག་མང་བོས་བསོར་། ། ཁྱད་ཀྱི་དམ་ཆིག་དུས་ལ་བབ་། ། བཅོལ་བའི་ཡསྤ་ནམས་གྲུབ་བརམ་ཇོད་། ། ཤན་བསྐེ་མོ་བརན་མ་ཀུན་། ། སདནས་དགུག་ཅིངགྲ་ཟགས་ལ་དུམ་ 
དེལ་གསལ་བརྩ་བཟདནས་ནའི། ཕུགས ྱི་ཀི་གསུ་མཆོག་བདུན་བོལ་། ་ཀེ་བསྟོདནུས་གནས་བདུན་དག་ཅུ་མདད། ། ས་་ 
གོདྱེ་ཀིས་གཟིར་ཅང་བབ་བར་ཧ་། །དེ་ནས་མ་མོ་འ་ཙེ་མུར་གདབ་། །ཐལ་བ་སྙིང་བ་གཏོར་མ་ཐུགས་། ༈རས་དང་གཏོརམ་དཏང་བདྱན། ད་ས 



















!ུ ངོ ཧོ །ར་གར་སྐད་$ྱ ༽ ཧྭོདཧཱབ་ཁན་མ་ ། བོད་སྐད་དུ. \ པོ་བ ་ལོའི་ ཿ 
གོས་ཕོས་པ། 


དྲ ཤུ ཏི ༤ འབྲེང་བཞེས་བ་ས་། ཟ་འ བ།ཞོན་ནུ་ཁ་9ག་འཚལ་ལེ་། ཌྷ 
ཝའ གཅོགན་ ། བཅེམ རྭ ཁ་རོ ༦ 
༡ ག་ལ་བཞུག ཆི ། དྲའུས་ རླརླདག་སེམས་དབ་སམས་ད པའ་རུནཔ་དྐང་ 

. རླ ༩ཌ ར་རྡོ་རྔ་3ངཆཱ་བ་ སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ང ད་ ། 3 ཟབ 
ཟབ | སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་དང་ ། རུང་རྡོ་རྔོཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོདང་ ། ཆཱ 
£ 7 ཟེ ` ར་ོ་་དོ་ན་པོ་དཔ་ ། ལེགས་ེད་དབང་མོ་དང་ ༽ ལེགས་རྱས་ག 
ཁ ༤ ལོ བཀམ ཆེ་འ ལ་ - རུག དང་ \ ལེ་གས་ང = 


ཤ་ ༩: ༡༦༠༡ ངོ ༩ 8. ཡེ 






༠ 





ལེགས་དྲྭ་ཅེས་ཞགས་པ་མོ་དང་། ལེགས་དྱྭ་ཅས་དབང་མ་དང་ཡང་ ༤ 


ལགས་བྱྱས་འདུད་བ་མ་དང་ ། ་ལེགས་དམེས་དབང་ལན་མེ་དང་ ། ལེགས་དེས་མཆཱ་ཡེ་དང་ཀ 
༦ ར་་ །གཞན་སཧཧངཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་ཉགན་ནྡོ་རྗ་དང་། ས་མ་ས་མ མན་ཅད \ ས་བདག་གྱི་རུལ་མོ་ཡྱུམ་ཛྔར་ཕག་མོ་ངང་ཡང་ 
ཐབས་ཙོགེ་གོ་།  །གཞན་ཡང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདགཿ རཾ་ = ཙིའུཆིདང་ ། ། གཙན་ངུ་དང་ ། ། ཁ་དཱ་ོཤཤ་དང་ །  འཕེའ་ཏ་ཁ་དེང་ \ ཀས་མ་རཾ་ངང་ ། དུས་ཏུད་མ་ངང་ ། ༣ 
།གཞན་ཡ་ང་ཀོད་ ཀ་སད ན་ཆེན་པོ་སྙག་འགོ་ཅན་དང་ཤ ཀགཟིགམཁེ་ཅན་ ན་དང་ ། #༔ སྭུངཀཱའི་ཝགོཅན་དང་། སེང་ 
འའགྲོ་ ཅན་དང་། ཧྷ་ནློད་འགོ་ཅན་དང་༽ ལུག་པའི་འཁོཅ་དདད ད ངང ༈ ཧྭ་ཝུགས་ཀྱིམཆུཅན་ཤི་འགོངད༽ 
ཤྩོགས་ཐུའི་འགོ་ཅན་དང་ ། ལ་ད ུ་ག་ཤུདྱ་ཊི་འགོ་ཅན་པང་ ༽ ཀང་ 


རླ ཡང་ཐབས་ཙོག་གོ་། 
རོ ། དོམ་རྱོ་འེ་གོ་ཉན་དང་ ། རྤཾད་མོའོ་ ྲ 
འི་གོཅན་དང་ ། ༦ སྦྲག་གཾ་འ ར་འ 'ཁྲའོ་འགན་དང་ ། 
ཀུན་གྱི ༩ པདོ་ཁཡས་འདས་པ་ ༽ ཕས་མ་ིས་ཱ་ཁབ་བྷནམས་དང་༽ ོད 
ཉགས་སྐྱེང་ ་ལ་ | དམ་ཉམས་བའི་སེག་གཅོད་བར་མཛད་བྭ་ག་ྱར་བརམ་ ཞངང་ 


ཀའ གོ བསོགས་པ་དང་ ཐབས་ཅོག་གོ་། 
དཀྲ་བཙོམ་བ་༡ན་ཐོས་ཆན་པོ་མཚོག་བརྒྱད་དང་ ། དྭག་ཕོའ་ལས་དབང་ དུ་མཛད་བ་ ། 






-“  །དང་བཅས་བ་ནམས་ ། རལ བར་པ ཁེ་་་ོ་ ་འུ་་་རྨད་”་ 
བང ག་ཟདང་། རོརོ་དང་།ནོར་བྱའུ་། འདར་མྲ་རདྲང་ཤ། ཀ་བ་ལར་གཏང་བཙ་་ ཡོ ཤོ བ་དེ་འ ང་རིང 
དྭ ཨ་་ ¡ ཆཱ ཟོ མ་མཆུ་ཆོམས་ཀྱིས་བ ཟུང་ནོས་མཆོདནས་ །མངནས་ཡང་དཱ་ཆེདྲ་རཱ་མ་ཇོད་བ་འདི་དག་དུང་ ེདུ་དུ་བུང་་འད་གྲ་འངས་པའིེ་ཧོརབན་ྱསམ་དུྷ་ོང་བ་ཤས་ནས་ 
གང་ལགས ། མ་སྐོནས་བྱུགས་བརྒ་མརད་ཏོ་ ༡ དབ་བྩོ་དུད་བའི་འེང་བ་ཞེག་བའི་ཞིང་གཞི་ཁོས་དགན་ ཁོ 
; ང་པོའོ་ ཿུ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལྲ་འུ་བའྱ་གུད་ ། །རྔོན་ཧེ་ འཁོར་ལ་ཡོགས་གནས་༽ །རང་བཅའ་ 


་ྲ ཤྲ །བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སད་ཞུས་། །གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འུུཤེས་དང་འདུ་ཁེད་དང་། །ང་ཡིག་འང་རབ་སུ་ལེ་དང་། །ཞྲོ་བོའཁོར་ལཇོ་ཀར་འསའ་ 
་. འསམ་ 



























ཨས །འཁོར་ལྦ་དགྲ་ནོ་ངོ་ཉར་བསམ་། ¿ །བྱཅོམ་ཝན་འདུས་ཉིས་དོམཐོང་ནས་། ། ཏོཅིག་ལུ་ཁདཱཾཧན་ཅིག་༽ །གུཟུགས་ལ་བསོགས་བ་བཞི་པོ་རོ་ ༽ 
ལ་བསོགས་པལོ། །དྲེ་ནམས་བཞིའོ་རེང་བཞིནན ། །ར་གཞེན་ནུར་ཤེས་བར་བ་། །ངལོག་དངན་བ་སྭ་ལྷེ་ནམས་༽ ༽ ལོ་བོརེའ་རཤེས་བར་ཧུ་༽ །གཡོ་བ་གྷཚུའི བིས 
་ྭ ༢ རོམ ཚར་པ 








མཿ "÷> འོ 





༤ --- ~~ རེལ = འི ངཱ ཌུ 
༠༠། རུ །ག སེརྭཀླེང་བ་ད ན་དངོསྱ་ཉས་མཚན་། །པད་མ་བའི་འཾ་འདབ་མ་ལ་ ། ' དྭབུས་སུ་ཡ་གྱིསྣ་ནམ་བར་མཚན་། །གསང་བཅི་གནས་སྲུ་གྲན་བསམ་ ༢༧ ཀ་ག - 


༧༥ ༣འེས་མཚན་པའོ་། །བུ་གསུམ་དབུསསུ་པདམ་ནི༽ །ཁ་དོག་དམར་པོ་འདབབྱད་བ་ ། །ག་སརརམྲ་གིས་མཚན་པ་ཡིན་། །ཟ་གམ་གུང་དུ་བྕོས་བར་། །ད་འ་ླས་བའི་འཁོར་ 
འདན ཡྱིན་དུའགང་བར་འསམ་བར་ 


£ ལནི། །དྲུག་བཅུཆ་བཞིརེ་ཤེས་བུན་ཏ་། །གཡས་བསྟེར་གསོན་བསྐོར་རིམ་བ་ལས་། །གསུལ་ཏེད་ཨོ་གྲི་ན་པར་དཀོད་། །དབབས་སུ།མིགཀུཞིང་ནི་༽ ། 
* ཉཧ་། །རོངེ་ཀུར་ཆོསྱ་ཀི་འཁེརོ་ལེན། ། ཁ་དོག་དཀར་༼ །བྱེ་ཚེབས་བྱཧད་བ་། །ཧང་གིནང་དྲ་བསུམ་བརྩ་ཤུ ། ། བཞི གོ་ཁ 
བན་བ་། །ལ་བྲ་མཾཝཾ་ཡོ་གེ་བཞི་༽ །དེའི་གཡོན་དུ་བསར་ ་བར་བསམ་། །དབུས་སུ་མི་གེ་ཨཱ་ཏདེན་།ི །ཟུར་ དུ་ས།འེའ་ཅ་་ 
ལེན །དཀར་ཕྱོ་ཚོབས་བྱཅུ་དུག་དུ་གནས་། །ལངས་སྤོད་ཡོ་གེ་བྱན་དུགནི་། ། ཤར་ནས་བད་དུ་རིམ་བཞིན་བསྟེར་༽ །ཨ་གཉིས་གཤིབས་ནས་གནས་བའོ། །དྭངས་སུ་མི་ས་ཨ་ཞིད་ 
ནི། །བྱནདུ་ཉིལ་བར་གནས་བནྩ་བ་། །ཧཱཾབར་བདཆེནའཁོར་ལེརན།ི །སྦུམ་བཅུར་གཉིས་ཤེས་བར་བ་༽ །དངཔོ་ ནས་སུའི་བར་༽ ། གན་ནས་བངདུས་བཞིནནོ། ༽དག་་ 
སུམ །བུརད་བྟསེརབཉིད་གནས་ ། །དེནིདབང་བཞི་འབས་ཡུཿན་། །འཁོར་ལ་དགནི་ུགནས་སྱུ ། །ཚང་ཚིྱར་གའ་ནདད་བསམ་། །སྱུམཔ་ 


༩ རོ རར 
དསྲ་ཉིས་བཤད་ངུ་གསོལ་། ༽ཡུས་དང་ངག་དང་ཡད་ལ་ནོ་༽ ༽ཁོ་བོ་བྱརར་རོཡེས་བརྡ་བན ༽བུཅ་ཅི་ཟླས་གྱ་ 






པ་ོསྲ་བའོ་། ། རྫནཚོག་དང་དུ་བླངས་བའོ་། །ངབྱུག་པ་ :རྫན་པེ་ཊེ ངཱ ཚི #*) 
ཤུ ་ད་ས་བར་བ་། །གནོང་སེམས་ཧན་ ༢ ༨ལཔ་ནོ༽ །སོཐས་པོཆ་ཞེས་བ་བང་། རྣམ་པ མསྤ་ཙཱཿཅུབརསཿ 

ཁྲཾ་བོ་གསུམ་ཧུ་ཤཾས་བར་བ། །གནོད་སམསྐུ་རུན་ཏུབཅས ས་ 1 ནའ ༽ ཟེ ཆོ 
།།དེནས་ལུགས་དགེས་དབད་ལུ་གམས་༽ །མ་བྱངསྱན་སར་འྱུག་ན། 


སྩེད་། [ཉལ་བ ས་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གང་དུ་འམྨ་ 
ལ་ས ོ 






¬ 





༦ རཿ 
༄༅། ༤ །གདུག་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་་ བའ་ཛོར་། རཆ ཀའ ་བཞྱི་རད་ནས་ གཅུད་བུངི་ངོང་། །མཆེ་རིགས་སུང་དམོག་ཁཱབ་ཡིན་། ་ ་ 4 

༧༥ ཚྫོགས་བའིཕོར་། །རྒྱན་གྱོས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་བ་ཡོནེ་་་། བཾ ་བོན་བརྗོད་བཙམ་གྱི གྱིས ཏེ བར་གྫུརད་བའི༽ །ཇྦུལས་ག ་གཟུགས་ནི་གཤིནྡར་གཤེད། །དྭབས་ཞབ་སྨནི་འཇིང 
= ཀྲཾ་སྔ་། །གཡས་དཀར་གཡོནནོ་དེམར་པོའོ། ་ ཡང་དག་འྱུད་། །གསས་ གཉིས་ཝོ་བ་ལཔ་ག་འཛིན་། །གསོན་གཉིསེན་བདམ་འབདྲུ་ 

7 རྒོ་ཐུབ་། །དབུས་དཀར་གཡས་སྭོ་གཡོན་དམར་སྟེ་། གཡས་གཉིས་པ་ཙོན་རལ་གི་བནམས་། །གཡོན་གཉི ས་རནཆེན་པདམ་བརྣམས་། །དཱེ་པས་འདུ་ཤེས་རུ་འགིག 
རྒྱལ་། །དངུས་ཞལ་སྤུ་ནོ་དེམར་པོའོ་། །གཡས་སྟོག ཡོནནོདཀར་བདྙོ། །གཡས་གཉིས་པད་མ་རལ་གི་ བླ་ནམས་། གསན་པ བེད ྒྐ 
ཨ་ལས་བདུ་ཟད་བདུད་འ་འལེ་། །དབུས་ཞལགུའ་ལངགུམདོག་། །གཡས་དཀར་གསནནནིདམརབར། ། །གསས་ གཉིས་དང རི 
ཆྱགེནོ་ཏྲའི་རཙ་ཙ་།། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མ་སྔེ་བའོ་ཞེལ་། །གཡས་གཉིས་ལུགས་ ༥ ་་རིན། ། །གཡོན་གཉིས་རོན་ ནན་བདུམ ས་ན་བ ངྒེ 
ཅོན་། །དབུས་ཞལ་སྤི་སཱན་པ་མདོག་། །གཡས་དཀར་གཡོན་ནོ་དོམར་པའོ་། །གཡས་གཉིས་དྱ་བུག་བལལ་གྲི་འཇིན་། །གཡོན་གཞིས་རིནཆན་བདམའོ། །བ་པྲ་འདི་དོས་ 















ཆེ ཀདྱགས་དཀར་གཡས་ལོ། ཡོན་བ་དམྦར་ ཆ་ལ་འཇོཾརང་ ། ཡོན་གཏིས་རོནཆན་པད་མངོ་ ཨ་བས་དཱ་ན་ 
དམར་དབུས་མ་ཀ་རྭ་། ལི སིས་ི་ོད་ ནདམ་བྲན་མས་། །ཡད་པ་།བངི་འངྱམ་འཁུཌ་༽ ་ ྲུ 
ནག་གཡོནནོ་དཀར་པོའོ་། །གཡས་གཉོས་ ས་གྲ་དན་ཤིང་རལ་གྲ་འཇིནད། ། ༩ པ་ནང་པ་ འོ བུ 
_ དང་པོརང་འོད་རགེ་མ་ཁུད་། །ཧཱནེམ་རེའེ་ཞོང་ཨགཅམ་ ཟེར་། །ལག་ཁ་བུ་ཅེན་ུའགང་། ཛར 
ཐབཉེག་ལ་སུང་དམོག་གཟགས་། །བདུད་སེང་ཡུན་ལག་ ༥ བཆོགས་ཡོན་མངུའ་། །ལ་ཡང་ ྱི 
ཐྔགས་བླང་ལྐ་དང། ` ]རྱོ་ུགས་རྲོན་བའི་ཆུད་ཚངེས་དང་། །འསྣརོནདཛཁངཔས་ བྱརྨན་། གྱམ ན་ལགབཅད་ 
ད་གི་གོང་ཟུར་གནས་༽ ལེབ 


ག་གས ། །ྱདན་བབའ་གོ་ལ་བང་ངུ་། དཀ 
11 །སནས་ལེ་ 








༩ འའ = ༧ ་ "2 ་ - ཆང 
༤ཁ|པ་་་པ| "4 ་་་་ྲཁྲྲ ལོ ལ༄ཐཐ༅ལ་ རི 


ཅོ མོཔ། ། སད ཛུས་བཅུད་ཐལ་མོ་རབ་སུར་ནས་། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་བའི་གུད་གསོམ་། ༩ །དེ་ལྟརཁྲ་བོ་བྱའ་ཐོ་ལ་། །རིམས་ཞེས་བ་བ་ཇི་ར་ལགས་། །རབྱུ་ཏནལ་ཞི་ ནི ཚས 
༧* ཅི་ལྟར་སྒོམ་། །དུར་ཁྲོདོ་བརྒྱདནོ་ཇོ་ལྟེར་ལགས་། །གཤིནེ་ཇ་གཤད་པོ་གང་དླུ་ནག་། །ཉེན་ཅིག་ལྷ་མོ་ཁོད་ལ་ནཾི །ངས་ཀུང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་་ཀི༽ ཀགྲས་བཁོད་ལ་བསན་བར་ ¡ 
€ ཤ[ (ཏུར་ཤུད་བདགམཆེནམོའ་། །ྱ་རླགུ་གསུམ་མེ་ཀོད་དུ། །གཤིནེརྗ་གཤེད་པོ་བཞུགས་འཇུར་ཏེ་། །བཞུགས་པས་འདདྲུའུ་བར་འྱུར་། །ངུར་བོད་ཉ་བའི་དུར་བདའ་ ༽ །རག་ 

° ཟླ ྱ་བཅས་བྱཆད་པོཤ།ི །ཤོང་བྱརད་ལྷ་རི་ཡང་ དག་གནས་། །ས་ལའནིེ་ལས་སང་གེ་གནས་། ། ར་དན་འཁར་བཅས་བྲིབར་བ་། །ཝརོཔེཏ་ལའི་ཤིང་། \ 
གཤྲིར་འཁེར་བཅས་བི་བར་ཧ་། །ུབ་ཏུ་ཤརི་ཤའ་ ཤོངི་ལ་ན།ི །རུ་ལ་འཁོར་བཅས་བི་བར་ཏ་། །བངརུ་ ུ་མ་འབའརབི་ཤིང་། ལིར་བྲིབ་འིང་ཡངོ 
ཙྭ་། །མ་འཚམསན་གྲོ་ཏའ་ཤོང་། ། དང་སོང་དགེ་འདུན་འཁེར་བཅསྲ་བ༽ །བདེན་བྲལ་།ཨངཤཱན་ག་ངེ་། །ིནི་པ་འཁོར་བཅས་དྲི་བར་བ་། །ཟ་འཚམས་གེ་སར་ཞིང་ལ་ན།ི  ་ 
ཆུང་ལྟ་འཁེརོ་བཅས་གིབའུ་ཧ་། །དབང་ལྡན་ཡུན་ལ་ད་རི་ཤོང། །འབྱུང་བོ་འཁོར་བཅས་དཾ་བེར་ཧ་། ། གཞན་ཡང་འཁེར་ལ་མཛེས་པ་ལ་། །ྱ་ཧནདཿངས་བསོགས་གདན་དུའི༽ ÷ 
ནོམ་བར་རྒྱལ་དང་གཤནེ་རྔེ་གཤད་། །སྟེབས་པོ་ཆེ་ལ་བསོགས་པ་ཀུན་། །ས་སྭདམའྦཾ་ཿནྱཾ་ཧིས་བླརབས་། །ཨོ་ཨཱཾ་སཱ་ཧཱ་། དབུ་རྒྱན་ལ་ཨང་བསམ་བདྭ་ཧ་། །ག་ཡ་འགྲི་བ་བདུད་ 







དད ་ ཧརོ་འངའ་ོ་་ ༽བང་མ་འ ཁིལ་བང་དབས་བ་ ས་བ ། 
འ་བ ༽སཱཚུ་རོགེས་ངང་གྲསུང་དངདེ༽ མི་ད 
རྩ་ད་ སྲི ཅུ 


ཞབས་འོག་གླུནས་མས་ (ཤེ ནྲ་ཧིས་བྲ་རབ་ ༽ 
















£ ཛ་བ རོ ཅོ “ན་ར ཧས་ བརབ་། ཅ་ལ རླབ དཾ དྭང་ 
ས་་བ་ 
གཡོའ ག་ོགན་མཁབ་འབོ། གསམ་། ། །རང་བཞིན་རྒྱོས་ནོ་གནས་པའོ་། །° ལྷའ རས་ 2 ཤ་  མས་རདབ་འྱན་པང་། བ་ད 
ས་ཞུས་པའོ་ལེ་ཅུ་ཧཾ་། ཉེ་དབང་པོ་ལ་ ར་་ ཡེ མོ མ་ག ས་ཁ ཆོ 
ཿབམཁའ་འགྲོ་དཀར་མོང་། །ཡང་ངག་དུན་པ་མཁའ་འགོ་གཡུང་མའོ༽ ༽ཡང་དག་ཏིང་འཇིནད་ 


༢ ༢་བ་ཞུས་པ་། །བདག་གོ་ཡུསྱ་ཀིད་ 
 ླ་ུ་ཆོ་གྱར་གསོལ། །ཉེན་ོག་འཕང་བ་མ་ཌོད་ཉོན་། ། །ཡང་དག་ལྟ་བཿ 
- མཁའ་འགོ་ཆོམ་ཀླུན་མ་། གཆོལ་བམཁའ་འགརོ་ལངས་མ་། ། །ཡང་དག་ཇགནམཁའ་འགྲོ་གདོལ་བ་མ་། གག ་ཡྨ་་་་ 
མཁའ་འགྲོ་ཡུ་ཀསི། ° [འུ ལང ༥ 1 པོའ རྱད་ི་ རི 





་པའོ་། །ཡང་ཞུས་པ་། རྟ་མཆོ་གའོལ་བ་གདདུ་བརླག་། །རྟ་མཆོག་ལོལ་བ་ 
རོ ཤོརེ་ཞིངེ་ཨོགེ་འབུར་ཡང་གནས་འཐྱུར་། །འཕྲེང་བ་མས་ལྟ་བ་བརྒྱད་ཞུས་བའི་ལེ་འུ་སཱ་། ཝུ ་ོ ལཱ་ 
༡ ནོནས་ལེགས་དྲྭ་ས་བཟང་ཕོམས་། །ཝག་འཚལ་ཡུས་བཏུད་སྩན་གར་འདུག་། །བཅོམ་ལྷན་འདུས་ལ་ཡོངས་ཞུས་པ་། །འྲོ་བོ་ 


༧༧ ༧༅པས་ ཡས ཁལ ཛབ ༢༨༥༢ 


(ཞེས་བ་བ་༽ རབ བློད་ག་ང། །འོད་དུཞྲུ་ས་བླ་མག་ཏུས་ནས་། ། 
རོ རབ 

གསྱ་ཀི་འྲང་བི་ ༽ །པོའི་སུ་གི་སྭབྷཱུྦཱ་ནམས་ཅི༽ ༽ 

ཉྩེཁྱྱེམ་བ་བརླགུ་བར་ཏས་ 


མཁའབྲམ་བྱདཀོ་སགསཅི། །བདྲ་ཆ་གཞིམ་བ་ཇི་ར གུནས་། །བཟུངམོ་བ་གའིསཁའ་ཀོདད། །བད་ ཅོའི བསེས མ་ལོ 


ོོགཞོནཞུའིའི། །ཨཱོ་རཱ་བ་ལ་ཨན་ཡུ་ཀྲ་ལ་ཙཱཱ་སཱུཾ། ། ཡུམ་གིའོ་། །ཨཱ་ཀ་ཀློསརྡ་བས་ཀུ། །འོའོ་ 
བྱ་དདྱ་ཀའི་། །དནས་ལེགས་དྱགས་བཟང་པོམས་། ཆཱ 
ཧོ བཱ་། ། ཨེ་ཤེས་ལྷ་ནམས་རྟགས་སུ་བསྙན་ ། །ཡེདྷ་རཱན་འཛག་བའི་འྲེང་བ་ཡོསེ་། །འགོ་བོ་སྭ་སེ 
ཾ་ཡསེ་། །རྐང་པའོ་ཡུ་སྐྲ་དང་ལྡན་། །ཐུག་དྲུག་དབུ་བརྒྱན་སྲུརགས་རྣམས་༽ 


བུའི 


བཅོོ་ལྡན་འདས་ལ་འོནར་དཡོམ་། །བདུ་་འྩིལ་བའི་གྲུགས་རམས་ཅི༽ །བྱར་ན་ནམས་དགྲ་བངབི་ནུང་ལགས་༽། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅེས་གསོལ་། །བདུད་ རྩ་ཧེན་མཛེས་བཅིངས་། །ཐོདྨརོན་སན་རའགྱུར་རཱས་ 


།སཱཁ་གྱིས་བརྒྱན་པ་འཇིགས་སུརུངྱ་། ། ཡེགས་མཛེས་བཟང་ཕམས་ 











འ་བ ༦༨ །དནས་ལེགས་རྲལས་ 2 
ཀེ ཤབ ས 
‹ „ པེ་གེང་དྭ ཤུ་བ ཞས་། ། བེའི ལྡན་འདས་འུ ཀྱིས་ འགུས ། ་ བཱཁུ། ཀང །ཡ་ནཆནགིིུསཔན་འ་ ར ལྷ་ང = ་ ་ 

] ཧཱ་དུ་ནུས་བཱར་ཐསས་། །སུའཱཾ་དྲུཀ ཀེལ་འཁེར་དེའི་སེང་ བྲ མཛནཔ་ཁག་ས ཆཱ ། །སཱུལས་དྲང་ 'དུང་ 


དླུ་ནུའི་དྲ་ེལ་འཁེར་བསམ་། །དེའི་ནེང་དུ་འཁེར་ ལེན ། འོ ར་པ་བ པ་བྲསི་བས་བྱཅུར་ཝན་། ། །ལེ་བར་ཞི་མའི་ ཤཀ 
མརསྲསུར་ུས་བས་། །ཡངག་འཇིགས་པ་ནིན་ཕྲ་། །ཞབས་གིུ་ཡུག་བཞིལན་པའ། །ཞབས་བཞེས་བདུད་བཞི་གཅེར་བུ་བཅིས་། སྭ 
| ཐིའི ད་མ །བདག་ཉིདེ་དེ་ལུར་བསམ་པར་བ་། །ཕྲེ་སྭ་བཱནྲཾས་ཐནོ་ད་ ། འགྲན་འགྲོན་དུ ། འགིིན་པ་ཨ་འགོིན་བ་ཨུ་རུད་ 
=× × ་ །དྡེ་གྱངས་ཡོས་སྔགསྱ་ཀ་འཁེར་ལས་བའོ་ཀླ་། &ཿ ཀ་ར 


¬` ༤. ཆབ 
འོ ཨ ཚོ ་ ་--ཤ་ ©” 


༄༅༅། ༠ ༤༠ །དྲུནས་ལེགས་དྭགེས་ནསྨ་སོས་། །བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་ཞུ་བའྱི་གད་། །ཐ་སུར་གཱ་སཱར་འདུག་ནས་ནི། ༈བཅོལ་ལུན་འདས་ལ་ཞུ་བཞུས་། །དྭངག་པ་དདའ 
༧ གང་དུ་བླནུག་། །ཨ་ཤེས་ཁྲེ་པོ་བྱུ་པློནམས་། །འཁེར་ལ་ལྷ་དི་ཛཾ་པར་གནས་། །ཁམས་བཞེ་དག་བ་ཇི་ཉར་ཡགས་། དད ་ 
ཤཾ དུ་གསལ་། །ཉེན་ཅགེ་ལཱམོ་ཁོད་ཉེན་ཅིག་། །བད་མའི་སེར་མོ་ཞས་བ་བའི་། །ཐགྱ་མྲག་གསུམ་དྭབས་དགུ་དུ་། ། དྡ་ངདག་པཅེན་པའ། །སཱུ་། ་ 

༨ འྱགུར་། །ཨེ་ཤེས་མེ་འུ འབར་བ་ཡས་། །གསང་བའོ་ཕེད་ མ་འབརནས་བླ་དག་། །ཆོགས་བ་གསེར་གི་འཁོར་ལ་ལ་ ; རྱི་དག་བླས་ལས་ཐུང་བུའ༽ི །ཨུགགུས་བླདངས་ཅུང་སམ་ 
བྱུན ་ ཨི །ཞལ་གསུམ་ཝགན་དུག་ བ་སེ་༽ །སེ་སོ་འགནས་སྲུ་བསམ་བར་ཤ་། །ད་ བླུན ལེ་བོན། ། སེ་སྣེ་ནམ་བར་བྲས། ར། 
ཀ་སོགས ངོ ཀ་ །མེ་འཚམས་ཏྲ་ཀུརས་བྲམ་བེས་། །དན་་ཨོས་ུླགེན། ། ནྲ 
ུདཕོགས་ཨྭ་ཧཱ་ཨ་ཅ་ལ་། །དབང་ལཱནམ་ཧཔ་ཡའོ་། །ཨཱཾ་བ་རཙ་འོག་དུ་ོ། །འཁརཔ་བར་བ་སང་བུ་དགད་། །དེ་ཀར་ཁ་པ་དནམས་ཀྱི༽ ས་འ སྒ 
ཤེས་བརྭ་བ་། །པེ་ཏ་ལ་ནིམེ་རུ་བྗྗིད་། །རུཔནི་ཀས་མར་་ཡོནེནོ་། །རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ཕེསཅགམ་། ་ །རྡོ་ངམ་ཅན་ཁིས་ན ཨི 


༤༨ 


འེ 


ཇི ར་ཨ །ས་ལེགས་དགེས་སྲང་བྲ་མོ་ 









བའྱི་ཞེ་བའི་ལེ་འུ་ །། ངཱ 

ག་ག །གཏོར་མའོ་མཆོད་པ་ཇི་ལར་བྱབི། །མའ་ 

རྣམ་ཐར་གསུམ་རང་བཞིན་། | ཱ་ཞེས་བྱ་བ་འོད་དུ་ཞུ་། „ ད་རུ་ཡང་བརནས་ཆུ། ཕྱའི 

་དབུས་ཨུ་བན་ད་བཟང་པོ་དང་ ། „4 ཤ་ཝེ་དགྱ་ཏང་ནམ་པར་བས མ་། ། པའིེང་དུ་འདི་ལུ་བསམ་། །ནི་འགོ་ཀུ་ཏ་གམ 
བུ བླས བ་ རོ ། དྱ ི་ །ཧྲུལས་ 
སུའཾ་་ལཱ་བརུཧཾ། །གཡུན་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་ནམ་བར་བྲསུམ་། །འཚམསྭ་སུ་གནད་སྦནེ་ཉྲིུ་བསམ་། །ཆུཁར་འགོ་གསུམ་ནི་དབུ་བ གུ རར ་ 
་ ལ་། ། འཇུབ་བུ་གཞིས་བྱ་ཧང་གསས་བ་བཀུག་། ། ཧཾ ། ། ངི རྱན་བུ་། ཧ་གོ ཧཱཿ 
ཛྷབ་བྟན་དྷ་ཡ་ རོཤ་ཡ་ ། ཏོཤ་ཡ་ ། ས་ཟ་རམ་ ། ་ཨ་པ་ར་ཙ་ཏེ་། ཡད 2 གཱ 






༄ཤ ༤ ཅཱུཾཀར་ཀྲ་སཱ་ཁ་ཧུན་ད་ལོ་།ི །བཛཌ་ཀོནོ་། འདའ་་ ། འབུ་ཏ་བ་ཏིན༽ ་ཨཱོ་ཁ་ཁ་ཁའི་ཁའ་།ི བྲ་ཏིཡ་དང་ ཅི ངཱ ྭ 
$ ཅད གཏཐ་། ཨཱཾ ལགསདབས་སངབཟེས་གཏ་སྣ་མས་མའ་ས་་ ཅོ ཐེ་ཏཿ གྒྲི ཝི ཨཱོ་ཨ་ བརྲ་གུ་ཁ་། སཾརྭ་དྲམ་། ཐོ 
འོ དནས་ལགས་དྭབས་དད་པ་མས་། །སུན་སུའ་འདུགནས་འདོ་སྐེད་གསོལ་། །མ་ཧ་པ་ལཧོཾ་ལྟར་བླག་ ། །སན་བསེགཆོ་ག་ཇི་ལར་ལགས་། །ིི་འཁོར་ཇིསར་བསམ་། ་ 
རླ རས ཏུར་ལགས་། །ཉེན་ཅག་བསྐུལ་ཡད་ཏདོ་ོནོ་ཅོས་།། ཀུ་ཞེས་ཧ་བ་གས་བྲེ་། །གསང་བའི་བདམར་འབར་ ནེས་ཁུ་། །ཧིི་བཞས་གུམ་ཁངའགོབ་། །སག་བཞིས་ 
ཤུནསཏོག་ཡཞི་། །དཀིའ་ཐུསནང་འཁེ་ལ་ཡོཞི། །ཟིན་ རེན་སྟ་བའ་གངཟུག་གིས་། །གཟུགས་སནདཀིས་འཁོ་ རྭ་དི་བར་ཧུ། །ཨམ་གཔ་ཟུ་གདུང་ཞ གཟལ ཀླང 
ར་གདའ ས་ག །ོ་གསུསྨ་རམ་པར་ཐར་བ་གསུམ་། །སུམཆུགསནི་བབར་ཧ་། །ཤར་ཀོཟུར་ཡ་དྲགི། །བང་ག་ཟུར་ཡ་གི་ཞུག་གི།༽ལའི་ཟུངཅ་གདམ་པ། 
ཤུརོགསརྡྗརབ་དང་། །ཐདྡན་ད་བད་ིད་དང་། །ཟེི་ཡ་ཕེངབས་བསྟོར་བར་ཏ་། །དནས་བུམ་པ་བཅུ་གཞེས་བནག་། །བོ་མོ་བླའ་ག སུ་ལོན་བནི། ། སྭ་ཏུདན་ཏར་བཞག་འའུཧུ།། 
གཀརྫཾན་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་བཞག་། །དུར་ཁྲོད་ཤང་དང་མདའ་རྣམས་ནི་། །རྐུན་མའོ་ཡེམས་བཅེངས་ལ་བཞག་། །ཀ་ཐ་ལ་ནིརེག་ཏེས་དགང་། །འཁེར་ལྱརབས་ཀི་གགས་ཡིན་ཏ། ། 










= : འབཅམཊ༧ཇ - - 





=± =༤ཀེལ་ཁཁར་དྭབུས་སུུ་ཁུ་གང་བི ཀེ་བ མོའོ་གྲ་ཟུགས་བརྟན་ནམས་༽ །༽ངུར་ཁྲོ་ དམས་སམ་ཨོ་བ་ལ་ འིརག་ཏས་བིས་མས་ད་ ཤེ 

7 ༈གས་ཤ་དངབག་སྣཚཚོགས་། །སཱ་ཆོགས་དུག་དངྱས་ཚོགས་གུབགླུས་། །གམ་།ུང་ནངབ་ས་བར་བ །འངནྱིརུས་བྱསཔ་ལར་ྲ། ། 

¡འ་པ ང་སོ །པ་མོ་ྱོད། བ་འི ། འོ འབྱོ ལ་འ 

-ལཝོ་མེའུསེ་། ༨ རོ ོོ་ མལ 

ྦ རིར །སུམ་འབྷར་བྱ། ུད་བླག་། །བུམ་བའི་དབང་ལ་ཇི་ལར་དྭག་ ། །གསང་བའ་དབང་ལ་ང་ྭ དབུཡ་། ། ཤེས་རབ་ དབང་ལ་ང་ཀརདངཿ་ 
ལུན་འདས་ཀུསེ་བཤད་ཏུ་གསེ རིར །ལུམ་གསེདམ་ཀུད་ཏོན་ག་ ཤད་པ སྦྱངས 

7 ད་བནིནནོ། །རླང་གས་མེ་བུམ་བདམོ་འཁར་། །ནང་དྲ་སམ་པའྱ་ཧེལ་མོས་བསགས་། 

རོ - 


# -” ༩ ཚ 


། །།པོལ་པ་ཁོལ་མེ་ལ་སེགས་པ་། །གསང་བའི་དབང་ལ་དྲུབུབ་བར་བ་༽ ༥རན་བཅི་ད་གསེར་ལ་་་་ ་' 


༄༅༅། ་ $ ˆ་ཐའ་ཧ་། །སྲཾངེ་མོ་བུ་མོ་ཆུང་མ་དང་ ཡལ རཱ 
ལ་དབུལ་། དརདབརནོ་གཞ་པ་ལ་། །ཨོན་ནི་གཞལ་ཏུ་ྱི་པ ། །ལེགས་དགེས་རང་བཞིནམོས་༽ །ཡན་གི་ི་བཞུས་པའི་ལ་འུག།། ངཱ ཱུ 

རོ བཅུ་གཅིག་པའོ་ །དནས་ལེགས་དྲྭ་བེས་འདོད་པ་མོས་༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཞུས་༽ རཿ ཅཐ་གངུ་ཏྔཝ་ཊཾ 

ས་། །བསེག་པ་ཞེས་བ་ཇི་ཀར་ལགས་།་ །དཾརྩ་རཱཾཿ།  ༽ས་བིརར་ལགྱུས་། །འདའ་ཆེན་ཁངས་སྭུ།ཆོས་པང་ ཅི 

ནི་པན་ ; རྡེ་ི་དབང་བཞི་ུས་བཅན་། །དཀ་འརུཿ་ ལའ ཡུད 

།རང་བཞིན་ཡི་གེ་མཚན་ནིད་ད༽ ¡གཞིད་འེས་མཁ་ 


ཟླར 
རོ ང་གོ་འཁར་ལ་ཇོ་ལར་ལགས་། །དའི་ཡོ་གེ་ཛི་ཀར་ལག 
༢ མས་ག གཡང་ལ རྫ རར སཁ་ ་ 
དང་། །སུམ་བྱཧུ་ཆ་གཉིས་སྭུ་སང་བ་། །འདབ་མའི་རེ་ཚེའེ་ཨིན་། །དནིད་ཡོ་གམཚན་ཉློདདོ། །ཡོ་ཀམ་སན་པ་ བས་དང་འ མཆན་ནིད་ཡེད་༽ ། 
'འགོམ་། ཡང མཁོ ུགནས་། །ཀུན་ཀྱི་དབུས་ན་རཾ་ཕོང་འཇིནད་། དབན ཐག་ལེ་གདནཞེས་བ། །ཐིག་ཡ་ངུད་ཡེ་ཤེས་སུ ༽ གདས བརག 
གཏིསྱ་ལུདཅིགྱ་སད་ཞིབྱ་ཉད་། །མཆོག་དང་མཆོག་གོ་ཡང་དག་མཆོག་། །རེའི་དཔས་པ་གམ་འྲཁ་ཏེ་། །སྣལ་ཡངས་ཡཞི་འཁུས་པ་ ༥ ༨།ཀུནཀྱིའང་བཞིན་རུཀ་ཁ 
ཾ ༥ ༥༥. ྲུ 













གསང་བའི་པད་མར་གྱུངམ་མོ་བསམ་༽ ཀམ་ལེས་མཚན་པ་ཁ་ང ངོ ༥པའི་ལོག་ཏུ་བཅོམརར་བསམ་༽ ` རའ 
བདན་མཚན་པ། པ་དགག ། །ནུང་གིས་མེ་བུས་བུག་བྱཅར་འབར་། ཆོས་དང་ལེངས་སྙང་བདེའ་ཆེན་ཚི༽ །སཁའའྲགམས་བས་བྲགས། སང་བརར 2 
གསུང་རྡེ་རྔལ་མཆོདནས་ནོ་། །མ་ཐོདྷ་པུ་དག་གི་ཡམ་ཆུང་ནས་། །བདདཚ།ཁེཌནས་མརཱ་ཨཱཡ ཨུགས ར་བར་འ །སུར་ཆིགམཁའ་འྭག་མོས་བར་འཇུང་། ༽སྲ་ 
གསུང་དེརི་་ཡཆོ་གས།  ད་ོང་ཨ་བ་འདུ་ཏིད། ༤ །འབར་བ་དེནོ་གྱ་ཨམ སའ ། ཤེས་རབུ་ཐ་བས་གཞིས་ འའང་པ་ལས་༽ ༢་ལབྲཿ་ཀླི་མུང་གིས་ཡར་ལབ 
རོའ ཆང་ཚ སྭ་ཏ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ བྣསར་། །ཐུ་གསྔ་རྫོང་ལ་ མཆོདནས་ནོ་༽ ཡར་ཁ་ལོངས་སྦོ་འཁར་བར་ 
 ཤྐརྟོ་སྔ་ན་གཡོན་དྲུ་ཐཱང་། །ཅོགས་བྱཅུ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ༽ སིི ཀྱུན་དར་མ་ལུ་ཞོནནསུ་དེ༽་ ེ་པའིདྲུས་ཟྲུ་པལ་བབས་པོ༽ ཁྲ 
མས་ཡོད་ ་བའི་སེམས་པ་ཡིས་། །ལགན་རིན་ཆེན་འཐོགས་པ་བཞིནི། །བསོདནམས་མྱེད་བར་སེམས་བ་ཡོས་། དང ཆེན་བླསང་པ་བཞིན་༽ \སལ་ལན་ ལེ 
_ ༧ མཚན་མོཙགེ་གསེ་འགབ་བར་འགྱུར་། །བསྐལ་མྱེད་པའི་རྣལ་འྱོནང་གྱིས་། །མཚན་མོ་བཅ་ཙིས་འྲ་བབ་བར་འགྱུར་༽ ། ལགས ཅས་འདོད་བྲ་སྲོན ང་ཀར 
ཧྲུ ཡང =. + =; རྲི 


༡ དོན་དམཏ་བརླ་རང་བཞིཞེ་མེད་། ། ཀུན་ཇོབ་དུ་ནི་བསེག་བར་གྲསངས་༽ ། 





༨ ༧ 
པུ «ˆ རེ རི 
ྲ ,#*=÷-.:± ངའ 





༣ རོ་ཝནཁབས་ལ་འདིགངཞུས་༽ །ཆོས་སབཔོ་ཉོད་ལུས་ 


༄༠།། བྱཅུ་གཉིས་པའོ་ ཀོ ' * ཊདན་ སྔ་རྫོར་ལག་ཨོ་ཡོས་ 2= 
༥  བྱུང་། །ཡོནོཏན་ཡུང་བོབརྫོདཧོ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་གཏོངེ་དཔག་དཀའ་བའི་ངང་། །་ལ་དབང་ནིདུ་ཞིག་མཆིས་༽ །ཨེ་ཤུསྦྱ་མམཆོས་བ་ཤད་གསོལད་། ༢ ` 
ས་ད ས་མང་། དེ བཞིན་བཞི་འ་བཟང།།བུན་པ་ཡནིཔང་ལ་༽ ༽གཞན་ 


# རྱོས་། །རྨད་དྲུ་བུང་བའོཚོགེ་འདྲི་སས་། །དབངནི་རྣམ་བ་གསུམ་དག་སྣ་། འི 
_@. ཝ་འདི་ལྟར་ངས་མ་གསུངས་། །རྒྱལ་རགེས་དྲམ་ཟེའི་རོགེས་ ཆེནན་ །དཀར་ལ་དམག་རིངེས་པོང་ཡངརན་། །གྱུ ངམོ་སྭནི་ལག་པད་མས་བྱ་རུད་། །ཆུམ་འབུར་ཨིང 
སན་རིསྦ་བིད་། །ཟུར་ཡྱིག་ལྟ་ཞིངེསཱ་འཁྲོས་འཆིང་། །ཧཱ ཞཐུང་ལ་ལཱས་ཀྱང་ལན་། །སྙེལེགས་བཀོཁནས་འཆིང་བར་ ཉིང་། \རྐང་བསྭ་ཀྱང་ནིས་རིས་མ་ཛད༽ བྱན 
སུསི་ཡིད། །ཟ་ིག་ིུ་ཡུ་་ོ་ིས། ར་གང ཨནོོྱདཚད། །སོ་སཉོཞིན། །གཡོན་ཡ་གའི་་ 
ན་གནས་། །གཉིསྦ་མེདབདེའ་བ་བསྐེད་བའྲི་་ །གནི་ཤེས་རབ་དལ་དམ་ཡོད་། །དེ་ཡོད་སོབམ་ལ་གཏདན་། །གཏང་པ་དེནྱི་བུས་པ་ཡན་། །གཱ་བཀོམ་སྭཔུད་སེར་བཅུ་མདུད་། །་ 
རབ་བ །།ྷ་མ་བགན་བྱམ་བབཟུང་། །སྤྱིལ ཞསནིན་བགས་པ་༽ །དེདགན་ིའཐངཡིནནོ༽ །རྡོང་ཉེཊབྲའཁད །ར་རོདབཔནི་ི་ཡིམོ་༽ ༽ 


ཟྱརག་བསྩུལ་བྱསོདདལེ་བུ་དབང་། །བད་ནང་ཟ་བ་ལེ་ཡས་བང་། །དནཾད་དམ་ཆིག་གསུབ་ངབ་ང་ཡོན་། 

= བ།ང་མཆོགྲྭ་ཅ་། །དམ་བདེར་ནོ་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །གསང་བའ་དབང་གིས་ཚི། 2 
` རུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལྔན་བདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལད་བ་། །སངམཿ་མེ་བཌོ་པང་། ལཿ 
ལི བ་ང་ལག་ཧོང་ 

[ˆ 


པི ཡཿ དྷ 


ཐེབ ྣ ་སང་འཱ སྭ་བ་བ་ 
ཤོ ཆཏོ་བའི་ཡཤེས་སེ་། །དྷ་ཏར་སཱ་བ་ཡང་བསྟན་ནོ། །གུ ངི ལ་པོ་ད ང་ག ད་ཅིས་། ། 

ཀ་ལ་། །ཟོས་ལཨུསྱ་ཧིཿཔ་རུ་བཞུག་། །ཞུགས་བས་ཨུམ་ཨི་ནོམརྦཛུར་ རི 
ཐངས་ཏེ། ། ཆ» = ༈ མི ག་ལལ་ཡན་ ཟུ ཅེ 






/ ,༧ ངོ 
གེ་ར ༡ ས་འབའ་། སློབ་མ་ལ་ཡང་ཧཱོན་བར་ཧཿ། །དནས་སོབ་མ་དམ་པ་ངས་། ་ །དམ་ཚིག་རྡོ་རྔལྭ་ཅཾསྭ་ཀྱང་། །མཔ་མོ་ཡང་དང་ཡ་ངདྱུ་བ། །རྡོ་ོར་ལ་བི་ 
7 རྒྱ་མོས་ཀ །ལེངས་སཱད་འཁོར་ལེ་དབུས་འཛུང་བ་། །འདེནོ་གསང་བའོ་དབང་ཡེན་ན་། །ལྷ་མོས་ཡང་ནྲཾ་འུ་བ་ཞུས་། རོ ནས ཀྱ འི 
+ ཤུམ་བ་དངནོ་གཾསང་ཐའོ་དེབང་། །ད་གཉིས་བེ་བ་ཇི་དཱར་ལགས་། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཇི་ཝུར་ལགས་། མགོན་པོ འོལ་ཁ འའ 
ར་ས ན་པེ་ཁད་ལ་འདུད་། །ཨེ་ཤེས་ལས་འབྱུང་ཁོད་ལ་འདུད་ ༨ གཉིས་ཨྱེད་ལས་ཟུང་ཁོད་པ་འདུད་། །བངའུང་སེམས་ནི་ 

དབྱརུ་གསོལ་། །མད་ཐུངཆེན་པོ་གཞལ་དུ་མེང་། ། མགོན་པོ་ཆོན་བོས་སྦབ་དུ་གསོལ་། །དེནས་བཅོམ་འ་ ནམགོན་པོ་ཡོས་། །ལཱ་མོ་ལ་ནའེདིགང་པུས་༽ །གསང་ 
སྩགས་རྒྱམཚོ་རྒྱད་ཏུན་ལས་ ། །དར་ཡང་པསྡ་རི་ ་གསལ་མ་ཤས་། །འྷུ་མ དྲེ་ཏྱིས་ངོས་མཛད་ནས་། །ང་ འྲས་ཁྱོདལ་སཱས་བ་བགུན་། གདོས གེ 
འེ ྲིགསུམ་དྲི་ལན་ངངདྲིཞང་། །ལུས་གཉེན་ཞིང་ནི་བྱ་རན་གྱིས་བརྒྱན་། །ལེགས་སཱབས་ཡཱགྱ་ཧངམ་པན་། །ཤོས་བུདཨི་ < ༽ རྲི 
- ལ་གཱདཀྱང་ཝ་། །ཤཱི་ཏོག་ཀུང་སྦོམ་བ་སེ་། །བ་ག་བ་དང་རབ་འདྲ་ཞིང་ ། །རག་ཏ་ཤིན་ཅུ་བསུ་བ་ཨིན་། ། ཅང ྦ 


༩ 


༣ 


[ཅད་གཏིས་གཏོས་སད་རོལ་བ་སཱོས་། །ཐབས་དངུ་ལྡན་བ་གེང་དུ་དབང་། །བ་གཡོ་ཀོབཆོད་ད། །ཆོ་ཏོག 
བོ] རྒོ།ཟླབ་བ་ཉོམ་དཐེལ་དག་དང་། ། གུར་ཡུམ་ཚལ་ཆེན་བྲས་གས་ནས་ནོ། །བངག་གསེ་རྩདངོང་བསམ་གྱདནྲ་བ་ 
། །གཞན་གི་ཡེ་ཤེས་སྔེས་ཅོ་བཟལ་། ༤ །ཐ་མཁ་ཿ 

༡ ༡ འདོད་ཆགས་ཆུགས་བལ་ཆདཔ་དང་། །རངའིགེ་བརོད་དུ་ཉེཧ་ ཐ་དང་། །འཚམས་མེད་ལ་སགས་ཤེད་བ་དང་ 
ི་ ཤེག་རབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཤའོ་། །ལྕ་མེས་ཡང་ནཾ་ཞུ་བ་ཞུས་།། བཤེ་བ་ཞེསྭ་ཤ་ཇཾ་ཏར་ལགས་། །བ | ཟོ 





:༅༠། ༤  ཀསས་ཀྱུ་ཐུ་བོ་ཉ་གན་རྡོ་རྔ་དག །ལགས་དྱྭ་གེས་དབང་ཐུག་ལགྱས་བང་བདང་། ལེགས་དགེས་ནམ་མ་ཁབ་མོ་ཁ་བསོགས་བ་ཡིས་། ། ་སེབསཔའ་ཞབ་ འོལ 
ཐུ -- ˆ ། ལག་གཡོན་ས་ཁྲིས་འབས་བ། ]་ཀྩ་ཁོར་ལེ་ཝནོས་ཡ་བཞག་། །ཧཱ་ག་བས་ནས་ནོ་ཡང་དང་ཡདྨ་དུ། ༽ཅྱེ་ཀེབཅལ་ཡིད་ 
ཚི ར་ར ཤེས་ཧ་རྣི་ལར་ལ གས་། ། ལྡན་ཞས་ཀྱ་བ་ ཇི་ཧཱར་ལགས་། །དྱཀྱིལ་འཁེར་ཞསྤ་བ་ཇི་ཙཱར་ལགས་། ། རགྱིལ་འཁོར་དྲི་པ་ཇི་དར་ལགས་། །རེའི་གཙོ་བོ་ཛི་ཧཱར་ལགས་ 

མཁའ་འགོམ་ཨང་དུ་ཞིགེ་ལ་གས་། །དའི་གནས་ཀྱང་ཇི་ ལཱར་ལགས་། །འཁོར་རྱི་ཁོ་བོ་ཇི་ཌཱར་ལགས་། ༈ ༤ གྣོ་བཞི་འོ འབར རླ = 

བཤད་དུ་གསོལ་། །དནས་རྡོ་རཱ་འཇིནེད་བ་ཡོས་། །འཁོརྡ་ནམས་ལ་ནི་བཀའ་སྩལད་བ་། །ཐག་ན་རྡོ་རཱ་ཁོད་ཏོན་ཅིག་། །བཅོམ་བ་ ་ཞེས་ཤབ་ག་ཡནྡཾ། ། ཡེ ཆི 
འདབ་མ་བཅུའི་བེད་མ་ལ་། །རྨོ་དགེ་བ་བྱཅུ་ནི་བཅོམ་བས་ན་། །དེང་ཤོརེ་བནི་བཅོམ་བ་ཡོན་། རད་གཱདདཱ་ཨེངས་བཅོསར གོ རི རིར གཔ 
བ་ཡི ། ། མ་ངན་འདས་བའི་གོང་མཆོག་ནོ༽ །བདག་ཏིདཆེན་པོ་་ ང་ཡིནནོ་། །ངནི་ཀུན་རྱི་དུར་ཁྲོད་བས་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པའདྲུར་། ། ི་ ནཱ 

་འཁེཟཤདེནཧུར་འོད་ཡནི་། །དེའི་འཁར་ནྩོ་སོ་དེག་། གཙོ་བོ་ང་ཞིད་ཡིན་བས་ན་ ། །དཀྱལ་འཁོར་ཆན་པོ་གགས་པ་ཡོན་། །ཚོགས་པའཅལ་་ 










ར་ = 

ཀཀ 
' ཀྟ་བརྒྱད་སྟེང་། ཊཱ ་ཁ་ོབསམ་ ངང ཧྱིན་ ཨོས 
|... |གཡས་ཀུ་བསྐེཌ༩ བའི་ཡོ་གྱི་ནམས་། !དྨ་ ་ །ཧྱིན་ཏུ་ཕྲེང་ཕེར་བསམ།་ཀར་ཨ' ༈' 
_ ཁཱ། །ཤ་ས་ཧྭཾཀ་། ཨ་ལོ་གེདང་པོལ་། །་ ༠༥༥༧ ོད །ཀ་ཁ་ག་ཀུ་པ་། ༠༣ ༡ 
རཿ པ་ལས་། །ཤགངོམ་ཧཱི་བར་ཐ་། །མེའིདཱནི་དན «ཾ ཨལོ་ཤྲོ། །གསལ་ཤེན :» 
༧ རཀ ༧ མའོཐེནོ་དནསྭ་ཐི། ཱིཆ་བད་དགས་ཚོ་། ཤུ་དག ལས །ཨྐ་མས་འཅས་འི་ུ 
སྭ་པ། །་ ཤ༣༡་ཅིགསན་ཊྲ་། །༼རེཤུ་ཏུག་བ་རེཞས་བྲོ་། ི་ོ ༧ ༤ 


ཤ་ོ་ཡི་གབ། ༩ 
/:0:/2 ༩༩ ྲཱི ཤཿ ཿ 


+" - རོ པབ ཊ ་: ༩, 
ནཿ :± £. "# ཀུ 


་ - 












༩ -༧༧༅༅་་འཁཐའལལས་ ཁ་ཁ་"༠འ་ལང་ ལའང བཁ་བཡ་ ཐཐ་ཐཐཆ༅་ ;ངཔ་ ༢༥༣ 






༄༅། །ཏིུ་གཉིས་དཱནས་པི་། །བཅུ་གཅིག་ཕྲནོ་དནས་པི་། ¿ གོཏསཡ་ན་ཱི་ཡ་། ། །ཨ་ཡི་པོ་ོབར་ཧ། །རནས་པམ་ཁ་ཕུ་གསུམ་ 
མཿ ི་ལ་གྲུམ་རནསལ། །ཚའི་གསུམ་བ་དནས་ཐོ། །ཆོའ་དུནོ་རིནས་ཛི། །ཀཀི་དངཔོ་རོནས་ཊོ། ། ཨ་ཁི་ཝཱ་བདས་དི། །༡ཝ་ལཱ་ཉས་འི༽ ། ག་ང 
སའི་ལོག་མ་དནས་དི་༽ །ཨ་ལོ་ཝཱ་པརྙནསའི། \ 






¢ ཤཱཊོ་དསྭ་བི།། །ཀ་ོ་དངཔོ་དནས་འི༽ །ཨ་ལོ་ཕྱུ་གསུཌ་དེནས་འི། །ཏིཤར་ཁྱརད་དནས་ཏི། །ཏི་ཤུར་ཟུག་དནས་དི། ། 
2 དེནས་བོ་། །སའ་འོག་མ་དནས་བོ་། །ཨ་ལི་ལ་བ་དས་འོ་ སུ ཏི གཏེར་འ པགས . ཚཱ་རཏྔཀུམར་ཀོ། 
་ནོཾ། །ཀུ་མརཙའབཏུ་བསྐྱེད་། .'།ཞྟ་གསུམ་ཉག་དྲུག་དཔའ་ ཕི །ཤ༡༢༡ཆརཧློའེ་ཝཱ་བྲུས་། །གཡས་བརྐྱང་ གསཡོན་སྐུམ 
གྱོན་། །སྟག་ལཱགས་ཤམ་ཐབས་གཱུལ་ཀྱོས་བཅོངས་། ཧཱགས་ནོནཔས་སུཿཆུནན་། ། སོ་ས །གཡས་དཀའ་ 


རྦལ བསལ་ཞལ་དུ་གསལ་།, །བ གའིཉག་།ོ་ེས་གྲན་འ ༧མས་ཧདམ་ལུས་དབབ་དུ་བསུད་། །མ་ཡུག་བཞོས་འདམ་རྫོ་ 
།ྡྫཔད་མོར་ ༡ ཉིསས་ཁས་ ! ་ ཕིན་འབསད། ཝན ་ོ་ རེས 
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༣ ༣ ༨ 
` ༈༧བ། 


༄༤ ༠ 

2 དོག་དང་ོ་ཕོཌ།༩ཿ༧དའོ་། །ང་ཡོསྭཌོད་ལ་བསྟན་བར་ཧ་། 2 
£ *1:2ོག4 ཟོ །སེམས་ལ་རོལ་བ་ཆངད་བའི་ཀོ་བུ་རོར་། ་ 
༤ ་་ 


སླ ཏེ །རྡོག་བའཾ་ཤོམ བཚིགས་། <> ་ 
- ༡” = 
ཟྐ  ¡/མས་གསུམ་བྲུ་ཅིང་དུར་ཁོད་ཧུ་ཡང་རོལ་། རཿ 


<~ 


བ་ ཅས སིན ཁོ ྡ"  ་་ 


༧; བའོཚོཏེའིཉེད་། - །ཧོང་རྗེས བས་ཁམས་གསུམ་སིམས་ཅན་སྣེལ་། །ཐུགས་རྫོས་འདྲུད་པས ཁ་བའི་གཱ།གནི་། ར་རི སིངྭ་གཱ་ཁི་ ི་དུར་འོད་པང་ །ྷ 

ངུ ཚིབ ་པོ་རང། ུས་ོུ་འདཆན་པརང། ༈༈་ །ཨཱ་རན་ཡལ་ཙིའོདང། དལིི་ི གུ 

@ ཐམས་ཉད་ཀོ་ཧཱོར་ཁྲོད་དང་། །གཞསཉ་ཆེན་པོ་དྨ་ནམས་ ན་། །མཁའ་འགྲོ་བྱ་རད་དང་ལྷ་བྱ་རད་དང་ ། \གནོད་སྤན་ བྱརད་ད་འ་་་ བེ 

ˆ ཌྷོ] །ཧོགས་ དང་ཐོགས་ནོ་ཀུནན་གཞས་། །ཤར་ ཉོགས་བྱ་མཐྷིན་སེང་དགྱ་ཏུ། །ཨ་བརཙ་ཀཾ་ཀར་པོ་ བསམ་། ོ་་ ་་ 
དངཔོ་ཤག་གཉིས་རྡོརོདངྲག་གསོལ་། །བརམའྲཾ་ཉག་གཉིས་པེ་ཅོནརས་གི་འཛིན་། །ཐམ ི་ཏགགཞིས་སྟག་ག་བཞོན་ འཛིན ་ ི་འཛིན་། །ཝཆི་ཤུགགཞིས་ 

གཤད་པོ་སོ་སྐྱ་རབ་ཏུ་བསམ་། །ཞལ་གསུམ་ག་དྲུག་སྔན་པ་མདོག་། །དཔ་པོ་ཆགགཞིས་ཚོད་ཁག་གསེལ་། །བར་མའི་ལག་གཞིས་པ་ ཁ་འ 

ཤ་ཐ་ཞུག་བ་འཛིནེད་ ། །ནུབ་ཉེགས་ཀླ་སྲིན་སྟེང་དག་དུ་། །་ཧ་མ་འགྲི་ཕེ་བདམར་གི་མདོག་༽ །དང་ ིས་ུ་ཁག་གསོཔ་། །བརམའི་ཆགགིས་འདམ་པས ལི ཐིད 






གྱི་ལགགཉས་ཁི་ཕག་བགའཇགད་། །བུང་ཤོགས་གནོད་། ཛ་་ེ་་ 
/ རྡོ་རྔོརལ་ ་གཏོས་ འཛོན་། །ཐ་མའྭཾ་ཉེག་གཉོས་ ཨསེང་གེ་ཕ་། 'རཱང་འཇིནེད་། 
་བར་མའོ་ ཤར གཏོས་ལྕ་གས་ཀྱ་ལལ་ གྲའེ་ཛོནེད་།„ །ཐ་མཁི་༔ ལུག་གཉིས་ག གཞོག 
གག་གཉིས་རྡོ་རྔ་དུང་ཁག་གསོལ་། །བརམ་ཉག་ག། ཉས་ངོ་་ ོང 
རླུ་ཀ་འ་་ཡར་བབླག་། །བཛ་ཿཀྲུ ཉོས ངུང གག ཁའ ཀོ 
འཛིནེད་། ལའི ང་དག་དུ་། །སྩོབས་ཆན་དུང དཀོན་བུ ༤ ཧ་ག་གཞིས་ དི མངའ 
ཐ་མའོ་ཡག་གཉིས་དོམ་དུང་ ང་དཾད་མོ་འཛིནེ་། ་ འཚུམསྤ་ཉེ་པར་དུག་ར་། ། གེང གུག་པ ། པབོཡུག་པ 


བར་མའ་ཤག་ ་གཞིས་འཁེར་ལར ་ལའལ་ གི་འོཇིནང་ ཀ ། ཐ་མའོ་ ཚྱག་ ཞཉསེ་དེད་དང་ཉབ་ ཅནའབོད། ཡར ༽ དགྱ་དཱ། ༔ 






































ས་ས་ས ༢༠༠༠་་ཆ་ ༡༅ འཆ 


ས་ ཀ་་ང་ -༢ཁ་ཁ་ལ ཡ་ང ལ་ 
ˆ 


༄༅། ༤ ༧༤༠༠ །འབར་བཟི་ཞལ་། །དང་པེ་ཡག་གཉས་རོརིབུང་ཁག་གསོམད་། །བར་མའོ་ལག་གཉིས་འ་ཁོར་ལེཟནིཆན་བླམས་༽ །ཐམའི་ཉག་གཉིས་ཕག་དཔྲགྲག་པའྲི། འབུང 
༧; ཞདེ་ཐུང་ལ་གསུས་པ་གཤོལ་བ་བརྔིད་ ། །ཨན་ལགྱ་རསྐ་ཀལ་གུ་སུལ་དང་ལཱན་། །ཡོད་འཕེང་སྐག་དང་སྲུལ་དངེརོསི་བྱ་རན་། ཊཱུ ངག་ནས ཧུ 
ལོ སྤ་དང་ལྡན་། ། སྒེབཞི་མཐའ་ཐེད་ཚད་མྱེད་བཞིལས་བྱུང་། །ད་ཡང་ཇི་ལར་བུང་ཞེན་། །ཡ་མན་ཏྭ་ཀེདེཅས་བས་ཀུང་། །ཤེས་བཟྡི་ཧཱ་བེ་དང་ཝུཔ་ ཟླ ན་ར ྲ 
དོ །དིཾརྱལ་པོ་སེང་དགནས་།། པད་ཉན་ཏྲ་ཀེདེཅས་བས་ཀུང་། །ལེ་ལ་བསབ་དུང་ཉོན་ མོངས་བདུད། \བཅོམ་ ནས་ཞགས་པ་འཇིནད་བའི་༽ ༽ 
དགའ་བས་དེན་མཛད་ལྷ་སྒོ་རུ་། །གྲུལ་བུམ་རྒྱལ་པོསྙང་དུག „ ནས་། ། པད་མན་ཏ་ཀོདེས་བངོད་བས་། ། ཉེ་བའ་སེང་ རབའཆི་བའི་བདུད་། །བཅསཉས་འགྲས་མོདའ་གིདའ་ 
ཡསེ་། །ཤམས་བས་དོན་མཛད་ནུབ་སྤོརུ་། ཀླུ་བདུག་རྒྱལ་པོ་སྙང་དུ་གནས་། །ཐཾགེ་ནན་ཏ་ཀིདེཞི་ ས་བྲདབས་། ཡན ཀ་ོ་དཔ་འིབདད། རྡོ་བ རཱ 
ཀུ བ་ར །གནོད་སྦྱན་རྒལ་པོ་སྟང་དཱ་གཞས་། །དག་པོ་བྱརུད་བའྱ་ཡོ་མེ་ལས་། ཉུ་གན་རྡོ་ངས་ཞུས་པའ༽ ། ཀྱིལ་འཁོར་ཀ་ེ་ཞུསྭ་བའི་བོ། རུ 
ད ུ །།བཅེམ་ལྡན་ཡགནརྡ་རེས་།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡངྦཞུས་པ་། །བཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ནམས་ཐམས་ཅད་ །ངབུ་བྱརན་ངི་ཏ་ 






ཐམའི་ཐག་གཉིས་ ཕག་ཿ སཿ རིར 


༽ 


སསནཾིིཾ་་བ་བ་་ཐོ་བ འོ་དོ་གང་གཞསོ། །དམ་ཆི་ག་ཇི་ལར་སྙུང་བར་བྱ་བ །་བཅོམ་ལན་འངས་ ཀྱིས་བ ཤད་ཏུ་གསོལ་ ༈ །ངནས་རོ་ངའ་དྲོ་ 
གགོའ་བའི། །སྣ་ང་བ་མཐའ་ཡས་དང་ལ་བྱ་ཆན་། ༽རོ་གཡོའ་འགོན་དང་མོབས་པོ་ཆོ། །པརམ་ཁྱ་ཁིམ་བའི་དབུ་ལ་ན་༽ ༽ང་ ཡིས་དྩངས་བྱ་རན་བུཡོན་༽ གྲ་བགས་ནོ་གཞིནང་ 
གཞེད་པ་ཡྔའི་། །ཚོར་བ་གཞན་ཙྫསྲེ་མོ་ཟུབ་བུ་། །འདུ་པ། ས་ཤ་ལ་འགོ་བ་ཡིན་། ། འདུ་བེད་བདུང་ཚི་འཆུལ་བ་ཡན་། ། མོོནྐ་ནི་འདོང་བཅྲི་རུམ་པོ་ཡོན་ བག་པ ཅ་ 
ྷ་ཚྷོ་གཡོའ་འགེན་པ་ལོན་། །ལྕེན་སུབས་པ་ཡོནན་། ། ཡདནཉེལུ་མཁུའུརཔ་པོ་ཡིནཱ ། གཡུས་ནི་སྤུམ་བའྲི་ར་ ༤ ཆུ བོ་ཡོན་༽ ཞརང་བཞིན་རོང་གཞོ་་ ཡན་༽ ཀ་ཅོག 
མནནོམ་མཁར་གསུངས་། །ས་ནའེགྱ་འཱརིརཤེས་བར་བ་། རྨནཅེ་འིརེ་ཤཱུས་བར་ཐ་། །པེ་ཏ་ནཱར་ང་བཏིད། །ར་ཆིཀས་མརི་སིྨམ༽ \ཆགས་པས་ཡོ་ཞའཅད་བྱ་དཀ་པེ༽ །ར་ 
བོབ་བྭ་མོ་ཧོ། ༼།ཧབབ་སམས་ནི་བུ་ཀ་སི་། །ཉྱ་སེདྲལ་བཔ་སེལ་བྭ་གཱ་ནི་༽ །ཚད་སབཞྲི་དཔ་ལན་པརི་༽ །གོསོབཞིརེས་འརྩ་བ༽ །པ་གཡས་བབས་འདི་ 
དདམམ་བཅུའ་བདམ་ལ་། །ལོ་གེ་བྱར་ཁི་རང་བཞིན་གནས་། ། ཏོ་ཀློ་་ཞ་ཀདང་། ༽ཙ་ཏ་ཨ་རབྲའ་ཡཁི་ཞམས་། །ཆའི་གྱིས་གན་སུ་རང་བཞིན་གནས་༽ །དནས་བོ་ད་ 






༧ཆཆཆཐཔ་ འཐ ༤ ་་པ་ཆ་ས་ ་བཔ་་ཆཆ་་ ་ཆ་ཁ་ ི་ོ ༤ རཆ ཆསས་ 
ˆ“ ༡ ༤ །ཨྲུབཡོ་ཨེ་ཨ་ཡོ་ཡོཞེནོ། །མཁའ་འགོེནམོ་འདིབྱ་རད་ན། །ཅ་གཟུགས་བདམར་རབ་ཏུ་འཁིམ་། །དནངཆོས་འབུང་ག་གསུཌ་ལ། །ཨོ། བ་མཁའ་འ 
× གསུམ་། །རྩ་གསུམ་ཆོས་བྱངནདུདུ་འཁིལ་། །ལྟེ་བཅོན་དེབུས་དག་དུ་། །མར་མེེ་མ་མོ་བཞིན་དུ་འབར་། །སླཔ་བཆོས་དང་ཡོངས་སོང་དང་། བདན ཁོར་ྐལྐྷཀྱ་ 
ང་གོ །ཞུ་བས་ཀངདུབ་སམས་སྱུ་གརད་། །བདམར་བབན་ཚཾོ་སེ་། །ཐཁྱནབསེམས་པཡོ་ལ་ན༽ །མེའིས་བོན་ཐབ་ུ་བསམ་༽ །དནས་ཨ་བ་བནི༽ །ཏྐ་ཁིདབུས་ན་ང 
£ ཏེ་ལངས་། །སྣེངབུ་གསུམ་དུ་ཡང་དག་ཞུགས་། །ཆོས་དང་ ལངས་སུང་ཚོགས་པ་ཅིག་། །གྱམ་བའི་བདར་བའ་གོར་ ལྱོར །སུངས་རུས་སེ་ག་ཅན་གཀས་ཡུང་ེགས་་ 
ཨོ་ཏ་ཡན་གཡོན་དུ་བུང་། །ཧཱཱཾརུག་དག་ཏུའབ་ཏུ་ཞུགས་།། མཁའ་འགོ་གསུམ་ལ་ཞུགསནས་སཱ། །འཁར་ལ་བཞི་ རུ་སེ་ཤེས་སེ། །ཅུས་གྱསུམ་ས་སྦྱརམ་ཐམས་་༽ 
རབཅུ་གསང་བ་འདིདག་ནི་། །ཤཕནས་ཞལ་ཏུ་བརྒུད་པའོ་། །ས་བྱརད་དག་ཅུ་གནས་པ་ཡོས་། ། སོག་གཅོད་པ་ལ་བསོགས་བའི༽ །ཡུས་མོ་དེག་གྲསམ་བློད་། ། གདགས 
བན་ཧ་། །ས་ངགུ་པ་ལ་གནས་པ་ཞོས་། །རྫན་དང་འ་མ་གླཁ་དང་། །ཞུལ་བ་བླརང་པོའབ་ཏུ་སྲང་། །དིཆེན་པྲིན་བུཔ་སེམས་། །ཐེབ་དཔ་་ 
ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཡོས་། །མནར་སེམས་དངན་གེནད་སེམས་དང་། །ལོག་བར་བྟལ་བ་སང་བར་བ་། །ཟས་སྲུ་འཆེན་བཟའ་བར་ཧ༽ །འའི་སམ་ད་སཱར་མའི༽ །རག་ཀྭ་མུན་ཅུ་གྲང་འདྲ་བ་༽ 












༡ས་ངས་ཏྔ་ས་པ་ལ་གནས་བ་ཡོས་། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སཱང་། །རང་གཾ་བདུད་ཚོ་རང་གིས་བཟའ་། །དག་བོ་བྱྱ་རུད་བརི་འྱའེང་བ་ལས་། 


 མང་ངུ་བུང་བའི་ རམ་ཚི་ག་གི་ལེ་འེས་བས་ཀ། ཟི 








ོ བཅོའ་ལུ་པའ་ ༢༤ །༽ཀོས་དུཔལ་ཀོྦཾམོ་ན་༽ ནག་མོཆནམ་ངས་ནས་བྱང་། ། བཅོམ་ལ་འཇས་ལ་དུ་བ་ 
གླ ˆ །གསུད་བད་བ་བ་ཇོ་ཚུར་ལགས་། །བངྲ་རུབ་སེམསྐ་ནི་གཏན་གཿས་ནུས་༽ །སེམས་ཅན་ངམལ་བརྡསོ་སེ་འམ༽ །རང་བྲ་ནམ་ཤེས་གཏན་གྲངས་ནས ༽ ༽གནས་བླ་བུར་ལས་ $ 
| ༩གསྭ་འའེབུབུའི། །བརོས་ཝཱན་འདསྱ་གོམ་བཤད་དུ་ག ༢ མོལ་། །དནས་དྡོརོའཇིནད་བ་ཡོས་། །འ འོརྒ་དམས་ལ་ ་ཁང་། འ་འ \ནགམོ་ཆེནོ་ཁོང།དཅག།་ 
ཐ་ལྷ་རཌཾསྦོ་ཀོ་དཱཉངསཀ ། འདུབམ་གསུམ་ཕེད་མ་ལ་། །དབུས་ སཱར་གསྡ་ནམ་པར་མཚན་། །རོ་ོ་ལ་ནི་པུ་ནིད་བསམ་། ༽ རྗ་གཉིས་ཀི་བར་དགྭ་ཅུ། །བངྲ་རབ་སེམས་ལྕགྱུག 


_ = །ལས་། །བསྨྲབྱ་ཧཱདཀུག་ཞས་འོངས་བནི། །༡མས་ཐག་སྲུག་བསུལ་ཉོས་གཟིརེ་བ་། །ཁྱི་དང་མཆུ་རངས་ནསསྱ་ཀིསྣ་ད། ༽སངས་ཆས་བསྟནད་པ་འཇིག་འངྒ་དམས་། ༣ པང་བབས་མར་གིས་བཅོབ 
35 གསོན ཾ ། སྡེང་བུ་དབུ་མར་3ྱན་བགྲེངས་ནས་། ། བདཊིན་འཁར་ལོམ་ཁའ་བག་ཡོས་། ། མངོན་དུ་བླསས་ནས་བླམག་བརྲ་ཧྲས་༣ །ཡབན་བདམའི་དྲྭ 
” ཞས་། “ །མདཱནཏཱ་རྡརྫོཐོཁ་ཡོསེ་། །གྲངས་ནོ ཏི་ཧུ་རཅིག་བསྡུ་། །ལྟ་ཡངའུང་སྟེ་བརླག་འགྱུརན་། །བསྟན་བའ་ཇེག་ྲཆོ་ལར་སྨོས་༽ །གཞན་ སད་ཐ་འཇོགྱ་རཏྐནསྱག། གཾ 


0 
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ཅཐ་་"|་|(པ་་ 





ས་ས ས་ས །སྒག་དངསེང་གེ།ཁི་དང་ཝག་། །དོམ་དང་དང་མོ་གུང་ཀུ་དང་ །་བ་སྲེ་མོ་བྭཱིལུ་དང་། །གཟིག་དང་ཤཱ་ོད་ལུག་བདང་། །བ་གྲ་དའཁང་ 
༩༥ ཱ་དོ་།ི །ཧལོག་ཀ་དངཀྟེ་ག་དང་། །ཅི་བདངནཾ་སོགས་སྣུལ་ནམས་། །ལུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་དབ་བ་དང་། །རིརབ་ཞུརབུཡ་ཐབ་དང་། །གསལ་འིངགྲི་གུག་དྲས་དང། །ངུ་དབྱང་ 
༧ ཧོན་ཁ་ཐོ་དང། །ཁ་ཏཾརཔ་གོ་ཞགས་པདང་། །གཏུན་དངདག་སྭཱ་ཤག་མཚན་ནམས་། །འཇིགས་ཉེདྲ་ནམསྦ་ཀིས་རབྱཅུ་བཟང་ །སོང་དཔོ་ཉོད་སཇུར་ 
¿ ཀྱིང་། །ཆུས་ཕཞང་ཁྲོལ་ཀླད་པ་དང་། །རྒྱུངས་པ་དག་ ཀྱང་ཟ་བར་8ད་། །ད་ལར་ཡངནས་ཡང་དགྲ་ཏུ། རྭ མས་ཐམས་ཅད་ལ རཾ 
བྱ་ར ས་ཉིཞངད་གའུ། །རླལ་བཟྲིགས་བྱསེ། པར་འབྱུམ་། །དཔུལ་བཞས་བྷ་ཏས་རྱས་ཡིན་༽ ། ལཆི་བཞས་བཀོག་བཅས་ཡིན། དཔ་ཤེས་གྲནས་བས་ 
རྨང །གདབ་པའ་ཐ་བའྲི་ལ་ཕོཌ། །ཉག་དྲུག་གཡོན་ཀྱི་ཝམ་ལ་། །པདམ་འབར་བའིམཁའ་དས་ནས་། གནད་བཞི ཏུན་ སག ག་ཨ 
ཤཾསྐནི། །སཱཿསན་ཕུན་པ་ལ་ཐོམ་འགུར་། །བདག་གི་གནས་ནོ་གསུམ་དུག་དུ་། །ཡུན་བུ་བཏབ་ནས་སཱགས་འདིདག་༽ །བླ་ཟས་ན་བདག་ལ་ཐམ་བརྱ་དུ་དད། 
ལོསུ་ཀས་ལ་རྷུཾ། །དེ་ལྟར་རྣམ་ཤེས་སྭངས་བའི། །བསླ་ཧའི་གྲཟུགས་ནི་དེ་དག་ལ་། །འགོདང་གིང་ཀྭལེ་བ་དང་། །དྲགས་བ་ཁ་དང་ལག་གསས་དང་ འའ ་ 


༼ཡོ་མཚན་དག་དང་གནས་བྱཅ ། ` །བཏབ་པས་སུངས་བའི་འུས་འདོ་དག་། །ཡུང་པོ་རེན་དང་བལ་བས་ན་། ཅིསྟ་ནྡི་སེ་བའྱ་ཆོ་ལེན་འྱ་གུར་ ཧེ་འེང་བ་འདིས་ ི་ཞི་ྱ་མ་ ༡ 
གཅིགྱང་། །ཡངནས་ཡང་དུ་གདབ་བར་བ་། །ཨཾ་གྭ་གཱ་གཱ་ཏ་ཐ་ཡ་། སྲ་བ་ངྱུ་ཤཱན་ཕཊ་ཕཊ་ ། དྭུད་དཱ་བང་ཀིལ་ཨ་། ཀག སོ ་ 
རྟ་ཨ་བར་ཀོ་ཏ་གེ་མྭ་ཚུ་ཁང་། །དེནས་ལྷ་མོ་ཆེན་མེ་ཡོས་། །ལངས་ནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལྔུ་འུུག༽ །གནད་སླུ་དི གནས་ཀྱངནོ་༽ །ཅུག་གི་པ་དམའི་གནས་ཀྱང་ཇི་། །བུར་བ་ཞེས་བུ་ཀོ་ལ་ 
ཡའིཨེཿཆན་ཉིད་གང་། །དེའི་གནས་ཇི་ལྟར་ལགུས་། ། ར་རམ་ལྔན་འད་ཀོསེ་བཤདད་གསོལ་། །ངའསརང་ འཇིནད་བ་ཡོས་། ༽ལཱ་མོ་ལ་ནོ་བཀའ་སུལ་པ་། །གནོད་ 
ོས་ཧུ་གཞད་ཐི་གྲུཆགས་། །ལ་ལ་སེང་ག་ལག་ ཅ་ཅོན་། །ལ་ལུ་གྱུ་གུངའགོན་། །སུ་བ་དསེ་མོ་ ལག་པ་བ  ས་ུག་གས་ཆམས་། ༽ འེ 
ཅླུ་ས་པ་འདེན་ཅིང་པགས་བྭ་ཐག་། །ཟག་གིས་པད་མའི་མཁབ་རངས་ནས་། །གནོད་གུནི་ཉིརན་པོནསེས་། །དོན་དང་བིནོ་བས་གཏིས་ སུང་བའི་སོར་། ། ན་ཟ བསགས་པ 
་ཆིཌཏིག་ཏྲུ་བས་། །གསེར་དངུལ་སས་བའི་དཔའ་བཇོད་ཇོ་བཞིན་འུང་། །དླཔ་བའི་འྲག་དོན་ནམ་གཉིས་ཁེད་བའྙི་ཏགས་། །ཡག་གི་བདམི་ཁ་ཛིངས་ནས། །གནེང་སཱནེ་ལུས་ལད་ཟི་གདུང་། 
“སྣདནོ་གསལ་པའིང་ལྟ་བུ་སྟ ། །དེ་དྭག་ཕག་གིས་སེ་སོར་བཟུང་། ]རྒྱམ་དུད་སྙངདུ་སངས་རྒྱས་ལྔ་། །མདུད་པ་ལྟ་དི་གནོད་སྩནེ་གདོང་། །ཐུམ་ཐ་ལ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སཱ་ ༽ །གཱུ་གྲསཱམ་ཡི་ ི་ 


ཟབ - ་ ཙོ ལོ 





༄༅། ༠༠༠ ༠།གསལ་བུར་ལ་། །པད་མའི་དཉིངས་སུ་དབང་བསྐུར་ཞས་། །སངས་རྒྱས་ལ་བཏབ་བླརག་བར་འུར་། །བསྟནཔ་འཇིག་ད་ཇི་ལ་རྫུས་༽ །ར་པོ་བྱ་ར་བའི་འབེང་བ་ 


༧༥ ལས་། །ལྷ་མེོག་མོསོ་ཞུས་བའིལེའུ་སེ་། བྱཅུ་བུག་བ་ །དེནས་་ཨེ་ཀཙ་ཏི་ཡོས་ ༽ །རབ་བ་ཁམ་ནག་ 
„ གཡོན་དུ་བྩོ་། །ཕ་གན་དདེང་ཀ་བུཉཛོནེད་། །།བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྔེསེམས་དཔའི་། །ཞམ་དུ་བལྟས་ནས་བཾསནས་སུ་། ། ཀྱེ་བུུགེཛྡརེསེམས་དཔའ་ཁུད་། །པའི་བདམ་འབར་བའདེའི། །སངས་ 
ཧཱ སུ་ཐམས་ཅད་འདིལེསྱ་ཟུང་། །འདིའོ་མེ་ཚན་ཡང་ཇྲི་ཏུར་ལ གས་། །འདྷིནོའེདདགས་མེ་ལྟར་འབར་། །འདིའིམཆེ ན་ལང་ངི་ཧར་ལམྟུས་། །འིན་རག་ཏལ་རོར་ཏར་འ 
དྱ་རཱ་ཨང་ཅི་ལར་ལ་གས་། །ཐམས་ཅད་མཌེནད་པས་བཤད་ རུ་གསོལ་། །སངངྦ་རསྣ་ནམས་ཀྱིའྱབུང་གནས་ལ་ ཆགས་བྱ་སེད་ཙོར་བདམ་ཡནེ་། ་སིང་དུར་ཁོདོཅས་ 
་ཧས་ཏ་། །སཔསྐྱ་ཆས་ཀུན་ཀྱོ་དྲུར་ཨིན་པས་། །དེ་ཧིར་འདོད་ཆགས་འབར་བ་ཡནེ་། ། བངྲ་རུབ་སེམས་ཀྱིརང་བཞིན་པས་། །རག་ཏ་འབར་བ་ས་སྱ་སྤྱརཱ་། །ད་ཏིར་སཾས་རྩས་ཡུཊ་ 
༩ ན་ཁེད་། །སྭདོ་བཅུད་སུག་བསྔལ་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་ངུཿ་ཆེན་ཁག་། །ཉོནྷོ་མངོས་འཁེར་བའི་སྡུག་སྔལ་གཅོད་ཅད་གྲི་གུག་འཇིནད་། །ཆོས་ནིད་གྲས་མི་ཡས་ལབ་ཅིག་གཡོནདུའུཁིལ་༽ ། 


ས་ཤགན་དྡོ་རདང་། འཇམ་དབལ་སྩན་རས་གཟིགས་དང་འཇིགེ་རྟེན་དབང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་སྲ་གོང་བོནམས་། །སུངས་ནས་རོད་དོད་བརྩ་གུར་ནས་། །ཀགུ་ཁབག་པར་པད་འསན་ནི། 
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ཾ རྡེ་རོ་མེན་པེའཕོས་། ། གུར་གུམཆུའཾ་གསང་བ་ཐས་། །དན་པ་སྙད་ནས་མ་འདལ་གི༽ །ལྷ་ནམས་ལ་ནོ་བསོད་བ་ཧས་། ༽སལ་བའི་མི་ལར་འ་བར་པའི ང་ཅིལོརས་། ༽ ནིན་ཅུ་མི་བཟ། ཡབ་་་ ད 
མ་ །སླསོ་མིད་ཊྱིན་བརྔབས་སྣ་ཆེགས་ཅིརེ་ཡང་སྟེན།„ ླྩྣྩ་ འིབ ཞི ངབོརདོན་བ་ དྲད ༥¿ 

བསྟོད་། །སྐལ་བའོ་མེ་ཆེན་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡེས་། །ཉེན་མེངས་སེགྱ་ཉད་ཨ་ཤེས་མི་ཧག་འཕེ་། ། ༄ཿསནསྭ་ཧི་གཡའླུཔ་བས་འགོ་དོན་མ་ཛད་། ༽ རཔ་བ་ཁུམེ་ནག་ཐོད་འགེང་སུབ་ཧི་བ་ཅྒེཔ། ཀྭ 
ཚཱམཱ་ཐརད་བྱ་ཆདྱ་ཀིརེང་བཞིནི་མཁའ་འགོམ་། །ཀྲ་འུ་རི་ཡ་སོག ས་བཅང་ལ་ག་འཚལ་བསྟང་། །ྱི་དགེའ་བཅུ་བཅི་ ཁྱོཆབ་ཀླན་ཀི་པང་། ༽ རང་བཞིན་ནས་དགུ་དེ་གྲསབ་བུ་ག། ་ 
ཀོང །ནམ་པུར་ཐར་བའིཞུལྷ་གསུམ་མཆབ་བཅོགས་། ། རོའོ་ཤནུ་དག་སག་ཅུག་འབར་བན། ལས་དང ཆོནར་ཕུ་ཚོགས་འཛིན་༽ འདྲ་ལ ་ 
འབ་བྱར་ཅོང་། །འཇིགས་ཉེད་ཅན་ཆུསྔ་ནམས་ཀོས་རབདུ་བྱ་རན་། ། ཁོ་གོཉིར་སཱན་བགད་མཆེའ་བཅིགས་སྣུྱ་སིག་གཟིགས་། ། 






























ཱུ ཉར་སུན་བགུད་ རྡོརཁུག་འཐུང་ཆོགས་ལྭ་ལག་འཚལ་གོང་། །ཡོད་པ 
_ཧཧུལ་པར་དམ་བཅུས་བའ། །འཇིག་ཏནད་ཁུབ་བརྩ་རུག་པའི་ཕེ་ཏོའཆོགས་ ། །ཱུཾ་དང་ཕཊི་འབུག་གྣོངརབ་ཅུ་དིང་། །བསུན་པ་སུངབར་ན་ཏེས་ཞལ་ཆས་མ་་། །གས་གཅོང་ལས་སྣ་བ་ 
~ བ་གས་འགྲོཆོགོས་། །སག་དང་སག་རི་ཞམ་ཐབས་སྲུ་བརནཅོང་། །མེ་སྟག་འབར་བས་བརྩན་པའིཞེཉེད་རོགས་། །འཛིགས་ཧེད་གནད་སན་ཆོགས་ལ་ལག་འཆལ་བསྟད་། །བ 







ཧ།།༢ཀ་༤༢༥ར་།ཀོ་༥༠༥༡༥༥༠ོ་ལ་༥༦༥༦༨༨ ༥༤༦ ༦༥༥༠༤ཕ༥།༥༤ད་ན་༤༥༥༦༣༨༥ཧོ༡༥༦༡༥༤ ༦༣༨ 


་ལི་ 


༄༅། ༤ །ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་རྱལ་བསྟུད་། །ཚད་མད་བཞི་ལྡན་དུར་འྲད་རྣམ་པར་སྲུང་། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལུགས་སྒོགས་དྲིབ་བུ་འཇིནད་། །ངུར་འོདབརྒན་སྱི་རམ་པས་འཛིགས་ 
ཁོ ཅུ ཡོབ གི ཨེ་ཀ ཙཏིའགྲུ་མ་གསངཆེན་མ་། །རྡརྔ་གསང་བའི་གནས་ལ་འྲབ་གནས་ཤོང་། །ནམ་མཁའ་གོས་སྱོན་ས་གྲཞི་གདན་དམ་། 
མས་ཅན་བྱུ་རོན་ཁམ་ཕོར་གྲོ་གུག་བྷརྣམས་། །གླང་ཆན་ཀོ་ཆྲོན་ཞིངཆེན་རྐ་སྒས་དང་། །འཇིགས་ཐེད་སྲུ་ལ་སྟག་གིས་ཤམ་ཐབས་བཀིས་། ། ཐོདརོན་ཁག་འཛིག་ལཱ་བུ་བྱརན་དུ་ཐོགས་། །ཡོགས་ 
£ བཅ་སངསྱུ་རཱས་ཀྱུནྭ་ཀི་ཕོ་བང་ཏེན་། །དུས་གསུམ་མྱོ་འགྱུར་ དཔལ་རོཾ་ཡུམ་ཆེན་མོ་། །རྡོ་རོས་ངཤོངས་ཡུམ་ཁྲ་ཁག་འར ལ་བསྟོད་། དག ་ 
ཤུགས་་རཆེན་པོས་འཁེར་བ་སྒལ་བའཾ་ཤོར་། །ཐབས་དང་ཤེ སརབྭ་གྲུ་ཉེན་དམ་པ་འདི། །གསང་སཱགས་རྒྱམམོ་རྒྱུད་ ལས་བདག་གིས་བསབས་། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངས་ཐུབ་ 
ཐེབཞསྱ་ཀང་། །སེམས་ཅནྡ་ནམས་ྱི་དོན་རབ་ཉེན་བར་ཤེག་། །དཔལ་ནྡོ་རིཀུ་མཙརུད་ལས་། །བང་ནུབ་སེམས་བས་བགྐེད་བའིམེའུ་ག་། བྱམ ོ་་ ཱུ 
རོ བྱའུ་བདུན་བའོ་ །དེནསྣ་ནམ་པརྦ་རལ་བ་ལ་བསོགས་བའྲི་ཁོ་བྒོནམས་ཀྱིས་། །བཅོམ་ལུན་འག་པ་། མཁའ་འགོམ་བྱ་དད་ 
ཀྱིའང་བཞིཞེ་དང་། །ལས་དང་ལས་ལས་སྐྱེས་བརྣམས་ཞུ་བའི་སྨད་དུ་ ། །རུངརང་གི་འཁོར་དང་། གསྒོས་དང་བཅས་བྱ་ནམས་ ། མངག་པ་དང་བཅས་བས་ ། བཅོསྲ་འད་ ཡི 













།དི་གནས་དང་འཛིན་ལས་ཅི་། ༽གང་ལས་ (ཤིང་གངུང་གཞ་༽ ༽བོ་ཅུ་འོན་ 
ི་་་ས་ལས་། ན་མས བས་འ ས་ས 
ཱ །གང་ཞིག་གིས་སཱེ་བར་ཁྱ་ཅུར་སྲམ་ན་། །ཝཁི་བུང་བ་པང་མཁི་ཁྱ་བས་སཱེ་ཐར་འྱརུརརོ་ 










གང་ལ་སྩས 


ན་རྒྱ་བའ་མ 


རང ི 


ཀ་ 


༽༠༅། ༤ །ཚང་བ་མ་དང་ ། སེར་ པུལ་བ་མ་དང་ ། འཇིབེ་མ་དང་། སུ་འགུ་མ་དང་ ། ཡོདེ་བཟངས་མ་དང་ ། ཌྱིམ་མ་དང་ ། བདུད་བལ་མ་དང་ ། སྩེན་བལ་མ་རྣམས་སུ་རླུཊ།། 
" སཧཱསྟ་ཏཾ། ཤིགས་དག་གནྡོ་བིང་ན་། །དྲ་རྣམས་ཇྔི་ལྟེར་བཟློག་བར་ཐ་། །ལས་སྲུ་བ་བ་ཇི་ཉར་ལགས་། 


རར རི རོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལད་། །བཅོས་ལྔན་ཀིས་བཀའ་སུལདབ་། །ཉོགས་ 
ྭ འའ །བརྒིནེ་དང་། གཤནི་རེ་དང།ཆུ་ལྷུདང་ ། གཞེད་སྣནེདང། མེ་ལྷ་དང བདེན་བྲལ་དང་ ། ཆུང་ལྷ་དང་ ] དབང་ལྡན་དང་། ས་བདག་དང་། ཞིམ་རྣམས་སོ་། ། དར་ད་བཀྱན་གབནོནནས་ 
± རོརཾ་བཟུང་སྟེ་] ལྟའ་བ་བི་བདུད་ཐེད་པ་ཡནེ་ཏེ་] དེལ་ཐོད་པ་ རྱིན་སང་ 


རུམ་བུ་གཅིག་པའ་མ་གས་པ་ཅིག་ ་སུབསྤ་མད་པ་དའི་ནང་ད་ སིནེ་བུས་བནོས་བའི་ས་དང་ ། དུད་ཧིདེན ་དང་  ཏར་ཀི་ཨི 
། ཀུ་ཀུལ་དཀར་པོའོ་མེ་ཏེག་དང་ ༈ དུ་རའོད་ཀོརེག་ཏས་གཟུགས་བུས་ལ་། །ཐོད་བའིནང་དུ་བ ཅུག་སེ་། རངབ་གསོན་བས་གནན་ཁ་སགས་འདེས༽ ༽ 
བྱཅ་བྱད་བླ་བས་ལ་ཙན་དནྷ་ཙོ་ཕུར་བུས་གདབ་ཅིང་། །ཨཱ་པད་ཉན་ཏ་ཀིད་ཨ་པརཿ་ ། ཏོས་ཏིཁྲངམ་ག་དཱཀོ་ཁ་ཡཱ་ཛཾ། ཨོན་ད་སརཱ་ཕཊ་ལའ་ལཊ་། ཞེས་གཅུནས། འའའ 
དོ་ཟེའི་གདོན་སྟེང་བྭག་རྣམས་དུས་ཅིགེ་དུ་བརླབ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟེརོ་གཤིནེ་རྔམ་ཧེཞན་ཞོངེ་ ཐེདོ་གཡུག་མཚན་དུ་བསྣིང་སྣ་འཆི་བདག་གེ་བདུད་ེད་ཅིང་། གཤནྡེ་བའི་གདོན་སང་འུགྲ་བག་བཅུས་ 
བཞི་གཡོས་པས་ན་ ། དུམ་བུ་གཉིས་པ་མ་ཉམས་བ་བུ་གྱ་སེད་ཅིང་རོ་མེ་དང་ལྡན་པ་ལ་། །དའི་དབུས་སྲུ་ད་ལསྤ་རྒ་གམ་བསྐྱད་ལ་། འིསེངདུ་སོན་ཅུ་བ ྷ་སིག་གིས་དང་༽ རུག་པ འི་ང་འཇིས་ 


ཏོ་དང་ ཀུན་མའི་ལེ་བ་དང་ 








_ ཏམ་ལའི་ལེ་མ་དང་ ། ར་ཇོ་མདས་མ་ཡོག་བའི་མེ་ཏོག་དང་། ཆུ་ཟུངནས་སཱེས་བའི་འོངེ་གི་མེ་ཏོག་ངང་། །བྱིརུས་སྲས་བའི་གཟུགས་ཁས་ཏེ་ ། ཐོད་བར་བྲ་དག་རབས་་༢ྔ། 
རས རྒྱ་ུག་གི་ཡུར་བ་སོརྦ་དུག་བས་གདབ་ཅར། ནིང ཡ་མནཏ་ཀངཀིལ་ཡ་པཙ་་འགིཀཝ་ གི ་་ ་ ཁབ 

. བཏབན་] བཆོ་བདག་གབདུད་དང་ ། བ། ཤིན་རའི་གདན་སྟེངོ་ཕྲ་གརླག་པར་འགུར་རོ་། །ཅུཅ་ཨཧྟཱ་རྷ་ཐ་ས་དཀར་བོངས་ཞོནནས་སྦལ་ཞགས་འགྲས་དེ༽ །ོན་མངས་བའོ་བདུང་ 
སྣེད་བྲག་ཇུག་བཅུཆ་བཞི་གཡོས་བར་ཤིད་པན་། །དུམ་ ཕརྱུཔ་བུ་གྱསཱཊ་པམ་གས་མ་སཱད་ལྷན་བྲ་མེད་བྲ་ཟུམྲ་དམར་ ིང་ལྷན་པ་ཆེང་བའི་སམ་བའི་ནང་ད། ཚི་ 
བ་ལདནག་པོའི་ཁག་དང་ ། བ་སེར་སྐའིརཱ་དང་ ། ལེངོ་རྟོས་༤ དང་། བཙག་དང་ ། ཙུརུ་ཏུ་ཀ་དང་ ། མ་རུ་ལ་དེང་བསས་ བ་གྲུ་གྲས་ཧས་ལ་དརབཟི་ནངཔུ་བྲ་་གཁ་༽ ༣ 
_ བས་མནན་ལ་བརུ་ནཞེས་བརྗོད་བའྲ་རིས་ལ་ ། : བདམ་ཏ་ཀིད་ཧ་ཡ་བྲའོ་བྱ་ཧྱ་ཧཱཀལེ་ཡ་བཛམ་ཀོང་ཛཱུ། འོ ཕཊ་ལཊུ་༽ ཅི ༤ ་ངྲོང གྲ 
_ ཆེན་མངོས་བའི་བདུད་དང་ཀུའི་གནོན་ན་མས་རུག་བར་འརུར་རུ། །ང་དུ་གནད་སྫོནེ་ཤ་བ་ཞྲོན་པ་པེ་ཅོན་སེའ་བོ་ཐོགས་བ་ས་༽ 
ཤེད་བཚ་ཟད་པའི་གད་བ་དང་ ། །བགནག་པོ་ལ་ཧཱས་བའི་ཚེ་དང་ ། ཙུབམྭ་ནུང་གིས་ཁེར་བའྲཾས་དང་ ། ཏ་ཏི་ལའི་འེབས་བུ་དང་ ། རིལེ་མ་འ་ 











ཀྭ སྐེ་གཟུགས་བུས་ལ་། དུམ་བུ་བཞིཔ་ལྷནབྱ་སེད་པའླི་ཟུམ་བོ་ོར་བུག་པ་དནང་ད་བྱ་རུག་ལ་། །བྱ་དུནརསྭ་ཀིམ་བཅད་ལ་རང་བ་གཡོན་བས་མནན་པ་། ཧེར་བཞི་བུར་བ 
རོ སོརྦ་དུག་བས་དཱིལེ་ཞིང་ཀུ་པེར་ཙ་ཞེས་བའྲི་རྗས་ལ་ ། ཧཱཾགེནན་ཏ་ཀྲིད་ཀོ་ལེ་ཡང་ཨ་ཧཱིཏ་ཀུན་ངཱ་ལཚོན་རིན་དཱདུདཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། ཉེས་ཏི་ཤླུ་ཚ་གཅིག་བཏབ་ན་ གནོད་གིན་ཀྱིསེ་ངོཿ འོན་འཁོར་དང་བཅས་ 

ཧ བ་བླནག་བར་འྱགུརརོ་། །ཤར་ལོའཚམས་སུ་མེ་ལྟ་རུ་ཁམ་བ་ཞོནནས་བགུང་འབེད་ཐོགས་ག ༢ །ི་ ོ་བག་བུག་བཅུ་འཞིས་འཆ ིང་གསའབར་པངཔྲ་་ ཱ ་ཡ་ 

= ཁྱ་མདབ་བུ་གམང་བ་སྔངས་ཏེ་། ལྷུན་བ་དང་བུ་ཉེད་པ་། རོ་ ཇྗེ་ཧིཌེས་ལྟར་འཛུག་ལ་དབག་བསམ་གི་ཤོང་འདུག་པ་དའིནང་ རུ ། གོག་ཚངགིས་དང་། ཏུ དུང་འོད་འིབལ་བདང་ 
ཆ་ཀའའྲིལོ་མ་དང་ ། ཁན་འད་རེའི་ཤོང་དང་ ། ནོམེ་བའོ་མེ་ཏོ་ གྲ་ནམས་ལ་གཟུགས་ཐས་ཡལ་ ། ཁམ་པོར་དུ་བདུ་ག་ལ་ ། འཇོད་ཀ་ མཱ ཁཱབ་ཤཾདདཝ་ལ་བུང་ལ་ ནུན 
ལ་ ། ཧྷརྒ་ཤིང་ལ་ཕུརབུ་སོརོབྱརད་དིལ་ཞིང་ ། །ཨནེ་ཡེ་ཛཞས་བའྲིརེས་ལ་ ། ཨར་ཙ ཀི་་ཡ་བཛཛམ་ཧྭའོ་ཏ་བན་ད་བནདད་ཀི་ལ་མ་རཱཾཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་འཊ་ ། ཞེས་འྱམ་ལག་ཅིགབཏབན་ ། པ་ཡང 
བཡེའོ་དང་བཅས་བོརན་བཞིནེ་དའུརརོ་། །ལྕེ་ནུབ་འཚམས་སུ་བདེན་བཱལ་སྲིན་པེ་ཞོན་ནས་རལ་གྲི་ཐོགས་ཏེ་། ྨཾཾོའ་གདན་སང་ག་བླཝ་གཉིས་གཡོའ་བར་བེདབདེ་དབངདྲ་བ་བནི་༽ ཤུཊ་བྲུ་ག་ 
་བནག་ཞགྱརིདཔ་སེབུས་མ་ཟོས་པ་མདུནབརོག་གོཏེང་རེས་སྱད་པ་། དེི་ནེབདུཐངཞིབ་ནི་ཤུ་པ་དང་། རེལྲ་འའིའབས་ཅུ་དང་ ། ཚུའིབུག་སྣཁི་སདང་། སྦུ་བྱབ་དང། ཧི་བི་ཁ་དང་༽ ཨ་འ 


༧ 


ཀོ་ཡ་ཨ་བྲབས་ཧྭ་བེ་ྷ་དཔཊ་བཊ་ཕཊ་ ། ཞེས་གང་ཅ་བྱ་དད་བཏབ་ན་ ། བདེན་བལ་འཁེར་སེང་ཕག་དང་བཅས་པ་དབང་དུའྱགར༨། ༽དའ་ བྭག་་བ་ཞོན་པ ས་ནས་༽ རུ 
ེགུག་བྱཅ་བནདབཅས་པས་ ། ཆུངགཡོས་ནས་ུབམ་ཝ་བ་དང་། ཁམས་ལྲའགས་ལར་གེད་ད་ ། དནས་ལུངེ་དང་། ཐཔབད་ད ༣ ཅུ་དིད་དང་ ཧྱ 
 ཤཊ་དང་། ན་ག་ཡཱ་སླཱ་དང་། སིཾནེ་བུ་བ་ལྭ་སིག་གིང་བཅས་ བརོ་ས་དང་ ། རུ་བུབྱ་ཀིས་དང་ ། དྲིནུས་སྷུས་ལ་གྲ་ཟུག དེ 
བྱམབ་ལ་ ། ཁམ་བརོ་དུས་བུ་བདན་པ་ས་གས་མ་སུད་པ་ལྡན་ པྱ་སེད་པ་ ། ཅུ་བྱེཞུག ་ཞེས་དབུས་མདུནབྲདཔའེ་ནང་ 
་ཞེས་བའཏོངི་ལ། ། ཞོ་ཡ་ཏན་ཏུ་ཀི་ལ་ཡ་བྲུངམ་འདད་གད་གྭ་དུ་ཕཊ་ིལ་ཡ་ཧཱི་ཕཊ་བཊ་ཕཊ་ ། རྒ་ུག་གི་བུར་བུས་ཡན་བྱ་རས་བྱེཆང་བ 
ལོ ། གང་ཤར་དབང་ལྔནྱ་ཀྱསྦ་ས་ཡ་ཞན་ཞེངེ་ལག་ནྱརེ་གསུམ་ཐེགས་ནས་ ། ་གདན་སང་ཕགྲ་དུག་བྱས་ས་ག གཡོའ་བར་ཤེདཔ་ད༽ ཟབས་རདྲ་ སླ་བ དུ དུ 
ས་དང་། ཅིན་དང་ཨུར་གྱུམ་དང་ ། རྭ་ཁག་དང་ ། གད་པ་མེའི་སྨྲ་དང་། ཛཾ་ལུ་ཀ་དང་། བདམ་ནག་པོའི་མེ་ཏག་དང་ ། འབསྭ་ཀི་ཡེ་ས་དང་བསེས་ལ་གཟུགས་བས་པ་༽ །ཁ། 


༧ 
$ 








གུཌ་དང་།། གུརྭ་ཀུམ་ཆུས་ཝཱས་ལ་གྲ་ཐུགས་ཤས་ལ་། ཁམ་པརྐོདུ་བཅུག་ཡ་གླུ་བེད་འོ་མས་ཁ་བཅད་པ་༽ བ་པའི་ཐུར་བབསརྡ་དག་པསྲ་ར་ཞིངནབི་སེལས་བ་མི་དབཔ་༽ ནི་འ་ཏན་ཏེ པ་ 











༄༅། ༤ །རྱིས་བཅད་ལ་ལུགས་ཀྱེ་ཕུར་བུ་སེར་བྱའུ་གཉེས་པ་གདབ་ཅུང་།ཨག་ཡེ་ཛཞེས་བཅྲིེས་ལ་ ། ཏྲ་ཀི་ར་ཱ་ཀི་ཡ་ཡ་ཧན་ཧན་བྲངམ་ད་བྲམ་དོ་ཏ་ཀིཡ་ཡ་ཕཱུདད་བཊ་ཕཊ་ལཊུ་ ། 
༧༥ ལན་ཏིདཀུས་གཅིག་བཏུབན་བན་བཞིནེ་དུལས་ཐེད་པར་འགུར་རོ། །ཡོག་གི་ཕུགས་ནས་ས་བདག་ལག་ཞོན་ནས་མཆེའ་བ་ཡོགས་ས་། །ས་བདག་ག་གདེན་སེང་ཕག་དག་བྱདས་གཉིས་གཡོ་བར་བུད་པད། 
¿ སུར་མའི་ཐེད་པ་སུབས་ཨྱད་པ་མ་སྣུད་པའིནེང་དུ་] ཧཱུདཀྱ་ཁུ་བ་དང་ ། ཅུ་རུ་ཤ་དང་། རུ་རྟ་དང་ ། དྲིམུདང་ ] ཟླ་མཛན་དང་ ། དེ་རྣམས་གནག་ན་བུས་ལ་འཁོར་ལ་གཞིས་ཐེས་ལ་༽ །བའེང་།་ 
± དུ་པག་ལ་ཞེན་པདྲ་བིས་ལ་འཁོར་ལེབ་བར་དུ་བཅུག་ལ་ ། ཐེད་ བར་བཅུག་སེ་རས་ཉིས་བཅད་ལ་ནག་པས་མནན་ལ་པ་ཏ་སི་ (ཡ་ཞེས་པའི་ཏེང་ལ་ ། ཀམ་ཡི་ཀུམི་ཀེལ་ཡ་བྲངམ་གཀོ་ 
 ད་ཨྭ་ཅུ་ཛཱཛ་པཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། ཞེས་ཟངས་མའོ་ཕུར་བུ་སེར་བཅུར་ བས་གདབ་ཅིང་ ། ལན་ནི་ཤུཧ་ཛ་བཏབ་ན་བླ་བཉན་ཅེང་ ཐན་དུ་ཡང་འྱགུར་རོ། །སེབགི་ཁོགས་ནཞིམ་བུག་པ་ 
ཞེཞོས་པུད་མ་བྣྣམས་པས་ཨས་གདོན་སྣང་ཕྲ་གཏྨདུར་གཉིས་གཡོས་ན་། རེ་ལ་བྲསབས་གསུམ་བའི་ཐེད་བཡིནང་། མེ་དང ། ཟླ་བ་དང་ ། ཤེལ་དང ༽ བཤང་ལྕི་དང་༽ རུ་རྣམས་ \ ཀུ་ཨཱ་ཏད་པ་ 
ཏ་ར་ཀའིམེ་ཏོག་དང་ ། བསེས་ལ་གཟུགས་ཤས་ལ་ཐད་བར་བཅུག་སྣེ་། གཅས་བ་་གལ་འྲའ་་ཅས་ ང་པ རྒྲཀར་ཀིལ་ཡ་གྷདཱམ་ད་ཀོཏ་ཀ་ལ་ཡ་ླཱ་ཞཊ་བཿ 
པཊ་ ། ཞེས་ཏི་ཁ་གཅིག་བཏབ་ན་བན་བཞིན་དུ་ལས་ཀེད་བར་འགྱུར་རེ་། །ཐིག་ལེ་སྦར་བཞེས་བབ་དག་པབླད་བའིའཕེང་བ་ལས་།། ཅོ ི 







དོ ལྭེ་འུ་བཅོའོ་བྱ་ཆད་པའོ་ ཏིན དཔའ་རོ འོ, ༽ཅེ་ཀ་བཅོམ་ལུ 
། །33་བཅོམ་ལན་རེ་རོ་འཇིནད་ ། ཨ་ལ་ལ ། ་ཨ་ལ་ལ་དཱ་ ། ཤས་ལ་ལཱ་དཱཱ་ ༽ ཀྱི་ཁི་བཅོམ་ཝན་དངམ་བཞུགས་ ༽ བཱ་གྱུསྦྱུ་ཉི་འབོར་ལོ་ཁི་ཏར་ལ་བྲས་ ཛས 
བ་བ ཙི ོ་དྲིངོ་འཛི་ ལ་ལ་ལ ཤོང་ི་ར་་་་ གྲི ེངཔ་གས་ལ་ཛ་ཉར་ལགས། ཐང་ངང་ 

བལ་བ་འཁོར་ལོ་ས 


བཀང་བ་ལ་ ། དེ་ལ་མཚན་ཏོདོཅ་ཞོག་ཡོད་། །འཁེར་ལེ་བཅུབས་ཀྱི་སྭགས་ནོ་ངོ་། ། ` ལི 

དྲ་གསོལོདྲ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྔོའ་ཛིན་། །འཁེར མས་ལ་ན་བཀའ་སྩལ་བ་། །སུགས་ཞེས་བནི་བང་རུ་བྱསེ མས་སེས་པ་དང་། ། 
༢ ་ ྲ་ པེ་ཆོ་དང་པད་མ་སཱེ་ ། རྩོས ཐུ་པའ་དུང ¬ ཕྦུས་བའོ་། །རྡནྡི་རིངའད་བ་སེ་ 
རེརྷེ་ྣཱ་ཆུམ་ལ་གྲུམ་པ་སྟེ འོནེ་བཆོ་འོ། །བདམ་ནི་གཉིས་ཧེ་ཤེབུལཱར་འདུགཔླ་ཟམ་བུངར་བ་པད་མ གྱ སེད ནོབའ་ འོ 
བཀང་བསོ་། །ཇྡི་ལར་བཀ ང་ཞེན་ ། ཧང་ཆུབྱ་ཀོ་སེམས་ཀྱེས་བཀང་གླེ།མས་ཁ་བཀབ་སེ་ ། མཆོན་སུུད་ཅིས་བཅོངས་ནས་ ། ཡེའ་འིའིཏ་རུར་ཡིའོ ༽ ཧུད 
 བརརད་བླཟས་ནས་ ། ཁོ་འཛུབ་ཆཱོ་ཡགྱ་ཧཱ་བསནདན་གཱནེ་ནམས་གཏོར་བར་པད་དོ། །ཆརྡ་འབེབས་བུར་འདོད་པས་བདྲ་མ་འདབ་མ་བྱརད་བའ་ཁས་སྡེ་ 
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༨༠༠། ༠༤༠༠༠།ཨེས་ཝླ་ཐིས་ལ་བདུད་ཙི་ལཱསྭ་ཐུགས་ལ་ཡང་ཁུར་ཀུམ་དུང་བླཙི་དང་ག་ཁུརྦ་ནམས་ཀོས་ཁཁོར་ལ་དངབླས་བི་ཨོང་དང་ ༽ གཟཟགས་བླུ་ཀླུ་ནམས་ི་ཤངདིས་ལྲ་བངོན་བར་དང་་བཅུདས། 
6 ། ཆར་ཕབས་བ་ཤེད་དོ་། །ཆར་དབབ་བའི་ཚེ་གའོ་། །ངག་གསོད་བར་འདོད་པས་བུམ་པ་བཟང་པོནང་གིས་ལེགས་པར་བཀངནས་། །དང་པ་ ྱིམིང་སོབ་ཡ་ྲིས་ཏ་བྱད་ག ༣ས་ཀྭ་ཡིས་ཁ་བཅང་ད་ 
¿ ༢སྱ་ཀསེ་མགོནེ་པ་བཅིངས་ནས་ ། །ཨྟོ་ཐོ་ཛ་ལ་ཡ་ན་ལུ་ཀི་ཡེཞེས་ལན་སྟོང་བླཟས་སྟ་། ླུ་ཐིས་སམ་གྲི་གུག་ནིས་འགྲིན་བའ་རས་དང་ུད་བ་དངབྱུམ་བའི་ལྲནན་པ་བཅདན་། རག་ཝམག་ད་འགོ་སདཔར་འྱུང ཀུ 
@% དགུ་གསད་པའིཆི་གའོ་། །འཇབ་ཉེད་བར་འདོད་བས་བུམ་བའིཞེང་ བདུད་རཾས་བཀང་ ། གསེརརམ་ལུགས་སམ་ཟངས་མ་ལ་ རྲི་་ཙན་ཀའི་ཚདཙམ་ཧསནས་ཀ །ྤོ་བཱ་གི་ཊར་ས་བ་ཡོ་གི་ ར 
ཤཱ ། ་ཞེས་རི་ཡུལ་བླབས་ཏེབུམ་བའིནདདུ་བྱར་ཀན་ རྡོངོསམས་དབའ་ཡང་དབུང་དུ་འྱག་རན་ ༽ གཞན་ཀྣསོང་དེག་ ས་སོ །ཨླ་བནདུ་བདོ་པས་ཀ་བ་ཡརགཏས་བཀངགེ་ ༽ 
ྦུལམདོདཀས་དམ་དུ་བཅིངས་ནས་ ། ནངདུབླརྩི་དངགུར་གུམ་དཔག་ཕུར་དང་ ། དྲིརུནྣམས་ཀྱིས་ ། ལྤནྣམས་ཀྱིརྱང་འགོབ་ལ་བྲིས་ལ་ཁམ་པརད་བཅུ་གནས་ ༽ གོད ༽ ཀུའུ 
ཅྭཧོ། །ཞེས་སྟོངཅ་བྱ་རད་བླབསན་ལྷ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངདན་བཞིནེ་དུ་ལས་ཉེད་པར་འགུར་རོ་། ། ཧུང་བོན་བེངནུབ་ཀྱི་སེམས་ཨོནེ་བུས་། \ རཱ་ཨདྷུཀཱ་ེ་གཙོ་བ་བའི་ས་ཏུནབ་ཀི་སེམས་སོ། དུག 
ལགཞྡསབཅོའ་ལྡན་བདས་ལ་ཡང་ཤུས་བ་། རྨཁད་ཉརུ་ཀ་དཔལ་ཏེ་ ། སངས་རསྣ་ནམས་ཀྱི་བདགསཡ་མ་ངོད། །ཟངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་༽ །ཨངདག་དོནམཆོགྲནམ་དག་པ་ \ བཾ 












་བཞིན་བདད་ཚོའོ། །དབང་ནོབདག་ལ་བསུར་བ་བཞིན་ ། ད་བྱཞིན་བདག་ལ་འཁོར་བའི་། །གྲུག་བཟྲམས་བཀུན་ཡངྱཧེར་བའ་ཆཁདོ་ 
¬ འཇོམས་། བངུབཆེན་ཕྱ་བྱ་སེ་བི་ །དིའོངེ་བདག་ག་ས་སས་ཛོ་། །བྷགད་གསང་པ བབ་་ 
ཆུགསནས་བད་མོའོ་སྦས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཀུག་སྟ་། ཕག་མོས་ཞལ དུ་བྱརག་ཧེ་། །ཨོོ་པད་མ་སྭུ་ཁྭ་ཛཱར་ - འི 
ཏཧོ་ཡ་ཀཱཁ་གཆཱ༡ཁེ་ཀ་རསེ་ཌྲཱ་ཛཱཾཙ་ཀྱར་ཀྱུ་ཀྲར་རི་ཨ་ ། ཉིསནོར་བཱའིཙ་བརུ་ཕབ་རྷཱ་། ཨོས 
ནས་ ] ཤགན་རྡོ་རོ་བཞེལ་ངུ་སྔགསྦ་ཊི་བཁར་ལོ་བྱོརག་པ་ཙམ་ ྱོས་ ། ཤ་གན་རྡོ་རྫོས་འར་ 
ནར་རོདཔལ་གིས་ ། རེགནས་ཕག་མོ་ལ་ཤག་འཚལ་ཏ་། །མདན་དུ་གདོངས་ཡ་ཕབ་གེ་གནས་པ་ལས་། 
དངོས་པ་མཚགན་བླསྒྲུབ་པའི་ཤོར་། བཅུད་ཧརནེཆེན་བདོ་དབུངས་པས་། སུདེ་པའོ་ངེན་འགྲེ་ནམས་ལས་བཏོན་། །ཨོའོ་ཧེ་རླ་ 
ངྲ ས་ཕ་ 





 དནས་དབབག་བྱབང་བོཛདནས་ལ་གམེའི་གཞལ་རེད་ཁངནས་ ། ལེགས་ངྫསས་དབང་མོའི་གཞལ་རེད་ཁང་དུ་ཞུགས་ནས་ ། 
ཧྱ ¡ རྨེ ཊུ ཿ ± 


= ཆེ 


འཁ #_ <. ཁུ ཌེ རེ 


༥༠༠། ༤ །ཆ་ཤད་ཅིག་། སུང་བརུ་མྭ་ཧེད་ཅིག་ ། བརྒྱལ་བར་མ3ྱད་ཅིག་་། ལགསད་མ་དམོ་འི་ས་གུམ་གི་སཔཊ་ཅསབསས་ཅང་ཀ་མཡན་པསའི་ཕེ་འབ་ཁོང་ཤག † 
གི་་ལོུ་ོན་པའ་སངས་རསདདཧུབསེ་ས་དབའདང་ཏནགོ། ”"9ཀྱང་འཇུག་བར་འཇྱུར་རོ་། །འདིར་མ་ཞུགས་པ་ར་ནི་ཀལཔ་རབགྱ་བ་མེད་པནས་མཐའྱ་སེདུ་བ་ངར་ད་ཁརབོའཁར་ད་༽ 
། ད་ནས་བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས་སངས་རས་དད་ཧངྱརབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕགས་བཞན་ཐོས་ཉི་ེག་འདུནཆེནབརམས་དང་ཐབས་ཅིག་ད་ལག 
ཐགྭ་ཏྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་རམས་ ༢ རོགས་ 
ལས་དབང ི་ོ 


སངསྤྱ་ཆས་བཞོ་མེ་ཡོན་ཊོ་། །ཞེས་དབུགས་དབབུང་བ་མཛོད་དོ་། 
 ས་ཅགེ་ུ་ཧ་བཞོས་དབང་བསུར་རོ་། །དབང་བསྐུར་ཡ་ 
། རུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐ 
།དོནས་འཁེར་རམས་ལོ་བང་དུ་ 


ཚེ 


¢ དགེས་དབང་མོའོ་ཕ་དང་དུ་ཞུགས་ཞས་ ། ནོར་བུའི་བུམ་བས་དུ, 
ཀྱི་ཧཱཏད་ཚུརཤོག་ཙོག་། ! ད་ྣམས་ཀྱཾེདོདཆགས་སྤུངདུ་ རེ 
པར་སངསྤ་ཆས་པ་ཡོིན་ན་། །འདིནོ་སེངས་རྒྱས་ཀྱོངོ་བོ་ཏདེབླྔ་འདོདཿ ཆགས་ཆན་པ་འཛོ་ པ་འོ་སང་དུ་མོུང་སྟ་། འདིནོདྱ་ཏྱསྱ་སུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཆེན་བོར། ར་འགུརརོ་། 
འབྱ་ཀི་ཡགྱ་ཆབཅས་ནས་ ། རྒན་རམས་བཞག་ཅིང་ ། ཁེད་ཀིས་ནུས ,་ རང་ 
དྱ་སཱཾ་རྟོག་གམ་། ། ཧསྐ་ཅིག་རོ་ར་བདའ་བཅན་ ། །དནས་འཁོརྡོ་ནམས་རབ་དགོད་ཅོང་། །། \ །དཆེན་ 


ཤན་ཏཾ་ཤག་འཚལ་ཏེ་གནས་བ་དང་ ། ལགས་དྭགས་དབང་མོས་ཐབས་དང་ཤེས 
ག་ཧུན་མང་ས་དང་། །ཧག་རྒྱ་ལ་ཡང་ཏེད་དགའ་འམ་། །ཐ་ག་འོཉེ༔ 


་ལ་སོགས་བ་ ནོ་། བདག།་ཅ་བ། དཿ ཧེ ˆ 
ཟའ་བྱངུང་ནོ་། ། བདག་ཅག་དེ་ལ་ཟས་བྱ་སིའའྱ་ཚྭལ །ཐག་རྒྱ་ལ་ཡང་དད་བར་བརྱིེ། །བད་མ་ལ་ཡངང་འོ་བྱོ་གྲིས་། ར་སི 
¦ 1 ། །ད་ས་། 


8 རའ ར་ངོ ་ །རྟག་ཅུ་རིམས་བཞིན་འདྲམ་ཞླང་ རརརིིསེེ་ 
། རོ །ར་རི་ཁུག་འབུང་ཐམས་ཅད་ཀི་ ་ རྱ སད །ནམ་ 


འཁེར་ལ་ལ་།་ །ཨཤེས་བྱད་བརང་བཞིན་གནས་ ཅབ རེ ཅེད རེ འི་རི ཁེ རྲི 
རྡ་འཛནད་པབ་རང་བཞིན་ཅནང། བདག་གང ཐསམ་་་ ག་མ་ཡིན་ཡི་ག་པདེ །རང་ རོས་འགིལ་ས་ \ པང་ནང་ཅའི 
ཅོ „ཌཱ. = ཅིར ༼ ངྲི དཿ “ཡོན་ ྒ ཏི ད་ཅན་༽ 
€ །ཧྱནྣམ་བཱྩ་ཆང་ཤང་། [ལྟེ་བ་ལ་ནོ་སཱ་སེར་བཅཾས་ ། །འདབ་མ་ཡོ་ག་བྱ་རདྱ་གིས་བྱ་རྒན་། ོར་འདུདཆྱི ཡང་དག་མཚན་། ་ །བ་གའི་ནང་གྲི་ 


སར་ར མ་ཅྱིས་ 

སྟེང་འོག་ཏུ་བཞགཞས་། ། ཁརྡ་ནམས་ལ་ཞོ་བཀའ་སྩལད་པ་ རོར སུ ཀབ་གྲཱསྲེ་ཀཱ་ཧེ་ཧོག ༨ 
མར < ཅབ དུ་པ་ ། ། སངསྤྱ་ཆས་ཤགྱ་ཧའདེ་ཡས་ན། ། ཁདྱ་ཉེས་སེའསརསང་པ་ལྡོིད། ཟསི་གོ་༽ །དས་རོ་རོ། 

ལབདསྱ་ིས་དནས་དའི་ཏམ་སླྲ་བར་ཤྟེ་། འཁེརོམ་དྲ་ཞལ་དགའ་བཞི་གནས་༽ །བདེ་བཆེན་ྱེན་བའབང་། ར་ལ ་ ཨ་བགྱཱ་ཱག།ད་བའ་རིམ་བརོ། ཀོ 





༦༦། ༤ །སྲུབ་བ་ེ་བཞིནེ་བཞི་བཟོ་། །དག་པོ་བྱཆུདབའི་འགུང་བ་ལས་སང་པོབཀའ་པ་ཞི་ ་འཐེངབ་ཞེས་བ་བ་། - ` ལེ་འུབུར་དྲུ་ལ་[་  ོེ་ 
ཟླ །དེ་ནས་ལེགས་དྱ་སས་དབང་ཕུག་མས་། །དམ་དུ་འྱའུདནས་ཨ་མནུམས་། །བཟུང་སྣེ་སད་སྙན་པ་ཡོས་ཞུས་༽ །ྱེ་ཀ་བཅོམ་ཝན་སངས་ 
£ བཞུགས་། །ཆོཤེས་ཡུན་པྱ་གད་ཏེད་པ་། །གསང་བྲ་བམས་ཅད་གསུང་བ་ལ་། །ཆགྱ་རཆེན་པོ་དམ་བཤད་། །ཤགྱ་ཧཆན་པོ་ཇོ་སཱར་ལགས་༽ །ཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིམ་བ ཤད་ཏུ་གསོལ་། །དནས 
£ བཅེསོ་ཝཱན་འདས་ོསལགསླ་དབང་མོ་ལ་བཀའ་བཅལ་བ་། ། ༢ ༥ ལྷ་མོལགྱ་ར་ན་པ་གསང་བ་བསྲུ་ཆས་གསང་བརྲ་ངོད་དུུད་ ཐ་བྗོད་ལས་འདས་པ ། མ་སྲུབ་བུ་༽ བ་འགགས་པ་ \ 
བྲོ་བ་དངའ་བཞེད་བ་སེ་། གླུཟུགས་ཡེད་བ་བསྟན་ཏུ་སེད་ གམགས་ཡོདཔ་གཟུགས་མ་ཨིན་བ་། གཟུགས་ཀྱི་མོ གདམ་བ་། འཕ་མོམ་ཡིན་དམ་པོམ་ཡིན་ཚད་མེད་པ་གཞས་ 
ཧྭུམིད་པའོ་། །དེ་གད་དུ་གནས་ཞེས་ཞུས་བ་དང་ ། ལྷམི་གང་དུ་ཡང་གནས་པ་མྱད་པའ་། །དམ་པའི་མཆོག་ཅན་། ཤར་མ་ཡིནནུབ་མ་ཡེན་ནོ་། ཤི རྟག་ཏུ་ཱར་བ་བང་ནུབཀི་སེམས་དྲུས་ཆཱུགས་དང་༽་ 
ཀབཟོས་ ། འད་སིད་བའི་བདག ཞའ བ །ལྟམེརྣལའྱོད་པ་རྣམས་ཏྱོས་རྭད་པར་སྨ་བ་སྙེ་ ཐབས་ངན་པའྡ་ནམས་ཏྱིས་ནིམ་ཡནནོ། །བཟས་ཆེན་པསོ་ནིཏེང་བར་འབུར་ 
ཏི། །དེ་ལྟར་ཐབས་ངན་ཐས་ ་སབ་ེང་ྲགཏུ་མ་ཡད་ཤརུབསང་ སཔས་རྒྱས་མེན་དོ་། །ལྷམས་ཡང་ཞུསུ་བ་། བཅོམ་ལྷན་འདག་དཔའ་བས་ཤུག་འཚལ་འབུང་། ༽དང་ཞད་ལས་ 


( 






ཟུ ་ཤུད། །མེ་ཤེས་ལུས་འབུད་ཁག་འདུད་ ། །ཆིད་བུ་ལས་བུང་ཙག་འཚུལ་འདུང་། །ཁོདྲོ་ཁོས་བབྲས་ནང་ཀ་སལ་ངོས་།། ༨༨ ་༔་ ¡° ° 
སེམས་དཔའ་ངེ་ཐོ་ཉོདནོ་བ་མཁོ་ཞེལ་ནུས་སད་བར་འྱརུརར་། །ཆུད་གོས ནེ་གཏོར་བ་དང་འཁེར་ལེ་བྲེ་ལག་ཅིང་ཆར་དབབ་བ་རྲ་ གོ ་ཡིས་ན་མོ་ལ་བྱཀའ་བསུམ་བ༽ ཛང ༢ 
= རྒྱ་ཆེ་པེ་ཐེབ་བར་འརྱར་བས་ལྷ་མོ་ཐཅོམ་མ: ད་ཅིག ། །ཀུན་་ཕེ་་དབུསན་ཆ་གནས་པ་ནོ་འྲྲག་མོའི་འབྲ་མོ་ཡ ཤོ ' 













ཤཱུ ན་བྲསཾ་གྲ་བས་ནས་ ༽ གསད་བའི་བྱསོར་བུས་ཡག་ 
སྲམ རེ -- ཚི དག་པར་ནྲ་མྨ་ཆོག་ ། དེ་ལ ཆོགྷརཾཿ་ ཡིན་ང ཅིས 

[ཛ  ་དོན་གགྱུ་ཆཆེ་ན་ེའོ་འོད་བཞུནྷེ་། །ལ་ མ་པའི་འདནོཡང་དག་བར་ནུ་ཁད་ཞད་པས་བྲོ་དྲད་ མར་ག ལཱ - སས རྱི 
འཧེའད་མ་ཡོཞེ་ཤཱ་། །བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་ཀྲོས་དྲ་གདཅེས་པ ༡༩་བསྩལ་བ་དང་ ། ལྷ་མོ་དང་ ༽ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ གོ་ཡག་ཧུའཆང་མོཿ་ ་རྩས་ཨིནནལ་ 






ནཿ ༡ན་ཐེས་ཆེན་པྲེར་མས་ཡོདེ་རངས་ཏེ་ ། རང་རང་གི་བདུད་རྡིསྣ་མཆོདནས་ཞུས་བ་ ། བཅོམ་ལུན་གནས་ནོ་གངུན་བྱའུ་གྲམ་། 
༡༨༦ ཏེ [ོ་བུ་ཤུུ་བར་ཧྱའྲོ། །གཞན་གྱི་གནས་རྡ་པད་མ་ཡོནེ་ནེ་། །ང་འོ་གནས་རྣ་རྡེའིསོང་བོ་ཡོནན་། 
ཙ་རར་དའོ་ཏདིད། ། ལྟ་མེདོམ་ཡོནེ་བ་སུ་ཡ་ཡང་བསྟན་པ་མྱད་དོ་།། 








༡༠༡ ། ྒྱད་ཀིརལ་པོཆེན་པའོཤོམའོ་རྒྱུད་དྲགཔེ་བྒྱདབཞིའེཕྲང་བཞེས་བ་བ།། - །། རྔོགས་སཱཱ་། 


རད 
༧" རྒྱ་གར་གི་སླེབ་དཔོན་རྣལ་འྭ ར་བཤོཾ་པྲད་ཉ་འགུ་ཧ་པ་ཏ་དང་ ། ཏིབང་ཀ་ར་ཀོར་ཏི་པ་ཏ་དང་ ། ལེཚ་བ་བན་དུ་བལ་པརཤོ་རེདནས་བསྩུར་ཅིང་ཞུས་ཏ་བཿན་ལ་ཕབ་བའོ་། ྲུ ༽ 
£ ཤོ 


ངཱ ད། དེནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་མཁའི་གོང་པ་དང་ ། འཇམ་དེཔལ་དང་ ། སཱ་རས་གཟིགས་ཀ་དབང་པོ་ཁ་བསོགས་བས་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ 

༩ མཆིན་བ་ས་ནས་ཡུག་འཚལ་ཏེ་། འདྲ་སད་ཅེས་གསོལད་ །ོ་། །བདག་གི་གནས་ནི་གསུམ་དགྱང། །གུ་གསུང་ བྱགསཀིའཁེར་ལནི་། ར་བྱས ༣༦ མཛད་འ 
༡ །ཡོ་གེ་སཱགསྭ་ཀྱིའེཁར་ལའདོ་ ། །གནས་ནོ་གང་ལ་ „གསུངས་བ་ལགས་། །རྒྱུད་ནི་ཐྲམས་ཅད་ཙ་ཞེས་བརྗོད་། ། ཀླེང་གཞི་ཡངནཾ་ཇཾ་སཱར་ལགས་༽ །ཁུག་འྲའཇུམ་ངོནུ་ཡན་ 
ཅུང་ཞིང་། །འདིནོ་གསང་བ་ཇྙི་སར་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་གནས་བདི་ གང་། །བཤག་གའེ་ཙོམ་བཅད་དུ་གསོལ་ ། བཀའ་བཅལ་བ་ ། བཅམ་ན་་ཨི་གུསདགནི༽ །་གཟི་དས། 

༤ ཨུརདྭཏཱ་གུགས་། །གསང་བ་ཞེས་སུ་བསྟན་པ་ནོེ །སྒུ་དང་གསུང་ཐུགས་འཁེར་ལྡ་ན༽ ། ལྟ་བ་ཧཱུང་ཀ་འགྲིན་བར་གནས་། །ཨམ་གྷི་རུམ་བའི་སེམཁ་ཤད། །ི་ར་ཧོ་ོབདད་ལཞི་ནན། 

ཨོ་སཱཾ་གནས་། །ནང་དང་ཉོའལ་བསྟནད་བ་ཆེད་། །ཧྷིང་གིནངསབའཁེར་ལེནི་༽ི །ཀརཔནོ་མར་གགས་པ་སེ་། །གེངདིུཞགས་པའྲ་ད །སབར་གུའིདབོར་ལནོ་༽ །བངཐུབསེམས་ 














རང་བཞིནྲོ་་བས་སྟ་། །དེའི་སེང་དཱ་ཡི་གེ་ཨོ་། །སཱུ་གསུམ་ལུསྦྱ་ཀི་ནང་དུ་ནོ། །ལྟ་བ་ཧང་ཀ་འ་གན་༽་ འཁོར་ལེ་གཟུགས་རྱིས་བརོད་པར་བ་ ཞིན་གྣ་གབམས་ཨངས་ེས་བ༔་ - 
<ˆ ོང །དནོ་གསང་བ་ཞེས་སྦུ་བཤད་ ཅ་པ ] བཅོདྱ་སེད་མི་ཏག་ཡེ་ཤེས་ནི་༽ འི་ས ་ 
ལྷ་རྣམས་དང །ཚངས་བ་དང་ནོརུ་ཧོནེ་དང་ ། །ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕུ་གཅན་པོ་དང་ ། །ཧན་ཐོས་དག་དང་རང་སངས་རྱས་། །སེུང་ཡུཿ བྲེ ཿ 
གསུང་ཐུགས་རྡ་རྔོ་འཛིནེ་ ། ] ས་དང་དཀལ་བཁེར་དམ་ཆིག་དང་ ཧཾ གནས་ངང་ལྡཱ་གྭ་སུངས་རྒྱས་དང་༽ ། ་མྭུ་ནཱ་བ་ལ་སཾགས་པ་ 
འགས་ཞེས་བ་རུ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ནྡོབ་གུར་བརྗོད་། ། ཡ་གེ་མ་ཡོན་ཡོ་གེར་སྣང་། །རང་བཞིན་ཡེ་གྲ་བཅན་ཞིདེང་། | 
ོན་ཏ། །ཨོཾ་བེ་ཡུཡ་ན་དང་། ཡུ་ཀོ་ཡེདངརཱཾ་ཕཊ་ནི་༽ །དྲ་ནད་ཤེས་ཚོར་སཱགས་སུ་གསུངས་། །འདིི་་གུ་ཡ་བཞུ་གམས་བས་། ། བཅོམ་ལན་འངས་སྲུ་གགས་བ་ཡེན་། \ ང་པོ 
རམས་དང་། །ཆོས་དངེས་མཉམ་བས་མཉམ་བ་ཉིད་ ། །ཆུ་ཤང་ལཱ་བུར་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །ང་པ་སྣམ་བརྡ་མི་ཁྭ་ས་། །མ་སེང་པ་ཡང་བགྩོམ་ཆུཾ་ཧཱ་༽ ༽ ནེངྷསར་བླསམ་བརྩ་སྱི་ཧ་རོ་༽ ༽ ང་པའ 
རྣལ་འུཉཟད་བས་། །སྟེངཚོནེ་ཡོངས་སུ་ཨྱཾ་སཱང་ངོ་། | སྟོང་དང་ཨོ་ སྟོང་བཟུང་བ་ལ་། །སྙེམ་པ་ཞུང་ྱོནེ་སྐྱ་བར་འཇུར་། །ཨོངས་སུ་སཿས་ནྭ་ཀུ་ནོགས་སྣ་ ༽ །རེ་ཕིར་པནིང་ཡོངས་སྲུ་སྔངས་༽ ། 


ཨར × 














། ༧ 
ཚར. £ 


° 


༄༠། ° །ནྷམ་གོས་སྱི་བར་འགུར་། །སྭཱ་གསུང་བུགས་ྡོརསེམས་། །གནས་གསུམ་དུནིརབ་ཏུ་གནས་། །ནས་མ་ཁའི་ཧོང་པས་གསོཡད་བ་། །ཇེས་སྲུ་དན་པ་ཇི་ཞར་ལགས་། །། 

༧ བ་འལལེ་ཇྔི་ལྟེར་ལགས་། །འང་གི་ཡེཀས་ཇི་ལཱར་ལགས་། དོ་འཛིནད་པ་ཇི་ལར་ལགས་། །ལེགས་ངྩསས་དབང་མོ་ཇོ་ཏར་ལགས་། །ཉགཾ་ཀུང་ཇི་ཀུར་འཚལ་བ་ལགས་། །བ བ་བ་ལང་ཇི་ཏར་ 

༼ ་་ལགས་། །བདགིབེཅོམ་བཅད་ཅུ་གསོལད་། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ་། །ལྷམེས་དམ་དུཁཁུངནས་སུ་། 'ཀྐ་གརབ་ུརབ་་པ་ སོ་པ ས་ཨ ཤི་བར་བཤང་།། 

-%@ རྡ་རྗེ་བད་མཛ་སྲ་དག་གིས་། །ཐེགས་བཅུ་སངས་རྒྱས་བཀྲུག་ ནས་སུ། །ཞལ་བཞུགས་པད་དྭུས་གནས་ཧེད་པ་།། ་ སངས་རྱས་ཇེས་སྲུ་དན་བར་བ གད །ག། ུ་གྱ་ཆེན་དུ་ 
བླག ཤདབ་། །ཆོསྐ་ིེས་སུ་དནུ་བར་བཤད་། །བཁེརོ་ལོ་ ཨོཾ་ེ་བཅས་བྱོམ་པ་། །དེ་འདུན་ེས་དགམཞེ་པར་བནག དྭ །ལཱ་ག་ཡ་ནི་ཡོངེཀ་བཞག་། །གནས་ནིཅེས་པན་ 
སཞི་བར་བཤད་། །ཅེན་ཀོེཊཡཤེས་བསྒེད་པེད་བ་། །གོགས་ནི་ེས་སུ་དན་བར་བཤད་། །མནྡདུལ་མེས་ལ་རེཡད་འིནེད་། །ཨོ་ནིབ་རོན་ྲབས་ལ་འོཡ་ཡིནད །ཐཱིནི་འསམ་བཏྟན་ 
བཡོད་གཞེད་། །དག་གའབ་པ་བཡོདཤི། །ཡུནུ་བཟད་འི་ཕརབདཧིད་། །གུས་ཞསཏ་གངམར་རས་། །དིནས་ཧ་མཛངམར་ས་། །ཐིགཏསངབཞོད། །མོ་ 
ཆུང་མར་བརྗོད་པ་ཡོནེ་། །མནམརུ་ ་ཡང་དག་བརྔོད་། །ྡ་རྔའཇིནད་བས་གང་དཆགེས་གང་དཤོགས་ནས་། ༩ ་གི་ཡེ་ཤེས་རང་གྱི་སྐཱ་། །ཀངབ་སེམསཏྱསྨ་ནུས་བན་། །ཚྔོངསམས་པ་ ( 









བ་ཞེས་སུ་བ་རོད་ རྡོ་རྔ་སེམས་དཔའས་ཡུས་གང་ཚེ་། ས་མེད ད་བ་ཞམས་སྲ་མངོ་། །ལེ་གས་ངྩ་ཁས་དབང་མོར་རབ་ཅུ་གཞམ་ ངར ཀླ 
ཤེད་པ་། ། =÷ ་བའི་མཚན་ཏིདེ་དོ་། ར་དང བཞེས་་རབྱ་རུ གྲངས །བད ཀ་བ ངོ 
- ཟློགཀྱད་གང་གྷོ།ི །ཉེ་བར་བསྒྲུབ་བར་ཤེས་བར་ཧཱ་། །གལ་པ་གསུམ་ཧུ་འག་བིཏནོ་། །བླགཔ་བ་ཅན་པ་ཡོན་བརྡ་འདྲད །ནམ་མཁའི་ཞང་བོད། གས་པར་བ 
་ལགས་། །ས་ཞེསྭ་བབ་ཇི་ཏེར་ལཾགས་། །པའི་ཞེས་ཐ་བ་ རྔ་ལར་ལྔ་གུས་། ] ལེ་ཞེས་བོ་བ་ཇི་ཏར་ལ་གྲས་༽ ༽བཱ་ཞེས་ ` ཤ་བྲ་ངོ༔ ཱེ 
་ལོ་ཤེས་ཤབ་འཇོ་ལར་ལ་གསུ་། །མ་ཞེས་བ་བ་དོཾ་ལར་ལྭག ས་། །དཱ་ཞེསྭ་བབ་ཇི་ཉཱར་ལགས་། །གཞེས་བ་བངོ་ 









བ་ངེ་ 
༼ྱ་བ་ཇི་ལཾར་ལ་གས་། ། གཞེས་བ་བ་ཇི་ལུར་ལགས་། ། བཞེསྭ་བ་ཐ་ཇོ་ཝཱར་ལ་གས་། ༥ །སྣཱ་ཞེས་བུ་བ་ཇི་རཱར་ལ་གྲུས་། །དབལ་ཁ་ག་ 
མང ཟཤ་་་ 
དམ་ཚོ་གེ་བརྡའ་ཡོནི་ཏེ་ །་ ། སྔོ་ནོ་ཁྲེག་དུ ་ཤེས་བརྭ་ཧ་། །སནྭ་ཞོབེའི་བྱཏུང་ཛརི་བཇོད་། །ཝཱནོ་བཏུང་བ་ཞད་དུབརྗོད་། དཾ 









ནི 


= གི ངེ ་ྲ 


༄༅། ༤ །༡ཉབབ་བདུ་བ་ཉིད་། །ཕིནཾ་དུར་ཁྲོད་ཤད་དུ་བརྗོད་། །མ་ཞེས་བ་བརོ་ཞོད་དོ། །ྷིཞས་ཧ་བནལ་འཱཧོར་མ་། །ག་ཞེས་ཧ་བ་ལ་མ་ཞིད་། །བླའི་གྲཟུགས་ཅན་མ་རྲ་ཡགས་༽ །ཀྱུ་ 
༡ ཞེག་ཧ་བསཁའ་འགྲོ་མ་། །ཧཱཞས་ཉ་ཧུམ་སྐྱེས་མ་། །བཞེས་ཧ་བཅིན་བའི་དུང་། །བཱ་ཞེས་ཧ་བ་ཉག་འཚལ་བ་། །ས་ནི་ཡེགས་པར་འཇོས་ཞེས་བརོད། །ནམ་མཁུའི་གིང་ལས་གསོའད་པ་། །འོཀངབི་ 
7 ཞུས་གསོལ་པ་། །པ་ཏོ་པ་རཱཾབ་བཙི། །གླ་མཱ་ཞས་ཾ་བ་ཇི་། ། ལུམ་ཞེས་བ་ཇི་ནཱར་ལགས་། །ནཱིགས་ཞྱེན་བྲངོ་ཝཱར་ལུགས་། ༽ཙྱཧ་ཀ་ཞེས་བ་བཅི་༽ །ཕྲིད་ཡ་ེས་བ་བཅི་། །ཀླ་ར་ལས་ན་བ་བ་ 
ཙཾ ཙ། །ཀཏྟོཾཀ་ཞེས་ཧ་བཅི་། །ཨ་ལཱཾཀ་ཞེས་ཧ་བཅོ་། ། ཧྭཱར་ཧ་ཞེས་བ་བ་་། །ཤ་བ་།ཞེས་བ་བཅི༽ །མནན་ཞེས་ ག་བཅོ༽ །ན་ར་ཞེས་ཧི་ལང་ལགས། ། ཊ་བིཀཉས་ཧ་བ་ 
ཅི། །ནར་ཀ་ཞས་བ་བ་ཅི་། །ཨ་མུ་ཀ་ཞེས་ཐ་བ་ཅི་། །ཀ་ཀཱ་ ཆོ ལ་ཞས་བ་བྱཅི་། །སཱ་ས་ན་ཞེས་ཐ་བ་ཅི༽ ། འི་དེནི་བེ་བ་ - རྩི །ཐི་ར་དནྭ་བཱ་བ་གང་། ཀུར་ཞེས་བཛི་ནར་ཁགས་༽ ཙཿ 
།ཨ་ཌཊ་ནོཛོསེར་ཡགས་། །ཨ་ཁོ་ཀར་ཇོ་རེར་ལགས་། །དྷཱ་གཱཾཌནི་ཛྙིཡགས་། །མྲ་བཀུན་ཛི་ཏཱར་ལགས་། །འགྲིདན་ཞས་ཇི་སར་ལགས་༽ །འེས་སོ་ལ་བཀྲ་བིཏང་ལགས་། །དེ་གནས་པ་ 
ནོཾདོཏེའ་ཁ་གས་ ། །འོ་ཞེས་ཤ་བ་ཇི་ལར་ལགས་། ། གནས་ཞེས་བ་བ་ཇི་ལཱར་ལགས་། ། ཀིརེ་ན་ནི་ཇི་ལཱར་ལ་གས་། ། ལམ་པོ་ཿ = ར་ལགས་༽ །ནིརོ་དནི་ཇིནཱར་ལགས་༽ ༽ཨཱ་ཧཱཾད་ 
བོ །རུམས་ལཱ་ི་ལྟརལགས་། །ས་བུམན་ཛ་སརལགས་། །སརིཏེནཾར་ལགས་། ། བཅམ་ལྡནཞདསཀྱམ་བཤད་དུ་གསེཡད་། །བཅོམ་ལཱནའདསཀིས་བཀངསུལདཔ་། །སརི་ཏྲི་ 


\ 


༤ ˆ 


ནོ་གནས་ཞེས་བརོད་། ། གན་དྲུ་ས་། ། 
་ཨ་ལཾ་ཀ་ནྩོ་པཱགས་ཡེཊེ ཤ-། །ཿཨ་ན་ར་ནོ་གདོལ་བའ་ཁོམ་། ། ཀྲུར་ཞེས་པ་ སེ ཱུ 
ྐ་ཀློ་ལེ་ཞེས་བརྔོད་། །དུར་ཁོདོ་ཨ་མུ་ཀང་དུ་བརྗོང་། ། དཀལ་འཁོརན་རཱ་ཀཱ་ེས་ཁེར་། ༽༨༠ཱ ུན་མ།ཁང་འག་མ་ ཧད མ ༈༽ མ་ སླ་བ 
ཐེ་ཨཱ་ལི་ ཀ་རན་། །ཀཀཧུ་ཀཱནི་བསེ་བུགེ་། །བསོད་པྲ་ཟར་བས་ བཅོད་། ༽ྲི་བིང་ཡ་ནི་བཔའ་པོས་དེ༽ །བོ་ཀདི་ཁིར་ཙི་ 
སན་ལེ་བརྡ་བཇད་། །བཀི་བ་ངང་ཡུགི་ལན་ནོ་། ༽ པོ་ཏ་གི་ཞས་བ་བྲ་ཡ་༽ ༽ཆམ་མཁའི་ཤོང་ལོས་གསལ་དབ་། །པ་ 


བྲ ཞེས་ཟེར་། །སྒཱ་ནོ་བར་ཧ་ཞིས་ཟེར་། །ཧཱང 

ཅུག་། །ཞ་གར་ྱོ་བོན་ཅིགཅེས་། །འོང་བ་ཡུམ་བ་ཞེས་བརད་། ། གྲུན་ཊ 
བན་བ་ཇི་སར་ལ་གས་། །སངས་་ཆས་ཀུན་ཀི་དངོས་བྲ་གུབ་ནི་། །གསལ་བ་ 

_བརྩལ་བ་། ། རྡོརྔ་སེམས་པའི་ཐེསྐྱེར་བ་ཡོས་ ། ། མའོ་ཐོད་བའི་ཝེར་བུན།ི །ཡུངས 
ཧཱཾ ལྒ ེིཾ :་ ཇཾ: 





¡༄༅©།ཁ་22 དོ 


།ནམ་ཀ་ས་བཅིངས་པས་ ། །བསླུང་བ་གོངན་ཉེད་པའི། །བུས་བུའིནི་གེ་ཟུགས་འཇིནད་ཅིང་། ཀབྱ་མནས་བུག་བྱུ་བསར་བ་འྲགབ་། །རྡོངསེམས་པའི་དུང་བི། །ཞ་བ 
“ ༧༥ ཤཱངེཚམས་བསྡམས་ཤིང་། ། སྒུའི་གཡོན་ཏུ་བྱི་མཛད་ཅང་། །གསས་ཀྱི་ཟཱ་ནམ་བསྦུར་ཚུལ་གོས་། །ཝེགས་འཚམས་སེང་ལོག་ཅིནྱེ་བིས་ནབ་། །ས་ལ་རང་གི་ཡགྱ་མ་ུ༽ །ས་སྦངས་ཞུན་དང་ངས་ཟབ་ུན 
ཌཱ སྐི་བ་གཉིས་བའི་ཐད་པར་ནོ་། །ཤུངས་ཀར་གདབ་ཅིང་གསང་སགས་བཟླས་། །ཤི་ནང་རྱོ་མོ་ཡཱ་ཐོད་བར་བླ་ཊ་། །དནས་བངས་ནས་བུང་མྱེད་དང་། ༽ ས་པ་དང ནིམ་ནིང་ཆོུགས་། ༽ཱ་དཔུག་བ་ཧཱ་ནོད་དང་༽ \ 
2 མཆོལེ་བའོ་དེངོསོ་བུབ་སྣ་ཆོགས་འགྲུབ་། །ནམ་མཁའི་སྭོངེ་པོ་ །འགོ་བྲ་ལྲས་ གང་གིས་ཁབེབས་༽ ༽རུག་ཞིས་རབྱའ་ཉེན་བ་ལ་༽ །ཡན་ལ་ 
བ་ལང་སྣ་བཞིནེདུ་། ། ཐབས་ནོ་གེང་གོས་འགྱུར་བ་ལགས་། ། 


༧ དུ་གནོ་གང་གིས་སྙོན་བར་འགྱུར་། །ཉིར་བླཟོག་ཆོག་ཁིན ར་ལུགས་༽ ༽ བཀའ་བསུ་བྭ་གངཔ་བངྲནི་དའི་གྲུ་གས་༽ ༥ 
ཧིདང་ནོ་བེ་ལང་གཟུགས་། ། ཌྱི་དང་ཧཾ་ལྟའི་གཟུགས་དག་དང་ དསེད་དང་ནོ་སེས་བའི། ས་ ཅ་བྱསབ་བ 
ཀྱི་དང་ཧི་ལྷའི་གཟུགས་དག་དང་། །བུདཀྱན་ གཟུགས་། །འདདོན་བླས 


བ་བ ལོན །བླ་ལོ་འི་ེ་ཏག་དང།༽ས་བྱ་བརཤད་ང་། མཁོ 
མའི་བཤང་ཙྩོརྣེམས་། །འོལ་མ་ཟོནོ་འགྲུབ་བ་སྟེ་། །སྲོགཆ ལོ་ཡག 


ས་གསོལ་བ་། །འོལ་མ་ཐའི་ཚོ་གཅིང་། 


གསྣརམས་ཀི་གཟུགས་འྲིནཔ་འགུར་། །དབལ་ཁེ་འཐུང་ཆེནཔརྡོར་མ་ར་ལས་བཏག་པ་གཞིས་པ གོག ༥ 
༢ །སྨྲ་ཁམ་”ཤས་ཧྱཾག་ཡུས་ཀྱམས་། །ཉེས་ཤས་གསལ་ཤིང་ཁ་ལྭ་བུང་། །རརོངས་ཝག་པ་བཅདནས་སུ་། ༽ཟ་བམར་བོརས་ངའ༽ 







-- 
ལོ ཀག ེྲཾྲ་ 
ོ་མ་ ་ནོ་བོ ངས་ངཞིངེ་བསྡུཊ་།] ད ཊ་བཅུག་བཟ = ཌོ ༤` ༤¬ བུ དུ རོ རི = ་ོ ཏང ཊཱ 
བས་དང །མྭ་ང་ག་ོོཀ རར ད གསཀས་ལུ་དགེསས་ཁ་བླའོ། །ཡདུ་བོའ་ ༨ པར་ ་11 ་ ཧོ 

༩ ་བ་དང་ན་༢ཤཿ > བང།་་བ་ ༠ཤ། ཅེ ། ེ་ཏའ་༽" ིཿ ངེ 
„ །སྒུནཤིན་བ་གསར་དང་། །ནད་པོ་དབང་པམོ་དད་ ལ་ལ་བ ༽ོབ་ནོ་ངོའ་ཞིན་ད་། ཀནོ་བངས་བ་ལུབོ །རང་མཁའོ་ོ་་ཡོས་ པ་ 
ཅར རེ འི་ཤ་དང་བཤང་ལོ་ཁག་ ་ལེར་ རར རྲེ བང་བཅི༽ ་ ངེ 
འབྲི ཡོ བཅོངས་གང་གིས་བ ཤིག་བར་ཤེད་། ཉེ བ་ང 
ཤེ གསུམ་པོ ་ག་ྱ་ལགས་པས་ར་ཁྱརརན་། །དགན་འིརད་པ་རེིན། འད་གས པ"ཾ་ 
༧ར་ རྨ ༩ ཅར: ཟམ ` 


བྨིནོར་བ་རོེ .-བར་ད་བསྩབ་པྲ་བ་།] | 
་བ་ཤིནནས་ནཱ་།ི །ཞག་བདྙུན་བར་བ་་མི བོབྱ་མེས་གྲངངས་། །ཐམས་ཅད་གངུང་ཁ་པ་ 


















ེ 


༩ ' 





༢. -ˆ-* ¬= 





༤༤༤ 
ཁག ལོ ༤ །ལྟ་སྨལ་ཚིགསྱ་ཀིས་ནོ་ལག་པྱ་བུགས་། །གནས་གསྒུམ་དུག་ནོ་སིད་བར་བེད་། །གཅེར་བུ་གཟིའེ་ཆེན་གྱིསྤ་བུགས་ལ་། །ཉམ་འནག་པ་ལཀ་ལ་ < 
༩ ནས་ཨཱ་། །འབྱུང་པོའནཱ་ཉེ་མི་ལ་། །ལག་པ་བཅོངེས་ན་བཞི་པ་འཇིག་། །ལྟ་ིའི་ནྱོ་ཧཱལ་ཕོའ་།ི །དབང་པ་ཤྱུན་པ་སར་བ་དང་། །ཞེཡིར་དྲག་པོའ་བཤོག་བ་འི་མ་༽ ༨ 
„ རྟིན་གསུམ་ལ་སྣང་བར་ཤེ་། །ཨངན་ཀ་ཀ་གཉིས་དང་ནོ། །ཧིནོམོ་འཇིགས་པའི་བཤོག་བ་དག་། །གྱུགས་བྲསདགའ་བའི་ཡན་ལག་ཅན་། ། ལས་སུང་ཅེདིབཞིནདུ་ཅན། ]༽ ་ 
ཌྷ རྟའིདེག་པའི་ཞང་བྱུགནས་། །དག་པོ་འནི་སེ་སས་ན་། ། ཧིམ་བདུནཀྱིས་བསྐེད་ཕར་ཉེད། །ནམ་མཁའ་་གོང་བས་གསོ ལད་པ་། །གནས་ནི་གྲསམདུ་གཔ་གིས་བསད། ། ཅུ 
གངཤོསོ་མཐེང་བ ་ལགས་། དག་བ འགྲུབ་བར་ ༼འགྱུར་། ། མེ་མུར་ལསྭ་སོལ་ཇི་ཝར་ལ་གས་། །མེ་ནི་གང་ གིས་ཐསལ་བ་ལགས་༽ ༽ ཏོདང་ལཱན་བཅི་ཏཱར་ལགས་༽ རྨ 
བཀའ་སྦྱལ་བ་། །བཱ་ལོ་དང་ཕག་ རུག་དང་། །ལོའི་སཱདངརྔམོའ་ནུས་། །གནས་གསུམ་རྱིནོ་སུངམཆོག་ས་། །ཉིམ་བདུ་ཞས་བསདཔར་བད་། །རྐ་གསོད་དམར་བའོམ་ཏོག་དང་། །པ་ཞུཏ་ཀ་་ 
ཤྩུ་ནམས་། །དེནིས་མ་བོབསུས་ཉམ་ན་། །བ་ཡང་ཏདངཔོ་དང་།།མོ་ལ་སེགས་གྲུགས་མཔྱག་། །ར་དངབ་ཡང་པག་དག་དང་། །སླེ་་བ་ ྲ་ 
་ཤས་། །སྦལ་བཅིཚོལི་བུ་དང་བགས་བས་། །དྲེ་ནམས་༡ིས་ནི་གཟུགས་དགན། །སྔ་མ་བཞིན་དུམཐོང་ཐར་ཁྱབང་། །ཀཀོ་རིས་བོན་རིས་༽ \ མར་ཁུའ་བའིའོམ་འི༽ ༽ སྱིག་པུན་རྱལ་བ་བླུགས་ན༽ 


== 








4 གང་ག་སོདེ་བའོ་མཐའ་གཟུགས་། །མེ་ལེང་དབུས་སུངཆོག་སྨནྱ་གིས་། ]ཟུགས་བསྱ་མའྱོ་མགེ་ངག་གིས་། ། ངེའ་ངབུས་སྲུ་བཐོངའྱ་དུར་རོ་༽ 
¬ བཞན་གོས་གནས་བའོ། །རྒེས་ཅུས་བཟང་པོམཐང་བར་འགུར་། །ཏ་ཀརའོདཚོག་པཱནྲ་ཙིས་། །ཚངས་བའི་གནས་དངྱ་བཅིན་གནས་། ། 
་འཛའ་ལ་ཨུ་ཀ་ལ་ཉོད་དང་། ། སཱལ་བའི་ཚོའེ་ངུ་པ་ཏ་སཱའོ།ི ། ཆ་བསྐ་རང་བའོ་འཐལ་བླསས་ནས་། ། སེས་བུའི་ནོ་ཆེལ་བ་ཡྤིས་ 


༤ཛལ་དང་ནི་ཨྲ ཀ་དང་། ། ཟ་བ་ལས་ནྲོ་བུང་བ་དང་། །ལྡན་བས་ ག་པ་དང་ཀང་བ་། །ཟུགས་ནོས་མེའི་ཚོ་བནམས་༽ །ཁ་བ་ ཤྭ་བྱར་བྲ་བ 
བྱསགནས་། །དེཁོ་ཚྲཾ་རཱར་ཞཱགས་ནས་ནོ་།ི །ཤགྱ་ཀུ་གནས་ཀྱི་ ནང་ཁགས་ཚུར་། །བློ་དང་ཝན་བུར་གནས་བར་འྱལུར་རོ། ཤེ 


` པླ་ཝྡན་ཆུ་སྭནེ་ལྟ་བུནཾ།ི _ །ཐབས་ནོ་གང་གིས་ཐབ་ ཤེ 


”=་ ༧ ༧÷ 


༡ སསམ 


`༠༠། །ཟུགས་པ་ནོ་། །ཐམས་ཅད་བུགསནས་སྩེས་པ་ད་། ློ་ལཱན་ཆུ་སྙིན་ལཱ་བུར་ནི། །རྒྱུ་བར་རྒྱརད་བས་ཐེ་ཙོམ་མུང་། །ས་བོན་དཔནི་ཀ་ན་ཀཁི༽ི །བུས་བརྡ་པ་འསན་ལུའི་། ། 
རྨོ ཤི་མ་སཱགས་དང་ལྡན་པ་དེས་། །ཀེ་ཀྐི་ལ་རྣམས་ཀྱིས་བཏབན་། ཀཿ སེས་པ་དྲན་འདེན་འྱགུརརོ། །བྱུ་རམ་དངན་སེངས་པོ་ལ་། །སུགས་བླ་ཟུས་གཏོརོན་ཁིར་བླ་ནོག་འྱ་ངུར་། ༣ ་བ་བྲུད་སིང་གཞེས་ 
„ བའི་གཅིན་གཏུག་དང་། །ཧོ་ལེ་གཱ་འུ་དད་རང་འཚེད་པ་། །ཁའྲ་སྨ་དང་སྭ་མེའ ། སུ་ནམས་བརུངས་ཤིང་ཉི་ལའི། །གཏུག་བས་སྦུས་ནས་འཇིག་རནདྲ་ཀི༽ ༽མཱི་ནམས་ཐུམས་ཅདས་བར་ཏང་། །བ་ལངར་ 
ཌ བའཛོམ་དང་། །ཀ་གཉོས་བཤེག་པ་གཡས་བ་ཁ་། །དེ་ལུར༼ ༽ཝྡན་བས་ལམ་བཅུ་གན་། །ཆུར་དུད་ག་པོ་བརིད་དདྲན།། ། དཆུཇིགས་བས་སེའ་བུར་ ཡ་བ 
མ་ུ་ལུང་གས་བུག་འོན་དང་། ་།རྭ་བ་དངནོ་ཟངས་དག་གི་།། གཙུག་ཕུདུཅནྱ་ཧིས་ལན་ཅིག་གོས་། ། སྩཱབར་ཉདངྲ་དོ་ གོས་དང་། །བལ་བུར་ཡེད་དསའིམ་ཐའ་། ༽ཡས་ནོ་ཡིནེ་བ་ 
| ཏིད་དུའོ་། །ཀན་ཀའི་འེགས་བྱུ་བངས་། །དམ་ཚིགུཆེན་པོ་ཉདེ་དང་ན་། །སཾནེ་བུ་ཡཱུ་མ་དང་བསེས་ནས་། །བཟའ་དང་བཏུང་བ་ལ་སུར་ན་། ། ལྷིཾ་སཅིག་སྭུའྱཧཱརྷ་སཱི། །ཞིམའ་བདུན་གིས་འཆི་བར་འྱུང་ 






(དེཿ 


ཨུ་ངས་མཚུནུ་མ་དྲའི་ཤོང་། །གཏོར་ཟན་ཚང་བུངས་ཏེ་བསུས་ནས་། །ལག་པ་གཞིསྱ་ཉིས་མའ་ག་བར་། ། དུར་ཁོདནང་དྲུ་གངེ་བསགས་བའ། །ཐལ་བླ་བངསནས་བླསབ་ཧྲན༽ །གང་གེ་སུ་བོར་ཏིནེ་བད།༽ 


ྐི་ཅིགགསེ་ན་བླེོ་བར་བིད་། །ནམ་མབ་ངོ་སྟངབས་གསོལད་བ་། །སཱང་བར་ཧདབ་ཇི་སྟར་ལགས་། །བྷྷང་དུ་ཧབ་ཇི་ང་ལགས་། །སལ་བཟབས་ལི་ལ། ཅོ གཡ 






ཇོ་ཉར་ལ་གས་་། ། འགོ་བན་མསྱ་ཀ་ཡན་ལ་ག་ནོ་། །དབང་དྭ་ཇིལར་བྱཧུར་བ་ལ་གས་། །ལྷལའོ་དབང་བོ་ཆེན་པོ་ནོ ། དབང་ངུ་བུ་བ་ཇོ་ནར་ལ་གས་ ༽ བཀའ་བ་གཁང་བ་།་ །བླ་དང་འྲ་དབའི་བརེནང། 
~ ཟླ ཨད་མའོ་ྣ་དག་དང་། །ཁོགས་ཅིག་རུ་ནོ་ཐས་ནས་བུང་། ལི ིི་ས་། ༈ུ་བྱ་སེད་བར་ད་བསེགས་ཏེ་༽ །་བྱབས་བས་ནས་། ྩས་པ་ཁམ་བྱང་ང་མལ་ཡོག་ད བབ་ 
།ལྡགྷ་གད་ཅོག་ལ་། །སོང་བརྡ་ཁུར་བར་ཐེ་མྱ་པད་།་ ། སར་མ་དྣཾ་ཀར་པོ་དང་། །བ་ཏོཀ་ཀའ་ཏའིས་ར་ཀ་། ། ཅེ་མར་ཧས་ནས་འདོད་བའི༽ ༽བཀ་པོ་བྱཅ་པ་ཞགུས་རྩར་བ་ཡོས་༽ །གཏན་བྱ 
བར་ཤེས་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་དབང་དུ་བབ་དང་། ། མ་འང་དབ ང་དྲུ་ཡིད་བར་འགྱུར་ ༽ ། ས་ཐོན་དང་ནོ་ཡང་དག་ལན་༽ །, ྲོ་མཆ་ཁྲ་བླུས ན་བྱངྷེ་ནཱམ་ས་༽་ ༽མུར་བར་ཡེ་བི 
འཐང་། །ན་རའྭ་ཤོངེ་གི་ཡལ་གའི་། །དེ་དག་གིནོ་ཚོགས་མ་ ༔་ དང་ ། །ཀླང་པེ་ཆའི་ཆང་མཉམ་བར་། །བུ་མའེ་ལག་བར་ འཞོ་གྲ་བུས་ཞས་༽ ། སཱབ་བའི་བང་བོར་འྱབུང་བ 
ཤུ་ཏལོ༼ར་དན་དིི །དྲ་ཛྲ་སུད་བ་ལ་དུག་དང་། ། ཧས་དེ་བ་དག་དཔན་། ༽ཙོ་སྔ་ཀྲིང་དང་བངགཏིདྱ་ལི་། ༽སེས་ཡིད་དང་བ་ཏགས་གཏང་ག་གིས་༽ ༽བྱ་ཏཿ 
པརྡར་དངནི།ི །དུ་བ་དངནོ་དྡ་ངྲ་ཨུད་པ་ལ་། ། ལན་ཅིག་བཏགས་བའྲོ་ལ་མཱ་དེ་དག་དང་། །པེན་ཡགས་ཅྱིརུས་རིག་བཉོདྱ་ཏིས་། །འ ན་ལ་ག་ངབང་དུ་ཧྭེང་༽ ཀ་ཀ 
༼དང་། །ལ་ཀྟན་དང་ཊཨ་བན་ཏ་དང་ནོ་། །ཆྱོག་ལས་བུང་བ་དང་ན་ཡགས་ཀྱི་ཆུ་། །ལནཅོག་བཏགས་བས་ལའ་དབང་བརོ་། །བྷ་ཏངས་ཡངན་ ཊཱ ༡༽ནམ་ཅ 
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ཁཱ་དང་འུག་བའ་བཤག་པ་དང་། །དྲམ་ཟའ་། མཛེལ་བསོགས་བའི་ནེད་ནམས་ན། །ཞི་བར་གང་གིས་བྱབད་བ་ལགས་། །ཆེའི་བྱེསཔ་པ་ཇི་ལར་ལ་གས་༽ །བཀའ་སྱཱལང་པ་ ༽ ་ཡུངབ་ལས་བུངརུལ་དཔནི་ན 
„ གོནེདུ་ཐ་དང་ལྟ་གང་གི་། །སཱ་ཕག་གན་རུལ་དག་དང་། ། ཀུན་ཀའི་འདབ་མ་འི་ཆོགས་། །ཟླཙི་གཞི་མཉམ་འདིདག་མཉམ་པ་དང་། །ནུན་མ་དངནི་ཀྲེསུ་དང་། །དཔག་ལཱནཅིག་བྲསས་བས་ནོ་༽ ༽མདནས་ 
4 སྣ་ཆོགས་སྲཾནེ་བུ་དང་། །མཛེ་དང་ཡན་ལག་ལས་སྐྱེས་བའིི། དུག་ལས་བུང་བ་ཡང་དག་འཇིག་། །ཨཡངན་ཐ ་ གཙིདང་ མེ ༽ལྷནཅིག་སཱར་བས་སོས་ཅི་དཀོས་༽ ༽ཡྱུས་ལས་ 
ཤྱུང་བའིཚེ་གའོ། །སྐུ་བ་གསུམ་དང་གཞི་མཉམ་དང་། །ཟླ་རི་ _ གང་མོ་དང་ནི་ཊགེ་། །ལེ་ཙོ་ག་བུཔ་ཞུགས་ཅན་ཀིས་བྱཏུང་།། རྐ་ལྟར་ཁོངདུསོན་བོའི༽ །བད་ཀན་པ་སོགས་ནད་པུརོགས་ 


ལྷུང་བར་ཤེད་དེ་ཐེཡམ་མེད་། །ཞུན་སཱགས་པའི་སྐྲ་དཀར་རྩོགས་། །འཇིག་བརཉེད་བཞིད་དུ་འོ་། །མངན་བཞི་མཉམ་བླ་ས་ནས་ནོ།། །ཞིབ་བར་ཉེ་མར་ཧས་ནས་སུ ། །འབས་བུ་གསུམ་དང་སཱ་ཅི་པང་༽ ། 


༽༠༠། ༤ །ཡཝ་ང་ཇ་ལྟར་ལགས་། །འགྲ་བརམས་ཀྱས་ཡན་ལགན་། །དབང་དུ་བ་ལཱར་འྱ་གུར་བ་ལ་གས་། ། ལཱའ་དབང་པ་ཆན་བ་ན་། །དབང་དུ་བུ་ཁ་ཇ་ལཱར་ལགས་༽ ་ 


ལྷན་ཅིགེ་བྗོས་ནས་བཟའ་བརྭ་བ་། །དེས་ན་གཟུགས་བཟང་པོར་འགྱུར་ཞིང་། །ལེ་ནོ་སྦུམ་བྱ་ཆར་སུུམ་བྱ་རར་འྱགུར་། །དཔལ་ཁྲག་འྭཐུ་ཆེན་པོ་ཀུམ་ལིབྷཏག་པ་། ༩ 
| ¢ 5 ༦ རྒྱསལཇུངེ། ' ག་ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོལམགས་པ་པ ཐམ་པའི 
ོ 4” ༠ ` © ཊཾ 


ཧྱ ༼༈༼ ཤི་རྷང་ 





རླབངྱ་ཝག་བ་གོསོ་འབག་པ་ལ་གཟར་ནས་། ། རང་གིིབག་དོནོ་མེསོ་དཔལ་ཁག་འཐུང་ཆེན་པོ་ལ་མཆོང་ནས་༽ །འབྲི་གདས་གཟོ་ལད་ཏོ་། །ཨ་ཁབཁས་བར་པ་པ་་༽ ༽ ཡས་ཁབ་པ་བངཆ་ན་ཁོབ་ད ད་ཨ 
༼ཅགས་དགས་གཅོཀ་ །རྱཀོལ་བཁེར་ཆེ་གོ་ཇྲི་ཝར་ལགས་། །དབང་གྲི་སཱནོ་ཧུ་འགོ་བཅོ༽ །སླུ་གྲས་ཁ་ཚིག་ཆར་འཇུག་བཅི༽ ༽བ་གསུམ་བུགས་འཁོར་ལོི ། བགྱ་མོོ་རའུའི་ འི་ག 


ར་ལ་བླས་བྲ་བ་ཅི་ཞོག་ལགས་། ། གཏེར་མ་ཞེས་ཤ་ཇི་ཙར་ལགས་། ། བཅམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ་། ། བཀའ་སུལ་བ་༣ ཧཱ་ཧཱ་ངཌས་ངང་ནམ་མཁའི་དིངས་༽ ༽རཛང་བིངས་ཨེས 

















དཀྱིལ་བཁེརོ་གནསནོ་སྦྱང་དཀའ་བ་། །ཤྱ་མཆེན་པོརརབྭ་ཏ ༨ བྲ་ཟུང་ ། ། ཐམས་ཅད་ནམ་བར་བཞས་ནས་ནི༽ །ས་གས་། བ་མའབ་བབྲག་བར་ོ། །རེ་ང་་་་ 
_ དང་། །ཤནེདྱ་ཏཱ་ཚོཾསཱ་ཧཱན་མཛེས་པ་ནོ༽། །སད་བུས་ཐི ག་གདབ་ཤེས་རབ་ཅན་་། །ངྱཀིམ་འཁོར་ཇི་དུར་ནུས་པ་ཉོང་ ཟི་འའི་བ་ཡ་ས་བཞོང་། ༽ཅབ་པས་ལ ངི 








༦ ཚངས་ཐོག་ལྔ་དུང་ཡང་དག་ཝན་། ། གོསདངམ་ཏག་འཕེང་བས་བྱ་ན་། །འཚམས་ཀྱིམ་ནི་ཐམས་ཅདྱང་། །སྭེ་གྲ་མས་ཀོ་གནམས་བྱང། །རྡོ་ངསེཿརམམས་ཁིས་སྲ་ 
སྐབས་། །དེའི་འཁོར་ལེ་ཚོབས་བྱཅུར་ལུན་། ། ནང་དུ་ཡང་ནྲཾ་ཁུགས་ནས་ནོ༽ །རྡོ་རོགིགནོ་ཡོངས་སུ་བྱརགཅིང་། ༽ཧཱཆ་བཀའ་འཁོར་ཐིག་གངང་བུ ༽ ཀབ་བྱ་ཆ་་ 
% བའིཙེར་གནས་ལ་། །དབུག་ཀྱོ་འཁོར་ལེ་འདབ་མའྲོ་ཕེགས་། །ཙགས་བཞོ་དང་ནེ་འམས་བཞི་རྩུ །དྱཀྱིལ་འཁྲེར་བྱདྲ་ཀྲེས་ཤིན་ཏུ་མཛས་༽ ༈ དོནས་བཀཀིལ་འཁོརརང་དནི་ 


ཛོ ཀྐ འི་བ ༢ རཾ 


ཆི ༤ །གྲཟུགས་བརྟན་རབྱུ་བཀོད་། ། དེ་ལྟར་ངྱཀིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཡང་། །བླསབ་བྱ་འོད་ལ་བཤད་བར་བ། །དེ་ཡ་དང་པོ་ལཀོ་ཁ༽ \ཁྱིམ་དྲསགས་བ་ཞུགས་ནས་ན་༽ ༽ཨ་ལས་ཟ་བའི་བྱཅིལ་ ེ 
༢༤༠ བཝའ་ཤི། །བསམསནས་དེ་སངྡ་རན། །ནག་པེམེ་འབར་བོད་། །ཆོ་གུས་བསམ་བད་ཉས་ནས་ཞ༽ །ད་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཀུན་བསོགས་ལ་། །མཆོདནས་ཁག་འཇལ་འདི་དད་གསུབ་། །ས་པས་ཅས་ང་ 
> འཆུབསེམས་བྲ་ཀུན་། །བྱར་བས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་། །བདགྲན་ེ་ག་ོཞས་བ། །དུས་འདིནས་ན་བེབ་ནས་ནི༽ །ཇེསིད་ངྒརབསང་ལར་། ། བིར་དུ་གསུམ་མགོན་པོ་ངང།།རོང་ 
44 ཁག་ུངའཁེ་བཅས་ནམས་ ། ། ྱ་རུབདུནི་ལས་ ་མཛད་པ་ ནི དྲ་དབ་སེམས་ནྲོས་ ཨུད་མ་ཆོག་། །དམ་པ་བདག་དིས་ བ་བར་བྱ་། །དེག་བཅོགནི་འུ་བ་དང་། གེམས 
ཅན་དོན་ཤིད་ཚུལ་ཁམས་དང་། །ཚུལ་ཁཱམས་བླསབ་བརམ་གསུམ་ ནོ་༽ ། སོ་སོར་བདག་གིས་བྲཟུང་བར་བི་། །སངསྱ་ཧུས་ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་བང་། ༽་བན་ རྔ 
ཀབ བོད་སས་པའོ། ། སྣོམ་པའ་དངེནས་༡ན་ཕོར་བཟུང་། ། རོ་རོ་ེགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ་། ༈ྔརྫ་པིབ་བཱན་ཱགྱ་རཱཡ་ང་། ། དཞིདས་སོར་བྱཟུང་བར་ཧ ་ཿརིངཱོབ་བོན་བྱཟུང་འར་ ། 
ཀི འགས གརྣལ་འཧེནད་གོ། །དམ་ཚོགེ་ཡོད་དུ་འོང་བའ་ལ་། །ཏིམ་རེརེར་དྲག་ཐས་ནས་། །ཧ་པ་རྣམ་བཞིརྟེགཅུཧཾན་]. །བཏྲདུའ་ཆེན་ ་ས་བུང་བ་། །བད་མའི་ཆོགེསཿ ཟུ 
° 7 ལ་།” །ཧྷོ་ཞེང་གསང་བའི་ཐེག་པ་ག སྔུམ་། །དམ་བའོ་ཆོསྱོ་ཀ་ས་སོར་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རོགེས་མཆོག་པག་པ་ཡ་། །སོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་བརནོ། །ཐ །ཅདས་སོར་བྱཟུང་བར་བྱསིཀ ༽་མཆོང་ཁའི་ 


-”*-་¬ =÷ 













¡ ལས་ཀྱང་ཅེ་ཧེས་བཅྒྱཿེ། ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་ནྲོ་བླ་སེད་པ་། །དམ་བ་ཐདག་གོས་བསྐེད་བར་བྱབེ ། སེམས་ཅན་ནམ་སྤ་ཀེ་བྐནྭ་ཀློ་ལོརེ་༽ ༽བབ་བ་ཐམས་ཅང་བ་ཟུང་བར་བྱབ༽ ༽མ་བྭ་པ་བ 
„ 7 བར་བརྱོི་། ° ། ཁ ༼5ྲུ་རྤཝ་ཏཱ་ཆ་བཛྱིཧེ། །དབུགས་མ་ཧིན་བ་མང་དཔབྷུགས་བྱབང་ཞིང་། ། རྱ་ངན་འདས་བའྲི་གོང་མཆོ་གྲྭ་ཏུ། ༽ངམ་བ་ངར་ནི་གྔནས་བར་བྱ་བིཿན་ བས་བཅོ 
_ ༠ ༡ ཟླ་མའོ་ཞེབས་ལ་མཆོདནས་ནོ་། །དངོས་གུབ་ངེས་བར་འཐྲབ་བར་འྱ་གུར་། །ཉ་པངྱ་གང་བ་གོས་བཟང་དང་། །མ་ཏིག་གསེར་ཇུལ་རོནཆན་དང་།་ །རས་ལ་བུང་གས་བྱ་འུ་ངྱང་ 
 མོདང་[ །ཆོ མོ་སུ་མོ་གཉེན་མོ་མུཆོག་། །གཟུགས་བཟང་ལ་༤ གས་བར་བྱ་ཅན་ནས་ནོ།ི ། གའ་བཟེ་ཡེདྲ་རྲེཔ་དྱ་པས་བར་། ཤྱ །ཆོ་ཅན་ ཱུ 
_  །བདག་གི་ཧཱན་རིན་པོ་། །པསཚག་ྟེ་ཱ་བར་བདག་ྔཆ་ ཐབ ར་བའུཡམ་མཆོག་བདག་ལྭ་མོལ་། །བད་མའིའྦ་པུང་གནས་ བདག་ལ་མོ་། གོ ཱ 
བྱ་བཅན་བེད་ལ་ལ་ག་འཚལ་འདུད་། །ཐམ་ས་ཅད་ཁེད་ལ་ཡག་བཚལ་འདུད་། །ཡེ་ཤེས་ཏི་འེད་ག་འཚལ་འདུད་། །ཨང་དགྲ་རཱ ནཆེན་ཁོང་ལ་འདུད་། །ཨེ་ེསུ་བདུད་ཆི་ཁོང་ལ་འདུང་། ༽ 
ཀམལ་ལན་། །ཐེག་མའོ་དབངནོ་བེདག་ལ་གསོལ་། །སྨོབེ་སྒ་ནམ་སྣང་མངོད་དུ་བསམ་། །ཟླ་མ་དཔལ་ལྷ་ནོ་ང་འརིན་། །དམ་ཆོག་ཟེམས་བར་བྱ་ཟུང་བར་བ༽ ༽ོ་ཨ་ཁརོབགུས་ཅི་ས་ནོ་ 
ཧཿ ། །རྣམ་བར་རྒྱལ་བའི་བུམ་བས་གཏར་། །ཡང་ན་བདུད་ཙརུ་ཡིས་གཏོར་། །དཱཾཡཊ་ཊ་སཱགས་བླ་ར་ཞིང་། །ཨཨ་ཀི་བུ་ཧོ་བྱཝཛ་འུགས་བཟང་། །དནས་སོང་ 


ཤཿ : ༤ ° སྭ 


“ˆ 
༩༦ 





༨༠༠།༤---$ˆˆ = །རྟིམེ་པ་བཀད་ཐས་ནས་། །སཱོ་ཨུར་ཏ་ས་ས་མ་ཡ་། །སཱོ་ཞས་བསྭ་སློབ་དཔོན་ལ་གཏ་རནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འམས་ཅདཀི༽ །མཆོག་གོ་བཔས་ཟུས་ཇིཧེད་བ། །པཔོ་་ 
༡༠༠ ཟླླ་ཐམས་ཅད་འབྱུབ་བར་བྱ་རུར་། །དཀྱིལ་འཁེར་མ་མཐེངམ་ངོན་དུ་ནི་༽ །གང་ཡང་སྲཱ་བར་མ་བྱན་ཅིག་། །ཨོ་བྲང་ཏ་ཀ་མ་དབྲང་ཀུ་རམ་ཧི།ལླུ་ད།་ ། ལན་བདུན་བླ་ཟུས་བའི་གསངས་གས་དེ། ༽ཡག་བ་གཡས་ 
¿ གུ་ཧན་བར་ཧ་། །དནས་རས་ཉིས་དྭལག་བཀབ་ནས་། །དྱིལ་འཁོརརམི་བལལ་བར་ཧ་། །ཏོདྲ་ཀིས་ཅི་མཐངདཔེར་ཧ་། །དཀར་པོ་མཐོངན་ནིབ་ལྲགབ་། །ཨར་བམཐོངནྱརས་བ་བྱབ་། །བམར་པོ་མངོ་ 
 ཞ་དཔེབུདུ་བྱུ་། །ནག་པེ་མཐོབོན་དག་པོའྲགབ་། །རསྱ་ཉིས་ ༽ངམི་གནི་བཀབ་ཁྱག་རན་། །རགས་ནྲོ་རམ་པ་འདི་ག་འྱབང་ ན ༽དེནས་བཡ་དོང་འཇིནད། །ས ས་བཟིག་གཞས་གསས 
མི །མེ་ཏེག་པོར་བའི་ལྟས་ཀྱིས་ནོ་ི །དཛྲསོ་གུབ་རབ་འབྲིང་བ། སྟནད་བར་བ་། །རང་གྱི་ལཱ་མོ་དབུས་ནས་སུ། ཀཡ་ང་ ན་རང་དང་གཞུན་་བར་། ར༥་ ངཱ 
་དའི་རགེས་ཞོདེབས་སུ་འོ། །དཀྱིལ་ཁཁར་ཚོ་རེལོ་ལ་བབསན་། །ཅུང་ཟདཙམ་གིས་དངེས་གུབ་ལོང་། ། པན་ཙ་རང་གཱ་ལ་བབསན་། །ཡུན་གྱུསམ་བར་དྱས་༥ ༡ རེ 
དེ རའོ རོ །ཆོུ་དབང་ལས་དེས་རྒོཐེབ་། །གཞན་མ་གང་ཨང་རྱོ་རན་ནོ་། | རྟ་བབས་སྣྲ་དང་ཀྱོ་མེབ་དང་། །རྡངའའང་བའི་ཉོར་བབས་ན། །བྲ་གབ་ཐམ་ཁཔསེང་འར་འ ར་ 


 དེནས་དྷ་ོགེདིཚོ་གྭ་བ་། །དཔལ་འག་འཐུཆེན་པོརྡ་རོཀུ་་རའི་བརྟག་བ་བཞི་པའོ་། 


༥" 





ར་ལོ 
མས་པ་ཡོས་། བྱ་གག ང་དབང་བ 
བྲ རའ ི་ོ དལ་དུ་ཤེ ཡ་ཏི། ཆོལ ༡ ཁག བམ བྱ 
ི་ོ །ི །དོལ་ད་ཤེསར་ ས་དབངས་ལས་། ༦ ། ་བ་འྱ་ཐུང་བར་འ 
ཆས ཤིས་ཡཤེས་རང་བཞོནི་བས་། །ནམ་བར་སྣང་ནཛོད་འྱབ་ྱགར་། ། ཨེ་ཤེག་ལོ་རང་བཞིནོ་བས་ ། །རྟགས་ལཱའི་བདག་ཏདོ། 
དང་། །འདུ་ཙཾ་ཱ་དང་བཅས་བས་ོ། །ཱ་གོན་བ གས་དང་འ ཡ་ག ༽ཆོ་ག ་ ༢ 3 


ལ་འ =... 
་ ༤ ཚོ 



























ཆེམ རོའོ །ཡས་བུགས་ནས་ན།། །བྷཱ་ཧི་ཧུགྱ་་བརོ་བཞུག་། །ཞལ་རུ་ཡི་ཁ། ུ་་བྱག་།ཀ་བདམི་དསནས་བི་ལ་་། རི་ག ཀ་བ་པ རླ 
གསུམ་ཅོགེ་ཆར་འཇུག་བར་བཤད་། །ལྟེ་བརླ་ཟཱ་བའ་འཁར་ལ་ལ་། །ཨྲཾ་ནོ་དེནས་བསུམ་བར་བ་། །སོིང་གནང་སོང་ཏོ་མའ་ལ་། ༢་རྤུནི་དཀར་པོ་བསམ་བར་བུ། །བགྲིན་བར་ཏིམི་འཁོར་ཡོ་ཁ་༽ ཀ་ོ་ནོ་དོམས་བསོ་ 
ནབེད་མའི་དོ༽ །ཀམ་ལ་ འི 


£ ཅར་ཧ། །།ན་ཏ་གོས་བ་ཡིད་པའི་ འ། ་འཁེར་ལེ་དོནས་རབ་བླམོལགྭ་ས་། །ཉགྱ་རཆེན་པོའབ་ཏུ་ཐོབ་། །ཀ་མ་ལའི་མཚནཊདོན་༽ །རཾ ལའེ་མཆནཞིབནི །རཊ་གཞའི་མཆནཞི་བོའི་ 

ཌཾ ° ¬ ་ཝཊོམཚན་ཏིདེན་། །གོས་ད་ ཀར་རག་ཏ་ཤོན་དོ། ཧོན །རག་ཏའི་ ༠ རྡོ་ནྲ་རང་བལོ། ༽ ཨཱཀྱའིབྲསབབུ༽ ཉི །ཐབས་ནྨོརོམ་ཁ་ 
བཞིར་འགྱུར་སྟ་། །རྡོརོཉ་མརུབ་དུས་དང་། །བསལ་ཞོང་བོ། དལའིངེས་དུག་དང་། །གླི་འག་འ དུས་ཏིད་དང་། ༣ བསུའ་བཀའི འི་འ ་; 
ཟ་གཟོག་བཀས་ཤེས་བརྡ་ར། །ར་གྱ་དའོསྣང་བ་བསེད་ནས་ནོ། །།ེའོ་བ་ག་འི་དབུས་དགྱ་ཏུ་། །གླཁང་འཇནྱཉཏ་བས་གཏརམ་གཏང་། ༢པལ་ཁག་འྲབུཿཆན་པོ་རྲོ་ྲོལ་འེབས་། འ་ 
ཁྱི ལོ གག བརགོ་པ་ཁའོ་ གོམས ངེ འ་ླ་ྲམ་དབམབསན་ལས་ལངས་ད། བ་སོ 


ཀོ ¥ གའ ཀའ རོ 
ཀྱོས་མཆོདནས་ཉག་འཚལ་ཏེ་འདྷིདེས་གསོལ་ཏོ་། །ས་སྲེགའིམེ་པ་ཛི་ལྟར་ལགས་། །དེའི་ཐབ་ཀུང་ཇི་ལར་ལགས་། ཀ་འ 


ཆ་ །ཐཔ་ཁུང་དབུས་སུ་འང་པད་མ་ནོ་། རཿ 
ཏོམ་དག་དུང་། ནས་དང་དུར་བ་ཡོམ་མར་། ]ཿཨུངུ་བཱར་ 


།ཅེ་མོར་བཏགས་ཏེ་བསགསླ་བུགས་་། ྱི་ས། 
'། །དོནོ་སེར་མོས་ཟུགས་བརུབ་། །སྔོན་སྙན་གྲེ་དང་ཏལ་ནཱགུ་དང་ ། ་ གས་ད །ཨམས་ཤིངམར་ལའ་ཚད་དངནོ༽༽ཝའ་ཁུར་ 


ཡོ ༢ གོངུས་བའི་དབེདག་དྲ། །སྦངཙི་མར་དངིཌེ་བའི་འྲས་། །པདམ་གསེ།སཧུ ༽ འ་འ རིལཅ་ཨ་ོས་པ། ཞག 
ཇ ༥~ =; ཡོམ ར ༡* ཟས >£ >» ¡ 






༄༅། ༈ །བླུགས་ཉ་། །ཏིལ་བདུནྱ་དག་པརོ་འགུར་། །མདོནསོད་ལ་ནཾ་ཁུགང། །ཡེད་བུ་བརོབ་སར་བྱསས། །མུ་ཉན་ལི་སེརེ་གསུཨ་༽ །དེ་གཟུས་བདམ་སོར་གསུཔ་ཡོ་༽ ཅོ ཌུ = 
¬,  ཐལ་བསདེ་བཞིནེ་བུགས་།དན་ཟིགེས་ཀོ་ེམོ་དང་། །མོན་གན་གེ་ཅུལ་སོགས་འདས་བུ་དང་། །བ་ལ་ཀ་ཏིབོའདས་བུ་དང་ །ཧཱཧོདའབས་བྱ་ངས་ཀར་པང་། །ཚབ་ཁ་བ་ལ་སོགས་ཤིང་། ༽ཐམས་ཅང་ 
༥༥ འཅུཚད།།ཆར་ཁུ་ཟི་ཆནདངི་ཁག་། །བཟུས་ནས་སྤིསབབྱརམ་བདང། །དཆན་དཔནོ་བོྱ་མངས་།།བཅུཟླ་ཁཀ་ུ་བ་རང་།། ཁི མེ་དང་བཅས་བང་། །ཐམས་བདྲ་ླ་ཡར་ཁིས་འགས་རས་༽ འོ 
༼ ཤོགས་ཁ་བསྔ་ནལ་གཉོར་བས་། །གཡམ་ངོའ་ཆག་བའམེ་ཚནོན གདང་། །རོ་བྲསགས་མེ་ལ་མཉམ་བཞག་པས་། །གང་གྲི་ ངནས་ཁྱ་ོི ཞེནས་བསེསླ་ཐགས་ཧམ་འྲར་ན 
༼ ཚམ་གསུམ་བྱེས་འཆོ་བར་འགྱུར་། །ཟླ་ཧཏ་སོར་ནོ་བྱེར་གཉིས་བ། ཉེད་དུ་བརྐོབ་སར་དུགཚང་། །བདམ་ཡངནོ་སེར་བུཀཚད་། །་ མུ་རན་ཁ་ནི་སོར་གཉིས་ཏྭ་། །དྲིནངཔར་བོས་བུག་ ་པར་ཁ། ད། 
ག་ེ་ཅུ་མོ་མཚོགོ་དུ་ཤིས་། །ཤངྡེ་མ་་དང་གུ་གུལ་གྱིཌ། །སེངལྡེངཤང་དང་ད་བཟངས་བསོགས་། །༣ཨཱཿཧྷུམ་འབའ་ར་ཤོབནམས་ནོ་། །སོར་བྱ་དཚདྱངུ་ཡང་དགྱ་༧། ྩེ་ཁ་བུ་མེྦཛ་པང་ནི༽ ༣ ཙན་པན་དམར་ཁོས་ 
ཆུད །ནག་པདབན་གོ་ཡང་གུ།། །ན་ག་ག་སར་ཙམ་པ་ཀ་། ། ཨ་ག་ཤོ་ཀ་དང་བ་ཀུ་། །ཨེ་ཏོག་བྱརད་བདག་དཔརི། །རཱ་ངོ་དོ་མར་། །ལི་ཤང་དང་པ་ཏད། ང་ ་༽ ཟ༣་ 

།ཨ་ག་ཤོཀ་དང་བ་ཀུ་ལ་། །མེ་ཏོག་ ནི ནཱ རར བབ ར་བར་བ 


/ཌིངཤིངནསྭ་ཀྱགས་། །ཤུབ་ཏུ་ཁ་ལྟས་གོས་དམར་བྱོན་། །ཡུས་དམར་དགྱིགས་ཏེསྤནེ་སྲེག་ཀ་། །རྱོང་དངབསྲས་ཏེ་བསེགསྣ་ཀྲས་ནས་། །ཞག་བྱ་ནན་ན་ 


<¬ ¬ 


༤ 







༤བ་ཡོན་། །ངོ་ངུ་གསུངས་བའྱོརམོ་ལ་། །་བད་མ་བབུ་ཀུང་ཞེས་སྦ་བཤད་། །ནམ་བར་ཏོག་བས་བུད་གིང་སེ་། །བངྦརུབ་སེམས་ནོ་བྲེས་གྲ་ཛས་སོ་། ་ཀ་བདམ་ངགང་བ་ཟར་ཞེས་སྱ་ བཤད་། །ར་ཐ་གས་གཟར་པ 
༤ ཤོདྷ་སཱནེ་བསག་མཆོག་ཉོད་ཡོན་། །དབལ་ཁག་འབུ་ངཆེན་པོ་རོརི་ུཿམ་རའི་བཏྟག་བྲ་དུག་པའོ་། ཅོཆོ་ོགས་བབོང་ཆོ། 







པ་ལོ 
ལུམར་ར་ 


༧ ¬; 


ཀཀ ཁ་ 


༣༡ 12 །ཐག་ཏུ་གྲོང་སྙཾང་བར་འཁྱུར་ངོ་། །ཆང་དང་ཤ་ཆེན་དང་བསྲེས་ཊཱ་། །བྱརྩར་བྱ་རདྱ་ཀྱི་བར་དག་དུ་། ]སྱངི་བཅས་ཐུན་གསུམ་བསེས་ཐས་ན་། །ཟླ་བ་པག་གིས་འྲབུབ་འྱངུར་ད། །ཡཱཤ་ཀྱི།་ 
༧༩༥ དབང་པོ་ཆིན་པོ་འྱགར་ངོ་། །འཇམ་དཔལ་ཆིས་གསོལད་བ་། །དབུལ་པོ་སང་བར་བ་བཅོ། །དབང་དུ་བཅི་ལར་ལགས་། །འགུགས་ཉེད་ཇི་སར་འཚལ་བ་ལགས་། །བཀའ་སུལ་བ་། བླ་བུ་བ་གསམ་ག་བར་བགྲ་ཏུ 
, ༼ཁའིདིཤདད་དུར་ཁོདརས་། །སྨནེ་བསག་བྱ་རབྱ་ཧྨད་བྱས་ན ་། །དབུལ་པོ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇིག་། །བ་ལངཤྭ་ཁག་བསས་བས་ནས་། །སྦན་བསེག་གོང་འགཅིག་བསར་། །ཅིགད་མོ་འའིབར་དགུ་དུ། ༽ 
£ ཐེ་ཙོ་གྱོ་སིད་བར་དབང་དུ་པེད་། །དེ་ནིདེ་ཤཆད་གོིསྱེ་བུགས་ནས་ $; ལག་པ་གཡོན་བས་བསག་བསན་། །སངས་རས་ཀྱང་ནོ་དེབ ་བདུ་པད། ༽དམན་པ་ཨ་ང་དགུ་སྙོསཅི་དགོས་༽ །ནྭ་ཝོནས་། 
 གེངེ་དང་། །རང་གོ་ཡུས་ཀྱི་དྡོམ་དང་། །ཆང་གིསེ་ཀྱུགས་བའི་ ཧོནེ་བསྲེག་གིས་། །དབང་དུ་བིངད་ ་ཐཙོམ་སད་། །ཏྱམ་གི་ མེ་ཏོག་ཟོས་བའ༽ །དདག་གི་ནློས་གས་པ་པང་། \མུསྐཔང་ ། 
གགཱ་ིནི་བགག་གིས་། །རག་འམཆོག་ཏུབགུགབརུཉེད་། །འཇམ་དབའྱོ་རིས་གསོལ་བ་། །འཕལ་དུ་བསོད་པཇི་ནར་ཁགས་། །འཆིང་བཅ་ཧད་བའ་ཆོ་གང། །དབ་་ འཁི ས་ །ལོ་བད་ 
¡ བོ་དབད་དུ་ཙི་ི ། གོོང་ཉྱེན་དབད་དུ་ཕྱད་པ་ཅོ་། །བུད་མ་དབང་དུ་ཇི་ལྟར་ཀྱེད་། །འཔོས་སུ་བཞུག ་བ་ཇྷི་ལར་ལགས་། །བསྟདབརཧེད་བ་ཇི་ཉུར་ལགས་། ༈སཱ་བར་ཧེན་པཱ་ངི་ཏར་བགྲས་། ཏཿརའྭ་ 
“ཛི་སྟར་ལགས་། །བཀའ་སྩལ་བ་། ཁྲརོག་དག་གི་བཤེག་བ་ལ་། །ཨུངས་མནཤྱོསྐ་བྱུགས་རྱོ་གཟུགས་བརླན་། །དྲུརུ་མའཨི་ཉིད་ལ་། །ཧིན་བསགྱ་བསན་འཕལདུ་བོད༽ །གསོད བྱད་ཁ 


ˆ` 


ལྕག་བར་ཟེལ་དང་ཡྭུ་བུངདང་། །ཁེ་ཚི་ཨེན་སན་ཁེ་བུ་ཊད་། །སགསུ་པ་དང་ནཾ་སེ་ལ་དང་། །ཁོམ་གི་ཨེ་ཏོག་དག་དངུན་། །འདབ་མ་ྣ། 
༤༤ ལྷུན་ཅགེ།གང་གིསེ་རིང་བཟེ 'སེས་ནས་་། [༼བ་ཞངྡད་རཱེམེ་ ་ཉོདེ་ལ་། ད་ས ཟག ས་གཅར་གོ །ཉིམ་བདུན་ེས་དུབང་དུ་བད་ ་ི་ ར་ 
-༅་སེ་ཞོ་། །རྒྱལ་པ་ཡང་ཤོ་དེབང་དྲུ་པེད་། །གླང་བེདག་དང་ཁུ་བ་དང་། །དེཆེ་ ཙུན་བསགྱ་བས་འྱུརར་ནང་། །གོང་ཁེར་ཨང་ནི་དྲ་ ཅི 
= ༤ བྱ་ཆམ་བྱྱ་དདྲ་ཐས་ན་་། ། ཅུད་མདྷ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འྱགར་ དེ ཁ་ ཆུ གང་གྱི ། ནེ ཏག 
འྱ་གུར་ན་། །དམན་པ་དགྱུ་ཀབ་སཱཾསོ་ཅེ་དགསོ་། །ྲ་དང་ཁ 
ཤ་དང་ཤཅེན་དང་། ། གང་གྱི་སོངེ་དང་བསེས་ན་ས་ཊ། ། སནེ་བྲས་ྲ་བསན་གུབར་འྱགར་  །ེ་དང་བ་ནས་བསེ་གས་ 
ཌྷ་བར་འྱ་གུཔནྭ་བ༔ ཐར་གསུངས་། ] དེསཱར་ནེན་སད་འྱུར་ད༽ །གང་ལེ་འང་ཁེ་བུ་སྩེཿ ཅན་སི་ཧུ། །གེ་བརྩ་ཆུ ར་ནས་ད བཅན བཱ 
ཿཡསྟ་ནྫོ་ཆེས་བ་གཟུང་ཚོཧོ་། ། སོ །མོག་བུས་གཉིས་ 





ལས་་ །ྣཁྕ་ལ་ 
༄༠།། 


པྲི བདུན་པའོ །།དེནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གན་རྡས་། །དྲིཅུས་མཆདནསུ་བདྲེ་ནདཅས་གས ཁ་ཏོ། ། ཀེ 
⁄༥་་ལཅི་། །སྒྲལ་མཁེནོ་འེ བིན་ལེསྣ་རམས་ཅི་། །བཅོམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀིསེ་བཤད་ངུ་གསོལ་། །'ཨཱོ་ཀར་ཀར་ཀུ་རུ་ཀྲར། །བླ་བྷརཏ་ས་སཾཏས་ཨ་། །ཀ་་སྭ་ཀ་བ་ཡ༽ རཱི 
༤ ཙཅས་ཀཅཱིས་ཡ་བ་ཡ་བ་ི་གླ་ོས་ས་སྭ་། །ཏ་ལ་གྲྨ་ཐཱ་ཛཾ་ས་ར་བ་དྲ་ང་ཡ་ 


ཅེ བསེ ེིེིའི་འརའ.ིའའེརིད་བགགད༨༨༠༠- 

ཨ་ཀྭཊ་ཡ་ཨག་ཀྱ་ར་ཡྔ་དིར། །སྷེ་ས་ཱ་ཧིཧཱ ཀྭ་བ་ཀ་ཡ་ཤ་ལ་ག་ལ་མི་ལ་མ་ལྷ་བླིད་དཾད་ཊ་འ་བྲ་ཐཱ། ༽ 

ཕྱ ་ ་ བར་ཡིད་། །དངཔྨ་རམ་པར་སྣབ་མཛདསྩེན་། ། ཨཱ་གུ་ནསས་ ༽ ིཞབ་ལ ཤེ་བ་ཡིས་ བོ་བབདན། །ཅོལ་ 

_སྨཾྲསཱར་པར་ཧ་། །འདེནེ་འེདུས་དུ་བླབས་པ་ཡོས་། །འགོ་ བཏག་དུ་འངུས་བར་འགྱུར་། །དང་པ་ཡོག་འབུར་བདག་པ་ ནིར 5 ་ 
ག༅༅་ས་བས་། །གང་སྱ་རསྒ་རམ་སྱ་ཀང་དབད་དྲུ་པེད་། །ནེ་ནས་ལ་ ཁི །སྨོལ་མ་འབུང་བ་བཤད་བར་བ་། །བལད་ཡོོན་་་་ 

བླ །ཀོ་གསུམ་གསེ་མཚན་པ་དང་། །དེའྙིཉེ་བར་ཆོ་ག་ཡོསི་། ནསྐ་ཆུས་བྒ་ནམ་བར་ན་། ། ཝགས་པ་ཨེསེ་ནྲ་བ་བརུབ། །༽ས་བསྭན་ཏའེ་ཨྭ་ར་ཏེ་མ་ཁ་ཨྔ་ི་ཏལ སི 

¡ བ་སྟ་བི་ཨུ་དུ་ཤ་བཱ་རཱ་ཛཞ་། ] བ་བཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཏཾསྭ་ཧཱ་ ། དེ་དབུས་འཁེར་ལྕརོབེས་བྱ་རད་བ་། ། མོ་ག་བྱརད་དང་ལཱན་བརྡ་བ་། །དེའྷལི་བ་ དག་ལ་ན་༽ །ལྔ་བའི་དེངབོརྨ་ན་ཐིད་བྱ་རྒན་༽ 






] བསྐར་ཞཾངེ་ཐ་མར་སྭ་བཱ་དང་ ། །ཉེ་བརྡ་དིནངྒ་རཱུད་བརུ་བ། ། བགས་བས་འཁེར་ཡེ་གཏིས་བིས་ནས་༽ ། ཆོ་ག་བཞིན་ངུ་རབ་བས་ན་༽ ༽རྦམཉོ་མ་བྲན་ངས་གེས་ ༽ ༣༽རྱབ་ ོ་ 
། ཡོ མོ་གེ་བྱད་ནན་མ་ བར་དགོང་ ༽ ལ་བར་བ བླས་བ་ཐ་ན་བྲ་གངས་\ །ཇེ་བད་རཆ་བཟི་བར་དང ཚིངར་ང་ས་ངྲ་༽ ཀངྲ་་་ ུ 
།ལགས་ཡ་ས་བུག་པས་ནྲས། ། རབས་ས་བིདདང་སྲ་ད་བརར་༽ ༨ ཕབྭ་གངཁག་ད་ 
ཀི འཐ གར་བ ¢ ། འཇི་བ 
ལ་ཁ ོ་ས་འཛི།  འོ་ ་ 


= == ༢ །་མངན་འཁར་ལྔ་ཚིབས་བྱས་བར་། 
༤ྱ་བེད་བར་ཐེ་ཅེ་མྱ་སེད་ ། །འཁར་ལེ་བྱབསྲ་རྭག་བས་ནས་ནོ་༽ 
༤ བཛོ་ཝང་དང་ ། ། ་ཨ་ལ་ཀ་དང་ཙན་དན་དམར་ ། ` རང་གསག་ངང་བསེས་ནས་ནོ༽ 
འ་ཁྱའོད་པཅོ། །།ར་བས་གིས་བུའི་དབང་བདུད་ ་། ༨ ། དམུན་བ་ཤུ་ནོ་རེས་རདེ། \ 
[ ཅུ ] བཱི་བེར་བས་ཏེ་ལྟེ་བ༨ ལ་ ། ༈ བླསཔ་བི་མོངོན་་རད་བར་ཧད ༽ ཁམ་ལོརུ་གཏིས་སྱུ་ར། 
། པད་མའི་འཁུར་ལ་བཙོབས་བྱ་ཧད་ལ་། །ནམ་བ་གླེ་ནནས་རུར་བ་ལ་། (མནམས སྲེ ཅ༦ཡ་ སྩ 
བ་བ ། དང་དྱུ་རུད་བརུ་པ་ཨ་ནས་ཅུ། ༈ ཅསང་བའི་འུ་བས་རོ་བརི༽  །གཏན་བ་དང 


རར ་ ཊོ 


། 





༧ ༄༅། ཅཱ  །ཁ་སུབ་བཞག་བས་འེངས་བར་འགྱར་། །གཞན་དུད་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་། །བཁེར་ལེདེཞདདཡོག་ཏུང་། ། དུ་ལཊ་ནང་བྲད་བར་བུ་། ། དུག་དདཁག་དབྱགང་ལིས་ 


¿¡ ཤོཾཁིས་བའི་སུ་གས་ཡོས་། ། ཐེད་བ་ལ་བིས་དུར་ཁོད་དུ་། ། གཞུགན་དེཚ་འཆེ་བར་འགུར་། །ཨསྭོ་སྦ་པམོ་གོ་ཏེ་རྩ་ཀར་ས་རྭ་ཝླ་ཀ་ཝོག་ས་བཱ་གཏིས་ཟྲ་དྲངདུང་ཱ་ཝན་ 
£ ཙླཊ་བཊ་བོ་མ།། ། གོས་གི་ེ་མ་དག་ལ་ན།། །ལན་བརླན་བླགས།ཏ་མདུན་བས་ན།ཡ་བ།རོསྦ་རུན་ཡིས་ ནྲརུགས་ཚོཁྱུརང་། །ཨླད་བ་པ་ཡ་ཡནེ་བད་། 
༩ མངོན་བར་བླཟས་ནས་གང་ལ་ཡང་། ཤིན དག་དབུང་དུ་འཛུར་། ། 'སྲུང་པ་ལས་མཆ ན་འཁོར་ལ་ནོ་༽ ཐྲེ ། བད་མ་འདབ་མ་བྱ་རད་བར་འྱུར་༽ རེ 

ཤོའི ི་ོ ¡བཅ སོ ། འགྲཱི་ནང་གྲོ་བ་ལ་ཐྲཾས་ནས་༽ ། འཇིན་བར་ཉེད་བའྲི་རབ་འོརདར་ད་ \་ 


¬ ། གགསྐནཡམ་ཨང་ུར་ ༽༈ ། དོལ་ནོ་འཁོ་ད་་་་ོོ་ ་་་ 
ོ་ཁབ་བཟྲ་མོ་ཧེ་བ་འཐྭག་འབུམ་དང་ ། ཅུར་རུབ་སམས་དཔའ་དང་། ། རུ་བྱརུབ་སེམས་དའི་དགའདུན་དང་བཅས་པ་ ༈ དགན་མ་བུ་བ་དམ་ས་དེ་ ། 
















- - ཨེ་ཤེས་ཐེབ་བར་འྱ་བུར་ ༤ˆ༤ ༈ བངྫུ་བུབ་སེམས་དཔའ་ ། མ་མ་ཁའི་གོང་པ་ལོ་ < 
ཤྲ ིྣ}ྣདྣདྣད་ གོལ་ས ༽ ཀྐ ༣ 
 འ་དྲོ་ཀིགས་ས་བ་་བངོན་ི་ང་དགུའི་། ོང  དཔའས་ག་འཐང་ ཨ་ཨ ཱ ཁྲ ངས ོནེའྱི་་ཀི་ཆང་ 
བརྟ་ག་བ་བྱ་ཆད་པ་།། འི་ཁརལ་ཀ འོ བེ 
རབ མོཁའོན?་ འགི བ་རའི་ཞལ་སཱ་ནས་དང་། 

ˆ བརྟན་ལ་ཕབ་པའོ་ །། ཛ . རའི 
རོ ༼ ཏྲེ ཧཾ རྲེ ཤཿ 
ཀཀལ་ ཁེ རོར 7 





~ˆ 

་བ། ཨ་། ་ལྲར་པ་ཞས་ རཿ 

ཿ འའ དང །་བྲརཀི་ལཱ་ཨཱ་ནཱ་མ་ཏ་ནཱ་ར་ ཅུ ། ཛྡོ་ང་ཕུར་པ་ཞེས་བ་བའྲེ་རུང་ཀྱེ་ར་པོ་ ོང 

-བཅོམ་ལྡན་འདུས་ དཔལ་སུ་ གས གསུ་མོལ་ཧཿ 5 །  བདེ་གདྱང་གགས་་ག་ བཱ ར་ཤ 
ཅོམ་ ལཱན་ ་འདསཿ་ ད་ཞིན་གཤེགས་པ་ ཐསྟམ་ཅབྱཁི་དུ་དང་གདུང ངང་ ུགས་གསང་དེའ་ རེ ུ ཧཱ 


= ཙིགན་ ། བ 

(= རྡོ་ཇོའི་བྱསན་མོ་འི་བ་ ༼ ) ་ག་ལ་ ། ་བང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ ། ངུར་བ གནསན་ 
--~ ཅེན་པཡ་ནཏན་བཅུད ཀཾེཾིཾིཾཾཾཾཾླཾཾོོ་ ལུ་བཅིན་པོ་ 
དཚགཔ་སྔན་པོ་ཞིས་བ་བ་དང་ ། ཁོ་བོརན་པོ་གཤིནྡ་ང་གཤེདངས་བ་བ་དང་ ། བཡོར་ནབ་ཆི་གསོའ་ བག འབ 

་དང་  འོ་ཕྲོ་རན་པོ་གཞན་ིས་མཱི་ཐུབ་བཞས་ ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཁོ་བ་དཡོ་བདྲ་རོ་ ( 


བཟང་ 


ཧངོཟ་ཁཁ་༡་༢ 
ངོ བཿ ཁབོ་བོར ཕྲོར །གིན་ངཾསཿ 
ྲ = པེ (ཞེས ལལ ཅུ རཆ ཁྱ ་ནུ་ ཡོ རོ ་ 'ངང་ ། ཁོ་བོ རནཔོབས་མོ་ཡས་ ཏུ ཿ 


/ 
༤ 





=” 





༢ བོས་བ ། ་པ་བཅསབཀའ ཤ་དངབཅས་གཡོག་དབབཅཿ ། ལཱ་ོམདངབཅས་པ་ནི ས་པ་ནི་འཱ་ལཱས་  ནཉི་ཅི་ག་ིདབ་ཡས་གབནསབྲ་མ་ས། གོ 
ཀག ཨྱལ་འདབས་མ་དངགཉིས་སུདཔརྦ་གུར་ཏོ། །དགཉིས་སུ་བང་འ་ 
2 ཱི ་ོ་བྱདི་འཆོལ་བགཏིསསུ་ནབཞི་ངངལསསྟན་ལས་ལངས། 
ཤོ  པའྲི་དཧིངས་ཏིད། 


ནསྭ་ཀྱང་ ། ག །གཞིས་སུམུརཔིའ་འད་རམ་་ཅངཔརྩཧུ་སོ། 
༡ །དབཞིན་ག་ཤེགས་པ་འམུས་ཅདཌ༽། སྲཱ་གསུང་འུགས་ྱི་བདག་པོ་ལ་གསོལ་བུ་བཏབཔོ་། ཡ་མ 
བདག་ཐོས་ 





ཡབུརན་པའྲིས ༽ ཡནས་བད་ 
བདཞིད་བཤདཔུགསོལ།། ། ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དྲུགདེས་ གསོལ་མ་ཐགྱུར།  །སཞིནགནསཔ་མསཅྱི་ 
སཾ! ཧྐུ་དང་གསུང་ ྲསབཛ་ིིྲ་་བོཏང་བའ་རན་ ལ་ཞུགས་ཏ་ ། བདུད་ཐམས་ཅདུསལ་བདད་པའི་ཛྲང་ཞེས་ ཧོ་ི་ི་བ་ ལ་ ་ ཐྗན་ 
ཆཏླཐཱ་གཾཏ་ཀཱ་ཨཱ་བུག་་ཏ་བླཊདན་ ། ཨུཿཏཾ་ཕཊ་ ། འདི་ཕུངས་ཐག་དུ་སོང་གཏ་བི་ནོང་ཆནཔོའི་འཇི། ནྱ །ཁམས བུདཔ་ཀ་དང་། གནོད་དཱད་ང་། འང་། འད་ མ་སོར་བྫརཞེས་ཧ ྦ 
ཚི་འམཅི་དང་ † ལེན་པ་དང ིདགས་བར་ འལ་ཚོགས་པྱ། པྱག སིབ ཞིག་གསོ ་ 
བའི་ཏིང་འཛིན་ ལ་སོམསཿ པའ་ཁུགས་སོ་།  ། ཏིངང་འཛིནི་ ལ་སོམས་པར་ཞུགསམ་ ཐག་དུ་ 


བདུད་འཇོམས་མཛ་ ༢ ར་བ་འདི ་བབྲས་དྲ་གས་དྲོང་ལསྲ་འུ། སླ་དཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཡ་བཀྲའི་ཏ་བྲཾརདན་ 













༡༧ང་ཨོ་བཾ། ། ཙགྲྲ་དཱ་བཱ་། ཙགྲང་སྭ་ཟཱི །ཙགྲ་ཁོདྲཱི། ། ཙགྲ་བཧྲཔཾ་ ། ་འདྲེ་ལང་མ་ཐགྱའུ ། སཱོང་གྲསུམྱ་གི་སཱངཆན་བོ་འྲ་ིགཅན་གི་ཁམས་ནང་གྲི་ལ་དངླག་ལྔ་མོགས་པ་འམསཅང་ལ་ ༽ ལའོར་ ཅི ཐའ 
ཟེ ་བབསདབཞོ་གཡིགང་སབསོསང་ི་་་ ཁེ་བོཆན་པོ་བདྲ་རི་འའིལ་བུས་ ། ཱ ངབ ི 











འདྲེསདངས་གསོལ་ཏོ། ས་མའོམརྔ་ངས་འཇེགས་པ་ཅན་། ༽ ཁོངམཡངབས་ནེ་བདག་འཇིགས་ན་ 















རཅོགོས་པ་ནམས་། །འཛིགས་པརྦ་གུར་པ་སོས་ཅི་དགོས་།། བྷེག་ཅེགྱུངག་པས་རབ་བླགངས་པའི། །ངག་པོ་གྲུཔ་པོ་ཁོ་ བོ་འབུར། ། ཆང་གཟུགས་མཡོངན་བསག་པར་ འང ཟླ 
ཤླ་སཅི་དགས་། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དནས་ཁོབརེན་ ་ ར་ི་ི་ས་ག་ུ་ཡགསཔ་སླད། 353 ས་བ 
* བཀ ། ལསྤ་ཀྱ་ཁོ་བོ་བདག་ཉིད་ཀང་། དག་ཕྱོག་དམཐོངབས་ བསག ༈ གཞན་པ་ིགསགས་ལས་ འ་དང ` ༈གསྭ་སུགས་འངེལས་གངལ 















2 བར་ཟ བླས་བས་ ཐམས་ཅདཏན་པརའྱགུ་རོ། ༽ ཧུུདྱཀྱི་ཧཱལ་ཕྲ་དྔང་ཕུར་པ་ལས་། ། བདུང་གམས་ཅང་འཇོམས་པའྲར། ཞེས་པ་བའེལའླས 
རྔ་ཛ་ཀའེ་དོག་པ་བཞིན་། །མགོནི་ཚལ་པར་འགས་པར་འབྱགུར་། །ཅས་བྣམབས་ ཁས རེ ཕུར་པ་ལས་། ། བུདབམསའངའངོབས་པའྡེ་་ཞེས་ཤུ དཱ 
„༧ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀླི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ ྱི་ས་་བོག་ཞ་བཟུངཔཱཁིལོ་འཛིགནི། ངའ་བོད་ ། བདར་བཆེན་པོ་གསུང་བའྡེ་རྫ ཞེས་བ་བཟ་ཉིངང་འཇེན་ལ་སྤམས་པར། ཞུཿ 





== 


༨༠༠ ༧ །རཱའིམ་འྱམབནཔའི་འཁོརམུསཀིས་།བསཔལཔོའཐསཞསལ་བ་བཏ་པོ། །འམམ་དགསངབྱུན་མི་ད། ༽ བ་འགལ པ་འི 
ཏ་འཇོལ་ྒཐསོལ ཀདྷསདཅས་གསོལ་མ་ཐག་ངུ་། བཅམ་ལན་འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་འམམ་ཅརཀི་་དཔགསུངང་འུགས་ཀི་བབག་པ་ཁོ་པ་འཇིགང་ ཅགི་ཁག་ 
7 བཀའ་སྱཁ་ཏེ། ། དངའབ་ལྡན་བས།: །ཐམས་ཅད་གསངབའི་དོན་གསོལ་བ། །འཇུས་པའེ་འཁོ་ཛོགས་ཁོད་ལེགས་སོ། ༈གངུངུ་གསང་བ་བ ཐའི་དོར༽ \ས་ནི་ཁོངལ་བ་གངཔར་ རང 
4 གདྱ་ཉིས་ཉོན་།།འྱ་རུར་དངབཏན་པོའ་བདག་ཞདེ་ཅན། །ནམ་སྣང་ གནས་སུ་མའིདབནོམ་། །དབངཔོ་ལུལས་འོདྲབ་བས། ། ར་འོང 
གས་པོ མས དས སབོདངསྟེམ་པའི་ནུལ་དུགནས་ ། གངཝེགནས་པའ་འགགུམཔལེ་།།འབའྲེས་དུ་གནས་ པང་གཞག། །་ རེ ང་གི 

་ཁེདོདང་ལཱན། །དབྒམོམས་སོབསྤ་ཡིས་དཔོས་གུབགཉིས་ཇོགས་བྱ་དདབརྡོར་བཞིན་། །སུང་བ་ མཐའ་ཡས་གནས་དགང་། ། བདའ་ཆན་སང་བ་མཐུའ་ཡས་བསམ་། ཡའ བརོ་ངི 
དབས་ གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་། །འགོ་དཔ་འོངབ་གནས་པར་བ་། ། མཚན་མཆོ་གྱར་གཉིས་འོདབངལུན། ། འོད་གྲེར་བའེ་འོངད་ཝན། ༨ 2 ° 
་དངང་པོསརབ་དང་ ། །རིན་ཆན་གནས་ཀྱངསྦྱར་བུ་བ་། །གངངུ་གཅིག་གཅིག་བསོགས་ཕའེ་། །ཧགསྦལ་ རིམསསུས་མཐ་མའན། ། བཅང གས་བྲིས་བསའྱ་རུ་པརའུག་ཊ་་ 


= 







ཁེ་དེན་ བ་།་ །འབོའི་སྔོར་བྲ རྱཌ་། ། བོའེ་མཆོག། ཡེ སྐང 'འ༅ོར་། ར་རོ ༧༢༤༥ 
འིནེ་ཆནནོ་རྱིབུ་དབང་བསྒོམསོ་བསོ་་། གོརས་ཏགི་བའི་འོོབ་༽ འི་བ རར ཅེ ཟའི་ཡི་ཞ་ 
། ཐོ བུའི་ས་གསྦུ་ཁིམཆེག་། ། དོ་ཇོ་ཡུར་པའི་ ད་ལས་ཆེད་། ནུ་བཅམ་ཝན་ཐསས་རངྲ་ཏྨེད་ རར 
ཤོ རོ གསལའགིག་དབ་ལ་ པདྡ་རྲིས་། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། རཱ རེེས་་ས། 

ཤུས བོམསཁ་དྱ་ིག་གབདན རེ་བདག་པོབཧོ་བཟང་བོཁའོཇི་གས་འདོ་ཆ 2 རི 

` རོ་བ བས་འམས་ཚད་ཡི་ གས་ལ་བ བཆེན་པོའི་འ ཁེར་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ ། མངས 
_ ཆན་བྷོཚོ་གཡོབ་མགོན་པོ་སྙན་ལས་འངས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་། _།ཡེས་མའོ་བདའ་བཅན་པོའློས་ ། ། 


ུ སྟནངུ་གསོལ་།” །དེ་སྐད་ཙེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཀའ་སུལ་པ་ ། བདའ་བཅེོ་ོའོ་་ཧོ ། གསང་བི་ 










རེ 

¡ བླཾ་ད་བདའ། ། ས་ས་རོངབཞརད། གས་དགག ཟིན ཏྭི 
ཌི ས་ཛིན་ཆེད་། བབ །རང་བཞིན་འིདོགསའདུས་མ་གས་། འ་འ འི ་ 
4 ་འབས་དངས་བ་ཆོད་པར་བསོམ་། །དངྲ་ཡིད་མཐོང་བའི་ནལ་འཐོར་པས། ། །སམས་མོངད་ལ་མཆོག་འྱ་གུར།། ཀ་གཟཟུགས་མཆོག་ས་འཇིག་ ། མས་ད བི གི་བ 

ངོས་བོབས་བེནྭ་ཧད་། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེནས་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་རམ་པརྒ་རལ་བས་འདྲི་གད་གསོལ་ཏོ། རཿ ༤. འ འི བུ 

སལ་དེསྲ་གུབ་ཀུན་གྱི་བདག་། །དནི་དཔོས་གབ་ གུང་དིགས་ཊ =་། ། ཅེས་གསུཔས་སོ་། །དནས་དོ་བཞི་ ་ ན་གཤེགས་པ་གཤིནྡ་ངག་ཤིདུཉིས་འདྲགདངས་གསོལ་ཏོ། ཟར 

[དི ་བད་བགུའནལ་བཅའ་བས། རགས་དངྲལ་བའི་ཏོག་པ་སཱོང་། ། བསྟེངོགས་པའིརིམ་པ་ཡིས་། ། རྣལ་འཧོརདནི་གོལ་བར་བྱགུར་། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དཅ་དའེ གས་བྱེ་གཡའ་ 
་སོ།། །བདྡ་ངོགས་ཏོབཔའཇིན་ལ་གནས་སོ། ། སཱུདཔ་དག་ཡ་བླ་རབ་བར་ཧ་། ། གོགས་དེ་ཧོད་ཏངབའིན་ཤིས་། །དིཀས་ཡད་དཅོས་འབ་བབཔར་འཆུང།།ཅས་བླག་སོ་ 


ཚལ འཁ ་ 







༼ དག རོར རརོ་འ་རི་ར་ མོས་བདནཆི་བཞིན་ངཱ། །ཆོས་ ངེ ཡོ་བ 
རདནས་ར་བཤིན་ག་ཤེགས་པ་ཏཿགིན་དཔལྦྱ་ཁྱི་ཆལ་པོས་འདྲི་སྐདཅས་གྲསུངས་སོ། །འཇུ་མོསྔ་བ་སྲི་བའུསྱའ། །ཆོས་ནཱ་མས་དངང་པྱོ་པངུ་འྱ་གརྱ་ཀང་། ། ཆེང་དངརིག་ངང་ཡེ་གཡེ་༽ །བཇེའ་དོཅས་བདན་འའབ་ 
ཧོགྱས་ཁས་སོ། ། རེནས་དེབཞིན་གུཤེགས་པ་གཞན་བིསྦ་ཡིབུབ་པས་འདྲིགདིངས་ གཞུངས ། །ི་་ིག་གསིསཡིམ་། ཀཀ ཤྲ 

ཚིདཅས་གསུངས་སོ། །དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱང དྲེ ིལ་པས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། ། བྱསདྲ་ངགས་གོགས་དང་བཅས་པ་ཡིས།། ཏྲ་བབབ་མའི་ན་མོགམ་གཏོགས་པ་༽ །ངོན་དབུ་དང་ 









ཐར་དག་པ་ལ་། །བརྐྱད་པཉྱདཅིང་སླར་ཇཱོགས་པ་། །ཅེས་གསུང - ས་སོ་། །དནས་ད་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཁམས་གྲསུས་དམ། བརྒྱ་དུལ་བ་ བང་རབ་བསོལ་ཏོ་ །གཡུང་ཡོང་ལྭ་བཱ་བ་༤ མབར་ྲེི 
རྱང་། །རྱད་དཔཏརྟག་ཇད་གཉིས་ལས་ཆིན་། ། གངྷཾསཱ་བ་ ༨ མ་ཐུང་པས ། གནས་དང་འ དོ་ངོང་བྱ་མདད ་ས་ལདི་གཡས་གསོ་ རོོ་ 
ད་པས་འདྲིསངཅེས་གསོལ་ཏོ། །སྐྱ་དང་འགག་དང་གནས་པ་ཀུན། །ཅུས་པྷ་ནམས་ཀིས་འཁྲ་ཡས་བཏགས་། །ཆལ་འཧོརསམསྦཏྲེ་པ་བྷ་ཏགས་ར་། །པངས་ཤང་ས་བོར་ལྷ་པོགས་ཅང་ད༽ 


པུད་པར་མང  ་ལེ་ ིར་གཡིགས་པ་འཇོམས་པྲ་མབཔ་ཆན་ཞེས་བཌ་ས་འདྲི་གབཅབ་གསོལ་ཏོ། ། གང་རེསམས་ཅན་སང་བ་ལ། ། བེང རཾ ཧཱ 

ཅོས་གསུངས་སོ། །རནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་འཇོམས་བྱ་སཐས་ཆན་ཞེསྣ་བུཁ་ས ༠ དླིགབངས་གང་ལ་ཡ། གང་ངེས་མས་ཧན་བང་བ་ཡ། ། བངང་གའེདགྲུས་བཔ་ཡོ་ཅུང་པབ། འབ་་ 

༼ཞས་བུག་སྲིཉབས ཝིན ]དོན་དམ་པ་ལྭ་བ་བྱ་སང་། །ཅེས་གྲསུངས་སོ། །དནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱཀིས་ལ་མཆན་པའ་ ཟླ་བའི ཡ་ཡོ ཅོ 
® ` ཿ ལེ < 


ཧོ། ༡ །བྱཆོི་ལཱ་མོ་ནམས་ཀྱིས་ ། ཨགྲིན་གཞ་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་ ། རྟག་ཏུ་མཏ དམ་བ ༽ཧོན་ལ་མ་མཆོ་གྲ་བབྲ་ཛོགས་པུའེ ཌོ ༈ཨནམ་ཏེ་པ་ པང་སཁབ་བཞེངས་པ་ 
༡; ལ་བགོ་བ ག་ཏུ་སྤོད་། ཁིས་། མ་འོ མད་བར་བདངའ་ལོའྱ་བུ ྨུངཀྱི་སུལ་པོ་ ་ཛྲང་ཕུར་པ་ལས་༽ ཧེའི གས་པ་ལ 
་བ་བཞིནག་འགོས་པ 'པཿ བས་ཀྱི ཀྱེ་ལཔ་ཀྱི་ཁྲོ་ཐོ' ཤཙོ་བོ་ཀུནུ་བཟངཔོཇོགས གཔཁས།  དམ་ཛོེས་ ཁ་ཐའཏཔའ་ཇིན་ཁ་ཧས་ླ་ང་ ནཆདཔུའངོ་བ་ཁོང་ 
4 ལོ ཀ་རགས་པའི་རོག་ པའབ་སོང་ཞིང་། །ཕུག་ ༦ རྒྱ་གྲཐ་འདོང་རྣལ་ འ༅ྱོཿཔས་། ༈ གཙོའ་བོ་ཏང་ ཚི ་འགྲ་་སྲིང ། ས་ནམས་ཐམས་ཅང་འཕབཔརལྱགཏ 
་འས་ད་ཏོང་ ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་ ། །ཀི་ཟ་ལོ་མོ་ཐབས་ཀིས་ གཏུལ་། ལོ་བ ཙོ [ྒྱལ་ཏིཔེང་འཛིན་ལ་གནས་ནས་།  ངྲ་ལཔ་ལོམོ་ཐངས་ 
ཧྐིས་གཏུལ་། །ཞི་བའི་ལསྣ་ནམས་ འགུབ་པར་འགུར་། ླ་གོན་ཏིམ་ིན་ལ་གདས་རས། །མྭ་ལཱ་ལམོ་ཐབསྭེ་ཀསེ་གཡུ་་། ། བསགས་པའི་ལསྣ་དམས་འབུབ་པར་འབཇུང། གཤེད་པོ 
༤ཝཇིན་ལ་གནས་ནས་། ། གཤིན་་ཕོམོ་ཐབས་ཀྱིས་གཏུལ་། །ཧྱཌ་ པའི་ལསྣ་ནམས་འྭ་གུབ་པར་འགྱུར་། མྱི་གཡ ཨཧོཏིཔའཾཇིན་ལ་གནས་ནས་། །སྡེན་པ་ཕོ་མོ་འབིས་ཉིས་གཏུས་། ནས་འ 
¦ *ནཱཱ་བུཏྦ་པར་གུ། ། རམགྲིན་ཏངི་འཛིན་ལ་གནས་ནས་། །ཀླ་རྱཁ་ལོ་ཨོ་ཐབསཏྱིས་གཏུལ་། ཧ་་ཾ་ \ི་ཝུཊ་ཏིང་འཇིན་ལ་གནས་ནས་\ (ཅུ་ཨཱ 






ོ 
། བཏུད་ཆེའི་ 
། དརེངས་ 


༣ རབ་བྱི་བུལ་ བ་བས་འྱགུ་རན་ 
།དེ་བཞིན་ལགས་བསགས་ལྔས་ཏངོའགང་། ཟ་ 





, ༩༠༡7 ་ཀདགུག་པདང་ ། །བྱཅད་དགུག་པའའགུབ་པར་འྱུར་། ། གཏུན་ལུང་ཏང་འཇིན་ལ་གནས་ནས། ། བཇུང་བའེ་ལསྣ་རམས།་ཐམས་ཅང་དང་། ། སིན་པོ་བ་སོ་བབྱུག་པ་དང་ ཏཱ 
༧ ་ཁུ་བ་དགུག་པ་འགགུབ། །གཏུམ་མོའཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ནས་། །དགུག་པའི་ལསྣ་རམས་བ་བདང་། ། ཀུའི་བྱུམོ་དགུག་པར་འགྲས།། །མདའ་བསྟམས་ཏིང་འཇིན་ལ་གནུས་ནས། །དགག་བླསདཔས་ ་ 
¿ ནོ་མསཾ་ཧ་བ་དང་། །ཌླུང་ལྷའི་ཕོ་མོ་དགུག་པ་དང་། །ཆེབསྲིངབའི་ལསརྣམས་འགྲུབ་། །ཆུང་འིན་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ནས། ། དགུག་དངྱ་ཡོས་པར་ཧབ་དད།  གནོདགིན་ཨཱཡོདུག་པ་པང་།  བ་མོངབ་ 

@ ་མངའླ་གུབ་པར་འགྱུར། །གསོདམའི་ཏོངེ་འཛིན་ལ་གནས་ ནས་། །ཐསདདང་བལ་བརུ་ཧ་དང་། །འྱཐུང་ོའི་བསོ། བྲགག་བ་པང་། །དབཞིན་ སོཡ་བབ་པ་བའྱའུང་། །ས་ 

ཅུདུ་ཌངའཛིན་ལ་གནོས་ན། །ས་སྱྱ་རས་ཨོང་ བར་ཧད་པཔ་ དང་། །སད་དངས་བདག་ལོ་མོ་དྲག། །ངནིབྱ་སོང་བ། དཔཞིནསོ། ། ནུལ་འཛོར་གེལ་བདག་གནས་ནག། 
ངཁར་ཐིག་ལེ་བསམསནས་ཀྱང་། །འོག་གི་འཁོར་ལོབསྒོམ་ པརབ།། །བསམ་གཏན་འདི་དགཏག་གནསན། །མཆན་ ་ མ་ལཱའམ་ཡ་པནདཾ། །དགའ་བ་རམ་བཞིརམས་ཀྱིས་འབུཏ།། 
་ཅེས་གསུངས་སོ་། ། རྒྱད་ཀྱིརྒྱལ་ཕོརྔཚྫཕུར་བ་ལས་། །རྡོརྔ་སྲིནམོའི་བཀའི་འཁར་ལེའི་ལེའྷཱསཱ། ། ལཱ་པའོ།། །དནས་བཅོམ་ཝན་འངས་དཔལ་ཞུནབཟའོ་ 


ཇིགསྭ་ཏ་ལཔོ་གཉིསསུ་ར་པའི་སོརབའྲི་ཞེ་བཉི་ཛིན་སོས་པརཞུགས་ཏེ་།།འདཾདེས་གསྫུམས་སོ། །ཟབ་དུདེནཔའིས་ཡོགས་སུ། །རཕནིད་གཙའ་བོའ་ཛིན 





།སོ་སོའ་ཌཾ་ཐ ལྭ་སཱོ་། །སྲར།ཡང་བྱསས་པའི་བདག་ཏིང་ཅན་། ། གཉིས་སུ་མྱང་པོའེ་བདའ་བ་ལ་། །སོམས་འཇུག་ཏགྱང་ ལ་བར ༩་འཁོར་ལེགས་པར་ངོགས། 

ད་ལ་ས་ དག་ཏ ཧྱ 

ནན ་ ཅུ  བབ་ རྲི བའོས། རྫི ཡ་ཡོ ལེ་ 
རབ་གཏི་ས་སུ་མེད་པའི། ། ཌི་མྨ་ཐཱ་བ་ཝེང་ལ་རཾག་། །ཟླ་ཏིཁྱ་སོ༧རབ་ཐོས་ཏཾ་། ། བསྟིམ ཛཾ 

༣ £ ། ལོིི་ཡས་ལས། ]; སོ ོ་་་ྱལ་ལོ་སུ་ གནས་ནས གསང་བའི ཁྲེབ ༦ །རྣམ་ཏོག་ཙ་ཆས་གཅོང་པར་བཛ། =" ུ 

ཀེ སས གྱིམ ོུ། ཡོག རི 

/རནས་ཡང་བོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འ་ཇྲིག་བང་ ཀ་བཱ་པས། ངེ 225 གགི་ འདེ བ་ཁ ༈གང་ཞེག་བེངོས་གབཿ ག་ེདདོ་ཕམ། 
ཏགྱངཱ་གཞནཾ་བདན་ལ་གནས་། །རྟག་ཏུ་ཁྲུ་ནི་ཏིཌུ་ཝ་། བྱ ཟཀ་ལེགསྦ་བསཏཱ། །སྭཱ་ བླིས ཐཾ ཐམས་ཅད་འངྲབ་ བཅོམ་ལ 

༧ རོ ར་རམ ། ས་གཞ་བཟང་པོམ ཌཛིས་པའིས སང་། ཱ ཁིང བར་འ $° 8 རུ 





ས་བ གས་པོའ གཅས 
༼ ་རྡ་རན་་ཤིི་ིས་ས་བེི་དམཆིག་ག། །།མོན་ཏད་ཚགས་གསྣ་རལ་འཕོར་ོས་། །་ལབམ། ས་ག ཡར་ གོ 


༢༤༥ 


༄༦། > །འགྲོཕའི་ཚུལ་དང་ལཱན་པའེ་འགྲོས་། །ཞེས་པནི་མ་ཆེན་པོ་བཟུང་བའི་དམ་ཚོག་གོ། ༈”ཁ་ངོག་ལཱ་ཝཱན་ལེགས་ཐི ཁ་ཏེ། ༽ཐབས་པང་ཤེཊས་རབ་གཉིསྤ་བང་བར། རོ ནཱ 
།ཚེརི་ག་སཱཾ་མས་ཀུན། །གངཟུགུ་མོས་པའ་དབང་གསུངས་། །གྲུ་རང་ལཱང་ཁཱ་བའིའི་ཁུམས་། །སློ་ད་མས་ལྱ་ཚོགས་བ་ནུམས། །ལེགས་པར་མཆོན་ྱིསྤའི་ར་བུ། ༽རཆ་ཁཱ་བི་ 


རོ །རྔརྔ་ཕྲིག་གདབ་པའེ་དམ་ཚིག་གོ་། ནོན་ཱ་མཁ་ག་། །ེགས་ལི་གཏ་ བུ །ུསམཐང་གབོ་་ཞི་ 
2 


འཁོལི་འཁེཔོལ།། མཁས་པས་བདགདུ་བྷམནས་འགགབ་ །།། ཤན་བླརབས་ ཡ་མཚོནས་ཚོགས་འྱ་ཐུབ་། །ཞས་པོན་ རྡོ་པམཆོནྱ་གི་དམ་ཆིག་གོ། །ཏུག་ཏུབ༣དཔར། མི 
འགསལ་ཏོ་ཤོ་འཇུག་པ་བཅམ་། །ཀུ་ཤ་ལ་ཙོགས་སྒོརབོ་ སེས་། བག་པ ། བགས 
ངའ ར་འ ། རྟག་ཏུ་བདེའ་བའི་དོན་ལོ་གནས་། ས་འཛ ངགགིས་། བསགས་དམས་བླད གོ་འ མིག་གིས ག་ས 

ཁིདམཚོན་གིས་། ། ཏོན་མོངས་པ་དག་བསངས་བར་ཤིད་། །ཞེས་པནི་འཇུག་པའིཚོགོའ་དམཚིག་གོ། ། རུང་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ྡོང་ཕུཔ་ལས། །གཞས་་ད་་་་་་་ 
` བདུན་པའོ།། | ལས་ེན་དོག་དས་གས་ན་ད་བོ་འཕིགས་ྱམལ་པས་ \ ཡི འཁརལོའ གྲིར ཞས་ཧཔའི 


་་་་ པེ 
ེ ོྦ 


ཧཾ ༄ན༥༣༥ས་མ་ས།སས་ས། 
སུའི ༥༥ ། 












༥༥༥༥ 
\ ༣༥༥༡ ༥༥༣༣ ༣༦ཨ༦༥ས་ ༥ེསྭ་སྐ་ས༽ འ༦ནེང་ 
ི།། ་ ི་ 
ངི ༣ ལཁའ་ གླ ས་ །སུ༥༣༽ཞསཔའའིེ་ ༥་ར་ 
དྲ ངར་ འད ང་ སགས་པ ལ་ན 
ར་་ ཏུ ༽སལ་ ༥༥ 
ཡིར ༥ ༨ མི 


ཤེ ཡའ 
! །སམས་དནནནསའ་ན། ས༣༥ན༥ སྐད ༢༦ེགས། ༈ མདས 
ལེ་ང་བཞེན་ཏིད། ། སེ སསནམས་ཧུནངགསང་། ༧༦ ཡིན ལམ 8༥༽ 


༠༧༽ 








} ཏེཿ༦འཇིནས་ས་པས་མ ལུ 





` 








ས་ཤ 


༽སྣ་༥སླས་སསམ་ཝ 


་ ༧ 
༠༠།༣ །སམས་སན་ཡས་སྔསནོགས་ས། །གསུམས་པ་ནིད་ལས་བྤ།དདུ་སད། །བཡུད་དཞེད་སཡགས་ས། །༽ནིཔས་ཞུས་སྩུ་བྱས། །ཡེ་འིསེུན། །གས་ནས་ཡམཔ། རཾ - 
× ་དས་པས་དང། །༣ ཤཉེ་མསྦ་དས་ཤེས་ལ་། །མནནནྲེ་་འབུང་བའེ་བདག། །ཨེ་སླེད་གྲི་སྲུགས་སེནཏ། །༽་ ཐའི ཡབཿསའེའབས་༣སེས་གེས་༣༽ སར - 
སནམཔའལས་ལ ༽ཇེསྡ་མསཀྱཿཡིས་བའེ། །འེདདད་པས།། པེ་ ངེ་ ་ཱ 
ཿ རྒྱ ལས་དནསམས་དབུབ་པེ་ེ 








» ཨནྡ་ནཾསྡཾདང་ལཱ་འཛ་པ། བདག ། སེས་སིག་འླབ་ཀྲུན་སེ་མཆག། ། དེནྡ་ནམས་སེ་ 
ཊཱ། པ་ལས །གྲྭསུང་སི་དྱསེལ་འཁེརྱས་ལེའུས་བྱརད་པའ།། །འེནས་དཔས་ཀྲན།༣༨༥༥ཇྲིག་ སེངྱ་འ 
ས། །ཞི་འའེ་ཡསྭྱི་ནེ། །ཅ་ཡམ་དཀར ོའི་ཡུང་པ་ཡལ། རི ེ་ (༼# 
ཀཱ \ ཨཆདཔ་འེཔསྭ་གུསའྱ་སུར། །གཞུད་བ་བ་བ་ ༨ ླུ ་ 


ཆི འྔརིན་ལ་དམས་པ་དཤུགས་ཏེ་། །ྗེར་འད་འདེགསུང པྲ 

ཨ་བསུ་དུ་ུང་།བརར་རཅུང་།  ཅཡུ་འབྲས་ནན་དཀརཔ་ལ། །ཡེཿ ར་༽་གེཏ་སཨེས། $ ༣༥ ༽ས 
སྐ་སྣེའ། ན། ། གསརས་ས་བའ་ཞེངནསས་པ་། །འཉདྡ་བདན་སཊ་སཏེ༽ །༣ཐ་པས་སནྟཏ་ ཅུསཔ༢༥༦ུ༽༽ \ས༥ ༦༦ ྨ་ ད་ 
ིདའའ་འེནསས་ ' པབ ས༦ཨསདཔ་ད༽༽ \ཝས། 


ཅུབ་བའེ་ཁསྱ་འཅོངཔ དཱ ངཱ 
མཆེ་དནནའིདེསླ་བའེ་འབུང། །དབང་གི་ཡས་སེདར་བདེ། ། ཐངསམ་དམར་བའ་ཤེངྐནམས་ལ་། །དེཉེད་ 






༣༣ 
ྲ 


 ་གས་གཉོ་རམམིས་། །མ་ཇདནསདའདབངགསའྱག་ར། ། གས་པའ་ལཔ་ཤརའི། ༈ གས་ས་མནཔོ་ཤངནམལ་ཁས ཀ་ན ༽བཏ་པསཡམ་སཆང་འསྲ་ད 
པར་འ /ལྕགས་ཝ་ལཚོ་གས་གཏོར་མ་ཡེས་། ། མཆདནས་ད་ཡིས་གསོད་པར་འཛུང་། ཟླས ཤྲ །ཆབླ་ག་པང་བབན། ༣ ༽ ི་ རི 
=÷ | ལཱ་མོ་དངནྲི་ཀཡོ་དགུག། །དེ་བཞེནའ་བྷ་ས ཱ གེཌེན་པོརབྲ་ས ར་ག ཁ་་ ་ 


༢ ་པ་འརེཚོ གརོ་ བརྩས་ལས་ འེ "བའ, ངོ པབ 
ཐསམ་གཏན་དབང་དུ་གྱར་པ་ལ་། །རྟག་ཅུ་འཇུག་པའེ་དབངདུ་ གསུངས་། །བླ་བ་དྭགུགས་པའིཚརོགན་། །ཅ་་རས་ལས་ རར ` །བང་ནབ་སམས་ཀྱི་རས་བྲ་འསཅུན་༽ ་ 
7 ཞེ ཛི “༧ . བ་ར: 

་པ་ཐམས༔ །གན་། །འདི་ལིས་འགྲབ་ཀི་གཞན་གྲི་སིན་། །བྱེསདབའ་ལས་ཀྱི་སོར་བྲ་ཞི། ། ཡངས་ཀུར་ལུཿ ངས་ནག་ལ་ཆོག 
| ཏཾའྱགང་། །གཞན་ཡང་དགུགང་པ་ཐམསཅདཀུན་། །འདི་ཡས་འྲགསྱ་ཉིགཞན་ར་་ ཤགཨགཨགཔདཔེཔོོོོ་ོ་་་་་་།་ 
< ་ - | དྲཾཐོའི་ཐམས་ཐད་པརྨ་བས་ནས་ནཾ།། །ཤུག་སྐྱཌེས་རུ་གནན ཐར་བ །སེས་པཔིའྲསྣུ ཡས་ ་ི 








རེ སལ སསསོ་ 
ཐཟུཐ་ཛྨ་ 
) ༨༦༩ 3 །ི་བརུ་ཤིད་། ཀྱ ཆས་པ་ལ་ཚོགས་སོར་བནོ། །ཕྲོགས] ད་པའྡེ་རྡོ་ར་བཞིན་། །ཡངན་ནས་དང་བསུནམ་ལ་། །ལས་ངསྔ་སི་སྭངངེངོས་ \ །ཏིལ་ཧྱིཿ ་ 
ལྡེརོས་མས2བད་བཞིནན། །ཕག་ཌཱོདཔར་ལས་བསན་། ། མཁར་ལ་ཆོགས་པ་ལ་གཏོརན། དེནྱི་རདུ་འཇིག་པར་འགུར། །འག་པཾའ་ཐངཔར་ལས་བསན་། །མཆནལྱསི་གྲགུ་མ་འཤེས་འགུ་རན༽ 
 བ་མན་མོཉིནམའང། །ཆིག་གིམ་པོནཤེས་བླས་པ་ནི་ དོཀར་དཔ་ཁུབ་ལུག་པའྱི་ཧིག། །ཆབསྟམས་རོལ་རན་ དྫོ ངུ་པར་ཨཱབ། །ལྗེས་ཏིཁུསའུའགོགཏས། ཀག 
ྲུ ཧཱད་བ་ཐ་། །ཟླ་ཌབ་ཐཾདན་མཚན་ལྡནེ་གྱོ) ། ྲོ དད་པར བྱསགས་ཏེབླསབ་པ་དག་། །སག་ལ་བྱགྲ་པས་ དེ་འགབ་འགུར། །ཟངས་བསོགས་གསམ་དྭུདུར་བ་ཡིནོ། 
ནོབ་ཁཱཚོགས་དུ་བཞོནནེ། །དབབ་བའེ་ལས་ཀིཚོགནི། ག་ས སདབུཤེས་ལི་གུངསུས། །མ་ཨཱད་ཙཱུད་ལ་གདུག་པརཐན །མཆོངཔིའ་ གདོལ 
¡2 འའ ཏི | ཤྱུག་བ་རན་དང་འབ། ཞས་། །དཏད་སྣ་བའལྟམར་བསྲོམ།། ” ། རཱམམེ་ཛཱ་གི་ཨྲོབ་ཡིས་ ། མུ་དངསའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་། ། ལེགས་གནས་བཟར་དང་ ིི་ཁས་ 
༼ཁཆུ་ཁྱ་ལིཿཝཧི་། མབ བཡ་སུར་པོ་། ཁབགས་སྟི་གོང་་བ་གོ་སང་ལླ། \ དེག་བའི་ལས་ཏྱི་མོགནི༽ བེ གཉིས་ཀྱི་སང 
| 






༦ 


འའ 


༦༦ 













ཞག་། ། ཁྲ་བོ་གཉིས་ནི་ལེགས་གནས། བསམ་པོའི་དའ་བརྩ་ཧུར་། ། བདག་ལ ཚོ 
རག ད་ 
གུ་ཁུལ་ཟོགས་ཏེ་དབང་པོར་གཟུང་། །འྔཁོ་སབས་གིངཆ་བཅདནསྐད་། ། འོད་བ ཧྭངཾཿ་བྷ་ཞིང་བསེ་མ་། །ལུན་གཅིག་བླསད་པ རྒ ཧི བཱ་པོ་ཡིས་ 'ཡས་། \ བམ་ཟེ་ 

` ལས་ཐཾགོས་ཕབ་པུས་། །སྟོང་གསུམ་ཐོག་གླིརུབ་བཀང་ནས་།] མངའ་བའི གའམཨིཿདའུ་གང་། ན་ས རེ 

! ིསི་ས་གཞག་། །རྱབ་སཔརི་ལ་གནས་ ༅མོ་པ་། །པོམོ་ད་བང་ཚོག་པོ། ༣ ླང་བའོ། ༢ ཝ་ཝྲང་ངག་དང་གྲཔ་འོང་དུ། 
_ དང་འ །དེ་དགྱ་མོས་བའི་པད་བོར་གཞུག། །ལི་ལུགས་པའིནངྱ་གཞུག་། ཀབྱགིགས་པའངབྱཅུགརྲི་ཀད་བ་བྨར། ། མོས་བ འི ༽ཀར་ཀའེེ་ཁཱ་བ་བང་། ་ེ 
ཉེ་ཆར །ཞང་དྲུའོ་ལས་ཡུར་བུ་བྱསིད་། །ངེ་ལས་འྔསའས་སོར་བ་འབུང་། །གནན་པ་ཡསྭ་ཀིཆོག་ནི། ོ་ གགམ་བླབས་ཁྲོ་དུབ་བསུན། རར 

/གཞན་བའི་ལས་སུ་གེསུངས་པའ།། ། ཡངན་ཛབས་རད་་ཐེདོཔ་ལ་། } ིང་ཧཉི་ཆུསབས་ཁ་ གཞུག་། ] ཁཾད་འ་གས་ པ་མ 
ྒ ཀཀ :÷ ཆེ ི་བསའྱུར་གཏྱིཟ། 










། བདུག་ལ་བྲསངབའྲེ་ཁོ་བོ་ལསེ་། འོད་ཟར་ལ་ 








--ཨཿ་ 
ཐམསཅད་ཀུན་། །ལས་གཞན་དག་གིས་ངྭ་མི་འདུལ་ལ་། །ེ་ལྤ་དག་པོ་སོར་བམཆོག། །དགཅག་རམས་ལ་བསྟན་ཏེ་གསོལ་། །དྲ་སདེས་གསོལ་པ་དང་ མཿ རིར མས པེ 
= ུས་ཡ་སོལབཞིཡིའ། ག་པའོ ཊས་ཁེད་ལེགས་སོ། ༤ །གང་ཧིོགདུགཔ་སྨོལ་བའི་ཐབས་། །དེ་ཡིར་ཁོད་ལ་བཤད་པརུ་ཧ་། ནི་ཁེདནིགཅིག་ཡིདཅིས་ ན། ། བགའ་བ 
¿, འཁེརོཆེན་པེུ་། །སྐེམདཱག་དང་ཤངའ་དང་། །རྒང་ ( ས་དང་དགྲ་ནུནམས་། ། གང་ཡིན་གཟུགས་སུ ། ས་ནས་ནི ། ཤིང་ཤུནདག་ལྱ་སྲིདས་དི། །སྲི་པབར་ 
༩ རར བ་ངེས་ཟོ་བ ལ་བར་བ ¬ ོ ཅེ 2 རོ བ་རབ <་པ་ལས་ ཁོ་བླ༨ར་ཉིན་བླརབས་ སོ 
ཙཿ རུ་གསུམ་འབཟྲུས་ནས་། ། བཅུག་སྟེ་གན་སྦྱལ་དྭག་དུ་གནན་།  །སོན་དུ་དགུག་པའེ་ཆོག་ཧྭ'། །ལུགས་ལས་ཏས་པའ་ ཡུང་པ་ལས། །ཁོ་ ་ 
_ཟགོསྤ་ཅར་གདབ་བཙམ་པར་ཧ་། །དནས་རལ་གྲིས་གཏུབ་པ་དང་། ། ཏུན་དུ་བཇུངས་ནས་ལསྣ་ནམས་འགུབ་། ། །བོཆོགས་ཀུན་ཉིས་སྤོལ་བརྡཔང། བ་ བཟ 
བསྒལབ་གནན་དངདེ་བཞིན་ངུ་། །བཟློག་པའིཆོག་དེ་བཞིནཞེ་། །གནན་པ་གསད་པ་དཀྱལེ་འཁོར་འོག་། ། གུ་གསུམ་བྷགིས་བུགས་པའེནང ། །ཞིངའཤསྔ་རིཿའྲ་འིས་ད་གཞུག་། །རྭ་མང་པོངཔག་ 


༣༡ 


.ཱཊཤཾས་གནན་། །ུར་དྭ་སྲགས་པའི་བར་དུགདབ། ། ཡངནནས་དཔཱན་མ་ཙམ་། །དི་བོནདངན་ཁྲག་དཔབས་། ། གནོད་པོའི་ཡོགས་སུ་གཏར་བར་ཧྭ ། །ལཱ་གནོདབླས་པ་བིའ་དམརིགཞི། ། 














བུཐང་ཤུ་ཏག་ཁཱ་ཧྲང་བུས་བིས་། །བྱར་ཧིནོ་ཅུར་བ་གདབ་པར་བ། ཀ སྩི་ལྷ་ལྷ་ཐོགས་གདུམ་བར། །རྤུངཀྱི་རྱལ་པ་རྔརི་ཕུརུཔ་ལས། །པག་པའི་ཡས་ཀེ་ལེ་འུས། །་བནུ་བའར་ 
༤ རནསྔ་བོ་བ་ཏངམགནནི་། ། ལངས་དེ་ཐུལ་སཱར་འདིི་སད་གསོལ་། །བསམ་གཏན་དབངདུམྲ་གུར་པའི་། ། །སེགས་ལ་གཞིལ་བའྲེ་ནལ་འཉར་པས། ། 
ཟ་ཤུདྱང་གསོལ་།། ། དེནས་བདག་པོ་བཅེམ་ལན་འདས་། ། ཀྱུ་ཏུབཟངཔོ་འཇིགས་ ༧ ཧེདཉིས་། ེས་ཆུ་ གསང ༨ 


- །པ་ཤང་ཀུརུ་མན་བྲེམ་ར་ཡང་ཕཊ་། ། ༨པཀརྭྨ་ཀཱ་་ པྲུ་ཕཊ་'། ། གཉཡན་ཨྲ་༽ ༽༽ ཛ་ 
དྲ པུུ་བནླད་གུལུ་ཐན་ཛ། ༈ ༈ རདན་ཏུང་གྲུཊ་། ཨོ་ཨཐ་ཤཱ༡ ལྷ་ས ( ༣ ཏུ 
དཏ་ཀར་ཀླུརཿདཾ་ཨ་ ། དྲས་ཡན་ངས་སནང་ཕཊ་ ། མུ་ཁཀླུརྨམ་ཁཀཱ ཟནྡང་ཡྭ་པཱ་ཊ་།ཀེ་ལི་ཀ་ལ་འབབ་བླ་་ཡ་ ཡུལ་ནམནས་པགཏཀ་མ༣༣༣ རྩེ | 
| ཨཱ་ིཔ་གསིདཔཔནླད་ཤ། ལོབ ༈ ཀ་ཡ་བགཙི་ཏྲནན་གི་ལ་ཡུ་མཱ་ཕཊ་ ། ༦ས་གསུངས་ ¦) 
མ་ཡིང་པ འ་ག་ལོ། ། དནུས་ཡཔབཙམ་ལད་ཀ། སས 


< 


༦ རོ་པ བས་ཆད་བླ་རོནཔ་ལ་། །དགིགས་བའྱིགིདུས་བྱགག་གྱུ་རནས་། འཁེ རད ་ 
ཤྲ ཁ་བབགཞུམ་བག་པམ། རྱིམ འྱགུར་། །ཐག་འབབ་པོའཚོག་ལ་།་ རྩེའི ན་ཀྲ །སྣལ་གསམ་ལ་ནམན་མས་། ཅོ 
3 ཞུསྲ་དི་བུབཁག་གིསཿ སྤན་མའེཚདཿཙམོ་ ྲས་འགྱུརནས་། = ` ཉིམ་བདུནདུ་བཟླས་ བདབ །མས་སཿགཞིས་་ ིསྲ་སས་ 
ཤཱ ེསིེར་བྱར་ནདུ ད། ། ཡངན་བདུད་ ྱའུདྱུས་དག་ངུ་། ། ོན་དུག་ལ་ཐ འགག་པར ། སནེ་ བློམས་ཛབར་འགྱུར། ༨ གཞན བློ ༤ ལེཿགཞི། ་ བམས 
/ སྐོར ཨཱ ཤྱ་མི་རུས་ཐྲི། ] བཀུག་འགྱུར་ལུས་ལ་ཕུརཔ་གདབ་ ། ཊྱསོ་པབསམ་བླཟོགན་། ། ཤུགས ར་ །ཐལ་པྲིདའི། སད ཨེགས 
༧ ། ཨ་གསར །གཔགནེད་ཡྱོགས་ སུ་ཁཕངབ་དང་ ། རྒྱ ་མཚོའི་ཡྱོགས་སུ་འཝངབངང་། ༩བ ེ་ ཡིས་འ ༥ 


་ཆིགན་དགང་། །ཤིངཤུན་དག་ལྷ་སིངདུས་བི་། །དམགིན་སཱོརབས་ཁས་བསན་། ཀ་ལུས་དྱྱས་དུ་ྲ་གབ་པར་འྱགུམ། ༠ ། ཡོ ཁ་། །མོ་ཤུནཔག་་སི སྲི མཔར་བ་ལ་ང་ 
བ་ཡེས་། །ལས་ཧྱེཔརདཁྭགུབ་པརའགུར། །རྐྱའི་ོགས་སུ་བསག་པལ། །རུག་གྱི་ཕ་ལརབ་བླསམས་ཏེ་། ཧ་ཧ ་ལས་། ནད ་ 
༠༠༠༡༠༣༨༩༦༥ ༨༥༨ ཉི 


ཟབ ཿ ཡ་བ བྷུ 
༤ ་:༅ ་< 


ཱ = = །གཤིན་རེའ རཐཾའེ་ལས་བསན་། ངེ ལས་དྩེ་མརད་འགག་བ་པར་འྱུུ་ར། །སིན་ཕོ་གནས་པའི་ས་ཡུགས་ ! ༥ ཐོང ༥་མི་རྡས་བེ། ཆི་གཡོང་ ཟ རཆ ༨་ 
བརོབ་མིས་། ། ལས་བྱས་རྨྱ་མདུ་འགྲབ་པར་འྱུང་། །རུངྭལ་གནས་པའེས་ཛགས་ས ། \ ཟངི་བག་ཅར་མིངདསྲི་། ། འཛམའྱི་རལ་བོས་ལས་བསྐང་། བོ ` 
གཤ །དའོརྲ་དོ། ་རྡོས་གས་པ་གོང་ཡི་ནའ་རོབ་། ཙྣོ་ར་ཁིལ་པོ་འྲི་མོར་བ་ཡེས་། །ལར་བྲང་ཅ།འང་འབབ་བའརའ་ཤང་། ༩ ཤྲ ༤༨ 
རན །བཱདའ་འཁིལ་པའྱི་སོརབ་ཡིས་། །ལས་ཐས་མཱརདཱ་འགབ་པརའྱགུམ། ཁམས་གསུམ རལ་ལྲ་ལིག་བས་ཏེ༽ བཀླག 
ཁབཾགཆོག་བས་འུརན་། །བླཟློག་པར་འགྱུར་བཛོ་ངོབཞིན།། གཤི་་་་སིིོི་སཾཾ་ོོ་་ ནྣ ཨིང འ 
ཟས ག་ཤས་འགུ་པན། །བི་་་ོ་་རྫོ་ ངཔ་ལས་། །ལསྭ་ཀྱི་རབའི་ལེའྷུས་ ། བྱག་གཏིས་པའ་ །པནས་ཡངབཅོས་ལྡང་ 
བཟྲབས་འཛིགས་ེ ཆེན་པོ ། པག་པོབྲོ་བའི་ ཛོ ཞས་་བའིཏངང་འྫརིནལ་ཧྭོམས་པར་འུགས་སོོ། ༈ རྫོང་པག་པོ་ང ་གསུང་ཞེས་བའེ་བགས་འིཉད་འྲི་གངང་གསུང་བངྡ་གགས་ཛྫོང་ལསྤ་བུང་ངོ། །ཨོ་ུ་ 
ང་གི ། སོ་ལོ རག་ཤྱརབ་པག ཀ་པ་ལ །སུགཏིཐང་པྭརུ་ཨ་། ༥ེབཛི་ཀོཏ་ཀརྦར ། པར་ག །།དབད་ཧླང་པཊ ། བང་བཅུ་དས། ། །གྲང་གྲང 

ནྙེརདཕཊ། འགྲི་ན་འགྲིན་དྲ་ཡཊ་ །ཧན་ཏན་རུཡཊ ། དྷཾཡ་ཏྷཱཧ་ཡཱ་དུ་ཡཊ་ ། ཧྭས་ཡནས་ཧརརླ་་ལཊ། ཀྲི་ཀ་ཡ་ན་་ས་༽་་ 
། <4ྨཿ ) ཟེ ཟབ་བ ཨོ 


༡༠ /༡༤ོའང་ནངངང:༡མ28རརརརར༡ 


རླུལ །པྲིཔར་བོདདཱན་ ། ཚེན་རརོནྷ་ད་ཕཊ་། བིན 


„, ག།་ ཤོརཛཱལ་བ་ཨ་ཛཱ་ལ་།ཨེཤ་ཡ་ཨ་ཁ་ལྭ་བཱཕཊ་།རིན་དིདཕཊ་། ས་བབ ཏེ་ཏི་པཱཡ།ོཏོཏྭ་ཡ་ ༽ོ་སམ་བནི་མ་བཅི་་།འབི་འགྲིན་པོ། 
' ་འགྲི་ཚཔ་ཡྭ་ྲཱི་པ་ཨ་དཱ་ཕཊ་། ཨན་ཡཱ་ཧོབ་ག་བན་པི་དེ་རཿ་དཱཕཊ་།། །རྫོརགསུམ་ཆི་ཏིངང་འྔིནྩ་བི་། ། འོད་གཟེར་ལཱའྱིསར་བ་ལས་༽ །ལུགས་ཀུཅན་ལྷ་ཅགྲུས་པ་ལེས། ༽ 
༩: ཛཿ གོས་དང་འཆངབ་དང་ ། དེ་བཞིན་རྡེགས་པ་ལ་རྩོགས་ཐང་། ། གང་ཞིག་སང་བའི་སྤོར་བཡེས་། །འདེའི་ལས་ལེ་ཁུངཔར་གསུངས་༽ \ངརས་བཅམས་ཏྲ་རབ་འཐོར་པ་། རཾ 


' 


2 


ལེ །བབའརདི་ཛིན་ (  ཐིས་། །ཏག་ཏུ་ཡུ་ནོཔ་བུབ་འུར། ྒུཀྱིརྱལ་པོ་དོར་ཕུར་པ་ལས་། །དག་པོསགས་ཏི་ལེའྲིན། 


ཌ་གནམོ་བཀཤོ།། །དུནས་ཡང་ དབལ་འཇིགས་ཅེད་ཆན་ངོས་ ། ནརོད་འྲ་བཟི་ནུལ་ཇོ ཇེ་ཞེས་བབའི་ཏི་བའཛིན་ཅ ཐས་པརའ 


གསངབའ་དམ་ཆེག་ལྲེའུ་འདི་གསུངས་སོ། །ཉེ་མ་བདར་གཤེགས་སིངཔོ་མཆོག་། །གངཚ་གསྭཱ་དྲཿསབའ་ ་མཆོག་། ༽ བསྒའི་ཏྲོད་ལ་བ་ཤང་པར་བ། ཉོ གཅིག་ལྱས་ཞན་ 
 བདརགཤེགས་གོད་ལནྱའི་བའོ་ ། | ཡངདག་དུསོན་ོབ ནལ །བརསཔདི་ཧ་ཤིནུཏུང བ་མལ་པའིལྕུས་པག་ཡད། །རྫོངོ་གས་གྱིསུདུ་སས་། །རུགྱང་པགི་མཆད་ལུམ་ལ་ 
་ཉས་ཆད་བསླུང་ར་ཧ་། ། རྟགཏུགས་བའིམནག་མཆོད་། ། སྩོདམདནམས་ལ་བསྟནརྱི་ཧཱ། ། འདོཊནགས་ཞེས་སང་གཉིའམག་དང་  ། ་ ླས་བགདོག་ཡྱིནང། ། 


ཀ 


༥ 
ཊུ་རོརན་ནོ་དཅུང་དང་། །དེ་བཞིན་ིཆེནཤ་ཆནདང་། །དྲིམུ་ལ་སྭུགས་མི་སཱངངོ། ། ཏཀྱ་དཱ་ཧོང་གྲསུམ་འཇིག་ཁུམས་།་ ། འྷ༔བངྱལམོ་སཱ་མར་བངག་༽ །ང་བཞིན་རམ་པག་རཔར་ཞེ༔ ཏེ 
'བདྷེ་ནྱ་ར་ལ་བ་ཀྭཿ 'ཀུནྲ་ཤི་གཏརྒ་རལ་འཕྱོར་པས་ནི་བསྟན་པར་བ་། །རག་ཏུ་བུདཿ ་ཉད་ལ་གོཏུན། 1 ་ །ཐོ་སོར་ཐཾརབུང་ཧརབེ་སམས་། ེེ་་ ( 
ཤངྭ་་དར་ཆིག་ཁཱསྐད་ཅ་ན།་ ་ ཾ་ཐ་དང་། ། ཅྭཾ་སད་སཱངས་ 9 ། སྲེང་སུག་བསུལ་སྣ་ཆོགས་རང་། ། དམརིག་ཏིག་བསའབུར་ན། །ངམ་ལ་གནས་པྲད་ ་ 

ང།ཟོ་ཁྲ་མོ་ཕིཏོའི་ །ཝག་བརྟར་བཀའ་ ་ཞན་ལ་སོགས་པས། །ཏག་ཏུ་བ ཁ་བསཱ་བརའྱི་གུ་པ༽ ། གསངབའེདམ་ཆག་ནོར་བའ་རཱལ་། ཇུལ་བཅ་ པཱ ༤ ལྤི 
།གང་ཞིག་ནལ་འོར་བདའ་བཅེ་ | ། བང་ནཱབ་སཾམ སྒན་གསང་བའི་དམ་། །འདའ་བརྩིས་མཛང་ཐར་པའི་མ་ ཆོག །གཡ་ཞག་གས་རན་བཟའ་བེཆ། ནས ཚཱ ཾ 
བསདྲང་ཝཱནཾ། །ཉམས་ན་བསང་བའི་མགནི། ། ༨  སྒོདཆན་ཏི་ཿ་ལའི་ནང་༢། ། བདུང་ཆི་ཤ་དང་བཅས་པ་ཡིས་། །གངའྱགུར་གསུམ་གི་སོར་བྲ་བཱ་ །བངག་དཔ་ཁ 
དཀུན ;བརྔགས་ནས་གསུམ་ལ་མཆོད་། །སྣེག་སཱངཆོགལིཡས་ནམས་ཀྱེས་། །ྟཞུ་ཏམས་པ་བང་བཧན། །མཁུམས་དམ་ལརམ་བཅོནཏེ། ་གཁ་་ 
ཅི ལྔ་རྱཏབ་ཚུཊ་ །ཅེས་གསུངསསོ་། རྒྱཏིལ་དོངཧ་པའམ་ བྲད གསི །ལེའྡུསྭ་། ྱས་བཞ་པའོ།། ་ འཕོ ༩ 





༤ཅ༠། ༢ འཇིགས་པ ན་པོས་། ཡོངས་སྤུ་རིམ་ ་པར་ེདཔའི་ཏིངང་འཛིན་ལཱ་ཧོམས་པར་ཞུགས་སོ།  །ཏིཔེང་འཇིན་ལ་སོམས་མ་ཐག་ངུ་ ༈སྭུང་པ་ཡཱོཧང་པའེཛངཞེས་བུ་ཟིལ་ལེའུའིངེ་གསུངས་སོ་ 
ཌི ༠ ༡༢༥ འབ་ས ཚ༼ོར་་།'འ།'རི ༣ རར བར་འ ༢ = ༤ ༽ ༦ ་རརརེབད་ིཾར རང། 
ཧཱ རུགཏུརངགཱནས་རྣལ་འབྱོར་པས་ སྨ །འདད་པ་ལྡན་བསྙན་པརཧཱ/། །དཀར་དམར་སར་དཔྲརང་ཁུ་དང་། །དེ་བཞིན་གཟུགས་མངེས་སཱཆོགས་ལ། ༽རྣལ་འབོརྱསིགགིས་བསུན་པརབ་། །དུདཔགླིང་ 
@/བའཁའ་བའི་རྲ་། །ཟིན་དངམ་ཟིན་ལ་སོགས་པ་། །རྣལ་འོནཊས་བསྟན་པ་ཛཐ་། ནདན་ག་པུར་གླརྱི་དང་། །དེ་བཞིནངྲི་ནམས་ཐམས་ཅང་ཀུན་། །ཅུལ་འྱཧོྡན་ཡེས་བ དཔར་བ 
གུབུཿ་བུའམ་སྤྲང་རྩིདང་། །དེ་གཞིན་ཡེདའོངངོརྣམས་ཀུན་།། ལུའི་དབང་བོས་བསུན་པདབ་ ། །འཇམ་པའེརག་བུ་ཡིང་ ལོཔབ། །།ཁ་ངོག་གིབས་སུ་ལུན་བྱཅམས་། །ཕས་ 
ིདབང་བས་བཅན་པར་ཧ་། །འདོད་པ་ལཱལྟཧུགགནས་ན། ། ཞུ་དོ་པ་ལཱལྷ་ཏུག་གནསན་། ། རལ་འཧོར་པནོ་གོལ་ བརྡ་འགུར་། །ཡངནཡབྲརབ་ཡེས་། །བླརནམོ 
མཆན་ལུན་ལེགས་མཛེས་པ་། །བྱ་ཧཿཆགཉ་ཉེ་ཤུགཏསི་། །གཅིག་བྱཅསྣ་རལ་འགོར་ལ་གནསྔན་། ། རྡེངབཛའ་ཡིས་ལེགས་མཆོན་ ཏེ །ཅི་བེདརཨདཔ་ལ་ལ་ཨུད་། ། ཡུ་དགྲ་ནལ་ 
 འགོར་པོའྱ་ཧྭ་། ། གརམ་ཁནནུལ་དུཌརབ་ཙར་བས་། ། རྡ་རྔའི་འགོང་ཚུལ་སྦྱོར་བ་ཧཱ་། ། བསབ་བའདམ་ཚག་ལ་གྲྭནས་ནས་ ། རྣལ་འཧོརཔ་ཡིས་འོདདཔ 


ཤུ ་ཿ 
ཟོ ཇོ ༩ རྟགཏུ་འབར་བའི་སྒོར་ཐོ་ཡིས་། །བདེར་གཤེགས་བངྲ་དསམས་ཕབསྟ་། །༢པ་ལུས་བདའ་བརན་པོསྤྱ་ུས་།་ །གནས་བཞིར་བེདབ་བཞི་ནུས་པས་། པསེམཛོནཔར་ 


ཅྱ 


ཧེ ཧཧ༦ཉིཿཌེ་ས།ལོ ཛད ]} )'༥ཧོ་གཱི་གེ ))“'་ཤཱ༦༥༥ཧ'༥༥ ཀཧ༥༥༥༥༠༄ད༥༤༥༽ད།། ཏ༥༨༤༢༦༦༤ ༠༤༦) ༤༨ ཅ༽་༠))༤༠༥༣༥ ན་༢༥༥༥༠༥ཧ༥༥༥༥་ཉོ༣ཝཀ'༤ཐ༡༥ ༤༥༡༡༽༥༥༩༠༽ ༧ 








རབས་། ! 


ཤགཤིསུ་བའི་ 
བདག་ཁུས་དབང་པ་ 









ཁེ ། 









བེད་བརན་པོ་ལ་ བསས་། ལི 











ས་པའེ་བ ན་མོངང་། 


མཆོད་པ་སྲིན་ལང་འོད་ཟར་འཕོ་། 
འདོད་པ་ རེ ཛ་། རབ 


བེདན་པོའེ་ཡ་གྲུ་བརན་། །ཆོ་ཀྱང་ 
པ་ལས་། གསཔ་བྲེའ་བངེ་བ་སོང་པའི་ལྐ་དྲ་ །བཅོ་འཱ་པའོན 


་ ཅི ལྦར ཁ་ 
༄ རྷརྣམ་བ་ཝཱའ་ །བྱ་ཆིག་པན་ཡང་དག་ལཱན་། ། རྣལ 


མས །བོ་ི་ཚོ་བརབྱང། །ལང 













ལིལ ཉོརྦ་ཡལ་ལ་སྭོདོ། །གྲང་ཆེ་ཇ་ངང་བརྡ་གང་ཁྱི་། 


།ཀྱིའ་ཉས་བའྱིདརོ་ བ་ལན། །ཚ་་ལྱེ ང་གི 


༈ ཡི་གེ ཨཱོ་ལས་འགྲསྱ་བང་བའེ། ། འོངྱ་ཀིས་སཁསྱངས་ཐམས་ཅདྱ་སུད། 
རྩྱབ་ཅན། །ཡན 









འཧན་པས་ནདེ་ལངས་སོད། །བང་ 










ཆོ ོར་ ༣༨༣ 









= 


ག་དམང་དག་བེདལ་བ་ཐོབ་༽ །ང་བུཞིནྭ་པར་བ་ར་བང་བས་འང་བ་ན རན 
༈ དོནས་དབལ་འཇུན་འ། ས་ཏ 


རྡོརྫ་དུ་ཀར་། །དཝཱལ་བར་་ ངནམ་པརྨཱ་ཧཱལ་བའོ་། །མཐྲིན་པརྙཏ་མགྲེནརལ་པོ་སཱ་། ། ལག་གཡས་ ༼ཁམས་གསུ་མྨནམ་པརྦ་པུབ་། ༽གསོན་བར་བག་བསྟོན་། ངེ ཿ 
གྷལོར་པརསེ་གཡོང་གྲོན་པོ་བསམ་༽ གསཔབར་ཁོའོ་བོངས་ 


༧ རར ་ ། ཧིང་ཁར་བདུད་ཚོ་འཁོལ་པ་གནས་། །ལྕེ་བར་གཤིན་རྔ་གཤེད་པོ་བསམ་། ། རཔ་གསས་གཞན་རིས་སུ་ཐུབ་པ་། ཁྲ གྲ 
ལྩར་མྒོར་ལ་ཆེགས་སྭུ་། སའམ ོ་ 


ཌཾ །རྡོརཁོ་ོཆེནསོ་རོམས་། ། །ལྷག་པར་རྣབ་ཨྱིགདངའེ་། །མཁལ་མ་པུས་མོ་གཤང་པའེ་ལམ་། །རང་མཐ 

ཚོ བུག་མགཅད་ཀུན། | །ཐ་ིདངནི་གསོད་ཧེད་དང་། ། སས་མཆོགཆོགས་ཀྱིས་བརརྱན་། ༈ཡཔན་འདདཔའི་ག ༽ཞལ་ཡས་༽། ¡ཧྭཿ་བ་གཉིག་པ་འདོ་འ འད 
གུ་གཅིག་པོནི་ཡང་དོག་ལྡན་། །སོ་སོའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཡུམ་ རྱིས་བརྒྱན། ˆ ། རྣལ་འཐྱོར་པ་ནི་དང་གནསན་། །བྲ་་ བ་པ་ཀྱུན་ལས་གོལ་བར་འཆུར། ། ཧོ་མ 
ལེཆོན་པོའདིི །རྒྱད་གཞན་དག་ཏུ་མ་གསུཊསཏེ་ ་དཅུ་་། །གང་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་དྱཀིལ་འ འཁོར་ག བ་ལུ །རྟག་ངྲུརལ་འྱིརརཏོག་ལས་གོལ་\ \ 
་ཁེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དོག་ཐམས་ཅད་ཐེབ་། །ཅེས་གསུངསསོ་།། ། རྒྱང་ཀྱི་རྱ རྱལ་པོརྲོརྲཕུར་བལས་ཚོགས་ཏྱི་བཀྱིལ་འཁར་ཀི་ ལྕེལ ། བླརྲ་བཱཊ་པ་ པོ 
འེནས་འཕལ་ལྗན་འཇིགས་ཐེདཆེ། །བགཏེད་རྡོརྫསོར་བ་ཡིན་། །ཨེའོཅགསྦ་ཉིལ་འཁརྱང་། ཧ་ོ་ཙི་ ཨཱ །ཊཐྲཾཿ སན ༦ གས 


རྡེ་ཛོརི་།།སཱ 



















ཁོརལ 

ས་ཏེ། །གཏུལྲ་བ་བསམས་ན་མུ་ར་དུ་བཆི་། །བ་གི་ཚོགསྤ་ི་ཀིལ་འཁོར་ཧ། །བླགག་ཅེད་དཀིལ་འཁར་ལ་གནས་་་། ཏིལ་མར་འོམ་ལ་ཅོགས་པས་། ། ཟླ 
ཅས་བ་ བསེག དཉི་འཁོར་ལ གས་གནས་ཏེ་། །རག་ཏ་མཚལ་ཝ་ཅིགས་བ་ལ་། །བྱ་པའི་དེན་ལ་དྫཾགས་པས་འྲ་གབ། ་ ཞན གླ ་ དྲུ 
གནས་ཏེ །བླ་བདངནི་ལེས་ལ་། །ནོར་བུའེ་ཧོ གི་ག ས་བ །ཤར་ལྕེནུ་བདེཤོགས་བཞིར་བྟལས་། དི ཐའོ ངཱ 
ར་ལས །སྙིང་ཁར་ རི ཅུ་ནས་། ། ་ཟུས་ལྱ་ཚགས་པའསྨན་ ཐཱ །གསུངཐ་ཡུམ་གྱེ་ཧོམ་ ཅཱ རྐ ན་ལུ ཱུ = 
ི་གང་འགུཔན་། མནགས་དཔ་ག་བར་འཧུལ་ ཀ་སཱ་ཁགགཿརཱ་པོའི་ཧོམ་ཁུངུ་། །ཏོག་ཁ་ད་བུལ་ང་ ` ཡི ཨཱ ན་གནས ཅད ྲཱ 

མཆོན་ཐལ་དེས ཡཔས་འགུར། ་ལ་བཅུན་པིའྲི་ནལ་འུཧོཧས། །ཐབས་གཞན་དགྲ་ཀུ ངའགྲུབ་བར་འགྒུར་། བཏག་པ་ཀུནབསགས་ད༽ བཱུ 

ྩཁང་ཡགསང་བབ་་། བའ ། ཐོཅ་བདུན་པའོ།། 


ཞསབབའི་ཐཤག་ལ ལེགས་གནས་ཏེ། ། རྟགཏུསྒོའ་བའི་ཡྭས་ཐསན་། །དཉི་གསབསིོསུས། ། 


༄༅ ` 


གསུངཐུགས་། ། མ་ལུས་པ སང་བའི་དྲས་། །འདབབར་སིམཛད་མབའཆན་ཡིན། །དེནས་ཁྲ་བ་བདུད་ི་ རའ 
༡ འིལ སི 8 སག ཁང་མ _ དཔེས་ེད་དཔས་པོའིས་བོནྭ་སད། དཞོ་ཁསགསབང་བསུ་ས་ 
དུ གསངབའེ་བདག་ལ་ལག་འཚལ་ལེ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ། བདའ་དོནཝ དོན་བདུད་ཅི་ལག་འཚུལ་ལ་། ི་ཏག་ྲོསེད་ཕག འཚལ་ལ། །ཅེས་བསྟོད་དོ། ། དེནས་གཙོའ་བོ་ གའ 
@ུ འཇིགས་ཅད་། ཡན་ཏནབརོད་མུདདག་འདོ་གསུངས་། ༨ ངོས་ག ས་རྡ་ོ་ལུར་ཛིབ་། ། ཅླི་བོག་ཁའ རཾ དགེས་ཧ། གྱ ‰ 
རྭ ཅཅ དྲེ བྲི འཇིན་དང་། སཔ རྒུདདུ་ཡེང་དག་བསྙན། ། ཡ་ཡ ས་སམ 
བྲུས་བཅེན་བའའ ཐམུས་ཅད་ཡིདེ་བདས་ཏེ་ [ བཅེམ་ལུན་འགུ་ཉིས་གསུམས་པ་ལ་ཐབོ་བཟསོདཔ། ར་་ཡནཔལས་། །ཁས་ཀོ་གི་ རོ 
རཾིམཔོ་ོ་ུན་པ ཊ་བ་ཞེསྭ་བ་བྲ་དགཔོའི་ལསྭ་ཀིརེག་ གོ་"་བྲ་ཆེན་པོ་ ། རྫོགས་སོ རཿ ཛ་ 


རབ ༤ ཀ་བ 












སླེ ། ཕྣ་ཧ་གཏའེ་ནྡ་ཊཀི་ས།༥། ་མྡ་མར་དུ་ ། དུརཔ་དྗེ། བཀད་པྣ་ནལ་འཉེརས་ན་ྱིནད། །དཔལ་སླད་ཀཡ་ཡ ཚམ་སེ་། 
གསིགས 


ཨསེནཊིཀནས་ ། གུ་ཀསུམུ་ཐ་ནས་འབ་ས་མཐའ་དཔདནས་ཨེདཔ་། ཡུམ་ི་སག་པ་བཞགས་མ། 
༢༤༤པ༥༣ཇ༠རརས་༦༤ ༢ བ་སམསནཔསྔ རི ་གས་མའཁེཿཨིནེགས 


ཅི ༥༥༥ བསེམ་ཝན་དས་འ གགས གས སཱ 

བས ± ཤག་ ཛོ ཅེ 

ནསཨིས་༥་། ཧཱ ༣ ཤྲིས་ 
ུ༥༥༥༥ུཿ།། 


སི ! ཅེས།  ་ > ` 











༤༩ར༠<« 













་ས་་ །ཤུད་པ་ཞེསནི་༥ངདགས་ད།ད། = ཁ་ ། བསཾས་དུསེད་པའེ་འྲགས་དུས་ཤར་། །ཐམསཿདའུཐུང་ འགག་ཕྱཡེད། ། སུཔསུན་སྤི་ལེས་ཤིས། རྤ ༡ འེ 
གུས། །ཅུཧཱེན་གིས་ སཨུཔན་འདས། །གདདནསམ་སུས་སེནས་ཞུབ་། །ནུས་གསུམ་དེམེནཅིག་པར་བྟས་། །སེད་པ་གསུམ །ཁམས་ ་ 
༣ སསསས་༡༥༦༥༨ `༽་ ༣༣ །ད་སགསདུདས་། 


།ས་བམས་དུས་གསུས་ཏིཡ་འབུམས་། བུང ི་སྲས་གཅིག། །ལ་བའེམའེགོ། ༨༡༦༦ ། 
ཚྭ ཅུས། )འཐུ་་བས་ལམནེ་མི་འྱུར། ཡུང ` པེའཅེུད་པདྲི། ། ིིོ་ 'སཱིངསྲ་དན་པར་དུར་ །ཙ༠་ མནདཔ་བུལ། 
¡ཏུ ཡྲིད ། དདེདཔའི་ དནནསས་གསྟོག་བསྲེབ་ 


།བེན་པའི་ཡི་བཞི་ནིང་པ༽་ བྲཊས།།ཐསས དད ། འེདཔའལས་ ` 
༢༦ །གུས་པའིཉག ནི་བུང་བདང་། ངར ཡིགས་པའའབ་པ། །གདབ་པའེ་ལསྣ་ནམས་ཐསནསནེ། ། ༽། 
ད་གས | ེའི་གནན་ལས་མམས་བསྐཞ ༣ སགུམ་སླགབ་ས་ནས་ །དནི་ཡུཿཔའི་སུད་འ། །༽ཡ་ཕུཿ་པའདསའེགཞི། ས་། 
ྣ །ལྕཐཉ་མས་ཀྱདྣུད་ཨི་དཧུང་། །་ཨེ་གས་སླེ་་ །ུད་པཉམས་ཀྱང་ཉས་གྱིཊ། །་ོད་པདདགས་ཉམསན་། །རྱི་ཞསཡི་བསྡ་དནས་བབངད ་ 


་འརྒརཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཀླི་བ་གསུང་ཐགས་དྡར་བཀོད་པའྱི་དུད་པས་ ] ལྟ་བ་དང་དམ་ཆིག་གི་ལེའྷེས་ ། དབཔོའོ།། བེ ༤ ་ཀདནས་ བཅོམ་ལྔར་འངས་འཇི་ ཙ 
ཀྱི་ངྐྱལ་པོ་ཞེ་སྣངརྡོརྔས་ ། ཕུན་བ་ཁྱད་པར་རྱི་ལེའུ་འདི་གསུངས་སོ། །མནོརྦམ་བཅཾས་དབངས་ཧདན་། ། བཅ་ལ་བའེ་བསྲམ་པ་ཀླུར་ལས་འདས་། །ཐམས་ཅང་དརྦཔངམཏམ་པའི་པང་། བོག 








ཟབ བྱ བྱ རལ་ཞིང་བསམ་བསམ་ མ་བྷསད་ད་། _། ཆོསོཉི་་ིངས་སུ་ཤེས་བས་ནི། སན་མ་ངོམལ་ཁུདཔར་འཐུགས་། །ཧོས་པྱ་སང་པའེ་ཆོས་ཏིདབུང་། །བཅ་ལརྲུ་སང་བོའ་ 
མས་ཉིད་གཉིས་། །མཉམ་བའི་བད་ཏཱགས་པས། ། གོཞགོས་སུ་གསོལ་ ལས་ཁུད་བར་འཐགས། ། ཐམས་ཅད་དབེརྦ་སུད་མཉམ་པའི་པ་། །ཆུའབལ་ དྲ་བརརཐ་གནས་བས་། ། 
ཙུག་འཚུལ་བ་ལས་ཁུད་བར་འགས་། །ཚེས་ཉིདྷ་ར་ྭུ་བད་པ་ལ་། །ཆོས་ཅན་མཆོད་པའི་ དབའིརྱད་དུ་སྣང་ །ཆོས་ཏིད་བྱཙབ་བད་པ་ལ་། སྱ་མཆེད་ཁམསྣ་རམས་མཆོདཔར་སཱང་། ཅས 
 ནམ་མཁའ་ཉིགས་སྱུ་སེད་པནི། ། འབྱུངབའེ་ཆོགས་རྣམ _ སྭ་ཧཆོད་པར་སྣང་། ། ཐམས་ཅད་ཆས་ཏིདྱ་དུན་དུ་ གསུངས་། ། མཆོདབ་ཕུལ་ལས་ཁད་པར་འཕགས།། 
_ ཐམས་ཅད་དིགས་སྱུ་རེད་པ་མཉམ་བའི་བབ། །དཆཾགོས་ ཅེད་བསམ་ འཇས་བརྔོད་དུ་མྱེང་། །བསྙེན་པ་ཕུལ་ལས་ ན་པར་འ ། །གིགས་སྤུ་སྲངཔའསམས་ཏེདཀིས་ 
ཟུམསཅདྲ་བྲཱ་ཉིདྱ་ཧུར་བདོན་པས་། ། །པོཏཾ་བཀ་ལ་སཁད་པར་འཕགས་། །ལླ་མས་གྲསྒུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀུན།། །དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་སཿསྱ་ས་དབ། ། ཐམས་ཅད་དེཧར་སེད་ 
གཱོངས་ུ་བྲགལ་། དག་བགེགས་དསྒྲལ་བས་ ཁད་པར་འཕགས་། ཟི་འིངས་ལས་། །བསམ་པའི་ཆན་ལྤ་འཏེ། །གཉོས་སྱ་བདབ་གགས་བསན་།ཅུ་འབུལ་པབང་ བོ 
ཨྭ་སེས་བའི་སོམས་ཉིདྱེ་ིས་། སབིའཡུཔསྱ་རྱུནབཅད། ། མ་བཅོས་པའི་ཆོས་ཏིདྲེཉས་།  བྩསཔའ་ཆོས་ིདཐལ་གས་མནན། ] ཤྱིདྱགས་པའིནམ་མཁའ་ཡས་། །རྩིགས་པའི་ 


ཚེ 
ལེ 

⁄£ 
ེ 


༧ 
དུ ` ་ །གཟིཿམནནྭ་ས་ཞེསདེ་ལའཁོརབ་དོ་གོགས་ཁད་པར་འཕགས་། །སཱཱ་ཤི་བཅང་གཅད་ཁུདཔར་འཕགས་། ཤ་ཐམས་ཅང་དཅིངས་བཀོང་ 
| ˆ །ཁ་ཁོརཿ ཕངདགརྱངཆྭ་བུ་ཁླམ། མདུང ང་སྭཱ་སྭ། འདས་ /ཁད་ཕར་འཕགྐས་། ` ། སྙེརྱང་ངོ་རྔོཧཱ་བུའི ་བུའི་པཔ་ཏེང་ ལས་། ་་ 
༢ ༢༠༣༧་འ རྙེག ཡབའི་ཀོ་ནྲ་རལ་འཧོཌ་གང་ཞིག་གིས་། །བའིདོན་ལས་འདིས་ནས་ ཞས་ཡསརས་ཡནེ། ༽ །བྱརལ་དུ་སངཐརོན་ཏོགསབྲམ་བ་སན་། ༽ 
£ 1; ཁྲོདོ་ -- -པཁརཧད་ལས་། ༤།ཁུདྡ་པརཕྱི་ལེའུཉེ་ ། གཉིས་པའོ་ དི ཟད =~ 55 ཆེ 
ཧེཏརྒལ་པོ་ཁེསང ལྟ་བའེམན་རྒ་འདི་གསུ་ ཛཿ སོ།། །བརྱལ་ཁྱེད་ཧེཿསཀ་ཡ་ཱ་བམས་ཿང་འུཊ་། ། རྱོ་འགུ་དཧཿརཱབ་སམས་ཀྱི་ཡུར་པ་ཡོས་། 
༤ 2 ༣ ༥འ ་མ་བཅསྭཱ་ས་གཔའི་འཉོམཏོད་ལ།་ ། ཡ་ཤེས་རིག་པོའི་ཕུར་པས་ཡནས་བཏབ་། ། བཏ ཙམ་ཏི ས་ལམ ཁོ ཿ 


ཧཿཆུབ་ཧངཔའི་ལིག་ལ་། །ཀུན་ཏུབབངཔོལོའོ་ཕུར་བུས་བཏཊ། །གཏུམ་ཉིདན་སམས་ཏོག་ཡདེ་ལས་འདས་། ། དོངོས་ཕྲོ་གང་བའི་ཤེས་ལབ་ལི་ག་ལ་། ། ར་ཐབས ༨ ལས 


ཙུབས་གཏབ། །བཏབ་ཙམ་ཏིདན་བརྔོདཔེ་མཐའ་ལས་འཕས་།་ དེར་ག £>.  ཧརལ་གཞག་པས་ཕུརཔ་བཏབ་ཞེས་ཧ་། །དེ་ལ་ 


བབ 


ནིཿ 


༤ 


ཅུ ༢ །ཆོས་ཤན་གངལ་ལི་དྲཤིགས་ཤིང་། །མ་བཅོས་བངད་འམས་ཅད་འདུས་། །ཕུར་པ་ཞས་ནིིལ་བ། །དེ་ལ་སམམ་ཏད་ཕུརཔཞི། །སྩུམད་ཁམས་ལྷ་གི་གནས་ཤིང་། །། 
) འད་བྱང་འདུ་ཐམས་ཅད་འདུས་། །ཕུཿ་ཕ་ཞེས་ནི་ད་ལ་ཐ། །དེ་ལནམ་མཁའི་ཕུར་པནི། ། ཁངོག་དཉིབས་ལ་དམི་གནས་ཤིང་། ཉཐ་བརིཛརཔཧིཐོམོ་ས་ཅོ་ད་དུ་ །ཕུན་པ་ཞེསནིད་ 
¿ ལཱ་ཧཾ། །དེགསུམ་དརཆེདྱས་ངན་འགས། །བརོས་ངོར་མཚན་མརྷྷིསཞིཔ་། །བསམ་པ་ལས་ཀདྱས་དན་འཕས་། །ཐམས་ཅད་ས་ནས་མཉམ་ཏིདལས་། „ ུཊ་ལས་བུ་ཧུའུ་ཡུང་ 
༧ ཐོ་སཱད་འདོན་འྭཁལ་པ་ཞིན་། །མྲ་ལ་ཨཱསཡཊ་ རྒྱས་ཉིད་ལི་འྱགུར།། །དེ་ལ་ཕུར་པོའི་མན་གཞི། ། ཐ་སྭད་གང་ལཚི་གནས་ཤིང་། །བརྩལ་དུ་མྱདཅིང་དཔོས་པོ་ 
ཀྱིད | ཐྲམསཿད་ཧེཿཉེད་དཉིཉཊ་སུགཅིག་ ˆ འཁུལ་པའྲི་བསདཆིང་ཡྦད། །བདག་ཉིད་ཚུར་པེའུ་ ་ འང་བཞིན་ལས་། ། གཞན་དུའདགོན་འཁུལ་བིའ་ལམ་ 
ཧོ ་བབདུག་ལ་ཡོད་། །གཡ་ཀིས་བགངནགེལ་པ་ཡིན་། །ཕུར་པའི་རངབའཞི་དགཔ་ལ་། ། རྱིངཿཛརྨ་གཞན་ལཏེནཧིཧ། ། ༢ངགི་རཇབཞནཏོགས་པརྱིས་། ། དེབཞིན་གཤེགས་པ 
ཐམསྟཿདྭཀ་ྐུ་གསུང་ཐགས་ཏྡོ་རབཀོད་པའྱི་དུད་ལས་། ད བའི་ལའུཉྟ་། གསུམ་པའོ།། །།དནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་འཇིགས་བེདཀྱི་རུ་པོ་ཞེ་སངེས་། ༦ 
,ཙཾཔ5ཿནུཐསམས་འདིགསུས།སོ། ` །ཡུཿ་པཾ་ཤཱ་ནཱབ་ མསཀྱིརྟོགས་། ། གཞན་དུ་གདབ་བའེ་གནས་མེདཀྱིས་། ། རངརིག་ཐཔནུབ་སམས་ལ་གདབ། །ཡུར་སུའཛན་ཆགས་མྱམ་ 


འདས །།གཟུང་འཛིན་ལ་ཏོཊཏོད་ལ་གདབ་། །ུརབ་དངས་པོ་ཀྱུན་དང་བུལ་། ། དངས་ཆེད་སམསྤ་ཀི་ཡུར་པ་ཡིས་། ། སམས་ལ་བཏབ་པ་རིག་པར་ཤར། །དཧྲིས་ལ་བཏབ་པས་ལྗུར་གྱེས་གྲུབ་།་ 
¦ གཉིས་སྲུ་སེད་པ་བདལ་བའེ་ངང་། ། ཌབ་བདལ་ཆེན་པོའི་ཕུར་པ་ཡིས་། །སྣ་ངསད་ཀུན་ལ་ཁབ་པར་གནུས་། ། དེ་ལྟརྟ་ཏོགསན་ཝབས་པ་ཡིན་། །མངོནདུ་གུ་རན་ཏློག་པ་ཡིན། །ཅིག་ལས་འཇས་ 


ན་སཛཿཆྒྱས་ཡིན་། །གྲངས་ལས་འདསན་བརྗོད་དྲུ་སེང་། ༈གཅིག་དངགཏེས་སུ་དཕེའུརུ་ཧྱེང་། ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅངཀྱི་སཱ་གསུང་ཐུགསྡ་རོར་བ་ཀོད་པ་ལས་ ། ཤྱངརུཿ་སེམས་ཀྱི་ལེའུཾ། 


བཞི་པའོ་།། : །དེནས་བཅེམ་ལྡན་ ༼ འུངས་འཇིགས་ཁྲེད་ཀྱི་ཆུལ་མོ་ཞེ་སཱངཛངེས་ །ཕུར་བའང་བཞི་ ནྭ་གི་དོན་ལུ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། ། འོདེ་གསུངས་སོ། ། 
ར་བའིརབབིན་དོ་བསུན་པ་། །ཡུཤསི་ཆསོྲ་ཤིཔས་ ཞཤེས་་་། ། པྲའྲི་བཅན་པོ་བསུན་། །པུཿནྡ་རོར་ ི་གཉིངས་ཞེས་ཧ།། །ཉིཿག་པའ་ལཡེས་ཡིན། 


= ༨༽ <¬. 9 ཆེ ཅེས ༽ 27 ཿཔཾའི་ངང་། ེ ༡༩༢༧ །ཕོ་ཡོའེ་ ཕན་ཤེས་རབྭ་ ྱིོ་། ཟ་པ བ་ོ་རིང་ 

ཚཿ་ཆཱཾཿཧབའི་ཊ། །བ་ནིའགག་པའི་ངང་། ། གཉིས་སྱུ་པཏབ་ཕུ་མང་ཡ་བང་། ། སཛན་ཐབས པ་བོ ནི་ཤེས་འདྲ་ུབ་སིརོ།། ༢། གཉིས་སྱ་སང་པ་རྡོངོགིལ་པ། ། 
ི་ོ །ཕུར་བ་ཁུབ་གདུལ་གཏིའ་ཟ་འ་། །གུན་ལ་སྟོམས་བའེ་བོབོརསང་། ། ཕུར་པ་ཆོས་ཙི་ཚོས་ཏིད་ཡྲིར་། །ཕྲུར་བནམ་མཁའེམཚན་ཏདེ་ཡིན། ། 
ཁུར་བའསེ་མསྱ་ཀིས་མས་ཏིད་ཡིན་། ། ཕུར་པྱདུཀྱི་རུལ་པོ་ཡོན་། ། ཕུར་བ་ཡུཿགྲི་བ་མ་ཡིན། ། ཡུར་པ་མན་པགངས་པའི་དྲོན། ། ་གསངབའི་སུགས་རྱིས་བྱསདབར་ཧ།། ། 


་ ༡ །གང་ལ་དམྱཾགས་པ་མའ་ཡ་། །ཕོ་ཏ་སྦརཆོས་སཱེན་ལྟད་ 'གཏི 'གཏབས། །དཀར་ནག་འཚམསནས་དྲ་ རྔཕས་ནསརྡེ་། ལྨ་བབགཡ་ཏེ་བླག་བ བསམསནས། རྡིངདྲག་ཀྱང | 
༡ཞ འཐིག འཇིག་ འགྱུརུན་། ར་ལ དགོས། །ོ་ཌཱ་མཛབོ་ཧོང་ ཁུམས་གང་། །འཕྲལྭ་རུ་གུང་བམ་ ཡིནཏེ། ། ༥ ཉིད་ནུས་ནིག ་གསབསམ་། །གསུལ་བར་ 
# བསྒོམསུན་སྐུ་བ་ཡིན་ དུ །ཉམ་དུ་ནུདཱན་ཐུསྒཱཡ་ཊ ་བ་ན་། ། གཉས །སྭུ་སདན་སྦོར་བཡི ནར དྫོ ྱིས་ཅོགསནཝེཐས་པ་ཡི་ པ་ ཡིན་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་འམསཿང་ཀྱི་སུ་གསུང་ 


༼ གགས་ཛ་བཀད་པའི་དུད་ལས་ ། རང་བཞིན་གིའི་འཱ།། ལླ་བའོ།། །། ཟེནས་དཅོམ་ལཱན་འདུས་འཇིགས་བུད་ྱིརལཔོ་ེ་ཐུང་ 
ལྡེར ། ཙ་བའི་དོན་ལྭ་སྭེམོས་པའ་ཞུགས་ཏེ་ | འཛང་ལཱ་ ནུ་མ་དངཔམཆོག་མ་། ། ཧཱི་ཧེར་འཕང་ལཱན་ཤེས་རབ་མ།། ལྐ་མཆོག་མནི་ཐབས་ཀི་དོས་། སྲི 
གནས་། །ནམ་ཏོགྱཧ་བིད་ཕུ་གཟུགས་མ་། །བངྡ་དུབསམས་ཉི་སུ་འགུར་སྟ་། ། གནས་འངབཟུཿ་དཔ་འཇིན་པའི་། །ཅྱི་བསྐོད་རྨུབས་འཕང་ལུན་མའོ་ འགོས 


་ཤེསླ་ཟྱུདབནི། ། ར་མརནིརབ་དུ་གསུབས། །མྱི་ཉོདམ་དྲེཝ་གཟུགས་མ་། ། བཟངམོ་གཡོནན་གཡོན་འུ ཡལ ། རླསལ་མོ་དང་ ས་སོ ་ \ དབང་བ 
རར མ་ ཚེ བོགནས་དངམ་མོ་དང་། ། ཀུན་མཚན་མོདགངག་དང་། །དྲོམ་ཕམ་སྩི།གཙུག་མོ་། །མ་ཏོགམ་ ་ ་ 


- 
ཆོཾ 


ལ་བཡོ་།། །མངག་པ་ལེ་རོ་། བ་བ་ཉེ་། ལིབ ་ད་འ་འམངས་མུ།། ད་བཞིན་སྩལ་བྲགིས་འད ཨཿ ཁིམ 
ི་ོ ེ་བཀདཔའ་ཧད་ལས་ ཆ་བའི་ལྕྷ། ལོ །།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས། འཇགས པ་པོ 
བྱིའོམ་པ་འོདེ་གསུངས་སོ་། །དེནས་ཇེས་སྤུནལ་འབྱོར་པས་ ལམ་འདི་ ནི་དྤག་ལ་དགོད་པ་ར་ཧ། གོས་བ ལན མཁོང་ཁྷའཱི་ཅླག། མ་ལི 
ྱར་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འདོ་ཀྱེས་། །བཅུ་གཉིས་པ་དོ་ མཙན་ཤིས་། ། འཁོར་ལེ་ཚོགས་ཆེནོབྱ་ཡུག སུམ་ས་། ། ཀུན་བཟང་བཅུ བྲ་བཞི་པདུ་གསས་། 
དང་པོ་པ་གནས་འོགས་འཛནི་ཏེ་ ། ། གཉིས་པཚ་ལ་དབངའིགས་འཇིན་། ཀུན་ཇྫོབ་ཡག་རརིགས་འཛིན་ཉེ་ | རྟགས་པ་ལྷུན་གྲབ་ཝིགས། འཇིནནོ་། ། ཕུན་བུ་ཤིམབ 
བས་། །རིགས་དགྱཏནོནམ་པར་བཤད་། །ལས་ཧྲས་སྔོར་ཿརོགས་ཆིས་སོ། བ་ཡན འ་བ  འཉིད་བླམས་བས་ས བྲས ངས་ཆ 


དབྱའའེ་གནས། ། གདན་དཔབཅས་པ་བསེད་པར་བོམ། །སོག་ཉིདམ་ཤེས་བླ་མར་ཤས་བྲས་། ། བདུད་བཞི་ལས་ནི་ནམ་པར་གོལ་།  བིལ་བ་ཁེརི་གསུམསརཐོས་བར # 


པོ = ' 


 ར མ་ 


ཌ" 


༩7 
' ¿ 


¡༠༦ ༡ །ཕུང་པོརསྲ་གུབ་བ་དང་འོད་། །གོང་བུཌ་གནས་དབའཆི་བདག་དཔ་། །་ཡེ་ཤེས་ཉོན་མོངས་སུད་པར་སྦྱཔས་། ། སྣང་སྲེདགྲགས་བཅན་བཿནི། ྱོ་མི་སཱངབར་བས་ལྷ་ 
„ ཤཱཏུད་བཅེམ། _ །ཉེས་ལྡན་སོག་གི་དབང་པོདང་། །གདགས་བཞི་དུག་དཔྱསང་བད། ། གནས་སྐབས་དག་ལ་རབངྲགགས་། །ཏུས་དངགས་ འཔམཚན་མའོ། །་བསན་བརག་ནི་ 
༼ ཡིན་པར་བཤད་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭཀི་སཱ་གསུངཐགས་ཛྡོ་ཇབཀོད་པ་ལས་། །ས་དང་ལམ་བིརིམ་པའི་ལེེའུས་ ། བདུན་པའོ།། 1 `" 
༼ རཾ་བཅོས་ལནའདས་འཇིགས་ཁྱཀལ་བོ་ཞོ་སཛརོས་།། ༽ ཆོ་ཏག་པའིདོལ་གོམོས་པརྡ་ཞུགས་ཏེ། །སྣང་གིད་ བཤ་བྱར་གྲསམ་བྲོོས་། །ཡ་གེས་ཆོས་ཉིད་ 
ཧུཾ །ཧུ་གསུང་ཐགས་ཞངང་བཞོན་འདུས་། ། ཡབ་ལྐུམ་གཉིས་ནིརང་བཞིན་གནུས་། ། ཡྱུག་ཡང་ དྷ ་ རི 
ཐབས་ལ །ཡེ་ཤེས་སྣང་བཀགསོགྱསྱ་ནུས་། །རང་བསྟིང་ྱར་ཚུའནད་རདད། ། ཤཔྱའྱི་ཟུབློམས་ཅེལ་བཏོན། །སོར་བཞི་ཕར་འདེས་སུརའདུས་ཏ། ། 


༤༨ 


ཤཧཱུས་བས་གཉིའྱ་བོའི་དབུས་ཁྲ་ རོ ། །ན་ལི་ཚུལ་དཱ་གནས་པར་ཐ་། ད ཧུལྡན་ཿཨཱོཁྱསེ་ཚུཿའདུས་པེས་། ། སྲིད་གཡུམ་འགོ་བལབསྭང་ཞིང་། །ཕྱིནཔསོངི་བཅུདཔ་ཉི་དང་ ། ། ཿ 


, གདང་ཡད་དངྣམ་ཤས་ཏིད་། །དེ་ཉིད་ལས་ནོ་འེཁྲུལ་ནས་བརྟགས་།  །རྣམ་རྟོག་བགཆྔགས་སྭཏབའི་ཧེ།། །བདག་དཔཕུར་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཧབརུབ་སམས་ནི་གསུམ་ངུ 









ཛའ ནང།པོར་བདག་གྲི་བྲད་ཆུབ་སམས།། །སིང་ཁའི་པདམར་ཨ་བསམ་ཏེ་། །ཕར་འཕྲོས་ བའགཅན་འགོད། །ཨ་ནམརྦྷི་ཝཾ'ལཱར་འབར། །གཡུངབ་གཔའི་ 
སོ ཡགས ཁང འམ མོ་ར 5] འཕྲོ་བརྡ་གནསསཏབླ་མོམ་།། ིཿཔར་ུམན་བླམས་པ་ུ་  7་ 
| ཏིཊཁེ་ཡདཝརནལ་ལཱ་ཁུ་། །དེནི་རབུའི་གནབས་མས་། །༽ཨའེཿབིཞན་འགགས་རླ་གཿཏེ་། །་ཡུཔཧི་མིགས་ནམམ་ཁའ།། ་། རབབ་ཞིནགསལ་ལྟྟ་གྲསྱ་སྨྐ། 
| གཟུང་འུ་ཛིན་ཤས་ཀོས་འུགགསྤ་གུརན་། ། གཞལ་ཡས རཏནསམས་ཞེས་གཏུ །གཞལ་ཡས་ཕུཌ་པ་ ༠༡ ། ་ ༡ 
གོསད་བཉིང་བཞིན་ཏུ་། །་ཨེངཤེས་རང་བཞིན་སྐུར་༨ རཿ ༈; ཿ ་གསགུང་ུག་འ་ ། ། ཡེ་ཤེསསྣ་༡སྟ་ཊཿའདེ་གྲསཔ། ༦” 
དཀྱིལ་འཁོརས་། ཱ ཌི གཞལ་ཨཱསྐ། །ལ་ཡངདེས་འགྲུབས ། 2 ས་་དང་ཇོརི་ཚོ་ཛཾན་། ༈ བཅགསྙུམ་བགོད་པ་དཡིནཏེ་། ་ ་ ་ 
ཤེགས་པ་ ཐམ གསུ གདི ལཿ རྟོག་པ་འིདོན་ལ་འཇུག་མོལལལ ཞེ ། བརྒྱད་པའོ་།། ༡5 །དེནས་བཅོམ་ལྔན་ཞཿ ཨ-་འ 
ལྷགསྱ་ོ་ལ་པོ་ རྡངས ། སྲས་ཐགེསྦ་ཀྱི་ལ་ཊ ལོ ÷ ༩ བོ ལེ རྫོགས ཡམསཅང་གྲམངག་འིངནག།པ ཞལ་གསུན། 





'༄༦༡། 3 །ཧུགདྲུག་ལ་།། སྐུ་སྙད་ཤུར་བུའི་ཚུལ་དུ་བྲུར་གསུ་མ་པ། །གི་ལ་ཡ་མ་ཝིངནག་དུའཕྲོ་བས་ ། ཞེ 

༩ གནས་ཐམསཅད་མཉན་ རྦཿ་ རྤ ར་བ ཊི་རགས་སུ་སསྤྱ་ཧས་པར་གུམཏོ། ། རད མཞིབའཁིལ་དིཊཀིལ།ཞིཁ་ན། ༽ བཞིན་གཤེག 
¦ བའིརགེསྱ་ཀི་ཁོ་བྲ་ཐམས་ཉད་ ། སྐཱམཐོག་སྨུགནག་ཞལ་གསུམ་གདྲུག་། སད་ཛཐད་ལིའཔ་བཞིན་བུར་གསུམ་དུགནས་པ།། །ཞལ་ནས་ཕུཿ་འཛམ་བློ་ཞོངཀི་ལ་ཡ་སྣཱགནག་དུ་འྲའོས་པས་ 
གཏེའ་མུག་གིསཁ སུ་པའི་སྐམསཧན་ཐམས་ཅདསོངས་ཤིང བད་པར་མཛད་ད། ། གོཏཾམུག་ཐམས་༡དད་བཞིན་ གཤེགས་པའའིགསསྤུསསྤརས་པརྩོག་མཏོ་། ༈་ 
(7 ”ཀགདས་ཀའི་དཀིལ་འཁོརདུ་ །རིན་པོཆའའགིས། ཀྱི་ཁོ་བྲོ་མས་༦ད་སྤ་མདོག་སརནག་། །ཞལ་གསུམ་ ཡག་དྲུག་པ་ ། སྭད་དྲག་བོའི་ར་བཞིན་རུར་གསུམདཱ' 
༦བ། །ཞལ་ན་ཕུའ་པའི་འཛུབབློ་"(ཞཛི་ ། ཀི་ལ་ཨ་སར་ནགཏུ་འཕོས་ཕས། །ངཾ ལ་༠ནཧྱི་ཆོགས་ཐམས་ཿད་ཟདཉིང་སཱོངས་པར་མཛདང་། པརྒྱལ་ཅན་ཀྱ་ཚྭགས་ཐྲམས་༠དཟད་ང་ 
 སྟོགཱཾ'པའ་མཛྲད་དེ་ ། དྷ་ཧལ་ཿྭ་གི་ཚོགས་ཝམས་ཅད་འན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་སཕ་རས་པ། འུ །ནུཐླ་ཀམ་གདས་པཾའཀལ་འཁོརདུ། །ཐདམ་རིགསཀྱི་ཁོ་ཕོ་འམས་ཅད་ 
¦ ཏནའཞག་ཞམཞསུརྤ་ཝཱར།དྲུགཔ་སྟེ་། སྤུ་སྤདདྲག་པོའ་༢བབཞིན་ཕུཿཔོ་བུཿ་གསུམ་ཛུ་གནས་པ་ ། ཞལནས་ཕུཝ འཇྔབ་བློ་"ཞཇི། ། ཀི་ལ་ཡ་དམནགདུ་འཕོས་པས་། ། 


¬ ༤ ཨཿ ¡ 
།ཞལ་ཞས།ཕྲའཛབ་བླཟོས་ཤིང་། 'པའ་ 


འདེདོ་ཆག་ས་ཅན་ཐར ཐམས་ཅད་པད་མའེརིགས་སྲུ་སངས་རས་པར་གྱུཏོ། ། ཤང་ག་བཞི་གདུས་པའེ པའེ་ྱྱིལ་། 


ན་བའི་སམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་སྟོངས་ཤིང་ཟད་པར་མཛད་དེ་ ། 
\ སྭཱ་སཱད་ཛུར་པ་ཟཱར་གསུམ་ཅུ་གཞུས་པ་ ། ༩ལ་ནས་ཕུར་འཇབ་བླ་ོ་ཞོང་། ༈ 


༈། ཡ་སྤ་ཀཚ་ བ་ཐམས: མངོག་ལཱཔནག་ཞལ་གསུམ་ྱག་བཔ། 
ཤི ཅོ ། འཕ འགོག བོན་པའེ་མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱམད་བཅདད་  ཐྲགངེག་གི་གནས་ ཤིམཿཅདཟདེཧོཔས་ཏེ། །དདག་བམས་ཅད་བས་རགས་ནུ་་ ྲ 
ས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ལཱའི་  ཞན་དྲུ་གུར་ཏོ། ། བརག་ཏིྱ་དཚརན་པོ་ ིལ་བནས་། ། ཀུརས་རའ་བོའརབ་ཙ་ཤགྲོག་། 

ཛལ ཆེན་ག ཏམས་པའྲི་གཞི་ལ་། རོ དུར་ཁྲོདཆན་པོ་འབའ་བའེ་གཞལ་༥ ་ཡས་ཁང་། | སྭསྭ་ཀཔམ་བསང་ལནས་ཆད་ལས་ འདས་། །སྣལ་ 
པའ ཀ་འ ་གསུནུསཿ།  ག་པ་ཕོ་མ་ླལ་པའ་གད་སུབསན། །  གཏིའླ་བའགདན་ ང་པདམའི་གསར་བཅས་། །ཐཇིགིསཧདདཔར་རོན་གོས 
གོ ཨུ་ཤེས་ཚདྱ་པུད ལཔའིཚགས་མངའ་བ་། ། གང་མོས་གང་ལ་དེ་བཞིན་སུ རྭསུང་ཞིང་། །ཅེ་འཛིས་་ དཔང །ཐུགས་མཆན་སྟུ་ ་ 
སས དེགོ་གིང་། པ།གསུང་ཆག་གིང་ཡའླས་སྒོགས་ཤིང་། ། རྫ་ང་ཱད་སན་ླགྱ་མ སཱག་ཚ་ཚའཐོ། །ཞལ་གབས་མཆེག་ིགས་དུགགླསཞལ་ུ 


པཔ 


| 








,ཅོཤོ ཌེ ། མཇག་པའི་ང་ གོོ་འགུགས གོ་འ ཀྲ་ ། འབྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་ལེག་ པའེ་རྲག་བགགས་འཇོམས་། །སཱ་པའི་ཕོ་ཏས་བདུདབཕུང་ཐལིགྱིས་གནོན་ཀ །” 
2: རུག་བོའི་འཕཱིན་ལས་ལུནྱ་གོས་གུབ་བརམ་ངོད་། 


འཇིགས གྲོལ་ག་ི་ ་ འོ ། ངབུ་གསྐུམ་ཕགྲངག་ཞབས་ནམ་པ་བཞོ་དང་ལུན་བ། 


གའུ 
ཟུ 'འགུ་ ] གཉདམའི་ནོག༈ ÷ ཝུ  དབུས་མ་ཟི་བནགརུ་བཁགས་པ་། ། གཡས་དཔ་ འརྡ་རིས་ཀུང་། གསོནད དང་འབར་བ། ° །གཡས་བརམནོ་རྡོ་རྲར་ལཱ་པདང་ ། ཧཱཿ སོར་དངབོ་འོའ་ 
༢༢ གཡེན་བརམ་ན་ཁ་ཏབ་ཁ་དང་ཐོད་བག་དངལུགསྦ་ཀོའོ། ། གསག་ཐ་མན་ཡུར་བ། ། གསོན་ཐ་མ་སོདགཏངྦཝ་མན་ ཆོགས་ཏེ་ ། ཧ་ནོདདང་ ། ཁ་ད ། འ ལས་བང་། 


། ཁ་བསས་སོ་། ། ཞབས་བཞི་ལ་གཉིས་ བརྐྱང་བསྐུམ་ ། སྤཾཉེས་གྱད་ཀྱི་འདོར་སྣབས་སུ་བཞུགས་ ༤ ལོ་ལ 
གིགེརླེནོ་དང་ | སག་གི་ཤམ་ཐབས་དང་ ། ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡུང་གཞིང་དང་ ། ཐལ་ཆེནྱ་ཧི་ཚོས་བུ་དང་། ཞག་གོ་ཐོ ཟོ་རིས་དང་ ། ཁག་གེ་ཐིག་ལེའོ། ཀླེ་རགེས་འས་བརྒྱནཏེ་ ། རྒྱལ་རིགས་ 


རྫ་ཙུགས་བན་ཟའིའིགས་དང་དམ་འགེས་དང ། གདོལ་པའིརིགས་སོ་། །ཐུགས་ངེརགས་བས་ཁག་གྱི་ཧམཚོ་ལ་གསོལ་བེའོ། །ཡུསྔ་འཁོར་ལྱ་རོས་འདབས་མ་ ༈ ཤཞལ་ཅིག་ཡུག་ 
གཉིས་། གཡས་བ་ཀྱི་འགུལནས་འཁྱུད་པ་ ། གཡོན་ཟན་དརག་ཏས་ བཀངབ་ཡབ་ཀི་ཞལ་ཏུ་སྭབཔ་ །  ུ་བུས་ི་མམ་བ་ངོ་ིས་བོན་བ ༈ དོཞལ་དང་ \ བཛད 


པ་། གྲངཆེན་ 


སག་ར་ར་དང་ ། སྭན་ཆ་དང་། ས་ཡོདོས་བ ། ཝབས་དང་ཤེསས་རབ་གཉིས་སྲུ་གང་བར་བ གས་ས་། * །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིཿ སང་བ ' 
གཙུབ་དང་། སཾ ོོ་སན་ྱ་་ ། ་་ གྲ་༤༤ ནལན་འདས་ 'འཇིགས་བེདྦ་ཀྱི་རྱལ་པོ་ཞིསཱང་ཛྫོངས་ ། ག་ཅ ྒ 
སས ] ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྱུ་སདྡ་པའི་དོན་ལ་ བསྒུལ་སྭ་ ། བ་རུ ཡུམ་གྱིས་ བས་བ ། སམ་ཡ་ཧ། རཧོཧཾ ༈ རཾ་གོ་ཡ་མི་ ། ༈ ཨབ་གྲུས་གཉིས་སྲུ་མད་པརྦ་གུ་རཏ་ ། ། ་པདྲ་མ་ 
གླི་བ་ཡྲ་བ་བ་ཤ་ཡ་ཕཊ་ ། ཡ་བྱ་ཀཤང་དབྱཀྱི་སེམས་ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་ཕབ་ས་ ། ཡུཡ་ཡང་ཏཿདབྲ་ཀིས་ པ་གཅིག ངི ་ 
་བཆོ་པའ་ངབཞིནདུ་གུརཏོ། །པཱཱཾིཤཱ་བདྲ ཌཉཛ་ལ་མནད་ལཱ་ཕཊ་ཕཾཊ་ ། ཧ་ཁ་ཧློ་ དའ 'གསུམ་གྱི་སཱོང 
གྱེ།ཁམས་ལྟག་གེས་ཌ ཁེབས་པྲྱ་གར་ཏོ། །དུར་གདྱཀི་བདག་པོམ་ཐང་ཁྲརུ་ཏཱདང་ ། ༽། ཀར་ཤྲང་ཁདང་། ཁ་ཏོང་ཁྲར་ཏཱལ་ཅོག་ གས་པ་ ཉོནམོངས་པས་ (ཁ་ལེག་པར་པ་ ཁྟས་པ་ང་དག་ 
ཐམས་ཉད་བསྒལ་ཞིང་རུ་ས་བཤད་དེ། _ ། སྲར་དེ་དག ཐམསཅད་ཡུམ་གིབ་གལ་འདུས་ཏེ ། འོད་ཡོགོས་བྲརར་འཕྲོས་པས་ ། ངེས་ གཔ 'བཤུའི་དྲགས་ བཅན་བླསལེ། སཔ 
ཁྲོ་ཐ་དཀི་པ་འཁེ་རའཐོན་ཏེ་ ། 







། ཤར་ཡོགས་ སུ་བྲས་ པཿྒརལ་བ་དོང་ ། ཡུམ་མངའ་བསྟམས་མ་ གཉེས་སྲུ་གཱར་ ། དབུ་གསུམ་ག་དྲག་ཞབས་ བཞི་ངང་ལཱན་ ། དུར། ˆ 


ར 
ཅོ 


)༨༠༠། ༈ །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ ། བརྒྱ་ཧྱིནགྱི་གདན་ལ་བསྐྱང་བསུམ་དུ་བཞུགས་པའོ་། ། ལྔོནག་ཤོནི་ཛྫེག་ཤེད་པོངང་ཡུམ་དུར་ཁྲོད་བངག་མོ་ངང་གཉིས་སུ་གླུཿཏེ་ ། དབུ་གསུམ་ཝུག་དྲག་ 
༧། ཞོབསྐ་ནམ་བ་བཞིན་བུན་བ་ ། ་ལ་ངུཿ་ཁྲེདྱ་ཀྱི་ཧནན་ཀྱས་བྱ་ཧན་པའོ་། །ནུབ་དུ་རྟམཆོག་དཔ་ལ་དང་ ། ཨུམ་ངུ༔ཁོདཀྱི་གྱངམ་མོ་གཉེས་སླུ་གུར་ཏི་ ། རབ གསུམ་ཐུག་དག་ཞབས་བཞི་ངང་ལན་བ་ 
¢ སླ་ཁ་ཏུར་ཁྲོད་ཀྱི་ ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་བའོ། _ །བདྭ་བབདུདཅི་འཁིལ་བདང་ ། ཨུམ་ཛྡོརརུང་འཧིན་མ་གཉིས་སྲུ་གུཌ་ཏེ ། དབུ་གསུམ་ཝུག་ཛུག་ཞབས་བཞི་ངང་ལཱན་བ ། སུ་ལ་དུ་བཁོང་ཀི་ཆས། 
ཉིས་བྱ་བན་པའོ། །ཤར་ལོབྱག་སོན་དང་།། རེལ་རྗེ་ེསམོརྱདཀ། དབུ་གསུམ་ལག་དུག་ཞབ་ ས་པའི་ད ན་བ་། སུ་ལ་རུབ་འྱཀྱི་དན་ས་ྱིས་བརན 
པའོ་། །ལྷ་ནུབ་དུ་ཁོ་བྱོ་སི་གསོའ་མགོན་པོ་ ། སྟ་སྟ་དྡོ་གཏུན་བུང་དངགིས་སླུརསཏེ་ །དབུ་གསུམ་ཐག་ ཟླག་ཞབས་བཞིས་སེན་པ་བཛིས་པ་། སཱལ་དུས་ཁོད་ཀྱི་ 
རྒྱན་གྱི་རྒྱན་པའ།  །ནུབ་ཤང་འཚམས་སྲ་ཁྲ་བོ་གཞན་གྱསྤ་ི་ཐུབ་པ་དང་ ། ཨསྔ་ཛྲོར་མདའ་བསྟམས་མ་གཉིས་སྱུ་གུརཏ ། དྲུགགསུམ་ཙག་དུག་ཞབས་བཞིས་ད་ལུ་ཡིའི་བཛེས་བ་ ། 
, ”སུ་ལ་དུར་ཁོདྱ་ཀིརླ་རྒན་ཀྱིས་རྒྱན་པལོ། ། བང་ཤར་འཚམས་སྭུ་ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རམ པརྒྱ་ཧལ་ཐ་དང་ ། ཡམ་ཇྫོང་གསོདམ་གཏིས་སྭུ་གུསཏ ། དབུ་གསུམ་ཡག་དུག་ཞབས་ 
བང་འཚོ ¬ ཅེ ༤ = ཆས་ེག ¬ 
 བཞིས་དབང་ལྡན་པོ་མོ་བརྫས་པ་ ། སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་གུརྒྱན་པའོ་། །སུངག་ཧོགས་སུ་འོ་བྲོདུ་ཀར་དང་ ། ཡུམ་དོ་ོས་འཐིནམ་གཉིས་སྲུ་གུ་པཏ། ། བ་གསུམ་ཁུགྲ་དུག་ཞབས་བཞིས་ 
བྱྒྱད་ཀྱེས་ 
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༽ གྲ བོག 


༣ཚ༅༣་༅ ' 
༣ 


¦ | ཏཱ = ས་ལ་ལ † ཡཱརྡོཛཔཀོངོརཌལ་ཀཏིས་བཧཿ རེ རིམ་བ 

¡ྲཱ ༩རྫོས་པ་ 'ལ(ཧཱ༧་ཁྲོད་༡2 ྱོས་བརྒྱན་པའོ།། ག་ཉོགས་ཚུཁོ་བོརན་པོ་སྟོབ \ ༩ 

། ± ྐལཏའོ་ཉོརོཡ་བྱ ` སའོ པ་སྟག གགགཿགཁཆན་དབ་། གཡག་མགོ་ཅན་་ ! ཤག་བའེ་མགོ་ན་པང་ ། 

3་ཁཁཿམགོའན་དང་། །ཧཱཿཀུའཾམགོའ༩ནདང་ ། ོང་གཁྲི་བཤོའན་དང | དོམ་རི་མགོའཾ་༠ངང་ ། ཕག་གི་མ་གོའན་དང་ ། རེ་ཙཱིཉཧ པ་ཧྱིཿ 

ཙན་དང་ །་ ཤཌོག་མགོའན་དང་ ` | བུག་ཕའི་མགོཚན་/ ~¬ ¡དང { ༼7༢མགོའ༠ནདང-་། -ཕུག་ཤུདམགོའ་༠ན་དང་༼ 
ཤཌར་གོ། 
























གས་གེཞཅན་དང་ ། རཱིཀླ་ཊཌིམ་གོའཱཿན་དང་ ། ་ ཌབའི ) རགོའཅན་ནོ་ ། ༢ །དེནས་ཞེ་སངཇོརོརགས་བ་ཅར་ ་ ༣༨ 
= ས་་ ལས་འ ཟོ 
:‰¿# དཟུར་གསུམཿ དཝབཛ་ར་སང་བ་ ཀའ 
སྔ ཁ་མ ཀལ ༩ ཡི་མ ཌའདྲོར་ཁ་ོི། / །ེནས་ཕྲམ་མའོགོདེ་ཀེ་ཞས་༡ ཧཱཿ ་ཕཊ་ཕཊ་སླ། 


ཚོ 


(༡ 7 །འཛིག་ཏེནྭ་གོཌཁམས་འདོདག་གཡོསསོ།། ། འབངུ་གཡོསསོ་། །འ གྲམབང་འཁུགས་སོ་། །བྱརལ་འབད་བཅུལ་ཏོ། །སོསདུཀ་ཏུརབཏུམྱོས་ཕང་ ] 
༧ རྱཿ་ཏེ། །ཚགས་བཉཧུས་གསུམ་གྱིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམསཿདཀྱང་] ཤིན་དུ་ ལུནརསས་ཏེ་ ། ཨ་མའོངོམཆར་ཏོ། །ཉེ་མའོ་ཐུགས་ཀྱི་བསུས་ཅས་བསོད་ཅིང་ ༈ བདེའ་ 
 རོ་ད་ོ་་་གིགས་གིགས་པ་དག་ཟམ་ག་་། ཀིན བོས ེམོབརང་ཏོ། ཡེས 
༼ ;གས་པད་དག་གོསི ཀྱང །ཐོ་སྔརཏྣ་ཱགཏཀ་ཡ་བཛས་བཱ་བ་ཨམ་ཀོཧ ། རྱ་བ་ལ་ཉོགས་པདང་ ། ཁུསས་གསུམ་ཁུཊགཅིགདུག་ ༢ེརདཀོན་འའོོ 
4 ཌཆེག་དག་གིས་ཀྱང་ ། ་ལྟ་བ་ལེར་པས་ཟོནི་པོའོ་ ༼ དྲོགས་པཅནནེ་དགཝམས་ཅད་། དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་ སཱང་ཧྭགསྭ་ཀིས་བླསལ་ཏྲེམགོར་འཆད་སིཿཕབ་ཡན་ལུག་ 
ཀས ལུས་གཙོ་བའོ་གཞནཏུ་ཕྲུལ་ལེ་། ནམ། ཕཔ་ཤེས་པ་ལག་ལིན་གནས་སུ་འཛངས་སོ།། ། ༧ ཤ་བག་ལ་ཁྲོ་བོ་དཔའིམོ་དང ། མངམ་དོ་ བག 
¡ 5522 (༦་ས་ལཚོགས་པ་ ། སང་སྭད་དོམ་སག་ཤ་ལ་ཕོལ་ཕྭ་བཞིནདུགླུ་ཏོ་། ། ཞལ་ནས་པཱཾདུངཕཊ་ཕཊ་དཔཧེཧདཔཁྲརུནཱ་པ་ཕཊ་ཕཊ་ལ་སཱུགས་པའི་ 
སྤའཾཧཾནཿིཝཾར་ོ། 'འམས་ཉད་ཀྱང་སྭང་སྲོདོ་ཁམས་ཙད་ཀྱཇ་ ། སྣངགིདདྲག་བཱ་ཝ་གསུམ་གྱིཿཀྱིལ་འཁོའིཏིཀྲུཿཏ། ནང་བ 'གཤིགས་བ་ཐམས་ཉདྱ་ལྱི་སྣཱ་གསུང ཊེ 


/ ཤུཾཀས་རྡྗབཀེདཕའི་རྐྱད་པས་ ། ྲེ་འའ༡ལ་ཁཁརྱལའས་ ༈ བརྟའ །།དནས་བཅོམ་ལྗན་འདས་འཇིགས་ཁྲེད་གྱི་རྱལ་ལོ་ཞེ་སྭབརོེས་ ། སུགས 










ཧིངང་འ་ཛིན་ཁ་ཧཱམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ ། འདི་གསུངས་སོ་། །ཨ་བཛྲཀྲོ་ཏ ཀར་པཱིཾག་རྫ་ག་རྫ་པཱི། ོ་བཛྲ་ཀོ་ཏིཏ་དུ་དྲཱ་ཙན་ད ༥ཡ་ཏི་དཱ ། ༽ས་བྲངའ་ཏྭཾབཱ་ཇ་ཡ་དཱུ་ 
ཧངངའཛིན་ཁ་ཧཱམས་ ་ཤུགས་ཏེ་ ། འད་གསུ༔ དཱ ། ཨཱ ྲདཾཾིྣིླིིི ་ ཀོ 






ཏཱ ། ྭོ་བཛྲ་ཀློ་ཏནོ་ལ་ཏན་ཏ་པྲུ་ད་ཧད་ཧ་པཾ ། 
་ ། 'སྭོ་བཛྲཀྲ་ ལ་ད སེཉལ་འ ུ  ་ རུ ཨོ་བྲང་ཀཏི ༥ ཨ་བྲཛ་ཀླེཆུ་ཨས་བ་རཙེ། 
ཀལ དྭ་ཧཱ་ཤྭ་བོ་ཡ་ཏཾདཾ། ། ཨོཾ་བཛ་ཀོད་ཨ་མོ་ ཧ་རི བྲཛཀྲེདི་ཏདུ་བ་ལ་བྭ་རཱ་ སླ་ཀྐ་ཏིབ་ཛ་ཡྭ་དིན་རྭ་ཐིན་རྲ་དི ། ་ 







མ་ཧ་མ་འ་རཱཾ ། 'ལཱོ་བཛྲ་ཀློ་ཏམ་ཧབ་ལ་དཱི་སོཏ་སཱོཏ་ ཟླ ་ི་ིདུམནིའདྲོ། བདུག་པ ངཾྡང་དྲུཀ ཤེ་འྱང་ཀྲ་སྭ་ཛང་། པ 
་ ཀོ བྲང་ཁ་ཁྲཀ་། བཛྲ་ཧཾར་ཀམུ་ཀ་ཛཛ ། བཛུདུ་ལུ་མཱ་ཀཱ་ཛྫ །བཛ་ཀཀྲས་འཛཛ་ ལ་ས་ ་ 
ུ་ཀཛཛ | ཛྲ་བྷུག་ཤཾཀམུ་ཀ་ཛཛ ། བཛྲ་ཤེན་སུ་ཀུ་ཛཛ | བཛྲ་ཧུཡུ་ཀཱསཱ་ཀ་ཛཛ ། བྲངསིཧུམ་ཀ་ཇིང ། བྲ་ཤེཏིལ་ཨཱ་ཀ་ཛཛ་། བྲང་རིག་ཤ་མུ་ཀུ་ཛ་ཛ ། ཅག 

དཾ བྲཡགྲ་ཀ་ཏརཀ་ཛང། ཡེ འབོར ། བྲར་ཨལི་ཏབ་ བཛྲམརན་པཱུཾ ། ཧེཧེཧེ ། ཇྔ་དྲུཾ་ཧོ ། མ་མ་མ་མ་ ། ཧུཾ 


) ད་ཉ་ཏོ། £  ། ོ་ཕོ་ཝི་ལྔོབཱསྦོ་ོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཙད་ཀྱི་ས་གསུང་ཐགས་རྔ་ར་བཀོད་བོའེ་ ད་ལས་ ། སུགསཀྱི་ལེའུས་ ། བཅུ་ཅིག་པའ་།། ༡ ་ལོའོ་་་ 
༧ དར །དག་པི་འི་ལས་འདེགསུསས་། ུན་ེད་ླས་སཁཔའག།  ། དག་ཡོད་འགས་དུའེལལ་བྲང་། | 

¡ ཤིཏ་དག་པ་ཚར་བཅད་ཙིཚ་། །དག་པོ་འཕྲིན་ལས་རབ་དུ་བརམ་། །ཐོག་མར་གནས་ནི་བཙུལ་ཧ་ཞིང་། །ཅིའི་གཏོངམ་གཞུང་བཞིན་བ་༡། ཤོགས་སྣུང་ལ་ཆོགས་བསུས་མ་ 
༧ དམ་ཚག་བཞེན་དུ་འཛིན་ལས་བཅོལ་། །དེནས་ནང་ འཚམསབཅདནས་ནི་ ། ། དཀྱིལ་འཁེར་མཐིང་ ནག་བྲི་བར་ཧ་ ། ། ཟུ་གམ་རངེ་བྲག་ལ་རྩོགས་། ། 
ས་སྒོུདགཞུང་བཞིན་གུ ། དནས་རྫས་ནམས་ བརྩོགས་བ་སེ་། ། ཕུར་ག་དཔནི་སྔཔས་ཀར་ དང་ ། །ཞིབས་གཏོའམ་ལྱ་རོགས་པས་། ། 
_ཤསའབཿན་གསེ་བསོགས་པའི་རས་།། །དྱཀལི་འཁོར་དེ་དག་བ 





རྨ གཞ ¬ །དེནས་ལས་བགོས་ནམས་བངས་། ། ཚུད་དང་ལཱན་པའི་ནལ་འགོར་ཕས་ ། ། ཕུམ་པདིནྱགིས་ 
ང བླརབ་ཧ་ཞིང། ! དེནས་ཏོངེ་འཇིན་གསལ་ས་ལ་། „ །ཧནན་དཔས་བསྐད་དང་གཉིས་མྱད་བསྟེམ།། ། ཉནང་མཆོད་པ་རམ་བཞིན་དབུལ་ ། པ་བྱ 
(།་༧སྱེཔགཡུམ།ཧས་ཏོ། །ནམགི་གུངདངཉིམའིགུང་། ། ཕོཤའེ་བཀའ་བཞོད་འབ་པ་ཀྱ་མ་། །བཀྱ་ཞིང་གཟུགས་ལ་བརྟིམ་ཧས་བས་། །དདེའི་ཏགས་དཔསཿ གནི 










ཏ ཀརུའ་འབར་བ་དོང་། །ཐ་མརྱིལམ་བཟའ་ལཚོགས་། ཡེ ༡ དེ་ལྟར་རྟགས་ནི་བུང་བ་དང་། ། བསུབ་བཔོ་ནོ་མ་ལྷས་ང་ རེ ། གསུལ་བནམ་གསུམ་བག་དངནི། ། 
བོད་ད ང་དམ ་ ། གནོ བཅུན་དཀཅུགྲ་ཏ་པ་ 2 ། བོ་བོ་བྱལ་སཱགས་བྗརདའིངོ་། སྔོ ༤གས་བཡ་ངས་ལ་། །གཟར་གུང མགའ 
- ལསནྣམས་ཐ་། _„།ཙན་ རུང་སིངནཾརོ་དགའ་ན་། །སཱགས་ཆོཀྱ ཚག འུ་ཆུ་གས་་བ་ ། ། །འརྣ་པས་ཉས་པ་རྭ་བ་པ་ དང་ ། ། ལས་ཀྱི་ལྷ་ག་ཆད་བྷསང་བུ་དང་།ཡྱཿ ། 
འབ་གས་གརོ ཀག ར་གོ ལ་ཚ ཀློ གཏོས་གཏ 
རཀ སགཉརམ་ལྩཐོགས་གཏང་། སཧ་འ་ོར་དགན་བསུ་བཞིང་། ། དངོས་གྲུབ དཀུ་ཀུང་བངབར་ཧ། གགས 
རྡོ་རའི་ བསུ །སྙིངས་མས་་ ཅ དངར 2 ། །དེ་བཞིན་གུ་ཤིགས་པ་ཐམས་ ཅངྱཀི་ཱ་གསཔཙགས་དྡོང་བཀོད་པོའེརུད་ལས། | 
རཿ མ་ ཉེས་བའོ།། །།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ འཇིགས་ཏེདྭཱཀྱ་ཧལ་པོཞ་སཱངརྡོཇས་ ། དབང་བསུར་བའྲོའ་ལ་དོ་མས་པར་ ་ ་ 
སྲ བི ན་ལ་ོགས་པའི། ་ ཏིས ལྱ་མདདཔ། ། ཡངན་ཉོ་ཱུ་་ཅིག་ལ་ ། །ྱག་རྱས་དཀིལ་ འཛརགཞལ་བཀོང། 










ཅི འོ 
ཾཾ ¥+ 
༥ 


༼༄ཧ། ༢ །གཅོགཚུལ་དུནན་ཏན་བ་། །ཧཿངསྭོ་ལིན་འཕབསིན་། ། རིང་བ་མ་ཡིན་ཐུང་བ་ཤིན་། ། སྙིན་འཚམས་རང་ཞིང་ཤས་མདོག་དཀར་། །གུ་བའི་གཞཡོད་བདང་། 
༧! སུམ་བཅཱ་ཚ་གཉིས་མཚན་དང་ལྔན་། ། དཔའ་ཤད་བཟང་པོ་བད་བུས་བྱ་ཧན་། ། སཱེ་བོར་ཨཱོ་དང་སྭཾང་ཁར་ཧཱུཾ། ། མོཚན་མར་་སྟེ་ནམ་གསུམ་དགོང་། ། རྣམ་གསུམ་རུལ་དཱ་ཧྩོན་བཧ 
¿ ར་པར་དགུཁ་དཔམཆོག་ཏུ་དགའ། །ཟང་བཞིན་དགའ་དུང་དགའ་བལ་ལ། ། ཧང་དབ་སེམས་དྲ་མབྲམ་ལ་། །རུལ་བཞེན་ཡིདཀིས་བསུར་བར་ག༽ །དེབ་དབ་དྨབབསོན་པ་།། 
༤ རངལུས་སྒོག དང་ནོརྱ་ཧ་ཤིག་། །མ་དང་སྡིངམོ་བུམོ་ དང་། །ནུང་མ་རདདུ་བྱ་གནཏ་དབུལ་། ། ཤིན་ དུམཛེས་དང་ཡིད་འཐང་དགུ་་། ། ན་པང་གུང་ 
བནོརྱ་སོ་ོག་། ། ཨུལ་རོས་ཡུལ་ཕན་བཅས་པ་དབུལ་།། དེ་ལྟར་དབུལ་ཁེད་སོབ་མ་ལ་། །ི་དཔནང་དཔ་གསས་ བ་དང་ ། རིམ་པུ་བཞིནུཿ་ཊར་བཧ། །དེ་འཤོན 
ཐཱ །གུས་པྲ་བས་ས་ཅད་ཀི་སུ་གུང་བུགས་ཚརོ་བཀད་པེའདད་ལསོ་ ། དབང་གི་ལས ། བྱཅུ་གསུམ་པོ།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཞེ་སངར་རོས་། དག་པའི 
དྷ ཤ་གསག་ལ་སྟོམས་བར་ཞུགས་ས། ། འདི་གསུངས་སོ་། ། དེནས་འཏིལ་འཁེ་་པྲ་ནི། ། གྲ་བྷཞྲིའི་མཉམ་པ་ལ་། ། དྭབས་སྲུ་གུ་གསུས་ཁུ་གངབརོ། །ཁ་ཁེར་སྭུས་རེག་ 
སོར་བ ཚད་། །ུ་ཁུད་བཟླུམ་པོསེར་གསུམ་པ་། ། གུ་ཆད་བཞི་ཡོས་རྣམ་པར་སྩན་། །འྱི་ཟེམ་འཁོར་ལེ་ཚྫཾབས་བརྒྱན་བ་། །བརེ་འཁུམསདཔཞི་སྤོ་བཞིང་བཅས་།  ། 


དྭ ཿྲ ཤེ 
ཀའོ །གླུ་བཡན་ིངགིངནམས་ཁ་། ། དག་པོའི་སུགས་ཀིས་བཏམ་ནསྭ་ཀག་།་དབས་ཀྱ་ག་གྲསམ་ནང་དུ་བཞུག་༽ །དམར་གཏོང་དབའི་ཡུ་པས་ཀར་དབ། 
ལྷུགྱུའྔརརཱིཊ་བུག་གཏོར་དགོད་། །གཟུགསྐུ་ཡོངས་ལ་སོགས་པ་། ། རུལ་གསཅུམ་བུར་བ་ཡནས་ན། ༽། བྷནྷ་ཛོའ་དང་དུ་གཞག་པར་ཧ༽ ། སུར་ཡ་ཏུ་དཔུད་མ་འང་། 
འོ་ཤུངས་ཌིསདདག་ཧ། ། ིན་བ་ག་གསུ་མརམ་ལས་བསད་། །སྒུ་མདོག་ངམུར་ནག་དུདཀའ། །བགན་མ་དོན་བྱསམ་པ་ཅ། །སྙདང་ས་བྱེསདུངགཉིས་་་ ༡༩ 
ཁས་བཙོལ་འཕྲོན་ལས་རྒྱས་པར་ཐ་། །བྲཾ་ལས་ཡ་ཤསཿ དཀྱེལ་འཁོར་བསྐྱེད་། ། དབུས་སུ་ཡག་ཤ་ཡབ་ ཡུམ་བསླེད་། །འཁོར་ལེདག་ལ་ཁྲོཐླས། =: 
སས་མཆོག་གུའེ་ཕོགས་བསད་ལ་། ། ཁུམས་ལ་ མཚོགས་ ཕལ་མར་དགོད། ། ཁུགུའི་ལྷ་དད་པང་ ཕུག་མའོ། །རང་གཞིན་བཏིལ་འཁསད་གགས 
ལའ གབ་ འོའལ་ས་བཅོག་དབགན་བླགགས་ གཤེགས་པ གྲལ་ལ་ཅོགས་པ་ 

ནས་ ཧི 

ཟའཁོས་གསོབ། ། དྲདུ་བཧེ་ང། བྲངཀི་ཀླི་བ་ས་རྗེཀྲིན་ཌབྱ་ཙཱ་འཊ་ཊཊ་ ། །ཀསནཔཱང་ 





༣ 


| ༢ །ལྭ་འོལཊ་། ཅས་སྨན་དང་ངོ། ། ཨ་བམ་ཡ་ ། ཞིབ་དང ། རྒས་པ་དང་ ། དབངདཔུ་ ། མནོ་སད་པོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐཟས་ཅད་ཉྱིག་གསུང་བླུག། 







ོེ་བཀོད་བའི་རྒྱུད་ལས་ ! དག་པའིསྤན་བས་གེལེའུཉ་། བཅུ་བཞི་བའ་།། | །ད་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཞེ་སཱངརྡོ་རེས་བཀའ་སུལ་པ་། ངས་བུཤད་བའི་དུད་འདི་ལ་། ། 
ཌྷ ཟང་འབར་གངཡག་དམོས་པ། །ོསྤ་གསཆན་ཌནས་ཁང་། །ཟླིག་འཇན་ལ་བཟབ་བབོམ བ་འ ས་། 
ཌཾ ཞིག་བསྐུའ་པ་འདེབས་ལ་དེ་། ། དུསྔ་སིན་བརཞོ་ཚེ་བད་ནས། / རུ་ཏྲནག་པོར་སྐྱ་འགྱུར་ཏེ་ ། རྡོ་དམལ་བ ༢་ལུང་ ནསྲ་ཀང་། ། ཐའ འ་འདས་ཡད་འོརོང་འཛོད་ ེ 


` ༨ ༤༨ེ་ ༤ ར་ ༢ ོཧ་ོ་ཁངོ་ རཿ ¬ 
་ནནྡ་སོས་ཞེས་སྣུ་བར་ཐེད་། ། རྡོརྔ་བཀོད་པའྱི་ཧྨུད་ འདི་ལ་། ། ཆིཇེདད་གོང་པའི་སམས་ཅན་ད། ། གཤིནྡ་ཞགསླ་འཟུང་ནོསྱ་ཡཔ། །བླང་ཉྱིས་ 
ཌཱཟུམ་ལ་བཏབ་ནས་ནཾ། ། ཧཱོ་འཐོག་ནད་དངྱ་ཧལ་བ་དབ། ། ཁུག་འཁྲིས་ནད་ཀྱིས་འཆི་བར་འགྱུར་། ། གསང་ གཱགས་རྒྱུད་འདི་དག་ལ་ཡང་། །རྣལ་འཧོར་གངཞིགེ་དད་ 


_ ཚོས་པ་། ། འཇིག་ཏེན་འིདའི་སོན་ཏན་ཡང་། །ཡིད་བཞིན་ནོ་རོ་གུ་འབར་འཞིན་། །འཇིཀཏེ་ཕི་མོའི་དཔོས་གབྱ་ཏང། ། སྤྲ་གསུངཐུགས་ཀྱི་དེཔསོ་གྲབ་ཐོཊ། ། 








ཁོ ི་སསྲོ་ཅ། 
འེ གླ་ཆ ཛཿ ཁས ཟེ 


ཡཱ ད་པའྱི་དད་ལས་ ། རེས་སུ་གདམས་པའི་ལེ་འྷིས། ། བཅོ་ལཱ་པའ་།། ( 
-  ་ རོ == ) རམ་ད་ིསོང་ཞོ་བཙནཟགསས་དུ་ ཞག་ 


༡; རུ་ ་ = སོ 


+£ `¥ ༅ ༄༅ 





༣༦ 


༄༠༡། ༧ །ཐམས་ཅད་མུལནདཔ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།། ། འདྲེ་སད་བདག་གིས་ 
ཐེས་པའུདུས་གཅིགན་། ། སངསྦྱ་ཆས་་སཱལ་གེའུ ཤན་གརི་སོབས་ཆ་ནུ་པོ་མུས་པའེ་གནས་། 
རུ་ཕོ་མ་རྡའི་འགྲམ། ། ཤིངས་ལ་ཟུང་གཉིསྱ་ཀྱི་བརན་བཞུགས་ཏེ ། དཌེཚ་ཡངདག་པར་གྲཤེགས་ 
པྱ་མ་ངན་ལ་ ་ འདའ་བར་གཤེགས་ཀར་ ། ལཾདཔག་ཅུ་སུད་བྱཆ སྐེ དསུང་ཁྲི 
ཕལ་མང་པོ་ དང ལུཀླ་སྟ་བུརྒྱད་དང ། ཅ༅ཾདང་མྱི་སུ་ཡིན་ བོས 
བསྐགས་པྲ་ནམས་སཔས་རྒྱས་ལ་ཏུས་ནས་མཆེའ་མ་བུང་ཏེ་ ། ཚོགས་བཞིར་དབུགས་ཀྱིས་བརྣ་ངས་ 
ཤངའ་ལོདད།།ད་ོསཡང་ལལ་མཛྲོན་མས་འདཏ། ། རངས 


༥༥ 


༠ ཆོ །ལས་བསོགས་པ་ཀུན་འོངས་ཏེ་ཡེན་གསོལན་ ། ཚངས་པའི་རལ་པོ་ངུང་གིི་ཐོར་རུགས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལཱ་ཕལ་མངཔོས་ངོས་གཞིར་བསར་བ་བླསརཏ་འདུགནས་ ། སུ་ིར་ལཱའ་བུམོ་ | 

བརྒྱད་སྟང་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་དང་དགའ་ཅེ་སྟེ་ དཱ ཡང་དག་པར་གཤེགས་པྱ་སངན་ལས་འདའ་བར་འདུགཅས་བོས་ནས་ ། འོང་དུ་མ་བཏུབ་ཏེ་ ། དའེཚ་ཝལ་མངསོ་སོནསྲུ་གཅིག་སྤུས་པ་། །དརིང་ཡང་དག་པར་ 

གཤགས་ཕརྱ་ངན་ལ་འདའ་བར་གཤགེས་ཀར་ ། ཚངས་པའྱེ་རལ་པོ་བཞྲི་ཕོར་འདེའྱསེ་འོང་ ། རྒྱལ་ཕོཆེན་པོདལ་ང་དང་ལེ་ལེའི་སམས་ཡོད་ཡངདག་པས་འདེར་མ་འོསསོ། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ 
བརྱམངགས་ཏེ་ ། དོའི་གནས་སྲུ་འྱཀྱའན་ ། མི་གཙང 


༩ 
ཅུ་ག་གཞིས་དེ་གུད་སུས་ནས་ ། སུགས་འཚ་གོང་ཐག་ ངོ 
ཀི སུགས་ཞམས་དར་འོག་གོ་ ། རནས་ཕལ་མངཔོའྲ་རམས་ 


༠ 


: 


ཀིས་སྣགས་འཆ་བནུདུརྣམས་ཨངགས་ཏེ་ | ཕ་ཀིརེ་དགུག་ 

ཀཀགག་་རཡོར་ར་གོས། བགས་འཇང་མས་། །དོ་ོ་ོང་། །སོས་འོའ 
ཧས ། ད་ འའི་དམོ་རོངོམ་བང་། །ཞེས་ཟེརཏ་ ། ཡངགཔསྦ་ཡེད་པའྲ་ྡིམཐུག་ཁོ་ཆེསུགས་གཟུངས།ཛིན་པ་ཡངཧཏྟས་ ། ཚངས་པའི་འགའ་ ད་འོ་ོ་་ 

དཔག་ཏྱུ་པད་པའྱ་ཚི་གཙང་བའྡེརས་ཀྱིས་འཁོར་བར་བསྐད་ཏེ་མཐོང་བ་དང་ ། རྡོ་རྗ་མཐུས་ཕོམརྣ་མས་ཀྱང་སུགས་ཞམས་ཏེ་ངོག་གོ། ། དནས་ཡང་ཕལ་མང་ཕོས་གསོལ་ཏེ ། གྲཔས་རྱང་ཕའིཧུཿརཱཐ་ 


` ལོ ལ་ར རིར ེ ༠ <` ཊྲ 
སེམས་དཔའ་སུགས་གཟུངས་སུ་འཇིན་པ་བཀྱེའ་སྡེ་ ད དརྭ་ཕིན་ནས་ཀྱངསཱགས་ཞམས་ཏེ་སྤར་ལུགས་སོ་། ། འད་ལཱ་སཱ་ཞག་བདུ་ན་གི་བར་ངུ་དགུགས་ནུས་པའེ་ཨྱི་སད་ནས་ ད 


ཌི 2 ༽ ཕལ་མང་ཡོས། ༡ 
ཅུ་རམཐོང་བདུང། ། ཤིནེཧུ་ཡིད་ཆད་དམ་ཆིབསྲ་བུང་ནུས་དྲུས་སོ།། །། དེནས་ཕལ་མང་པོས་ ། སྐད་མཐུན་པར་ཆིགཿཿའུར་བཅདདེ་སྨཱས་པ་ ། ཤེནཏུ་སྲུག་གོ་འཇིག་ཏན་མགོན། ། མ་ངན་ 
འདའ་༡ི ཞིག་རིགས། །ལྷ་མས་སབྦརས་འགོགས་ཆིརར་ ༈ ། འབོགས་ཤོང་འགུགས་ནུས་མི་མཆིས་། ° ། བདག་ཿགའེའི་ལཱའི་ལྟ་། །མྱ་ངན་འདའ་པ་མེ་ཤི་བཞིན་། །དེནས་ཕལ་མྡ་ 
ཕེ་།མས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗེད་བོན་པཕནས་ཨང་དབུགས་ཀྱིས། བཔས་བཞིན་དུ་ཡིད་ཆད་པར་དུས་ཏེ་ ། མོ་ངཾས་བཏབ་ 7༢ ༩ནད། ། ེའ་ 


`, 2 >» ༢36 ྲ ། དེའྲི་ཆ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་། །ཕལ་ 
མངཡའྐིཊམས་ཁྲ་བགསྣ་རེས་དགོངས་ཏེ་ ། ཤིནཱ་ཁབ་པ་ར་ གབྲག་ཤིང་ ། མུཁེན་པའི་ཡུབ་སྟོབས་ཀྱིས་ ། མཆན་ཁངག་ཡོན་པ་ནས་ ། སལ་བརྡེརྗ༔ 


འེ ༦ ; རྨ ་ ་ རིམཐུའ་བོ་ཆཅིས་ཀྱངམི་ནུགས་པྲ་ཝུ་ 
བ་དང་ །མོད་བཤིན་ཏུ ཕལ་ཨྱིན་ངན་འདུག་ལས་ལཔས་ཏེ་ ། ཕལ་མངཔོལ་སྨུས་པ་ ། ཁ་ཕོ་ལ་འྷཆེན་པའི་འཕལསོབས་ཆན་པོ་དཔལན་པའི་སཱགྲས་ཡོངང ། ཆངས་པའྱེ་རལ་པའདེ་དགུག་ནུས་སོ།། ། 
ཞིསམགི་འདི་སད་སྨུསཞས་ | ཨོད་བཞེནེ་ཕལ་མང་པོའི་ནད་ད་འཕྲུལསྟོབས་ཆན་པོམྲ་ངོན་བར་བསྟན་ཏེ་ ། སྟོངགསུམ་གྱི་སྟོངཆེནཔའི་འཇྲིག་ཏེ 


ཀི སསབསུ་ནས་། ནམ་བྲ་དག་གཡོས་ཏེ་ ། ལྷའི་དོའ་ 


༨༤༤ །ཀྲུའི་ཕོ་བྲངདང་ ། ལུ་ཨ་ཡེནྡྣ་མས་བསོགས་པའིེ་ཕྲོ་ 
རང ། རྡེའི ཅཿ = 
༧ རྙང:། དའཧཱ་བའ་ 


བད་ཀུན་བདིབ་ཞིག་ནས་ ། མོད་བཞི 


༥ 


ཞིན་དུ་ལུས་མངོན་པར་སྤུལ་ཏེ། ། ཚུཔས་ཕའྱི་རལ་པོའོགནས་སུ་ཡུན་ནས་། ། འཇྲུབཨོ་བཙུག་བ་ ་ 
ནས་ཕམངཔ་བླསཏེ་ །ཇིངས་ཆན་པུས་སོ། །དེནསྡ་ྲ་རོམ་ཐའ་བོེ་ོར་ཏོཅན་གི་གནསསུ་ཡིན་ནས་བླ་མབ་ ། ཁྲོདཤིན་ུགའབབུག་གོ། །་སང་གཔར་བ བསང 
¡ ཨ་དུན་ལ་འདའ་བར་འདྲུག་པར་ལ་བགན་། ཁིད་ཅའི་ཕིམི་འག་ཞེས་ཡོད་བཞིན་ཛྡེ་མི་ཤིགས་པའི་མཐུས་། ། མཛབ་མོ་ནུང་ཟད་ཅིག་ཚུངས་པའྱེ་རྐལ་པོ་ལ་བྲཙགས་པ་དང་ ། མི་ཆོར་བར་ཐལྭ་བུང་ཡང་དག་པར་ 
ཡཾ གཤེགས་པའ་བཞུགས་པརུ་སིན་ཏེ། །དེནས་ཕལ་མང་པོས་ བསར་ཏེ་ུས་པ་ ། ཡ་འབུས་མྲའ་བོར་ཁོད་ལ་དེ་ལྭ་བུའི་ མཐའ་དངྫར་འཕྲུལ་ཡོད་དེ། །ཆངས་པའི་རལ་ལོ་དྲ་འཛས་ 
ནུས ! འདེའ་ཇྲིན་པདནས་སོ་། །དེནས་རྡེང་མཐུའ་བཅས་ ལན་སུས་པ་། ། འཇེག་རན་གསུམ་རྱིསམས་ཅན་ལ་ ལ་ཞིག་ ། བདུད་དམ ཀྱེཿ 
རར ལྲི་ེའི་སཱགས་འདིཁྲི་པྲག་བཅུ་ཁ་ཏེན་དུ་བཟླསན་ ། ཁེ་ཐེ་མོད་དུ་བེཞིན་དུ་ལུས་མངོན་བར་བྲས 
ཀཐལ་ནུ་ཏག་པའ་བདེའ་སྐྱིད་པར་ཐའོ།། །སྔགས་འདིནི་ལྟེ་སྟ་ | སོན་ལམཆེན་པོྣ 


, བདུད་དམ སུགསནམས་ཀིས་ཁབླ་ཀྲུ་བྲས་པ་་ 
སུན་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཡིད་དུ་གངྱརས་ཤིང་གཞར་ཡངདབུལ་འཕོངས་པ་དངྲ་བལ་ཏ་ ། 
ནཔ་རམས་བསྱེད་པའོ། གི་ 


།ན་མོ་བདག་ཅག་གི་ཐོག་མོའི་མཁན་པོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡངདག་བརག་ཤེགས་བ་ཤག་ཀྱང་ 


ཤུབ་ རོར བའི པེ་ཕོ་རན ་སྔགས་འདེ་མནེས་7 །ཏེ་ ། ཤང ་སཱཿ སུ་བླ་ཟུང་ལུ་ ། ཡི་དམ རྒསྒམས་ཅན་རྣམསཿ བསྒྲལ ཏེ' ཤ། ཨང པར་གཤེགས་པའེ ཕོའེ་ཆོས་ འཇིག་ཅན་ན་ རཾ སཿ ས་པར་ 


སག 
ྐས་མད་བཞིན་ཅུཤིན་ུགརས་པའི་གཟུངས་སྔགས་འདི་ ། རྡ་བྟཾའ་བྱཅགསྦ་ཀིས་བཤད་པ་།། དད ཨོཾསུ་ཀྲུང་། མ་པཱཔཿཱཱ་ ། བུམི་བུང་། ། བྱིརཀྲིྱི ཆནུས་ བཱ རས ། 
ོའ་བོཌ་། སྲ་དྲ། །།དནས་རྡོརེམཐུའ་བྒརསུགས་འདི་ག་ཤད་ཟིནནས་ ། ཡངཆེག་འདི་སདཅེས་སྣས་སོ། །བདག་གེས་ ཡངདག་པར་གེགས་པ་འཇས་པྲའ 'པའྨས་དན་ ༽ རག་པ 
ˆ འཛིོ་ཐོན་དུ་བས་ཏེ་ | བདག་གོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ ། སམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་སུགས་ འདི་ཁུར་མནོས་ཏེ་ ། གཟུངས་སུ་ འཇིན་པ་ཞིག་ཡོདན་ ། ཞུརསོསི་ར་འའན་་ སྟ 


འདོད་པ་སྨོས་པ་བཞིན་དུ་འོ་། །བདག་གིས་ཡང་དག་པར་གཤེ། གས་པའི་སུན་སུར་ ། སྔགས་འདི་ཁ་ཏེན་དུ་བྲསྲ་པ་བཤད་ ་ ། ཡང་དག་པར་གཤིགས་པ་མ་ངན་ལ་འདྲས་པི ས་པར་མཛ 
བདག་ཅག་ལས་བསོགས་པས་མངོན་བར་མཁེན་པ་འབའ་ཞིག་དྲུ་སན་ཏེ་ ། བཙོམ་ ལྡན་འཇེགཏེན་གི་སམས་ཅནལ་ལ་ཞིག་ ། ལྕམ་སྙིན་ངན་བ]ཀྱལ་ཀས་མནོད་ ་པ་འབའ་ཞིགྱ་མླུརས་ན་ ] རིགས་ཏྲི་དྲ་ ཟམ. ། ཟགས་ཀ་བུ་ 
་ོ་གང་ཡང་རུང་ཏེ་། །སྔུགས་འདི་གཟུཿས་སུ་བ་ཟུང་ལ་ ། _ ཁ་ཏེནཧདླཟས་ན་ལཱམ་སཱིན་ངན་པའྲི་རམས་གིས་ གནོད་པར་མི་ནུས་རྟ་ ། སྦུག་བསུལ་གྱིྱ་ངན་ལས་གཞར་ཡད་དུལ་ལོ། ' བཅོམ་ལ་ (འདས་རིགས 
ཀྱེ་བུ་ ་འམ་། ༢༠༡༨ ང་ལ ཡིས ! ། ༽ ། སྔར་ལྕག། པའེ་སཱགས། ཡིང དབབས ། ནསགད་ནས་གསས་ཞིཡ་ཞི་མ་ལོཏགསས་རིས་བྲག། 


2 རམ །གཙང་མི་གཙང་ཡངས་མཆིས་ཏེ་ ། ཡིད་བཞིན་དུ་མངགྲན་ ། མའི་ཡིད་བཞིནན་། ། ཡང་ཆོསྣ་ནམ་ཅིག་ལ་ཕན་པའེ་དཔར་ལ་ལ་ཞིག་སྲོང་པོརཔ་པ་ལ་ཡལ་གཔའདབ་མ་སྩུ་བར་འདོདན་། 

# སླཱ་ཕོག་སངཅིག་གས་སྡོང་པོནུལ་བ་དེ་ལ་བསྒུས་ཏེ་ | ལག་པ་གཡས་པ་ན་རྒྱ་རང་གི་ཚྲལ་བུཅིག་ཐོགས་ཡ་ ། ཞནེ་མ་ཅིག་ལ་རུས་གསུམ་དུ་ ། དུས་ཅིག་ཀྱང་སཱགས་འདེ་ལན་བརྒ་རྩ་བརྒྱངགེས་སྲུད་པོད་ལ་ 

རྱ རླ སུཔར་དུ་བཏབནས་ཏོག་དང་འཐས་བྱུ་མོའོ། ། ཡང་ཆོས་དམ་ཅིག་ལ་ ། ལ་ལྔ་ཞིག་ནྲ་སིགསྨམ་པ་ལསན་ང་བར་འདདན་ ། ཐལ་གསངམསྤརྲ་མིག་ལྷ་སོརཏ ། སུར་སར་ྲུ་ཕུལབུ 
” གསུམ་རུ་མུག་གནང་དུ་བྲུགས་ལ་ ། ནང་པར་ནམ་ཡལ་བྱིས་ ནངས་ནས་སྔགས་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་ཀིས་བཏབ་ཏེ་ ། ཉི་མ་ གསུམ་ཨི་བར་༤ ། ནབིགབཞིན་།གས གཡས 
༦ུ་གསུམ་དུ་བཏབན་ ། ནུ་ཤིང་ཏའི་འཕང་ ལེ་ཙོམ་འབྱུང་ངོ།། །། ཡང་ཚེས་རྣམ་ ཅལ ོ་ 

ཏིམ་བདཱནྱ་གི་བརུ་ཉིན་ཅིག་ཀྱང་ །སྔགས་ལན་སུམ་སོངབཟཟས་ཏ་བཏབན་པ་ཤིང་སཱའོ། ། ཡངུ་རོས་ནམ་ཅིག་ལ་། 

གས་ཛགས་སྔགས་ལན་སྭོང་ཁ་ཏོན་བཟླུས་ཏེ་བཏེབན་ ། རི་དགས་ད་རྣམས་འོངཏ ། 

ལ་དུ ཆིགས ངམིའགཔཔ། ས་ཅིག 


ས་ 


. 


1 ཉིན ། 

ྐྱེ་བར་འདོདན་ ། ཨཱརམོའ་རལ་གིཅག་གསེ་རི་ཡོགས་བཞིར་བསྐོར་ཏེ་ ། 

ལེ་ལ་ཞགའོ་དགན ་ལཱ་འཇིས་ཤོངི་འབབ་པར་འདོདན་ ཟད སྤོས་གུ་ཀུལ་བསྲེགསཏེ་ ། ༢་དགས་བདུག་པའི་གནས་ལེ 
ཚྱོགས་ཤིང་འབབ་སྟེ། ། ཕུགས་བྲ་མལ་པ་འདྲ་བསྟཡོད་བཞིན་དུ་ 


ཤུབ་མོཆེས་ད་པའི་ཚོ་དེའྱི་གོ་ཀར་འུས་ནས་ ད 


ལ་ལ་ཞག་ ་གཞེད་ཧྱི་ན' འབར་བ །ཡུགས་ཤཾང་ འབབ་བར། 'འཛདྲ་ 


པདད་ནུ་ ། ཁམ བམ་ཤིང་དྱ་ཧ་ལཱང་ཆག་ པ་བྱཅ་མཉམ་པར་གཏུབས་ལ་ ། རཱ་ཁ་ལ་ཡུདྱ་ི་ནངདུ་བ་སོཏེ ། བ་ང་ལག་འཛ་སྒ ། 
_ ཁམ་ཤ་དངྱ་ཧ་ལྕོང་བཞགས་ཏེ་ཕུང་ལ་ ད ལཤིསང་ཅིག་ | ཕོག་དཀར་སྭང་གསུམ་ ། ཁམ་ཤིང་དྱར་ལུངབོལ་བའྲབཡར་བྲསས་འ་ ། ཡང་གྱངས་ཏེ་ཕུལ་ལཱ་ཁྱུསསྣ་ར དཾ 
ད་འུངས་ཆག་པ་ཙོག་གིན་ངདུ་ གས་ལ་ | ཁམ་འཤིང་ གི་ལ་གསིད་ཅུཇག་གསྙུམ་པ་ཅིག་ཐགསྐ་ཏེ།། ། །། མུད་བསྒྲགས་བ: ཏྲ བཾ ; 
=. བརྒྱད་བུཟླསུན་ | གནད གོམནབྷ་ སས ཏེ་ | ཡུས་མངོན་བུར་བསྟུན་ནས་ ། ཆས་ཏད ˆ རྱ ཟོ མངག་ ཞུ ་ 
རོ | ཡང་ཆཾས་རྣམཙགེ་ལ་།། །། ལ་ལ་ཞིག་ལམ་སྭི སིནན་བནམས། ་ 
སེལ དཾ ˆ ¦ སྲུལ་དང་སྡིག་པ་ལས་བསོགས་པའི་གཏུག་སེམས་ཞི་ བཟན ཅོ ང་སྭ་སྤྲུལ་ ལས་བ བསོགས་པད་དག་ག་ཁངཞྲིབྟོན། བསྐོརཏེ། 
_ ཐཱགས་ལན་བྱ་་ཅ་བ་དད་བཏབིན་།། 2 འ་སྭ་ ། དེ་ལ་སགསྦ་དྲངཔ་ེ་མསི་བཤུབས་ཏེ་ལྐནྲ་བ 


ནབྱ་དའྩར་བྱརད་ཚིས་པ། བཏབན་ = ཀྲི 


སོ་སོནས་གདུག་པའི་ས་མས་བཏང་ཏེ དཿ ལྭ་གི་ཡུས་དང་བལ་ཞསྤ་མིལྱ་མི་གནདད། །ཡངཆོསྣ་རམ་ཅིག་ལ་ ། ལ་ལ་ཞིགཏྱིརི་ལྷཉི་ཟ་བར་ 7 
ི་ ལི ཡང་ཅི ལེཆིལར་ཡོགས་ཤིངའབ་པར་ཧན་ བསག་པ 


༡ ཅིག་ལ་ ] གའ་སྣང་བའང་འབབཅོང་འོད་བར་འདོདན་ ད རྱི འི ། ཐ། ས་ཡེཿ ཞབུང་ 

_ ཙོ་བྱརད་བཏབྲན་ | དག་འབངའ་ཞིང་འབབ་ཏེ་སུང་བའི་སྐམ ས་དང་ཡོངཔལ་བ་འོང་པོ། ། ཡངནོསྣ་རམཅིག་ལ་ །ཆི་ པོ་བ ཉི ཡི་གེར 
གོ ་དདེ་ཡགས་འདེབས་པའེ་དངཔའི་འོགུ་བཞག་ལ་ ལྤགས་ལན་བྱ་རྷ་ར་བླདད་བླབསྐ་ན་  ི་གཉིས་ཆི་མཐནཏསོ་སོར་འཧའཇོང། ནྣ ་ 

ཤི་སྦདཤས་ ནད་པགསོ་བ་ལྒོ་ ཅུ་གཞག་ལ་ ) སྣགས་ལན་བརྒྱརྩ་༢ བཏབན་ ! མི་དེ་གཉིས་མཛའ་བར་འཇངོ། | ཡངཆསྣ་ནམ་ཅིགལ། ི་བདའ་ིསིདཔབདིདཔད་ཧ ། ཅུ དའཉྲ་རས་ཡེ་ག 
བྲས་ལ་ ། རྐང་པའི་འོག་ནུ་བརུགས་ཉེ9 སྔག་འི་ལན་ཨུམ་བརྒྱའ་བཟླེས་ན་ ྱིདའི་ཧར་སྒོན་ལམཆེན་ཕོ་བཏབན་ ། པས་དའི་ཚ་བདག: ངགིས་རིནཔོཆེ་གངས་མྱོད་པ་བསྐྱལ་ཏ །ཀིུསཕོད་ཡྱོནནས་ ། ' 


ཉངཿིག་ཅུ་ཀུན་གང་ཞིངཆོག་པར་ཐའོ། ་།ཨང་ཆོས་ནམ་ཅིག་ལ་།། སཱགས་ཀྱསྱ་མའི་ནོརརིན་པོཆ ༡༣ཝནི་ཡེད་བཞིན་ལས་བསོགས་པ་སང་ནས་ཆོལན་ ། སཱགས་མང་འུབཅེམ་ཡངརྩངས་ ། བདག་གིས་དང་གསལ་བླཟས་ན་ ། 
ང་བདག་གིས་ རིན་ཕྱོས་ཚོགས་དཉིད་ཅུ་བསལ་ཏེ་ ། ང་ོའི་བའྱེ་མིདལ་སྦྱིནནོ། ། ཡངཆོས་རྣམ་ཅིག་ལ་ ། མི་ནད་པ་སྔགས་ཀྱེས་གསོའ་བར་འདོད་ན་། ། ༅་གྱ་སནྡཾརམ་གཉིས་ས་ ། ཐོག་མ་ནངཔ་པང་ ། ཕང་མ་ཐག་ཅུསང་པོ་འདི་ 
དངལྡན་བརཌྱའོ། །བསམ་རྐྱད་ནད་པ་ལམ་རྒྱུད་ལྔར་མི་གཏང་ཞིང་བརྟམ་སྟ་ ། དེ་ནས་གཟོད་སྔགས་དང་ཤག་བྱཀྱ ། ལག་པ་ག་ ན་པའི་འཇུགྐརོ་རང་ ། གུངམོ་གཉིས་བཀུག་ཏ་ ། ལགམཐོའལ་ཏང་ཀིརིམོ་གཅོན་པར་བས་ལ་ ། 
སགས་ལནགྱརམ་བད་བླགས་ཞས་ ། ཕགྱ་ནད་པའ་གནས་ལུར ལལན་བྱའན་གཏུགས་ནཆོདལ་སྔོམོ། ། ཡངཆོས་ནམ་ཅིག་ལ་ ཆི་ནདཅིས་བཏབན་ཤིབ་ལ་ཐུགཔ་གསོའ་ནུཏ ། ལགས་ཁྲིས་ 
བཏབན་ ། སྔར་ལམ་རྒྱད་ལྔརྱྱཾ་ཤཏང་ཞིངེ་ ། བསྟམ་པའི་ཝག་ རྒྱཐས་ལ་ཅིས་གདོད་གསོའནསི་འཆིའོ ། །དེ་ལུརབགིས་ མའི་ཤག་རྒ་ཆེས་བཞིན་དུ་བུས་ལུ་། དོའ ༤ ཧཱ 
མཐྲིལ་དུ་བཀུག་ཏེ་ | མེཐེའུ་ཧཱཏ་བསྒྲེང་ལ་ ། སུགས་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནནད་ཀུནསོས་སོ།། ། མངརསྣ་ནམ་ཅག་ཁ་ ། སི་འདེ་གཏོན་ཀེས་བཏབྱ་པ་ ། ནད་པའི་སུས་སུ་ཐོས་གྲུ་ཀྲུལ་བསགས་ལ་ནགས་བླསྐན་ 
ཞདསོས་ །ནད་བ་འཕྲ་མན་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལ་ ། ནད་པའི་རམྱི་ཤོག་ཤེག་ལ་ཡ་གརབས་ནས་ ། སཱགས་ཁས་བཏབ་ནྲ་པ་རྲིད་སསས་། ། ཡངཆས་ནམ་ཅག་ལ་ ། ± ˆ  ་ ཨཾ 
།སི་གདོནྱ་ཆེས་བཏབ་པ་ལ་ ། ནདཔའི་མངརྦས་ཡཾ་གར་བས་ལ་ ། ནད་པ་ཉལ་བཞི་ཁོ་འག་སའེ་ནངངྱ སས་ཏི་སཱགསྱ་ཀྱིས་བབན་ ། འ་གདོན་གོསེ་མངགྱེ་མིངརྱསྱ་ཐུར་དྭབབ་ལ་ 


སྔགས་ཀྱེས་གཏབནམོད་ལ་སོས་སོ་། 


' ± 
» 


༽༄༠། ¬ །སོས་པར་བུ་ན་འདེ་གདོན་དའབས་གསུམ་ཏུ་ལུས་ཉི་བྲཔས་པ་° པ་དང་ །ཅིརྩསས་ པའི་གཏམ་ཞིབ་མོ་ཉར་བཅུགསུ་ ། །ཀུན་བདེན་པར་སྤཱན་ནང་པ་མྱུར་དུ་འཇ ༼ཀ །རམསཆང་ཀྱ་བག་གསལན །གས་ཀིམཁན་པ་ལ་ ས་པ་ 
༡༥ ནད་པས་མཐྲོངན་ །ནད་མད་ལ་སས་ས་། །ཡང་ཆ་སརྣམ་ཉོག་ལ་ །ནད་འདེན་པའི་འདེ་ འད་ཡྨ་རྐྱལ།པ་། ཡཤཐུ། བ་རུ །ལྕའི་ཏིམ་ལ་ དའྲ་སགས་འདི་གངར་བ བྱ་ར་བླཟུས་ན །སུགས་འདི་ལམ་ ལི་བརྲའི་ལག་ 
4 བུ ༼ནུན་ཅད་ཀིས་ནད་བསལ་ནུས་སོ་། །ནད་པ་འཛངས་ པརྡ་ཐན་། ཿ འདི་ལན་ཐུདུན་འབུམ་བླབས་ན་འཛབས་པར་འགྱུར་པོ། །ྨྱབཆགས་དྡ་ ས་ཀ ཏེ་ལེའུ་གཉིས་ ས་པ །ཅིར་ཡང་སྤྱ་བཞི་ལེའུཊོ། ཇི བཅོམ་ལཱན་འདུསརིགས་ 

¡ ༔ཨུའམ་ །རཾགསཀྱིཐུ བྲུམོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ ! བདག གི་སུགས་  འི་གྲྭ་ཟས་སུབཟངསྭ་མངོན་རྟགས་མམཆེསན་།༣ བདྙན་་ཡོང མང ༽ མམ མ་མཆིས སོ །ཡངཆསྐོ་ནམཅིག་ལ་ ། རགེས་ སུགས་ཀྱི་བཏབ་ཏེ་ ཤོ 
༢རྙིལ་བུན་ཐ ནཱ་ | ཨུབས ཀར་གི་འབས་བུ་ཕུལ་གསུམ་དང སྤོས གླུ་ཀུལ་ ལ་བཟང་བར་ཁེར་ཏེ་ ། འའི་ནངགུང་ལ་རིན་པོ་ཆ་ཡོད་པརེར་ ༡ བའི་གནས་དང་ །ངེ་མ་ གོ་གི ོང 
།ཨར་མོའིརལ་གྲེ་ཅོག་གིཿ གིས་། [ཕྱོགས བཞི །ཞེ་འཚམས་ བཅས "གཙངམས་པོགཔར་ པོར་ཙོགྲེ་བྲངས་ལ་ ། སོས་གྲུ་ཀུལ་ བསགས་ནས ། སྔར་སཱགས་ སྣ་སོང་བརད་བླཟས་ཏ་ ། དར ཐབ 
ཚོག་ལན་བདུནྭ་བསན་ །ི་ །རིདའང་རྙིལ་ལེ།་ །ལ་ལ་ཞཾག་ གས་རིནཔོར་ཡོད་པའི་གནས་སུ་བབན་། །འདེའིམཛོད་ཀི་ལྷ་རཔའླབངཞིང་འགལ་ཏེ ། ཡིད་གཞིན་དུ་བས་ཞིང་སཱདདྷངོ། །ཨཡངཆོསྨ་ནམ་ཅིག་ལ་ ལ་ལ་ ༼ 
སྐམས་ཞིང་ཿ ཟད་པའ་ཕན་ ། སྣར་སཱགས་སྟེང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ ། ཟངས་ལ་འབྲག་གི་གཟུགས། ཞིག་བ ལ་ ། མཆོའ་ནང་དོུརན་ ། མཆོའ་ངེ་མུརདུ་ཟད་པརསྟམས་སོ" ། ། བཞི ཨེ བྲས་ལ་གསྭ་རུས་བླསས་ལ་བོ 


༡ ཨངཆོས་ནམ་ཅིག་ལ་ །ལ་ལུབབའིང་པར་བཟོག་ཏེ་ཁག་བར་འབབ་བརྩ་བན་ ། ཧོང ༩ ངོ 








7 ཆུ་དམོད་ལ་ལེག་པར་འབབ་བོ་ ། ཨང་སྔོན་མྱི་བཞིན་དུ་སྤར་འབབ་པར་ཐ་ན་ ། རྦད་ཏྟེཿཀྱི་དོ 


ཆད་དོ་།། 
ད ་ ཡས་གུཡོན་ ༤༣, +€ ༤༢ ! 
| གྲོི་ོ་དོོ ` ། སུགས་ལན་བདུན་བཟླསན་ ། དོའི་འཁམས་ན་ལྱམ་ 








༩༤ 


ཟེ 


ཡང་ཆོསྣ་ནམ་གཅིག་ལ་ ། རི་ལྱཅི་ཡང་མི་འོང་ཞྱིངྱ་སླི་ཀྒ་སི་གནས་། 
། ཡངརས་ནམ་གཅག་པ་། ༢ འབས འདྲུ་་་ 


ཟལ །དེ་ལྟ་བུའི་གནས་ནས་སུ་སཱགས་ལན་བྱ་རཁྱ་ར་བྱ་རད་བླཟས་ན་ ། ཤ་དརང་འོངས་ཏ་འཆེའི་།། 
༤ ` ཾོ < < ~¬ མེ ༨ ༨, ཁོ 
འདར་སངྷསྔ་སྔགས་ལན་བརྱབ་ར་བྱ་དད་བླཟས་ལ་ ། སྒྲ་སྐད་ཆེན་པོས་ལན་གསུམ་བེས་ནས་ ། རི་བསྲུང་བའ་ཝགརྒྱ་ཧ་དགོས་ཏེ ། ལག་བ་གཡོན་པའི་སོར་ཐོསཱིན་ལགངང་ཐེའླུ རུ་གཉིས་ལག་མཐིལ་བུ་བགྲག་ལ་ 
` འ, ± 
། གོམ་པ་བཅུན་ཊི་ནུང་ །དུ་སོང་ལ་ ། ཡང་༧གྱ་དལན་བད་གོན ། ཤབྲ་རབ་ཀུང་ 


ཤི 
4 རུ་ཧ་ང་། བཟད་མ་དང་ ། ཐེཁོ་དང་གསུམ་བླསཏེ་ ། རི་ལ་ཡགྱརབཏཁ་ནས་སཱགས་ལུན་བདུནབཏུབཏ། མུ 
དུ་ལ་མྱྱ་ཧུའོ།། །རིདགས་དང་སང་གེ་ལས་བསོགས་བའེ་གཅན་ ཟན་ན་ཅོག་དང་ ། སྤར་སྔོན་གྱི་གནས་སུ་འཕོ་ཁོ།། ། ཡངཆོས་ནམས་གཅིག་ལ་། །ནམ་མཁའ་ལཅི ་ཨང་ 
བླཟུས་ན་ ། ཝག་རྒྱནམ་མཁའ་སོང་པ་ལ་ལན་བདུན་འགྱུར་ ན་ ། ནམ་མུ་ཁུའ་དེ་ལས་སྭུའཱ་ཞགམཅམ་དང་ ། དུ་པ་ཙམ་ 


ཨི་རྒྱུ་པར་བོན་ པ སཱ་མོའཿགརྒྱ་གས་ལ་ | སུགས་ལན་བདྱུན་ 

ཡང་མྲོ་རུང་།། །། ཡང་ཆེས་རྣམ་ཅེག་ལ་ ། མི་གཞན་རྱི་སྣ་བར་འདོད་ན་ ། མྱི་དའྱིམིང་དུས་ཡི་གེར་བས་ལ་ ། སུགས་མཁན་གྱི་ཁར་བཅུགན་ ། མིད་ཡངྱི་སྣུའ། །སྤུསྣཱ་བརུན་ །ཨིང་ 
རུསྣ་སར་བནས་ཕུདན་སྤྲའོ། ། སུགས་ཉྱི་ཆོག་བའོཆོགནོསཱར་མ་འདལ་བ་དགོས་ནུ་། ། དེ་པེཟླསགས་འདེལ་ཁ་དོན་བུ་ཏདེན་མ་འདལཏ་དགོས་སོ་། ། ཡོང་སཱགསྤ་ནུས་པར་བ་བའི་ཐབས་ནི། །རྡོ་ངཅུལ་ 
མཚན་གྱེ་བ་ཙེའ་ཚོག་ས་ལ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆཾད་རྟེན་གྱི་སོན་ནམ་ ། ཁང་པ་དབེན་བའི་ནང་དུ་ས་ཆེརུང་ཅིམ་ཡངརྦུ་བཱག་སཱོས་ཀྱིས་བསུས་ལ་ ། ་ཆེ་ཏོག་དཔཙགསོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོང་ཡོན་གསོལ་ནས་ 


¡ ཐརབརྡ་རམ་པཅེ་ཡངའགགུར་མོདི།མ་འཛིགས་ཡ་པེགས་ཤིག། །དནས་ཡངསགས་ཡན་བྱརའྩས་བྱ་བཅེས་བཏབ་ད། 







༢ོ་འདལ་གྱི་སངན་བཞག་ལ་སྔགས་ལན་བྱརཁྱ་ར་བྱ་དངྱ་གེས་བཏབན་ ། བཛིདརང་འ རྩ་ ཙིས ། ཐྐོགས་པིག 
:÷ £ ། ཡོགག་བཁ་ཆ་ ྲུ ། བདང དུ མ་མོ ཟོ དེནས་ཡབྱསླགས་ཁད་འིམིས་ ། ོགས་ཤིང་བྷ་དུན་ལ་ ༽ འཙོར་ར་ས་ངས་ར་ ༽ བས་འཡི་བཟ་ = 
དག་པར་གཤེགས་པའྲེའས་མངོན་བར་བསྟན་ཏེ། ]ར་པའི་ཡིང་ལ་ཅ་འདོད་པ་བཞིན་ བ་ང ནངུ་འཐཊ་རཛ ། | ར་མ སི དང་ཡེ 
བ་་ཅ་གི་ བར་ལོ ས་ད བིསོ་་་ ་་་་ 3 ཉརརང་ ༽ གས་མཐཧྱས་ཡ་བདད་པ་ 
༡༡ ༡5 གོང་ས ་ཡལ་བཅུན་ཏ་དཀར་པོ་མམོན་གངདང་། ན་དག ཁོརབལ་སོར་ཏེ་། ཨུགས་ལན་ཏངགི་ཡུང་་ ༤ པ་ར ་ 
ལག་པལ་པའེ་ སམས་ཤེས་པའ་ཤས་ཡབངང་ ། མཾསཱ་མ་ལ་འི་བྲས་པ་དང་ ། ཆོས་ཆེན་པོའི་སྤ་མོནམ་ཝི་ ཡང་ཤེས་པ་ཐབ་ཏེ་ ། ཕགྱ་དུའིདེ་རོ 
་ 


¥ རསྔནེ་མཐོའ་བརྟབའོ། ། གྱ་ཧའདི་ནིང་ཀར་གགསན་ ། པ་ལག ར་དེ རབ་བ 'བཏབ་ནས་ 
ྱ་་ ོུ་སམ་བབརཁོང  ་ཤོ་ཙན་དན་དཀ་པོམཆན་གཡནདློགབཞི ལ་བོསཏ་ ། ཐགས་ཀནོ་ད།རུར་ལས བུ 
¡ ུ = འི > 


༼ =¬ ,-- 
༡༠༤ མཾ ཅང ཀླ 
“< >: ' 





།ཆོགངཔ་ཡོངྲབལ་ཏ་ཤེས་རབའཐབ་བོ།། །ཡྱགྱ་བདནི་ ། སོས་ཀྱི་ཤེང་ 
ནསང་གིས་བཏབན ། སཾི་བོགགིས་བསས་ཏེ་ ། རྐངཔ་ལ་ལགྱ་པབཏབ་ན་ རེ ནམ་མཁར་ལྲའར་བའེརངངབཔའཐོབ་པར་ 
ཉེ ། སྔགས་ལྡན་བདུན་སོངགེས་ གཏབནས་ ། ས་ཐི་ལོགགིས་བུས་པཅི། ། ས་བ་ལྱ་༧ྱང་པ། ༽ 
ཡགྱ་སྒརྣམ་པ་བཞིནི་ཤིབཅནདནདཀར་ོྱི་སདན \ །འམ་ 


¦ ཧོཿ །ཉེསྦཡིསྦ་སི་ཤེསྦ་མི་མཐོང་བརྔ་བས་ལ་ལུས་ཐོགསན་ ། ཧིཔཅེངསང་དབང་ཡོང་ལ་སུག་བསསལ་ལེ། 
ཙན་དན་དཀར་པོ་མཚན་གངདང་ ། ཝུན་ལྔ་གྲུ་བཞེ་ལ་བསོསཏེ་ ། སུགས་ལན་བདུ་ 
། ཕུན་བརྱད་གྲུ་བཞེའ་ལས་བརྐེས་ཏེ་ ། སུགས་ 


2༧ 
ྭ ཅེ །རྱཀ་རྱ་ིནི་ོསཀྱིཤིང་བཙན་དུན་དར་བོམཚོན་གང་དང་ 
ཉིནཅིག་ཀུངལིབཟྲའི་ཕགསུམབླའི་ལམདུ་འགོནུས་ཏེ་ ། ཅི་གཞནཆྱས་མི་འཐོང་བརནས་སོ་། ། འདི་ཨན་ངདྱ་གི་ 
ཤིངསོས་ལི་ཤི། འོནང་དུ་བཙས་ལ་དབུས་ཀདདྡཿཔོ། །ཐྭ་བརྙགས་ རྡ་པའི་ལཱའི་སཱགས་ཀྱིས་ནད་བསྨྱར་བ་དང་ ། ཚེ་བསིང་བའེཆོས་ ཧི་ཡི་ག་ཡེ། ལྲེའུམཞེའཔ།། 
གྷ  སི་གདནྱམིས་བཏབ་པ་ལས་འདི་སིངཀརྲས་ལ་ ། ོད ཞིན ཤིནྱབཀལིསསུནབརེ་ུབ་ཁིམས་བཞིནནོ། ༽ 
(ཉེ ། ཤིན་དུ་བཀའ་ཤུསྭསཱ་འཞིམས་བཞིནན ། །འྲེ་གདནྱཉིས་གཏབ་པ་ལ་ ། ལྲི་བིསཏ་པའེ་ཁོངདསཏན ། ཞ༽ 


ཧིཔན་བལ་འདྲིདིས་ཏེ་སཱགས་ལན་བདུན་གྱིས་བཏབན་མོད་བཞིན་དུསོས་ཏ་ ། 


གསུམ་ནུན་ཅད་མངནཏགསཡོད་དེ་།སུར་་སོས་ཏ་ཤིནཅུ་བྲ༡ལཤིས་སོ་། །འྲེངགདོནཆས་བཏབ་ཁར་ ། འདིལན་བྱན་མཆམ་གིས་དིས་ཏ །ནད་པིཁབུམདུན །ཆུརད་འཇའ་ཏིནདུ་བགའ་ཤས་འས་ 

མངོནྟཏགས་མའོ། །སཱགསྱ་ཀེཡི་ག་འདིཆེས་བད་པའྱི་སིས་། །དར་དཀརརི་མོ་ཅན་ཞུག་ ་བྱར་ཅིག་དང་མཆོན་བདུན་ ། དར་དཀར་ཐང་བ་དངསྦུར་ལ་འདི་དིས་ཏ་ ། སའི་འཁར་ལོའི་ཁམས་ཀྱི་འོག་དུ་བཞགན་ ། མྱེ་རས་ 

- ཤཱ ཀའོ ཉོད་། བདག་གིས་ད ཙཾ ས་ཟབས་སྲུ་རག་བདན་བླངས་ཏ་ཡེ་ཞྲདན་གོ་བར་དྭུསས་ན་ སུར་བཤད་བ་བཞིན་བུམརེང་ཞིང་ཡིད་བཞུས་ལ་ རོ 

འཇས་རྐཆ་ཞིང་ཡིད་མུའ་ལ་ ། ཅལ་ཡང་ཐགས་པྲ་སད་པར་འོང་ ངོ། ཟ འརེང་བར་འདདན་ ། སུགས་ཀྱི་ཡི། གྲ་ནམ་པ་ བདུན་པོའདི་སོངཐབ་པ་མཚལ་ནས་བིས་ཏེ་ ། ཁང་ད་མིདན་ ཏྲ ཌཱ 

གནམས་ཏབསཉམ་པར་འགྱུརའོ། །རི་གཞན་གྱིས་མཐོང་ བར་ཤརྡམེ་ཟུང་པོ། ། ཡན་ཅང་ཀི་ཡོ་གྲ་ནས་བདུན་པོའདི་ ཟིན །ཡཇརས།།ཟིས་ལ་ཁོངང་ཡིདན་མོང་བའིནྲ། 

ལ་དིས་སྭ་ཁྲེངད་མིད་ན་རིང་ལ་འཇུངས་ཏེ་མངོན་ཏགས་ཆེའོ། ། ཡནནདའི་སྔགས་འདུ་བདུན་པ་འད་ལ་ལ་ཞག་ རཀ གླག ། མཆལ་ནུས་དིས་ལ་ཁངདུ་མིདན་ ། ཞག་བདུན་ལེན་པ་དང ། 

༣ ༥༨ ། གཞན་གིས་ནར་འདདན་ཡང་ ། ར་ཛེྱི་སུགས་ཀྱ་ དྲུབས་ཏེ་ཟེསན་ ། མི་དེས་མདེབཞེན་དུ་ནང་འཐེབ་པ། །ཨནཅང་ཀྱིསཱགས་ཀྱི་ཡི་ ཆཚཿ་ 
པ་གསུམ་པོ་མཚལ་ནུས་ཐིས་ལ་ཁེངདྲུ་མིདན་ ། ཞག་གསུམ་ལེན་པ་དང་ ། ནས་མཁའ་ལ་འཕྲུར་བར་འོང་པོ། ། ཡུས་གཟུགས་སྭ་བརབན་ ། ཁྲགགེས་དེས་ཏྱ་སིངན་ ། ཞག་གསུབ་ལོན་བ་ད རཿ 


༽ 


གྣནམ་ 


ཏི» ×‰ 


༄་༡།་ 


བྱདྱཀྱིས་རག་པརརིམ་འགོར་གསུངས་ཏེ ། ཀླུནཀྱིས་སུད་ 


།གཟུགས་སྤད་པའད་དེ། ། ཨནཿདཀྱིསཱགས་ཀྱི་ཡི་གྷ་རམ་གསུམ་པོ་འདི་ཁིའི་རང་པ་བཞིའ་ལ་ ། མཚལ་ནས་བིསན་ །རྡད་ས་བོར རེ ས་ཏེ ཏུ 
།པོ་གེརན་ ། སྔགས་་ཀི་ཡེ་གམལྔ་ནྭས་འིས་པ་ཅག་ ། སགས 


ཅེག་ཀྱང་མི་གཏང་ངོ་། །གཅང་སྤྲ་ཆུརབདུ་གླགསས་སོ། ། སམནེའ་ཉཱི་བྲ་ཞིངམི་གཙུང་བ་དང་ ། བུདྱ་སདརང་དང་ཞལ་དུས་རུང་ངོ། །ལལ་ཞེགས་ཆན་པ་ཤེརན་ རའོ 
ལན་བརྒྱབརྩ་བརྒྱད་བཏབ་ལ་ ། མེའི་ནང་དུ་བརན་ ། མ་ཨོད་བཞེནིརང་ཞིའ་། །ནུངཆེན་ཕོ་ལས་པལ་སུགས་ཀྱི་ཡི་ག་འདེམཚུལ་ནུས་བྲིས་ཏེ ༈ སུགས་ལན་བརའཅ་བྱ་དད་ཀྱིས་བཏབ་ན་ ། རླའི ད་བཞི ། 
དོ། །ཆར་ཆན་པ་བབ་པ་ལ་ ། སུགས་ཀྱི་ཡི་ག་འདེ་མཚལ་ 


བསན ། ནུའེ་ནང་དྲུ་བརན་ ། དུད་མོད་བཞིན་དུཔང་འཇད་ 
རསཐིས་ཏེ་ ། སུགས་ལན་བྱརཿབྱརདྱགིས་བཏབན།། ། རང་པ་མོད་གཞནི་འཆདད། ། གུགས་ཀྱིཡེགའེ་ཆོག་ 
བྲིས་ཏེཁེངདུྱིད་ལ་ ! དེནས་གཞན་གྱི་སུགས་ཀྱིས་ ཨི་གྲ་ཟིས་ན་ ། མོད་གཞིན་དུ་མངོན་རགས་སུ་ཡོད་དོ། ། སུགས་ཀྱི་ཡེ་ག་འདི་མཡྱིངན་ 
ག་འདི་བཤད་ཟྲིནནས་ ། ཕལ་ཨངཔོས་སྐད་མདུན་པར་སྙན་པ་ ། ཤེན་དྲུ་དགེའོ། །འཕགས་པ་མཐུའེ་རེ་ཁེདུད་ལྟ་འུ་ཇེས་ཆེན་པོ་འཆུད་པ 
ཌོད་ཀིཆས་འདི་དག་ལ་ཡིད་ལྷ་བདའིངསྭོད་པའི་གནས་ན་ ། རེད་ལྷ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱིས་རག་པརྨཆས་འདི་ལ་སེད་པའྱིམི་དདག་ལ་མངོན་བར་བས་ཏེ ། 


ཆཱད་དེ།། །རུ་ཆེན་པོ་བབཏེསི་ཆོད་ན་ ། སུགས་འདིམཚལ་ནུས་ 


༤༨ 


, ་ལ་བྲི་ཐར་འདོདན་ ། སུར ཀ་ཡི་ག་འདི་མཚལ་ནུས་ ། དོ 
༈ མཆོནྟ་ཏགསྦྱ་མདདོ། །དེནསསྡུ་བཅགས་ཀྱིསཱགས་ཀི་ཡི་ 
ལ་འཾསཏེ་ །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀུན་སྤསུ་ཐོབ་པར་ཐས་ས། ས་ 
བསུཔས་ལ་འཧོར་འྭགུབ་པརབའ། ། དེནས་ྲིང་།༽ང་འིགས། 


་ེེར་རོ་༧་རརིལ་ཡ་ར ༤༣ 2 ཚོ་ར་༨་ ¬ ཁོ ༦ ` ཾ ¬ = 2 
སེམས་ཅན་གང་ལ་ལས་ཆོས་འདི་ལ་སྤོད་པ་ཞིག་ཡོདན་ ། ང་བདག་ཏིད་དར་སོང་ལུས་མངོན་བར་བནཁ་ ། ཆལ་བའ་ཡདལ་ཀུན་སྦེནནོ།། ༈ ཡང་ཆོས་རམ་ཅིག་ལ་ ། ལ་ལ་འིག་་ཁྲལལ་མངཾཔོ་རོལ་ཞིང་སངས་རྱས་ 
།ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་འོད་གཟུངས་སུ འཛིན་པའི མེས་ཏག་པར་ཐོག་མའེ་ཛྡཾ་མཁན་པོས་སངས་རྒས་ཤགཀ་ཝྲུབ་པ་༧་ ༈ རྒྱུན་ཐུས་མས་དབའ་ཞིག་ཡོདད་། ་ 

ཙུཊ།འཚལ་ཏེངོང་ངོ་།༼རའསསསརཡ་ 


ཏི་འཕྲལ་སཱོབས་ཚོལ་བ་ཞིག་ཡོདན་ ། ངས་མོད་བཞིན་དུ་ཀུན་སྦྱེནནོ། 5 ་ ཅོ = 
ལོ་རི་གྲནས་ས་ཐོཁལ་ ། ཇི་བཞིན་འབང་ཞིང་ཚོས་ལོ་བྲསང་པོ། ། དེནས་རྡོ་ང་ཆོས་འདི་བཤད་ཟན་པ་དང་ ། ཕལ་མང་ཕོ་འདྲས་ནས་ ། འཕྲལ་གྱི་བཀལ་གུས་པརམོསོར་བཅོས་ལ་། 
རྟག་པརམི་དབི་གནས་སུུ་སོལ་ ། ཙིབཞོན་འདང་ཞོང་ཆོས་ལ་བསྟུང་པོ། ༨། དེནས་དངོ་་ རོར་ཛོ། ཅབ 
ཧཱིནྲ་ཟྲེ་རལ་པོ་ལས་བསོགས་པས་། ། འཕྲལ་གྱེ་ཚིག་སོ་སེར་ མནོས་ནས་ཧཱཾ་ངོས གུས་ པར་༧ག་འཚལ་ཏེ་དོངངོ། །དཆནས་ རྔོར ཁབོརས་ཕལ་མངཔོའིནངདུལྷས་སྭལ་ཏེ་སོངན་ ཀ 
ཅིག་ཚྭ་བྲ་དང་། ཧཱའོ་ ཁྡོས་ང་། །། འགྲེ ཝདདང་ ། ཨོཏ་ཨ་འཛནཞེས་5ཁ་མཐེང་ཤིམདང་། ། 
དང་ ། མ་མཚོནྱ་ཧས་མ་ཕོག་པའི༠ན་འདོའ་ཐལ་བ་དང་ ། རྒྱསྙག་བཟེ ¡ ། སཱན་འདེརྣམས་ཆ་བསྟམས་ཏེ་ \ བེསས་ནས་ ། 





༡ ཆེརརོ། ། ཕྱག་རྒྱགི་བའི་རྒྱ་རྐྱན་ལ་། ། མཚལ་ ཇོ 
སཱཿས་མ་དང་ ། ལི་ཁྲི་དང་ ། ཁྲ་མོག་ དང་ ། མགྲོན་བུ་དང་ ཧུང་བསྒགས་པའེྱམ་ 
ཿོ་བས་ཞུས་བཙགས་ཏེ་ ། ས་ལམ ལོག་པའེཆརཔའི་རུདཔ ། རཏ དང ། ཤུ 
ལྷབཞིན་ཧུམཆོད་ད་ ། ནམ་དགོས་བའི་དུས་སུཿཏོའྲི་ཝ་བ་བདརཏེ་ ། ཕག་ཆདསཾན་ཁས་ཐམས་ཅད་འྲགབ་པར་འགུཔར་། 
ཿ - 
ཏི ཡཿ 


ཐོངབུའི་འོམ་དང་ ། གསུམ་གྱིས་གནམ་སོོང་གི་བུཐ་མོ་ ། རུང་ཆྱད་ཀྱིས་མ་མཐོང་བར་སྦས་ཏེ་ ། ཧེཏོའེ་ཁོལ་དཱ་ཱཌལ་ | ན་ཤུཧུ་ 
།ཨངཆོས་རམ་གཅིག་ལ་ ། བདག་ཤེས་རབ་འོ་བདང་ ། འཛངས་བདང ། བཏན་པ་དྲ། 


། ཁོངནད་མྱད་ཅིང་ཚརིང་བ་དང་ ། མཐུའ་བརྩལ་ཚེབར་འདོདན་ ། ཙནཿཉོག་ཊཱ་ཧཱོངཾ་ཱཾ་ ། སཱགསཀྱི་ཝག་རྒྱའདི་དྲེས་ཏ་ ། ཉིན་ཞག་བུདུནཱ་གིས་བརད་ ། ཏིཿཚིག་ལ་ལན་གསུམ་གསུམ་འམུ་ དའ 
། ཚོའརིང་བར་འོང་ངོ།། \ རཚལ་ཐོག་ལ་བ་ཁཱམ་ ། ། ཐངག་གྲི་འགྱཀང ༈ ཧཱེངཔོའི 
། 


ཀ་བ 
གླ ལན་བདུན་པཱགསྦ་ཀྱས་བཏབནས་། སུགས་ཀྱི་རྭ་དང་སྦྱར་ལ་སཱགས་ཏེ་འབུཿས་ན་ ། བདག་ཤེས་རབྷ་རོ་ཞངེ་འཛུམས་རྒྱམ་བ་དང 
( ཀུན་བྲེས་ལ་ ། ཏིན་ལན་བདུན་མཚན་ལན་བདུན་ ། ྐརྦར་ལ་སཱགས་ཤིང་འཐུངས་ན་ ། བསམས་པ་བཞིན་དུ་འྲགབ་པོ་ ། ིབའེསྙ་ཚནི་དཀར་པོ་ཤེལ་དག་ལྲབིབར་བའོ། ལོ 
༩ ་ྡོ་བསཱཊ་བེགས་ི་ཛ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསྟནཔའི་ལེའུའྲོ།། བཅོམ་ལན་འདས་ཤག་ཀུཿབབཔ་ལ་ཧུག་འུརལ་ར་ཀ 

རྡོར་བའུརྩགས་ཀི་ལེའུ་ཐན་བརྱུདེས་བྱ་ཐ་ལ་ཡང་ ། མཚན་ ཡདུམིཾ་མུན་བ་མངཏེ.། ། སྐབས་ཁཅིགན་ནི་ཕགུན་ཛྲོ་གོས་ ན་པོཅནཞས་འཆད་ ། ལེའུཁཅིག་ལི་ཛྡསི་ཤིགས་པ་ཞེས༡༤ ཛྲ 

འུད ། ལེའུ་ཁཅིག་ལས་ནོ་ ། རྡེར ། རྡོརྗངཁྱས ཉས་སཏེསྱ་ཀྱང་འཆད་ ། ལྭའུཁ་ཅིག་ །ལས་ནི་ན་བསྟོབས་པོ་རཞེས་ཀང་འཆད་ ། ། ལེ་གུསཅིགལསནི་བཀའཤིས་དྡོ་རདལ་ཞས་ཀཇབཅིའ །  སེུ་འཅགཔསནི་ོ། | 
_ ། བཅོའ་རྱདཀིལེའུ་ཞེས་གཏུགས་པ་ཡང་ ། ོབཌབགསཀི་ཡབབཅོརད ] མཛུན་ཡ། བའ 
(ོའི་ཡངབླའོ་བྱརད་ ། 1 ་ ད 


ྡོརམཐུའ་བོ་ཚ། ཆ བོ་ཆེ་ཞེསྭ་ཀང་འཆད་ ། ལེའུ འྭ་ཁཅིག་ ལསརི་ ། ནི རྡོིབའ་བགས་དཔོ དངོས་སུ། ཡང་འཆད་དོ། 
དཔ་གབཀི་དོདཆནཔོ་ཡང་ བཉོ་བརྐྱད་ ། ཕག་རྱཆེན་པོ་ཡ ངབོ་བྱ་ཧྐད་ ། འཕྲིན་ལས ཀྱི་ལེའ འུ:ཡངབཅོབརྐྱད་ ། བཅོ་བྱ་ཧདཱས་ སོས་པས་ བཞགས་ཏྱི་རྐྱལ་ 


ཉི ལཔ་ཉ་ག་འཐུལབའལེན་ ཟིགས དགཞཐདདང་ཕག་ལས་བསོགས་པ་འཇིགས་བུཆེོ་བཞིུསཊ༥ བསབ་བ གས ། གའིདའུ་ཡི་ ེ 
ཤབ ཀླིང་བཞིའ་དབང་ཕྱུགས་ཆེན་པོསེར་སྤྱ་བཏྙལ་བའེ་ལེའུདང ། ནམ་མཁའ་ལཱངྱི་ཧལ་པོ་གསརྦ་སིགསལ་བཅན་རྡེརསནུས་འདྲུལ་ལེའུདང ། ཐེའམཔགྱི་རུལ་པོམ་ཧསི་ཏི་ཀ་འདཱལ་བའེ་ལེའུདང་ ། ས་ཁང 
གིེ་དུག་ཅནང ༥ འདུལ་བའི་ལེའུདང་། ཟླ་ཁྱིརལ་པོ་གདཌ་ ༽ ཤམ་འདུལ་བའི་ལེའུནང་། ་། གནམ་ལུགསཀྱི་རུལ་པོད། ཟི་ཕྲ་མུངས་འཇུལ་ཛའི་ལེའུདཔ ། གཤིན་རེ ན་ད 
སུ་གས་ད་ནཉན་པ་ཅོང་ཀན་ཇུལཔར་ལེའུང། གནེན ིན་ིཧུལཔོ་ལ་ཅན་ལནལ་འཛུལ་བའིལེའདང་། སེན ཁྱི་དུལ་ཝོ་ཡག་འགྲིནམནའ་བཏུལ་བའེལ་ཅནད། 
]ཧྱུ་ཏེ་ས་ན་འཁེར་ལེཉན་བསྐོར་བའྱ་ུལ་མོ་འདུལ་བའི་ལྲའདང་  དེ་ཀུན་བུདདི་ཀཅམ་མུཆས་པ་དེར་ནམས་ཀིན་ནས་ ། ནོནོ། ཀ་ཁགོས་སུ་བཀས་བཞི། ༽གསང་པིའ་ཡངགས་འའེ་ 
` སིང་པོ་གསུམ་པ་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་སོ་། །དེའི་དེན་ཡང་བགགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ེན་ཡ་ཀ་བཏུལ་བའེ་ལེའུ་དང་ ། ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོམུ་ཧཀ་ལྭ་ཐུའི་ལེའུནང ། དུས་འོད་ཀིབདག་ཕྲ་པ་ཏངརྭ ད་འདུལ་བའི་ལེའུ་པ་ ། 


 བདུདཀྱིརྱལ་ལོའ་ཏེའགོང་ཡག་འདུལ་བའི་ལེའུ་དང་། །བྲིངརི་དིདང་དགའ་བེདཔྲ་ཕུགས་ལས་བསགསཏེ་ ། འཇིགས་ཏཆནཔོབཞེ་དུསཅིགདུ་འདུབ་བའི་ལེའུ་མང་ ། ། གཟའ་མཇུལ་འདུལ་བའིེ 





ཡུ ྲི །གཟྲའ་ཁྲི་གྲ་འདུལ་བའི་ལེའུ་དང ། ཀླིངབཞིའི་དབང་ཕྲུགས་ས་སྐྱ་འདུལ་བའི་ལེའུདང ། ཞམམཁའ་ཞཱངགྱི་ཧལ་ཕོ་ རྭ །གསར་འདབཅནྲོ་རེསྡཐུས་འདུལ་བའེལེའུདཔ ། ཐེའུཿཔྱྱི་ཧྱལ་ཕོམ་ 
ཀུ ཧམ་ཏེ་ཀན་འདུལ་བའི་ལེའུདང་ ། ཝངས་པདེདང་པགི་ཐོར་ཤཱགས་ཅན་འདུལ་བའི་ཡིའུ་ང་། ཀླའིརྒྱལ་པོ་གངཤམ་འདུལ་ཐའེ་ལེའུ་དང་ ། །དེ་ལས་བསོགས་ཏེ་འཇིགས་དཀི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ། ཧེནཀྡགེས་འདུལ་ 


ཙཱ བ་ས །།དེ་་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕོག་སུར་བའི་ཐབས་ལ་ ། ཞིན་བའི་མཁྲིས་པ་དང་ ། ཞྲིན་པོའི་ཆིལ་དང་ ། དམཨ་འགེས་དཔལྟན་བའྲེསའཐལ་བདང་། ། བ་འབད ། ཀད ། 
ཟླུབ། སཱ ལྕ ནངགིས་ཚོགསསྨན་ལྔ་ | རཱརྦིལྗ་ཕོཊཿ ། ˆ“ \ ལེ་འདུ་སི་བ་། ཤེའུ་ུ་པ་ ། ཝེམ་ལ་སཱ་ཚོགས་ །སྤྲུན་པ་ ༩”  སྣ་ཆོགས་ ། ཕྱིཀེཁེགམ་ ས་སུཿས་ལ་ཡ་ ། ཝས་རྱ་ 
འའ །ཉེ་ཉཿགས་ཀྲ་ཁ་དདུང་།ི ལུགརུདང་ ། ཁྱེ༡ཨི་ ། སྦྱིགས་ཧུ།། རུ་རྟ] 'ཨ་ཡ་ '་གལ་།༽སཏུ་། ༣ཊ། ་ད་འདའཀྲ་་ 


སུ ཨླུ་དགདང་། །བཀྲན་དང་། སུ་གདུག་པཅནསཚོགས་ཏི་སེརམོ། ། འདྲ་ནམས་གནས་སྣོང་ལ་གཏད་ད་ ། ུངཔོའ་ཆེན་པོཁ་གནམ་དུཟེདནས་ ། ནུ་དངིལ་བས་བྗརབས་ལ་ ། ཀངམཐས་དུབསས་ནས་ནུཆེནཔོ 
༩ གསན ། ཞམས ཀིང་པོ། །དེན་གཉེརན་ནུ་ཅག་ལ་ཁྲོན་དགངསབཅའ་སང་གི་མདུན་ཆད་དོ། ། འཕྲལ་བར་ཐག་ལེ་བས་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདགལ་དགའ་བཟའ་གྱུརརོ། ། བདག་གི་དབང 
3།ངའདུས་པར་འགྱུརའེ། | རྒན་ཆང་གིནདད་སྲེས་ནས་བསྲུ་ན་ ། བདག་གིགཅེངརྣམས་འག་ངོ། ། ལརལོགིསམསམེ་ུཤསབརའགུར་རོ། ། བདགག་ལཊགཞནགྱསཡ་མཐོང་ཧ་ན ། 


ླ 
རྤ 


མཐོང་བར་འགྱུརརོ་། །་ནམ་མཁའ་ལ་འཛར་འདོདན་ ། ་བ་ནོངྱཀྱི་གཤོག་པ་ལ་བ ས་ནས་ལ་ག་པ་གཉིས་ཀར་རེར་བཟྔང་ལ་འཛྱར་བ་ལཱར་ཧན་ \ ཧོའའཁམས་ 
ཀླརྣམས་དྲོག་བསྐམས་ཏེ་ཡུལ་ཞོད་པར་འགྱུརངོ་། \ཁཆརམ་འོས་པརཆ་བ་ལ་བསགསན་ ། ཡུལ་ཐང་བར་འོང་པོ། །ཧ སྙར་ལངས་བ་དང་ ཊོ 
། ཡུཝ་གཏ༩་པོཛ༔ ` ༢ བདག་པོཧ ཁི > ཟོ་ལ་ངོང་ངོ། ཀལ 
ཐསགསན་ ། ས་གར་བསད་བར་འདོད་པ་དར་མོད་ལ་དྲོས་ས་། ` །ཀྲ་ནག་ 
སུབསགས་ན་ ༈ གོང་ཁེཿབྲསང་བའེ་ལྭ་རམས་བོས་ནས་གོང་ 


གནས་ལྔར་ཐོག་ལིྱསན་ ། ཅིཙམ་འདོད་ཀྱི་བར་དུ་ཚིཿ 
ཁམསཅནནས་སོ། །བནྱ་བངབ་ལ་བསག་སན་ ། བུ 

> ལམ བྱེད་བའི་དྲངཧཱ་བསྒགསན་ ། ¡5 དོ ངཚལ་པ་བྱ་པ༤ར་འགས་ཏ། ༩ ། ཡལ་ག 
བ་བ གཀངས་གནསཔདང་བེནགས་ དད ། ད་མང ོ་ལ་ནསའའོ། ། ོད 
ཏོ རི་ཁོ། །ཞག་གི་ཆོགས་་ཡིས་གསུན་ ། ཧོ གྲག་པ དོན་ཡས་བོས་ནས་ ། རོ།་ིོ།། །ཞིངསི ཡང་ཡ མིག་བ 
ཐསས་སོ་། །ནགསཀིནཱསགསན་ ། རྨངགགུས་ཙམ་འམ་ ། ཆུ་ཁམས གངནག་ཚལ་པ་ འང ས་གས་ ། རྐྱད་པར་འོང་ངོ། །།འཛན་ཆིངསིདཔའོ་སྐར་བེསགས་ན་ ། རྫདཅིངྒ་མངབར་ལོངངོ 
ཝབ ལམ་ཧུ་བསྲཾགསན་ ། ལམ་འཆད་པརའོངངོ། །སྣགཚདཊསེས་ཏོ་ཁྲ་ཕོབྱརཧཱིཔྲ་ོས་ཏེ་ཁོངཾ འཐ ཨན ༈ འྲས་བར་ཤུ་བདྲ་ ལི ¦ ར་ཁས ` རུ 
ཧྱོད་ཁར་ོཿངོ། ླགཕན་དོན་ྐྱ་དང ། དགས་གཞཔལ་སེགསནར་པཁྲས་སོ། །རེཅའི་ངདམགས་ན་ ༽ ཆངས་པ་དཔའམརྱིནའཔ 


| ་མ་ནོ་ོང་སེགས ། 


༥༦༥༨ 


༄༅། ༡ །བདག་གིས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བུར། །ཐམས་ཅད་ ”ཀུན་དུ་འཚམས་གཅད་དོ་། །བདུད་རྱི་ལྔ་དང་ ། སངས་རྒྱས་འིགས་ལྔར་བསྡུའ་བཞི་ ། གུ་ཀུལ་རྣམ་པརབཱངྡད་དུ་བསྡུའ | ཙན་དན ཡེ 
5 དམར་པོ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཀྱའིགས་སུ་བ འ་། །རྡོ་ཟོལེ་བ་དོན་ ཡོདྲ་གུབ་པའི་རིགས་སུ་བསྡུའ་ ། ག ཕུར་མྱི་འཁྲུག་པའི་ཛིགས་སུ་བསྡུའ་ ། མངསརིནཆན་འུང་ལཱནརིགས་སྲུ་བྲུའོ། །དེ་བཞིན་དུ 
ཞི་པོརའིས་གཞི་ིཌྱམོས་བླརབས་ཏེ་ ། གནས་སྲུ་དུ་ཟད་འདུགནས་ ། བདག་གིས་ཁོརན་པྱུར་བདགཔང 


ུ # #ཏིན་ལ་ས སོགས་བ ` ༢ བཾ་ཡཿ 1 མཆོད་པོ། །བདག་གངན་འཿ ག'པའཿ 
༼རྒྱརྐནལས་བསོགས་བཞ་ཤའྱ་ུསསུ་བདགིཡིདམ་ལཱ་ གཔིན་པོ་རིས་གཉརཞིན ་ླ་ཅ་ད་ཀནས་ ། བཀི ཁོ 
ˆ རཾ ༢༢༡༡ས་པོའ་ལརོའོའ་འིར་འཇིག་གིས་ཅིགཀྱང་འདེར་ 'འདལ་མྨ་པ ཤོག་སོངཔས་ཤིག་ཅེས་ ། ད་བཞིན་ངུ་བསད་ ཅིངའཚམས་གཅཔཅིང་བསམསས་ ། དྡོངས་བལྱ་ད་ 
ན་ལ་གནས་པའེཿལརོནོད་འདིར་འདུག་གིས་ཅོགཀྱང་འདེར་ མ་འདུལ་མ་རྷཱ་ཤཾགསོངདས་ཤིགཅེས་ ། དེ་བཞནདུ་ ཅིག་གི ཁྲཾ་ལཱ་ལྭ་ཁོར་ 
2. སྟ ༥དུགགས་ཅག: དཱ ཀྲ ོན་ཕོ་འཉམ་བླམས་བཅིག་གི་དབུསན་ ། བདགགི་ལཱ་ཁའོར 


”གཤེགས་ སུ, ་གསོལ་ལ་། །དེནས་བདག་གི་ལཱ་གང ལགས་པ་ལཁརོདང་བཅས་པ་བཀའའཁོར་ལྕ་ཚོབས་བྱ་དདཔ་།། ན་པོ །གདྷས་ནཱ ། བ སྲ 
དང་བཅས་པ་བཞགས་ཏེ་ ། །རིན་པོ་ཆའི་ལྗིཔ་ཁཛཐས་དང་རྐྱལ་མཚན་ ། བཀའ་འཁོར་ལའི་ཏོག་དམ དབར་འྱརན་པ་དང་བཅས་ཏི་བཞགས་བརབླམམས་ཁ་ ། བཀའ་འཁོར་ པས ངོ 
ིལའཁོར་གི་སན་ ། བདག་ག་ལྷ་བཞུཤས་བརསམ་ ། བཀའ་་ཁར་ལོའི་གཡས་གསོན་ཀིན་ན་ ། ཉི་མའི་དལ་འཁོརརེརེ་ཞགས། ། འཁེར་ལའ ལས 55༥ 
པའེ་སྤངན་ ། ཁྲོབོ་བརྒྱད་བཞུགས་པར་བསམ་ ། དེ་ཀུན ཁྭ་ཏོག་དཔད་དབསནི་བདག་གི་ཡི་དམ་ལཱའི་སྤཱ་མདོག་དཔར་ལྱགས་འབའ། ནག ཱ ' 


*÷ 


< ༡ ཐྲ རྦ 
° ༄ག་བཞིའམཆེའ་བ་གཟིགླ་པ། །དབུའ་རྱནནི་རིནཔོཚོའིརྱན་ལཱ་དབུའ་སྤ་ཁམ་པ་རྱན་ུ་མཛྲས་པ་ ། དངིུགྱརགན་ཚོཇོཆེ ཝ་པ་འབཿམཞུགས་ཏེ་ སྭན་གཡུས་གཡོན་ང་གི་ པོ ༈། ་པཱང་གཡོཊ རི ' /ྭ 
ཐབས་གཏིས་ཀྱིའོགན་ ། ༥: 3: བུ གནས ར་བྲསང་ནས་བདག་གེ་ཧྲི ཀརཡ་ཤེས་ཀྱི་ཡི རི འཛུག་པ་ད་ལས་ ༤ \ མཿ ༢ }ུ 
བུཙྲ་ཚེས་བདག་ཉིད་ལཱར་སུན་ ། ེ་ལཱརཱཏིང་འཇིན་འགསན་རྭ་ཅད་འཇབ་པངངོ། མྲ © ག་ལས་བ ། རྡརིཚ་ཝ་པ་བྱརའ་གམ་དུ་འབར་བབྱསམས་ ། ཤཐག་ག་ཡོནྷ་བེ་པང་པོན་རྫོར་ཞགས་པ་གདོང་ ཟེ 
ཐགས་སུ་བྲསམས་པ་། ཚག་འོག་མ་གཉིས་ནོ་མཚན་ཁྱང་གཡས་ གཡོན་ངུ་བལ་ཏེ ། དམ་ཆིགགྲི་ཕགྲ་བརན་བཞུགས་སོ་། ༈ འཇབ་དང་བཞི་ཅན་བཛགགིས་ཀབ་ཐོལ་མ་དུབེར། ། 
དག་གྷིར་ལུགས་ཀྱང་ལྷད་ཁོན་དའདྲའོ། ། རྟག་ཧུའཛབ་ དྲཿའའི་གསང་སཱགས་ནི་འདི་དག་ཡིནནོ། །༣ ཨོ་བུརཀུར མ་ཏྭཔནཾཡ་ ༈ མུརཿ་ཁུང་ ། ཙའི ། མཞོས་ ས་ར 
ཆཱ ཛཌ་ཕཌ་སྭཱ་ཧཱ། ། གནས་༧ྔར་བསྲང་བའེ་སཱགས་ལ་ ། ཚོཾ་བཛྲ༧ཀྲ་ཧཱཞེས་བརྔོདདོ། ། ཤ་ཚ ། གནས་བྲས་ལ། ། ལྷ་ཝོག་ ༼ས་ནས་ན་ ། འཛགས་སྩུས་པོ་ ། ནུབ་ཉོགས་ 
2 ཐ- ། ཤངཕོགས་ནས་ནོ་ ། ངལ་བསོལ་ པེ་ ། -ཤརཕོགས་ནས་ནོ་དཟོའ་འཁོར་ ། ལྷེ་ཕྱེགསནས་གྲལ་བུམ་གྱི་འཁོར་ ། ཤཱབ་ཕོགས་ནས་ནྲཾ་ཀུའེ་འ་ཁོར་ ། ཧྲ་ཉོགས་ན ་གནོང་སྦྱན་གྱི་འཁོར་། 
_ ཤཱོ་བེའོ་ཙོན་ } རྒྱལ་པོ་བཞི་སྩོས་པ་འདེའི་ལག་ན་ ། སྔགས་ ཏམ་ཁ་ཏམ་ ། འབྱུང་བ་བྱ་གྲམ་རུ་འདུག་པར་བཿད་ད་དར་སྟརརོ་། ། གཏོརམ་ཁ་ཡང་ནྣམ་པ་གསུམ་ཏེ ། རུས་དང་ཁདཔར་ ་ཱ ཕྱི ~ 


༄༄༅། ༡ །གསུམ་མོ་། །དེལ་ཏུས་གིིཊིས་ས་མརོགབསསཔ་ངོ། །དེལ་ཁུནཔརནི་ཡུལ་ཡོགསསུ་མིད་ལོཔརརདོས་པའིསྤོནོལད་གཏང་བའོ་། ། དལ་མཉམ་ཉོམས་བཞི། །སིངཔོའ་ཝ། ་ 
 དསཆནབི ། ཡོགས་སོངལ་གཏངའི་སིང་ཡོ། །་ཨ་ཧར་ཨ་ཧར་ ། ཇུཾ་ཨ་ ། ཅེ ཛད །ཞེས་ཁནྱ་ 
ོའིས་ལོན་། ོན་ས་ཐན་ 


༩ ཚོ་མན་ཅད་དང་ ། དཆལ་བརེནཔོ་ཡནད་ཏུམ༡མ་སྙོམས་ཕར་གཏངབའོ་། ༽ པཾ བུ བཱ ཱུ དཱ 
བྗ ཧོར ། ཞེས་ལན་བྲྭ་གཏིསེ་སུ་བླབས་ཏགཏངངོ་། ། ཡི་དགས་འདྲཔཏོལ་ 
ཆེན་པོར་བྱསརརོ། ༈ ཞལ་ཟས་རོབརྱའ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང 


གཉིས་སུ་བཟྫས་ཏ་གཏང་ངོ།་ །སེམས་ཅན་དརྱལ་བ་ལ་ ། བསྔོའ་བའེ་ཧཱེང 
བདུན་བརྔོད་དེ་། །གཏང་ངོ།' །བསུམ་རྒྱདནི་བདག་ཚག་རྱ་ ྐ སཿ ་ྭ 
གཏོརམཆོག་ གསངཔཆེན་པོ་མདོར་བྲསས་པ་ ། །དཔལ་རྣམ་སྭཱཔམཛད་ ]‹ 


ཏཧྷུཾཏནན་ ! ༽ཨ་བ་ལོཀོ་ཏེ་ ། ས་བྷར་ ། སམ་ཀྷུར་ཞེས་ལན་ཏ 
> ་ བའྲི་ནལ་འཤོརདང་ ། ༽ཨ་པ་ཡོ་གཏཿངགཾ་ ། 
སཿས་ཤིང་འྱབུངངོ་། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཉགན་ཚྣ་རའི་ལགརྒྱཆེན་པོར་། །སྤུ་དང་གསུངདངཐུགས་ཛོརབགྱུཌ་བའ་བསྒོམསཏེ་ ། དེ་ལྟར་དབག་དུ་ར་ 
ལེ 
ཤི 


ཟླ 
< 


ཡྩ 


>£ 

འད་ཟར་ཧཱ་ཆོཤཱ་དང་ ! ལྷ་མོ་སྣ་ཆོགས་སུ་དཀིགས་ མེ །ོས་ 

ཆེན་པོའོ { [ཤེཤོཀཆེནཔོ་ལས་ ། འདྲ་སྐ་ཅེས་གསུ 

- ༡༡༩༦ ཧཿ །ཉམསྭ་ཀིམའིག ་ཛའི་སྐྱས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟརརྱིས་ཤིག་། ། ཉྱཾཿརྐྱོད་པའི་བདག་གི་ལུམ་ཆེན་ཕོ་ལས་ ། འོད་ཟེར་མང་ཕོ་འཁྲུགས་བར་བསམས་ནས་ ། 
+ ༠ ༤ <` > = ༨ རེ ཧཱ 2༣༦ 

.ཀྱདཀུམ་ལུས་བ་ཐྲམས་ད་དང་ ། ལྟདཔ་། རིདང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་ལས་བསོགས་པ་ཐམས་ཅད་གིརེབ་ཡོཕ་སུ་བསྐངས་ནས་ ། བདེའ་བ་ལ་ལེངས་སྩོདཔར་བསམམོ་། ། ཆགུར་པིའདདཅི་ ། འས 


་ཡཁ་ 


ས་ ༣༦ 
† 


བྲསྤ་ཀྱ་སྙེང་པོ་ ! ཟས་ནོ་ཡེད་བཞིན་དབའ་པའེ་ཐབས་ཏེ་ ། བདག་ཉིདྲ༽ ོརི་འཇིན་ཡོིའ་བུགས་པ་ལ རཔེ་ ་ 
རོ་འར་་ཡ་འོི་ རར བས 22: སི རོ ཅས་ཏེ་ ། ཐོག་མ་དབུསྤཀི་གཙོའབྷ་མཛོ་  ་ ཿ 
༽ས་བརེ༦་ནམ་ཧུ་པནས་སྲ་བ་ཏེ་ ། ན་རས་ཏ་ཀན་ ། ཁརམ་སམ་ཡོ་གྲ་ི །\འྲ་བུ་ཧེ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ ། བབྲསྱ་སྟེགལབས་་ ཨུང ། མཆོད་བའེ་ཆིག་འདྲ་སུད་བྔད་དོ། རེབ 
ཡཿ རཱ ན་ལག་གེ་ ུས་གི་་ོག་ར་ལམ་མ་ཡ་བེནས་པ འགྱོ་ས 


བོམ་ཨོ་། ། ཨཱུ་བྲཛ་ཨག་ཀླེ་བ་ ། གཡུངན་ཕམ་ས་བ་ཏ་ཀྐེ་ནི། ། ཁ་རམ་ས་བ་ཡེ་ཀན་། 
ཨ་ཏང་། ནརམས་མ་ཏཀི་ནི་ ། །ཁར་མེ་ 
ཤློག་མཆོད་དོ། ། དེའི་འག་དུ་དབང་ཕུགས་མ་ཉི་ཤྱུཅ་བྱ་ཧད་དང་གེང་ ཆེན་ 
་དྲག་ལས་བསོགས་པ་ཀྲན་ ཇོ ༨ ་བའི་ར་་ཾ་་ ཤྲུ 
ཟུ གས་པ་གུན་ ། གངནས་ འབུང་བ་བཞེནྱུ་ཧ,ྱདདད་མིདཀྱིས་བསམ་མོ་། །རྒྱ་བསྐྱད་པོའེནང་ནས་སོང་བར་ 


གེནི་ མག་ བོ འོདཟེརམ་བོའ་བུགས་ང་བསུམ་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལྔ་ཡད་ ་མཆོད་བརྒི་ ཾ ཅྩང་ ེར་ ། བདཏནནསན ྲ 

ཡུམ་ཀྱེཏོཤཱ་འམ་བདུན་དང་བཅས་བ་མཆོད་ད། ། དེའི་འོག་དུ་ རྱོགས་བཟུའི་བ་བཆེན་ཕྲ་ནམས་ཡུམ་དངབཅས་པར་མཆོད་ད། ། ིསིཾེཾེཾ་ ྲ 
ལོ་བརད་མཆོད་པོ། ས་བརའ་རེལ་འཇ་བེ་ ཿ བར ཕཡ ༠ ༦༥༨ འ༽ ས་པ་འ ་ 

དཱ ། སྤུས་ ད་ཆེན་པོ་ཨཧད་མཆོད་དོ། །དེནས་བདུག་གི་ལ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། ཡྱོགས་བཞིའྱིརལ་པོ་ནད་ ༨ བཅུས མྱུ ཞུས་འཏྲས་ ཆུ་ 

དནས་མཁའ་འགེའ་དང་ཤ་ཟ་དུང་ ། བྗངད་བིད་ཡས་བསོགས་པའེ་གདུན་ནམས་དྲུག་བཅུ་རྩ ` ག་བུ་ཡོགས་སཱོང་བ་བཅུའ་ལཱ་མརདད། ༽ 

མི་བསམ་བར་ཅོག་རྱ་ཧསརཤང་གང་བ་དང་མཉེས་ཤངགྲུ ་ཐར་བསམམོ་། ། སེའ་བཅེ་གསྔ་དྲ་བླསབ་མ་ངོདཊགེ་ཞེས་ལན་འདྲུམ་དུ བས 

ཅེ ངུ་འཇབ་བསན་ ། ། གཞན་བླསས་ཀྱ་ངྱསི་དེགས་ཏེ་ ། ཅིའདདཔའིལས་ཐ། 5 


༡} ངོ །འདེས་སྦྲབ་པོ་ །མ་ལ་ཅོགྲ་བུས་ལ་ ། མཆལ་ལ་མ་ཁྲག་ལས་པད་མོ་ལ་འོད་འཕྲོས་པ་ཅིགྲ་བས་ན་དའེ་དབུས་སུ་ལུགས་ལསཿ༥༠༣ྲཿ  གསུམ་པ་འམུ་ ། ༦ནདས་ཤུག་པ་ལས་ ། 
ཤཿ ྡརིཅི་ལཱ་བ་ཅིག་བསས་བླསདནས་བཞག་སྟེ་ ། དེནས་སགས་བརྗེད་དོ། །ཁོ་བོ་བྱས་དང་ལཱསོ་སྤོསུགས་རྱེཿ 'གསངབ་མཁེན་པར་མཛོད་ཅིག་  ཿ པ་སུགས་འདྲ་མདོག་ ིགསཉ་ལགྱནས་སོནཀལས་འྱུབ་དང 
ཟྭ ཤགས་བཅུའི་ཁྲོ་ཐོ་ ་བཀའོ་འཁུར་ལེས་བུངབདང་ ། ཕག་མཚན་དང་ ། སླཾབམ་ལ་བསྟན་པ་དང ། བདག་གི་ལས་བའོ། ། སུགས་ི་སེང་པོ་བག་པ་ནི་འདི་ལེགས་སོ། ཁ་ས ེསནྱིམ་ཛོདཅག་ | 
# །སམ་ཧ་པ་ལྭད །༽ཨཨ་ལ་ཧེ་ འཕགས་པྷ་སེ་གཡོའམགོ པོ་བསྒྲབ་མཛོད་ཅིག་། །\སཱོཿཨྭ་ར་ཨཙ་ལ་ཛ ལ་ཁ ཙོ ནིརབ་དུ་བཞེས་ དཱ ཡཱ ཛོ ` | 
ཤུཀར་ཛཱ །ཨ་ལ་ལཧཱེ། རུ་སགན་རྐྱལ་པོ་བ བམངོདཙོག་། །ཨཾཧ་ཡངའླི་བྲ་དྲིདཱ་ཕཌ་ ། ༽ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ། འཁམས་གསུམ་ རུམ ་པར་རྒྱལ་བ་ བསྲབམཛོདཅིག ‡ གོ་ས ྷ 
རར ་ བྱ གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱེས་བ བམཛིད་ཅིག་། 'སཱོ་ཡ་ན་ཏ་ཀྭ་དཱཾ་པཌ་ ། ཨ་ལ་ལ་ཧེ། །ཅེབན་སན་པོ་བླསབ་མཛོདཅིག་ །སཱནོ་ལ་ཏ ན་ད་པུ་ཕ་ །ཨ་ལེ་ལཧོ། འས་པ ཁྱཱིལ་པོ་ བ་ 
ཐདུ་། ། སྲཾ་ིཛཡ་ཛཱཾ་ཕཌ་ ཨ་ལ་ལ བདུད་ཅིའཁལ་པ་བ བམཛོད་ཅིག་ །། །།ཨོཾ།ཨའི་ཏཱ་ཀུརདཱཾ་ལ་ཙཱ ༣ཨ་ལལ་ཧོ། པདས་ཀུནད་ལི་ལངབླསཔ་མ་ངདཅིག་ སཱ ཆམ ང་ 
¡ རྫུཧ་ ཨ་ཁ་ཁ་ཧེཀ་ ན་བཞས་སུ་གསོལ་ཞེས་། འདྲིནམསྦ་ཀ་སིང་པོཉིས་བཛེདཅིང་གཏོར་མ་ཐིན་ལ་ | སེ ོགྱ་ཡི་གལ་དུ་མི་གཞག་པར་ ། །ཕགས་པའི་གསུའིིིིཔ¥་། ་ 


ཤངབསཝ་ཆོད་དོ། །མངོན་སྒོད་ཌེ་འཛྲོན་ལས་ཐམས་ཅདའུ འདོནམས་མཆོད་ནས་བཅོལ་ལོ་། ད་བའན་ གས་ནས་འ ཐོར 
པ་བྱ ༈ སྲནཆད་བཏནབླགབཅངབྱང་བཏར་་་། པཔ ༨༢ ༡: དི་དགམཆདོནམ་ལེ་ནཔ་ལྔམ་བླཟས་ཏ་ ། དབངཆོདཌོངོ་ཧོར་བབ་ལ་ 
ཧན་རྲ་བཞིང་བསྤོད་པོ་དང་ ། ] དཔོས་གྲབ་གསོ་ལ་བྲ་ནོ། £ ལོ ལ་ཁག ངརག་རཌ་བ་་། ། དབུ ནཿ #་ །གོབདཔན་ལ་འྲལ ཏས 'ལས་བརྟཾཏ་རླབ་ལོ ཌོ 
༢ འ་སྐད་ཧུཾའ་། ¦3 རྔ ༡ རཱ རོརྔའབར་ ། ། ་དང་ངཧོཌ་དང་ཕག ¦ 2༢ 
ཱ རག་ཊ་ཁའག། རཾ ུ རུན་གང་བར་སྔོན་། །ཀླངཆེན་ཀོ་རོར་གོས་སུ་ོན་། མུས་ཀུན་། ། སྦུལ་རྱོས་བརྒྱན་པ་འ ཇིགས་ཕོའ་གྲཟགས་ 
` །ཇུང་གི་ མཆའབ་ཨ༢༢:༩/=- ། ཧོན་ཧོ་བཱགས་དམ་དགོངས་མཛོད་ང། 
 ། ཡང་དག་ཁོང་ནའ་ཆོས་ཐོས་ཏེ་། ། ། 
ལ་བདང་། རོ རྱེད༩ང་ཟས་ཟ་ལ་ ། ོིརཁོངརི་བེཉའཚེགས་ཡིན་། ། 
།ཨ་ལྭ་རཱབརླཀ་།། ཚངས་ལཱན་གཏོགས་འདོད་ཚན་། ། ། མུནྣ་ཛད་ལཱནཞིང་རལ་བུན་། - 
རོརཞིང་། ། ུ 


༡༤ ་ར་རྐི་ེས་ལིན། ། བནག་ཏདྲ་ཁོད་ལ་བརེན་གཤས་ཏེ་། ཁྱདསེ་བག་ཁྲ་ཐུགས་རེས་གཟོགས་། །དྭམཆོང་མཆོར་ནམས་བྱར་ལ་ ག་རབ ༥༣ པ 





<= 


; / ༩ཿཌཾ་བ = ལ་ 
_།་འི་ཤངུབ་བཀྱུབབའིཏིཌེ་། །ཚུལ་བི 6ཿདྡབགུབ་འགསན་ [སྐལ་བའིམ་ལྟང་འབར་བའེ། རྡོརཤཱཏྫས་ལ་ག །ཟླུང་ཧུགསོལ་། ། མེ་ཏོགརྱནཿན་མཆོའ་དངཛོང་། །ཆུ་ཀྱར 










ཤྲ དང་། །ཁོ་འགྲམ་རྡྔས་མྔབས་གཏུགས་པའི་། །ཿ ཡོངས་སུུམ་བྲཟང་གང་ཡོད་བ་། ། ངཾ་དགསཚ་པ2ཿ ཀྱིས་ཐྲཝས་བགྱིས་ཤིང་ །ཐུཐྲ་པ་ཁཱམཆོགསས་བཅས་ལ་ །བདག་གིས་འབྱུལ་ཡོང་གནས་ › 
=: ཤཱགས་རྫས་དགོངས་ཆས་བཞེས་སུ་གསོལ་། །དམ་ཆོགའདི་ནི་དམདོ་རོ་ར་།ྱའབརོའ བཞོཿཿ༩ོདཿརྱལ་འཟྡོསཀཝི་འདོའ་ན་། །མའ་ཆེན་གཞན་གུང་ལ་འདའ་། ]མཐུའཆན་གཞན་ཡངཉི་འདཝ། །ལིགོས་ 
ླ £ _ཧུཏཿཾ་སྟ་འ: ། །དེ་བསའགེས་ཀྱི་ཁུ་ཁོདཉྱས་། །འཕགས་ པའི་བཀའ་ཏོན་དམ་ལེངལ་། །གཞས་ནས་གནས་སུ་བདར་ ¬ གཤེགས་། །'སཱོ་ །པེཤདཱཾ། ས་མ་ལ ། ། ཐག་ཤའ 
ཁེ; ལ་རལ [ ཛོའི རཾ བ་ཏི་འཛབ་ཞེས་ལན་གསུ” བརྗོད་པར་ཧའོ། ནི་ཀུནཏུ་ཁྲོབ་འཕར་བཞེས་ཧའིཏི་ བརྦ་སྩོཏ་པོ་འཆོག ཨ་ཀ ཀོ་བ 
བེ! རའ་འ ༼རཊ་གཏ་བག་སགས་འདིན དན་པ ཙམ་ཀྱང་ །། །།དགགས་རང་ངན་ཁོད་ཝམས་ཅད་དང་ གནོདསྱཾན་ངང ། འབདབླུང་།གའད་། འ་བོད་། 
|  ་ ༩༩ ོ ། ིགཔ་ྷངོ་པྲ་བཟས་ཅདྱངབླགབ་པར་འདོདཔས་། །ཐོགམརཀ་འཐེའའི་ཡུར་བྲཝེ་ ལོཏི་ཤྷརཅིག་གྷི་ཚད་བས་ལ་ སཱ ། ཐཞ 
རི 


' ། ཤོ་དྲང་དཱ་བཏབན་ ། ཀག ཤ་ལཔ་ལ་གཉོན། ། ཅ་རིད་དུ་ཕུཿ་བུཿ ར་བུ་ས་ང་ད་སདབགག་པནཁོད་ཐམས་ཅ་དང ། གནོད་སྐྱེན་དངའབར་ 


¢ ཁ་ཁུ་ 


- 


བ་དང་ ། ཤུ་ཟྲ་དང་ ! འབྱུང་པོ་དང་ ། གདོན་ཐམས་ཅད་བཅེང་བར་འགྱུར་བཞི་ ཨན་ལག་ལ་བཅིང་བར་འ ༢་རོ། ། ནམ་མཆོའི་བར་ བགསགས་མངོཆེང་བདའ་བར་བླསབ་པར་འྱགར་རོ་ ཅས་ཀར་ལ་སགས་འེལ ༨ ` ( 
ཆེན་པོ་བཅིང་བར་འགུ་རར། །ཀར་བི་ར་བསགས་ཤིའི་མཐོའ་གང་བརྡ་བྲས་ཏང་ ། ཏེལ་ནག་པོ་དང་འབུ་མརུ་བྲས་པའི་པའི་ནང་དུ་བསགསྐན་ ། ལྟགས་ནས་ལན་བྱུ་པའུ་ཆ་བྱུཔདྲ་སིན་སུག་བས་ན་ ། བགགས་ལས་བསྐགས་དའེ་ 
ཅི བགས་པར་འྱུར་རོ། །དགའ་ཐམས་ ཅད་འཇིག་པར་འགུངརོ། ། ལཱ་གཏུམ་པོ་མིཚདཾནཊ། ། བདག་ལ་གནོད་པ་ཤེས་ན་ ། བདག་གི་གཟུགས་ཀྱིབ་བཅདྡད་ £ 
ཀཀ ཀདམསྟག་ིབར་ཁྱུགརར།། ་། 35 1  །། ཀུ་རབི་བབིསི་ཏོག་སོ་པའི་འབའ་དང་ ། གླུ་གལ་དབ་ 
༔ (༩ ཧམ་འའྱོ་རི་སོའ་མ་ ] ལྷུ་མ་ཡིེ་ཆྱེ། ། ཀླའི་སྒོའ་འམ་སྟེཔརའ་གནས་སུ་ཆུ་འམ་ །  བྲག་ཕུག་ལས་བདོགས་གནས་སུ་སེན་སྲག་བས་ན་། པརྙོ་བུདནས་དཔག་གི་གནས་འང་གསལ་བར་ ~| 
སྣངངོ། _ །དེ་དགགི་འགོའ་ ན་བར་འགྱུརརོ་།། | ཊོ ཏད ོད ངས་ཆ ངོ །། འབུག་པའ་འཕ་གིནདུ་གདུད་པབ། 


ད ཏི རི ཀཿ 


༣༡ > དདེ་དགན་ཁུའེ་དཅང་ཡང་་ིནུས་བར་འགྱུར་ོ། །བགགསྱ་སདཔས་དགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པོ། །ལས་འདི་ནས་བླསབ་པ་འམ་ ། གན་པ་དག་གི་ལས་ ཡེས ལབ 
4 །ཀང་ཡམ་ ། བདག་གམ་གོགས་པོ་གུཞན་འགའ་ཞིག་བགེགས་སྐྱབས་ཆོལ་བའམ་ ། འགགས་ཞགས་པདེ་དགལ་ཆོག་འདཉླིག་པར་སཱརཟ།ི ། ཡུངས་ཀར་དང །གུ་ཀུལ་དང་། སྦན་ལ་ཀྲད་ སུནཡུལ་ 
ཤོ། ༨ ཀ །སླུ་ལྱ་ཁྲིའགས་པ་དང་ ། སུྱུསུདང་ ། བ་ལ་ངགི་སན་མོ་དང་། གན་དི་ཀ་དང་ ། ཡུང་བ་དང་ ། སྤར་པ་དང་ དྲེམས་སྤྱན་བའི་ཕོག་ལ་ཁྲེ་བོའི་སུགས་ཀྱིས་ལན་བརྒྱལ་རྩ་བརྱད་བཟླས་པ་ཐས་ན་ ། 
ཏི ཡི་ཤགས་ལས་པོས་པས་གཅའབ་ལ ིའེབ་ཀྱང གྲག 


ཡཿ 


རྙལ་ལ། །རྒྱབཾན་ཡང་འགྱེལ་ལེ།  །ཚངས་པོ་ཡང་ འདུརརོ་གཏུགས་འདོདཀུངའགོ་བོཚལ་བ་བདུནདུའགས་སོ་ 
བ་ས གཡོགས་ ནམས་ཀངསམས་པརའྱྱུརཔོ། །བོག་གྱི་ཧུལ་པོ་ ནིས་གཟིའ་བཛད་འདེས།། །ཀུ་མེནཔོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་` 
རདཡས་ཧངས་མསུ་པར་འགྱུ་མཛོ།་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ཡང་ སྐམས་པའ་འགྱུའ་སོ། | ཉིམ་དང་ཟླ་བ་ཡང་ལྕུང་བར་འགྱུར་ཕོ། ། གཏུག་པའེཆོག་འདི་ནིལ་ནམསྱ་ཀིས་ཀྱངམིབཟདན་ ། 
གནྣན་ཕྱན་ལས་བསཾགས་ཕིའ་བགགསཌྣམཨྱིས། ཅིོས་སྟ་ | གཏུག་པ་ཙ་མ་གྱེས་དེ་དགའེངདུ་འབྲོས་པརའགྱུར་རོ། ། གདུག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསེབཡང་ཕོག་གི་ཆོག་འདིས་ཁགས་པར་འགྱུ་པ། །སུགས་པ་ 


དད ་ཝ་་ཞཉལ་སྲ་ད གབཔ་འམ་ྟནགཅིནཔཡི་གནས་ུ་། །ི་ྲག་ལས་བསོགས་བགནས་པ་ཁམ་ འཇེབ་ལ་ཆོག་འདིས་གས་ནྩི་འཛཞིངི་གནས་སོ། །གཞེན་འཇགས་པ་འམ་ 


བཅུདན་ཛ་མ་ཅིག་དུས་བཀ 
བག་ལེ་འམ་། ག 


བྗསནས་ 


པ། ། མར་ག" 


¡ 





<` 


ཧཱ །གང་ཞིང་། ཁགདཔའོམ་སས་ལ་གཟརུན་པའེ་མར་ཧོ་ང་བར་ལ་ན་ ། བས་མས་བ་བཞིན་དུ་ཁགུབ་པོ། །ཆོག་ནིགདྱེདཔའྲ་ངལ་བའོ། །མརནི་ཁར་ཟལ་སམ་གཙང་མའི་ནདུབསོལ་།། 


ཟླ ` ཅང་། ཤུན་ཕོག་ལ་འདུག་ཕནྡིན་ ཾདགོད་དམ་བསའ་རིགས་ཀྱི་བན་རའེ་ནངན་སྲན་མ་བླངས་པབྨགས་ཞང ། བག་དའི་ཕིརོལྱ་གྱི་ས་ལ་སེངཔོ་འམ་ ། གཟྷུགསྲ་བུས་ལྟལཱགསརན་པསཕྱི་ལོལ་ཏཱ་ 
སྐ'ཏཾ་ ༡མ་ལ་བསྐམས་ལཉྱྱ་ལྕང་གས་གཞུསན་ ། ཙིའདོད་པའི་གཏམ་ཀུན་སྤུའོ། ། ཤུམ་པ་འདོདན་ཨེམསཉན་སྲིད་དོ་ཆོག་གྱི་ནུས་པ་འོམའེནང་པྭ་གུགས་ན་ ། ཕཱམཧུགྱུའ་བདང་ ། གྲིབ་སྐམས་སུ་བསྦྱིསན། 
@¢ བ་ངོ་ངང་ཟུར་བདང་ | ཨེ་ཁྱར་དང་བལ་མྱིག་ཀ་དང་ | འདི་རྣམས་ སོ་སའ་བརངས་ལ་། དར་ཚགས་སུ་བཙགྲ་ཏེ་ ། སྤྱར་ལ' མཆོདནས་ ། ཤུམ་པའི་མགྲིན་པ་ཏྣ་པཔ་གཏགས་ལ་། །ཝེའཿཔ་ 
༡ ཤན | ཅ་ཀུམ་ལ་གཟུགས་ཐས་ནས་ ། གཟུག སྤ་བི་ནང་ོས་ི་སོགགི་ཧོང་ཕོདང་ ། གླུགསྡ་ཐཁོལ་ བྩ་ལ་ཏེ་ ། ར་ལྔགསཉིས་སུངགསོགས་ནས་ ། རབ་ད 
བོ ང་ད ། ཚགྱ་རི་ཅིག་གས་བྱ་བཏེ་ ། བྱ་ལ་བདབ་དཔོག་ལ་དནས་དམ་ཙལ ། མགགཞུགས་གསམ་འདོ་ཁེར་ལ་ཤེག་ཁམ་ན་ ། བཀའ་བཞིན་དུཞནངཔའགྱུརཔོ།། ། 
24 གིན་འདུག ཤདུ་སནག་ཐུགས་ཏེཏལ་ནག་གམ་ ། ནས་ནག་གམ་ ། སྲནནག་གམ་ | ཨུཊས་ནག་ཀྱངསྟ་ ། བསེད་ལདྲང་བར་ལུག་ ཞག་པའིཏོབུགས་ཏེ ། ཝན་ཅད་ཚས་འྱུཞིའ་ 
, བསྲུབས་ཁདེ་རྒྱལ་བ་དང་ ། ་ཚེས་ཀི་ཤུདགུ འི་ཐོའས་གོས་ཕུནདེ་གཅེནཞུར་ཕྱངནས་ ། སྤྲ་བ་ཤིགཏ་འབདུ་འ་ཁྲོས་པའིཨམས་ཉྱིས་རྱ་ཏི་ནདུ་ཛུཔ་ལ་ ། ༢པགི་གནས་སུ་རྩ་བདང་ ། ཟ།དསང་། 8 ད 


༥ 


ཤོ་པ མོ་བ ོབས་མཆིག་པ་ཏ་གས་བགནས  སག་པསིོསལ་སེབྱུ་་ཅམ་པ་། ལགསགསུལ་གིིསདས་ པ་ཡང ༨ 
* པར་ཐས་ནས་ | ཚེས་ཏི་ཤུ་དགུའིནུབ་མོ་གཏརམ་སྒིན་པརུ་བས་ན་ ། ཞདཡངནམ་མཁའ་སུད་ ཞུན། །ཌཏུང་། ཅིར་དེ། འང ་འཇའ་ནའྭཅུག་པར་བསྐམས་ཏ་བྲསས་ལ་ ། ལུགས་སུ་བདུག་པ་ལས་ 
གྱ གསནས་བསུསན་ཐར་པར་འགུངའོ། ། ཁོ་འཛའནའ་ངཔདང། ཀིན་དང་། སཀགསན་མོདཔ ། ཏདགསུམ་ནབཏམ བྲ་ཨུནས་ ། ཁལ་ཡོང་ པེ་སསསས་།  ་ 
བྲསས་ཏེ་ ། མོའིནང་དུ་བཞག་ལུ་ཆིག་པ་དང་ ། ནང་གེ་དུད་པ་དུ་ སྱ ། ། བན་ ། དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་དཔད་ངོ་ ཌབ་འཛནི་སྒོ་དང་ །ཙན་དནནམ་གླུ་ཀུལ་འམ་ ། གཔུར་གངའབར་ 
[ ༤༥ གུ་༦ཿཿ | འ་ལུ་ྱསནས་གང་ལ་ཀྱན་ རོ ཐད་ཡང་ སཾ བར་ཏེ ཛ ££ ཅཨ་དཤ་་ ཤཱུ མ་མར་ཧི་སིང་པའི་ནང་དུ་བླམས་ལ་ ། ཡུས་མར་ཧིམ་མརྦ་བྲས་ 

བའི མ་བདྲི་པརྱ་སི་ལུག་མརྐངམཐིའ་དཱ་བསས་པ་ཡངནམ་མཁའི་དདདོ་། །དེ་ལྟརུ་བས་པའི་དུད་པ དངམེ་མར་ཨི་ཝུག་གདུ་ལ་ཧིན་པ་ད་ཡང་ ཨུས \ ཁ་འཇན་ཅག་གི་སྲ། བཏགས་པ་ལུ་མ་གོད་པར་ ཌི 
ཞག་བདུནགྱི་བརུ་ནུ་གཙང་མའི་ནངད་སངས་ནས་ ། ནུདེ་སྣ་བསུགས་པའི་ཐལ་བས་སྦྲས་དེ་ཡུས་ལ་བསྐུས་ན་ ། གཞའ ས་འཇོ་འད་འར་འང་ །ཁ་འཇྔནའེ་རུས་བ་དང ། སྦྲུལ་གྱི ཤབ སྭི =: 
ཨཿས་ནས་ཇི་ལུ་བས་ན་ ། ཤངེ་ལ་བཏགས་ན་ ། ཤོཛགྱེསཾ་མོ་ཡང་བདག་གྷི་རང་པ་ལ་འདུདན་གཞན་བྷ་ཅི་སས ། ] ཁ་འཇིནའི་སྭིང་དང་ཁྲག་པང་ །མ་ཏགྲི་ཡང་ཀུ་བྲཡཝས་སྦས་ཏེ ། དཔཔལ་བརྲྲིག་ལེ། ཅི 


རི 


རོ > །ཀུནྱང་དབངདུ་འགྱུ་བའོ། །ཁ་འཇའནའི་ཤ་དང་མྱིག་འབྲས སྦྱརནས་ ། ཚངས་པ་བསྤུས་ཏེ་ ། གཏགས་འདོད་ལ་སྐྱབས་སུ་གཏངན་ཨང་འགགུརརོ། །མ་ཏོག་མཆེའ་ཐའའ བ་དཔྱསཱརནས་བྲསགས། 
7 འུདུད་པས་བདུགསན་གནས་སུ་འོང་ཛོ། །ཁ་འཛནའིརུས་པ་དང་ ། ལྡོང་བོསོ་དང་ ། བ་ལང་གྲན་དང་གྲི་མབ་དངསྱརཏེ་བངས་ནས་ ། དའི་ཡི་མ་གངལ་ཟག་པ་མཛའ་བར་འགྱུརརོ། །ཞྱི་ཕ་དྲཀི་ ¥$ 
ཌཱ རཾདི་གདོངལ་སིངབིས་ལ་བཅེགས་ཏེ་ ། གཞནནས་ཁུངབུནདུ་སསན་ །མ་ཧེ་ཁུབྲད་པ་བཞིནཅུའྱགུརཔོ། །ཟརོག་གི་སིངདངལྕེ་། ལག་ྲྱིསིག་དངའྲབས་བླ་ཁས་ལ་བབསམསདུ་བུསཏེ །སརམ་རྒྱལ་གིཏི 
༼ མ་སྭུ་སནས་ ། ཤགགྲིཀག་གྲིགས་ལའི་ལུཧསཏེ་ །ལུག ས་གནུམ་གིས་བླདསནས་ཁར་བྱནགནནམ་མཁའི་དཏདདོ། ། པ་ཚད་ང་འོ་། 
' རོ །རྔསོ་དངཏྟའི་ཕགས་པ་གོང་ཡོད་པ་ལ་ ། འུག་པའི་ ཚེལ་ཧྱིས་བླསས་ཏེ་མཉེད་བས་ལ་ལྕམ་དྭུངབས་ཏེ་ ། རང་གི་ ལུུས་བླསས་ཏ ། གུ་ཡུ༔ཉད་ དུ ྲའ་མབུཡ་ 
ཤུས་ནས་ལྕམ་དྱ་གེན་ན་དཔག་ཆད་ལྔ་བྱར༢་འགོནུས་སོ་། །བམོ་ཐུགིརས་བཛུངས་པའི་ཡན་ཁགདང་སྦྱརབའི་ནཔན་ ། རང་གིསོདང་།ལྕི་དྲམ་དང་ ། རང་གིསུཀ་དང་སྤྱརནས་ ། །ཁེདོུ་ཡང་གླད་ 
ཅི་ཀཾགྲྭ་ཟཤས་ན་སང་གི་མརགོང་བརརོ། བརོལ་ཁི་ལ་མིོ་གི་་སོསས སས ས་ད །ལེངད་ཞེན་པ་དཔ་ ། གིབ་མ་ལ་བླསམསཏ་ ། བྲངངསཊསྭ་སྙོམ་གྱི་ནངདུ་བཏབ་ 

¥ །དག་ུ་བུགས་ན་ཨང་གིམཆོགདུ་འུརར། ། གཟེག་གྱིལྕེ་སྙིང་གི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་ ། ཁ་བཱག་གནང་དྲུང་སནས་ཁུག་དུད་ཞན་པ་ད་ ། གསམ་འབྐ་ེམས་ པ་ད ལོ 
_ ཁླ་རུཊ་ཡང་ཨང་གི་དགད་དོ། །སོ་དང་ལུའིད་མནངརེ་བཞིན་དུ་བཞར་བ་ཁོར་ཡིདཿ་མྱ་ི་ངདུ་སླུན་འདའ་ལནས་ཤེལ་འད་བ། ། ལཱག་གི་ལེབྷནཱ་ཙམ་ཅིག་བཅུག་ནས་ཞག་བདནདྲུསཔས་ཏེ་ ། དནས་ལནཙ་དའ 


ཛགས་བརྔབས་ན་སྭ་གམྱ་བི་ནང་དྲ་ཚ་ལ་ཏྲེ་བདན་ཡང་ཨངདཱ་འྱ་གརར། །འཕོང་སྒྱེས་པར་ཐན་ ། ཉ་ཆེ༠ཀྱིས་འབན་བླམས་ལ་ ། སྐྱ་མོའི་ཚིལ་གྱིས་མངུུ་ཐསྒས་ན་ ༈ མངའ་འཕོསན་བའེ་ཕུལ་པུའྱཧུ་རརོ་། 
ཡེ ་ལ་ལོགཙ་ ། རྣ་ལཾ་ནོ་སྲ་བཱ། །སུགཔ་འདེས་བསྟན་དཅས་ལ་ ཌི་ལྕེ་བདང་ ། ལྡེང་རཾས་དང་ ། རཱསརྟུ་དང་ འི་རིང ¡ ཱནའདེ་བཞབ་ཉསས། ། 00 
རྱི་ནངདུ་བཙོས་ཏེ་ ། ཚེས་པ་དང་ ། སྔགས་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ ། སྙོད་གཙང་མའི་ནང་དྭ་སཱངས་ལ་ ། ནམ་དགོས་པ་དང་ཐྲིགས་ ཡའེར་ཁར་བཅུག་ན་ ། སུལཅི་བླསབ་པ་ངག་གི་དབང་ངོ་། ། བ་ཁང་པ་དཀར་ 
པོའི་ཁག་ཁྱོན་ཡདང་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་འབྲི་མངརམ་བདམརམོའི་ མར་གེདཔ་དང་ ། ཏིལ་མུར་དངལ་མར་ཁག་གྲི་དདད་ བུགསྟ་ཏ ། གིང པའྲ་ནང་ད་བག་ལ་ངུར་ཁྲོདདུ་བསག། 
- ་ པའོ ཀྱི འདྲ་ནམས་ལ་གཏོར་མ་སྦེནྟཏ་ ། པའི་ཉེ ཏོང འད་བ་ ཤགཅས་བ་ ཁྲ་ནས་ ། ཡང་ཞག་བའེ་ལོན་པ་དང་ ། །བྲས་ 
ཅད་ཉས་བས་ཁ་བཱགསན་ ། ནམ་ཡང་ནམས་ཀྱས་པ་བཏབ་ཏ ་ཆཱལ་ཡང་ཐང་བུདང་འད་བར་འགུ་ཤས་པར་འཛུར་ ། །ཡུག་རནི་གི་ཧཱང་ནང་དུཿཨ་འཛིན་བཅུག་ལ་དུར་འྲོད་ཀྱེ་སེལ་ཟས་བསུགས་ཏ་ཚིག་པའི་ ། 
ཨ་འཛན་བས་ལ་དནག་པའི་སེངདུ་བཏགས་ཏེ་ ། ལུས་ལྭ་བུགས་ནནམ་མཁའེ་དདདོ། ། རག་ཏམུལ་ཞེས་་བའྱེར་བ་དམརཔོ་ལ་ལགས་བྱ་རཁ་གྱམད་བླརས་ཏ ། ནང་པའེ་མཐལ་དུརི་མོ་བིས་བཞིན་དུམ་ 
དགོང་ཆོད་ཀྱང་ ། སྔགས་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ དཔུང་པ་གཡས་སུ་བཏགསནནས་མཁའི་དཔྱད་དོ། ། ཡང་སུགས་ལནྟ་ ཤར་ཅག་བླཊབས་ཏ་ ། སུབོར་བཏགས་ན་ངོན་ཐམས་ཅངའྲ་གབ་པོ་ ། རར 


༄༅། ¬ སྣགསུ་བརྒྱའརྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་རྐད་བུ་བཏགས་ན་བཀྲའ་ ཤིས་ཤིང་དབང་ཆ་ཐར་འགྱུར་ལོ། ། ཡངབྱརའྱ་ཅ་བཧད་བུསཏེ་འག་པ་གཡས་སུ་གགས་ན་ དད ་ ¦ 
༧ ༼ཁར་བྱགནས་སྣྲསན་ངག་གེ་དབངདུ་འགྱུརངོ། _ ། ཀོ་རོ་ཛྫན་དང་ ། སྤན་ཏེ་ལ་བར་ཐིག་ལྲེ་བསན་ཀུན་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །རག་ཏྭམུ་ལ་དང་ ། །ཨ་ག་རཱ་དང་ ། ནཱ་སཱནྷ་ཧིཿ །སེན་མོདང་སཱརནས་ ། ཧགས་ལནབྱ་པང་། 
བླརྱའ་ཆུ་བརྒྱད་བཟླུས་ཏེ་དུད་པས་བདུགས་ནནམ་མཁའི་དཔྱད་དོ། །ཀླངམཁྲིས་ཀྱེ་ནང་དུཕག་ཏ་མུ་ལ་སཱཔས་ཏེ་ཞིབ་དུ་བཏགས་ནས་ ཡས གལ་བ ` ་ 
ཝཐ་འག་ཏམུ་ལ་བནིསྭ་དཱ། །འདིའིཆཚགནི་བསྙེན་པ་འནུམ་བ་ ། མཆདཔ་ནིཿནདན་དམར་པོས་མ་འད་ཏའོ། །བོགོཔ་། སོ་དང་འའུ་ "བ་བ 
ཟུབ་སྤཿཀིས་འཇྲིན་པ་ལ་ ། མཚནཅིག་བསྒྲུབ་པོ་། ། ཤུ་དྲག་དང་ བཅེད་དང་ ། ་བླ་བ་དང་ ། ལོངརོས་དངསྨན་འདེ་བཞིར་བསྟམས་ ནན ༈ | 
ཙང ལབ་ལགགསབཅས་ཏེ། ཟླ སླསས་བཟངབྱུསལོ། ། ཅིལ་ལུང་པ། བ་སངས མཚནསོ་རྱུརབའེབ་རྣམས་ཀྱི་དམྱིག་འདུས་བསྒྲད་ཐར་དགྱིགས་སོ་། །ད་ལ་ 
ཀད ངྒ རྔརའོམེཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནད་པ་ལས་བསོགས་པ་འཚམས་རྱད་པར་བསྐོར་བར་དགིགས་ | ས་པསནི་ཆོས་ཀྱི་ནས་ངན་སྡཾག་གི་དྲམ ཧྲ ± 
(གུས་བོར་བཟྲིྤྲ འཕྱད་པའི་རྱ་མཚོའ་ཆོན་ཕོས་བསྐོར་བསམ་ ། ཐལ་བས་བསོར་བནི། 'མཐའྱེ་སང་པའིམ་མྲ་ཡུཿྱགིས་བྲསོར་བསམ་ ། མིཆོནསྦྲང་སྣ་ལཱས་བསོར་བནི་ ། རགེས་ལཱའད་བཞན་གཤེགས་པ་བནྱབས་ 


 ིཿ བཞིན་ཧུ་བྷོར་བསམ་ ། དེ་ལ་ཞི་ཐ་ཐམསཅདནི་རིགས་ཀྱི་མ་གྱི་སྦྲགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱོ་ །རྒྱས་པར་བྲ་ཁ་ངང་ ། ལས་སུ་བྱ་ཐ་ཤམས་༧ངའི་འཛྲཡག་ཀྲོཌ་སཱགས་ཀྱིས་ ། བརྐྱའ་ཆ་བརྒྱང་དམ་ ། ཏི པྲ 
ཅིག་གམ་ | བཏུན་ཡངཧཱཿ་སྟ་ ། བཟླས་ལ་གདབ་པོ་ །རིགས་ཀྐི་ཡུརྨ།ཞི་ནད་པ་གསོོའ་བ་དང་ ། འིབད་བྲ་ཐའེ་སཱགས་དང་ ] ཕག་རྒྱ་ལ་ །ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐོ ¡༢༧ \ རྨཛྔཏྷ་ཨོ་ག 
£ །མཐེའཧཱོ་གླཏཾས་ལ་བསྦྱང་ ། ངོའི་སཱགས་ལ་ །ོ(བཛྲཀུ་ན་ཧཱཾའི་ ། བཱན་ངྷབྟརཛཱ། དཱཕཌསཱ༧ཱ ། ཞེས་བཀྱའོ་། །རྱས་བདཿའི་། མགྲ་ཤོཛགས།་ 

ྲུ དཔོན འཛལར་པ་ ང་ཡོ ༣༥ ས་པ ལ་ 
སྷག་གོ། |གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲམ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་དང་ ཧཀ་པའདིས་བའོ། །མཐེའྷ་རཱང་གཾཏསནངདུ་བསྣོལ་ལ་ ། སྲན་ལག་གཏིས་ཤིས་གནན་ ། གང་མོ་གཞིཊ 






ར་ མཛཐ་མོ་གཉིས་གུཿམོའ་ཚགེས་གོངམར་གཟུགས་ལྷ་རཝེའུཕོང་གཉིས་སིན་ལག་གཉིས་མནན་ ། སཱགས་ལ་ ། ནོ་རདྡ་ཡ་༠༡ ། མན་གཙན་པ་བྔང་བན་ཡ་ ། མ་ཧ་ཡག་ཀསེན་པ་ཏ རླེས 


ཏོ་ཀཌཱི།བོ་ཧཱ་ཾགྷ ། ཏན་ཧན་།ཾ་ཨ་མིཏི་ཱཱུཌ་སཱ་ཧཱ། ] བསམ་རྒྱདཀིཁི་ཕོགག་གི་ཤག་རྱདང་ ། ཤགམཚནཔཱཆོགས་ཡི་འགུ་དམེགསཏེ \ འདྲིན་ལས་སྣཆོགཊཿ 


༨ཉ། = །ཉནད་བལས་བསོགས་པ་བྲསང་བྷནམས་ཀྱངམཛདདུ་གསོས་ཞེས་བྱའི་འོ། ། ཆུས་གདབ་བའེ་སཱགས་ལ་ཀ། ཡོ་སུརྔསུནུཿ །ཨརྨཐཱཀོཧཱ་།” ཛཏིལ་ལམ་བོ་ངྷང་ ། ཨམྲིཏཀུུཾ། བཱནདཱ་ཏཱཿཛཱ་ ^ ° 

༼' སཱཧཱ་། ཞེས་ལན་བརྒྱའ་ྩ་བརྒྱདབཟླས་ཏེ་གདབ་པོ་། །རུནྣཾ་འདུནརིར་དམྱིགས་ལ་ཧོགས་བརུ་གཏོང་ཚོཿ ་། །འཇར་བ་དའོད་ཟརདུ་དཤྱིགས་མོ་། །གྲུཀུལ་ཁ་གདང་པའི་སཱགས་ལ་ ། 1 
ཙུང ། ཀི་ལཾཀོ་ལོ་ཕཌ་ཕཌ་སྭཱཧཱ །ནད་པ་ལ་བདུག་པའི་ཚོན་ ། འོད་ཟརསྣ་ཆོགས་སུ་འཕྲོ་བ་དས་ ། ནད་པའི་སྡུག་སལ་དང་ ། ཉོནམོས་པ་སྭ་ཚོགས་དང ༈ ནད་ཐམས་ཿད་འསལ་ཏེ་ ། གུུ་ཀྲུཝ་བྱ་ཆགམ་དང་ ཐབྲསསཏ 
གར་གཟེར་བ་དང་ ། ནད་པ་རྱི་བདེའ་བའི་གནས་༧ྔར་གུ་ཀུལཀ་༢ལ་ འའ བས་བསྒུས་ནས་ཐམས་ཅད་བསལ་བརིནས་སོ་། ། ཝལ་བ་ལ་གདཊ་པའི་སྙགས་ལ །།ཱོདྲ ། མ་ཧཱ 
ི་ོ ཧ་ལ་ཏ་ལ་སཱདཱ། །ཞེས་བརོད་ ། ཚིུ་དདུ་སླུགས་-' ཉེག་ཏོར་ན་ཨརབ་དང་ ། ཨི་དགས་ལས་བསོགས་པ་གནམ་ ༧ ལྕགས་ལ་གཏོགས་པྷ་ནམས་ཀསརབློག་འར་འཐུའོ། ། 


ད དྱིགས་བཞོ་མེ་འབར་བ་ ། ཁྲ་བོྣ་ཚྫོགས་སུ་རཱཚྱིགས་ཕར་བཀྱའོ། _། ཕྱོགས་བཞི་བསྲུང་བའི་སཱགས་དང་ྱག་རྐྱལ་ ། ཁག་པ་གཞིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་ \ སྤིན་ལག་གཉིས་བཀྲུག་སེ་རྐྱབ་བརྲ་ནས ྭཱ 
བསྒྲེང་། །མཐེའ་མོཿགཉིས་ཀྱང་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲང་ ། མཐེའུ་རུང་གཉིས་ཀང་གཤིབས་ཏོབསང་ ། མཛུ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྐབས་ཡར་བསྒྲང་ལ་ཡིད་ཙམ་དགུཌ་ངར་ཧ་ ± ¡ེ 
སུ་ཛྫངོ་ཝཱ་པ་འབར་བར་བསམ་མོ།། ། ཡང་ལག་པ་གཏིས་ཝལ་ཆོ་སྦྱར་བ་ལས་ ། སོརཌནྣམས་ཏཿ་བསྟོལ་ཏ ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲང་ལརྩེ་སྭདྤད་ཡེངིས་དགུག་ ། རརར ་ 





།དེབྱེསགས་ལ་་། དང་ཞེས་བཛད་ལ་ལྷ་ཡོགས་སུརིན་པོ་འབར་བར་བསྔ/་མོ། །ཁག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱརབ་ཁོབོསོངདུ་བུས་ལ་ཀ སྲའ་བོངག་ཉེས་ཀུངར་ ། འསང 
པ ཀིམ་གཀུགནས་ ། པད་མོ་འདྲ་བད་བས་ཏེ་ ༈ དེའེསཱགས་ལ་ ། ྣྲ།ྣ #ླྣཝཛོིགཁ་ ཀཀ ་ ; 
།  བཏིས་བླང། །དེའྱིསགས་ལ་ཡྲ་ཞུས་བྔདོནས་ ། ཆུང་ོགས་སུདྲང་བྱ་མངག་མ་འབུརབུ་པ་བས། དབོ །ྷ་ཡངསན་ཏུཀནིརཿབཞིནྱ་ེཡའཛིན་དྲུནགས་ལལགྐར་འདིལ་ 2ཿ 
ར་པ་ན ། གན་ལགྱསྣུ་ནག་འཇན་པས་ ། མིག་ནད་ཞི་བར་བྲ་བ། ༽ནདམ་ཇས་གས་བན་མས་ཆང་བརསུརནས་སུན་དུངསཏ་ ། ནད་གཏོང་ ཐུབདཔྡ་་མསྦཀི་དཔན་པ་བཀྲུག་ནས་བཅིངསཏ་ ། དཔག་ཁོས་ 
བབ འམ གྲུགགས་དམས་པའོ་འགྲོར གྭ ཡགགསུམ་ཏང་པ་གསུམ་པའ་གཟུགས་བཀུག་ནས་ གཏར་མ་ལ་བཅིངས་ཏེ་ ཚིགས་ཀིབདག་པོའི་ཞ་ པ་ 
བདྷཧརནྱཾ་ཧིས་བླནབ་པོ་། །བཅོལ་བའི་སྔགས་དད་ཕག་ར་ནི་ཕལ་དྲ་མཐུནནོ། །ཚོགའེ་གནས་ནི་ལམ་གྱི་མདོའ་དངཆ་ངཔོ་འིགས་དུ་ཉའོ། ། དབེ་བོ་་མེས་ པབ བསུརཚག་ཅིམ་ཏ་། ངས་ག 
བཏད ། དགུ་དང་ ། བྱར་གསུམ་དང་ ། ཉི་ཤཱ་ཝ་དང་ ། ཉི་མ་འདེནམས་མཐནཏེ་ ། ཀརྡ་ནྷཏི་ གཆེ་དབབ་པའི་ཆོགནི་ ། འེ་ཡངབསྙན་པ་བ་བནི་ ། མརྱསེ་ཆས་གཅིག་ནས་བཅམས་ཏེ ། ཟུབ་ཤི་བའེརར ་ 
གས་ནས་འབདདེ་མི་ནུས་ན་ ། མཚན་མ་དུས་གསུམ་དུ་བཟླས་པ་བྱའོ།། ། མཆོད་བརྣམ་པ་འཱ་ཡང་ཁྲག་པང་ ། ཏ་དང་འཁུར་བ་དང་ ། ཡོས་དཿཟན་དམར་བོལས་བཐོགས་བ་བཅོསཀྱ་ཿཇང་ །གཏྟཱཧཱ། 


| 
| 


+པ འཚམས་གངག 


༦ 


༽༦། ༡ །ཀྱང་ད༨་བ་དང་ ། པོག་ཀྱང་ཤྲུག་པ་དང་ ། ཐཱ་ཤིང་དང་ཉ་བསས་ཏེ་མཆོད་ ། མེ་ཨར་ཉཆིལ་ལྲ་བའོ། །དས་དྩ་སད་ན་ཡུངས་ཀརགེ་ཡུངས༥༠ེས་ལསི་ཡུཀཀཏེཨ་མར་དུ་བྲེགག་དྭ་དབས་ན་བདའ་བ་ ེ 
ཏེ ༩ ༩ ༨; ླཾ ང 


༧ དངི་བདའ་བའི་ལྟས་བདག་གྲི་ར་བར་གཤུབས་ཏེ་སྟོན་ནོ། ད བླསྲབ་པའྱི་མི ཡང་ཟས་སུ་ཤ་དང་ཉ་ཤདང་ཕག་བྲབའོ་། ། དེས་དེ་ཕག་བཟར་མཐུསན་འདས་ཀྱི་ཐྲུག་པ་བཏུང་ངོ་ །དསང་ཁ་དོག་གནག་ལ་ ལ་ད 
@ སྤྭྱིན་དུ་འགྲང་བ་ཁྲེ་གཉེརཅན་ཏེ་ ། མཆེའ་བ་གཅིགས་པ་ ། ཁ་དམར་ལ་ལག་པ་གཡས་པནྷ་སཐོགས་པ་ ། སྣུདགཡོགས་པུས་ཨོར་ཝིནཔ་ ། འགངབའེ་གྲཟུགས་དའདབར་བླསམས་ཤིག་། ། དསི་དམ་ཆགགི་ ཿ 
ཝོ 


་ཀའའུ་བཅས་ཁ་། གྱུས ༈ལ་ ཧ་ཡགྲཀཱ་ ། ནོ་ཨམ་བེ་ ། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུཀུལ་ཛབའི ། ཤེ་སེནེ་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཡགྲཀ་ནིལན་གཅིག་གཉིས་དླཝས་ 
ནུས་སཱགས་འགོམ་སན་ཆུད་བླབས་། །གབ་པའིམཚན་མ་ཐུང་ ན་ ། གཏེངམ་གོངནས་ཧྩོས་པ་དང་ །ཨྐ་དམས་བསོགས་པ བོག་གིཆོག་ཞེས་བ་བཏེ ། དེ་ངགུ་ཀུལ་དང་ ། ཡུས་ཀར་་ 


ཤེ་ཀུན་དང་ | འབྲུག་ཤིང་གི་སུའ་ཨེལ་མ་ཉག་དང་ ། སེན་གཏིདང་ ། ཉའེ་མཁྲིས་པ་དང་ ། དེ་རྣམས་བསྲེས་པའི་ཕོག་ལ་ ། སུགས་སྡོངརྩ་བརྒྱད་བཟླས་པ་གདུགསན་ ། དེ་གདུགས་བཿཨ་གྱིས་བགེགས་དང་ ། 
དུན་ཁུད་ཐྲམས་ཿད་དུང་ ། ཟི ཤཅེ་དང་ དཿ པུ་ཏདང་། ད་དུ་ཉེ་དང་ ། དཀཨ་པ་འ་དང་ ། མ་བའི་ནད་མང་པོ་དང་ ། དལས་བསོགས་པའི་ནམས་མངཔོའེ་ནང་དང ། པོག་འདེས་བདྭགསན་ ། སུ་བཅད ། 
འདན་སེས་རྒྱས་དཔའོས་གསུངས་སོ།། །ཀྲུ་ལ་བདུག་ནགནས་པརམྱི་འགྱུའོ་། །སྤིན་གིས་ཁབས་ལ་དདུགས་ན་ ། སྭི་ཊྱབས་པརའྱགུརརོ། ། ཁ་བ་བབ་བ་ལ་བཏུགས་ན་འབ་འམད་པར་འགྱུར་ ༽ )ཿ 








. ཧཱཊ་མ་ཡོན་བོཁྷ་རཱང་ལབས་བ༡༧་ཀཱཀླན་༢༧༠པ༧འཚུངོ། རྩ གངེང་2ˆ༧ཏའོ 
[ །ས་ ! ༢ཤོབར་གབ5 ། རྫ་ད་ཏ ! རྩང་ཁ་༈ ཧད་ལ་ཐ་ { ཛུད ། ཚཱ །# 
ཟདྱོ་ལབ་པརྒརོཌཱས་སོ། (འཁོར་ལཌྱུགཉིས་བཞེས་3ཚའཚོག་༤ཤད་བརཤཌེ = 


= ཅཿ 
༢༠། ༢ །རླ་ཀལོོཁ་ལསའ་ུ་ད་པས་༈ ཁགསཚརི་ོི་འཁསབབསཏེ༼ ཆོག ༩༩ རེ 
༧ བས་རབ” ། དགས་གཏེད་བཞགས་འཧེམ་ཏེ་ ེཁ་འཁད་འོད་ཐག་ཡོདཔསཔམ་ཉིས་བསམ་བརཌོ་། ༨༥༨ རོ ལུ = 
4 ཧའོ །སིང་ཏིང་གི་རུར་སོའ་ཟླ་རཏ་བ་ཧས་ལ་ ། མཆོན་ལའི 
༡ བགགས་གཤས་པརམ་ཏེ་ ཤིས་ངངིལ་གནས་ཤའི་ཅིར་གྲད་།༼ ་ ལྟ་གངལ་གནས་བཟོ་ཧཱཿགུ་བཞྲི་ཧས་ལ་ཐོངས་འཁིར་གཏའ་ ཿ 


[ོན་དོནདམ་འེམོ་བསུམ་ཏེདེང་ ། མི་ཏོག་ལས་བསོགས་པ་མཆོ་ ' དཔྷ་རོམ་བ་ལས་མཆོདནས་་། གདཊ་པཾའིཙཾ་ཡང་བགགས་ནམ་ ཿ ཤོབ ££ 
རམག་ཅད་དང་ ངོ་སིཌསཀྱི་གཞོདོཧོཾཐ་ ། འབར་བ ། འཕོ་དང ངང ། བརིཧེཏ་དང་ ! ་ཟརྣམསཏཧཱང་ལ་༩ ལོའ་ི ལསས་་ 


རཾ ུ་འག་མ་ཚོང ུ་འཚ་ལ་ 
༢མས་༧་ཏིམ་༡ངཀག་ལངཚིང་བོདཔཛེཏ་མོརཱས་སོ་་ ' །རམ་འྩབུངབཚདོརམས་ཐར་བར་འཛྱར་རོ། } གྲེ ༈རཤང་དང་ ། 
བདང་ཡུངས་ཀར་བེཿ༠༡༢༩ ༈ ལྔགསསྟོང་འརྒདས་ཏོ ཏི་།་ཌིགས་འཞིར་ད༽་ ཧེངའོགོ་དུ་གཏོརན་ | ེངྱཏཁོཊཏགོསརུ་ཿདཾ་ པ་བྲས། 








> 


ཡོ།། །དེ་དགའང་བཞིན ིས་བསུང་བའི་ལས་བདདོ། །གཟའ་མས་གངགིས་ཟནྱེ་༡ངརང་ཏི་ ། གཟའ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ས་ཟིན་བ་ཡ་ ། ཡུངས་ཀར་དང་གང་ཟ ་ཐེསས་ཏེམགས་ཀྱི་བླ་ནས་ལ་ ། གཟས་ཟིན་ཐིའ 
ཧཱ་ཐོན་བཞག་ལ་ལག་པས་མནན་ཏེ་ ། སྩུགས་བཟླསན་ ། གཟའ་གངགིས་ཟིན་ཀངདངསྟ་བཏང་བར་འགུརརོ། །འཱ་མེན་མ་དང་འབུང་ཐོའ་གདོན་ལ་བསོགས་ཏེ་ ། གདོན་གིས་བིན་ཏ་ཅཿ་ཐངྱ་མཱ་སེ་བད་ལ་ ། ཡུངས་ཀར 
དངོ ། ཐལ་བསཱགས་ལ་བླཟས་ནས་བསས་ཏེ་ ། བདྲག་པའི་མདེའ་དྭག་ལ་སཱགས་ཀིས་བླ་བས་ཏ ། མཐེའ་བོང་དང་མཐེའ་ནུང་བཀུག་ཏེ་ཆུ་སུརནས་ ། སོར་མོ་གསུས་བླསཔྐ་ ། མདའ་ལས་དྩསེགས་ཏེ་ནང་པོའ་སེང་ཀརྡ་འེ་སྤུལ་ 


'བདྲ་བར་བསྐུས་ནུ་ ། ནད་ལས་ཐ་རྭའགྱུརའོ་། །གནོད་སྐྱོན་ལས་ བསོགས་པའི་བིནྱ་གིས་བླནབས་པའི་ཡོགསནས་བླབས་པ་ཐས་ན་ གདན་སིན་ལས་བསོགས་པ་ལ་ཡང་ཡཱངས་ཀརལ་སུགས་ཀྱས་ 
ཌེ ༤ ༤2 <¬ རོ '།'༥ཾ།༤ ༥༥༢ རོ་རེ ངཿ ་ ༢ སཱ 
ˆ བཟྡྲས་ཏེ་ ། །ཚོགས་བཞིར་གཏརན་དེ་དག་གིས་མཚའ་བརྩ་མི་ ཧཿ །དངམ་སར་པོ་དགུན་ཡང་ལེ སྩུམ འལ ། ˆ ལྲཱ་ལ་ཌང་ཀུང་ནམ་པར་ ཅ་དད་ཁས་བའ་ ། ཡྱིས་ཀྱང་ 


་དར་འདུས་ས་། | སུར རྫདྱ་ཐྲུགས་ཀནས་ ། སམས་དཔའ་བཞ་སལ་ ། སམས་དཔའ་བཞ་ལས་རགས་བཞ་ཏདྲཿ ཡ་ཡཕམདང།པད་མ་དང་ལས་ས། །སམས་དཔའ་བཞན་། །རྔར་སམས་ངཔལངང་།༢༣ཆན་ 
སྔམས་དབའ་དངརས་ཀམས་དཔའ་དང༢༠༡སསདཔ་གཅའ་བ་ལྔ་ལས་རྣམ་པར་ལྩོཾང་མཛད་དང་ ། ༅འགྲུག་པ་དང་ ། རན་ཆན་འྱཆུང་ཝྡན་དང་ ། སྣང་བམཐའ་ཡས་དང་ ། དན་ཡངྡ་རྲབ་པའ།གཅ ་ཐ་དྭ་ལ་ལས།སམས་བབའ་བྲྲ་གག་ 
| 7 རྱབ་བ་ཤཱས་ཀྱུཔུའ་པ་ ། ཤརཧཱ་ྡསཨམཱས་དཔའ་ ། ལཱཿདྡ་རྔྱཌ་པ་ ། །། བྱངའདྡ་ལགས་པ་ ། རན་ཆན་རགས་པ་༽ ཤར་དྲ་དྲམརསཅན། ། ལྷ་ར་དྲ་གཞང་པ་ །བ་ 


. ་ 


(± ཡབས་མརལོ་སུ་གསཏ་ ! སྨྱིན་བསྲེག་ལན་རྐྱའ་བཤུ་ཐམ་པ་ཐསན་ ། བགགས་དངངན་ཁྲིདཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུ་རརོ་། 


འའའ|,ལལལ་ཁབ་བ་་བ་མ་བབ་བ་་་་་བ་མ་ཁ་་ེ༠་མ་བ་མ༩འ༧༧༧༥:་༧.འ."|་ཅབཔ་་་༧་ཆ༅༅་ཆ་ 


༄༠། རློ ། ཡན་པས་དའར་གནམ་ལྕགས་མསྣམས་པ་ཡནན། །ལྕ་ཕྱགས་གཤན་རྫ་གཤད་པན་ ། གཤན་སྔའཆའ་བདགན་ ། ཞབས་འག་དུ་གཟར་ལ་ལགར་ཐད་དབུགཐགས་པ་ཡནན་། རྭ 

ཕག་མཚན་དུ་བཤས་པན་ ] གཤན་རྫའ་ཁམས་འདུལ་བའ་རྟགས་ས། །ཉུབ་ཀྱརྟ་མགནན་ཀླནག་པ་དང་ ། ཀླུསན་ཐས་ཅད་འདུལ་བཟམཔའབཞས་པས་ ། རན་པ་མྲའ་བཅན་ཕྱར་བ་བསུམས་ས། ། 

ཐཙནན་ཀའ་འཇས་སྱད་ཟལ་གྱས་གནནཿང་སྦྱ་མ་སུན་འུཀྱན་པའ་ཕརར་། ། བུང་ཕཱགས་གྲ་བདུད་རྩ་འཁལ་པན་གནད་སྦན་རྡུའཕྲཡ་ཡམ་རུང་སྙན་པ་དདག་ལ་འཕྲན་ལས་མཇད་ཕན་ཡུརརརྔངྐྱའ་གྲམ་ 

ཙབ་ཡཞན། །ཤརྒ་་ཝགས་འཛནས མ་གས འགན་པན་ ། ༢ན་པཆའ་མ་དབལ་བསྣུམས་ཏ་ ། འདོན་རྟག་ ཕེའ་མཚན་མ་ཐམས་ཅདྱ་སྭ་ཏུག་ཕའ་ཡུ་ཤས་ག་གསུ་ཟལ་རྱས་གཞ།་ 
༼ སསན་ཉན་མས་པའ་མ་ཐས་ཅད་ཡ་ཤས་ཀྱ་མས་ཟལ་གས་གནན་པའ།ལྷ་ནུབ་འརས་ན་དགུག་སུན་ཅནན་རྲགག་པ་སན་པའ་ཞམང་འཇམས་།རྦའུ་ནུང་གསན། །སཱན་པའ་ 'སྐད་ཟལ་ ཨཨ་རལེ ཤིཔསོར་བན་གཉིས་པལས། 

_ སྤྱཾན་སཱག་སྭངརྩ་བརྐྱད་གས་ནས་ ། བགགས་དང་ངན་ཁྲིད་ཐམས་ཉད་དང་ ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཿདའཇྔིགས་པའ་འགྱུར། །ལྷ་མ་ཡན་གྱི།བཡར་འཁུག་འདོད་ན་ ། ་ཡུཏས་ཀར་དང་ ། དགོན་པའེཔ་ལཔགྲི་ལིས་ 

ཌོ བགས་ལ་སྨྱེན་སྲག་ལན་བརྒྱའ་བཅུ་བྱསན་ ། ལྷ་མ་ཨིཉ་གྱིསྒོ་རང་འྱེའོ་། ེའི་གནས་དཔདའིནཔ་ས་ཐནས་ཅདཁང་ོང་ངོ། ། གུ་ཀུལ་དདགོན་པའིལློ་བ་དང་ ཡུ 

།གཟའ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་འགྱུར་ ། ། གནོདྒན་འབརབ་དང་ཝམས་ཅད་ 
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£= / འཐྲོས༩༠༢༤༡༧༧༤༢གྱ༧ | ལུ བཚ༢༢༦ “ །ཏ༩༡༠༩༡༤ |, ; '༡༩༡།༢/37%༩9༡༦. (༧ ། ༢༩༥༩༧༦༡༩2༩༧༡༥༠༧༧ ཐ་ ; 
ཡབ འཛ པོ ༡༩༡༧2 5༧༩༩༡༩༩༧༨༤ ' #༡༡་༧༡༩༩༠”༠༩/:༩%×::2< ༤༧ ༢༨༡༨ ི 
༩ོ༢པ༡༡༢༩༩༧༡༩༧༢༧༧༡མ༡ † པ༩།༢༩༩ོ༩/%«; ༩༣ ༩༡༧ -ོ་ ) 
༦༡༤༤ ⁄%/༩/% ༢༡༢༧༡༡༡༢༡༧༨༧༧༦༡༨༧ 
༼༩༩༧༡༩༢ %ཀ༩ཚོ༩༡༩༠༩༢༦༠༡༩༩༧༩༠༦ 
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(ཤ ° _ །ཁློ་མོའགོང༧ཚིག་༧༢༩༨5༧ོམ་ཕོ7། /ཚཕ༤ཱས་བ༡ཀ༩% ལུ་ཀ ' ད་ ' བཟུད ༈ ཧུ་རྤལས་བོགཔཅྡགས ༨ ༩:༩༨/ཛ"་ 
ཏེ { སྔགས་བརྒྱལ་ཚ༡5(ྱས་བཟླས་ལཟོགས་༢༧༩༩༧༨ཧུག་ཏོངོ། ༩༧༧༥་༢༠༩༨/༦༨༩ གྱ | རེ་ཧྭགཉསཤགང ༥༩པ་ཀམ 

༧ ༦༨༤༧, །གོ6ཧཧོཌ་ཕོའ་ལས་༢མས་༧ད་༧༧གསདི༠་སྣཿཏ་ ༈ ལའིཾག༩༩༢༩ ། ཨོཾ མོགཤོས ནོ 
དཱ - ༦ ཤོ ཉིས་འཧྩུཊ་ཕཾའགྱུཝ་། །དེབསཝཧཱརཁཾཧནཔ་རྒི ` 


ཌོག ༧འདུས་ཤིངཡོ་གཙོག་པ་ | སྤྲ་དམའ་ལ་3ནཏུའགྲེངས་ § ˆ 


༣༨ 


×» རྨ 
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༼བསོགས་བ་རག་གིསྱ་ལགྱ་རྨ་དང་བ་དག་གིས་ལས་གའོ་། །པོ་མི་ཆོག་ཡང་ཕྷི་ནང་རམ་པ་མང་ོད་ཀ་། སྐབ སྐབས་འདིར་ཐབས་གཟུཿཔ་དུ་གསོཊལ་བའི་ ༈ ཤེ་བ་ཏེང་དུ་གྲནྔངས་བའོ་། ༈ ཧོམ་བྲངས་ 
 གང་འ་རུང་བར་ ༈ རུས་གྱསབ་ཏུ་བདག་ཉིད་ཁོ་བོཆན་བྲོ་ནོམས་སུན་དངས་ནས་ ། ཤཱཀ་བའི་རར་བུ་་བྱརད་མོར་བཅུ་གཉིས་བ་ ། ོོམས་་གིལར་བཞིནཏ རེས་ལ ཡོ 
དབུས་ཅུ་ཧར་བུཿཌག་ཏེ་མེ་ལཱ་ཁུལ་ཧད་ ཌདྱངདྷརཾ་གས་ལ་བཞགས་རྔུ་གསོལ་ལོ་།  མཆད་ལནམ་པ་་ལ་བསོས་བར་འཞན་དྲསང་ ། བཞླགས་སྲ 
ཤུ་བདར་ནས་ ] ཧྱིགས་བ་བཅོལ་བའི་རྣ་མས་གསོལ་ཞོང་འབར་བ་ སཱརཏེ་ ། ཤིང་ྐམ་པོ་བིགསངས་ཆན་བསའ་ཁིང་སར་ཁླུ་གཟོཌ་ ངོ 
- །གླད་རྩོས་གཟར་ཧུ་གཉིས་བླགས་བ་ནོ་ ! གསུང་དང་ཐུག ས་ལོངས་སྭུ་རིམ་ཞིང་ཚཉཾས་པར་གསོལ་ནས་ གསོལ་ནས་ ། གཏོརྦ་པ་ལས་ ཧེངོ་་ཚིང 
མར་ཁྱ་འརནམང་ངོར་གསོ་ ན་ཡང་ཏེས་ལྱ་ཆནདོ། ། ངཅིལ་འཁོར་རམ་པ་བཞི་ལ་ ། རྡོ་རོ་ཀཌས་ཀྱི་རཀྱེལང་འ་ཁེར་དང་ | མགར ལོ 
| ༢ ལར་འང་གོོ། ༼ བོ ར་ར ཧཱཾ 







|གཡོན་ལུ་བུ་རྒྱུད་ཀི་ཤགས་པ་བསྣམས་བུ་ | ' | བགགས་ཀྱིའིགས་ཧོང་ ཧང་ཐག་བརྔ༩་ུ ཡང ་འཆེང་ཞིང་བསྐྱོམས་བ་ ། གསརྱ་ི་རལ་གྲི་ན་བགགསྭ་ཀི་བསྐམ་རྫང་ངན་བ ༡ 
།བོག་གོ་ཀམ་ལ་ཀྱུཉ་ཏ་ལན་ མང་ངོ རཾ ར་ིནདས་ཆོ་པའོ། ། 


༡༠། ༢ 

ཧུ་ཁྲོབོ་རཱོཾཀ་ར་ ! ༅ཀན་མདཊ་གཌན་ཤསྦུམས་པ་ནས་ ། སྟེབ་གི་ཚུབས་བ་ཡང་དབང་དྭ་སུད་ཅིང་ལསྣ་མཛདངོ་། ངོ 

ཧོང་གཏོང་རིརྐད་ལ་ ) སྐྱའཾསས་ཤར་བའི་བགགས་དང་ ། གཅམ་གྱི་ཝེའུཿང་བོ་ལ་ཁྲ་གཏང་ ། ག་ཤིན་ཇོའིཕོཏཁ་སྤྲག་བ བཞིནྭ་རབ་ད་ལ་བརོག་གཏང་ ། རྒུ་ནང་ཚམ་ལ་ནཆུང་ཁ དག་ད ། 
༢ བདོན་གཞ་ོནནམམཁའི་ཞོང་ནམས་ལ་ ༈ འོད་ཧྲེད་གས་ལ་ བཀ་གཏུང་ ། གསོང་མངོནབར་ཤེསཔ་ངོ་འཕྲལ་ཅེསོ་ནམ་མཁ འ་ལ་འགོ་བརེ་ལ་ ། ཟ་ཁཱང་གཏང ། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་ 
ཧྲིན་བོལ་ ། ིཌ་ཟ་གཏང་ ! ཚཐ་མ་ན་ཞྭགས་ནས་ རྨ ཌླུདྲ་ལ་ ` ཞོན་བ་རེ་ལ་ ། ཁག་པ་གཏང་ ། ༈རུསྔ་མ་ལན་པར་འི་བེག = གཡ་ཁའ། ཟཧྩགི་ལོ་ཧསོ་ཅུ ༽ འྲ་ལབགཏད་ ། ལྷུ་དདོན་ 
ˆ རྱོས་བཏམས་འམ་ ། རྱལ་སྲིད་ལརྐུ་ན་ ། གཞན་གྱིས (ཚི་ཐྲཐ་བ་ལ་བཅོལ་ ། ནད་བ་བསུངས་དང་ ། ཆོའི་ཚོག་ག ཤིནྡར་གཤར་པོ་ལ་བཅོལ་ ། ཀླ ཁཁེཆོག་ར་མདྲིན་ལ་བཅོལ་ ། ནོར་བ འར. ཅི་འི་བཅོབ་ 
ཤྱོ་སག་ཐབྱ་ཀི་ཆོགཚྷརོ་གཡོ་འགོན་བོ་བོལ། | སྱན་འདྲེ་དུང་བྲག་སིན་འདུལ་ན་དབུག་སྔོནཿན་ལ་བཅོལ་ ། ར་གསོ ཱུ 

ལི་ལ་བཅོལ་ལོ། ཨོའེ་སྭང་པོ་རམ་ ཀཾ རང ཅེ ཿ 

ཆོལ་བཅོལ་ ། ཡས་གདོནདང་བཙན་ཁྲངག་ཆོག་རྲུཾཀར་ལ་བཙེལོ་ ། མ་ཡམས་དང་སིའི་ཆོགནོ་ ། དབ་མ་ཀུན་དཱ་ལི་ 


' ་ི་ 





དོ 
་ 





; ཟི 
གནོད་སྦྱནགྱི་ཧཱིང་པོ་ཡམ་ ། སིན་པོའི་སིང་པོ་ཧ་ ། ཡེངགས་ཀྱི་སིང་ཕོ་ཐྲང ། ཤཤ ཁིའེང་ཕོ་ཐོ་ ཾ ཐེའུཿཔགིེ་སྟེ ཐྭོཏི་། ལྔ་མ་ཡིནཧྱེཧིང་བོ་རུ་པཿ ཡ་ ྫ 


'བའོདཱ་ཞེསྱ་ཀང་འབུང་ ། ནམ་མཁའཁྱིང་གྷཾ་སང་པོ་ག་ ། ཐའྭ་ཕང་དཀར་པོའོ་ཏྲིའུ་ ། པི་བོའི་གྲ་ནྐ་ ། དེམོཁིཀེ་བཏེ་ ༽ རྒྱབ་ཀྱི 


ཁི་སེང་པོ་ཨ་ ། ཆེའེ་སྭེང་པོ་ནར་ ། ཀླའེ་སྙིང་ཕོན་ག་ ། 


ཧོལོང་གོཏི་། དམལ་བའེ་སཱང་པོ་བཱ་ ། ཨངརྣམཆྔིག་ལ་དརྱལ 


ཤེ སས 2༢ ' (གྱེ་སྭེང་པོ་ཐང་བརཧ ། ྣོལ་རོ་ཛོ་རེ་ིིའོ ང་པོའ ངིམོའི་ཧཾ: པ་ 
ཧམ་། ཤུམ་ཏ་ ། མེ་ལྟའི་ཧཱུཾངཔོ་ཀཱ་ ། ཡང་མ ཚིག་ལ་མ་ལཱ་སྟཏེ་ ། ཧཱཿ ཟུ ཐང་བར ཏ ། ཀློག་མོ་སན་སྟ་ཡའ་ཡྔ་ ཀི ། སྣནའ་མོའི་དིའ་བོ་སྐམ་བོད ། མ་སཱནཧིཧེངས་ཧོ་སམ་ ། འབྲོས ་ 
རཾཧོང་པ་སམརེ ། སཱན་ཕོའ་ ངེ་ཕོ་ཁྲམ་ཀེ་ ། བགུ་སུན ༩ ` རྩཿ་ཡའ་ནན་ འགོང་བོའ་ཡ་ན་ཤོ་ ། ཕུངསཱཾན་ལཕྲོ་ཡམ་ ཡངནམ་ཆིག་དུ་ ། ྲེངཔ་ཀམ་ཧ ` ༦ 
ཀཱ ། རིརཧཱརྙིངཔོ་ ལང་ ། བཅངབ་ལས་བང་པའི་སངཔ་བཛའསྭསི་ ། གསོལ བདིི་སྙིང་པོཿ ། ལོ་བ ར་ཨ་ཡུམ་ནས་ ། དམ་བཅལ་བའོདངོ་ ་ 


ག་ོ་། ཤ་སྲ་ཀ་། འགྱ ཁ་ལ ི་ོ ཤྱི་གནས་ 
༨ོ་ཤསོ་མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕུཌ ། བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཤགཀྱ་བུབ་པས་འགྲེ་བའིདོནཐབས་སྣ་ཚོགས་སུ་མཛྲད་པ་ཡངམཱན་ ། ཧོན་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་ ༈ས་ཅུནུམས་བཏུད་ 11 
ུས་ལྷ་ནམས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔའ་ཤགྱུ་ཀ་ཐབཔའི་སྤྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་ོན་བྲམཊས་ལས་ ། ཤུངནབསམས་པཔའདྲས་མཏོག་དཀར་པོར་སྲལ་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དཔལ་རོངུསའཆགས་སུམདོ་། 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པ་ | སྐུ་ཕྱག་རྒྱཆན་པོར་བསྐྱད་དེ་ ། བསྒོམཾས་ནས་མཐོའརིས་ཀྱི་མཆོག་གསུམ་བསྐུལ་བར་མཛད་དོ་། །ད་ལ་མཆོག་གསུམ་ནི་ ། འདོདཆགས་ཀྱ་མཆགས་ཀྱོ་མཆོག་མ་ཧདབ་དང་ ། ྦ 

ྦ ཀ ་, ་ ཉེ 


2 =: 22 ':ུ ! 


༄༅། ༢ །བདང་ ། གཏིའེ་ནག་གི་མཆོག་ཚངས་པ་དུང་གི་ཝོར་ཚཱགས་ཅན་དཔ་ ། ཞེ་སྡུང་གི་མཆོག་བསོང་སྤྱོན་ཁུཐ་འཇུག་འཁོར་ལེ་ནག་པོདང་ ། དེ་ལྟར་༧དྲགས་པ་ཅན་བཏུལ་བརམཁངྲདྲ་ །དེ་ལ་གཟའ་ཏུཊ _ 
༧༥ འཇྲུག་ཁཁོར་ལནག་པོནོ་ཚངས་པ་ཧུགི་ཐོརཙཱགས་ཅན་གི་ཕུག་བརྟན་ ། ཌཱཊ་འཇུག་བསོད་སྐྱན་འཁོརལ་ནག་པོ] །ཟླ་བ་འགེར་ཏིཏཱའསྐུར་སཱལ་ནས་ ། ལཱ་མི་རྣམ་གཉེས་ཀྱི་འབར་པ་བསྟན་བརེ་བཤིག་ ། ༢ཕ་ཐགསནེ་ 
 བརྩིས་ | སྒྲ་ལ་ནི་བསྡོས་ | བསྟན་པ་བཤིག་པའི་རྨད་དུ་བླུང་བ་དག་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོརྔསྐྱ་རེགས་ཀྱིསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཐེན་བརླབས་ལས་ ། སྒྲིའ་སྭ།་པ་འཁོར་བ་འཇྲིག་པིའ་ཿརྟན་པ་སྟབས་པའཆ་ ། 
གསུང་གི་སྤུལ་པ་ ། ཁྲ་བོའི་ཨཱཿཧཱཱཀ་ ། ཐུགས་ཀྱི་སྨུཊ་མྱགོགས་ ཐེད་འཁོར་ལེབྱརུ་གཉེས་ ། ཁོའཀྲ་ བི ། ངེ་ལྟར་ སྲུ་གསུང་ཝྲུགས་ཀྱི་སཱཱལ་ལས་ ། བརྟནབ་སེབས་ཕོཆེའི་ ། 
སྨུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སཱཱལ་པའི་ཤག་རྒྱལེའུ་ཉོའ་བརྒྱད་དུ་བསྟན་ཡས་ ཚངས་པ་ད་ག་ཐོརཉུགས་ཅན་ལས་བསོགས་སཱ་ ། གཏུགས ཧན་ད་དག་ངང་ ། ཧཱཁ་པ་ཀུན་ཕོགསནས་ 1; ཿང 
རོ རཾ < ` ༨ ཏ <` ༩ = , 7:༢༨ 
ངབྲ་དུད་བའུམ་ ། ཤིང་ལོ་བཛལ་ལྡུངབ་ཚཱར་གྲུགས་ཀྱི་ལཿཔོ་ཞབས་འོགདུ་འདུས་ཏེ་ ། འབུལ་ བརམཛདདོ། ། གསུང་གི་སལ་བ་ ། ལོ་བྱོས་་ཀ་ལས་། "  " "་ 
བསམྦ་ཧིས་ཆི་ཌཐ་པརྱ་ཧུརནསྭ་ཐ་བྭ་སྦུརདའི་ལས་བསོགསཏེ་ ། སོན་པོ་ཡ་ཀྲ་ཙ་མུན་ཏོདང་ ། མ་འགེ་རྟཏཏྟིདང་ ། གཟའ་སྒྲཾག་ཀྲྭ་ལེས་བསོགས་ཏེ་ ། གགས་ཐང་གདུག་ ་པའིའ།ཁོལཝམས་ཅངངབང་ 


ཅུབསྡུསཏེ་ ] གསུངགིཡུག་མཚོནལེའ་བརྩབྱད་ུབསྟནན་ ། ཐགསཀི་སུབཔ་ཁྲོབཀར་ྣྱིགཀྱས་འབར་བཞི་མེ་དཔུང་ཆན་པོ་འོགསལ་གི་གནས་མནཿདདང་ ། ནགངྱསལ་འཁམས་ཡནཿདྱ 


' ༩འབའ་བས་ ། འཁོར་བ་སྟོངཔརམཛད་ཅིང་། འ ། འཁོར་བའྱི་ཧམཚོའརོཚན་ལ་ ། མཆེལ:མས་ ་བཏབ་པ་བཞིནངུ་ ། སྐབསན་ཡངཧྩོས་ང བྱ་སད་པའི་ཐི་ ཝིག་ལེ་ ། གསང་བ་ ཤུགསཀྱི ཐུགས་ཀྱ་པགྱ་ཧྱ \ \ བངྡ་རབ་སམས་དཔའ་རྲམ་པ། 
༦ ། མཉམ་བ ཞད་ལས་མ་ ་གཡོས་ པས་ ། སྔུལ་པའིཿྱ ྱག་རྒྱ་དང་ ། ་ཨ་ཤེསྦ་བིའ རྱགཟྲགས་ བརྙན ། སྨྲ་གསུཿ ང་ཐྲགས་ ཀྱི་སྦོར་བ་ རྣམ་ པར་དགཅས་ གསུངས་སོ་། རྭ ༈ང་ལ་ བཅོམ་ལཱན་འངས་དཔུལ་རྡོར 
ཆེགས་སུལ་ པའོརྡརདོརེམཐུའ་བོརེ ཆེ ། སྐྲ་གསུང་ཐྲུགས ཀི་སྦལ་ པས་ ། སྒམ་ འེརྔ་ཛཾ་འཝལ། གྱི་ཝག་རྒྱཝབས་སྣ་ རྡི བསྟན་པ་ \ ནམ་མཁུའས་ལ་དབབ་པ་ ། སྙར་མའི་ཆར་དབབ་པ་ \ མའི་རར་ 
དབབོ་པ་དང་ ! ནམ་མཁའ་སྙོང་པ་ ལསམ་འབར་བར་ ཡབ་བ་དང་ ། ངྒོ ཆིབསླར་ བ་ངང་ ༧ ཅམ་མ་བའ་ལ་སཱ་ སཱདབུང་བ་ ངང་ ། ཝཱ རཾ པ་ དད ་ ་གསུས་གཡོའ་བ རྭབ་བ་ངང་། 


ཱ ! གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དབང་དྭ་མཛུད་ ཅོག་ ། སྣར་མོའེ་ཆར་ དབབ་ཅོང་ ། ཧོ་མེ་བཟླ་པ་ ཐྲངལ་བསར་ ཧེད ། ཀླ་ཆན་པོ་དབ། ༩ =་མངདཅིང་ -༽ རུ་ཧནང་ ཿ 


བྷུ ར་བ་དང་ | ( ཾ་ཡ་འ་ལ་འཤུགས་ པར་ཐ་བ་དང་ ། དེ་ལྟར་ཆོའཕྲལ་ཙི་ ཏཾ /ལྟར་མཛད་པ་ དང ། དོན་དང་དགོངས་པ་གཅིག་ད་ པས་ས སག ས་ོལབའི་བས་བསྟན་པདང། །ཉེམ་ངང་ཟཱ་བ་ 
བྱས་པ་དང ། ཀར གཞུའ་བཟློག་པ་དང་ ། སྐར་མ་བསྐྱར་བ་དང་ ། ཟླ་ ་བ་ཐང་ལ་དབབ་པ་དང་ ། ཌྣཐ་གསྨདངཱ་༔ དང་ ། སླས \ བོས་་ ན་བཅོམ 
དཔལ་ཤགཀང་ུབཔའི་ཏབེང་འཛིན་དུ་ཡིདཙམ་གནས་ལ་ ། ཐདག་གྷི་ཕྱགས་ཀནས་ ཡི་གབྭསཱོནག་ལས་ ། ཧིངཔོ་།། ོ་ཤློཀཏེཧིཛཾཱཾཨརྦ་ཡཌ་ཞེས་བྗོདལ་ ། 


£ 


ཌོ ཏོ ཡིམ །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་གསལ་ཿ ་བརྲཿ བསྒོམ་མོ།། །བདག་ཏེད་སྲ་ ་ཙག་ཆེན་པོའི་ཕྲུགས་ ཀནས་ ། ཝི་ཛེ་ "ཛྫསྭགནག་ལས་ ། བཅོམ་ལ ཕཱན་འདས་ བརྟན་པ་སྙོབས་པོ་ཆ \ ཱ་མདོགསཁནག་ཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིས་པ་ 

ར་ པྡོངིཆ་ཅིག པ་བསྣམས་པ་ ། ཤོ།ཞོ་བནོཚོུུ་ལསཛ། ། ཡང་བདག་གིཿ སྦྱིན་འཚཾམསནས་ ། ཨིགརམ་དེམར་ནག་ལས་ པས་འབུར་བ༽ ཨུསུ་ཀས་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་གྲུས གསུམ་ ཡག་དྲུག་པ་ ། གཡས་ཀྱི་ད་ོས* 

བམས་ ། མཐའམ་ ན་དབྷུགཔ་ འྱ། གཡན་རྱ་དངཔ་དྲིལ་བུ་ཐརམ་ཏྲི་ཤུལ་ ། མཐའ་མ་རྡོ་རྔ་ཆེ་ གསུམ་པ་ བསྣམས་་། ཡང་བདག་ 
ཁ་དགུལ་ 


རྡྔ་ཚེ་དགུ་པ་བསྣམས་ ! བར་མན་ལྕགས་ཀྱི་ཁོར་ལེ་ཚོེས་སྟོང་དང་ལྡན་བ་བ 
ཆྷ་ཧིིག ༈ ། སུམདོག་ལྔངནག་འགྱུར་གས་པའི་ཕགརྒྱ ། དཱ གཡོནྡྗ་རིཅིག་པ་ ། གསས་ལུགས་ཀྱ་སུདཔ་7 
སུ་མདོག་སཱ་ནག་ ། གཏུགས་ བའི་མཆོནཆྭསཱ་ཚོགས་བྲ་ནབས་ག། 


གི་ཐྲུགས་ཀནས་ཡ་གེ་ཌཱུཔཱ་གནག་ལས་ ། ཐུགས་ཀྱི་སྦལ་པ་ཀ་ 
བསཱམསྔ་ | | དེ་ཡངསྤུ་གུང་ཐྲུགས་ དང་སྭརཏེ་ ། ཐའ སྟོབས་པོ་ེ པོ་ཆེའི ཊི་སཱལ་པ་ ། སྤ' སྨྲ་རྩ་དངབ་སྣ སུཉག་རེའྱི་ར་ནས་ 
བསམ་ྱཾས་རི་ 'མི་ཁཐ་པ་བྱེང་བས་ ། } གཅོའི་ཐོའི་བཀའ་བཞིན་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའ་བསམ་ ། གསུང་གྲྭ་སཱ་པཾ་ ཨཱཾ ༡ཀ༥། །སྤུམདོག་ཨོནག་སྐ་མཆོན་གངབ་ ེ ལུགས གྱི་ཁཁོར་ལོརོབས་སྟོངདང་ལུན་པ་ 
གྱང་ཆདཔྱ་བང་བས་ ། བཀའ་བཞིན་འདྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་ ། ། དེནས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་ བསམ་པ། ལགས་པ་དང ང་། བདགགི་གདན་འོགངུ་གཞོངརགཅིག་བཏིང དའེ་སོངདཏཾསནགཡིན་ཡོགས་སུ་གཏང་ ། པིང 
འམ་གཏབམ་བཅིགསྐ་གྲལ་ བཞུག་དུ་སྙན་ལ་ཧཏིང་། ། དཾནི་ཐབས་ ཡན་ ། མཆོདཔ་གཞན་མ་བཀའ་བཞིན་བཤམ་ ། དེ་ནས་ བདགགདནེསངུ་འདུག་ལ་ ༈ ༈ མེདུནདུཟླབ་བསད་པའེ་དམ་རྡས་ལ་ ། ཅག 


ྲེ 
,ཌ 
༧༢ 


༧ 







-༼ཀ '།'ལྗེའ་འེས' ། ལང་ཏངཉེ་ ། ཐང་ཕམ་ ། ཁྱི་དུག་པ་ ། སཱོམཆེན་ ། སྟག ། སེལ ༣ ཟུམ་རང ཤྲ 
རྫ ¬ ༡༩༡ ལས་ ༨༧ ། ་འེའུ/ལུག' ། འུགས་ཝ།'པྟིཝ་ ། ས་ཁསྔ་བ་དང 
^ཏེ།། །དེ་རརྡེའུ་དཀར་ནག་ཉི-#'བྒྱད་ ། ཉག་མཚནནྡོམ་ཅིག་པས་མནན་ལ་གཞག་། ། 


















རཿ་ཁམ་།ད 


། གསུམ་སྨ་རཐའེ '¿ 
ཙུས ད 


ྱི་ཐོག་བུང་ \ སླ་བ་དང 
ཧུ གཔ བགུག 


པུ ། 





ཨྱིསྭཕན་ཐཱགས་ཀིསྐོམ་ཐུ 
༨ ཇི ལལ 





ཆ༅༅) ;: ༩ ' 
པོ ` ཅ* ཨ་མ་ ཆའ 
༣༦ ཿ་ 


2 ༽; 


༽༤༡ད ༡ །ཞམ་ཨཁའ་ལ9ཤ།་ཀ་རཾའེ་9གྤཔྨདྡཾ ལ་ཏེ ¬ ཕའ རྨ 
7! [རྒུཔ་ | འཁེར་ལེཚོབས་སྟོང་དང་ལྱན་པ། ། སའ ཤབ མས་ལ་།ཁེས་ ། ཐུགས་ཀྱི་སཱལ་པ་ ། ཀྲདྱཧིཤསྤ་མཐོག་ལང་ནག་ ། དེ་ཿ་ོཙོ་ཁ་ཡ་པ་ ལ་ལ 
([ (དུས་རྫས་ལ་ཁུགས་ནས་ ི& 5 ས་ལུག །ཇབསུ། གག :- ཧཾ སུ་ལུ ། 
ཝ རྒམསྭ་ཉིསྭ་ཀང་ ། ལ་སོགས་མཉེར་ཞིང་ ། མཚན་བསར་ལ་། ༥ ་གནུགཔ་ཅན་ཨ་ཡརབ་ུ་གྲམ་རེས་བཏབཔས་ ། འུན་པ།མིདགྲམ་བཅིངས་གིངམཐག་ཉེད་ས མ་བ 
སྣགས་པ་ཚི། །ཏཾཏ་ཀ་རན་ཊི་ཤཨཱོཏྲི ་ ༦ ༩ ན་འ གནས ། སལ་ཡེས་གཏེ་ལ་ཡཱགས་མཁན་ཨི་འགམ་ ཚོགས་ ། ལོམ རྨ ། དེནས་ ` 
དའ་བཞའ་བླསལ་རིག་ལས་བསོགས་པདགཏུ་ཐ ་ ྨ་ | ཨཡན་མ་དཔཌ་ཡཌཉེས་ཐལཨ་ལནགསུམ' དྲག་དུ་བདབས་ ༦ ༣༥ 
རྲཾ་ཡས་བསྐུལ་ལེ།། | དེ་ནས་བླ་ཐ་སོད་པ་དང རྦ ལར རྡོར ཏུ གཡིག་པའི་ཡག་ྱས་བྱ་དབ་ལ་དེནས་དུག་གཏེངལགསྦ་ཉིས་བཀབ། འེ ། ཨ་ནདད་ཁྭག ལཾ ཁ་འ 3 
ཀཤག་དཔཡེ་ལ་། །དཀར་པོ་འསུམ་ལ་ ། ཞག་པོ་ད།། ༥ །དའ་ཡེ་ཤེསཏི་ལག་རུས་གསུན་ལ་། རེན་འབེལ་འམ། ། །ོངཔ་བཅའ་བརྒྱདདགལྱང ོནྷ་ ཕེས ཏྲ ལྡུ ཿ 
ལྤུས་ལ་ | ཞགཕོནདུག་དངགནན་ ། དཀར་པོ་ལ་གསུམ་ནིབསེའ་ཞོངགིནངཊརལ་ལ་གཞན་མཞིས་གཙངམར་གཏར་ ། ྣ་ 


ལོ 


ད 


རག = ཚོག་པ་ཌི་བྲ་མས་པའེ་ཏེངང་འ་དེན་ད་ ། ཆོས་ཏོདྱ་ཀྱི་ཝགྱྭ་ཆས་ཟ་བ་གསོའ་འོ། རརར ཟོ དཱ ོོ ¡ 
༼ ཙེ་ཁས་བསོགས་ཏེ་ ། སཱནམ་སཚོགས་ཀྱི་ཁམས་པའི་ཏ་ བཙ ཅོ ོ ཐུ སཾ | £ ཧེ པོ ཅོད་གཤེགས་ ད ཧ་ར ར་ད བསོར 
ངོ ཆོས་ཉིད་ཀི་དབོངས་སུ་བྲསའ། ཁ༔¥ངས་པའ་པུ་་ཁ་། བའྱ་པ་རར་ བས་བ ཾཀིྐེཾ་ཀརཀ་་ྣ་ཀྩ་ཁ|ཇིེེོ་ \ དནས་ངག་པོ་ལས་ཀྱིས་བཞུག་ཐསར་ ། ཞི་ཐོའིཆོག་ཅི་ཉ་གོམས་བཱ་ 


ཀྱ ` རྔོམཇསིི་་རོར་རོང་ ། མཆོན་བི་དབལ་གསད་པ་དེང་། རལ་གེ་དྲགག་པ་དོང་ ˆ ༢ རལ་རོང་ རེ སྭི 
བཞིན་དུ་བྱ་གེའ་། །གོཿད་པོའཡ་ཧངད་་ ཾ ཧེ ནྭ་ག་ ུ་ཅང་ ཀང དང་ ། བདགཉིད་འློ་སར་པོ ལས་ ། ནམ་བརྩས་མཛད་ཀི་སྭཱ་ཉགྱཱ་ཧཱགསལ་བུ་ལས་  ངའི་སྨུན་ 
དརྒེག་ཀྱི་མཛོད་ཕུག་ལས་ ར་ཤ་པ་ གནགརུ་པབཧུག ༤... ངུ སྨར་འཇུས་པ་ལས་ ། རཀལ་བནས་ཡ་གྲང ` མཐང་ནག་འབར་བཅིག་བ #£& 26; ལ་ངོར ཟོ 
འདུས་བ་ལས་ ། ཐ་སྩུག་ནག་དུང་ རོ ཧཱམཐང་ནག་ལས་ ། ཐྭ་སཱགནྲག་གདིགྱཅུ་ཐིམ་ 7 ཟུ སྭང་ཐོས་སྦར་བསྙང་ང་ ༈ ཙཿ ཤིམ་ཧཀ་ལྭ་དཱི་་ཞེས་ ཤེ 


མ་གཉིས་མཛད་  སྨར་ རའ ཿ † ོ་རལ་བ་ཁཁ་ རོ. - རེ 2 བརེ ¬~ ༤. རདྡེང་་ ༥ འརོརོ་རོང ལཾ 
ཧདོངས་ ། མགོན་པོམ་ཧ་ལའྱིས་ཕགྱ་ཧགསལ་བར་བློམ་། །ཨོ་ཤིམ་ཧྭཀ་ཀླ་ཀུ་མ་ཏལ་པ་ཙུརྦདཱཾད ། ཐུབབ་སྟམ་གཉིས་སྲཡང་ ཁསལ་བརོའའོདངགཟེར་འཛི་ཚིལ ལ་ 


` ༼ས་སནས་ ། ཙགྱ་མཁས་འབོས་ཚ་ས་་ུལ་བཞཆནམཆུན་པར་བསམ་ ། དེནས་མགོན་པོའི་ཡང་སྙིང་ལ་ ། ༦ཐཨ་ནངདམ་པང་བད ། །ོ་ཛིའི་ཏ་མ་ཧའ་ཛནམ་ ། མ་ཧཀ་ལཱ་དྲཱཾང་ ། དནས་ 


སོ ་ལྲ་བ་ལ་ཡཨ་ནོཏ་ ། མཧཿ་པདྷ། པན །༽ོ་ཤིཡིཧཀ་ལ་ ། ཡག མ་ཏ ། ཀ་་དེདའ་ཇ ༽ བདུང །ཿ པང 


'༽ཅཿ། 3 །དནས་ཡུངས་ཀར་ཤང་ཀའའེ་ཧག་རཛྲིལ་ལ་ ། 20 ། ཱཾམ་ཧཀྲངཀྲིདུན་ཧིཿཤ་འུདུ་གཏྲི་འུ་ཛཱ་ ། ༈ ངེནས་རལ་གྲི་ར་མོནས་སོ་གསུས་གཡོན་ལ་ ། ཡུམ་ཀར་གི་ 

ཁྲུའུསངཐ་པ་ཏ་ ོརའགུགས་ྱནཀི་ུགཆེམོ་ནཔར་གཏད་པ་ ། མགོན་པོ་བསལ་ ། གཤེགས་པ་བབྱིའ་ ། དེ་ནས་སྟགས་གོངམས་གངང་ ། རྡོདལ་ཐབསན་གཞུངསྙི། ། སོ་ངྭ་བག་པ་བཞིནདུའོང་ 

ཙེ་མོ་འཇམ་ | དེནས་ལྕགས་རྫུལ་ལ་གཤེརན་ | དྲོད་ལ་ཕེབས་པས་བཀགན་གདོནོམྱི་ཟའོ། །དེ་ནས་ཡང་གདུལ་དཀའ་ལ་ལལ་གྲི་ཆུབན་ ། བཤགས་པ་བྱགིས་སགས་འདིས་བདདོ། ¦ 

ཧུཀ་ལ་ ། །ཨ་པ་ཡ་ །ཾསོ་འཛནམ་བན་ཙདུརཾའཱཛ ། ༼ ༽ རལ་གྲི་འཕགཔ་ལ་བཀལ་ལ་ ། སགས་བྱའ་ཆ་བྱརདུ་ བྲདདོ། ། དེནས་ལུགས་ཁ་གནན་ལུགསའ་གས་ ་ ཟོ 
། དནས་ལག་པའྱརེ་མོས་ ཨུ ་བྱོའ་ཆནྱ་གི་ཕུགྱ་མཿས་ = གཡོན་བ་རོརག་ 


: × ༄ 


པའི་ཝག་རྒྱས་ ཁྱདྨ་ལ་འདུལ། ལ། ། ཆང་པའ་མཆིལ་མས ་གདབ་ ། གདོན་མེ་ ཟ་བའ་ཐཱལ་ལེ་ ལེ་ད། 
ན་ཡང་ ། སོར་སོ་བཅུ་རྡོརྔེ་རྔ་བརླར་ཤས་ལ་གནམ ུ་བསྟུན་ལ་ ། དེས་ བསྐུམ་ ། སས་བ བར་འུར་ཆེམ་ 
ཅཱ ་བིསྙིང་པ་འདྲི་ག ཅྔ་མང་སལ་ ། བཀག གི་འཁོར་དང་ཐོག་ཙིར་ཐོག་ མྱི་འབབ་བའེ་ སྩུས་གགས་ལ་ 


སེངཔོ འདེ་འབམ་འམྲ་ངག་ འབུམ་དུབླ་ཟའོ། ' རྔནས་འབབས་སུམ་ནམ་འབབས་པའི་དྲས་སྱ། ༥ 
༈དགའ་པོ་གཔ་ཡིནཔའིས་ལོགས་ས།། །ཧིཔང་འྔའིྱསི་གཟའ་གཏུད་ཅས་ལ་ ༨ 


ཨོམ་ཧཀིམ་ 'པནཿ་དཱར་ ། མ་ཧཀིམཿ [རི ྷ “ ཀིང་སུམ་ཛྲ་བམ་ཧོ ། ༣ཨ་ ཾ 
རག ངུ ཧཀམ་རྱག་ ཧྭ ཅེ ཏྲི ' ཐོག་ དབའ་པའི་ཆོག་ ལ་ ། བདག་དཔལ་རྡོ་བསྟ།ེཅགས་སུ་ཟླམས་ལ ། ཐོག་གང་ལྟར་འབེབས་ ཾ 


༨ 













ཀཆ །ངཱཆད་ཀ་ིས་སས་ཝསྦནན་།ས་ཞ་་་༣ས་སིས་ ཀཱི སྐམགམ་།།ར་མནིས་ ུ་ཏཊཊ་ཝ་ཅཊ ་"་ སཾ 
༣༣༨ | སཆལ་པ་སསྐ་ས་ ། ནིན སེག ཞེ་ས ཉན་ས ། ༣ྟྒ་སྐྐ། ནྲ ་ མི ། ཕྙན་ཕྨ།།ཡ་ ཅ་ ་།མམགམས་མ ན་བ ཐལ 
༥༤༨ ། སྐ ༥༠༠ ཞང ཐལ ་ན༽༨་ཅེདདྷ་ དའ  , ༣ ༥༥༥༥ །!། ཞེ ལི ༦༨ 
ཞན་ཆ པྲྦཱ་ཛ༥༨༽༽། ཞིས སྟི།ཞེས་སྐ་ད་བ ཡི་ན 
རྨལ །པ།སྤྱིིམཞེས། | ༡༩༥ ཨན ། ང་མས ེ་ ` 
ང་ང ་ མ་ཊན༽ྱ།དྲས་ལ་ ། སླམ \ ཨ། ནས་ས ༼ཿ༢ྕ 


༣༤ ། ,ཾ 
པའ ཀྐ ། ཀ༣ཉསལྟ༡ན་ས་༣༢ན ། མནམས སྣན ། ར་ ་ ར ཐེང་ལ་ཐ་ཆ་ 
| ༣༡༡༣ སས ཆཚ ཀལ སྦ་་ཐར་་ྲ་ཨ 
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༨༣༣  །ིའེ་ཞཐུ་སྐཞིཞག་ཡ། ། ཨཱགས་མ་ཡནན་ས་མཞག་སྨོ། ། སནསྤ་སེན་ལ་ནྡི། ཐོ་འགྲམ་ཉང་སརསགསཏེ ། ཅི་མསཉཡ་ཡྲགགསཞེ་ནས་ཨ་ཁཡ་ཡཐམས་ཏེ། ། གང 
#; ཙཀཅནཏ་ད་གཨ་མ་གཏན་ནེདཔཔ། ། ནིནས་སླསཡ་ཐནི་ ། ཞིམས་སུམ་ནབླཊས་ ། མྱཧ་ཨ་དམཿ་སྙསཞཱསཏས་དབསལ། ། དཀ་འ།༡༣༦ི༽་ཁད་༽ ཇས ། ཕུམ་པས་། 


རླ ལཾ་མནམནཞན་རྣ།།ཉན་སཞི་ ། ལྟ་ཐྐཤེས་ལྟ་ | གཉེན ། ནང་གི་ཐན་དྣལུ། ། ཨིཏ་ཞཉེས་ཏམ ། མཉདསབྨྲ་གམཆུས་མཞིཊ། ། རྨུསམྱེ་གཅད་ \ སྭཨ་ཉ༣སཨསཿ 
སག སསད་ནས ། ཡནམཉེས། ས་ཞག ། མཉན་ནས དུ་ཐུསས་། 
ཨུ་།། ཞེཊས།ིཞསམཁའ་ལ་འཕྲམ་མནཿ་ ། ཨས ནང་ཨགྱུསཱ་པཱགས་ཀར་ཕྲམས་ཏེ། ། སྙེགནཔ་ཧཱ་ཐའིསས།  ས་ན་འའེསྡིན། 


ཧཱི ། ཧཱམསུའི་ཞོག་ལ་ ། ཐཅནདན་ནང་ ། མི་དང ། རྨ་ཤེད་ནང་ ། ཐཿ་ཤིཊ་དེཊ ། ཨ་གཏུནང་ ། ལུགས་ཏྱི་དང་ ༈ ཟསྱི་དང་ ། ཐནླཀ། 
ཡེན ། སས།ནནསི་དཞ་འོ་ཐླ་ཉིས་སྲི་ཝདུ་ཤས་ཏེ་ ། ཡཱགས་ལན་གྱནདུམསགས་ ཤིས ། ༥ས་ཀར་གིས་བྔག་ཏེ་ ། ལཱ་གནད་བཏམ་ ། སུ 
༣མསསུམ་སྭ།ཆ་གསུམ་སྱི་ལྟ་འགེས་ཕར་འགྱུསོ། ། ལྕུཐམཨ་ཉདཀྱིས་ཐདག་ཡ་དབད་ཧིན་མམའ རུམས ༣ མས་ཅད་ཉིམ་ཐགསས་ནསཉདཔར་ཞནར ; 









ལཱ་ཐམསཡ་དྲ་ཀྲ་གངས་མ་ཆེན་པོར་བླན་ར་རོ། །འཐབ་མོ་དང་ཅོད་བྭ་ནམས་རབ་དུ་ཞི་བར་འགྱར་རརོ། ། ནད་ཐམས་ཧདྲ་ཏྱེསྦྱ་མེ་ནགས་པར་འྱགུ་རརོ་། ' 
ལསྱ་གི་གཞིའམདེར་བཏབན་ ། མྱེ་ནད་ཏུན་ཆོགས་ནམས་རབ་དུ་ཞེ་བར་འྱགརོ། །པེའི་སགས་བངྲ་པགྱ་ཧལ་ ། ལག་པ་གཡས་པའེ་མཐེ་བནང་ 
གུཐསོབླཡང་ ། སྲེན་ཡག་དང་མཐེའུ་ནུང་དང་མཐེའ་བོང་བཀུག་བའེ་སེཅ་མོ་སང་དུགཞག། ། གཡེན་པ་་འང་དུང་བཅིངས་ལ་ཡུང་བུ་གཟུགས་པར་བྱེརཏེ་ 
བགོར་ལན་ཅག་བརྡགསནས་བསེལ། མ། བསས་བཞྩེ་འེདཔར་ ¦ ༽ རྱེས་ས་། ཅེ རསས-ས་ ༢ ཾ ༽ 
ཡུ རྒྱ་ལན་སུམ་བྱ་ཅ་གཉིས་་ཆིས་ཡོངས་སུ་བཏབ་ཏེ། ངེ ཨས་ཀརདྱང་བག་གདད་ངུས་བདགསནས་ ། ཅཅ ༽ - ཟཱ་བཏབ་ན་འེ 
གསིིདདགིདེམ་འྲར་སང་ཧེདད། །དེབྱ་ས་ལ་ | སི་མ་ཧམའགན་འགན་ ༈ ད་ཡར་། ཡགྱར་ནི་གངམ་པའོ། །རེམཕ་ར་ུ་ག་འའེརད་ཟས་ཏེ ། གཞས་པ 
ིད་ལན་བྱབྱཅ་བྱ་ཧད་དུ་བཏབ་ལ་ ། གླུ་ཀུལྱ་གིས་བདགས་ན་ ། ཤྲིརཆན་པོ་ལ་བཅུ་བན་ ། ནེརྩ་སི་དགའ་དང་ ། བ་ འ་བི དུ ཧེང \ དགེའེསམས་གཡངབར་ཁྱ་རུརརོ། 
གནོད་འཟེ་ས་བཅིབས་ཐར་འགུ་པརོ། ། དའེ་ལགྱ་རལ་ ། ལགབ་གཡས་པའི་སེན་ལག་དང་ ། མཐེའནང་མཕིཡ་ཟུ་བཀྲ་གྟཏ་ ༽ མཐེའ་བས་ཨནན་པ་ ། གངུམོ་དངྡ་སྲབ་ ཤྲ 






༽ཉ། ཧོ །ལན་གསུམ་བདགསླ བྲསགས་འདི་བདདདེ། །སཱ ཧན་མན་དུཔ པར་། ། མཱ་ཤྲིདྲ་པུར་བུསར་བཞི་པར་བས་ཏེ་ ། སུགས་ དངྱ་པགྱྭ་ཧཱ་ཨན་བྱ་ཧཱའྱ་རཱ་བྱ་པུད་བཏད་ལ་ \ ་ུ་ཅེས་བྲུགས་ 
༧ ནས་ ། ཁར་སོང་གྱི་སོར་བཏབན་ ། འདྲུ་བཟུག་རྣམས་ནམས་ཀྱང་ྱི་ཐ བདད། ཞང་བུཏབ་ནུ་ཞང་ལོས་ཆེའ། ། ཤིང་ལ་བཏབན་ ། ! ྭ་ཏོགདཔ་ལམ་ལེགས་ཤེང་འཕལ་བརའ་ཟུར་རོ། སི 
& བས་སྭསྱ་ཀྱིསྦ་མི་ནགས་སོ། ། མགྱ་ཧྭནི་ལག་ པ་གཉེསྤྱ་རབ་སྲུད་ལ་ ། གཡས་པའེ་མཐེའ་བང་དང་ ། གཡོན་པའི་མཐའུ་བ་གཞིསྦྱ་སྲད་ ་ ། ¡ ་གཡས་བའི་མེའདུངད་ ཤྲ 
་ གཡས་པའེ་གུངས་ལགམཐིལ་དུ་བཀུག་ ། གཡོན་པའི་གུང་ ཨོསྭ་ཐུར་དུགཟུགས་ ། ཅི ཡོགས་བཞིའ་ནས་ལན་གསུམ་ བསར \ ཕུར་བུས མགར་བྡདགསུ་ཏ འི | 
སགས་ནི་ སྤོག ཨབ་དཱཱདྷ་་ལ་མ་ལྭ་དཱ་ཕཌ་ ། རྒྱ་གུགྲ་ གི་ཕུར་དུསར་བདུན་ཨི་ཚད་དྲ་བས་་ ། སྔགས་དང་གྱར་ ་བྱདྲད་བས་ལ།གུར་སུམ་ཅི་ས་བབགསནས། ལོ་ 
ཅྱིསྨོར་བ བཏ་བན་ ། ཐུམསཊདགཉིས་ལེག་པེར་འྱགར་མ། ། ཅིཙས་སྭ་ཕུང་གེ་བར་དུ་ལེག་པར་ྱགུརར་། །ཡུངནས་སད་དོ་། །དེའེསགས་དང་ཡུག་ཧབ་ 
རཏ །༣ མུར་བུའི་མགར་ཡན་ཅིག་བྲངགསྲན་ གསྱནསྤྱ་བནླ་དའགལ་ལེ། ་ 


ཨཱ་བླསཔནས་བུར་བུའི་ཐོར་ཐེར་གྲཟུགསཏེ་ ། གཡིན་པའི་མཐེའ་ནང་དང་གཡས་པའི་མཐེའ་བངཅ་སུཿ སུད་ལ་ ༈ ལན་གསུམ་བ པུ 
ཡག་ཀཱ་ ! ཀྲོ་རྟ་ཧཧྭ་ } ཧཧཧ ! ཞེས་བརྗོད་ལ་ ། ཡབ་ཕུར་གའེ་མགོར་ལན་གསུམ་བྲདགཏེ་གྲཟུགས་ ) ༽ཨ་གྲྭ་རའི་ལུར་བུསར་བླས་དག་གྲིནདདུབུས་ཏ་ ། སུགས་ལན་སོང་གེས་བཏབན་ །ོ 


ཡ་ 
ཏྟ 


༅ 
༤ ལེ = ༄- `༽ <༨༄-- ¬ ༩༤༨༨ ཇ༨ ༡ ག༽ འ་འ ༣༨... ༄༡ ༄༅ འ 
རྱ་བ་གྱུ་ཧ།་འངུགས། ། ཚ་ཁ་ར་གྲས་པ་ ། གཏ་ཁུའྱབསང་རས་ ། གཙུག་ཁག་ཁང་གདུངས་སུ་བཏབ་ན ། བདྨ་བདངེགས་དགོདས་བོ་དང་ ། བམ་ཟ་དང་ ༈ དགའ་བངས་ངང་ ། རྒྱལ་པོ་དང \ 
བློན་པོ་དང་ ! འཁོར་བམས་ཅདུ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གེས་བདག་གི་བཀའ་ཉན་པར་འ་གུར་རོ༢༠༡༡༄མོན་ཏན་དགུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་། ༨ \ ཨེ 
ཁུ་ཛུར་བཅངས་ལ་ ། མཐེའ་བོང་བསྒེངནས་ ། ཧིིང་པོ་འདི་བརྔོད་དྡོ།  །(ཧཱོ་བཛྲཨ་གཱཿཾཿཨ༽ཨ་༥མ་ ། ལྕགས་ཅི་བུར་བྲུ་སོརབྱཅུ་གཉིས་ཀི་རདངུ་ཐས་ཏེ ། སུགས་བང་ཡགྱ་མབཏབ་ལ་ ། གྲུ་གུལྱ་ཧིམ་ 


ˆ ་བཧཱགནས་ ། འགབགས་ཚུལ་སྒག་པོཚུར་ཡོད་ཕིང་དབུས་ ས་བཏབན་ ། སྩན་ཡང་བདག་གཱེ་གཟུགས་སྲ་འདུགཏ་། ཧི ་འུརརོ། ། དེའི་སཱགས་དང་ཕག་རལ་ ། ལག་པ་ ་ 


གཉིསྱ་ཀྱོ་ཧབ་སད་ལུ་ ། སོར གཞུན་ཙགེ་གི་འགྲུལ་ ཧཱཿགི་ཕ་ཁུད་ད དར ལག་ངརྱ་ཧན་དུ་བྲགངནས་ ¡± ཤགས་བཞིནས་ལན་གསུམ་གསུམ་གཡབས་ཏེ་ \ ཕྱུར་བ ` 
མགོར་ལན་གསུམ་བརགསནས་ ། དགེལ་ལོ་། །སྔགས་འདེ་གེདདོ། །ཝོ་སྦ་སཱརཱ་ ། ཤམ་ཀྲོད་དཕཌ་ ། ཟངས་ཀྱི་ཕུར་བུ་སོརཏི་ླུ་་ཅིག་པར་བུས་ཏ ། སཱགས་ཡགྱ་རལན་དོང་གིས་ 
བཏབ་ལ་ ། མཆོན་སྣ་ལྔས་བགེས་ལ་བཏབན་ ། བགགས་ཧྷིན་ཡ་ག་དང་ ། བདྲདྱ་ཀིའགེས་ཀཾ་ཐམས་ཧད་བཅངས་པར་འ་གྱུརརོ། །བས་མ་དུད་ནྲི་དཱ་པའེ་བགགས་གནོད་པར་འྟང་པོའི་ ར་་གོཀ་ནད་ག་ 
ཧུ་བླསས་ཏེ་ ། རྡ་རྫའི་ཕུར་བུ་འདིས་མནན་པར་བསམ་ཏེ་ ། ངེའི་སཱགས་དང་ཕག་རྒྱལ་ ། ལག་པ་གཡས་པའེ་མངུཊཱ་མོ་དང་ ། མྤ་པའ་ནྲ་ལག་མཐོིལ་འདྲུ་ཀྲ་གས་ ། མཐའམོ་མནན་ལ་བུང་མོ་བླསངེས་ །ར 





༦༠།  །སུས་མོའི་མགོར་མའགཙམ་ཏུ་བསོར་ནས་ ། ཡུར་བྲུ་གཡོན་ལགས་སུ་བངགས་ཏེ་དགོལ་ལ། །དའི་སཱགས་ལ་ ། ཙ་བ ཐིམྲ་ང་ཏ ། པྲཀི་རིམ་ཧྭཀྲོྷཱཾཔཾཡྒའི་ །ཀོདཀོད་ཏྭདུ་ཕ་ 

༼' ༧ ཀ་ཡུརཅུ་སོརབྱ་ད་ུ་བས་ཏེ་ ༈ སྔགས་ལན་བརྒྱད་བཅུ་ཡོངས་སུ་བསྡུགས་ཤིང་ ། ཧུརཾ་ཀདང་ཏིལ་མརྱསིས་བུགས་ལ་གུཀུལ་ཀྱིས་བདུགས་ཏ་ ། ་པལ་བསོ་པའེ་ང་པ་ལུ་བཏགས་ན་ལ་བསོ་པོ་དགའ་བརེ་ 

7 འགྱུར་ནས་ཞེར་སྟར་འོ་། ˆ ། བྲན་བཞིན་དུ་ལས་8ད་དོ། | བདག་གེ་དབངདུ་འགུ་ཆ་མོ། ། ཞོ་དང་འོམ་དང་ཡུཉས་ཀརལ་སྔུགས་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་ལ་ ། འགེཏེརེའི་འོག།ུསུགསྐ་དུས་ཀཿབཞིན་དྲུ་ 

4 བཏབ་ཏེ་ ། མོད་བཞིན 'བཀས་ནསོསོཔར་འགྱར་༢ོ། ། བདག་ ༽ གི་ཕོ་བཞིན་ཛ་ །དུའབངངོ། ། དཔལ་བྱི་ལཱ་མོ་ཆེན་མོས། ཀྱང་བདག་ལ་རྟག་པར་ནོར་སྤེར་རོ། \ རྟག་པར་མཐངབར་ 

།ཞན་དུ་བྲ་ཀུས་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། ། བདག , གཙབཞནངུ་ཏགདུའབངང། ། དཔལ་རྱོལྟ་ ཤྲ ༈ 

འྱུརརི། ། ཡིད་ལ་འདངལ་བམས་ཅད་འགགུབ་པོ། ། དེབི་ཚགས་ལ་པགྱར་ལག་པགཉིས་ི་ཤེ་ལག་དཔམ་ཐེའ་ནུང་ ད་དྲ་བསོལ་ལ་ ། གྲུངསགཉིསཅེ་ དབྱེས ། 

འཇུབམོ་གཉིས་གུངམྱོ་རབ་ལེགས་སུ་བསམས་། ། མཐེའ་ཕོགཉིས་གཤིབས་ཏེ་སྦྱར  འདིནྡ་ྫ་འབརབའི་ཕུརབུ་སེ་ ། འོའ་སཱགས་ལ་ །ཨློ་ཀོ་དུ ། མགྲ་འགོཏཧཧ འཁོ། ། པྲ།བགི་ 
མངའ་བའིབུར་བུ་ཨོར་བྱད་གཉིས་པན་ཧས་ཏེ་ ། སཱགས་ལན་སྟོངགིས་ཡོཕ་སུ་གདབ་ལ་ ། གུ་ཀུལ་གིས་བཏུགས་ནས་གཏེརོམ་དམར་པོ་བཏཔན་ ། གདྡོནག་ཀྐ་དང་། འབྱུངབོདང ཐར་བ 
ཤ་ཟོཡོ་དགས་བརྗེད་བད་ལས་བསོགས་པ་ཐམསཅད་བཅོངས་པར་འགྱུརསོ། ། དེ་ལྟར་ས་གདོན་མུ་ཐེ་བར་ཀུན་ལཱྱེད་པར་འགྱུམངོ་། །སེར་བ་གཅོད་བ་དང་ ། ཡུས་དུ་རྱར་དབབ་པངང་ ། རུ་འ་པུ་ཡགམ། 


! དགའ་རགྲུག་པ་དང་ ། བདག་ལ་ཕ་རལ་ཕས་དགའ་བེད་པ་ཐམས་ཅང་ལ་ ད སངལཝེང་གེ་ཕབུཿངང་ ། ། ཚེར་དག་གེ་ཕུར་བྲསར་བད་ན་པ་ཤྲས་ཏེ་ \ སྣང་མཡརཔོ་པང་ \ ༣ 
ས་ར ། ` བོའི་ཨ་འ་ ། ཨཱོ་ན་ཡ་ས་མནཏ ། ཧཱི ཨཱ་ཧཱཡ་ ། ཧཿ ཧི ཀཾ ཏཱ ྒི་ རླེ ར་འ ལོ རའ 
/ བཞྲི་ཡུར་བུསོར་བྱ་གཉིས་པར་ཧས་ལུ་ ། སགས་གོངམ་གཉིས་སྟོང་བྱརད་ཡིས་བླཟས་ཡ་ ། ལྷུ་གངངཿམཆོད་པའིསར་བཏུབ་ན་ ། རི - | བཏག་པ་གཞན ཏིས 3 
ླ ་སྒོར་བཏབ་དང་ ། འྱུང་པོ་དང་ ། གནོད་སྟེན་ཐམས་ཅད་འབྲོས་ ˆ པར་འགྱུར་རོ། །༦ཱམཱ་ས་མནཏ་ ། རྒྱཀ།སྩཡ། ༼ ལི་ཐཱཾམ་། ཧཱཿཌ་ ༈ རེང ངམ ། &ཾ༣མཞི 
ཛུར་བུ་སྔར་བདུན་བ་ཀས་ཏེ་ ། སྔགསཾ་ག་ཡང་ལན་བརྒྱའ་ `“ / £་བརྐྱད་བཟླས་ནས་ ། ཀླའེ་གནས་སུ་ཁཏབ་ན་ ། ཀླ་ཝམས་ ཌ ད་བཅིངས་པརེའྭ་གུ་པོ། ༈།ཕང་པཾ (རཾ ༩ 
སྒང་མཐེན་ཕོར་བཏབ་ན་ ། གཱན་མོ'ལྔང ། མར་མི་འབབས་ ། ཌིམ་སྒོར་བཏབན་ཏྱམ་པོའིཌི་གནས་ བརྟན་ཕ་དང་ ། ཞིངར་འཛུརོ། སཿ བཏྟཐ་ནརི་ ཤོཌ་བར་འགྱུམམོ། ། ། ཧཱལ་བཏབ་ནཚཱ, «2 
སྦྱར་ལྕུག་གོ། ། ཧུཿའྲོཾདུ་ ན་གང བསམས་བཛས་གིས་གཞས་བཏུན་པརའ་ཨུངར། ཕུ་རུ་བུ་ལ་དབང་ཕའི་ཚཱོག དསན མ་  ས་་ \. རྔའེ་འགས།༩༩། རེ 
| ཤིཅོག་གམ་ ] ༣ ནམཔདཅིསལམ་ ། ཅི གནས་ པར་ཚཱ་པའིནནམ་གྲསམ་ས་ཀྱསབ། བསྟད་ལ་ \ ར་ཁང ༼མར་ལཱཇལས། བསལཚོབས། ངུ 







༡ . 


༡། ༡ །རྱེཀྐ་བསྱད་ ། ཧིངཔ་ལ་ །ཨཨར་ཡྷིཏྦཡ་ཾཌ་ཞས་བྗོད་པས། ། དཔལ་རྡོརསས།གས་སྨུམདོགལནག་ ། ཞལ་གསུམ་ཤུག་པཞི་ཛ ། ས་ལས ཟ 
ར་ གསོན་སེར་ནགརལ་པྱ་སེྭདཱ་འབར་བ་། དབས ལཿཝངནགྱ་བདཀོ་ཡརཧཱགས་ཙན་ ༈ གཡས་སྱུགནགཧུར་ོི་བས་འབར་བ་ ། གྲས་ལུགས་ཀི་མཆའ་བ་གཅིགས་པ་ ། ལུན ་འཛའ་ 
ཤཱ | རབ་བམས་སུ་འཕྲོས་པ་ ། སུན་མྱོག་གེ་མངོད་ཕུགས་དང་ ། སྩཱིཀ་འཚམས་ནས་ ཟླ སལ་ཕིའེ་ཕོ་ཏ ། ལ་ལ་ནྒཁ་ངེགཱ་པར་བའེ་སུར་ནག་ཅན་ ། ཚོན་གཛཕ་ ཊོ དའ ༡ ལ་ལྷ 
ཤཿ ཀྱི་སུན་ཆེན་འཕེབས་ཐྲ་ ། ,ཤནས་གའ་ཤིར་ཕུན་བུ། ། བདྲ ཀི་ལ་ཡཾ་ ། རྒྱ་མཧཱདདང་ ། རྐེད་པ་དང་ ། ཚེ་མོནས་ ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཚཚའཕྲོའ་འམར་ ། ལ་ལནཾ་ཕོ་ཞངཿཧཱ་ 


པའི་ཚོགས་ནམ་མཁའི་ཀློག་འགྱུམ་ལས་བསོགས་ཏེ་། །སཱལ་བ་ བསམ་གྱིས ཀྱཾ་ཁཊ་པ་ ། གན་སྙའ་དང་། ཝོ་ཐ་དང་། ཞགས་པ་དང ། ཡུཿཕྲཿཔ ། སྣཱཧུལས་བསོགས་ཏེ | ། 
གཏུག་པའི་མ་ཚོན་ཆྭས་ཚོགས་བ་ནམས་པས་ ། གཙོའ་དགྲིས་པ་སྐོརབའེ་འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ ། ཕུག་གསས་ཀུངངཕོ་ྫོང་བྱལ་འཛནབས་ ། འོདགསལ་སི་གནུས་མྐནཿདྲང་ ། ནམག་མན་ཡན་་ 
 ལྷ་དྲགས་བཅན་དང་ ། བརུད་དང་' སྲིན་ཕོ་ལས་བསྩེགས་ཏེ་ ། ཤིན་དུ་གདུག་པའི་ཚོགས:བརུ་ར་སྤན་པ་དེདག་ ། དེཔར་ན་སྟོན་ཀའེ་ཤིང་ལོ་ཁངལ་ལྕུབ་ལྟར་ ། མཐུའ་ཤཱགསནས་ལཔཔ་གིནལ་ཁ་གཱུཔཞའ 
¡ ཁྲག་སྐུག་ཅིངས་པར་བརྒྱའ་བར་བསམ་མོ་།  ། གཡོན་དངཕོན་ལུགས་ཀྱུ་སུུད་པ་ཁ་དགུ་པ་འབར་བ་ ། གཡས་རྐྱད་པར་བསྟཀླས་བས་ ། ཞཁབ་སྟོཝ་པར་མཛདདོ་། ། ིསྭ་གཁོ་སངབྱ 


{ 


] གཡོས་ཏེ་ ། འཁོར་བ་དངྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་འཁམ་གསུམ་དབང་དུ་འདུས་ས་། ། ཧག་གཡུས་ཀྱི་འགོམ་ན་ ། སྭ་རེ་ཁ་ཧྱེང་བྷུལ་བྲ་བཱ་ལཱམ་བསྣམས་“་། ་གཡོན་བེ་འོག་མ་ན་ རྭ གནམ་ལཱགསྦ་ཀི་པུར་བྷཾཾ་བྲགྲ པོ ཏར 
ཧིངྱོར་རདུད་བྲཾ་སྩུག་ནག་ལས་ } གཏའནས་ཀྲ་མ་འདལ་ཞེས་བརྔོད་པ་ལས་ ། བྲ་ཀིའལོ་བཁིཅ་ས་ཏ་ཏུད་ ཚད་པ ` ༦ \ ཝལ་ཁ་བ་འབུལ་ 
 ཕྲག་བསམ་ཟྱིས་ཚོ་ཁྱཐ་པ་དང་བཅས་ ! ཤར་རྱིེ་ཆྱིབས་ལ་གཤཤེན་རྗེག་ཤེད་ ། སྒྲ་མདོག་སྔེ་ནག་ ། སྦུལ་པྲ་ཟ་བ་འབྱུམ་ཕུག་བསམ་གྱོས་མྱ ཁབ་པ་ངང་༧༡ྭལཱ་རབིས་ལ་ཧོངས་པོ་ཆིསྤ་མདོག་མཐེང་ནག་། སལ་བ 
' འབུམ་ཕག་བསམ་གྱོས་ཧེ'ཁབ་དང་བཅས་ ། ཧབཀྱི་ཆེབས་ལ་རྟ་ མགོན་སྨ་མདོག་དམར་ནག་ ། སཱལ་བ་བེ་བ་འབྲུམ་ཕཾག་ཟསམ་ གྱས ཁཐ་བ་དང་བཅས་ ། བྷཏ་གྱིརིངས་ལ་ 'ག་ཏྭཀྱན་དབེ་ 
༈ ། མདོག་ལྗང་ནག་ ། སཱམ་བེ་ཐ་འབུམ་ཕྲག་བསམ་གྱེས་མཿ ཤྲ ཌཐ་པ་དང་བཅས་ ། རོད་བའྱེ་མིམདུད་ལ་བཛཀཱ་ལ་ཡ་ ། ༅དརཚ་ཡ་ ་། སུ་མངོག་སྭ་སྐ | ། ཏབས་བསོད་བའ་ ། 
པིང་བ་རགཉིས་སུལ་པོ་བསམ་ཀིཁ་པ་དང་བཅས་ ། ཆེ་མོར་པད་མཧེརཀྭསཱ་མདོག་དམརནག་ ། ཟྭལ་བ་ཁསྱ་ལིྨ་རི།ཁབ་ལ་དང་བཙས་ ། ཡུརྦ་བུཆེ་འགུའལས་ཕུར་པོ་ལོཤོཤལ་གི་རབ་བཅུན་ ། 
ལས་བསོགས་ཏེ་ ]རིག་ཁག་བཅན་དང | ར་བ་མ་དང་། རྐཔའཇིཁམ་དང་ ། ཟ་བེངམ་དང་ ། རངངགེམ་ལས་བསོགས་ཏེ་ ། ངུར་ཛུའི་ལ་ཞྭ་ལགས་ཟཱ་འབར འྭ་སྲུརུང་གས་མདབྱ་བངནས ། དདཔ་འཊཀིའ་དྲུད། 
ར་ས ། ག་ོར་ས་མ་དགས་པ་སོ་ི་ྲིནས་མཛད །དེགསབརུ་ཞྫ་སབླབཔ་  ལི་མ་ལསྣ་རམཔརསར་གཆབ་ཅསལ། ། འོོ་རར་་ཞན་། ཀན 
ཀྭ ཟམ `> „ 


ཟོ ཤྭ. ཅེ 


༽ཧཧ) „ །ཏཾ་ཏཀ་ཡ་།ཨཱ་ ། །རྐད་པརརྡོ་རྔསམས་དཔའ་ཕྱགརྐྱ་བཅངས་ལ་ ། །ཨཾ་སྭ་ར་ཉ་ནཙ་ཀྲ་ ། རྤིཾ་བཛྲ་ཐྩ་མོར་ཨཱཾ'ཨར་ལོག་ ། ཛྲེངུར་བ་པང་མཚོ་ཀཀེ་ལ་ཡ་པཱ ། སྣཔབམཐའ་ཡསྦའི་ཉུག་ 
༧ རྒྱ་བཅིང་ངོ། །དེནས་དེ་དག་ཁོད་སོང་འཁམས་སྲུ་འཕྲོས་བས་། གཅོའ་བའེ་བཀའ་བཞིན་ཧུ་ཕུམ་བུའི་འཕྲིན་ལས་མཛདནས་_། སྣཔ་པ་དངའཕྲོ་འདུའ་སླར་འཇུས་པ་ལས་ ། བརྟུན་པ་ལ་གནོད་པའི་གཏུག་རུུབ་ 
ཁ་ལ རྩ ཆར ཱི སལ་བ་ཀུན་འདུས་ནས་ ། བགགྱི་ཧོཾད་འོམ་བ་་ ། ཁྲ་བའྲ་ཡུང་པ་འབར་བ་ ༦༦ སུམིདོགམིངན་ 
རལ་པ་དམར་ནག་རྱེན་ཧུའགང་བ་ ། ཕག་ཁཱ་ཏངོ་ཁ་འབར་བ་ 9 འགྲིདང་ཞགོས་པ་དུ་ ། ཐཾདྲ་པཱལ་བྱཏཱཧ་ ཀྱི་་ས་ས་1 ཀི 
་་ཁ་ ོ ཟར ལལ་བ་སྤུགནག་འབར་བ་གྱེན་དུ་༨ ་བགང་བ་ ། སའི་སལ་ པྭ་ལག་གུཡས་པན་སར་དང ། དགའཧྭ་བསུམས་པ་ དཱ | 
གཡོནན་ཀར་ཤལེའྲེ ཤཅིག་པ་མཐབསོརཏིུག་ཅག་པ་དང་ ། ཟབས་ཀྱི་ཕུན་ཛུའིརྩ་གསུམ་པ་དང་ ། ཆེར་ཤིང་གཏུག་བཅན་གྱེ་ལུར་བུ་ཁཐྩུམས་ ། སུབ ཧེ་འྭུམ་ཕཱགཟསམ་ཅས་ཧི་ུཊ་་དབཅ་ཁས་ 
སུ་ལག་རཆེན་པོའི་འཕྲེན་ལས་རྔོགས་པ་མཛད་། །དེནས་ཐུགས་ཀནས་ཞུགས ྱའི་སྲལ་པཀརྡ་རཤ་ ། སྐུ་མདོག་སར་ནག་རལ་པ་སར་ནག་ ། ཐོརརྡོགས་འབར་བོ་སྱན་དུའགང ། = ར་ 
རྡོརོཉིདགུ་པ་བསྒམས་ ། གསོནྷ་གོ་དངཔོན་ལཱགསྭ་ཀུ་འབར་བ་བསསམས་ ། གཡའསྦོ་ཀི་མྤཔའམན་སྭརེ་ལ་བཞི་བསམས་ ། གཡོནྷ་ཀིཐམནདངོམཅིག་པའི་ཕུར་བུ་བསམས་ ། དེྐར་སྲུ་གསུང་འུད། 


ཀིཾ 


' གསལ་བར་བ 


ལ་པ་བསམ་གིསྱ་མི་ཁབ་པ་དང་བཅས་པ། ། གྲྭ གིེ་སཱལ་པ་ཨསྭ་དྲཱཾཱཀ་སྦལ་པ་བསས་ཨིསྦ་མི་ཁབ་པ་དཔབཅས་པ་ \ ཐུགས་ཨི་སྱ་པ་ཀྔ་ན་བེཌ རང 2་ 
ཡའ བཅ་བྱྱ་ཆདྱ་ཀི་གངུག་པ་འདུལ་བའི་ཀི་ལ་ཡ་ ། ཅ་ཅིག་ཐིའ་འཕིན་ཡས་མཇད་ ། དེནས་ཕན་བྱུ་གུ་གང་གིས་ཐས་ཀངརི \ སྩི གཙུག་དུབཅོམ་ལནའུདས་དོབེསིཡ་གསུ་ཞལ་གསུས། 
སུ་མདོག་ལྡང་ནག་ཕག་བཞི་པ་ ། གཡས་དངཔོ་རྡོ་རྗཅེ་བྱཅ་པ་ ། གཡོན་དངཔོ་ལུགས་འུ་ ། མཐའ་མ་གཉེས་མཆནགཡས་གཡོནདུ་བསལ་ལ་ ། རསཱཔ་བ ནང་་ ཅུྟཾཏིབརནས་ཅན 
སློམ་ ། རྐེད་བཟིག་པའི་རྱལ་མོ་འཁོར་ལེ་བཅུགཉིས་ ཨཱ་མདོག་སར་ནག་ ། གན་ས་རེ་ངང་ཕང་བབྱསམས་ ། ས་བཞི མོ་པ 
མྲཐའ་ཕཆ་ ། ཁགན་ཐ་བྲངག་པོདངཕརབླ་ཚེ་གསུམ་པ་བསསམས་ རམ་པ་ལྔང་ནག་གྱེན་དུའབར་བ་ ། ཕུར་ཕུའི་ རྨྱམདུད་ལ་ འཀོ་བེ་སུགནག་འབརབའི་ཁྲོ་འངསཆོན་གངའ་འསྲམ་ 
གཾས་མི་ཁབཔར་འགུར་ཏེ་ ། འོད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲེས་། ། གཏུག་རྱཀོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཤིནྡོགས་ནས་ ། སྤམའུདུས་པ་ལས་རྡོ་ངབསའ་བཅགས་ཀྱི་ཆོགས་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁུཊ་པ་ \ ན་བཞིན 
རྨ དག་པོའི་ཕུརབུའི་རྒྱན།གསུང་ཐུགས་སུ་དབང་བསྐྲར་ ཤི་གྱིས་བབ་ཏེ ། ད་ཡངྱར་མདདསྐར་ིན་ཅིས་བླབས་ཏེ་ ། ཕ་མུཁཅའ་བྱརད་ ། ེད་བྲབགས་སུཧིན་ཅིས་བཅུད་། 
ཀྱི་སྦུལ་པ་ ། རྩེ་མོ་གསུངདུ་ཉནེ་གོས་བླརབས་ཏེ་།སྤུལ་པ་གསུང་གྲི་ཕག་མཀད་པ་པ་ས་ ། འེད་ཐེརྩ་སྱིསྣ་བུང་ཡོགས་བྲཧར་ལྲེབས་པས་ ། པགས་ཅས་འུའབུགས་དམ་བྲསཡ་ནས་ ། རོགས 











གཏན་པ་སྙབས་པོཌེ་ ། 


བཅས་པ་ ། འཕྲིན་ལས 


ཡས \ དུམགྱུ་གིགས་མ་ལན། 
ཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ ༈ སོརྦམོག་ཡས་ལཱ་གཙོལ་ཕོ། ༽ 


།རྒྱམ་དུད་གསང་བྲ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་རས་ ཊནྱ་གིས་བྲནབས་ ཀ་ ཅེ་མོ་ལས་གནམ་ལྕགསྤ་ཏིས་རབ་སངའཁས་སུ་འ་ འཕྲསཏེ་ ། གཏུགས་པ་ཐ 
ཅཏུམ་ ་ལས་ཏི་མའ་དཀཀིལ་ (འཁར་བསྔམ་ ། གཡེན་ཀྱཾ ཉེ་མཐོལ་དུ་ཨ། ལས་བླ་ བའང 
ཐཐ རེ ལམ་ཐམཞེང་ནག་ 
༣ 


།༨༢༡། < 
# སྤུལ་ཕ་གསུང་གི་ཕྱག་རྒྱཧོནེ་གྱིས་བརླབས་ ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེལ་ 
རར 
-ོ སོརོམ་གཡོན་ལྔ་གསུང་བའེ་ཡུམ་ལཱ་ ། ཡབ་ ཡུབ་རོབ་  ་ ལས་ ། ཡུར་བུགསཔབ་5ཏུབྱ་ཀིསེམས་ ་ ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ ། འབརབ་ ཨས ། 
རཿ འབུར་བ་ ། རྱད་ཀི་ཐཾརྭཚཱགས་ཅན་ཕག་གཡུས་པ་ཐོ་མ་བསམས་ ( པ་ ། གཡོན་པནྲ་རྡོ་ཆཉིག་གི་ཕུར་དུ་ཁླསསས་ ། ༽སྭ་ཙཱསཀ་ཉེདྱ་ཀཏྲཔག་པོའི་ཕུཿདུ་འུར་གསུམ་ཕ་ ཐཾ 
ཁི་སོ་མཁནས་ཏྱང་བ་འད་བ་ ། མེ་དམརཏ་ལེ་འདུག་པ་ ། ཧི རྒྱམདུད་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཚ་འཐར་བའེ་སེར་ནག་ཅན་ ཡ་ རལ་གིདཔ་ལཁརལོ་དང་ ། ཁཱཏང་ 
༼ཁ་འབར་བདང་ ། ་གསུམ་པ་དང་ ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་ ། ཞགཱ་པ་དང་ ། སྤྲ་སྟ་དང་ ། ° ། ཆོམ་བུདང ། ལུགས་ཀྱི་མདཾའ་བཆུའབར་བ་ཤིདག་ལས་ བསོགས་ཏ ། ུམཆན་ཚགསཡོགས་ཁྲས པ་ 
འཁམས་སུ་འཕྲོས་པས་ ། འཇིག་ཏེན་གྲེ་གགས་པཅན་དང་ ། བདུད་དང་སིན་ཕོ་ལས་བསོགས་པ་ ། ཤཤིནཏུགདུག་ནུ་བཅན་དེ་དག་མཐ་ཐོགསནས་ ། ནུམ་མཁཁ \ ༢ཕརཔགི་སྭན་ 
ལས་ ཁ་སྤུམངུ་ལྷུང་ཞིངས་སར་བརྒྱལ་ བར་བསྲལ་ ད རྐད་པའྱི་རྐམདུད་ལས་ འབརབའི་འོད་ཟར་སྱག་ནག་ཀོངདུ་འིལ་ཞིཔའཆྭཊ་བའེནཔས་ ། ལ་ལ་ནི་འ ཁོལོཀརྡ་ཧི་ཤ་མདོགསརནགག་མིཆོན་གངབ་ ཏར 


ཤློ 





 རལྭ་གུག་ནག་ཆེན་ངུ་འགེང་བ་ ། ] ཙགན་གངུག་པའི་མཚོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་ པ་ ། ལ་ལ་ནི་འབར་བ་།སྭ་ཛྭཱ་ཀྭ་སཱ་མཆོན་གང་བརལ་པ་ །གནག་བྱམངབ་ཤུལ་བ་ ༽ ཡགན་ཕུར་བུ་པཔ་ོ་ པ་གཟུག་པའེ་མཚོན་མྩས་ 
ཚོགས་བླསམས་པ་ ། ལ་ལ་ནི་བརྟན་པ་སྙབས་པོཆ་ ། སུ་མངེག་ལྗང་ནག་ ། སྐྲ་མཚོན་གང་བ་ ། ° རལ་པ་ལང་ནགྲ་བེན་ངུ་འབར་བལས་ \ རམ་པ བངྱ་གྱི་ོར་དུག །ཅ་པཝནུང་༽ དད་ ཡ་བོའེ་མོགས་བསྔས་ 
 ྲཾ་ཏུདང་། ། .ཕར་ཕཌ་དང་ ་། དཧདང་ ། ཧོ་ཧོངང་ ། འཇིགས་8ད་ ་ངམ་པའི་རོས་ཚགས་སེལུཿ་ཤས་བདིད་པའྱས་སྐུད་ ནཔོ་ཕངནས་ ༈ ཡོགས་བནོ་ ཏུའ་ཁམས་ཁུག་ 
༩ སབ་ཧཱ་ཀངཱ་ ། གནམ་ལྷ་དཀར་པོ་ཡང་བགང་སུགཔ་༼ ༽ དུག འདག གགས་ཤདམ་ཏུརམ་གསུམ་དྲགྱ་ཀུང་ \ 

ཤུགས་ཉན་ནམ་སྲིན་པོ་ཡི་རྐལ་པ་འམ་ ། གནོདས༔ རྱོས་ཕདདང་ ༩ དེབནནམ་ ' གནས་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཟིས་ལས་བེསོགསྐ་ 
བར་བན་པོས་ བཅམ་ནས་། ' ཞབས་འ ་ ན་རེ 






ཤྱིས་མི།ཁབ་ པ་དང་བཅས། པས་ 

གེས་བཀུང་ནུས་ ། འཇིགཏེན་གེ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་མ་ཧང་བ་ཡང་ ། 
ཤན་ཤསྡེང་ ྡེང་པེ་བསར་བ་བཞིན་ཅུ་བཏང་བ་ ། ། ཚབས་པ་དུང་གེ་ཐོར་ ཾ 

ཤིན་དུ་གདུག་ཧཱབ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་དང་ ། ཧཾ གམུ་འས་བངོངོ་ལ་དོ་དཛུའ་བུན་ ། བྱ་མ་ལ་ཉྲི་མ་ཤར་བ་བཞིན་དྲུ་བམས་ཅད་འབར་བཟེ 

ཁ་བ་གནམ་ལུགས་འིཡརཆེན་སྟོང་ཁམས་སུ་འཕྲོ་བའི་ནང་ནས་ ། ཁྲོ་ཕོ་འཐར་བ་།ཅཅ་སཱཀྭཱ་མདག་མཐིང་ནག་འབར་བ་ ་ ཡག་ན་པུག་པོའི་ཕུར་བུ་ཟུམ 

གྭ ད་སེནདཔབདད་ད་བོན་ཐམས་ཅད་ 


དེནས་ཛུན་བུཌེ་མོནོས་ ། ཨཱུ སྲ་ཀིས་ཡོགས་བུསང་འ གེས་བཀང་ 
དང་། ཐོ་ཐོབྗསཱམས་པ་ ། ཤུགས་གནས་ལྱགས་ཀྱུ་ཏུགུ་རྒྱད་འབར་བ་གྲམས་རྱེཏཔར་ཕུང་བིའེ་ཆོགསཿ ྱིས་ཡོག་ ཁམས་ཧུག་ཧྤ།་པ་ཏ 


ཙར །སོགགིསྙེངཕོཞགས་འོག་དུ་འདུས་པར་བསམ་ ། གཞན་ཡང་སྤྲབ་པའེ་དགྲ་བགེགས་སུུ་རྒུཿ་པ་གངལ་ངརྱེ་གས་པ་ཐམས་ཅད་ ། ཤིང་བལྔ་རང་གིས་གཏོར་བལ་ ༈ འདམ་བུ་ནྲགུཚལ་མས་བྲསགས་པ་། ། 
- འཞནཧུ་ཧུའ་ནས་ ། ལུས་ཤཱ་ཡད་གསུམ་དབངུའུདུས་ནས་ ། རྡརཾ་ཡུར་པས་སེངབཀྲམཏེ་ ། རུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླགས་ནས་མྱི་མུདྲ་པར་བསམ། \དེ་ལ་ཕུར་བུའི་ལཱ་ཡངམངན་ ། ཛརུན་དབབ་ཅིང་ལསྲ་དག་པོ་བརམསན་ 
རྱ ཧཿཧཔའྱིར་མདུད་ལ་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་རྡོརྗེབསྟལ ཚིགས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པརབསྒོམ། ། རྐེད་པའི་རྒྱ་མདུད་་ཀ་རྣབིལ། ། སྐུ་མདོག་སར་ནག་ཞལ་ཅིག་ཡུག་གཉིས་ ། གཡས་པན་སར་བསུམས། ། 
བས ་མས་པར་བློས་། །ཅེ་མོལ་གསུང་ཀི་ སྲུལ་པ་འབརབ་ཞུ་སྨཀ་ ། སྐུ་མདོག་སྔོནག་ ། ཡག་ གཡས་པ་ན་ངོ་བ་། གསོནབྲནྨ་ཤ་པཅག་གི་ཕརུབསུམས་ 
པར་བློམོ། །དེ་ཡནཙན་ཕུརཐའ་བསོམཔ་ད་དདབལ་ལ། ། དེནི་དཔལ་རྡོར་བསའ་བཅུགས་བཏེནཅངབླསབཏེ ། ཕུར་ ཟུབིས་དག་པོ་བ་མས་ནས་ ། དམ་ཇས་དང ། ༥ ཧང 
༡ ་ཨ་བས་ཉུན་པ་དང་ ། ཡངན་ཛུའ་བའྲི་ུ་བསྟན་བ་དང་ ། ཀ་རི་བར་ཉི་ུ་ཇ་ཝཱ་ཡནད་ ། སུམ་ཧུ་ར་ལཱ་མནཉད་བདའ་མེཆོག་གས་ཡའི་གནས་སུ་འོངས་པ་ཡརུང་ ། ཡངནཏགས་དཔྲནནཔའེཉོངཔོལན་ལག་ླག་ 
ནས་།ང་མཱནཱ་བའེགཡས་ཡོགས་ལ་ཐའོ། ། གཞན་ཡང་ཟངས་མ་འམ་ ། མཁར་བའམ་ ། ལྕགས་སམ་ ། ཚལ་ཤིང་གདུག་པཅན་ལ་བསོགས་ཏེ ། གང་འཧོོར་བཏིནྱ་གྱིས་བླམབས་ལ་གཞུང་དཔྱསར་ ། དེལ་ཀར་ 


 འརི་གསསགསྤ་ཀི་ངཔགཉིས་ཀི་བབ་རལ་བཟང་ ། སྐྱར་པ་དཔེཆརནག་བཟང་། ྐྱི་བ་བཟང་ །ཡོ་ཏད་སྡརྣམལཱ་ལས་བསོགས་ཏེཤིཐོགཐཔཔླབཐ་། ། སུ་ལཟགཏཟང་། མཆལ་ཅག་འཝ། 


ྡངརོས་དང་ ། བོང་་ལམ་ ། དྲའགི་ད་སིག་པ་ ། ཅི་ལའི་ཐོདཔ་ ། ཙི་ཐའེ་མཁིས་པ་ ། ཉ་མཁྲེས་ ། སགསེར་ ། དམ་ཧཱར་ ། ལུམ་པུང་ ། གསར་སྲལ་ ། ་གིན་ཧོའ་མགོའ་ \ འབུ་བིང་མདའ ། བ་པོ 
༄སྩས་ཆོགས་ ། དམ་རས་འདེདག་བརུ་ རོ ། ངྲཾ་ནདདམ་ ། ཆཾས་མགའཅད་པའེ་ངུང་པོརྣགས་བའེ་ནངད་ ། རག་ཏའེ་རོམ་བླདགྲུ་དྲེས་ལ་ ། ཆོམ་བུའེ་ངབས་བླུ་ངོ་འིསའ་ར་གས་ག་ 
ཟློང ཤར་སོགསསུ་བསྟན་པ་རོབས་པོ་་རག་ཏས་སྙེང་པོ་བོ ] རློ་གོས་སུ་ཀརན་ཅི་གཟེཿཔོ དྲབ་ོགས་སྭ་ ་ ས་ས ་ ངཱ 
ཧས་གདྭདདམ་རོསྨ་ནམས་ལ་སྦངཅི་དང་ ། བགྲ་པ་དང་ ། ས་ས ཨྒན་ ཡི་འ དོ་ཡ ། ༧ དུངུ་པོ་ལ་བྱ་མའར་བྱ་ཧུད་ ། བར་མ་ལ་བྱ་སའ་བཅྡར་གཅིག་ ༽ 
ཐམ་ལྟའི་ ཤྷ་ར་གིག་པོག་དྲུ་སར་ལ་ ། ཙུར་ངུདཿགང་འ ན་པས ངོ ཅལ ་ བྲགས་ རཾ ཚེ ཅུསར་གཟྲུགས་ ། སྣདམ་གངམིགས་པ་གཅིགཅི་སྲེར་ཨོར་ 
ད་པ མཆག ཡགཆས་བཏུབ་ལ་ ། ཀ་ལྱ་རུན་ཁུ་ཡོ་ི་ཤངགལ་ ། སེབཕོག་གི་ཞུ་པ་ལསཧན་པ་ཀ་འཛིངབའིཁད་མ་ལ་གྲཞག ༽ ནས་བ 
རྱིབ་འཁོར་ལི་ཤར་ཡོགས་སུརས་ཧིས་བསྱིས་ལ་ ། ཚེ་མོ་ལྷནུཊ་འཆིམས་སྲུ་འརྐན་ལ་གཞག་ །  དེནས་རྲེབ་པམ་  གྲང་དྲམ་ལས་གརུནས་ཁུམ་ལ་ ༈ དག་བསགས་བ་ཅིགས་པྲནཡ 





ཟ་ རོ །ཏུག་གཏོར་མཅིག་ ། སྱར་པ་དང་ ། མར་ནག་དང་ ། ྤྱིབ་གསུམ་གི་ཕུར་པས་ ། ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ ༨; ། བུང་ཤར་འཚམས་སུུ་གཞག་ \ ེམས་སྤུ་རནི་གཟེའེརནདང ། 
འདུ་ ། ཕག་ཚིལ་དང་ ། ཤམིལ་ལ་ ་བ'་ །ཧང་པོ་ཁ་འཛནའི་སྒོ་དང་ ། རཔ་ གེས དིལ། ལྭ་བ ཁ་འཇྔན་སདན་ ཡཾ ཕུག་རེན་ཧྱི་ས་ ས་ཡང ། བསྙན་བནེ་བཅོམ་ ཁྔན་འདས་སྦུལ་པུ་ ཡུགྱབོའ་བྱརད་ཀི་མངའ་བདག་ ་ 

༈ ཧིསན་ཙགས་དཔོས་ལ་བསྟནཔ་འབུམ་གིས་གདང་ ། ཅུར་བུ་ྟངཆ་བྱརདདགུཔ་ ། དམྡ་ས་པའ་གསམ་བརསུར་བ་ལ་། ཱགས་སོངབླཟ་ ། ཕུར་བ ༈ པི ་བྱད་འ་འཅོན་ལ་ 
བླྲ། ཕུའ་བུའི་ཡང་སྙིང་ ། བྲཛཀི་ལོ་ཀོ་ལ་ཡ་ ་ཡ' ། ཞེས་སྟོང་ ཙཾ དཱ ། འགྷ་ཏི་ཡོན་ནབྱ་མུས་པར་སྦར་ལ་ ། མཆེད་ པ་དུས་གསུམ་གསུམ་ཅུ་གདང་ ། ཅན དའ་གན་ ༨༦ 
ཁབ ོ་་ འབྱུང་ | བའ་ཤར་འཚམསྦ་འགོ་བ་ལ་ ཏཾ ཐང་ཕོམ་གི་ག་ཟུགས་དདགར་ཤིབ་ཞུར་བྱུཅ་ནས་ཁྲག་འྱ་ཟུབ ལྕངང་ཡོ་ཅན་གིན་ གིའི ཅིཉེར་ཡོ་ཕུར་སཱ་གཟར་བདད་ ༈ ཤིས 
འདུར་ཞིང་འགུལ་བར་འགྱུརརོ་། | དེ་ནས་ བྱུག་པ་དང ཕོགརྒྱན་ཨྱི་འཆད་ པར་བསུགས་ལ་ ། མཆོད་བ་དྭས་གསུམ་ུ་གདུབ་པོ། ། ཤར་ཕྱུག་ཀི་ཕུར་བུདདག་ཁ་གདུུ་འ་ས་ལ་ ། སྣ་གསུམ་འཐུས་ 
སུ་ཐིནྱ་གིས་བླནབས་ལ་ ། དང་པོ་ལ སོན་འཚམས་ནས ངོམ་ཏེ་། །ཱ ཨཱཧྲཾ ། ། པཱ ། ཏིད ། ། ཟི ། དབྲི་ ། ཞེས་བརེད་ཕུར་བྲུའེ་རེ་མོ་ནས་ ། ལྦ བའི་ཕོ་ཉ་ད་ རེ འགེགས་ཏེདྱའི་ 
ལྷགས་ཀྱུ་ལས་གངལ་དགྱཾགས་པ་བཀྲོག" པར་བསམ་ ། ། དེ་ནས རྐད་པ་ནས། 'བལི་ཏ་ ། ཧིསྙེ བི་ཀིཏི་ནནན་ཤ་སྭ སམ་བ་ཡ་ བྔཏིགྱས་མ་དཀོད་མ་དརན་ ། མོ་པན་ཞེས་བྲང་ བ། དཔས་ ། བདག་གི་བུགས་ ཌེ 


རྨ རྱ 


ཆ་མ་ལས་འབར་བའེ་ཚཆ \ སྩཱ་སམག་འབར་བུང་ལ་ཁས་ ཆེ 


ཆ་བ བློ་བྱང་བ། ཁྲཾ་ཐོ་པཱཁ་པ་གྲངས་སད་པྭ་པུང་ནས་ ། ། འཕགས་པའེ་ཐྲུགས་དམ་བྲསལ་བར་བསམ་ ར་རབ 
ཐ་ོ་ | བཅེར་འཁ་ལན་མས་དུང་ ། བློགས་པ་པོལས་ཨུང་འད་ཆུ་ ཡ་ོ་གཡས་མད་འརྩསུཔནས་ གོ འཁམས་གསུམ་གཡོས་པར་བསམ་ ༣ ' དར ་ 
སི ཀ་པ་ཁ་བྭ་སར་གི་ན ས་། ± ` པོའི་ རོ ། ་ཕོ་ཤོའི་ཆོགས་ཕག་ན་ཕུར་བ་དང་ ེ ཞཝོ་བ་ངང་ \ གླབུག་ཁིའ་མཚརརཾ་སཱ་ར་གས་བ་པ་་་ ་ཿ 
པ་་ཐོ་གང་ལོ་རྷཾགས་པའི་ལསུ་དག་ཤ ། རུར ཞང་ཇམ་པའ་སྨ་ཆན་ སྦེགས་པར་བསམ་ ། དེནས་ཕུར་ ཟླ་་བཱ་ག་ཡུས་པཱའོ་འློག ༽ གཡན་བེ་གྲོང་ ཁུན 
བི ས་ས་ཟལ་།ལར་ཐེགས་ ར མཆོནོ་ཁྱུང་གསུས་ངོགསྣ་ འནསྱ་ཕུལ་། བ་པ་ན པ་ ཧོཧ་། ཤོཧོ ། བྫང་ཀེ་ཁི་ཀེལ་ཡ་ ༈ སྲ་པདུསད་ ། ཏེང་ \ 
£] ཟྔང་ཏིག་སྣ' | མ་རནཡ་“། ཕན་བ ། དྲིད ། ངིའྲཾཿ། ངྲི ། ཧྭ ཧི ། ཐི་ཀྟིཏིནནཱ་ ། སླང ཀླང \ མ་ཤ་ཧཔ་འསུ་འཀལའ་  པ་ 
- ། མ་འ་ན་ རྤ་ཤུ་ཁ་ ། བཱ་ཤབ་ ། ཅུ ། ཁཱག་ཁམ་ ། ད་༦ཅམན་ལས་གཟྲ་བན་ ། ཐོད་སཱམ་ག་ནངན་ ། ངམ་རྫས་སམ་ | འཕགས་པའི གྲང་་ འབར་བོའ་ ། 
2 དག་པོ་དག་ ། མིཧྭཁུ་བ་ ་ཕད་པ་ བཞེན་ངཱ་འགྱུརརོ། ། ལྱུང་ལེ་ནང་གི་མྱིཏ་པང་ \ ཕར་བ ལུ པག་ ཤིན་བུ་འབར་བ་ད་པག་ \ ཞིསབ་ཡེ་ $ = 





(༦... ÷ 


ེནས་ དྲངས་དང་ ། དམརྦྱ་ཧིཊ་ཨཾ་དས་འཕགས་པྱ་ཆས་བར་མཆོདདོ། 


༢༣༡། ¬ །ད་དག་ཀང་ སཿ ྱང་སཁ་ ། དཀྱིལ་འཁོར་བསར་ལ་ ། སྒྲ་བགགས་དྲཔ་ཞིང་འཕགས་པ་ལ་བསྟབ་པེའེ་ལས་དྲག་པོ་བུའོ། །བནས་བུང་ཤར་འཆམསྱ་ཀི་གཟུགས་ལ་ ། - 
བོ མགསིང་འགྲོདང་བངཔོགང་ལ་ཡང་འཛོར་ཆུདད། ། གྲཟུགས་ལས་ཀུཔསད་ངན་དང་ཁག་འཐུང་ངོ། ། དེནས་གཟུགས་གཏརམ་རྩ་སོས་ལ་ མ་དམ་པ 
། ཅིཏཉིདྱཀུངཾཾ་མོ་འཕགས་པྲ་བསུབས་ཏེ ། ། གག་ཨུ་འབོང་འོཁོ་ ༈ གཙོའབོ་དེསྭ་གྲབྱཀྱི་ལཱ་བང་ 

` | རཚིགས་གཅིག་དུ་ཧའོ་ ༤ ཞེས་དངོས་གབྲ་བངས་ལ་ །་ དཁན་ཉིདགྲསམ་ཁེ་སཱགས་ | ༽ངང་ ། ཛཱགྱགས་སླ་གྲས བཅས་དབང་བསང་ ། ན་གྱི 

'ནས་ ། དངེས་གྲུབ་བླང་ ། དཀིལ་འཁེརྭ་ཀི་མཇུག་བསྡུའ་ གག བི་ཏོའི་ལག་མ་དང་། རུཿཆེན་པོའི་ོག་ུ་སྦུར་ལ་ ། ་ མམས ྦ 
བོ ་ 6 ཧ་པ སུགདབྲ་བཟེས་ལ་ ྣཔོ་འང། གཉས་ནམ་པ་ལྟ་སྟ་ ། ཏངང་འཇིན་གོོ་ཕྱུར་བུསམས་ ཁ་གདབ་པ་དང་ནི་གཅིག་ ར རི འི་ཕུར་གུའ་ཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་གདབ་བ་དཔནི་གཉིས་ ། སྤལ་པའི་ཕཱར་བུ་དགྭའ་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ལ་གདབ་པ་དངནེ་གསུམ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀེ་ཕུར་བྱུ་ཆོས་ཏི ཉདིས་ལས་གཏུང་དི་འི་ ཨི 
་ ༨ བུ ལྕཱ་ལ་གདབ་བ་དང་ ། བདག་ལ་གདབ་པ་དང་ ། བགགས་ལ་གདབ་པ་དང་གསུམ་ ' བཅོམ་ལཱན་འས་པཔལྔ་རྡོར་བྱས་ཁ་བ གསའི་ 






ཁྲའུ་བཅོ་བྱ་ཧད་པ་ལས་། ཡུར་བུའི་ཆོག་བཀེལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་རོ་རབྱསའ་བྱ་ཅགསྦ་ཀི་འྲྲིན་ལསྤ་ཀྱི་ལེའུཁས་ ༨ - 
> ` རྩི ཙཁྱའུགས་ ། སྣཱ་གྲསུང་བུགས་ཆུ་སྤུ་བྷ་ 'སཛཇང་པ་༥ཡངམང་ སང་ས 
ཉེབ་ཉིདཏུ་གསུངས་པ་ ། གཉོད་སྐྱིན་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། འཐར་བ་དང་ ། གངུག་རུུབྱ་གིཿཆོགས་མཐུའ་དག་དབང་དུ་ས་ཞིང་ ། དདས་ ར་ལོ བི 
པ་དང | མེ་གསད་པ་དང་ ། ཆཱོ་ཀཅད་པ་དང་ ། ལུས་སཱ་བ་དང་ }_ ་འཕྲལ་གྱི་ཚཾག་དྲག་ཤུལ་དུ་བསྟན་བུ་བདག་དཔལ་རྡོ་ངབསའ་བྱ་ཆ་གས་གི་ཏིང་པའཇིན་བུགསལ་བརྡ་འྱ་གས་ལ་ ་། ་་ ཧགས) རི ཏཾ 





ཧྱར་ཀྲོད་དམ་ ། ༼འབརལ་ཡམ་ ། ཟུག་ཕུག་གམ་ ། མུའ ༼ གགུརརམ་ ། གསས་དེ་ཆུ་བའི་ཝག་རིས་དང་ ། འཇམ་ བུ་ཡུམ་ ། ཉོ་ངོངས་སམ་དངོས་གབ་འཕོག་བ་འམ་ ། ལྡག་ 
= ༩ན་པའི་བར་གཙོད་ཅུ་དོགས་པ་ད་དག་ལ་ ། དགོན་པའི་ལི་བདཔ་ ཡས་ཀར་དང་ ། སྔོས་སྣ་ཚོགས་བསགས་ལ་ ། པའེ་ ཕུལ་བ་དཔ་ ། དུ་དང ། ཨྔངས་ཀར་དབེསས་ཡ་ ༽ བདུད 
༠. 


རོ ཁོཝ་ལེ་བཉཱ་གཉེསྱི་ཏོངང་འཇིན་ཏུ་ཞྦགས་ལ་ [ངུ པོག་བསགས་པའེ་ཐལ་བདང་ ། ཡུངས་ཀར་དངྲར་བུསས་ལ་གག་གི་དབལ་པར་ཡང་ཐིག་ལ་བུས་ལ་ ། ཙགས་བཞིེར་ཡང་གཏོརེཏ་ ' 
ཅིང་འཚམས་གཅད་པར་ཁའོ་ ། | ནམོརུ་ཁྲཡ་བྲ་ཧེབྲ་ཧ [རཱ །༤གུ་འ་ ། ད་ཀང་།ནུ་།་ འཕང རྣནས་ཡངས་ཀརྩྱ་ིསྤ་ཀབཡོགས་པཞེ་དང ། སཔེ་འོག་དུགཏོས་པ་ 
་ ། ཧོ།ཏཔི ། ༥སྭཧ་སྭཱསོ་ཏཔི་ ། པཾ་ཏ་ལམ་ ། འདཱནྷ་བི ཤ་ཝཌ་ཞེས་ཐལ་མོ་ཛག་ངུ་བརབས་ལ་ ། ཡགས་བཞི་དང་ ། ཧེང་འོག་ཐམས་ཅང་བཅེངས་གིངྱ་རུས་བཏབ་བར་བསམམོ་། རཾ 







° །བདག་གེ་མདུན་དུ་སཾའེ་མ་འདལ་གསུམ་ཀྱ་བ་ལ་ ། དབུས་སྲུ་འཚད་ཟུར་གསུམཅིག་ ད གཡས་སླུ་ཟུ་གམ་ཅིག་ ། གཡོནདུ་དུམ་པོཅིག་ ། དབུས་སྤུ་ཆུ་གསུམ་མུཿ་ ཡག ཐོ ཿ 

ཟུཌ་གསུམ་དབར་ཅན་ཙའི་ཐོག་ལས་མཚོན་པར་ཐྲས་ ༈ གསས་ཀ་ཟཱ་གམ་དམརཔོས་བི་ ། གཡོན་དཀར་པོས་བི་ ། ། དེནས་དམ་རྫས་གྱི་ཡེ་ཟད་བཟུབ་ ། རླ ། ཞཱསཅནྱཿ་མའསཔ་ ར་འ 
4 བེབ | ནུ་བྲུལ་ ། སཱམོངཾ། རྩངས་བ་ ། སྤྲར་པ་ ། ཁ་འཛ་ནའཆཱ, ། བལ་ཕོའས་དུ་གི་ལཱུགམ་ ་་། ££ ལ་བའི་བ ། ༦ མར ཟེ ཏཱ རྨ" དེ ་ཱ 
ཙཿ འབྲིརྨོག ། བཙན་དན་དཀར་པོ།། ། ཤིངེ་ཐོགམ་བྲལ་ བའ་ཐངར་ ། མེ་ཏྱེརྡམ་གཉིས་ ། ཤེའུ་མྱིག་ ། སྭཱ་ནགུ་ ། མོམ་ཞུ ། མོནསཱན་ ། ག་གང ོ 
གིསྙིང་ ། སྦྲལ་ནག་པོའིཤ་ ། རིན་པོ་ཆེསྣ་གསུམ་ ། ིཉེ་ཐལ་བ་ ༈ རུང་བྲགས་བའྲེས་ ། པངྲ་འབཀི་ཚ གོའ ར་ཁ ར 
༦ པཔ གོ་གི ྭ །འདེ་རྣམ ས་སྐརས་རྒྱལ་གྱི་ཏིན་ཕ ར་ ། སྐྱས་དཔམ་ཁཱ་བྲས་ལས་ཡརམ་ཐལ་བ་ དག ཅས དསས གནངད་ བྷ ཅཆ*་ རུ ་ བཾ 
དརཚགས་ནས་ཕྱུང་ལ་ ! ས་ལྭ ཕོག་པའེ་ཆཾཔ་དང་ ། ཐཿཔཱའེ་ལ་མ་དང་ ། བྲུ ཨདནག་མོའམ་དང་ ] སྤྲང་ཆྱི་དང་ ། བཙན་དནདམ་རབ.འི ཉི་ཐོག་ཐུང་བ་་ ། ཡས་ རྨ བའ 
འདེད་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཐང་ན་དང་ ། འདྷི་ནམས་སྤྱར་ལ་ ། འོམ་དང་ཁག་གིས་སྤྲས་ལ་ ། ཡོག་ ཟི བཕོར་སམ་བྲོ་མམ་ཁལ་དཔསྲགས་བདེ་དྲ ཨམ 


ལེ་ ' 


། 


⁄ 
4 
རཀ 


པཅཿསཏ། 


༤ 


རོ ༨ རོརྲོ་ལ་ཇིཿ ། པི་རོལ་ཧེ་ངོས་ལ་ཡང་ ། སི་བོར་ ་པ་སོབས་པོ་མོའེ་སིང་པོ་བོ་། །རྱིག་གཡས་པའི་སང་དྲ་ སྭ་རྭ་་ཀའེ་སིང་པོ་བི \ ིག་གཡོ པའེ་སང་ བྲི འེ ཇོ 
ལྐོམ་བྲསས་ལ་དབང་ཆེན་པོའི་ བེ ། ཝེ་ཆམ་གྱེ་ངོས་ལ་ ཡང་ ། ཕོར་བཏན་པ་དབས་ ཆའྦསང་པོ་ད་  ོོ་་ོ རང་རེ ངོ ན་པའསང་ངུ་ཀརྡ་དབྲེ་ ཨའེ ཛེས 
སྙིང་པོ་བྲ”ི ! གང་གི ། རྡོ་རོ་བྱས་བེདྱ་ཀི་སཱང་པོ་བྲི་ ། རྩིག་གཡས་པའེནངདུ་རའདམརཔོ་དྭགྱ་པ་ཏཾས་ ཁ་ཁ ༢; 85 དུ རིང ིོའའ་ཉིས་ བེ ྭ 
༥ལ་གཞག་། རས་གྱི་བུམ་པྲོ་བས་ལ་གཞེག། ། ཅིག་རུས་གཡོན་པརྡདྲའ་ནག་པོ་ བདྡན་རག་ཏུས་ བླུ ། 3 $ ་ང་  ་ ཟླ་བྱ་གིས་འའི་གཅ་གཅིགཅིས་བཏའ་ལ། 
རས་གྲ་བུམ་པྲོ་ཟས་ལ་གྲུག་ག། ། ལུས་སྭ་རུང་ཞོན་ ནམ་མཁའལ་འགོ། །ཁར་ཤོག་ཤོག་གམངས་ལར་ རབྱ་གི་འགས་བི་ ཀ ཅེན་བོ་དའི་སྟིང་བོ་རིས་ལ་གླུའགྲ། 
རེནས་སྐྱི་འདར་རམ་ ། རས་ལ་རྡ་རར་ གཅིག་དང་ ] 55 གྱི་ཀྲ་རྔ་ད་ གཔརྡ་རུས་གངའ་བོ། ། དེནས་ ' རར ་ སེེ 
འད ར་མའི པ་གསུམ་བཅགས་ལ་ ། དེའི་ ཇཱཧུ་གཞག་། ། ཞབས་འོགནས་གཏུག་པས་གཏུག།་ \ཏིང་པའཇིན་ང་ཧཤནི་ ༽ བགད 
ཆེན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཁག་བཞི་ ། ཞལ་ལ་དངྲུས་ལྔངནག་ ། གཡས་སྩུགན༽ ། པོ་འ མང ལུ དད 
ནཱ ་ ཅི གགས་གིས་ང་ཚོརོས་བརོངས་མདངོག་སར་ནག་ 'པསར་ ཅིནྡོ་ཝར་རཞེ་སོ། ༡༤ ང་ 
མ་པ་མཐེངེ་ནག་འབར་བ་ ། ག་གཡས་གསོན་དཔུང་པར་བསྣོལ་བ ། ལཱགས་གང་དུརྡ་ སངྫ་་སྲུ་པཀ། འཉ ། མམ་བསརནགཀའ་ ོང ། ཞང་ འངུ་ན་གཉའ་ དཾ ་ 


༦ `= 


རོ 


གརལ་བ་འབརབྱ་ཧན་ངུའིགངཔ་། \ཞལ་ཅིག་ཕུག་གཉེས་པ་ ཅོ 
༄ 


ུ ༣༢༣. ལོར པོ་་རརེརེ རོལ ང་མི ༄༅ོ 
༄གང་ ༤ །ད་ཅ་དགུ་པ་བླསམས་པར་བྲམས། །གཡན་རྔ་པྲར་གསུམ་བྱསམུས་ ། ཐྲགས་ཀྲནས་ཁྲཾ་བ་ཀརྡ་རྩར་ཀླཾས་མངགྲ་པཱ་ཀཱན་ 

ཅིག་པ་ནྔ་རོརརེ་གཅིག་པ་འབར་པའེ་་ ཀབ ི་ོ མོའ་ རོང་། འའའ བེལ་བར་བོ 
ཙག་གཅིག་པན་ད་རྲརེ་གཅིག་པ་འབར་བའེ་ར་ནས་ ། ཡ་ཤས་སྣཱལ་པའམ་པུང་འབར་བ་ ། ཧཱོངའ་ཁམས་སུ་འཕྲོ་བ་ ། དོ་རྩོར་ཅག་གིཟུས་བ་ལས་ ། གནས་ལུགས་ཀྱིསེར་ཆེནསང་འཁམས་སུ་འྲིད་བར་བྲད་ 


༦ 
རཾ 
རླ ལྟི་བར་བརྟན་བ་སྟོབས་ཕོ་ཆེ་ ། སྲུ་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཤེསི་ ། རུལ འབར་བ་དམར་ནགྱ་སད་ཀྱི་ཐོར་ནུགས་ཅན་ ། ཕྱག་གཡས་ན་གསར་རེ་འཁོར་ལོ་འབར་བ་ \༢་གིང་འཞི་དུ་འཛའ་འགུ་ 
གཅོན་དྲོ་དེའླུགླུ་རུད་འཐར་ཐུ་བསྣུམས་ ། རྐེད་པ་བཅུ་དྲུག་ མདོའ་ནས་ ། ལ་པའྡེ་རྔ་རམཐའ་བར་ ། སྨཱ་མདོག་  འྲའིམནག་འབར་བྲ་ཞལ་ཅིགྱ་ལག་གཞིས་རར་བུདད་ོ་ 
ཐོག་གཡས་ཤཀོགའི་འཁོར་ལེབསྣམས་ །  གཡོན་པ་རྔོ་ རེ་ཅེ་གསུུམ་པ་བྱསམས་པ་བསམ་མོ་། །ཞབས་ ཡུ ཀྱིམཐིལ་དྲཅེས་ཀངྱསི་རགས་པའྲརྲརསྲལའ་བོཆ ། ཐ་ ཾ 
ཌཱཉྱ་ ! ཞལ་ཅག་ཕྱག་གཉས་ ཟལ་བ་དུད་ཀྱ་ཁབ་ངབ་སུང་འཁམས་གཡོག་པ་ ། ཕག་གཡས་པན་ལུགས་ཀྱི་འཁེར་ལྕེ་ཚིམ་སྣིང་དང་ལཱན་བ་བསམས་ གཡོན་བ མཁས 
_་འ་འ་བྱྷ་སམས་བརབ་སོམ་ ། ྷ་ལཱར་བདགཏེད་ིམདཱནངུའ་ཁོརལོའི་རལ་མོ་གཟུངས་མ་གཏུགས་དཀརམོ ། ། གཞོཿན་འབར་བཟི ་བའི་བྲད་ིས་བྱུགས་པ ། ནའང 
རྱིཆ་ལུགས་ཅན་སྐུ་ལ་ཏི་མའིདཀྱིལ་འཁར་འབུམ་དང་ལྡན་པར་བ མ་། .། པགནས་ཤེས་ཀྱ་འཁོར་ལྕོ་ཚོབེས་སྭོང་བྱ་དདཔ་བསུམས་བམདདདུ་ྣ་ཉང་ ། གཡསསྭ་ ཤགཀྱཀུངྦཐ་པྨ་པཿ ཞུག ༨ 


༢༨ 


རོ ¡ ཏཱ ཆོས་ཉིདྱ་ཆི་ཡིད་པའི་ཕུག་རྱ་བཅིངས་ལ་ ། ཡམ་འབ་ཏ་འཙན་ཏངགིས་སུ་ད་ིས སོམ ག་ཡོན་ངུ་ཨ་ར་པ་ལོ་ཅག་སོངསུ་གོང་རིནཔོ་མའེལ་ཕོང་འབར་བ་འཆེར་བའི་གངན་ \ 
༽སྤ་ར་ད་དང་གཉིས་སུ སུ་མེད་པར་འཁྲིགས་པར་བསྒོམ་། ། དེ་ལཱར་བདག་དཔལ་རྡོ་རྔ་བསའ ༔གས་ཕ་ཉ་དང་འཁར་ཆགས་ ། སྤུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་ཕོར་གསལའུ་དང་ ། སདུན་གྱི་དམ་ཛས་ལ་སུགས་འབྱུས་ཅམ་གདབ་ 
མྒན་འདལ་ཟུར་གསུམ་ཙྱཾ་དབུས་ཨུ་རའི་ཞུག མ གསུཿ་འཊག། ། ཱོངར་བརྒྱདཀྱིབསྟན་པ་ཐའོ་། ། ཨུངས་ཀར་དང་ །སྣེ་ཆདང་ ། ལན་ཚདང་ ། སུཾ་ྩི་སུར་ལ་ \ བླ་བའྲ་ར་བྱ་དང་སཱགས་ཀྱིས་བཏབ་ལ་ ཤོ 


ཧྲ ་ཞེང་བསྲན་ལ" ། < བུཏབ་ནཆུ་འཆད་པར་འགྱུ་ར་རེ། ། ཡང ཧཱུ 
' ཅསིན་ུམ་ཀ་རའི་ཡག་ར་བསྒྱར་ཞིངེ་བསྟུན་ལ་ ། རཱ གསུལ་དང་ སཅས་དཀརདང་ ༈ ཞིཌེ་མཁྲིས་པང \ སརྦ དག་ཏི་ཀ་དང་ 
སྟན་གེ་སེན་མོ་དང་ | ཕོ་རེག་ནོག་པོའི་སྙིང་དང་ ། འདྡི་རྣམས་ 2༨ བསས་ པའེ ཐལ་བེ་དང་ ། ་ ལ་ནས་མཁརར་ཉོར་ཡ་ ། ལརླས་བཛ་ི་གུརྗོང་ 
| དགུ་པ་བསྟན་ལུ་ | སྔགས་བརྒྱརྫང བྱ་ཧདྱ་ཙཾས་བླ་བསནཱས་ ! ནམ་མཁའ་ལ་མའི་སེར་བ་འབབ་པར་འྱུརརོ། ། རྡོགུརཆང་པོ་ལ་ གཏར་ལ་རརིུ་བམྱ་གྱི་ཕག་རྒ་བཅས་ལ་ ༽ སཱགས་སཱཾངརྔ་ བཅུད 
བཟླཾསན་ ། རྩོར་མར་འགྱུར་རོ། ། ཡང་ཁ་འཛནའི་སུག་པ་དང་ ། ཤ་རོག་གི་སྲིང་དང་ ། བངེ་བའི་སཱོང་དང་ ། གས་མ་དཔ ། ལན་དང སྩོག་ཏོག་དང ། མཚལ་ཆོག་ལ་བ་དཔ་ ། 


ད །། མེ་ཁྱེར་རྣམ་གཉས་དང་ ། ཤོངེ་ཀྲུན་དང་ ། ཌ་ཚིལ་དང་ ། བ་་་ རྱ སི བེ རལ་རབཏའད ] 2 བབས སྲ 


ཅུ་ རུ །འགྱུརངོ།. །རྡོརརི་གཅིག་གྷི་ཕུག་རྒྱབ ཅསྭ་ཏེ ། རྡོ་ལ་གཏོར་ན་རྡོ་བགྲུམ་པར་འགྱུར་ོ་། །ཡང་ཀུ་པུ་མའ་ཕུག་རྒྱ་བཅས་ལ་ ། སགས་བྱ་རའ་རྩ་བྱངདྱ་གྱིས་བཏབ་པ་ ། མྱི་འགོ་ དར 
སྐམ་པོ་ལ་གཏོར་ན་ ། བར་གྱུརའོ་། | ཡང་ཀར་རྣ་ྱ་ཤཱཏཱརྐྱབཅས་ལཿ ། རྡོསམ་གི་ཡུལ་དུ་གཏར་ན་ ། རའཐུང་བརའགྱུར་ལོ། ། ཡང་ཀར་རྣ་བཱི་ཤའྲི་ཕཱག་ཧུབཅས་ལ་ ། ། ཤིངས་པོ་ལ་གཏོརན་ཡང་ 


⁄⁄ ཇོར ཌཱ <` 9; ཀླ ༨ ༤༨ \ = ༣ རར ལྤ | 

རྨ ས་ལ གསོན་ཝོ་འབྱུང་བར་འགྱུའརོ། ། ཡངམ་ཏང་ཏའི་ཝག་རབཅས་ལ་ ། ཧུར་ཁྲོད་དུ་གཏཾསན་མེ་འབར་བརའགྱུར་རོ་། ། རྡོ་ར་བྱ་པོའེ་ཕཱག་རྒྱ་བཅས་ལ་ ། རྒྱལ་པ་འཕྲག་དགཿནྱེ་ཡུལ་དུ་གཏར་ན་ ། ] 

ཚོཿ ཙནད་ཆེན་ཕོས་ཡུལ་ཕུང་ཕར་འགྱུར་རོ་། | ཡང་རྣམ་རྔས་དེ་དག་ རྡརྡེ་རྩེ་གཅིག་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ ཤེ གཏོརན་ ། རྡོར་ལཱ་འིབབས་པར་འགྱུརཔོ། །ཡང་བརྟན་པ་ 
_ ཉིབས་པོ་ཆེའི་ཕུགྱུར་བཅས་ལ་ ། དྲག་པོ་དཔུངཆོགས་ཀྱི་ནའམ་། ༼གཞུལ་སོ་ོགཏོངན་ །དགའ་བདེ་དགྲ་སངའདིས་ཏ་བཅིངས ནས་ ། ཅི་ཀེང་གིཐུས་པར་འྱགུར་པོ། །གང་ལྱེན་པ་ 


 དབང་དུ་འྱ་གུར་རོ། ། དམ་རས་དེད་ བསགས་ལ་ །3 རུད་པས་མྱིག་བསྐྲས་ན་ ། མཚན་མོ་ཞོནེ་ཕར་དང་འདྲ་ ། དེ་བསྲགས་པའེ་ཐྲལ་བདང ། ཡུངས་ཀར་དང ༈ བོངཔུའི་ལོམ་དང་ ། ཁཱི་ཁཱག་དུབེསས་ལ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་གཏོངན་ ། རྡོརིསྲབརྗོདཀྱི་ཕྱག་རྒྱབཅས་ལ་ ། སྔགས་སྟོངརྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསུས་ལ་ ། ཐལ་མོ་རྲག་དུ་བརྡབས་ལ་ ། བསྭབཁསྦེང་ཏེ་ །འབརབའིསྱཡིགཀཿྱས་ལ་ ཀ་ 


བལྟས་ན་ } ཉི་དང་བྷ་བ་ཡང་ཐང་ལ་ལྐུང་ངོ། ད སྐརམ་ཡངསྤངཉ་གྱི་སཱདདུ་ཡོས་བརྔོས་པ་བཞིན་དུ་འཁྲུགས་ཕརའ་གྒུར་སོ་། ། སྩམཆོབ་ཆེན་པོ་ཡང་སྐམས་པརའགུར་ རྭ §ྱེྫྱད་ 


༄ ༄༨ 
དྲ་ང་བ་ བིངེཅས་ལེ་བཅོ་བྱ་དད་འབང་འཇའ གྱཾ་ཆོག 





བོ ། ལས་གང་ལ་ད་ཆིགས་བ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བརུ་བྱ་གུརརོ། ། ཙཛུ་འབྲཌ་ཙཱཌོ ཧབ ལོ 
ཤྭག་རོ་རོགས་སུ་བཀོལ་ཏེ་ ། བསྙན་པ་བསྒྲབ་པ་བབ དང་དམེ་རྔས་དང་ ། འྲ་བོའོ་འྱོི་ཡོ་ག། བཅོས འ་སོ་ས་ ་པ་གྲང་མང་ལ ངྲི 
ཛཿ ཊཱ ¬ ༽ པ་འ ་བརྡ་ཟ་བ་ ཆ་ར རབྲང་ ། ༽ 
ླ།ླ།གིཾླསསསར་་ར་ག་་ོི ལ་བབ གློ བོར་ོ་བ ི། 
སོ ལོ་ལེ་མ་གི་ཡལ་རར་ར་འོར་ སཱམ་ རོ (ཞེ ཡེ )ུ སབ 
བདབབཅིངམངོནོ་སོད་དུ་ཟབ་དང་ ༈ རོ་སྐམ་གི་ཡུལ་རྦ་དབུ་བ་དང _[ ཟེ བརོད ནོ་ཞིངནམ ཡཁུའ་ འཇིག་པར་ཟ་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མངོ་ ་ 
སོས་གཟྫུངབ་དང་ ། ཉི་མ་ ཡར་བུས་བཏོད་བོ་དང ད་ས ཁའ / _ དགེས་དབ་བ་དང་ ། ཡཱཡྱ་བྱཱ་རལ་པོ་ལས་བྱངབས་བ་ ་ 
ག་བའི་ཡགྲཱ་རུར་བསྟན་བ་དངྱ་ར་བ་བྱ་, དང་མེཆོ་གསུམ་ འོ མན་ག་བསུར་པརྡ་བི་ ། སོར་ - 
£ ལུག་གི ། ། མངད ཞ་ུས་པའི་དིས་དུ་འདུག་པ་ ། རྡི་ཇིང་ལི 
པའེ་དམ་རས་ 


༢ ླ 
རད | དོ 
ྔ ཟཤིགེན་སྩེད་བུང་གིས་ཧེད་ པཿ 5 ཏབ ཟོ 
པོ རྱ་རེལ་ནོ་རོན་པ་རང་ ། འདྲ་ 


` 
ཅར ཅར་བརས་ 
ཤོ་ཐེག་ཁྲ་བག་དང་ ། བབྷཏ་རང་བྱ་དད་དང་ | ༦ས་མུ་དུ་ ལནྲི་དཱ་ཨ། ད་ཟབ 
འེ ཟོ 
མཆོའ་གསུམ་ཞེས་ཐ་བནོ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་རི་ ཙྔ་བྲསཱ་འ་ཆགགས་དང་ ། 





ཡ་་མ་ ཆཨ-་ 


རར ངེ ༼སྐབསུ་འདིར་མན་བགུ་མྱིགཚརདུ དུ་བསྟན་པ་ ། ཧུསྦ་གིགནས་འཆེ་བྱ་སད་བོའེ་ཡ་ཤེས་ ། ། ཡང་དག་པའི་བངུ་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ ¦ ངསགྲ་བྱ་ཀབིག་ ༈ དབལ་ཆན་བོའི་ཐུགས་དྲས་ ། 


རླ ཤོསྐ་ཁི་སཚོ་ཆེན་པོ་གསུམ་ནི་ ! དུང་མཚ་ ཆོག་ཡདོང་ ། གསེར་ཆོདམར་མོ་དང་ ! ཞེ་སྡང་གཡུམ་མོསྣན་མོ་དངགསུམ་སོ་། ། དེ་ལ་དུག་གསུམ་གྱི་རུད་ངག་ཀྱན་འུ་ཡོདྲ་ཅ་ ། རྟགས་དང་སཱརན་ ༽ 
2? སྨྱན ན་འཚམསྦྱ་ཀྲོ་མདོན་ ། སྩབ་སུམ་རྩེགས་དང་ལྡན་ན་ ༈ ། ཀླད་པའི་ངཀྱིལ་ནརུསསཱ་མཆོན་གང་བ་ ! མཆོདྷ་ེནྲང་ བཙོག་མཆོག་གོ་།  བཙན་ཞེས་བ་བྷསྭ་ ༽ བཛའིདས་ཆིག་དངྱསརངོ། །བམདོ་ 
ན་ཡོང་སྣོ་ཐ་གསུམ་རྩེགས། དོཙ་ ། སྙིང་དཀྱིལ་ནརུས་རྫོར་ མཆོག་གོརོཙ་ན་ཞེ ཞེས་བ་སེ་ ། ཅེ་ཁྔའུ་པ པའེ་དབིབས་སུ་ འདུག་ན་ ། མཾ་མཆོག་འཇཏིལ་ཡ་ཞེས་བྲེས་ ། བརའ་ 
ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱདང་སྤྲར་རོ་། །གཡུའ་མཆོསོནམོ་ ནི ། ། ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་ན་ ། སེ་བ་རམར་པོ་གཅིག་ས། འབྲས ་ ། ༥ངན་ འགེང་ 


བཀ རླ ཅ ཟྱཆགན་ལུན་མཐོལི་ཙམུ་ཅིག་སྨྲ་མྱད་ན་ ། མཁྲིས་པའེནངན་སེན་མོདམར་པོ་མཚོན་གང་བ་ ། ས་ཅག་པའ་དརས་སའཇུགབཅག་ཡོན་ ། ྫོོ་ལནཙ་ཨ་འཇན་ཞས་ཀངང་ ། ཡུང 
ན་མཆོགའས་ཀ་ནྭ་ཤེས། (བའོ་། ! མོའཕྲལ་གདུགབ་སྣ་ཚོགས་འགྱུརབའི་ཕྱགརྱདང་སྦརརོ་། ' དེ་ནས་རྔ་འཕྲལ་གྱི་ གེ་ཆོ་ག [བསྱུར་ཞིང་ས་བཅི་ ། ངསྣ་ནམ་པར་ར་བིགསམས་། ཆོས 


ཙམཚོའ་གསུམ་དང་ ། བརྡ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཕགྱ་གདང་སྩར་ཏེ་ ། ཅགྱ་ར་འྱི་ཧལ་པོ་དཔལ་བདམ་བསའ་ཅགས་བཤེས་པྲའི 
སིཀ = ༣ ¬ ༢ ༤ གྱི་གའྱ་བལ་པ་དཔལ་པད་མ་བསྟེ།ལྱ་རེགས་བཉེས་པའི་དམ་རས། ལས་རང 
དྭ བགཏིལ་མ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར་རར་པ་གཉིས་པའི་བདག་ཉིད་ ། ཡབ་ལམ་གཉིས་སྲ་སེདཔའི་མོར་པ་ལས་ ། བད ཨ་བཆོག་གསྩས་བཔྲས་བཟོ། 


། ཨཱམ་ཕྱ་པྱ་རུལ་སོ་འགེར་ཏེ་བ༨་ ་ 





| རྒྱལ་མོ་ཀླག་འགྱ་མ་གཉེཾས་ ། ཀརྒ་ན་བཾ་ཤ་ཙ་སཱ་བའྲི་རྡེ་ར་སྦབ་བོར་དང ། འཁམས་གསུམ་དབྲུག་ བྱ་ཀྱིས། འྭུས་ས་ཚི་སང་པ་འུབ་ར་བའྱ་ར པོ་འ བ་དང ། མགོགས་ཅང་ནམ་མཁའ་ 

| སྒྲ་གསུང་ཐུགསྱེ ལ་པའི་པ་ ་ཉསག་བརྒྱ་དང་ ! གདུག་པའི་ ¡ པིས མཆོན་རྭ་སྣ་མོགས་འཐུང་པ་ འདིད་གྲིག། ཧོ ༽ རླུགས རེ ཐགྱ་སཱའི་ལྲེའུ་བཙོད་ བཿ 
།ས་ཏེ་ཀརཔོ་ཡང་ཁུག་དྲུ་གགཅིང་དབངད་མཛུད་ ༥ ༼ དོ །ནམ་མ་ཁོའ་སྲ་འབབ་པའི་ཧིར་ ། འཕར ༧ བཀར་པ ས་། 
ྡ་ིི དུ ཡགྲ་ཧ་བ་ས་ནུ་དྲ་སར་རོ། ། སྔ་སཾགེས་བདནམ་མ་ཁའྱི་ཀོག་ཁྱགམས་ ། ནས་མཁའ་སོངཔ་ལསྔས་ཁ དང ། ཡོ་ག བ་མམོ་འྲཔ་རོལ་པྲ་་ངོགས་ཨཁད་བད་ཅུང 
ལོགས་བྱ་སྟོང་པ་ཁས་སཱ་འཕོས་བུས་ ། འཁམས་གསུམ་གི་གདུག་ཆུབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ས་སར་བྱ་རལ་ནས་ ། ཆོ་འཕཕལ་སཱ་ཆོགས་གངལ་རྔ་ ས་གར ཉེ 
རྡོང་གཟེང་གི་ཁག་རྲ་བ་སོཾ་ཏི་དང་སར་ར།། །། ཀརྒ་དྷ་དི་ཤ ་ཅསྱ་ར་མཚོ་གཏིནས་བླསམས་ཤིང ། ཧོདུ་བསྟན་པའོ་ཧོར། ། 


སྐུ་གཞི་ནམ་མཁའ་ལ་ཕགས་པ་དང་ ། རིསེ་བདང ། ཞིམ་ ས་ལས ོ 
'ུ རཱུ `, འི 





ཚོ 


ཚོུགས་བཅུ་ར། ཞབར་ཞིངནས་མཁའ་ཕས་མོ་འྲཔཡ་མའི་རར་དབབ་པའིཡིར་། ། གདུག་པསོས་པདྡང་ ཡིར 
ཀྱིས་ཏུདཱདྲ་ ། ཡོར་ནཱགསྲ་དག་ ༢ིཅགྱངས་སིད་པ་གསུམ་དབུངད་ 
སྭ་སི་ཡག་་རུ་ཆོའཕུལ་ས་ཆོགས་སྲུ་བསུནཏ་ 


ཏ་ཀེམ་དྡོངདབ་མས་འཁམས་གསུམཀཏེ༔ 
4 བརར་ས་ཤེས 

བླསྒྲབས་ནས་ ། ཡ་པིའཕོ་ཞ་འདི་དག་གིདམ་རས་ 

ཨཿ 





༽༢༡། ! སྐར་ཕྲན་བྱེ་ཚོགས་ ཀས།་ ། འགལ་མ་ས་ལ་བརྡབས་བཞིན་ ། 
༣ འཚུ ༥འབར་བ་ དུ རུད་ཡུག་ཆ་བརུགས་ཅ།ཨེཤེས་ཀི་ཕགྱ་སདངསུརརོ། ། དེ་ནས་ས་བུ་ཏ་ཀ 
ཛྲ མཛད་ཅོང་  བརྡ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་གཟུགས་བསྟན་ རྣམ་པའ་ཤེས་པའྲི་ །ལ་པ་དང་ ། སྩུ་མའི་ སྟེར་བ་ལུ་རོལ་པ་བརྐྱང་བས་ ། 
ངཿ དུ་ལ་ཉི་མ་བརོད་པ་དང་ ། ! དོ་བཀྲུམ་པ་དད་ ། ཉི་མ་དང ཟླ་བྲཐཡ་ཐཏྟ་བ་དོང་ | ཅེ་གཅིག་ངུར་བི་ཆོག་ 

ྷུ གེངནས་འྱབུང་བ་ལས་བོགས་སྟེ་ | དེ་ཨང་དགྱིགས་ཀསི་ (བཀྲུམ་པ་དང་ ། ཕུཿ་གུལས་ ི་མ་བླགས་པའི་ཆོ་ དུའི རི རིམ་ ་ 

ནམ་དུའ་ལུགས་ལས་བཅིགས་སྟ་” , དུགཅནནམ་ ། རྒྱུད་དག་ལས་བརྩོགས་ཏེ་ ། ཐུགས་ཀརསད་པའི་ཀ་ལ་མ་ཡེ ངན་དགས་དང་ལན་བ་བཅ་དྲུག་གམ་ ། ཏི་གཅ་ལཱའིགས་བའི་སྤོལ་བུ་གཞུང 
དམར་དང་ ། བོད་བུཟམ་དང་ སིགྱྐོས་ཀུས་གདང་ | ¿ཁག་དང ། ཡས་ཀར་དང་ ། སུང་ཆངདང་། སུར་གདུཀར་པོ་དང་ ། ཅེ་ཀྲ་དང་ ། ཀུཅི་དང་ ། ཁྱི་འྭག་དང | 
དང་ ། འག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། དིཾན་གདང་ ། ཙིལ་གསུམ་གྱི་དམིག་འབས་དང་ ། ཐོངིདུའིསང་དང ། སེ་དང} ཏི་དུག་པ་ ། སུཿདུག་པ་ ] ཐང་ཕྲམ་ བཅ 


ཤརེག་གིསྙིང་ལྕ་ 









༢ ༦ ། འགར །༼ཡམ་ལེབ་པ་ | ཚོགས་སྦྲརཔ་སྣ་ཆོགས་། ” ˆ །ཌ་མ་མོ་]_། ལང་ཐངཆ་ ༈ “ངང་ཕ་དཀར་པོའེ་ཁྲག(† -རུ་མྱང་མ་སར་མེཤཀ་མ་ རར ་ 
༢༡ ། ཤས་མཉམ་བུ་ཉ་ ། ཞོབ་དྭ་བདགས་ཏེ་དར་ཚགསནས་ཕུཌསྭ་ ། རི་ལཱ་ལཱགས་གྲསུམ་ངང་སྦྱར་ ། དི་དགོད་དམ་བསརགུ་སར་ སོཿཔའ་ོང་ཚོར་ 
”:རོང་ ། ཕུར་བུའི་ལཱ་དང་ ། ལས་གི་ལཱ་ཡངཧུས་གསུམ་དུ་མཆོད་ ། འནས་དམ་ཆས་བོག་དུང་བ བའི 


ཱོངཙ་བརྐདཏུ འཕགས་པ་བསྟེ། ཡྟའྱ་རོགས་ཡབ་ཡུམ་ཡང་རྒྱས་པར་ 

. ཡང་ ར་་འིལས་[ - བུན་མྱད་ཀྱི་ཟླ་མཚན་དང་ ། ཆར་པ་ས་ལོ་མ་ཕོག་པ་དང ། ལན་ཙ་དང འ སུན་མ་བཙོམ་པལིཁྲ་བ་དང་ ། དྲ ་ 

` ཏྱིས་ཡཱངས་པ་ | ད་ཙཾ་ཕུར་བུའི་རྐྱ་ལྕགས་དབལ་ཅན་ཧེ་དག་ ཞག་བརྟན་དུདོག་བྲས་ར་ ། དནས་ཞག་བཅུན་ལེན་ - ཕ་དང་ ། ཨྱཏ་ལདྲིརཱས་བསང་། \ མཆད 
†། ༢༤༧ལ་ ཱ་ལྕགས་གསུམ་རོས་བཏའ རྭ ༩  རམསྲའིརས་བསང་། མཆོདཔ་ནམ་ཐ་ལས་མ (ཿ 


ལྔས་མཆོད་། ་དེ་ནས་མགར་ཚད་ཧོ་ཐུཧྱདྲདང་ +, ཉིས་མ་མཐོངབ་རོ་མྲ་ནུབན༡ར་ཀླད་ 
རོནསྭ་ཝཱ་ྭཏནོ་ཌིས་བརླབ་པནོ་ ། པཔ ། རྐང་པར་ཁ་ཁྲ་ཐོ་ཁས་ཀརྡ་ར་བཾ་ཤ་ ། ཚེ་མོར་པཾདམའ་ནག་ལས་ ། ༦༦ 
ཝཛཔོཆོའི་བཀལན་ཤོང་གཙིགེ་གི་༧་ཧའོ་། སྐུ་གསུ་ཐགསཀིྱཌ་གསུམ་དུ་མངོད་དོ། | ། མཚ འགེ; ! ཟར གང་ལ་ཀེ་ 


! ༄༠༡། 2 །བརྡའ་ེ་ཤེས་ཀྱི་2གརྐྱས་མཆོད་ ཱེ ཉར ཤུཚ་གཅིག་ ། ཆོའཝལ་གསུང་གི་ལག་རྒྱས་མཆོད་ ། རནས་འཕགས་པཤང་ལ་ ¦ རྩ་བའེ་བསཱན་པ་འབམ་གྱིས་གདབ་ རེ སྭུ་། ཆེ 
པབ ©: # 5 = ༣7 <` ,་༽ .ང ༠ང་འར་ ཆ<- 
༡ ྟའ་ †༈ང་འཌདས་གུྭདཱཧ ད་ནས་ཕཱཌ་བུབྷིནྱ་གིས་བླརབས་ཏ་ ། ཧཱུཾ་བོརཌཱཱ་ལཱཔནག་ལས་ ། མ་མོ་ཡག་ཤཛ་མཉྩ་ཏཾ་ ། རྐད་པར་ཏྲེདམར་ནག་ལས ། ནམ་མཁའ་ཀློག་འགུ་མོ།། 
7/5.2/22¬, „. 7 /:-222247 22 ,.:72~- ལོ 5: རཔ £ 2 | 

¿ ' #་མར༧་ཧྲས་འ༧་ཞག་ལས' ། ^ཁྱགས་ བདྡ་ོ་རྔོད་བ ལ་ ། དདགྱ་ཀང་སཱ་ : ག་རྐྱདང་ ། འཕོ 'འདྭ་གངས་ མྱད་པས ། ཆོ་འཕྲུལ ག་ལས མངོན་ཧཱདུ་བསུན་ཏ་ ༢ ར་ནས་ལས་གང་བསླྲབ་ཀྱང 


༢ །༡༡༣པའི་ཧཱདང་ ། ཕུབས་ཀརད་བྲསས་ཏི་ ། ཙོབོས་བཞིདང ། སེང་འོགོད་ཅོགས་བྱ་སར་གཏོར་ཏ འཚམས་བཅདད ། དེནས་ཕུཿཛུའརན་པྲ་མཚོབས 
པའ་ ། ལས་གྲབན་ ། ཧིཐོའི་རྒྱམདུད་ལས་མེ་འོདདང་ འཕྲོ་འདྭ་གྲངསཿ ཏཔར་བང་ ། རྐད་པོའི་རྐྱ་མདད་ལས་ པཾདང་ཕཌ་ཀིསྦྲ་སྐད་ཕྲགཔ་དག་འཐུང \ རུམོལས་ ` 
འབའར་བའཚཚ་ ! ང་ཁོཁམས་ས་འཛོོས་ཕ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ ། ས་ལ ། གཡུངས་ཀར་གི་ཁ་ཕས་ནམ་མཁའདང ། ཡོགས་བརུར་གཏོར་ནས 


' འཁེརོ་ ལོ་གཧུགཉེས་དང་ ། ཀར་རྣ་ཧིཤའིསིངཕོ་ྲགདུ་བརྗོདད་ ། རྐང་ལག་གཡས་པ་ཕྱར་ལ་ ། གཡོན་པནི་བཙུགས་ཏེ་ ། ལག་པ་གཡན་པ་ ། ངའི་ཕུག་རྒྱབཅས་ལ་ ། མཆན འ 
ཁུང་ད་བཏིན་ལ་ ! ་ོགས་བཞིར་བལྟས་ལ་ | ཐལ་མོ་དགདུ་བརྡབས་ལ་ ། ཁགནམ་དུ་བལྟས་ཏེ་ ། རྡོརྫྩཾ་ོག་པའི་ལུག་རྒྱབཅས་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་དབང་བྱསཌཏ་ ༈ ཕྱར 
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¡རྫབ ་ར་མ་ ། དེནས་བརྟན་ པ རབ ་པོརཱའི་ ། པོས རོག ། ྩི་བོའྭ ("གྲྭ གས་ཏ ། ། གཡས་བ་རྡོར་དགུའ་ཝག་རྱ ། གཡོན་བ་ཤངཀ་ཚའི་ལུག་རྒྱ་བ་ཧཱ་གས་ཏ་ ¬ ¡ 2 
ཟཧོར་བའི་ཚཱལ་ཧུ་ ་དུ་ཐགྱ་ཧབརབས་པས་ ། བརྡའ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། མཁྱུ་སར་བས་རོལ་བས་ ཀི ཆོཁྲཔལ་སཱ་ཆོགས 'སུ་བརྙར་ ། ་རེ་རས་ ས་ཕྲ་པབྦ་ ལག་དུ་བངས་ཏེ་ སི སིང་གུསུ་སངལ་བས། ཱ ུ 
ཅཐི་ཟོ་ལས་་ (ཕུང་འབར་བ་ལས་ ། ཌོ་བོའ་སཱལ་པུ་གྲངས་ཡྱེདྲ་པ་བླང་ ། རྐེད་པ་ ལས་ཏི་མ་འབྱམྱ་བི་ཕུང་པོ་ལས་ ། ཀརྡ་ན་ཧཱི་ཤ ཤའོ་སཱལ་པ་ ། ཕོ་ཉམྱིག་ཅིག་དང | ཤརངཅིག་གི་ཆིགས་གངས་རུང་ 


 པོར་བྱང་ ། མཐེ་བོང་ལས་ ! ཉིམ་བྱ་པ་ཕག་དགུའི་འེད་པུང་ལ ས་ ། སེར་ནག་འབར་བའིཚ་ཚ ། སྭོངའཁས་སྲུ་འྲལོ་ དནས་ཕུར་བྱ་ཆད་པ་ནི་ ། ཞིང་ཅིག་གྲམ་ ༈ ཞིངབྱཀིལོ་དྲ་ 

ཐང་པྲེམ་ཕུང་ཅོག་ལ་ཚད་ན་རྟགས་འབྱུང་ ། ཤིང་ཅོག་ལ་ ཚདན་མོད་ལ་ཁྲག་འབྱུང་་། ཞག་གསུམ་རུན་ཆུད་འ རྱེལ་བར་འོངངོ། ། གཞན་ཡང་མྲམིག་གམ་ ། རུ་པབོ་ ༧༨ 
.| འམ་ ཨལ་བྱིརྒྱལ་པོ་འམ་ ! ས་བདག་གུམ་པོ་ལུས་བསྩོགས་ཏེ་ ། ཟམ་གསུམ་གྱིསཾ་རུགས་གསལ་བར་འབྱུངང་། ། ངྭ་ལཱར་ཕུར་བྲུའི་ལས་བབ་པ་དང་ །། 
 ཉིམ་དྭག་བླསབུན་ [རའ པུ གཅིག་གྲིེངཤ་ཚལ་གིས་ཁྲ། ། རྩ་་ཚན་དས་ཏིམའིགགསབ།༥༥༠༡ སསད མཆལ་དམར་མ་དང་ ། དྭ 
[སར་པ གི་སཱང་དུ་ ! ཨངས་དཀར་དང་ ། འབག་ཤིངགི་ གེ་བུ་དང་ ། གུ་གུལ་དང ། ཝ་མིཿདྲང་ ། བསར་པའེ་ཤ་མ་ ། གོ་ ཁགེ་ཐ \ ཧཱིལའི་དཾྱིག་ ། !འམསལུཏ 
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།ཕུར་བུ'ཡང་བཏུག་ ། རུར་བུའི་རེ་ནསརད་པ་གཱི་བོ་ ། བདག་བླསཔ་པ་པོའི་ཁུ་གཀུན་བདུག་ ། གང་བུ་གཅང ། གནས་ལ 0 རེམས་རུརབཉྱིས་མོར་འཆིལ་གྱིས། 
བོར་གུ་གུལྱ་ཏིས་བདུཿ བདག་ ། དེ་ནས་ ཉི་མ་ནུབ ཀརཤརྦ་ཐོགས་སྭུ་རྫོང་ དགུའ་ཕའི་ཡུག་རྐྱབ ན་ ། 5 
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༩ 33 
བརྐ ] རྔོ་རྗེརྙ 'གཅིག་གྱི་ཕག་རྒྱས་གདབ་ ། རྐད་པ་བཙན་དྲན་དོམར་ཐོས། 
ཙགེས་སྐུ་རོ་བཅིང་བའི་ཕག་རྒྱབསྟན་ དད དད དེནས་གུལང་གིས་མཆདནས་ རད ཐངོ་ཐིའོ་ནཔད་རག་ ཏས། བལམ་པའི་སྭངདུ། ། རྒྱལུང་གཾ་ལྱུག་མ་གཅིག་གཞག་ ། 'ལེ་དིབཀྱི་འཆམས་ སྣ་ས་གཅིག་ག་ 
པི འོག་ཅུ་མེ་ལངདང་ ] བསྐུ་བང་གཉིས་གཞུགཌ ། ངེནས་ཕུར་བུ་ 5 རབ་ལོ ྡྫོར་དགུལ་པའྱལགྱས་ - བཅིངས་ལ་ ། བསམ་བམ་ནོར་བར་བསསུངས་ན་ ། ལུ་ཧུ་ 
/ ཕུར་བུནྡི་ཟུཿ ཟླར་གསུམ་ལས་ ནོ ལྭ་བའོ་། ) ྱི་ེ་ཡི་ལ་ པས་ད ་ 
།། གཞན་ཡང་ཐོག་དབབ་བ་དཔ་ ། ཇོབཀྱས་པ་དང །་ 
དང་ ། དོནདམ་ པའི་མན་པགྱའདི་ 


ལས་ཏིམ་ མ་གྲབ་ཏེ་ ། གདནྷ་རི་ཟའོ་། ! །ནརཾ་ཕུང་བདངཡ་ 
་ཀ་པ་ ལའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་ དྲ འསྭ་ཀྱིས་ ཁ་ བཀབ་ལ་འཇབ་ ཤྲས་ ༡ མ་ གྱི་ཧྲས་ གདབ་།། ཕུར་བུ་ལསུ་ཏིམ་ བསླབ་པ་།། 
ནམ་མཁའ ལསྦ་མེའི་ཆར་དབབ་ པ་དང་རུགཅད་པ་དང་ | མ་ཁར་ག གག་པ པ་ལས་བསྙོགས་པ་ ། ། ཆོའཕྲུལ་ ཧྱིཚོག' གྭསྣཱ་རགས་ མངན་ཡང་ ། ལས་ $; ་ 

བསྟན་པས་འཤིནེ་དུ་གསང་བར་ཐའོ།། ད འབུར་ཀུར་གིཿ སཱགས་ བསྒྲབ་ པར་འདོད་ན་ ། ། དཀྱིལ ཝཉོགྲ་བཞི་པ་ཅིཿམ་ ཡངཿ ། གཅོགྲ་ཏས་ ལ་ ་་ཏོགསུ་ཆོགས་སོའེ སལམས་ བཀྲམས ། ཊཱ 












དེཁེ་དབུས་སུ་བྲ་ག་ཅིག་བཞག་ནས་ ། སྐ་གཟུགས་བྲཾས་ལ"་] ནོ་བཀ་ལས་བུང་བ་བཞེན་དུ་ ། སཱགས་སྲིནསྤ་ཀིས་བང་ན་ ། བྔངདས་ས་ལ་ཁ་གང་ནརང་ ། མི་གང་མནཅང་འཕགས་པལ་་༦ 
ཅིརཆོང་ངེ་ལ་ རོ 2 བླ ཁྲ་གང་ཡན་ཅད་ ། མུ་གང་མནཅད་འཕགས་བར་འ་གླར༔ 
འཛིན་དེས་སྡིག་པ་བཤགས་སྨོན་ལམ་ག་དབཿེང་བསྟོད་རས་བསྟོདན་ ། བཛོད་ཏིད་གཤེགས་ཏེ་ ། སྤྲ་མངོན་གསུམ་སུ་སྟོན་ཅིང་བསམ་པཅིཿ བཞིན་འོརལོ། ཧྲ 


༧ ཧཱཤས་དསལུ་དངགནད་ཉིནདང་༈འྲེ་གདོན་མརཨ་པ་ཀནཐུལ་ཙངེ་ ། ཨོ་ཞན་པཅག་ཀངསད ༣ ༡།མངོན་རྟགསྤྱི་ཁྱབུངྱམི་སིད་ཕས་ ། 
 ལས་བ་བར་འདོད་ན་ ། ཁྲོ་ཕག་བྱ ཏའི་གུངས་མ་ཚང་གོ་ཐར་དུ། ། , ལས་སུ་མྱི་རུཧསྟཾ་ ། གངས་ཚངནས་ལས་བྱོང་། |° 


ྭགཅིང་བཀལ་བར་འདོདན་ ། དེ་ཉདྷ་ཀུནང་པོའི་ཕུག་མདང་། ༽ ཡཱགས་ལྱེས་ལན་བདུན་གཡབཅིང་ ། སུགས་ལན་བདུན་ 
| གདུག་པ་མའངས་པ་དའོགས་འཛེན་གོ་འཁེལ་ཕོར་མཆིལོ་། ད ཟངས་སྣོད་སུར་པའི་ནང་དུ་ ། རུ་ཕུལ་གངཙ་མ་བླུགས་ལ་ ། 
ས་བའི ། བཀོལ་དུ་བཏུབ་ཕོ་ ། ། གདོན་སིན་དབང་དུ་བཀྲག་ཅིང་བཀོལ་བར་བྲན། ། ཁམ་བུ་ངང་ལུང་མའི་ལུག་མ་ཆངཔ་རེའེ་ 
ནས་ ། རཱ་ཁ་ཡིད་ཙམ་བྱིནངདུ་བསོལ་ཏེ་ | ཕིད་ལུས་པཙ་མ་ན་ ། སྭ་མ་ཕོརཾ་ལ་ཕོག་དཀར་པོ་དང་ ། ལཾ ཤི དང་ ། 






གས་ལན་བྱ་རའྱ་ར་ བྱ་ཧུང་བཏང 


ས་རི ལས་ བསོགས་པ་སངས་གྲསུམ་གསྱུས་ནངདྲ་གགས་ནས་ 


`` 





` འ་ ༡ །པུལ་ལཱ་ཙམ་ ལུས་པད་ ། རྫ་ཁམ་ཆག་གཾནང་དུ་བྲུགས་ལ་ ། ཁམ་བུ་དང་ལྷངམ་དང་ ། ལྷུག་མ་ཞག་མ་རེ་ཕོའིརང་ཆག་གསུམ་ཙམ་དེས་བསྐྲ་གཅེང་འཇབ་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན་ ། གནོད་ ། 
7 ཌཱ།ཨསཡད་མངདོར་འབུང་སྟ་ ། ཐན་བཞིན་བཀལ་རུ་བཏབ་ཕེ། །ི་མ་རྔམས་པ་དང་ ། སྤྲལ་གཟུག་བ་དང་ ༽ ཤུགས་ཅུས་པ་ལས་བཅོགས་བའི་གཞོར་ སཞིར་ཅཧུ་ ་ 
,4 | ། ཁང་སངའུང་ཏ་ ། ཁ་བསར་ལ་སུགས་ཆི་གྲུང་ཟད་བྱ་ིད་ཅིང་ལན་བྱ་རྱ་ཆ་བྱ་དད་བཏབ་ན་ ། ནམ་ཞའི་བརྡད་གནེད་བ་ཧ་ཉི་ནས་སོ། །གཅན་ཟནསྲ་རྭ་ཉཔ་དཔ་་ ད་ ཅ་བ ། 

༤ ་གནས་དེ་དགའུགྱུ་ཀུལཁ་སྦྱིན་སྲགས་སྟོངར་བརྒྱད་བྱས་ ~~ ན་ ༈ གཅན་ཟན་དེ་དག་འདུག་ཏེ་བགིས་འཛིན་གོགནས་གལོ་ ཞེང ། ཚུགས་ཐམཚའ ཨོ འོང་རྱ་ཁ་དོ།་ ། 


ཨཱ ་ཏཱཨ་པོལ་རུ་འགུང་བཟ་ཧ་ན་ ། ཐལ་བ་གཙང་མསན་མིག། བསྐོར་ཏེ་ ། ཁེན་པའྙ་སར་ནུ་ཡུལ་གསུམ་ཙམ་ཆཟུ། མིག་དིང་ཅུསས། འག 
ཤཿཧགྲཾ་ཀྱང་ ) སྨགས་ལན་བརྒྱད་བཏབཉ་ ། རུ་ཀ་ཆེན་ངོ་ གཅིགཙམ་འབུང་ང། (རཿ ཤས་འབ་ རྣེ་བར་འདོདན་སུག ས་ལན་སང་ཙ་བྱ་ཧུད་བླཊས་པས་ ], ཤེས་རབ་ཝོགས་པ་ 


༅ུད་པ་བའུ་གུར་ཏ་ ། འདེད་པ་བམསཿདྱ་ཀངནེད་ད། ། ནོར་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་ན་ ༈ ཅྲོ་ནས་ཀྱིས་འཛབ་བས་ན་ ། ནོརསཱ་ཚོགས་བསམ་བཅི་གཤིན་དུད་དྲེད་་ྩ་ྩ་་་་  པོ་ 
མཁིརིདབྱ་ར་ལ་ ། རས་གཙང་མ་ཅོག་གི་སེངདུ་ཕོག་བཞག་ཏེ་ ། ་ཀྱུམ་བསེགས་ཁ་རུབམའི་རལ་གོ་ཅིག་ཡྱོགས་བཞི་ར་བསུན་ན་ ། ག་བཞི་སརིས་བྲིས་ཏེ་ ། འཚམས་བཅད་ཁ་སུགས་ལནསངཅ་བྱར་དྱུ། 


བཏབ་ནས ། ཊགས་བཞེར་གཏར་མ་ལན་བྱན་བསན་ ། གཏེ རྭ་ཤི་སྒོ།རང་འཕྲེདད་ ༈ གཏེ་མགི་བདུག།པས་རིན་པོ་ས་ཅེས་མ་དུ་འདོད་པ་དམདུའབ་ཁར་ཡོང་ང།། ༥བ་ཡཀ་རཐཿ 
ཡག་མར་ནདགས་ཁའེ་ཏུགྱསཀདཀེས་ཏེ ། ལག་པ་གཡེན་པའི་མྔབ་ཨེ་དང་གསཀཱཀེ། ། ཡལ་གེ་རིས་གྲ་གཏུབའ་གེཿདུ་གནན་ སོརམོ་གཞན་ས་སམ་ཤྟ།པ ། གས་ལ་འ 
བཏབ) ། ཕཱགྱཆཱན་བདུན་ནད་པ་ལ་རེག་པར་ས་ན་འཚཆའ་། ` ། ནད་པ་ཙབས་པ་ཚེ།ཞིབ་ལྲ་བྲགཔ་ལ་གདབ་པར། །དོད་ན་ ། ཡེགཀ་།༢༡༥།་ྒམ"'ཡགས། པི་ཏུཁ་སྒཀཿ | རི 
ལག་མཐེལ་དུ་བཀྲ།ག་ཏེ་ ། སརམཨ་གཞན་སོསར་བླསཔལ། ། ( ྡེ སྔགས་ལན་བཅྒྱ་འཆུ བྱ་ཏདྲབཏབ་ནས་ ། གདོད་མ 2333 ་ / 
མཐོའ་སྐམས་ཕའཀྱ་ན་ ། གསའ་བལ་ལམ་ ། བཟང་ལ་' ༡ ཀིུགྲསས་ཨིག་བས་ལ་བྔ།ས་ཏེ་ ། སྔགས་སོངར་བརྒྱད་ ཌཱ བཏབ་ཉང་མཚར་ཉེར་མ་ རལ ཁ་ 
'སྟེ་ཀྱེན་དུ་དབབ་བུར་འདེད་ན་ ། གུ་ཀུལ་ཁ་བཡང་གི་གཟུགས་སམ་ ། ད་གི་གཟུཊ་།ཉིག་ཧས་ཏ་ད་བེབོལ་ ། སཱགས།།ཡན་བརྒྱུ་།ཨྙ།་རྒྱད་བཏབ་ན་ཨསྱེ་མདུ་འབབ་མོ།། 
! བ་པ་མ་འདེདན་ ། དོ་གཙང་གརམ་ལ་བམངགི་གྲབགས། སཡ་ ། ཤ༡ཆག་ག་གྲ་བུགས་ཊ །ཨྭ་ང་བོདཐཔདཱ་འྐགབ་ཐལ་འགུརརོ་། ། གངབ་པ་མའཇང་ན། ། ་ཀ་ཛ་༢༣༡ ༩ 
ལུགྲྭ་དང་ ། རེའུཿཀོམ་དང་ ། གསགས་ལ་སུགས་ལན་བྱ་འ༡༠བྱ་༡དཀྱིས་གདབཅིང ད ལཱ ྱིས་འཚུམས་འཇནནྱ་དའ་རོའོ་ པ ཆས་ཤིཿའླ་དུང་ཕོ་ད ཀླ 
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ཨཾ རོ [གནས་ཁྱ་གྲས་དདབྲ་བ་ནུཉྔན་ ཌཱ ཊྱུས་ཡཀ་པ་པ། ཞོ་ བ་མདོ ། སྙིན་ལག་དུང་ ། མཞེཊ་བཏང་ གསུམ་མཐིལ་དུབ་ཀག་ལ་ | ཨཊཱ་མ་འྱཁ་ ། ྙ © , 
2 ཚིགས་ བརཨ་ལ་བཙུགས་ལ་ ། ས་ བླབས་ཤེད་གཀནད་པའི་ལ སཿགས་བཏབ་པ 'ལནད་པས་8ྐུས་ཤཾ ཤེག་ཤཾགཀས་ཏེ ། ནང་པའེ་མལ་ །ྲིའེ་ལོག་དྲུ་ཨའི་ནངདྲགས་ལ་ \ པཱགས་བཏཊ རན 
4 ཧུ ཧཱ་ལུ ། ཧུས་གསུམ་ཧུནི་གཏམ་ནི་ ཉེརཕོ་སོད་སམས་དང་སྟུས་ཕན་གཙད་པ་ར་ །ང ནད་པཔྟི་དས་ཤོག་ཤེག་ཁ་ཐིས། ཏེ་སུགས་བཏབཞསུཏྟའོ། ། གངལ་རེམའེ་ ལགས་སུ་ཁ།།ཨ ། རུམདའ་མདད། ། 
ཁིཉི་ལ་སོ་ཐ་བ་་ཐ་ན་ ། ཟན་ཆཔ་པ་ཆིག་ལ་སྦུགས: ལཱན་དདུན་བཏབ་ཏེ།ཀ་ལ་ཐིན་ ། །ཉི་རེ་ཞེ་སཱང་བའི་ ˆ ་སྐམས་ཞི་ནས་ ། ནམ་ཞིའེ་ཐརདྲཊ་ལྱི་ཟའ།ཾ ། 
! ཤྲདབདྲཏུའུཧུས་ཕདཞ་ } དེའྱི་འུས་ཤེག་ཤེག་ ; བྲིས་ཏེ་རྐ་པའི་འོག་ དུསནན་ལ་།, སྟགས་ལན་བཙྒྱ ར་བརྱད་བཟུས་ཤིངསྱིཿམངནཐུཿཀྱིགསཏ། \ བྗེསནས་ 
ཤ་དད་ནམ་བཞིའ་བརྭ་གནོད་སེམས་སྐྱལ་རྱི་ནུས་ཏེ་ །_བདག་ལ་དགའ་བརཟེད་དོ། ` ། བྲི་ཡང་གཉིསཉྱེ་བར་ཀྱན་རེག།ེིརྱིངུས། ཁིགསའཇཊ་ིསཔསའིའོ མའུ་ 
ད་གཉིས་ཤ་ཁར་བསམས་ན་ ། ནམ་ཞོའ་བརདཱ་མཛའ་བརྡ་མི་འགུར་ཏེ་འགེལོ། །མིམཛའ་བ་གཉིས་འདུན་པར་ཧན་ ། ཚོག་སྭ་མ་བཞིནདུ་བྱས་ཏེ་ ། རཾ ་ ལའི 
_ མཛའ་ཨའ་འདོད་ན་ ། ཕ་ལོལ་པོ་སྨཱམྱིནུས་བར་ཧན་ ། རི་གང་ཡིན་པའིེཉོངས་ཤོག་ཤོག་ལ་བྲིས་ཏེ་ ། སྣགས་གིས་བཏབནས་ ‹ །ཁར་བརུགན་ ། ཨཱྱཨས། ། གེམས 


\ 


&$: 


ཱ བ་བ་་ཁོ་གཏ་པར་ འོ ། སྤྱོན་པ་ལ་ག 

སྲ ཐབ ཌུ ་ པོ ། རར} ྲཿ8ཿ་ ། གུཅལ་དུང་ 

` གཉིས་ཀྱིརོངརཿ ས་ལ ཿ ༼ཁར་ ། རུའུ 

= རྒྱཆ་བ $‡གླགླ།ཌྔ་བསམ་ ངོ རྣམ་པར ལེརོ་བ་གསཱི་བ་ ། དབུས་སུ་ཡེ་ག་ཐཾས /ཐཱག་བམས་ཏེ་ † ཙགས་བཞོའི་སྲུངས་ 

བཿ རྒྱད་འོཛབ་ཤིས་ནས་ ༈ མཛའ་བ སྣང་མཛད་ཀྱས་ ། རྨིརེ་གཉེས་ལ་ཏྱག་གི །ིག་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དར་འ¦ 'བཤཾགཡར་དམ་ཚོ་ཀ་འཚལ་ཞིང་གཏར༩ ༩༣ 

༣༦ གཞོན སོུ་གེ་མ་ཧེའེརེབི་ ། ༈ དེ་དག་ གི་བཛན་ ཉ་ལ | བཅངས་དཉན་ ། ཀོ ཆི ༈ ས་་ཡད་ཕ་ས་མཞུནཡར་གསམ་ ' རི ཉིང ར 
དའ བསམ་ 0 

འགའ་འཛབ་གའོ། 55 སརཔ བཀི འདུཀ།ར་བསམ། ¦ 

༼ནས་ ། ལི་མ ། མ་འདལ་སྒོ་བཞིཿ ༈གཏོར་མྲ་ཚུལ་ པ་ན ཡོགས་བྱརར་ག་རན་ གཅསན་གམ་རལ་ག་ས ༢ འཐབ་མོ (ཡར་འག༩༩ ‹ ེ / 

ཞེ་པའི་དབུས་སུུ་བ ། གསཟོད་ལྷ་ས༢བ་དུ་བ འིར ། ༦ ཅཱ 

ཞག་ལ་དགུུག་ཅོང་དབབ་ ། རྭས་ཐལ་གིསཿ ¡ © འོ གོན གཾ ཤྱ {པོ 7 

ཉི་ལག་ཏམཁར་ག 


ཆེ 





༥ ་ལ¬ལཿ 


ཅམ བ་འ 


ཿ* ཀོ རའ ! རུདང་མ་ཏོག་བསྐུར་ཏེ ད ཤོང་བ ། ནམ་མཁའི་ཆོག་ནི་མཚོའི་ནང་བདམ་དཀར་པོའི་སང་དུ་ ། ཙོགཙོག་བོར་འདུག་ལ་ ཤི་མཱསངོགསའ་བ་ 

མདོག་གསའ་ཀུ་འདུག་ ། རྐང་པ་ཧཱོཾན”ལ་མཐུའ་དང་ལྡན་བ་སྟེ་ ན་ཆ་དང་དཔུང་རྒྱན་སར་བོ་སེ་ ། ཧྐྱ་རྨན་དམར་པོ་རང་བ་ནག་པོ་གཉེས་ཏ་ ། གདོང་ཡངཌོཿ པལྟར་ཤིན་ཧུམཁུགས་རྔོགས་བུར་བསམ་ 

ཌུ =: ཆོ >° ལོ་ལ ཉིས་བ གང་ཁ མནོས བུ་ོ་གཏས མྱམོ་ཀཏེས་ 
གང; ལྷ་ཆེ་གཟུགས་ ། མཐེའ་བོ་གཉིས་འཇབརོ་ ལགས་སུ་གཞར་ འཛོ་དངྷརཾ་སཱད་ ། ཟབླ་གཡས་  གཡོན་དང་ ། ° སེ བོ 
¦ = ར་རོ | ཧིང་བོ་ཚེ་ཡིག་ བ་་ོ་ །ཧཀྱིལ་ལཁོརོ་ཙནས་ པར་བརྒྱན་ 3 ༤ 8 
ཤོ ཱ མཆོད་པྷ་རམ་ལོ་ལས་བསོགས་བས་མཆོང་ཅིང་སྤིག་བཤགས་སོན་ལོམ། གད་ཏེ་ིན་ཤེས་ཏ | སུར་བླབ་བའིནངདྲུ་སུན་དངས་ | རོའ་ལོག་དུ་ །ྱུམ་འོང་ལ་སྭོཌ བའི ངཱ ༣ 
ལུ བ་ཀ ཞིབའཡསནློ་ད་། ད་པ་ལ རྒྱས་པ་ནི་རུང་དང་པཱེན་ ཧཱིན་ཡོདན་ཡངརོུན་ཡངརཱུ་ ། ༈ ཧཾཉཀྱི རཾ 1: ཤུགས (4ོང་ཐཿ 
ྲི > རར ཁ་ ལདབ་ར་་ཅིང་་འགི ༈ ནངཕར་བདག་ཏིད་ཁཱསྱ་ཀྱཝ་ལ་ ། ཧཾ 





༠ 





2༣ 


གས་ནི ། ཐམས་ཅདྱང་ཧརརྦང་ངོ། །ཟར ༤༤་ 


གཙང་མཁི་ནང་དུ་ ཐཱ སྲོས་རུས་ དཀང་ཤཁྲིགབུག་ས་གས་ཏི་ ་ཏེ་ ། རྱབ་མཚོའིནང་དུ་པད་མོ་དྲཀ་ ཅཐ ོའྲིསངན། 5 པར་དིགས་ཏེ་བྲསོམ་ ༥ དམས་མཆོང་ ་བཅུཿ་བུས་མཆོད་དང་ ༽ མངས་པཀ་བབ ། 
དང་ས་བསྲགས་ ་པའི་དྭད་པ་ ཁབ །རྡོབ་གས་བཏབ་ །ཏེ་ལག་པའེ་ མཐེའ་བོ་བླསས་ནས་ ། ཡྭེ་གི། འྲུ་བྱས་གཅིག་པ་འེ ཕུགསྭ་ཀྱིས་བཏབ་ཅང་ཧེས་པ་ བཅིང ་ཡིན་པའི་གཏམ་དང། ། ཡང་ལོ 
ཏེ་ ། དེནས་བདག་ཁྲས་ལ་ཁ་ཤུར་ཡོགས་སྲ་བཝས་ཏེ་ ། མེ་ལེངད་ལ་མཆོད་པ་ནམོས་ཚྫས་མཆད་ཅིང་ ། བོག་གྲུ་ཀུལ་ཀྱིས་བདུག་ཡ་ ། ་ཡེ་ག་འ༔ རྲི 


ངམ" ། རལ་གྲེ་འམ་ ། སན་མོ་གསལ་ཏེ་ ། མ་ གོ་ 
བྱར་ཆིག་པོ་ བླཟས་ནས་ ། ཤོས་པ་གཙངམ་ (བྲས་ཟས་ཏེ་ ། ཨ་གེ་འྲུ་རྲག་ པས་ཤེ ཧན་བྱིས་ བླརབས་ལ་ཁ་ཤར་ཐོགས་ ` སུ་ སུ་བ་ས་། = ལོངཧཱར་གཞུག་གོ་། ཤྱ 
ལ་བསམས་པྲེདི་བྷ་ན་མསྭ་ཀབམ་ལེང་གི་ནང་ནས་ གསལ་རབ་དུ་ སྣངངོ་། །ཿ ཡི་ག་འྲག་བཱག་པའེ་མགུས་ལ་ ། ༤ བོའོ་འི་དནོ་དོ་ལོཌ ཀོ འ་ཡོ ཆོ 
མཆོད་པ་ དག་གེ་ གིས་ མཆོང་ཅང་དགོན་པའི་ལྕ་བའེ་ ཐལ་བས་མ་ལཇཛོབཟའ་པོ་ལ་ སགས་ ལན་བདན་གྲངང་ 


`: སཱོཙྷཾབཁྲོ་ནོ ། ཌཁོ་ཁོརྡོན་ཧྲུཾཔཌཾ་ །  གནས་གཙང་མར་དཀྱོལ་ འཁོརྭ་སུ་བཞི་བྱ་ཧས་ལ་ ། 
ཌཱ གབོབ་ནས་ོ། བདུག་གི་མདུན་དུབཞག་ལྲ་དིས་བ་གཙངམ་ དང ་ ། བཏེར ངོར་རྱོར། 2 དེ་ལུརུུས་གསུམ་དུ་བུཟ་ཐམས་ཅད་སྱུང་པོ། ། ༈ རལ་སཱིབ་ཟངུབོ་ 
ལ་ལན་བདུན་བསྣགས་ལ་ } མཆོད་བརྡག་གིས་མཆེད་དེ་ ། བདག་གི་མདཱན་དུ་བཅུགསནས་ ། རྱིས་པ་ག་ཡ་འར་གྲཞུག་གོ། ། དེནི་དགྲས་པ་བཞིན་དུ་སཱངངོ། ། ཅུཆནཔོ་སྐ།་ ཤིན 





རོ །བག་དང་མནམ་བོ་སད་པ་ལ་ ་། སུགས་ལན་བདུན་བཏབཏེ་ ། ཐེད་བའི་དྲབལ་བར་བགུས་ན་མཆོད་བྲ་བསྟ་ ལཾ བང ཁའ ཨུ 
རར །ཨང་ཐཕོའ་ས་ལ་གངམྱ་རི་གང་འཐར་པ་གཉིས་ཉིས་བླསས་ཏེ ། ཅིས་པ་བདག་ལ་བལར་གྲཞུག་གོ་། ། སཱགས་ཀྱང་བཟུས་པའཧྱེཐ། ཡེ ཤིངསམ་པོ་ 

དཀར་པོ་བ་ཟང་བྲ་གུ་གསྱུར་ཙམ་ལ་ ། གངམ་གཉིས་ཀྱི་སཱགས་གང་མངྦ་དུ་བ་བཏབ་ཏེ་ ། བླསས་ལ་ཡོན་པོར་བཙུགས་ནས་ ། སུགས་བླ་བས་ཤིང་ཧེས་པ་དག་ལ་བྭཝརགཞུག་གོ། །ནས་དར་ 
ལཱར་ཞུགས་ནདརངའགེ རོ ! དེ་ལྟར་བལྟའ་བའོ་ཆེག་ རྣམ་པ་ལསཱེ་ ༈ འོད་དག་བེད་པའེ་ཆ་བདག་དང་བིས་ པ་ལ་གནས་དྲུག་དུཿ །བསུགས་ཏེ་། ཅི 
ི་བསུངས་ལ་བའོ།། ། བདྡི་རམསཀྱ་སཱགས་ནི་ཨི་གེ་ འབྲ་བྱ་ཅགཙོག་པ་ཏེ་ ། འདེདག་གེ། ༤ ། ཡན་ལག དུ་བསོའ་བའི་ཡི་གེནིའོག་མ་འེདགསོ། །སྤོསསེ་ས་ 
སྤ་སྤོ་ནོ་གུངམོ་ལ་ ། སྣ་ནྐམཐཾསྭཾ་ནོ་འཛྲབམོ་ལ་ ། སྤུཾ་ནི་སྲིན་ལག་ལ་ ། སྭ་ནི་ལག་མཐྲིལ་གཉིས་སུ་བསམ་ ། ཡངསྔོནསྭང་ཀར་ ། སྐོ་ནྐ་དངབ་ལ་་ ། སོནིམཛའ་ལ་ ། སྤུ་ནིལེ་བར་ ། ཧུནི་ཁོར 
སཱནྷི་སི་བར་བསམ་ ། སྤུ་སྤནོ”ི  ཧུས་ངུས་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པ་བྱའོ་། །རུག་ལས་བསོགས་པྟཏག་པ་རམ་པ་ལྔ་མོ་གཡོས་བར་བ་བའི་ཐབས་བདུན་པ་ ། དུག་འྲ་ཐུས་པ་འམ་ ། ཡང་ 
 གཟོད་འབྲུང་དུ་དེགས་པརྲ་བདན་ ། དོའི་ལུས་ལ་ཡི་གའྲ་དུག་པ་བསམ་ ། དེའི་འོག་དྲ་མི་དའེ་གོང་ཀར་ཡེ་གའབ་རག་གྲིས་གས་ཁ་ལ་བར་བསམ་པ་འིངའོ།འྲེ། །།དུག་ཀྱི་ཡན་ལགདངཞི་ལགྱ་དུ་ 
¡ གཟོད་འབྲུདདུ་ ཡུས་ལ་ཡི་གེ་འབ་དུག་པབསམ་ ། དེའི་འོག་ཅྱུམི་དའི་ཧོང་ཀར་ཡེ་གའྲ་ུག་གིསུགས་ཁ་ལང་ ཛྷི 


༤ ཧོར 


ི 
ཌཾ 
€ 


-^ 


༤. 

༼བདུད་ཅོའི་ཆུ་ད་ཀར་བོས་། ཁ་བ་ཿ ཤུ ་བ་ཏའ་པོང་ 
མགེག་ལྔོ་ བསངས་ལ་ ། བཤིན་དུ་འབར་བའེ་ 

༤ གའོ ར་ཆུགས་དགུལ་དང་ལ 


གདེན་མི་བ་བར་འ་ཇགས་ ཊ་བྱ་མེ་གས་སོ། ། བུམ་པ་ལ མ་ང 
དབབ་པ་འེ་ཆྒོས ཀརྦ་ན་ཟིཿན་འིཿ £ 
'ཞལ་ནས་ ། བཞད་སྒ་ཆན་པོ་ ོ་འཐིན་ བ་ཀ དབུ་གསུམ་༩ ལ་དབུས་ལྔང་ནག་ གྲྭ །ཌ་བངྱ་བཱཀ ན་བའི ཟླི་གཙགྱ་གགསལ་བར་བྱ་མས་ལ་ ཀ་འ ངོར ཧེ 


` ལྗང་ནག ། དྭགུའ་ཧུདམར་ལ་ཅེན་དུའགངབ་ ༈ གཡོན་རབ་པ་རྣར་བ ་ 
མན་བ་ཤོ་ ། གཡས་ཀྱ་དང་པོ་གསར་གེ་འཁེར་ལེ་བ བྱར་གཉིས་བླསམས་པ་ ། གཆོམ་བླ་བྲསསས།བ པ་ ། 


བཟོ་འ་ཡས་པ་ ཟླ ཙཾ གས་ར བྱམ་ ནབ མ་པའི་ཁྲ་སོོར་བ། བསམཧ་བཱ་ ། | ཁོ་ཁཱ་ནཱ ཤད ར་་ 





ལེ དེའི་ཐུགས་ཀནསྣ་བ་བའེ་དཀྱིལྭ་ཁེརྱ་གི་སྙེང་ན་ ། ། འགྱུ་ཧཀ་བ་ལེ་ཅུམ་པ་དང་ ། ར་ག ལྤས་གཡུཿ རི ཐེམས་ཅགས་པའི་གདྭན་ འར 
མཾ དང་ ། འཇེ སྭ་ཀྱི་བམ་པ་ ཆེ ༩ £ 
_ ན་འདས་ཀརྒ་ནྭ་བོ་ཤྭཱ་རེ འདིའླཾསཱ་ཕག་རྒྱ་ཚན་པོ་དེང ་ སྦུལ་པ་གཟུགས་ཀྱི་བུམ་བ་ ཧཾ པ་། བཅམ་ལ། འའ དེ ཆི ན་གསར་གེ་བམ་བ་དང་ \ གང པུ 


འཛན་འདས་ཆིས་སྩན་སར་དེ་ ལོ རི ཛི 
ུབ་པའིནངུད་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་དང་ སན་བྷཱ་ཚོགས་དང་ ། ༈ ཤྱ་ཐྲཾརདང་ ] ཤའེ་སྒོབས་དང་ ། རི བགྲིད་བད་ ༣ བ་པ་ཡིས ཧུ ཨ་ 





རྫ རོ ཿ ཙུ ཟུ 
༣ 


ཱ '9\««. 


 པས་གཟུངས་ཐག་བྱ་ཧིའ་། 


༦༠} ¬ 


3 } ཧུམ་པ་གཞུན་ལ་ལངདེ་དང་ཏད་ | དེནས་སྔ་ 
ཟུ བཌ་སྭ་བཱ་ ། ན་མོརུ་པི་ནོ་ ། ཀེ་བེ་ལྭ་དྲ་ཏ་ཡ་ 


¡ དཾ་ནསྔ་ཟགྲ་ཧ་བཅིངས་ལ་ ། བུམ་པ་ལ་སུགས་འ 
་ླ ན་འགྲབ་པར་འགྱྱར་རོ། པ དེ་སྟེ་བུམ་པའི་རྭ་དག 
_ ཐ་ལས་ | བདག་གི་ལེགས་སུ་བལྟས་ན་  གར་འགྲོ་བོར 


བཾ བས་ ཨས 
་ པི ཟླ ཁ་ རྩ 


༨ ླུ ༦༩༥༨ - „ 2 
དང་འེན།འདྲི་ར་མས་ནང་དྲུ་ར་ལ་ ། ཐོར་ཅོག་དངྱ་གི་གཅོད་པནྡ་གིས་བྱསན་ ༈ མཆོན་སུ་ཆེགས་དང ། འབུསྭ་ཀི་གུད་ ། ༤ 


།ཀར་དང་ !‹ གླ་ཚྫི་དང་ ། ཕ་བོང་དམར་པོའི་བྲག་དང་ ། ཆུ་སཱ་ཚོགས་དང་ མཆོན་སཱ་ཆོགས་དང་ ། འྲ་་ 
།གཟུངས་དེ་སོས་གཟུངས་ལ་ ། ག ུག་རྫས་ས་ལ་གནན་ ། གཡོན་པ་མཉམ་བའྱི་ཕག་རྒྱ་སེང་ཀར་གྲན་ ། བདག་གི་གདང་ལ་རོམ་བྲུ་བི་ ། སིང་ཀར་ 
ལྭ་བ ། བུམ་བལ་།མཆོད་པ་ན་ ། མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ ། སཾས་དང་ ། ཁུར་བ གོང 
༣ གཡྩོ་བཱ་ག་བ་དེ་ ། འབྱུ་ཏབིམཡ་ ། ཏད་ཡ་ཐ་ ། སཱ ༼ ༽ རུ་སྭ་རུ་ ། བར་བར་། མ་ལམལ་ ། མྱེ་ཁི་ཧལི་ ། 

བོ 2 རཱ / +༡ད+། ༨ $ ཿ ` པྲེ ་༢༽ོ ཌི ཌཱ ༣ 

ཟ་བཏ ། ཀུམ་ ༽ ༧ བར ་། ་ཨ་བཏ་། ཐིབཏ ། ཀུམ་པར་ ། གླི་ཤིན་དུ 


ཡས་པ་རྡོ་རཱ་སྔན་པོའི་ གདང་ལྷ་རོ བཀར་བ 
”་དང་ ། ཉ་དང་. ། ཐཿཤ་ ། -ཐྲང་ཤིང་དཔ་ ། ཤག་པ་དང་ ། ཟན་དམར་པོ་འདྲེ་ནམསྤ་ཀས་མཆད་ ། ཙེ འོ 


འབུབ་ 


༽ྗ ` 

རང་ར དྲེ་ལར་བས་ན་བྲུམ་པ་འབབ་པར་ ངསཏ་ ། 

། ཀུམ་པ་ཀར་སྭཱ་དྭ་། །དེ་ལརྦ་ཧྲས་ནབུམ་པ་འབབ་བརགསུང སུ ི་ 
མ་པ་འ །ཁེརའཁོར་ ངི 


གས་པ་ ། 74 
། ཧཱཾ་སུུ་ རོ ར་ཐ་ཁམ ། ན་མོ་ཨ་བཏ་ ། 
ཐུམ་གྱིས་གདབ་ ། 'ཨྭོཾ་པྲ་ཛལཾ་ི ། ཿཨ་ཧི་ཏ་ ༈ ཧཱོ་བིཏྟ་ 
ཕ་ར་ད་གརའམ།་ ར་བ་བ ར་རོ ་པའི་ནང་ནྭ་ཧཱ་འེམ་ ། གཏམ་ཤེདན་ ། ་; 
ཟསྱྱ་གརརས་ ། དམྲ་རས་ལས་གུ་ཞི་ཨར་གུཏ་ ། བུམ་པའི་ནཔན་ཝི་འམ་ ༽ །གྐཏམ་བེདན་། དེབ་བཞི་བ འའོར་ 
བརྩམས་པ་འམ་ ། £: ˆ ། ༥ མཆ ཤེགས་པའི་གཅ་བོ་ནིདྱ་བིས། ། རྟས་ཆོགཏིན་པ་ 


" | ཁེ 


= 






ོ་བ་ [ ཅོ་ག་བ་བར་ཨཤེདྱ་རིག་ ། གང་བཅ་མ་ས་བ་དེ་ལ་སྤ་བིས་འཤིག་། ། འགྲབ་གིས་ ། དྷེས་བུས་པའི་གངནྭ་མཱི་སཱ་ན་ ' མཆན་མ་སད་པར་ཁ་ལེགས་སུ་བྭབས་ན་ ། ལསྔ་མི་ 


ཧི ུ་ངུ་བདུང་ ། སྐད་ཐུངན་བྱུས་ འྱགུལ་ཞིང་འགྲ་ན་ ། དེ་འགྲབ་གེས་ ། གང་བཅ་མས་ སྭ་བཟེལས་ཆིས་ཤིག་། ། ེ་ལརསྲེ་བངས་བཞིདི་ཡག་ར་བཅེངས་ལ་ ། 

ཁ་་ པགྱ་ཀང་ཐང་ ཤེངེ་དང་ ། -གྩུང་པ་དང་ ། ནས་དམར་པོ་དང་ ། ཡངས་ཀར་དང་ ། གསོའ་མ་དང ། ཞ་ཉིད་དུ་བསགསྐ་ཏ་པོག་གས་བདག་ག། །ཅུ་བའེ རཾ 

_ བུམ་པ་ ་ལ་སངཆ་ ་བྱ་དདྱ་ཀྲཾས་བླཟས་ཏེ་ ཟླ དེནས་ག་རྒྱ་བསྒྱུ - ༽ ང་ཏེ རྨ བསྙེན་བྲ་ཇོགས་ནས་ འགྲབ་པར་གདན་རྱེ་ ཟའོ། = ༤ ། དབབ་པའེ་ 
ཅོན་ལགུས་ལ་ ། རྦ་ཨཅུཿསའིཐུབ་པ་གས་འཛིག གནད་དད་སས་དུང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། མུགཙངྱར་ བདཅིགླ་བུགས་ལ་ ། སུགས་བླ་ཟས་གིང་དྲེར བི 


_ བཅྔ་ཚིགཏོར་མ་ཕབ་ཏེ་ ། མཆོད་པ་ནམ་བུ་ཝས་མཆོད་ལ་ ། ཐུམ་བ་ཐུར་དུ་ས་ལ་བསན་ ། གཔ བཅམས་བའི་ལས་དེ་འྲགབ་པར་འགྱུ་རངོ། །དེ་བྲས་པིའི་ཁ་གཞན་དུབ་ 
ལསུ་གཏག་བར་བྱུ་རམས་པ་དྲེ་མི་འགྲུབྱ་ཉེས་མྭ་ཟེད་ཅོག་ ། ༽ དེ་ཡང་སཱར་བསྙེན་པ་ཐས་ནས་ ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བུས་ལ་མཆོངབ་ནམ་བ་ལས་མཆོདནས་ ། ཟྱུམ་པའི་ 
ཤྩི་མསོ་ོལ་མཆོད་ཅིངསྦསའོ་བ་བའོ། ། ་ློོ་ཨ་བ་ཏ་ ། གུམ་བ་ཀ་ར་ ། ཤབེ་ཏ་ ། ཀུམ་བ་ཀ་རླ་དཱ། ། དབབ་ཐའི་སུགས་དཔ་ཡག་ཧལ་ ། མགལ་གཏིསྱ་ཆ 


` + ¬ 
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ངཿ ༄༅༅༅ས ཁཁ"བང་་་ 
ངཿ བའི་ཚ ་ ༨ ་པ་ཁྱུ་རུང་བཅངས་ལ་ ། མཐའབངདང་ ་ 
༄༅ ། བསཱོས་ཏེ་། ། གཤེབས་ལ་བཤྭམ་ ། ས་བཛངཾ་ས་བ་ཤ་ ། ༦ིཨས་ཨ་གའ་ཞགས་བརྲ་ བྱི་དྲོང་བ ཅ་་ རར ་ འེ ལོ་ 
2 3 འེ སེ བ་ང 
± ར་ལ ཨོན་པས་གཡས་མཁྲག་མནས་བྲཟྲངས། ། སུགས་ལ་ ། ། ་ས་བྲང་ས་ཤ \ དན་ཧན་དྲུ་༤་། ཆི ཤ རྡེབ 
མངུཊ་མོ་ཞ བ་ལྟར་བསྒེང་ལ་སཱ་ ། ་ཡལག་པ་གཡོན་ གནས དངེར ༨ཁེདཀྱིལ་ད ། ཡི་གནདཀརཔབབསམས་ལ་ ། 
_། ས་ེ་ཁྲི་སོཔོསན་ཅིསཁཁརོ་ཟམ་ོ་རདགས་་ ། དའ་གས་སུ་བདབདཀརབོ་བོསམབཅད་།ཅ་ལང། འཁ་ད་ 
བས་ས ། ཡཾ་ག་ཁ་སཱན་པ་ལསྤ་རུའདྱཀ ཟུ < ༢༣ དྡེནམས་ཀྱིས་གཡས་ག ས་བུ་ཡངདུདམརཔ་རེང་གཞག་ 


དགིལ་འྭ་ཁོར་ གིད་ པཾ ལོ་ར་་ང་་ བྒ་ཧད་ལྲ་ཀཏཞང་དམ་ ། ཨེ་གེན་བྱ་ཧད་དེས་ལ་ ། དྲིནས་བྲདད། 
གཡས་གོུ་དདམར་པོའའིགསམ་ ། དཔ་མོའོའདབས་ བྱེ་དདྱ་བ་ ་བཅིརཔ་ལས་ །ཆུ་རནས་ཝོགསྤ་ུར་ ཁུབ་པར་བསྔམ་། །ཧུགསྐ་ཀང་དེས་བྔང་དོ། ། 
ཧཱཾལས་ྡོཇེ་དསིགས་ནས་ ། ཨི་གེན་ལས་ཀའྱི་ཧལ་པོར་ སར ས་ནྡིད་རེར་བས་མསུ་ལ་ ། ནནྲི་ཀརབསཐས་ནས་ ། ཇྫིངདག་གཞིས་ཀི་བུར་ 
དས་ཆར་པ་མ་བབན་ ། སཱགས་འདེ་བརྗོད་དོ་། ། དྲཱན་ཏྲཱཾ། །འདི་བརྔོད་ན་གདན་མྱི་ཟྲ་བར་འབབ་པོ་། ཅག ལི་མ རབ ི་ོ 
། ཆོ ༩ ༩།་༩ ༨ ༢ ༥' ་ལ' མག་'གཞང་ད་ རླ ༥༤ 
ཤླགུ་བཙར་བར་བསམ་མོ། ། ཆུངར་རེ་ཏེ་གཅད་པན་བ་ན་ ། བདག་ཀུ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོར་ཞུགས་ལ་ ། དིག ་གི་ནངུད། འམས་གྲསུས་མེ་ སུབབཱཆོན་པོ་ཱབྡ་། བ་ 


¬ ) ༤༨ 
ོ.ོ ི་ོ ུ ༣ དས་དང་གིས་འོ། ལེར་འབར་བས་ ། 
དཀྱིལ་འཁེརདཱ་འྱུར་བར་བསམས་ཏེ་ ། དེའི་མཐའ་མ་ཡི་གེ་པཱདམར་པ་འདུག་པརབསམསཏེ ། དེནས་དུཾད་པ དཾ ཾ 







ྔ་མས་ལ་ ། དེ་ནས་བདག་གི་དམིག་གིས་སེན་ལ་བལས་ན་ ། གིན་ཐམས་ཅད་འཆགའིངྱ་སདཔརྡ་གུ་པ་པར་བསམ་ ། མཆོད་པ མ་པ་ལཱས་མཆོད་ ། ཨཿ ན་སེ ་ 
རྡརེ་ཞགས་པསྲ་ཀ་བྲ་ཟུང་ཞིང་བཅེང་ངོ། ། ` ། མཝེའཤཱང་གཉིས་ཅིག་ལ༥ སསམ་ནས སྲི སིག ལེ ཀྲུ རྨུ 
གསྭ་ཀུ་བཀུག་པའི་ནང་པོ་འཛའ་ཞེས་བཏེ་ ། ། སཱར་དྲགལ་བན་འཇྲ་ཡེམས་ལུ། ཡུལ་ལེ།] །དུས་གསུམ་དུག གཏོརམ འོ ། ཧྲ ༨༨༥༡༡དཉད་ཡ་ ˆ ༡ 
 ཀ་བཏེང་ང་འཇིན་དུ་ཞུགས།ཏེ་ ། ཝཱའི་སྐུ་ནེ་སུ་ཡ་སྙན་གསུམ་ ཨོད་འཐར་འིའེ་ནངན་བཞུགས་ནས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ ཧད ལྒ དྒོགསས་བུ། ཧཱ “¥ 
སྦེ་བས་ཆུར་བསམ་ཞིང་བསེདད་། ། སར་བ་བླཐག་པ་དང་ ནདཔ་ཐློ་དུན་བ་དང་ ། ཞྲེ གདོན་ངསསོམས་བསོག ས་པ་ལ་ ༥ ི་སུགས་པ། ་ + 
ྲུ ཐསམ་པཞོ་ཆེརམཉནྷ་གི་ ཅན་འག་ལ་ ཁྲེས་ཕའི་ལ་གཞིར་ཉནྱ་ཀི་ དམིག་གཞིས་མཆིས་ པརདསིག་ལ་ ། ཀླ་འབྲག་དང་ ། གཏོམས ཡསུག་པསག།ས ། ནར ' 
། གམརམ་སྤང 'གཙངམ་ཕུབ་ལ་ ། ༩ེན༤་དུམ་ཧལ་ ༩ས་ཅི་ཀྲ་ཀཔཀཱ་བྱ་རུང་པ་ཅིག་བཅིག། "༥ \ 


-བཞིར་ཀླུའི་གཟུགས་ ད :*"‡ 


ཆར་པ་ ༥འཕེབྲ་པཾའ་ཆོ་གྲ་བབ་ནི་ ། མམོའམེང་ཀ་པམ་ ། རིང 
ཤེགི་ྲ་དེས་པ་ཡོདན་ལགས་ ། ཆདན་ཀར་ལྷོ་ནུབ་བཿམ་ནོར་བར་ ། -ཤརཡས་ནྭ་ཀདཀཔཔྲོ་མགོའ་ཨཱཔ་ཅིག་བི་ ། ལྕེ་ལོགསནཀ 





༄༦༡། །ཡོག་དགུའཔཅིགྲ་བི་ ། ནུབ་ཡོགས་ནྭ་ཀུ་དམར་པོ་འགོའ་བདུན་པ་ཅིག་བྲི་ ། ཁཿཡོགསན་ཀླ་ལང་ཀུ།མགོ་བྱ་དདཔ་ཅིག་བ་ ༈ དནསའིན་པོཆ་སཱངལཱ་ད་ ། འའའ རྔ 
2 སཱན་སྣ་ཁཱ་ལས་བསོགས་པ་བསུས་ལ་ ། ཀླའེགཟུགས་བཅིའ་པའི་འགེརགཞུག་གོ། །ན་གླརཞེས་བུ་ཐའ་སཕོ་ཡངདིས་ལ་སཐོར་གཞུག་གོ ། ་ རེནས་མདོདསྷ་དམཔ་ཁུ་ལས་བསུགས་ 
ངི གཙང ་ཤས་ཏེ་ ། ཉོག་ཤེ་ཀི་ ཞ༨ཤོས་ཤར་ནས་མགོའ་བཟངནས་འཕབས་ ། ཡོགས་བཞི་ནས་མགོན་པོའ་ཐཤོས་ཀཔ་ཤུའནས་མགོའ་བྲབ་དབབ་ གཡ ོི་ 3 
* མངའ་ལྟངལ་ན་ག་འཛ་ཞེས་ཀྱ་ཐའི་སྭང་ཕོ་ཡང་གདགས་པར་ཀྱ་ ནས་མཆོད་པ་རམ་པ་ལཱ་མཚོདད་ཿ། ༣གསའཇན་ ;5ཏ2 མཁུ ་ཅ ཞི ་; 

དུས་སུ་གཏོརམ་དྭུལ་བཞི་ ། སི་གཏར་9ྱི་སུགས་ཀེས་བཏུང ཏ 


ལོ ཤོས་ཏེ ཀ གཙང་སྤྱཆ་ར་བས་ནས་ ། མ་ཧ ཕམེ་གོའི་དམམ་ཁྲ་ལོགས་སུབྟས་ཏྱ་ུནཏཀོག་ ། ཧུ 
སྔོན ཤོས་ཏེ་ ། སྤཱུརྨནྤཿཝནཊ་ བཌ་87 གའི་དར་མ་ཁཱ་ོག ཧྲ སུ མ་དེ་གམནཿདྷས་ཏོག་དང་བདུག་ལ་ཚཔའརཡུངཏེ ། རྨཀ་ཀམ་ ® 


ཞག་འཛ་ཞེས་་བའི་སྭངི་ཕོས་བཀུག་ལ་ ། མངོན་ 'གསུམ་དུ་དསྱེགས་ཤིང་མཆེད་པ་དབུལ་ལོ་། ། ཧུཾར་ མཿ ཟའམ རྗེ ལེར 
ཞགར་གཏེ་རརོ། ༽ བདགརུ་དུ་འཛབཐེདཔའི་ཆ་འམ་ ། བསམ་རྒྱུད་ཏྱདཔའེ་ཚབས་ཊ་ ། ཀློནཔའི་ཁནས་སྐབྷཱཾནམ་མཁའ་དཔག་དྲ་ཡེད ཁྲེས འོས ཟེ 


¥།། ˆ ད། 













དྲ #ཌ༼ འརར་ ་ དག ¦ྲ 
`: པར་བསམ་ཞེང་ ། སྔགས་འདེ་བརྡེད་དེ་། ། པཱནཱ་མཱཾེས བོད་ཉྲིང་འཇབ་ཐ། ། ད་ནས་ཞག་ ༩ གསུམ་འམ་ བར་མི པལརྲ་ཆར་པ་མོ་ཕབསན་ \ ས་ཏྭ་པ་་ཧི་ངདས་ཏི་ ངཿ 
| རས་ཏེ་ ། ཏོཀས་བྱ་བགཏུངཔོ། ། ལགས་ཁུ་ ། བོད་ག རིདི་མཅོར་པོ། \ རས-༣༩ལ་ ་ 
༩ ལྷག་མཞམ་ ! ¡{ ཁམདེག་ལྱུགྲམ་ གང་ཡངནུཔ། ། ཀི་ལ་མའི་སཱགས་ཀྱིས་ལན་བླྱ་ཆལ་ཆ་བྱ་མདཀྱིས་བཏབ་ཅངཀ་གཞཱཧ་ ། ་རེས་མིཆ་ལ་འཾཁབས་པ་ལ་ཁྲ་ཀམ 
རོ རྐ པོདྤཐ་གསེ་ཊོག་བནས་ལ་ཚོ་། ཁཿ་གིརྱིལ་དུས་ནགྲ་།ཤེས་བི་ ། སོ་ཁཔགི་ག་གཏི སྭས་ཕཌ་ན་ཡཱཊ་ཞེས་ཁིརོ། ། ཤི 
༣ གྱེ་མེ་ཀུས་ ལཿ ལན་ཤཱ།ཡུངས་ནག་དང་, ། ཁ་ཚ | བསག་ཅིང་ ། བསམ་པནྟིཀུ༢ཁམས་ཐམས་ཅང་འབར་ བ་ར་པོས་ཚིགནས་ ༈ སྐམས་པམ་ 
_ _ དང་ཀ་ཤེས་བརྡེག་ ། ཉིག་དུ་ཡངཔཱུན་གཱྭཞེས་བརྗད། །རེན་ཡངམོདོནྲ་ཀུའི་གཟུགས་ཐམསཿདཡར་བསགས་པ་མཁ་ན་ ། དེས་མྲིོདྦསིསངདོ། \ སད་བཿཅངཅི་སློ།། 
` ¦ ལག་པའི་མཐེལེའཱསཱན་ལག་བཀླག་ལ་ ། མཐེའ་པོས་མནན་ཏེ་ ། སོརམོ་ཕོ་མ་གསུམནོ་ ། བླམཔནས་འཇབ་གའོ། ྡེ སུགས་ལྷ་པཱཔྡ། ས་་ 


ྲུ ` རར རུའི ༡༨༣ ས་ར 2 ོད 















ˆ 
ཡ་ལ 


།༦ཉཉ།། ; །པའི་ཚོག་ལ་ ། ཐགམ་བདག་གི་སྙེང་ཕོ་གངྒསོམ་པ་འཛབཅི་ནས་སྲུ་བས་ཏེ་ ། མཐ་བརྟནནས་མཱ་དཱལ་ཟཱས་བཅིག་ཁྱས་ལ་ ། དབུས་སུ་གར་ཀླམ་གྲརའི ལ་ 

༡) ལ༡ རེའྲུས་ར་པ་ཅིག་ཁ་ཕྲུབ་ལ་འགཔ་ལཱ་དཐས་ལ་ ། རྣང་གངལ་ལྟངབ་ལེགསསུ(ཁབཝུས་ཏེ་ ། ལུགས་ཀྱུས་དྲང་ཞངངྱུག་ ། ཌུགྱི་ཧལ་མོ་ནྱི་ཧི་ལིངལ་ཞིགལ་ ། ` ༩ ྟ 
ཟོ ཕཡུཿ ཤཔ་ལྟརཿ ། རྨི ལྐ ལྟ = 6 ་་ཛ༥་འ ༥ ཤ - 

@ གསུས་པོཆཾ་ ། ལག་ན་ནླངགི་རྒྱལ་མཾཚན་ཝཾག་པ་ ། ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་པ་དཔ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་ཏེ་ ། རྒྱུག་ཅིང་བདག་གི་མདུན་དུ་འོངས་པར་བསམ་ ། དཱནས་མ་ངཱལ་གདསསུ་ཡིནཔར་བས ༩ 

_ ༧ དེནས་རེཞུལ་གོར་ཁ་ཕུབ་ལ་འོགདུནུད་ཕརབསུམ་ ། ཇེའུ འི་རབ་དུབསམ་ ། བུར་ཀུམ་སྤིར་མཚོར་བསམ་། ༽ རིཔྱཀིསེཔནའི་ལེ་དྲས། ཀ་ འང་ཡུསས ཅེ ཤྭ 
| ཧོག་སྟེད་དརྡེག་པ་གཡོན་པས་མནནཏ་ ། ཧཾགཾ་འོདྱ་ཀིས་ བདག་དཔལ་རྣམ་པར་སྭཔམཛད་སྤཱ་མདོག་དཀར་ཕོར་ ༥ ༧ བསམས་ལ་ ། ཆུང་གཅདཔའིཞིངཔོ མྲོ ˆ ཤྱ 
[རྱ་བ་འཇབད་བུའོ།། ། ཚོགའི་སུགས་དཔུག་རྒལརྡརོཁན་རབཅམས་ལ་ ། འཛ མ་གཉིས་ལྕགས་ཀུལརཅིག་ལཅིག་སུལཏེ ། ལེ་བལ་ལྡན་གསུམ་གཏུགས་ ། ཤོགས མས་་ 
ཤསཿ་གཏུགསུ་ ། འཕག་པ་གཡས་གཡོག་སུ་ཡདད་བཞིནདུགཏགས་ ། ལུག་པར་ཡངལན་གྲསམ་གྲུམ་ཏུགྱུ་གས་ ། ཉུན་འཇམས་་ ས་ག དཱ 
ེ་ནས་ཕྱགྱ་ཧ་མ་ལས་འཇུབ་མོབླསང་ཏེ་ སི་ཕོརམདཱད་པ་ རབ་ལྟར་ལན་གསུམ་བསྐིས་ནས་ ། གཡས་གཅསསྲ་པསཏེ ། ཐམསཿད་སུག་  པ་ །།པོ་ 
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༧ བཀ་ལན་གསུ་བརབས་ཏོ་ [ ཨམོ་བཛྲ་དྲུ་ཤཤ་ཧོ་ ། ཞེས་བླ་བ་བར་བུའོ་། ། ཆུང་གཅད་པའེ་ཚནངསགས་དང་ཕག་ར་དེས་ཀང་བའོ་ ༈ ལག་པ་གཏེས་ས་སར་ཁྱ་རླུར་བཅངས་ལ་ རྡ མ་ངྲབ་མོ་ 
གཉིས་བླ ང་སྟེ་ ། མཐེང་བོང་གཉིས་འཇྲབ་མེའི་ཆིགས་དབུས་མར་མནན་ལྔ་རང་འོང་བའི་ཕོགས་སྲུ་བྲསནན་ ། སུགས་ལ་ ཨོར ཛཱཞེས་ལན་ཁྲི་པག་གཅིག་བླ་ཟུས་ན་ཐྲུབ་པོ༽ ༽ ངལྲ་ཀུའེ་རོང 


` 






ཤོ ] དང་པོ་ཨོཾ་དམ་གྷི་ལི་སླཱ་ཕག་ཧྷ་གསལ་བར་བསྒོམས་ལ་། ། དནས་ཁསྭ་ཅུ་དབུལ་ཉ་མཁྲཾན་བྲགོམུས་བ་ལས་སུ་རྔང་ཞིང ། ཅ་ལུརབླས་པ་བཞིདུ་དངིས། འགོ་བ རེ 
ལགོ་ཞི་ བསམ་པ་ལྷ་མི་གཡང་ཅིང་གསེལ་བར་རྒྱུར་པ་དང་ ། ཀླ་གཏོར་ཞལ་ ཟས་ས་ཆོགས་དང་ ། དཀརར་ཟབ་དར་རོན་ ། ཆ་བྱུརས་ ། རྒྱ་ཤྲ་གག་ 


ས་བུ་ ། འཇ་ཏོ་པ་ལཾ་ ། གུར་ཀུམ་ ། ་ཨ་རུང་ ། ཟླ་འོར་ཞོ་ཤ་ ། ན་གག་སར་ ། ན་ག་ས་ལང་ག་ ། ཀ་ ཤོ ] སུག་སྐྱལ་ ། ལི་གྱྭ་ཏར་། གེལུ་གྲ་ཕུར་ མེ 
རཿ བབར་ཨ་ལ་ །  མདའ་གཙངམ་ཟ་བོགམ་ ། དར་གཙང་མ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། མཆོང་མ་ངག་ཐྲབ་ ༽ པུགས་བུ་བཞའ་གོངང ། ན་ཡང ། ཡ་ར་ ` ༽ ཞྱིང 

རར འི་ངོང་བུ་བཉེལ་བ་ ། ཡངན་མཚོའི་འགམ་ ། ཡངན་ར་སྱིག་ངོགཙང་མ་ ། གཏར་མཁེཆནས་པའི་རུ་ཆིག་དུ ། ཟླ གིང་དང་རུ་བདང་ ། ཀླེ གྲུག་བའི་ཏན་བཟུགས་ལ་ ། སཱ་གུད་ 
རོ རྱ ་ག་ི་བླས་ལ་ ། ་ཏོག་གིདགུའ་ཧན་དང ་། གཙང་གས་དང་ ། ཤམ་ཐབས་དང་ ། གྫིངང་གཡོག་དང ༈ ཧགསྦ་ཀྱི་པུ་ངྱང་དང་ ༽ དྲཔྱངྱ་པནབ་མས་པ་ 


<` 
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དངནོ་ཏི་དགའོ། 


།གཏོར་མའི་སཱོདམ།ཁར་གཞོང་ངམ་ ། \ཨན་པན་སར་པ་ ། གཙང་མར་བརྩལ་པ་ ། སིཾན་ལག་དང་ ། མཐེའ་བྲར་སྭདནས་ \ ་ཨ་རྲཿ 
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དང་ ། 


ཁཨ "་ཁང་-- 
ཊགཡནས་འ་བུང་བ་བཞེན་ ཧྭ སུན་ནམས་དཔ་། ¡ཱ 
། དེནས་ཀུ་གདུག་པའི་སུགས་ལ་ ༨ོཐ་ 
གཏོར་མ་ཁྱ་གསུམ་པའྲ་ཕཱགྱ་རས་གངུགས་ལ་ 


ཅསཱ་ 


ཧང ནས་ 
འོངམར་སྐྱར་ཏི་ ། ཏན ` ˆ ། \སཱ་ཨྭ་མི་ཏྭ་དཱ་ཕཌ་ཞེས་ལན་བྱ་རའྱ་ཅ་བྱདད་བླཟས་ནས་ ། གཏརམ་ཡངད་བཞེན་བེནྱ་བིས་བླརབ་ 
ན 
ྲི་ཤླུར་ཅིག་མན་ད་བླཟུས་ན་ ། སྔངབ་ཨོས་མནན་ 


ཨ་ན ཧཾ ཱཾ ཧེ ༢༩༩ ར རེ 
།ཨཱ་ན་གར་ཛ་བྲུ་འཛ་ །༩ ཡང་འཛྲ་ཞེས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བུཀླག་ལ་ ། དེ་ནས་ཞགས་ཁས་བཅིང་ ། ལུགས་སྤྲོགས་དུ་གཞུག་ ། རེཾལེ་དྭས་མནན་ 


སྔགས་ན་མ་ས་མན་ཏ་འབུ་ཏ་ནན་ ། “རཱོ་ས་རྦ་ཏ་ཐ་གཏ་ 
ཞས་ང། བཀོན་ཆ་གཏོར་མ་གཱ་ཚོགས་ཀྱས་ཀུ་མཉས་པར་བསམ་ 


༥སྭ་ཐ་ལོ་ཀཾཏ་སམ་བརསམ་བའྡ་པཤེས་ལན་བདུན་ཡན་ཅད་ 


སབས་ཏེ་མནནནས་སོོད་པ་ 


ལ་དབངདུ་གྱུར་པར་བསམ་ ། 


རཱོམཾས་པའ་བསམ་ དུ དེནས་སྒ་ད་ལན་ཅག་སྤྲངས་པས་ཀླ་སྣུད་པ་དང་ ། སགས་པ་དང་ ། ཞ་བདང་ ། 


< 


ཅ་བཙལ་བྲ་ཀླ་ནམས་ཤིད་པར་བསམ་ ། ད་ 
། བཙན་མོ་སྲས་དབགཡོག་འཁོརབཅས་། 


། ཀླ་ཆེན་ 


རྙིག་ལོངབ་རྣམསུ་ཏཿནས་བདག་ལ་མྲི་གནོད་ 


རོ་ཡང་ཤུག་ 'པའ་ལེ་མསྦ་རཱ་གཏོར་ཏྭ་ཤང་བར་གཱར་ནས་ ། ཚིག ཤད་འདིས་༥ས་ནྭསལ་ཞིངསུགས་འདི་ ཡཔབླཟས་ ! 
ཆེནབྱ་རདྱཀཔའདི་ལཱ་ཏེ་ ། འཇིག་པོ་དཔནི་མཐའ་ཡས་དང་། ། ཀར་ཀོཏ་པཔྱསུ་་ཀ། 


བཀནཏེ་མཛབ་མོས་མནནནས་ ། སུགས་བླཟས་ལ་མཉུམ་ 
སུ་པའི་སྔ་མས་དཔལུན་བདང་ ། འྲའིནས་ 


དཅིང་ ། ཤམ 
] ཐ་སུ་དཔ་ནིདུང་ཧཱཾདང་། 


༩ 


། སིི ཧོཾ 
་ྒེ 








་བདྲ་མོ་དང་ནི་ས་ནུར་། །དེ་བཞིན་སོག་མྱུ་སེད་དཔན། །བྲ་སྲུ་ས་ས་ནན་ཏ་་། ། སཱཱལ་འགོ་བདུན་བདུན་རུང་མའེ། ། འགུལ་ནུས་ལླུ འདཔ་འཁོར་དུང་བཅས་། །ཀུན་ཀྱངངམ་མེ་གནུཡ་ཅ 
ཨོཾཿསྤྱ་བས་ཀུ་ཁཁམས་གདུག་པ་ཆེ། །དྲ་ཕིར་ཁོ་དངངྱ་ཧབ་མོད། ། ཕོ་ཀའེསམས་ལ་གཏེར་མུགྷཔ། ། དབས་་རུད་ལྱུ་རུད་ེ་ཉེལ་སངྷཾཧ། ། ། སུདཔེགས་ཁཅིག་ཡི་དགས་ལུལ་ ། ། འོམ་འབུང་ཞིང ་ 
འཕ་མ་ཅན་། ། དེ་དག་དེ་དང་འདོད་ལ་མོས་། ། སཱཱནྱ་གི་ལན་ཆགས་འབྲེལ་པ་འམ་ ། །འཕྲལ་བསཱདཔ་མེས་ཉེས་ཏུ ། ཀླ་ནམས་འཁྲེས་ཤིང་འཁུགས་པའམ་། ༽ སཱདདུམ་ཤིེའམ་མཐོབ་ཀྱབ་ 

གི གཞན་ལ་གནོད་གྲུརབ་། ། ལཱ་རྫས་ཟིལ་སཱར་སྙནཨི་མཆོག། ། ཡིད་བཞིན་ཞལ་ཟུས་སྨུན་གྱིཟོ། ། དཀ་རརཏམ 





འོ | ་འྱིདུད་འཇ་ནས་ ། ¡ ཏདྲ་ཞུང་ རའ ¡ ངི 
དང ། །སྤང་ཅིའེམོ་སྨནནཾམས་དང་། ། བཙན་ ༽ད་ག་པུར་ཨ་གྲུར། །ལོ་ ཤིང་འཇཛཏིབ་ལ་ནམས་། ཁིའ་མཀེས་པ་ཡོ་ཤང་དེ།། ། སཱརཏབས་མྐག། 
] ཟླས་ཁོགསྱ་ཀིས། ། མཆོདོཔ་ལེཛཏེ་གནད་མ་ཉེད་། ། དསོན་ག་པནཙི་ས་སི་ཏེ་དཱ། ། ཁྲེདྲ་ཀིས་དབ་ཆིག་ནུ་པ་བྲསངས་ན། ། ཤིི་མི་བདལ་གྱུནྲ་ཐབ་ནས་༽ ། ཡི་དབ་ཞིན་ 
དངལཱནྱགུརཅིག། ། འཁརྱ་ཙ་ས་མ་གནསྤྱ་གཅཅིག། ། ཅི་སེདམ་ཆིག་ལས་འདུསན་ ། ། དེ་བཞིན་གུཤགས་པའི་བཀའ་བཅག་ནས ། ། གདེབ 
དི་རྱརོལ་སས་གསུམ་གིརེ།། ། ཧ་ཡང་འཛྲི་པ་གུ་དབངའདུལ་། ། མ་ཧཔ་ལ་གཤེན་པོ་ཆེ་ ༈ །ག་ཤེཔམ་་བཁྷངདདན། ། ༈ གནམ་ལྔགས་སརྦ་ྤ་དའི 


(༦5 


ལི 4 ཤིགཅེས་ ། ། བདག་པའི་ཆོག་གིས་སྲོན་ལམ་གདབ་། ། 






༽༦ཉ༡། །གཤེག་པཀ་འཁམས་གཡོགས་པར་འགབས་། །ཌྲཱ་རོན་རཱལ་བདདག་ཀུན་། ། ཀླའེ་གནས་རྣམས་སྒྲལ་བ་དང ། །༥་ཤེས་ཁ་བོམ་དབལ་བིས།། །ཟླའེ་གནས་དམས་ 
༧༡ དཀུག་པ་དང་། །བསམས་འིང་བསིགས་པའེ་ལས་བསཏེ་། | ཀླའིསིང་ལ་འཇོག་པརཅེན། | དེབས་དམ་མོགནུལ་སུབས་ལ་ །༈ ། གནོདསམས་ུམ་མོའི་སམས་ཐོངལ། །ཝན་དཔ་ཝཱན་འརོས 
སྤའོ་མེང་ ལ་གགདྲག་པའྱེ་ཕིར་། །ལེ་ཏོག་གོག། ། དཔཔམཔོ་ཆར་དབབ་པ་ལ་མུ་ཐུག་པའབདད་། ཡིངམ་ི་གུས་ 


-=༡ བར་བསྒོམ་། ། དེ་ནས་ལས་བའོ་། ། ནམ་མཁའ་ ' དཀྱིལན་ ། ༣ཨ་ལསླབ་བའེངྱཀིལ་འཁར་ཆིག་གསལ་བར་ དམིགས་ལ་ ། ཟླ་ཕའེ་དཀྱིལ་འ།ོརདའི་དྲུས་ན་ | དཱ 
དཱཀུརཔོ་ཞིགགནས་བརབསམ་། ནཧྲས་ཀླན རཏེ་ ། དཱཾགཉིས་ལསྡ་དྲ་ཀྲི་བོ་གཉིས་བྱསདལ་ ། ཀླེའསྨོགཡས་གཡོན་དུ་བཅེརཞིང་། ། པཱཾནཔཱུཞེས་སྒྲུན་དུའཇབཏྱས་ལ་ ༈ ཀླའེམསོའ་གངས་ 


། དྲོང་རའབ་གླེདནགའྲདབཁ་གེཏརབརསམ་ སྐས་དེང་བཞག འབས ། རབ་དུའྭའོས་ཤིས་གྱངམ་བརྩ་གུམནས་ ་ 


བཀའ་ནེད་པའ་བསམ་མོ་། ། བསྡུལ་ཆོག་འདི་ལ་ཨངདབངས་དང་བཅས་པརླགཔ་ངོ། །སེམས་ཤན་ཀུན་ལྭ་འདགས་ཕྱིར། ། ཐའི་བཀནི་ཁོདཉེན་ལ་། ། འ་ ༢ འདམས 
ཏྲུ ངཱ ད ` བོ 


ར་དྲ་འཆེན་ཆར་ཆེན་ཕོབ་། །གལ་ཏེ་ཁྱདྱ་ཀྲིས་བཀའ་བཅགན་ ། རྡོ་རྔོ་འཆངྱ་རལ་འཁྲོས་ནས་ནི་ ། ། འགོ་བརབ་དུ་གཤེགས་པར་འགྱུར་། །ཞེས་བྲསའོ་། །དནས་གཏོརསམ་པར་། 
 ༼ོན་ཀརམའི་ཡམ་དང ] མུ་འགུ་དུང་ཀུ ཏིལ་གི་ཙམདང་ ། འདས་བུཀ་དང་ ། ཁ་རདཀར་པ་དངབུཊམདང་ ས་ཆ་དང རནའྲབས་དང་ ས་ས ཀ་པར 
ཧོགཾས་ཐ་དང་།། སྨན་ཡཡ་རུར་དང་ ། སྙིང་ཞོ་ཤལ་སྭགས་པས་མཉེས་པར་འའོ་།སིངབོནི་སོ་བརྙན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་བྱ་རཁྱཅ་བྱ་རདྱ་ཡིས་གདུང་པོ། ། ངིརུས་བས་བབུ་བ།། རུབ་ཡོ་དྲན། 
མ་མཐོང་བ ལྤ༤་ །བདག་གོས་གཏོར་མ་བོན་ནོ་ ། : ར་པ་ཞག་དུས་འདིས་མ་ཞྲིག་ཐོང་ཞེག་ སུ ༢། | དེས་མ་ལབས་ན་ཡངཆོག་འདི་གར་བྱགི་ལོ། པཾ སཱ 
གཞུང་པོད་ལས་འྱ་བུངཏེ་ ། ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེརཙུག་གསལ་བར་ཿགྲེས་ཏེ [༨ ངེའི་དཀི་་ན་ཡི་གེ་ལ་ཁང་དཀ་རཔོ་ཅོག་བསམ་ ། ་དནས་ 
འོད་ཟེར་ཡོགས་བཅུར་འཕྲོས་ཏེ་སྐར་འདྲས་པ་ལས་ ། དཔལ་རྣམ་པར་སྣམཛད་ཀྱི་སྤར་གྱུན་ཏེ་ ། སྭ་མདོག་གསར་བཅའ་མཁི་མངོག་འདུ་བ་ ! རིན་པ་ཆེས་རོགས་ིས་ཚུངྲས་བར་བྱན་བུ། ༽ 

གྭ རནསྣ་ནམ་སྣང་མངདྭ་ཀླིས་ལས་འདི་ཟེར་ཡོགས་བྱཅར་འདི་སྟཏ་ ། ་། འོདཟེ་རད་དགལས་། 


. ༤ 


ཟྱག་རྒྱ་བསམ་གཏན་གོ་ཚུལ་ཏུ་མཛད་པ་ ། རྔོགས་པའི་དཀྱིལ་མོ་ཀླང་བཞགས་པར་བསྒོམ་མོ་། ད ཿ 
ཆརཔའྱི་ནཤིངཛི་ལུང་ལེཙོམ་ཀུན་དུ་ཁཐ་པར་བསམ་ཞིང་ ། སྨཱགས་འདི་ཡང་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟུའོ། ། ཨཱ ཁང་འབའ་རིའཤི་སུ་ན་འབའ་ཁང་ ། དེས་ཀྱང་མ་ཕབས་ན་ཡང་འདྲིལ་རབའ་ རུ 


ཏི །གོངནས་སྩོས་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁལ་ ། དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའེ་སང་དྲ་ ། རྣམ་པར་སྣུངམཛཱད་བཞུགས་པའི་གཏན་ །། ཀླའེསའབོན་དཀརཔ་ལས་ཀླར་རྱུ་སེ་ རཿ དནས་ཀུའགོ་ ། 

ཤྲ དགུའ་པྲ་དང་ ། བདུན་པ་དང་ ། ལྔ་བདང་ ། གསུམ་པ་གངསྤ་སདཔརྦ་གུར་པས་ ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཧྲིན་ཀྱེ་བརླབས་ལས་ ། ཀྤུ་དྡ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ནས་འདྲག་དང་  ་སརཿ་་ ཅནདང་པ 

2 ཆརཆེན་པོའྱི་རན་ཀུན་དུ་ཁུབ་པར་བབ་པར་བསམ་མོ་། | ཏིང་ངེའ་ཛྔིན་དེ་ཡང་ཡིད་ལ་ཐ་ ། ཁར་ང་སུགས་འདི་བྱརའ་ཅྭ་བྱ་དུད་བླཟུའ་ ། སློ་ཁངན་ཁུ། ཡད ཅཱ 

གསུྱ་གྱིརལེ་པ་ཐ་དགོས་ཏེ་ ། བསམ་རྒྱད་དང་ ། བཟླས་བརྔེ _  ད་དང་ ། སྤིནསགས་བྱེའའཆུལ་ལེ། ། ཆར་མི་ཕབས་ ༽ པར་པད་པའི་དགགནྲི་ནང་ཨིནཏེ [ང་འ 

 །ཤུབ་བངགི་འཚགས་སུ་མ་ཧལ་ག་ བཞི་པཅིག་བགས་ནས་ ། དེའྙིསདདྲུ་རུང་གཀེལ་ ༔འུཁོ་རླཟ་བ་ཀམ་པ་ལཱ་དཅིགསཆོནསོན་པསྲབས་ལ་། ། 
༩ (ྱ > ངར = - ༩ = རེ ༨༽༽ྲ ༤༨ ཟེ ུ སྡོན་ཕས་པིས་ལ་ བསཿརན་ 

བཙན་དན་དམར་པོདངགུར་ཀུམ་གོས་གགས་ཏེ་ ། འདིའེདབུས་སུ་བཙནདན་དཀར་པའི་ཐིག་ལེ་བདུན་ཤས་ནས། །ཐིག་ལེ་རརའི་དྱིལ་ནཡི་ག་ཡངརར་བདྙན་མཆནོན་པས་གིས་ལ་། ། ས་ནད 

དཀར་པོ་སྐྲུད་པའི་ཁམ་པོར་བདན་གྱི་ནང་དཱ་ཨི་གྲ་ལའའདྲེས་ཤོས' ། ཨི །ཡངདིས་པའྲི་བིག་ལེ་རེའི་སྭངདྭ ཁམ་པོརར་རེ་ཁ་སྣཱཁཏ་བཞག་ནས་ ། ཁམ་པོར་གིསཱངན་ཡི་གད་བེས་ནས་ ། ཨོབ ` 


་ཧང་ཞེས་བརྗོད་དེ་ } སྣགས་མཁནཏིདེ་ནུབ་ཐང་འཚམས་སུ/ཁ ་བལྟས་ཏེ་ ། ཐུགས་ཀར་༣ཨ་ལསྭ་ཟཐའེདཏཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་བདཔའི་དབུས་སུ ། ༨ཨ་དཀརཔོ་ལས་འོད་ཟེརཡོགས་བྱཿའྲལས་ཏ༽ 


༦4 
བྲ 







"༢ 


༣ སཱར་འདཱས་ནས་།སོ་ཞེས་བརྗོད་པས་ ། བདག་དཔལ་རྣམ་པ་སྣང་མཛདཀྱི་སྐྲར་བསྒོམ་ལ་ ། ཁར་ཡང་བྫཛཱཱཞེས་བྱ་ཆཁ་ཆབྱུ་པང་བླ་ཟས་ཏེ་ རཿ དནས་འཛའ་པཔོ་ོཞེས་ནུང་གྱི་རུལ་པོོ་སྤུ་མངོག་དུང་ཀ་ 
#' ལགན་བ་དན་དཀར་ཕོ་ཝོགསནས་ཤ་བ་ལ་ཞོན་པ་བསམ་ཏེ་ལཱགས་ཀྱསདྲངས་ལ་དགུག་པ་དང་ ། ཞགས་པས་བཅིང་ ། ལྕགས་སྒྲོག་དུ་བརཱག་ལ་དྲིལ་ཐུས་ཚར་གཅདད་ ། དབང་དུ་ཧས་ནས་ ། ཁྲམ་ 
 ཌྭ་བཱབ་པ་བྱདནའ་རབབཏནདུ་གནཔའི་འོག་ྲུ་ནུང་ལཱ་གཞུག་ལ་། །རི་བིས་མནན་ལ་ ། པརྩིམམོར་དཱཀར་བདནའྱའང། ། ཆང་ཏུ་གནནཇིངགཟར་བར་བླ་གོམས་ནུས་ ། ཆུང་གཅོང་ 
, འདཾ་. ། ལོ་ཛ་ཿཧྷཾད་ ། ཧན་ཧན་པླེུས་བྱ་རའ་ཚ་བྱར ༈ ༽ ད་བྷདོད་། །དེ་ཚུར་གྲས་ནྨརོང་ ཕཱན་ནམས་ལུ་ ་ སྱ ེགོས་ཁཁ།་ 
ཧེནཔའི་མཛའི་བརནས་ཡོ་། ། ངེནསངནུང་མ་ཆོད་ ;: ནསྲིན་ཧུཐལ་ཆྱིག་གིས་ཁ་སྦྲས་པའེས་དེ་ལ་རུང་གི་རྒྱལ་ བོའི་གཟུགས་གོང་མ་བཞིན་དུའིརགས་ལ་ཞོག་པ་ 
༢ ར་ལགསསདཀནསོོགོས་པ། ཤིནྡདམདས་དྲའན་པ་ཅོས རུ་ང་དའོི་གསསཔོགས་ ། ་་ 
སྣ་ཚའི་སྐུད་བསྐ་ྐང་ལག་བཉིངས་ཞས་ །) ཏཱ 

























=£ 3 བཅིང་བ་ལས་བསོགས་པ་ཐསནས་ ། མཆོག: ཛྲུཀ་ལ་ཆུ ྲཾཿ་ཕཌཅས་པ་འོ་ལས་ཡན་ ། ཨཱ་བཛཀ་ལ་རྭ་པྲམཧཾཱཾ ཅྲ 
༩ # | ˆ ལཱ ° ྭ 






$. 


༽༠༦། རྨ ། ཨཱཏྟས་ཀར་ལ་བསྔགསཏེ་ ། མགོར་བརྡག་ཉིང་བྱརྐྱའ་རྩ་བརྒྱད་ཙམ་དུ་བཟླས་པ་ཏཿ ། དནས་ 
ླ རྡ་རྔ ཐོའོ་ཁུུ་ཆུར་བཅ་ཏེ་ ། ཧིང་ཀར་བསྟན་ལ་ ། བསྡིགས་པའི་སཱགས་ ། ཨབ 
ཌོ ཙྡོར་ཐམས་ཧད་བིས་ཏེ་ ། དོའི་སྙིང་ཀར་གཏབ་ ། རའི་སཱགས་ལ་ ། ཨོ 


'ལག་པ་གཡས་པ་ ། ཁྱུར རུ་བཅ་ཏྭ་ལུརལ་ ། ལག་པ་གཡོནཔ་ ཀྐ 
ཛས ། ད་ནས་སངལེངགིཕུར་བུ་ར་གྱིས་མོོེ་གཅིག་པར་ཡས་ལ ། ིམོ་གཞིར་ ། 
། 'ཨཱོ་བཛཀི་ལ་ཡཱ་ ། སྡྲརཡིགནག་ཏུ་ཡྭ་ ། དལ་བར་ཧན་སྔགས་གོངམ་པོའི་མྔངག་ལ་མུ་ཞེས་བཅུན། ། 
ཕུན་བྲུ་ཕུངནས་གགོལ་བརའགྱུརཏེ་། །དེ་ནས་འོམས་ བཀྲས་གཏོརམ་ཧིན་ཏ་གཏངཔོ། ། ལག་པ་གཡས་ གཡོན་རྐྱབ་སྦྱར་ཏ་ ྷ གཱི 
 ་ 1 སགས་ཛཤས་བྲདདང་ ། གཡས་པེའ་མྲངཊམོ་ལུག སླ་ཀུའདང་འབྲའ་ ཀ དྭུ་གཔར་བསམ་མོ་། ། 
་ | ཧཱགས་རིཞེས་བྗདོད་ ༈ གནས་ཏེ་ཉིད་དུ་ཁྱགས་པར་བསམ་ ། མངདཏིད་ལས་མྲབམོ་གཞིས་གཅིག་ལ་གུ ལ་ད ས་རཞེས་ 
བཛ | ལྕགས་སྒྲོག་ཏུགཞུག་པ༢བསམ་མོ་། ། དེ་ཉིད་ལས་དཔྭ་དུ་བཅིངས་ཏེ ། བམརབའི་ཚུལ་གི་སྭ། ས་ཤོཞས་བྔ།དད། ། ངྱིས་པརབསམམ་། ། 


\ 


འདེནི་བྲརན་པོ་གུང་ 


་འ་ " 


_ ལ་ ་སཱགས་བྱ་རའྱ་ར་བྱ་ཧད་བླཟུས་ནས་ ། མཁར་གཞོ་གི་ནང་དྭ་སཱ་བསེལ་ ། སྨྲ་བསེལ་གསོལ་བའེ་ཆབ་ ཱུ 


པ--བར་ 


ར 
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,བྲ་ཟ་ད སརབ་ངང་ རུ ནང་དང ༨ བཙའ་ངང་སངཔང་ ། 
དང་པོ་བདག་བླ ཀ་རོརྭཾསར་བྲསོམས་ཏ་གནས་སྲུ་ས་ཏ་ ༈ དེནས་ 


| ལས་ཆར་འབབས་པ་དང་ ! གཅོད་པ་དང་ ། སད་སར་བླཟོགས་པའེ་ལས་ཏྲེ་ཆ་བྱངས་སོ་། ། ཆར་བ་དང་ ཆེན 
ཏེ 2 ' 


‹ ངས་ས ་གང་ཞངལྲ་ཞགས་པ་ལས་བསོགས་པ་ ། ཁ་ཏོག་ལས་གནོདཔྲ་ནམས་ཞིངབར་འདོདན་ ། 


ཧཱགསྲའོ་འདི་ཡིནནོ། ༈ ནམོ་བ་གྱ་ཧཏེ་ ། ཧ་ཐ་ག་ཏ་ལ་ ། ཧུངད་ལ་ཐ་ ། བུཙེ་བུཅི་ སམ་ལྱ་ཧང་། 1 
སྭཱ་ཧཱ་། ། ༥སྭ་ན་ག་ས་མ་ཡ་ ། བ་ལ་མ་སྭ་ཧཱ་། ” ། ཨྫོན་གྲ་བིད་སན་ཙནསྭཱ་དཱ། ། སཱགས་འགོང་ཚའ་ ༧ རར་དད་ན་ 
ཅདྲ་ཀི་བུགས་དམ་བསྐྲལ་བའི་སྣགས་ཡིན་བས་ ། སྔགས་ མཁན་ངེས་ལུས་བླགས་ལ ། གོས་སུརུ་ཡཾལ་ \ 

དབང་གི་དཀྱིལ་འཁེར་བ་ ] དེཞེ་མ་པོས་ཁ་བྲཀས་ལག་བསལ་ལ་ ། ་པད་མ་དམར་པོ་འདབ་མ་བྱ་ཧདཔ་གཙག་ \ ངཿ 


®$ ,(‰ 


¬: ཐོ་ོ 


ཁྱབ་པར་འབབ་པོ་ ! སར་བ་བཏང་བོའེ་ར་ཐལ་པ་དང་ཡུངས་ཀར་བསྲས་ལ་ ། སྙགས 


༡ + ཛཤ ་རང་ ་། འང་བ་འི། 
། ཀླིཊི་གནས་དེར་ངུ་བ་འཐུལ་པ་དང་ ། ད་བཞག་འབུ༔ 


༨༤ ཤྲ 

སརྦ་བགསྔ་ན་ ། ན་དྲ་བགས་མ་ཐག་དུ་ས་དར་ཀུ་ཅེ་འ ང་ངོ་། 
། འཐ ན་ ཆུ་དཌྲཿ ༨ ཆེ .-༣ེ = ¬ ` 
ི་ཤླ་ར་གཅོག་བླཊྲའ་ ། ཙོགས་བཞེར་ཡང་གཏོར་། 


རང 


བར་ལ་ \ ཧཱིནདྲུ་ཟླ་ར་པད་པས་ཆར་ི་ ནམ་མཁའ་ 
སྲི =÷ ལཿ པཿ ' ཌི 
' སར་བ་དབང་པིའསན་དུ་ཡང་གཏོར་ན་ ། ངས་ཀུཐམས་ 
བྱ་རང་བླཟས་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་གཏར་ན་འཆད་པར་ 


། ཁ་ཆར་དང་སདས་ར་བ་འཆད་པར་འདེད་ན་ ། ཨོས་དང་ཡུངས་ཀར་བྲསས་ཏ་ ། སཱགས་བརྒྱའ་རྩ་ ཀཱ 
དུས་མ་ཡན་པར་འབང་པ ་དང་ \ ཆུང ༈ བཅའ་ངང་ ། 


༼ རྡེའྩེར་སོར་སོང་ལ་ ། ཁ་ཤརྭ་ཙོགས་སྲུ་བངས་ལ་ ། 


ཅད་བཅིངས་པས་སར་བ་ཆད་པར་འགྱརསོ་། 
འགྱུརའོ་། སྔགས་ཁོག་མནོཀྲ་རྣམསཀྱི་མནའ་གཟུངས་ ཨིན་པས་ ། ཆར་པ་ཆས་པ་དང་ ། རྔཔས་པ་དང་ 
སདེ་དང་ ། སར་བ་འབྱུང་བའི་ཚེ་ ། རྐྱས་བུ་དེས་ བདག་ ཛཱུཾཀ་རའི་སྐྲར་བསྒོམས་ལ་ ། ཁ་སྭང་ངམ་ ༨ མོ ལཾ ཆཆ་ 
སུགས་འདྲི་སྐད་ཆེན་པོར་ལན་བདུན་བླཟས་སོ། ། ཏང་ཡ་བ་ ། ་ཡཱ་ཏིཀི་ཙཏ་ ། ཀུལི་ཀུམ་ ། ཤ་གཏཏི༦རཏེབ་ས་ད་ས་།་ །ཞེས་གསསཀས བཡ་་་་་ 

། ཆད་པར་འདོད་ན་ཡང་ཆོད་ཅིག་པར་བསཁན་འཆད་དོ། ༈ དབབ་པར་འདོད་ན་ཡང་ཕོབ་ཅེགཅས་བླསས་པང་ ། རཀའཉནཏེ་འབབུས་ རར ་ཱི 
ཱ ཤཤམྦཔུ་བྱ་པངཔ་འི་ནི་དགུག་པ་དང་ ༈ བཅིང་བདང་ ། ` 


གང་དུ་དབབ་པེའ་ཕོགསུ་གཏོར་ན་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་། 


= ༣-- 


ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྔ་ཕག་ བྱ་མམད 


ར་བསྡུ་ ས་བའོ། ། 


ཆེ བརེར་བ།རེས་ རབ་འ 
རྡོརབཅིས་པ་ལ་བ་རཔྷེས་ ། འཛུབ་མོ་གཉིས་གཉིས་ རྒྱབ་སྙརཏེ་ ། 










ད ཀནན་༨ཏཿ ད་ཧ བསྐྲད་པ་དང་ །'  ཛུན་ུས་གདབ་པ་དང་ ། ཏོགས་བཅཏོང་བ་དང་ ། འཚམ(ས་གང་ཕ་དང་ ། གེཔ་ཡོག་ཀློགས་འ/:༡(༠(༩ས5བ་ངང་ | ༡༩༩༩ ། ༠༡༥༩༩"བརྟེདྐས་༨ 
/རཧ་ཧཿག་པའོ། །རླང་པ་གསུན་པ།ིརའོདོད་པ། དུད་པ ' ༈ པ༩༩པའ༩ལ་ཁ་པར་བ ཏཾ བསུབ་པའོ། ༧༩༥༩ / ༢༩༥༠༠༠།༡༣༣ཚས། ༦༩༩ 
སོ ཨད འགུ་གསས་པའི་མ་བོསཔ་བ་པཞི་དག་པའོ་། ། གསོན་མིམངའཚུར་ འས ༢༦༡༦ ༩4 
པའམོ་མོ་གཞགལ་ | མཐེ་བོ་གཉིས་རྩེ་སྤདན་བསམ་གཏན་, . ˆ ,, ཕྱག་རྒྱ ། ཛཀ་པྱསུམ་བརྒྱཌ་ྲཀ་བ༢མོའ༥༦ཞར༡༡༡་སོ་ །བནོས'༡ན༩༥༥༨༦༥ བར་གསལ 
'  བསར་ྡོངོ་་བེགསྭ་ཧི་འཕུལ་ལྣུ་ཚོགས་ བཔོལྡནོ་ ༧ ིཀ་བོམ་ཕལྲ་ཊབས་ལ་ ། བདག་ཏིངཛྫོནབྷས་༩ཆ ⁄ གས་ཀུབསོམ་ཁིངཝ༩༩༡7 
སཱགསཀྱི་གཞུཏྲ་དང་མཐཱན་ཕཾའེ་གནས་སུའཚམས་བཅད་ནས་།  ། དང་ལྭ་བསམ་གཏཿྱི་ཕྱཀ'ཏཱ༨༨༧ན་ཕར་ཧྲས་༡༥( † ། ཏངཾངཾ་ ¦ 


ཛུ | 


 གངཞེཊ ། དེ་ལཌྣམ་པརམིརྟོག་པར་སློམ་པར་བའི་ཛོ་། ། ཀིག་སྣ་གོངཧྲ་དཁབ་ ། .ལྕེ་ིན་ལ་གཞན་ ། ལག་པ་ཀ༠་པས་གཡོ་ 
_ བཀྱིལ་མོ་དྲཿབྷུམ་བོར་བཅས་ ། འགྲུལ་བགྩྱོདཀྱི་མཐ་སཱཿ་ཕས་ ། ལུསཀྱ་ཚིགས་པ་གསའ་ྱིཝཛར་བཚ་གས་པ་ཐཊི(པུ་བསྲང་ །› 
; ། ༩ འུ /*× ྭ ¢ :་ 4 པ 


ཝ་པ ེ / པཔ 


= ར་སར 


༢༠) ༼སྨྲ་བཛཾདཀྱི མཐའ་སཱཿམ་ཕས་ †:..ལྔ་ཀན་ལ་བ.༩ན' ། ལྟ་རྟོག་གི་མཐའ་སཱངས་ཕུས་ ། དམིག་སྭ་གོངདུདབབ་ ༈ ཆོགས་དྲག་གི་སྟོ་བཀག་ཏ་ ། ཁཿ 
རེ།་པོའང་ ། ང་པོ་དང ། ་ཚོན་ཕོདང་ ། དམར་ཕོ་དང་ ། ལཱབཀུཿ་དང་ ། %༢མགྲུཊ་ཝའོ། _ |¦ 


༩ རོགས་ཉས་ །' ཨེམོསཀྱིརྒྱུསེམས་ཀྱིས་བརྟགས་ན་ ! - ཁ་དོག་ལྔརཌྱ་འགྲུབ་ཏེ་ 


བརྒྱད་ཏུ་མ་གྲབ་པས་ནོ་ ། བླ་བཞ་དང་ ། ཟླ་བརྒྱད་དང ། _ ཟླུམ་པོ་དང 
ཚ་གྲབ་པས་། ! དཔའ་ན་བའ་ ་འདྲིལ་ཤིུ་སྨྲ་གྲག་པ་བཞིནདུ་ ། ར་འ དལཱར་གསལ་ལས་ 
རྩ འཐའ ཐམ་ས་༧ཧ2་ཕཱཛ་ཕོ་དང་ ། ཁམས་དང་།' 

གསུཏ་ཧཱཾ་ཨམ་དམར་པོ་བསྐྱེད་ལ་ ། ཨེ་ཤེསཀྱིཧྲང་བས་ ། ། བསགས་པོའིཝལ་ཕར་ ། 


ཐལ་བའི་དོམ་ཐམས་ཅད་བསྐྲས་ཞས་ ། ཤེལ་སྒོངལྟ་ཛརྣམ་པད་དག་ཕར་བསམས་ཞས་ ། མིགེ་འྭའའནམ་གསུམ་སྨར་ 


55 ིཀ་པའིེཿཤེས་དང་ ! 1 0 ༦ ། འཁོར་བོའའེ།༩།བ།༩ཌ2ཌ5།༩།ང་ལ། ། སིངསམས་བསྐྱས་ ཐསཱ་ ། 


། ཟླ ཀླས ! ཟཱ༔དྲག་དང ། ཟུ༣་འརྱདདང་ ། 


འཛོཕའ་ཇོང་པོ་དང་ ། ཐ་ལེ་བོར་མ་ཧྲཊ་ཕོ། ། 


=; པ་གང ! ཅི 


, སྐྱ་མཆཾདལ་གཞས་པོའོ་ ། སྡིག་རླྲིབ་ཀུན་བསྲེགསནས་ ཅོོ 
རླ་གིས་གསམས་ནས་བསམ་མོ། ར་ £ ཀི ་ 


༡ ༥༠ ` £ 


དཔརན་སྔོན་ཟ་ཐ་ཆུངས་ཀྱི་ལ་བྲཅོ་ཝཱའེ་ན་པ་ར་ནམ་ནངས་ ། ་ི་མའྱི་རཾ་ནཾ་མ་ཤར་བའེ་བར་དར་ ། བདག་གྱི་བོས་ནམ་མཁལ་ལ་བས་ན་ ། ཧྭིན་གིས་ནམ་མཁའ་ངབལ་མ་བླསབས་ ༈ མཚོའ་ངང་བ་ལ་ 


རླངས་པ་རྱད་དེ་ ། དང་བ་བཞིན་དུ་ ། བདག་གེ་ཚོག་དྲག་གི་གེ་ཕ་ནས 
ཾ། སྙེང་ལ་ནཾ་མ་བསྒྲེབས་པར་བསྒོམ་མོ་། ། དེ་ལཱརསེམས་རྟོ 

ད་ཁས་སྒྱའི་ཏང་ང་འཛོན་དབངཆེནྱ་ཧི་འཁོར་ལེརམི་པར་བསད་ 

འོད་ཟེར་ཁ་དག་ཝཱ་འཁམས་གསུམ་དུསཱོས་པས་ ། ་སཱར་འདྲེས་ 


ཏུ སེམས་ཀྱི་ས་ཀེ་བཏགས་སྭ་ ། དངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་མ་ ས་པའི་དིངས་སུ་འདུས་ཏེ་ ༼༈ བཀར་ནི་གསལ་ ༈ གས ནཾ ངེ ཐོ 

གས་པའེམཚན་མ་ ། ནམ་མཁྲ་སོངཔ་ལ། ། ཨི་ག་ཨ་དཀར་པྱོ་མསར་བ་བ་སངས་ཀྱིམངོག་འང་བ་གཅེག་གསལ་བརྩགསལ་ 
པ་ནོ་ ། ཅེས་ཡང་ཁུང་ལངསརམ་སྭ་ཌན་ཕཿཅས་བརོོད་ པུ ཨིགའབཱ་རམསའིམ་པར་འཱཆྦངདད་ ༽ ༤ 
པ་ལས་ ། འཇིག་ཏན་སི་འཁམས་རོམས་ཀྱིས་འགྲབ་ སྭཱ་ ། ཨ་སོནག་ལས་ ། ནམ་མཁའི་ཀྱིལ་ལཁོར་ 


-- 





འགུམ་ཀླགས་པ་བད་ ། ཨད་དུད་ཀ་ལས་བསསལ་པའླེ་ནུཔནག་འཚུབ་མར་འྱའིལེ་བར་བསྐད་ ། ཁ་སོ་ལཱང་ལསྦ་རྱ་མཆོའོ་ཆན་པོ་ ༧ ཀོང་དུའ་ཁིལ་བར་བསྐུང་དོ་ ། ལྲརུ་གཔ་སས་གཞི་་རྐན་ 


ོའི་གེངཕན་དང་ ། འཁརོར་འཁོར་ཡུགཏུ་ཝཱན་པར་བསྐད་ ། 
བྱད་འི་བཞི་སོངནི་ཡར་གྱན་དུ་ ནམ་མཁའ་སྙེངཔ་ལས་འཕགས་པ་ 


འིདྱཀིལ་དྲ་སུ་ཁྲ་བལས་རི་རབ་དཔག་ཚང་བྱྱ་འྲི་བཞེ་སཱངམར་རམཆོའི་ནངན་འདུས་ཏཾ་ ། གསར་གོསེ་གྲཞི་ལ་ཟུག་པ་ ། 
། སྤྱབས་བརིམས་དང་ལཱན་པར་བསྩད་ | རམ་དམར་ནག་ལས་སཱལ་པའི་མ་རེཆེནཔོདམར་ནག་དུ་འཁིལ་པ་སྫོས་ནས་། ཱུ 


རི 


༨ཅ༡། „> །རཾརབ་ཀྱེ་ཆེ་མོ་ལ་གཏེམས་པས་ ། འཐུང་བ་ཆེནཔོ་ལཱ་དྲོད་དང་ཆར་བསྟམསཏྟ་ ། སཱོད་བཅུདྱཀི་འཇིག་ཏེག་རྒུ་དང་ ། རྐྱན་དུ་སྐྱརནས་ ། ས་ལ་མཁང་བསཅིག་དྲུ་ཧུར་པརབསོས་སོཾ་། 

2 ལིབབ་དོའྱི་རེ་ཨོ་ལས་མ་དམའ་སེར་ཅོག་འོད་འཕྲོས་ཏེ་ ། སྲར་འདཱས་པ་ལས་མསུ་རྱ་མ་འདའ་ལ་པུཞེས་བརྔོད་པས་ ། གཞལ་སད་ཁང་གྷིཏེན་དིུམའི་དྲཀིལ་འཁོརཅིག་གོས་པ་བའབསུང་ ། རད 
¬༄-༽ ླ < - =< ངོ <¬ ༽ > ཤོཾཾེོ ® * 

༦ ཤུང་སཱོ་ནག་རསྒྲ་དང་བཅས་པ་ལས་ ། འོད་འཁམཨུམ་དུ་འཕྲོས་ཏ་ ། སྲར་འདྲས་པ་ལས་ ། རིའབྱ་རེའི་ཉྲི་མའི་དྭོལ་འཁོར་ཀྱིསེངན་ །ལའགཞང་ཧུང་ཁང་ཚང་ ¥ ེ་་ 


ཉྱི་སྨོན་ནག་ལ་གྲ་གསུམ་སྟེ་ ། རྡོརྗེབྲག་རིཊུ(ཁེར་པར་ བསྒོར་བ་ ། ནང་དམམམོ་ཟླ་གམ་སྟེ་ ། ་སྒལ་པའེ་ ཧུ མྭ་སཱག་ནག་སྭིན་ཕཱངད་འའྲགས་པ་ ' རྒྱནཀིཧྱ་བག་ 
ཀྱང་སྣ་ཆོགས་པས་བརྒྱན་པ་བསྐྱད་ ། གཞལ་རྱདྲ་ཁང་ངོའཾ་ ས་གཞིའརྡོ་ར་བྲག་རི་གཡུང་དྲང་རིས་སུ་ཞུག་པའེ་དཀཀིལ་ ན་ ༈ མེ་དཔུང་འབར་བའེ་དབུས་སུ་ \ ཨཱོ་གྦྱིར་ཡུ་ཀླ་ཱ 


ཨོན་གསཿ་ཧྷཾཉེས་བརྗོད་ངཾས་ ། ཤྱན་ཡ་ཀ་ཕོམོ་དང་ ། ཀླུ་འབྲག་སྣེལ་མརབསྐྱད་ནས་ ། ནམ་མཁའིེ་ཨ་དེལས་ ། །ཨ་ སརྦུ་བཱཱས་པདརྡ་མདརྱཏུ ། སངདརན་ ། རཞེས་ 
བད་ངད། ལྕགས་ཀྱི་ྲན་རྲ་དྲངས་པ་བཞིན་དུ་ ། དཀར་འཕེང་གོས་འགེམས་པས་ ། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ར་ལ་བབསཏེ་ \ རེནས་མཐོབས་ཀུན་ཅུ་ཛུང་ ། པརྱགདུ་བརྒྱུདནཊ ། 
ཙིན་ཡ་ཀ་དང་ ། ཤླ་འབྲུག་སྣེལོམའི་གདན་ཐོག་དུ་བཅས་ནས་༣ ། འོད་དུ་ཞུ་སེ་ ༈ འོད་ཕྲུྱ་གུན་རོ ༈ འདད དམར་ལཱངགཅིག་དུ་བས་མཱ་ནས་ ། ཧཱཾཿརན་པཌ་ཞེས་བཏྲེད་པས་ ། 


` ཛྲུཾལས་འེད་ཟེར་ཕོགས་བརུར་འཕྲོས་ཏེ་ ། ཞཱཕ་གས་པ་ཐམསཿད་ཀྱི་ཟྲགས་དམ་བསསལ་ནས་ ། ས་མས་ཧྷ་ཀི་དོན་བུས་ཏེ་ ། སཧརྭ་ཧཱ་ཞེས་བརོད་པས་ ། འོདྭསཱར་འདུས་ནས་པུལ་འིམཁས་། 
\ ཚྱག་མཚན་རྡོ་རྔཾརྱ་གུར་པར་བསམ་ ། ཡངཱ་ཞེས་བྗོད་པ་ཨམ་གིས་ ། སྨ་སེའུ:མཐེ་བོཙམ་པ་གྱར་པར་བསམ་ ། །ཨོ་རྲཾ་ ། ཀྲ་ཧ ། སྩཾཏ་ །བེ་ཛ་ཡ་ ། སཱར་སཿར་ ། དཕཌ་ཞེས་བྲ།ཕབས་ 


དཔལ་རྡེ་རྗེ་བསྱེང་བཅིགས་ ། སྒྲ་མདག་ལཱང་ནག་ ། བ་བའ་ཐིག་ལ་ཅན་ ། ཞལ་གསུམ་ ། ཕག་དཱག་པ་ ། ཞལ་གཡས་ཁམས་ནག་ ། གཡོནསརནག་ ། ཞལ་དབུས་སྐུ་ངང་མྡ སྐ་ 


ཙོ | དབུའགབྱམ་ནག་འབརབ་ ། རམ་ ༼༨ པྱ་གན་དུ་བྲ་རྫས་དེའལ་བྲ་ཅན་ དད ཞལའེའེ་ལ་ །ཧཱན་གསཡ་ཀསས། ༤་༡གཉད་ཏུ་རླུ་ཝ་༡་༡༢ ས་ཏ ། གནམ་ལུགས་ , 
ཀྱི་མ་ཆེའི་ཐ་གཙླགཱ་པ། ! ཕག་གཡས་ཀྱི་དང་པོན་ ། རྡེརྔོབརྒྱའ་གྲམ་རེ་བཅུ་པ་ ། འཕན་པའེ་རུལ་དུ་བསྣ མས་བྱུ་ ། ཕྱག་གཡོན་གེ་ངང་ཕོན་ལུ་གུ་སླད་ ཀྱི་ཞབས་ 


༢ ༩ བར ༠ = ¿༢ ' ཆེ + ‹ ན ༦ 7 ༤ <¬ ¡ 
པ་བསམས་ཏེ་བསྣམས་པ་ !. རྱག་གཡོག་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་ །_ བར་མ་གཉིསཀྱི་ཁྭ་ནཱ་ར་བཅངས་ཏེ ། མཆན་ཁུནས་ཐུགས་ཀར་བསྟོལ་ལ། དམ་ཆིག་གེ་ཕུགྱ་མབསིགས་མཛངབམོ་ 
བླསང་བའ། །རཌགུ་གུཡས་ཀྱ་ཐ་མན་རལ་གི་འབར་བསྣམས་ ! ཕྱག་གཡོན་ཀྱི་ཐ་མན་ ། ལྕགསཀྱ་ཁདགུཔ 'འབར་བ་བསུམས་ ། དཔའི་གུགདུབཅོམ། ལན་འདུས་ཤགྱཀ་ 
དེ ཐུཐ་པའི་སྐུ་དང་ ། རྡོ་རྔེ་ཚེ་ལཱ་འབར་བས: བརྒྱད་དེ ། སྦྲལ་འགོ་ཁཱའ་གཏང་ཀ་དང་ལྡན་པ་ ། ཇོ་རེཁུགཤོགས་གཏམས་པས་ ། ནསམཁའ་ཁམས་ཀུན་བུས་པ་ ། ་ 


༧༡ ་ཅིག་ལེ་ཅན་ཧུམཆིས་པས་འྲའས་ཏེ་ ། ཅུངདང་པོདཔའི་འྲང་བས་ ། ལུས་ལ་ས་ཐལ་ཁར་བར་ན་པ་ ། སཱདགཡོགས་སུག་ལླ་གས་འགོ་ག་ཤམི་ཝབས་ཅན་ ། སུ་པ་པའ་ལཔང་འབར་བའིཔི 
_ ་ཀླ་འབྲུག་དང་ ༈ ཤྱིན་ཡ་ཀཝོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་ཐོག་དུ་ ། _ ཞབས་གཉིས་བརངབསཔ་གི་ནུལ་དུ་ ། ཤིན་དུ་འ ས་ཐའེ་སྨཱརགས་པར་བྱ་རལ་བདངུ་བློམམ་ཐོ།། ། ངེནས་ཧུནམ་ 
ཐཾ གཏོསྭེ་ཀྱི་འཚམས་སུ༢མ་དམའ་ནག་བསམ་ ། ཤུགས་ ཀར་ཛཱཾ ང་ནག་བསམ་ ། 'པརཛཾསཱགནག་བསམ། ལཕམ་ རྫ པནཙ་རའང་ཕམངས་བཏོང་པས་ 
= བེ །་པཱཿ བྲ ] ཧཱཿ ། རླ 
_ འགའ་གསུན་ལས་ [ ཀི ་འབོ་གན་པ་དག་ ་ཆེ་ ། ཞལ་ཅིག་ཝག་གཉེས་པ་ ། སྤ་མདོག་སཱག་ ནག་ ། རལ་པ་ཨང་སྭཱགནག་གྱིན་དུའབར་བ ། 
ྦྱོ་ཅུ་སསར་སི་ུ་པོ ༅སྭ་སོང་འཐའ་བུ་བསྣུམས་པ་ ། (ྱག་གཡོན་པན་རྔོ་རྔ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞགས་པ་འབུར་བ་བ མས་པ་ ། རར གསུང་གིས་པ་ཁྲབོ་ཨྭཱཚཱསྭཀ རེར 
རླག ( ཟམ་པ་དམར་ནག་གྱེན་དུབེས་པ ། ས་མདོག་དུམར་ནག་ ། པཔ ་ ། ཐཱགས་ཀྱི་སུ་བཾཁྲ་བོ་ཀརརྣ་ཧཾཊ། ར ཞྭ 
ཙཀ ་ཤགཉས་པ་ ་། སྐུ་མདོག་ལྗངནག་ལ་ ། རལ་པ་ཡང་ལཱངཤག་གྱེན་དུ་འགྲེང་བ་ ། ག་གཡས་ཕན་རྡོ་རར་ཅིག་འ བརབ་བསྣམས་པ་ ( ཡག་གཡོན་པོ་ནྲ་རྫོ ོབ་བུ་འསམས་པ་ རེ 


༦༠ བོ § ཿཉཏུུ་ཏཱ། [ཐུའུ རྐད་པའི་སྐ་རགས་དང་ ། ༼་ཇ ཀཾ གདུད་དང ་། ཞབསཀྱི་བརྒྱན་ཐམས་ཅང་ཀྱང་ སྦྲལ་སཱོ་ཁྲེའུལ་ཀེ་དཀར་ོ་སུ་ ། དམར་པོའོ་ ངཱ 


༽ 


། ཡིག 
། 


རྭས་གསུང་ཐགས་ཀྱེ་ཁོ་བོའ་སཱལ་པ་ ངས་ཨེད་པ་ཞིག་འཛཕྲོས་པས་ ། ཛོགས་བྲ ེ་འྫགཏན་བི་ གྱེ་ཁམས་ཐཱམུས་ཅདངུ་ ། ཁོ་བོའི ས་པར འག་གས་གང་བས་ 

དྱ བོ་་ོ་གསང་བསའ། ར་ ( ། འཇིགས དྲཔམ་པའིཔརོ་་ཚོགསྱ་ཀི་སུ་་ཞསབྱ་སས་ཏ་བླསགསི་བས་ ཏུ འཇིག་ཅན་གི་ འམ ཁྲ 
༼ཨཛེས་སུ་གཡོས་ཏེ་ ། དབང་ཁུག་ཆེན་པོ་མ་ཧ་དེ་བདང་ ། གནམ་ལྷ་དཀུར་པོ་དང་ ། དུར་ཁྲོད་ི་བདག་པོ་གགས་ཤེད་མ་ཏནམ་གསུམ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་གི་འོརར གང ༈ ཆང 
རྒྱལ་པོ་གང་འཤམ་དང་ ། ནམ་མ་ཁབ་ཁྟཾང་གྱེཿ གྱེ་རྒྱམ་པོ་གསར་ ཆག་དང་ ། ་སིེན་པོའ་རྐྱལ་ ་པོ་རྣམས་ཁས་བསྩོགས་ པ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཤིང་ལི་ཐངལ་ པུབ་ལཱར་ན། 
་འབབབགི་གཏུན་ཁས་།ཁྭ་སབ ུ་ལུངཞིང་བྱཅལ་ཏེ་། ] འཇོདབྱསད་་བོ་བོས་འགྲོད་ཅད་ ཅོས་ རྨ ། སངས རོ 
་པའི་ཁཱ་བྭ་ར རྣུམསྤ་སུརྦཾསཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོག་འ [ལ་བསཱེམས་ནས་ ཤཱོ་ཀ་ཡ་ ་། བག་ཚེད་ཏ་ ། གཏའ ་ན་བཛཱསཱ་ཧཱདཱ་ ། སད་མ་ཀྲ་དམ་ བཅད་པས ་ 
གཾ བ་ཀྲུབས་བརངོས་མེས་ལ་ ། རསར་བདག་དཔལ་རོ་ེ་བ སའ་བྱ་ཆགས་ཀྱི་སྭ་ཡུག་རཆན་པར་བསྒོམས་བའི་ ། ལས་མསང་བའི་སྲོམ་པུ 

ཟླ་བའི སྟཔན་བདག་གོ་ཚའི་ ཚའིཔོགས་པོ་ཚྫིརབ་ མ་ལག ེ་ཏཁགསཛ་ 


ཤྱ ུག་རརས་རད་པ་། དའི་སྭ་ན་ཨཨ་ལས་ཟླ་ ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་བྲསང་ ། 


ཡས 


ཁོ × 


། ལྔའི་ གཞས་རྱ་ 


༽༠། [།ཨ་ཨུསང་ཧརན་དྲཞེ ས་དྲངས་པས 
དཔར་ནནུ་དང་འོ་ 


བདག་གི་ཆའི་ འི་དངོས་ 'པོ་ལ་ བསྙེམས་ནས་ འདེས་པས་ ། 


ཧའོ་དཾ་དང་ཐཱང་ ཀླ མདངས ་དང་གཟུའི་བེན་ནི་ ། མེ་ འབར་བའི་སྟང་ ང་ན་ཤིང་བ 
ཆེ་ཁ་ རབ་བཞིན་དུ་ད རྱགས་ལ་ ། དེའི་སེང་དྲུ་འུལས་ 


” ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ིས་བ བཀབ་པནི་ ཅོ ིན་མོ་ཆོའི་གབ་ 
པཿ པ་བོ་ ལས་རྡོ་རྔོ གུ རྒྱད་གེས་ བཅོ་་ཤང་བྱསམས་ པས་། 


་བའི་ཁ་ ཁ་སྐར་གི་སྟངན་ཛཱཱམཐིང་ནག་ཅིག་བེ བསད་པ་ལས་འོད་འཕཛོས་ནས་ ། 
། ཕག་གཡས་ གཡོན་ཇོ་རྡཾ ཁྲ་རུརཾ་ཐཱགས་ཀ་ 


མདོག མཐིངནག་ 
ྡརྗོརོ་དགུ་ གྲོ་དནམ་པ་འགེང་དུར་བསྐྱེད་ལ་ ། 
[£ ཅོ ལོ་སར་ལོཿ་༥ ཧོཾ ༅ཱཉོ་ཀཀོ་གྲུ་ཧཱག༥༠༡༥༦ོག༥ ཧོག རུ༨༥༤༤༥ ༨༥༡༦ 


ཅེཙིམ་གི་སྟེང་ན་ ། 


ཀྱི་ལཱའི་བུཆེའ་རིང་བརྣམས་ཚ་འཛེས་མ་ཐག་པའི་ ། ཚེདབང་ཐམས་ཅད་ཕོག་ གས་བྱུར་ཉྲི་མའ་ག གཟེར་མཆིན་དུའུས་ཞུས་ ' ། 
ར་ཞེས་བངོང་པས་ \ བདུག་གང་དང་ ཨེ་ཤེས་ ། ། 


ཤོ་ མ་འ མ་བྭ་ཧྭཅུར་བསམས་པ་ ། ཨཱོ་བཛྲཾ་ཨ་ཡུ་གཞའནནེར་དཱ་ར 
ཱ་བྱུར་དམིགས་ནས་ 


པ་བཞིན་དུ ། ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འེཕལ་ཞིངྱརས་བས་ངོ་ 
རརྱརབྲ་གམ་གིས་མནན་ཏེ་ 

བསམས་ལ རེད བུཆངབངད་ བརྙན་པར་ བི་བའི་ཕྱིར་། ངེ 
ར་ོངམ་གསེམས་པོ་གསའ ཇོ 
བོ 


ཆལ་ བོརཅད་མུད་ཅིང་བགགས་གས་ མྱི་རྫུགས་པ པའ 
སྨར་འུུས་ པ་ལས་ ། ཟོབ སེར་སོར་ བཞེ་ཙམ་རྱི་གདན་ ་ཐོག་ཏུ་ ། 


དང་ བཀར་བཏན་པ་ ཞིག་བསྐྱེད་ལ་ ། ཨ་ཤེས་ །སེམས་དཔའ་དའི་ཐགས་ཀརང་། ཙི ེ་ངབྲས་ 
ཤྭོགས་པའི་ཏེནདུ་ ། 


རྡོ་རྨིའིབྲམ་པ་ལས་ དམ 


དཱུདཱ་ནོག་འབངང་ ཨས་འདྲཅ 


ནཾ༥༥ཀྱེ'ཀ' ༣ ཟིའ་ ༦༣༢༨ ༨༥ ༄ོག༥༥ཧཱཿ༥༥༩༨༦༠༥ོན་ 


༈ ངེའི པན་ཡང་ཨ་ཁས་ 


ི་ོ 


སུ ཤིམའཔཀིལ་འ 
་པ་གཅིག་བསམས་ལ་ ། \ 


¡ 8 | 


| 


་ ེར་དམར་ས་ས་བཏོན།་ ! 


ཀྲ ་ ། རྣ. པར་༧ཏྟོག་པ" ‹'བདྨོ་ས/༡ས/ ། ཨོ[་བཛྲ།ཀ་ ། རཱཾཉེཛཀ་བཙོས་ཞེས་བརྫོཛ་ལ" ། བདག་རི་མཆོག་བཿ 
7 ཀ་དང ། ལ་ཐ“ ། དཔའ །གོ་གཡས་གཡོསས། 


ཧཿ ཚབལྤྱེས་བརེགསུྱི་ཏིངེང་འིརན་གསས་ཕར་ ཡེ“ 
ཧ |, སྤྲིཏཾཿ༧'„| སˆསྔང་ པྲ ˆ རེ | ཨོ༢ཨ་གྤཱིཏི † འཛྫཛཡ་ ། ཤཱུཾཕཊ་ ་ ེ 


ཀཀ ། གཟ་དགའ་ཐར་དོན་གཉེལ་ཐར་ ༼ 


ཀི | ཏིཀྱིཧཾ། མནསི་ ། 


:£ 


སཱཌ༩ས་བསྐྱེདལ་བསེམ] ། ། ཞདས་སྟེད་ཧུལ་བཏི། | ༨༢ | ལྷཚས་ཝིགསི་བསེམ་ཿ བབ 
༩༡༣༠ ! ཨིཊཏཿཧྨགས་པའིགས་མནངལཱ་ཊཔར་བསམས་པ་ ། ཧཿ 


། སྤུར་ཡངམ་པ།འབྲ།ཏན་ཕཛཝ་གས་ {༩ དངག ༨༥2 ; 
༼ ,! འཛྲབ་ནང་ཐ ནྣཕ་འཕཱམ་ལོ་། ། རེ ཙ་བཟི་ནང་ཕྱོ། 


ཀོཧཱཱཧཱཿར་སྭ་ཧཱ ]„ ལྔའིས་ཐོན་དང་ ། ༣༣༡༡ ། ཕྱུ ། 


ཟི ་ན་་པ་ ། ཞལ་གསུ་ནི་གསས་ + །༡ོ་ྒ་ཊ་ངག་སོ་བསྐྱམས ། བརྙ ཞས་ཟླཀསཨཉཾཀ། 









༧ རཾ 

དུ་བསྟུན་བཏའ་ཇིགས་ཅེང་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུཌ གས་སོ། ། ཞལ་གྲསྭ་པནཾ་ཨྭ་ག་གསྦཱཔ་བང་ཡང་སྦུརཾརོ། རོ 
ཨོད ཚོ་་་་་ ། རགྲ་ ེ་དབ་མ་གཏེས་ རོ 

༨པའེ་མཐའ་དང་གཱཿ ངོ ཏི 

ངོ རིཿ་ 


ལ་ཞེན་པའ་ཕོལ་གྱ” བགགས་ །ས་འུལ་ བའེ་ལོར་ ། རྭ་ལར་ཞལ་གསུམ་ང དང་ག་ཇྲག་ 
! ཞལ་རོརལ་ཧྭ ཧཱན་་གསུམ 'གསུམ་ ཆཡཆས་པ་ བངན་ཀ་ཏ ཊནོ་ཡོད་ཕཾའི་མཐའ་ དང་བྲལ་ ། 
མཐུན་པས་རོག་ པར་ཐའོ་ ། |  ་ ཆ་ཁ 
༈ རེ་ཡུཔོད་པའིལག་ནམཔཞིས་ཏ་ ཊི 
ངོའེའདོདཆ་གས་ཞེདང་གལྲ་མག་གྲས་་ 





སྐྲགསུང་ཐཱཿ ཝཱགས་དང་ཡང་ སྤ་རོ ། 
སྭ་མད་དེ་དབུཌནམ་ ཕ་གསུམ་དང་ ཡངསྤརཾའོ་། ། ཞལ་སྤདའིན་ི་རན་ཡངད་ད 
ཅོ ། ཧཱཾནོ་དབུའ་མ་ལགས་ ། ཙེས 'ག་གསུམ་ནི་འདོད་བའི་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ེད་པྟ་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ཚོས་ཉིད་རྟོགས་པས་འདོད་པའེ་ཕག་ ༡༤ ་སེདཔས་ 'འདོད་པ་ནི་ ། གྲ་གསུམ་ _ སུང 
! དེ་གསུམ་གྱིས་རོངས་ པར་ཧས་ང པའོ་སམས་ཅན་ནམས་གནས་ འདེ ཞོང་ལ་ འདོར པའོ་ཙོར་ ། ཡང་འདོད་ཆགས་ འདི་ལ་ བརྟན་ནས་ ། སྒ་ཞཾངག་ཟུགས་ 
ངའ་བར་དྲས་གསྟམ་ བྱ་རྒྱས་ 'ཐེབས་པ པ་དང་ འདྲཐར་གྲུཌ་ ་པའྲ་ཕོར་ཡང་ཕྱགྱ་ཆཱའོ་། \ ཆོས་ ིང་ཏོགས་པར་འདོད་པོའི་ཕག་ 2 བ 
།པརངག་པའི་ཐབས་མཁས་ པའཏངང་འཇིནྭ་ཧས་དབངབྱསཱར་ནས་ ' གྲ་གསུམ་ནིརྣམ་པར་ཐར་ཕོའ་ 1 
རྨར 


འབྲེལ་པ་ ཡང་ཡེན་ལ་ 
ལ་ཁྱརགཉིས་ལས་བསོགས་པ་འགུབ་སྟ་ ། འཁེརབ་ལས་ཡྱི་འ 
རྒྱནི་ ། སྤེད་པས་འངས 'པར་འདོད་པའི་ཕག་ ་རྒྱའདེ་ལྟས་ ། སེད་པ་ལས་འདས་ བསྟན 


༨མ་ལཱང་ཀུ་རྲིང་དག་ ཐམས་ཅདམ་སུས་པའིངཔོ་ཡོན་ལ་ ། 


|! ༡༡། > སློ་གསུམ་ | སྐུ་གསུམ་དང་དཔེན་སྱེདཅིང་རྟོགས་ལ་ ། དེ་ལཱར་འབྲལ་པའེ་བཏིལ་འཁོར་ནཱཌོས་ཀྱིངཤིངས་ཏེ་ ། 
ལྔང་ཀཱལྟར་སྣང་བཞི་ཤེས་ིཤ་གའཕྲན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀེས་འཕུགས་པ་བསས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཀི་དོན་ཉེད་པའོ་། ། དྲུཾ་ཝུང་ནགནི་བ  སེམས་ཀྱིས་ལྲེལ་འད་སེགནས་བཅྲེས་ངན་ལས་འདུཊང་ 
༼ ཆོསྤ་ཀི་ྐི་ཕ་རཆན་པོ་ལནི་ནོ་། །ལྕངནག་ལྟར་སྣང་བཞི་ཆོསཀྱི་སྐ་ཀིའྱུར་བའེདོནདུ་བསྟན་ཏེ་ ༈ ཤུག་གཡས་ཀྱིངབོན་རྡོ་ངབུ་གསྱ་དག་འབར་བ་བླསསས་པ་ནི ། སད 
' གཡུམ་གྱི་རྦེགས།༅ན་བྲམས་ཉད་གདུལ་ཞོང་རྔལ་དུ་ཀླེག་པའི་ དྐ་ཏོ ། ། གཞོན་བའི་དང་ཕོན་ལ གྱུ་མུང་ ིརྔཛྫའི་ཞགཔ་བྲོམས་ཏེ་བསུམས་བའི་ ། ཡུང 
ཅ དོན་ཏོ་། ། ཧག་གཡས་གཞོན་གི་བར་ཝྲགས་ཀར་ : /བསྣོལ་ནཾཿ -། རྡོ་རྫས་གཉིག་པཞེདམ་ཆིག་ཀྱི་ཡུག་ 


| གྱི་བགགས་ཐམསཅད་དབང་དུ་ཧཱདཅིང་ལཱ་ཡང་བཅོངས་པའི་ 

རར .¬ > = 22 = མད ༡ ¬ 2... ༧ ཀོ ༢༥༩༦ ༠༡༢༢ 
འོ ་ ༈༤ དར་བ ར་ར བ་མདཉངྷ་གཅིག་དུ་དགེཔས་པའི་དོན་ཏོ ། །ལགགསསིམའའམན་ ོད བགའ 
¡ བཱྐསརྡ་ འཁོར་ཕའཾསམསན་ཉ་གཏོང་ཞང་ ། ཤེས་བཀྱིཿལ་གོས་སྐྱཿཤེའ་རྔ་བ་གཅོད་བའིངོནཏེ། ། ཕག་གཡོན་ཧི་མཐའ་མ་ནརོ་ ལུགས ཅའ ། :) ཉ 


་་བ 







\ ངཛའེ་གྲསུག་དུ་རྫོར་ཁྔར་པ་འབར་བབྲ་ཆགས་ཏམཆས་པ་ ་ 
༈ ཤགྱ་ཀ་དྲཐ་ལཾ་གྲཾ་གཱ་སཱ་ཐཞགས་པ་ནེ་ ། ཡོག་ ་ 
ྒ + '་ 





༡ལས་འདན་ནས་ ། ནམ་པརཝར་པའིགནས་སུ་བཀོད་པོའེ་རོན་ཏོ ། 







ལྷགས ས་འཁམས་གསུམ་གེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ངན་སོངགསུམ་ 
: ཁོ་བར་གཤེགས་བའོགས་ལོའི་རང་བཞིན་་བོ་དེན་ཏེ་། ེ སྦྲལ་འོག་ལཱའེ་གདངསཀ་མཡོང་བནོ་ ། ༥༥ཤེས་ལཱའི་རང་བཞེན་ཀ་ངོན་ཏོ། ། 
གོ མ་ི་ས་ྲིནམོ་་ཧན་དུ་ཉམ་པ་ནི་ ། བསོདནམས་ི་ཡོགས་དང་ ། ༥་ཤེས་ཊི་ོགས་འ་ 1" 
གྲུབ་ཐམས་ཨད་ཡིད་བཞེན་དུ་འགུབ་པ་ར་བ་བའི་དེན་ཏེ་། ! ) མགཱར་དྭདུ་ཉག་དང་ཞས་ལ་ ལགྱས་བརྒྱན་ཕན་ ། ཞེ་སྣུང་གཛུག་པོ་འས་མསཿན་རམས་ཉྱི་འཇིགས་བཀྲུན་ ¬ 
ལས་བྲལ་བའི་དོན་ཏ་ ། ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐམ་ཏུ་མཆེས་ པ་ནོ་ི ། ཏྲི་མིས་ཅད་ཤེས་རབ་ཟུཏཾ་འབེལ་བའི་དོན་ཏེ། ༈ ཞརསྟ་ནིཏས་ཀྱེ་འགོན་བནསཀྱི་རྱབ་འྱོ་ོ ༦ ཊཾ 
་སྱམ་ཤིས་ ཁ། ོིགས་ཆ་ང་ཡོན་པས་ ། འཁོར་བའ་ཉོནམོས་བ་ལ་ཏེནནས་ ། ཨ་ངུན་ལས་འདུམ་བའངོས་བླམདབ་ 
| ཁོར་བའི་ཞས་པས་མ་གོས་པ་དང་འདའ་བའ ཟླ 


ུའྱ་རྱལ་པོཕོ་མོ་གདན་ཧུ་གཞེན་པནོ་ ། འཇྲིག རའ 
ཨོན་བསམན་ ། དེཔ་རན་ པད་མ་འདམ་དུ་སྐེས་ཀྱང་འདམ་བྱི་ཉེས་པས་ཡ་གོས་པ་དང་འདབར་ ། འཁོར་བའ་སེམས་ཅན་ཀྱིན༨ན་གནས་ཀྱང་འ 


།ཉཿ། > །རྡ་ངོའི་བགནི་ས་ཞིང་བྟཏྲན་བའི་དོན་ཏོ། ། སྣད་གཡོགས་སྙུག་སུགས་བནམས་པ་ནི་ ། སྟགནི་དཔའ་བའི་མཚུན་མ་བསྟནཔ་ \ པྲགས་བཞིམཆནུམྱ་དཔར་འགུས། 
༧ ཧྭུ་ནུཔ་ ། བཀའ་བནྲི་ཐེག་པཆྲ་དུནམསྭཀི་དནས་སོར་ཏུགས་ཤིངེཅག་ཧུབ་འདེས་པའི་དོན་ཏ། ། མགེའནི་ཆས་ཀྱི་དབས་འདོམས་ནིད་ཞེད་ཟང་པརརེག་པ་ ། འཇོལ་ཏྲཧཱི་ འ་འ་ལུ་ 
ཌྷ ས་རགས ངཿ ། སླར་བཞིནོ་འཕྲིན་ལས་རྣམས་བཞིའི་ཤེ་དྲགརྡོརྫེག་ཤོག་པ་ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་ཕུར་གཏམས་པས་ནེ་ ། ཆོས་ཀྱི་འཐིཿས་ཀུན་ངུ་ཁུའཔའདོནཊོ་ བི 
པཿ ད་གཡོགྨནི ། ཀླན་ཡྱད་པའི་2ྲེག་པ་ཆེན་པོའ་དོན་ཞཱགས། དུད་པ་ལས་མཐགའ་དངདབཞཔ་བསེས་པའིདོན་ཏོ།སས་སན་པོསནིསསྱ་སགཡེམཛནསཨིཁདསེའོ། གཞ 

༡༩ ཨོཙ་གས་པའི་སཤེས།།གཉིས་སུ་ཡནཔསྟྦ་བའ་འཉཀས)ེ། ཝཕ་ཉཀི་གཞལཉིན་ཁངསིནཔའི་དོནཏོ། །རིརབནི་ངོན་འདི་ལས་གཞན་གོང་ད རྒྱདབས་ཚོགས་པ་ཆན་པོ་ུ། ལོའཞེའ། 
༽ས་ཏི་ཡོ་གལོ།། ་ །ཞང་གི་ཁ་ཁོར་ལེ་ཆེན་ཕོ་བརྱད་ལ་ ། དཔལ་རྗོ་ངེསམས་དཔའནོ་དཀའེནེ་འཁེར་ ལེ་ཆིན་ཕོས་ ། མདོན་དམརྭསཱ་ ། དབའ་པོ་འྲུ་ ༥ 
དབུའུ་རན་ཧན་ ། ཐྲུགས་དམན་རྔརོདྲེ་གསུངམ་ ། ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ན་བཞགས་ ། ཐག་གཡས་པན་གསེར་གེ་རྗེརཐུགས་ཀརའ་དནཔ་ ། ཕག་གཡོན་པ་ གསགང་དཀྲ་ 
།ཧིནཧཱདུཧཱཿ། དཔལ་ཨེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ནྡིཐགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའའཁེར་ལེཆེན་པོསྭཱ་ ། སྐྲུ་མདོག་མཐིངནཀ་རགེས་འཱའི་འཁརནབཞགས་ ། ཐླུ་གསཏམརྡན་་དཔ་པ་འྲ་ལྲབས་ ། ། 








རཀ་གལས་རོརྔཾའཚཌར་ཁཱགས་ཀར་བརྟན་ ། ཚག་གཡོན་ཚོར ལུ ༣ རལ ། དཔལ་རྡོརྔབསྒྱ་བརེ་གས་ནོ་ རྨ ་བོར་ར པཔ ༩' ༥ 
ཉོཌ་གཙུག་ན་རྡོརྔ་བ ཀོ ། ཀ་པ གི་ །། བཅགས ཱུ = རུགས ི་ཟགའཅར་་འཞུགས་ 
ལེ 


<¬ = 


[གསས རིའོ ས་བ ། 0 ༈ གྲཱ་ཀ 


ཆོ་ཆང་ ཤེ ཀར 





+ 


༧ ལོ༢སཌྷཉཱ" ། རོགས་ལོའི་སངས་རྒྱསསོ།སོའ་ཧོག་ཆ་བཞིན་དུ་བཀོད་ལ་ ། འཕྲིན་ལས་སཱལ་པ་ནི་ ། ག་སོང་ས་སོབྱོ་སུཊསྦཿ ཁྲོ་ལོ་ཆན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་བྙད་ཏོ ། ལ་ཀ 
ླ་ 7/༡བས༡༢༩༢་༧༧ན༧ོ༩ས་ྱྱིའ་ ། ད་བཞནནཾ་འཁོར་ཁོརོགས་བཞ་ཡྭུམ་ ལ་པ་ཆ་པོ་ཞེ་ ། ཐྲུགས་དམ་ ལྔར་བསྣོར་ཏ་ ། དེ་ཆཱར་གཙོའི་ཐོ་བཞི་ཡང་བནང་ ཨྭ་བྷི་ཏ་ཁས་བྱ་གས་་ ཆྲ་ ` 
' པཞ་༥༥ ། ལྟམོ་བཿྲཧཧཱ་མཱོའོ་ ། དེ་ལ་པད་མ'་བརྒྱལ་ ་བརྒྱད་ཀྱེས་ཚོབས་ཀྱིཿའཁོར་ལོ་ལ་ཡང་ ། རྣམ་བར སྣང་མཛུདཀྱི་སླུ་ར་འདུས་ ། སྒས ངཿ འི ཤེ 

_ ཆོས་ལ༡ལམ་ཁ་ཞས་བཀྱིའ་ ། ཚའདོ་ལ་ཡང་ཛོརྔཊར ནོན་པ་དང་ ། ཚཉེ་མ་ལ་ཡང་ྲྡ་རཱཆན་པོ་ཞེས་བྱིའོ་། ། བསས་ཞིངབླག་ ཤའ འའ [ཚི ངཿ 
| ༩༥༡༤ ། དགོན་བཅེན་པོ་ཁ།ཕོགས༡༩མ་། ། ཌབ་དུ་རྣམ་པར་དཔེན་བ་དང་ ། ། རཾ་བོཌ་ནགས་དང་རཔོས་སྭ་ ། ཏཾང་འཛིན་ཁས་ན་དཔས་གབ་ཐེང་། ༦ ། ྦ 
| འཇམ་པའི་སྟན་ལ་འཧུགྲནསནཾ་ ། | བསྲབ་པ་པོ་ཡོསེ་བསྒྲུབ་པར་། ། དཔན་པོའཾ་གནས་དང་མཚན་ཙོགདུ་ ! དེས་ནི་བླསའ་བ་བརྩམས་པརཧཾ ། ། 0 ཏྟ ༥ 


| 
༦ 










ཧཧཱནས་དང  ནང་གི་གུནས་དང་ ། གསུང་པའི་གནས་སོ།།  །རཱུཌི་གཞས་པ་ཡཔའཕགས་པས་ཞབསྦ་འིས་བཅགས་པའི་གནས་དང་ ། གཞས་ཡིདད་འཇོབ་ཇང་ ། གནས་ད . ཤཿ 
ནང་གི་གནས་ནི་སམས་དཔའིནེ་དཀྲ་ཀུངཞེསྭ་བ་བརེ་ལྔ་བུའོ། ། གསངབའི་གཞས་ནི་གསངབཀྲང་ཨཊ་ཀསམས་ཡ་ཀསོ། ། ༽ལར་པེརོག་ཁུནི ། སིས སྲིཿ མན་གཞས་། ཉིས ག་པ་འ ་ 
ཤང་བྷོ་རབ་འད་བ་ ། ཤརནས་སྣད་པ་འདྲབ་ ། སེ་ནས་ཐདལ་བ་འདྲ་བ་ ། :ནཊནས་བསྐོད་པ་འདུབ་ ། རབདྷུནམ་པར་རདེནཔའི་ལས་འསགས་ཞེས་ཤས་དཡན ། གསུས་པ ༣ 
ལམ་དུམ་སོངབ་ ། རོ་མང་པོའི་འྭད པ་ལུམ་དུ་མ་སོངོག་ ༥ ༽ ལྭ་བའོ། །ནཱརྷག་ཞེས་ཁཔའི་གནས་ན་ ། ` ས་སན 

ནགས་འདབཅེསྦ་བ་བནོ་ ། གནས་ནགྱུ་ཀི་ེཔསན་ ། ཤ་གད་སྙན་སྙི།དབཞིགས་པ་ ། ། མཧཱ ། ༥" " པྷ་ 
ཚེ ྱ། ཙྭ་མབུའི་མགིན་པ་འད་བཞི་སྐྱ་བ. ། གནས་ཡི' དུ་འོངབ་དེ་ལུ་བུལ་བླམབ་པ་ལ་བྷ་རོན་པ་ར་ཧའ་ །ནེ་ཡ་ཡཔདན་པཧི་ །ཡུར་ ། ཡུས་ཀུཾ་ནལོ་ཝ་དཱང་ ། ཙཿ 
དགོལ་པོ་དང །། གཞོས་འྱེདཔ་ཀྭབུ་ཞག་ཡོདན་ ། ཁེན་འི་སེངདུ་ི་ག་ཇས་ཀང་པོཉཅག་བདཀརྡཿ ། ཡི་གེསུས་རི་ཀཏེ།༡༥སནེ། \ ཨིའིཀཱ་མཉན།"1 








༽༠༡། རཿ ། གཞུག་པར་བསམས་ནས་ ། བདག་གི་ལའི་སང་དུ་པ་ལས་པདམ་འདབ་མ་བྱ་རད་པ་ཉིག་བསྐེད་པའི་སྐང་ད ། ཡིག་གཏཉིག་བྲས་པ་ལས་ ། དེའི་ནེངདྡ་ཆོས་ 
་མཚོན་གང་བཅིག་བསོམས་ལ་ ། བདག་གསའི་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ ། རྡོ་རེ་ཆོས་ལུས་ཕུངཧ་ ། གཞན་ཞིས་ཀཔལུན་སཱ་ཝེབས་པར་བསམསཏེ ། དགོལན་ཞོུལ་ཐོ་ཡ་ཞ།་ཡ་རཁྱག། ་ 
བདག་གིས་ཟས་ཙི་བཟའ་བདང་ ། བཏུང་བཅོ་འཚལ་ཡངནང་སྭ་ ད ཟས་ཀི་འགན་ཨ་ལས་བླ་བའིཿཏྱིལ་ཁཁོར་ཏདཉིགས་ལ་ ། ཟླས་ཀྱི་ཡྲོག' \ སེར་པོ་ལསས་ཤེས་ཏྱི་ 
མེ་ལུང་འབར་བས་ནས་ལ་བསགས་ནས་ ། ཟསྱི་སཱཾ་ཞིང ( མྱི་གཙང་བ་ཐམས་ཧད་རང་བཞེན་ཀྱས་རྣམ་པར་དག་པ ༢ བསམ་མོ་། རྨས འཕར་བཅིག་པཡགས་པ 


- 
[ 
4 


ཤན་ ཆོ = ལྐ 
ལས་ ། ཟོས་ཐམས་ཅད་བདུད་རེར་འགྱུའ་ཞིདཧེ བྱས་བསམ་ ཀཿ ཧཱཾམཐེང་ཀའཐའ་བཅིག་དམྱིགས་ལ་ | ཝྭས་དེས་བརྒྱནཿངབརྒྱན་པཞི ལ་ཆ་ཆ་༔ སྐྱམ ། 
 གཙོའ་བོ་ལ་མཚོད་ཅངོ་ཐེསྟོད་པ་དང་ ། ད 


ཉེས ཤིང་རོལ་ལ་དང་། ། ལངས་སྭོད་པར་དམྱཾགས་ནས་ ། བདག་ཟས་ཀྱི་ཤཐ་བྲའ་ཐར་ཤའ། །བདགའགོསང་འདུག་ཉལ་འ འྨ༡་ཝ་ཚ་ཝ་ཝ ] 
| མས་པའ་ཤས་ན་ ། བདག་ཕཾཀ་བཞིར་ཁ་གང་ལཱར་ལྟས་ནས་འགྲོན་༡།ཊ། € དཔལ་རྡོེབསྟེའ་བརྨགས་གཏེང་་འ ན་ལས་གྱི་རས་ཕར་བསྟོམས་ནས་ ། ས་རས པས་ག ད 
བའ ད འཕགས་པའི་ཐྲགས་དམ་བསྐྲུལ་ནས་ ། སམས་ཉནྱ་ཧི་དོན་ཏབརདགོས་ཏའགོའ་། ། ཧོད ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྐྱལ་བའེ་ ༣འིམདུའས ཝཊ ར 


་པ་ =-༢༤༤༤-ལ༤༢༢.ཁསས༩- ་་ 
ཐ༩འས་4 ༩ ། འདཱགམཇང་ཕ་ འརུ་གཞིས་ཀི་ཚ༧་པུ #“7 ལལ ༧༩༩ཏོ༩རོ་། \ ༡༩༥༩༡༩༥།༢ཛཿ 
ཆན ད ཐེ སཱའོངས་ (༧ ©^ གསས་༡༡༧༣ན་༽ བའ \ ༩༩༥༩ 

།ྐ '༩༩༩༥ར།འ༡༡༩་ > 


༥ ¢{' གང་འ 






ཏུ ད སྐོངགསུམ་རུ་ལྲེ་ཁོས་བཀང་ལ་བགགས་ག་ 
། ་སྔས་མིུ་མ་ག 
། *: / 565༧ 





ལཊཿསཞས་ཁོ་ཁོམཁཔོ་ 
གྲ་ཨི་གནས་སས་ཏཁདགསམ་ ། སྭན་ཏུ་སླ་བ་བཏང་ 
4 དུ༡ལ་ནྭ་ཊས་ཁ་ ། ཁ་སྦྲབ་ུཏལ་ནདངང་ 
༡མ་གཟགས་བཡོ་ ཀརཿ པཅིཉེཏ་དུཊ། རྟགས་པ་དང་ ། ངེན ནྲ 
-ཏ་ཊུཚགཙོགཏེ་ ། ཏཱ ས་་ཤས་རམ ཀ་ཊ" ། ༢གཔན༩། ༦ ཞས་བ 
| ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་གསུང་ཝཱགས་ས་ཁ་བཅོང་ ། །རེ་པ་ཏམས་སྲ་ ར་འདོངཔ་ནི་ ། བཕག་གྲ་ཕཿཔོ་ད་ ཏུ ༧ 
| ིལཱོལ་ཁཁོཁྲ་ ་ལ།ནེ་ ། དམཛས་ཤེས་༡ ཕོབ་བརྡ་བབའི་དོན་དུ ས་ས་ས ཤ་ཁང 
སྐྲ།མཆེད་ཕནས་ ༼དགོས་སོ། །། སྐ་གསུང་ཐུགས་ལྱས་འ་ལཌ་ཡ་ ཀུ་ཏཔ་འཛིརནམ་གསུམ་བསོམ་བགོས་ས་། ༢རུ༧ཿ 


ལྷ །། བ་ 
>^ ཞམས་མ་ :༩[' 








པ་ཅཆཆ་་་ཆབསབསས་ ཌི} 9་་ཛ 
། ^ ༩༠༡ ཀི་སྒྲ ཕ་སྤ འའི་དོན་དུ་ ཡ་གསུཌ།གྱིས' བཨག་ སྤཿཧྱཕཞོས་ ། མ་རྔགས་ཕའི་འདགེ ལྤིམབེནཔོ་ ཁོ ཤཿ 
གནས་ སྐྱམཆལ ཡལ ། དད ༥པའཊོ་ཡཉཿ ། ཿཾ ་ ' 


'༄༄༅། ÷ ཡམསཊི་རྒྱན་རྣམ་པ་ལཊརྒྱན་དགོས་སོ་། _ 

ྲ ཨིན་ལ་ རབ ནཔི་གོགས་མཚནི་ ཌཱ ལྷག་མཐོངནམ་མུཁ ཁར 3 ཐང་པའཾ་ནོར་གར་ན་ ། 

༡༢༠ གིས་གྱུཊདབོར་ྱའིནཔ་ ། ཐདག་གི་ལུས་ངག་ཡདགསུམ་ནི་སགསུཿཿཀ། གྐནརགས་ཁུའྱ་ྱལ་བ་ \ འ་འ་བཅནཔོལུནིང་སམུ ། ན་་ 

༦ ༡ ༣ ༡༦ །རིཌི་ཨཱབ་བརྒྱདནིམཆོད་ཛའི་ལྐ་ཨོའ་རྒྱད་ | ༡ོནཚངས་པ་བཞིནོཁོ་ཁོཆེན ་ཝཞེ་ ། རུག་བཞིནིཁོ་མོཿནཊོ་བཞི་ | ་ 
ལྔ་གནས་འགྱའན་ ། ཨེ་ཤེས་ལྕ་ ། གཤུག ས་ག ཡུངཕོ་གནས་འགྱུར་ན་ ། ཆོསཀྱ་དཾསཀྱེ་གེས་ |. ) རྣམ་པརསྭཱངམཛདཱ_ རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཕུང་ཕོ་ 
རྨོནཞཚྱུའན་ ། ཨྱ་ལཾ ང་ལྟ་བུཌ་ ཚིིས་དེ་ཡེམས་ དཔའ ། ཚ༢་ཐའ་ཡངཔ་ གནས་ གྱུམན་ ། མ༡མ་ བ་ཤདྱཀི་་ཤེས་པརིན་ཆེནའ ༨ལྔན \ འདུ་ཤེས་ 

ན \ ཧྱཐགུབ་པ་ཡསདངོག་འོ་ལབ་པའོ། ། 


༡. སེ 


ཀ་ཡུང་ཕོ་གཞས་གྱུར་ན་ ། སོ་སྟཏོག་པ་ཡ་ཤེས་དྷས ༠! ། འད་དཀྲིཕུཔོསོ་ལཱའིརམ་པར་ཤྲས་པ་གནས་གུན་ 
འཐུངབཆེནཔོ་ལཱལ་ ད -ཤ:ཾའ/ཁ༩།ས' ། ཡུསི་སཡསྦ་རྱས་ཀིསུཊ་ ། །འག་ར༢།ཁམས་ ། ། ཡམ་མམ་ཀེ་ \ ངོད ཁི་ཁམས་ཡྱས་གོས་པཀརམོ། །གསྨ་མ་གི་ཁམས་ ནར 


སོ་པོ." 


། ངྒཡིགྱ་ཧྲརམ་པར་ཤེས་པ་གནས་བ་བས་ ། བང་ཆཱབི་སམས་དཔའ་སེའ་ 
པ་གནས་གྱུན་ \ ཧཏྤརྨཾཾ་སམས་དཔའ་སྭུནྨའས་གཟིགང ས་དབའ་ལུག། ར་ 


ཨུམ་དམ་ཚིག་སྒོན་མ་ ། ། སམས་ནམཆཿ་ཁའི་ཁམས་། ། ཡུམ་ཀུན་དུ་འཟང་མོ་„། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྒྱང་ལ་ 
རྲབ་སམས་ངཔ( ཕཱིབོརྣམ་པརཾསལ་པ་ ¡ ཀླན་གེའི་རམ་པ 


ཧིངཕོ་ ། གཱའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གུར་ནུས་ ། ཤང་ནབ་སམས་དཔའནམ་མ་ཁའི་སིིང་པོ་ ། ༡ ་ ་ 
ལྱེའཾརྣམ་པཤེས་པ་གནས་གྱུནན་ །  ཤང་རཱབ་སེམས་ ༢ཕའ་ཕགན་རོ་ཇོ ཾ ལུསུ་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་གནས་གུཌན་ ། བཾ 
པ་གནསྤ་གཅན་ ། ཤཏྲ་ར་སམས་ དཔད ་ོ་ ། ཉོན་མོངས་པཅནྷ་གེ་ཡང་གནས་གྱུརན་ ། ཤཏྤརབཾ་སུམས་དཔའ་འཕགས་པ་ངོས་པ་ ། ཡིང 
རྣམ་ བརབེཊས་པ་གནས་གུརན ། ཤཤང་རཱཐ་སམས་དཔ &=:5;353 །། ་ཡལ་བྱ་ཧཏང་ ཚར འུ ཉིག་གི་ཡུལ་གཟཟླུགས་བྲརལ་ས་ རྭ 

'ཨཝ་ངོ་བཛྲམ་ལཾ་ི ། རྣ་བའི་ཡུལ་སྒྲ་བཛྲའགིརཏི་ རོ ཛཏི ། ལུས་ཀྱི་ཡུལ་རག་ཏྱ་ཛཱཾཡ་ ། ཀུན་གཙོའ་ཡཱལ་ཆོས་ཏིད་སྭེ། ། ཅཅ  ་ 
:: ། ཤདྱ་ྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་གཅོད་པོ་་བ། དཔོ་ད་བྲང་གན་དཧོ། །ཞོན་མོངས་པ་བཞི་ལ་ ། གས་གསལ ཾ ཁོ £ 
སག་ལ ། རྩ་རལ་གཞས་རྱར་པས་ ། ཁྲོབོཆནཔོ་སྟངས་པོཆེ་ ། འྲག་དོག་གནས་གྱུར་བས་ ། བསི །ུབཞ་ལས་ན་ ། ་ ༡ 


༄༠༡། །ཆེན་ལས་གནས་རྱུར་བས་ | ཁྲོ་མོ་རྟག་པར་མོ་ཡིན་པ་ ། རྲིམུལས་གནས་གླུར་པས་ ། ཁྲི་མོ་ད་པརམ་མིནཔ་ ། པདམ་རག་ཏ་ལས་གནས་རུར་པས་ ། ཁྲོམོམཆན་ 

༧༡ མརམ་ཡིན་པ་ ། ཤང་ནཱབསེམས་དཔའ་ལས་གནས་རྒྱཌ་པ་ ། ཁྲོ་མོ་བདགདུམ་ཡིན་པ་ ། ངེ་ལྟར་བདག་་གནས་པ་ཐུམསཿཅད་ ། ལཱདཔ་ལཱ་ཨོ སུ་པོ གླ 3 

/ ཉི་ཟོ་ཧ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉག རགབ་པར་ངས་པར་གསུངས་སྟེ་ ། གཧེ་རཀདང་ ། ཁེབོདང་ ། ཁོམོར་རམ་ཞིངསཱརབ་ཡང ། ཡུའི འོོ 
ˆ ཚོགས་འཚམས་ཀྱ་ཁོ་བོརནཔོ་བྱརད་ ། ཛཱའི་ལུཡ་ 


༼ ཆིན་པོ་ལཱ་ཡང་. ། ཡུམ་ཆེནྭཀྲཏེ་ཤཱའི་ལཱ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པས་བརྒྱད་ནཾ་ ། ཕྱོགས་འཆམས་ཀྱ 
བརྒྱདནཾ་ི ། ཁྲོ་མོཆཾནམོ་བརྒྱད་ ། སྤྱ་མཆེད་བརུ ངོ གཉིས་དང་ ། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་བཅུ་གཏས་ རི འཕའམན་ཕ་བུ་དང་མ་བནྭ་བླསོབ་བཞིའོ། ཾ 
རུ དམང་མོམས་ནི་གཙོ་བོ། ། རྐ་ད་གཅདཔའི་ལྲ་གགནི་ ། འཕྲོ་འབུར་སྤལཔ་སེ་ ། དེའི་ཤོེན་ཞི་འོ་ཁརརབ་འཁོར་ཚའི་ཞེུས་ཧི ཿ 


་ཐསན་ཏུས་གསུམ་གྱི་མགོནཔོརྣམསཀྱང ། དེ་ལས་སྐྱེས་པས་ ། བདག་ལས་མྱི་གཞན་ཏ་ ། སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དད་པས་ ། བླ་ནསྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའེསས་རྒས་སུ་ཟྱཊ་པར་ 


འདོད་པའྱི་རལ་སསྣ་ནམས་ཀྱེས་ཀྱང་ | ལུས་དང་སོག་གེ་ཝིར་ཨངྱསི་གཏང་བར་སྩད་ཅང་བྲསམ་པར་བཌོ་། །བ ཅ་པ་ལ་ཡང་རམ་གསུམ་ཏེ་ ཅི་ལྭ་བུཞེན་ ཏར རང་བཞེན་དུ་བྲསོམ་པ་བ་ ༣ 
ཁཐ་པར་བསྒོམ་པ་དང ། ཕྲ་བར་བསྒོམ་པཾའོ་། །རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་ ། ཧུས་གསུམ་དུ་བདག་དང་སངསྤྱ་རྱས་སུ་ཡངྒལི་བླསང་ ། སམུས་ཅནངུཡལ་བརཡང་སི་འདོར་ཡིང་ ༥ 
པརྩསེ་ཏག་པ་བླསམ་པའཾ། ། ཁྱད་བསྤོམ་པནི་ ། བདག་དང་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངཧརྩདད་ ། བདག་གིས་མཌཌི་ཕྱཾ་ཡངཔར་ཤེས་པ་ངནི་ཁཁ་པར་བླུམམ་པ་ཞེས་སེད། །ྲ་བརུ་ 
བློམ་བནོ་ ། ལུས་བག་ཡད་གསུམ་དུ་ ། སྤུ་གསུང་ ཐགས་ཀི་སང་པ་ ། ཨོ ས་རཱ་ཉིཊགས་བླཟ་མནས་༽ ཡི་དེམ་ལེུ་བའི་བདུག་ཞིསབཞོང་པ།འཡི་། །ཡོ་ 
ླུའི་སང་པོ་ | ཨ་ནཾ་གསུང་གི་སིང་ཕོ་ ། རཱཾནི་ཐཱགས་ རིསིང་ཕོ། ༤། རདིརེས་ཧྲིས ། ༥ ལ་ཤ ཅབཅ་ཚོགས་ར་ 
ཨནོ་ཁངས་སཱད་ཇོགས་པའི་ས་ ། ན་རཱནོཾ་སཱཌ་པའི་སཱཱ་ ། ཧྲིག་མེ་ནི་ཆོསྱ་ཀྱི་ས།། ། ཏིང་ང་འཛེནནམ ་པ་གསུམ་ལ་ ། ང་བཞིན་ཞངྱཀི་ཏིངཔ་འཛནད་ ། ཀུནདུ་སྲུ་ཛའི་ཏིངང་འཇིན་པང་། 


ྱབ་ཏངང་འཇོ་ཞོ་ ། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀེ་ཏིངོས་འཇིན་ནེ་སེམས་ལ་བ་ ། ཀུན་དུ་སྣང་བའི་ཏངང་འཇི་ ངག་ལ་བཿ ། ུའེཏཔེང་འཇིནནི་ལས་ཁྲ་བའོ། { ངེ་བཞིནཉིདྱ་ཡི་ཏང་པའཇིནཞེས་ཏ་ཁནི་ དར ཏྭ” 
གས་པན་པོ་ ། བཞིནནི་སྨེན་མཁྲར་ཕྱིན་པ་ ། ཉིད་རྣརོང་བའེ་ཡེ་ཤེས་ ། ཀུནནམཆེག་གི་མཛད་ ། དུནིནྡི་ཡས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ནསུད་པའི་དོན་། །སཱནིཡཡེས་ཀ་སོད་ཡུཔཅུ་ 
དེནོ་རྫོགས་བཅེན་པོ། ། བཞིནན་སྤྱན་མཐར་ཕྱན་པ་ ། ཉདན་ ` 


༦༡ །ལྔ་པོ་ཤདིཀྱང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལསཧུཐ་་ ། ཡྱིས་ཀྱང་དེར་འདུས་སོ་། །སྣ་མཛུདཀྱི་ཁྲུགསཀ་ནས་ ། སམས་དཔའ་བཞི་ སཱལ་ ། སམས་དཔའ་བཞི་ལས་རླིག་བཞེཏེ་ ཛིང ། རིན་པོཿནཔོདང་།། 
པདམ་དང་ལས་སོ།། །སེམས་དཔའ་བཞིནི་ །རྔ་རིསམས་དཔའ་དང་ ། འིནཆེནསམས་དཔའ་དང་ ། ཆོས་ཀིསེམས་དཔའ་དང་ ། ལས་ཀསམས་དཔེའོ། ། གཙོའི་ཕློལ་ལསྣརས་པརསངམརདདཔ་ །མྱི་འགྲགས་ 
པ་དང་། རནཆན་འབུང་ལྡནདང་། སྣུང་བམཐའ་ཡས་དང་ ། དོན་ཡོད སྣཱ་པའོ། ། གཙོའ་བོརཾལཱ་ལས་ ། སེམས་དཔའ་བརྭདྲག་སྭཡེ ། ཉྕི་ཕལས་རྫོརྫརིགས་ཀྱི་སྭཱཡ་པ་ ། ཤཿདཱ་རྫརྫསམས་དཔའ་ ༈ 
་ རོ་མ་པ ཤཾརདྡ་རོ་ཇཾརིནཆེན་ ། ལྩོརརྡརྔེབཞད་ མ་ ། ན་དུ་རྔོ་རྔ་རྒྱལ་ མཚན་། ། 5ིདཾ་ཛཾརྔཞི་མ་ ། པདམོའརིགས་ལ་ ། 
ཚ་བ ཡང་གསང གས་གསོལ འ་བ  ོརརྣིགཞོདོ ཧྲིན ། རབདུྡོདམས་ཧུང་ །ཆ་དྲོར་ལས་སོ། ། 
¬ ཟས་སཝས་ ། བ་སཱལ་ ད མ་ཉེཊཁས་ཏུསུལ་། \ བགིཿཏི་ལས་ ། གཱན་རྟསལ་ ། འིནཏལས་། ༣ཨ་ལོ་ཀ་སྭཱལ་ ། ལཱགས་ཀྱུངང་ ། ཞགས་པ་དང་ ། ལུགས ཀླག 
རྲིལ་ཐུནི་སྨོ་སུཉས་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱའོ་། །རྣམ་པར་སྣམཛོདཀྱི་སྐྲ་ལས་ ། འཁམས་ གསུམ་རྣམ་པར་རྐྱལ་བ་སྭཱཌཏེ་ ། རྣམ་པར་བྱྱལ་བའི་སྐུ་ནདལས་ཁྲོབོ་བཧྭདང་ \ མ་དངེ་བད“ ༈བནཔ་ཡ་ 


༣༣༥ 


༣ ± -* 


༣༠༠༢ གཱ ་ => ༨ 
། ཚངས་པ་འདུལ་མཆན་གཡོནནས་ཁྲོ་བྱོ་མོ་གཡོས་མགོན་ས་ད་ ། མེ་ཌཱ་རྲ་བ་ ། ཧྟེ་བ་ནས་གཞི་ནྲང་གཤེང་བླ་བཏ་ ༥ 


| རཔ ལོ་བ ཆིས་མི་ཐབ་པ་སལ་ཏེ་ ཅང 
-# མ་སལ་མཆ ་གཡསནས་ཁྲོ་བོ་གཞན་རྱིས་མི་ཐྲཊ་པ་ གམ ཤཐན་དང་ ། < =¬ ༧ རེ་མ ¬= ` ༧ 
ཌེ . ལ་ཏེ བོ་བ མགྲིན་པ་ནས་ཏམ་གྲིན་ྫམཔཏ་། བ་འ ། གས ཀནས་མཁོས་པའྱི་མལ་པོ་ར།བ་བང་གིྭ་བོབ་ ། བ་ 


\ ངགོཔོ་ི་ འེ 

གཤིནཾ་༔་འདུལ་ ། ཟླ་གཡས་ནས་ཁྲེ་བེདོ་ཐཱག་སྔེན་ཅན་སཱ་ཏེ་ །སྲིན་པོ་འདུལ་ ། མགྲན་པ་ནང རི ཤི རོ 
རོ ལ་པ་སཱལ་ཏེ་ ། - ་ ། རྔོ་རྫལས་མ་ཧཔ་ལ་ས།་ཏེ་ ། ཤཏ་ཤརཾཧོ་བགགས་གྱི་རྩལ་བྱོ་བོན་ཡ་ཀ འདཱལ་ ། ¡དང ་ 

ཡུ ཚར ལ་ལ་འདལ་ ། མ་ཧད་བྷ་ན་ཞབས་གཡས་ཀྱ་འག་ \ ཱ ' 

'„ྷཔ་ར་འདལ་། ཛགན་རྡོ་རྔ་ནོན་པོ་སྣཱཁ་ཏེ་ ། འོག་གྱི་གུ་དང་ ས་ལུ མཏ་ད་ཞ༡ི་ སེལ་བ འར་མ་ཁོའ་འ-ལ་ 
ཛཿ ། རར ་ སྤལ་པྲ་ཡུམ་ དུ་ཡངདཧེརྦཾསདདོ།།བངནབ་སམས་དཔའ་བྱ་ཅད་ལས་ཁོབ བླ་དད་སཱལ་པ་ ། ནང་མཁའ་ཏིཙཾ་ཾ་ 
.པར་ ༄༅༤ོ ༨ རེ རི རེ “གེི་གནོང་སྲིན་འདལ་ ྲུ 

ˆ རིང ཐཐ སེང་གི་ལཱ་མཛས་འདུལ་ ། ཤམས་པ་ལས་མ་མོ་ཏ་ཀྱུཉདཾལ་ཝཱཡ་ཏ་ ། ྱང་གཾགནད་སུན་འའུའ ། ཛྲ 
ཀཟི་ངཔོ་འ་སཔཔ་ ༡ི། ཨ་ཧ ཨ་ཙལ་མེ་ལྭ་འཇུལ་ ། འཇས་དཔལ་གྱིསྭཾ་པ་ ། ཤིཾ་ཡ་མནོ་ཏ་ཀག་ཤིནྗ་འུ་ 


ཟླ 


རྣཇས་གཟྲིགས་ཀྐྱིཿ ཡོ་པ་ ། དེ་བནུབ་ཀྱི་ཀྲ་འབུབ་ རར | 
། སྦྲིབ་བརྣམ་སིལ་གྱི་སུ་པི་མ་ཏང་ཏས་སྲན་པོ་འབུཿ 


- £ 


༨ཅཅ། ¬ །སིཧིཾ་པོའི་སཱཁ་པ་ ། མ་ཧཔ་ལ་ ། ༅ོ་གའུ་བའི་བཟྱེ།། ཟྫོལ་ ། བྱག་ན་རྔ་འིསྣ་པ་ཏཀེ་རཿ་རུང་ལྷ་འཕུལ་ ། གཙོའི་ཕོའསུ་པ་ ། ངོའ་ལོགྲ་ཀུ་ཏི་ 
རཾ རྔ་ཡ' ། ཚངས་པ་དང་ =! ར་ལ ། ཟའི་བད་ཨིཾ་གྲ་དེ་ལས་ཐ ང་ངོ་། །ཨ་པརཙིཏ་ཡེ་གོ་དཱཱལས་སྐྱད་ངོ། ༈ མ་ནན་ཏ་ཀནི་ཡི་གྲེའིབས་བསུད་ང་ ། ཀི 
ཌི ཧཡ་འགི་བནོ་ཡི་གྱེ་ལས་བྷསདཔོ། ཟོ མི་ ཀུནྟ་ཏ་ལི་ཡི་ག་ ཨ་ལས་བ་ཏདདོ། ། སརྦ་ཀུ་ ས་ཙ་ལྔནིཡིག་གལས་བྷསང་ ། ན་ཏ 
ཏན་ཏན་ཡཾ་གེཏ་ལས་བསྐེང་དོ ། བོ གེ་ཛ ལས་བ ད་དོ་ ། ཛཾ ། མ་ཧཔ་ལནི་ ཡི་གཤལས་བསད་ངོ། །ཐླེ་ཀ་རནི་ཡིག་དཱ་ 
ལོས་བྱདོདོ། ཀུམ་ལ་ཀནད་པཐོ་ོ་གེ་ཕཌ་ལས་བསྦེད་དོ། ། ཧན་ཧན་ཟེར་བནི་ ། རྒྱོབ ཤིག་ཟེར་བ་ཨིནནོ། ། བཙ་བཙཟེ་རབ་ན་ ༈ ཆོམ་ཤི་ མ་ཤིག་ཟེར་བཞི་ 
་ཨོནནོ། །ཧཱལཱ་ཧུ་ལཱ་ཟེར་བནོ་ ། ཁག་ཅོག་ཟེརབ་ཡོན་ནོ། ། ཆིན་དྣ་ཚོནེ་དཱ་ཟེར་བནི་ ། ལེར ། ཉིན་བྷདིན་དྷཟེར་བའི ། སྲོསས་ཤིག་ཟརབ་ཨིནན། ། 


ཀཀ 


གཛ་ག་ར་ཟེར་བནོ་ ། སྐོད་ཅིག་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། | སྭཏ་སྭཏ་ཟེར་བནི་ ། ནོན་ཅོག་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ་ | ། ཁྲོ་བོ་བཧུའི་ཕྱག་མཆན་དང་ ། འདུལ་དབྲདདུ་བསན་ནི་ ། ཤར་ག 






ཨིཝྦཝཾ་གཞན་ཊིས་ཨི་ཐཱཐ་པནི་། །མེ་རན་ལཱགས་ཐམས༠དཀི་གཉེ་ན་པོ་ན་ ། གནམ་ལགས ། ¥༩༥༠༨༡ི༡སན་ ། རྔ"ནནེ། །ཨ་བམ།ཿ 
ཆུ ར་ཊ 
འཐོའོནི་རིའི་པ་དང་ ། དེའྱི་འིར་གནམ་ལུགས་སམས་པ་ཨིན། ! ལགས ཤིན ། བཀེས ར ཞམས་ཞོགདུས རླ 
ཕྱག་མཚན་དུ་བཞེ ས་པ་ནི ། གཤིན་རེའི་ཁ་མས་འདུས་ཐའི་ཉགས་ས། ། ནཊྱྐམགནནཾཀུ་ཞཨ་ཛོ་ཇང་ ། ཊཱིད་ཟསསཿན་འ༡༡༥ཉིས་པས། ༣༡༣ ༦ 
རོ ཁི་ལེངས་ ཀོརས འཕིམ། །ཿོམསྱི་བདུམི་འཁྱིལ་མ་ནི་ ཿཿ་ , 


བ »*=7 ༧༩༧༩ ༩ ནིན ང་ཝའ་ཆེཊུཌ་ཏཱཿ ད རཿས་ཚཿཚེཊ་ཛ་་དཱ་ཝཊ འེར 
རལ ཞེ་ད སམ་ ཛཊ3' པོ འལ ཀྐ༩༩མ་༥ ཆའ བུ 

ཨ། གཡོནཞཞགས་པ་ས། ? 

¢ ཌི; £: 12 




























11 ཱི་ྱ་ ་ ༥ །ཝ་ །༠ཡན་།༡གཀ༥།སཞན 






ཱུ ༢༠༡ 3 
དུ ཧྲ །བདག་གི'ལཱསྔ'ངག'ཡིད་གསཌ།༢ཇ་བ གྱིཉིལ་ ༨ ་ཱ "༩ ༩” "འའ 
༢ ཏི་རི་ངས་ཿ .÷ ཞན་ཛ༡ལ་འལལ ཞབཇ(04/9' ༨ ×» ' ། 
'ཿ ༧ ༼ཧནྷ་པཱ༔ གསུམ་གྱི་རྐྱལ་བ་ལུས་ཧྲན།ཡིདགྭ །ལས་བནོཊ།ས་པ ཏུ ༽ེ་ ཁྱ བཞིམཚནམ་ཐམས་དྱཿནཱཐཏྱི་ལས་སུ་རག་ཕལ་ རྩ རཱ ༼ ' 
¿ སྟོཌོབའེ་ལ་ལས་ཀིས་མ་ཝིན་པ་ཉྱེན་པ་ལལོ། ས་དོཀས་པསཏིང་ཞེས་ཧ ། འནིེཀཿ་སམསཅནིོ་ས་བུང་ མ་དག་ནི པཔ 
ཆ" རིམོབ་ལེ་ ] ༦ ༦ ( མས་དཔའ་གསངཔཏྐོམ་ཁུ༩ཤས 3 འའ སཿ །་༩མ་ཐཕག་གཾ། ཡ་བཝ་ཝསལ་ ༧ འ ཆི "¬ 

་ལ་ཧ་ ། གསང་བནིམ་བསྟབས་པརི་ཤིས་ “པས་འ ཉཊ༦༢ནི  །ིནསོངཏིདའི མ་གས ། སུ་པྱ་ ཀི །ཞི་ལོ་ཌཞ 

; ད ཞིནྱགས་གསངཕའོ། ། སྒོམ་བཱནི་བད ཨིག དུ &ླ 


ཤས ། རྱོའཁ་ཏཱསྣངོའསནོ་ད ཚེས ཱ 
ཀླ ན་ཡ:ཤས2/9འཁ༩་༩༥༩ 2 ཧཱཿ ཅི ° ཞ༩(༡(/9༩%')(]༩0' ། ནངཾགཾ'ཱ ོ་ལ་བདལ། ཆལ 
> རྐ '“/:/#'༼༩' ར་འ ཧྲ ཀདབ། } ེ ¬ ‡ ˆ ངི 
ཚག་གི་2ྱཀ་རྒྱན་ཡམ"ལ5 ༡༡ ཤིདོཊམསས་སཿད་པསོ་། ད དོ ༩ ཝར ཏི ། ཆོས་ཏི་ཧིཿཉ་ཕཊ་པན་པ །ཞེམས་ ། 
རྒྱན } == ཀྱིསེམས་གདེའབཆེ་ནོ་ལྷུ་ཧ ། ལསྱ་ཀིཿཕགཔནི ས་སུདཔས།ནསྱ་ཧ། ཏིདད། ཧཿ | 
དྲ 9 ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱཀརྱནིྲུགས་ཀར་ཟླབའི་སྟེན་ ། ལས་ཀི་ིག་འཕྲས་ཏ འཁ ་འཕོབ་བཏེན། 
༣ 2: ༤ › ༧: 


པཔ 









༧ གྲ་རཆེན་པོ་ནོ་ལངས་སྔོད་པའི་སྐ་ ། འོད་ནར་འདུར་ཞིང་འཕྲོ་བནི།ལ་ལོའི་སྲཱ་ ། ངེ ཞནསེང་པནི་ཆོསྤྱ་ཀྱི་སྣའོ། །ངེ་ལྔ་ལཀྲ་བ 
¡ ཀྱུཚཆན་ སུད་པའ་སྐྲ་ ། ༣ད་རེར་འདུཊ་ཞིང་འབྲོ་བཞི་ ལ་པོའི་སཱ། ། ངེ་དགའང་བཞནསང་པནི་ཆསྱ་ཀླ་ཀྐ།་།  དེ་ཁྲ་ཡསྦ་ཧཆརཔོ་རྭིས་ \ འོང་ཟརརེ་གསྲུང་ ངེ ། 
[ཧོ་མ ད་ང་ས ། ༽༽ བོ་མ ་ ༣རི། 
| ་ | བདག་ཐེགོམ་སད་པོའི་དཱས་ནས་ ། ས་དང་དངྱ་སངྨར་ཆེན་པོ་བཞིར་བཏུག་པའི་བགཆགས་ཆུས་ ། ཀུན་གཞི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་བཏས་བའེ་དཔང་གེས་ན་ ༽ £ 
. ཆེན་ཕཾ་བཞར་སྣང་ལ་  ། དེ་བཞེ་ལས་ལྕུས། ང་ལེངས་ ཐོང་ངང་ ལས་བ ས་པ་ལ་མངོན་བར་ ཞེན ར་ ཞེ ཅེ་སི། ས་རས ེ ཧུ 
¡ཡར་རས དདང་ ། གནས་ལས་བྱསོགས་པ་ཁུ་མངན་ ནནས་ ། དེ་པག་ལ་རང་བཞིན་ཅེཧདཅིང་ཧི་དཧིགས་ཅང་ 
༦ } རྦོ་དང་བའི་འྭང་ཤསྦ་ཉིས་སེམས་ཅནུདུ་ - འཁམས་གསུམ་དུའ།བོརརོ། །དལ་ རཁབའེ་བདས་སི་ ད་་་་ དབཔ་དམ་པ། ་ 
རཿ བཞྭ་གུས་ ། སམསྐནྨི་།ཐའེཔལ་འཁོར་ལུག་མཆོན་གིཊངུད་བླམས་ནས་། མཆན་མར་སང་བ་ཁུས་སམས་ཅན་་བི་དོནས་པ་ནོ་ ། ཧེ ཆནཔོ་ཨིན་ལ་ ི 


ནམ་མབའི་ ཨམོན་ 22 2, རོ ཀཿ རང ཀླ .2. 61 ཡ རཿ ས ༨༠༣༨ 
ཀྲག ་་ ར་མ་ཐག ས་ད 


^ འོ ཟླ་བ་དི་ཨ་གས་ཀཡིགའྲགབཀོདསབླབསཔནྡི འི་གསང ] ངེ་ལཱར་སྒྲ་གསུང་བུགས་དབ་ལནབ་འ་དྲིད་བའྱ་ལོ ཀུ་པ 


› /. ༤ / 


༦༡༡ ; །ོནཔས་ ། ེ་ལྟ་ཧཱ་བཅོན་ཁྲགས་བསད་ད་ ༈ དགེའ་ཟའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བྟཏཾནནས་ ། ཉམས་སྲུ་བཔས་ཏ་ ། ནལ་འྱེན་དུ་བྱསམ་པར་བའོ་། ། 
ཌཱ བརགས་རྫོ་རའི་བ ལ་ཆིག་ལ་ ེ །ཁྲོ་ཐོ་བརྐྱང་བསྐུམས་གེའི་བསྒྱིངས་ཀཅན་ = ཁྲོས་པའེ་ཞལ་དེ་ཟླང་བྱ་ཧང་ལ་ ། \ མདཆེན་ཧཱམ་ལཱམ་ཀོངདྲ་འཁིལ་ \ མཆོནྭསྭ་མོགས་གདུག་ 
རྱགསྡོསརིག་ལ་ ཞོབ ི་ི་ནོ་ུགས་ཐགསཀི་བ། ༈རྡོེགསཁ་འབིམཆོག། །འ་་ པ་འ 
, ÷› ཚྔོ་རྗེདཀར་བའི་མཆེའ་བ་གཟྲངས་བསྲིངས་པས་ ! དཀྱིལ་ འཁོར་བཞིའི་གྲཙའབོ་ཐགས་ལ་གསལ་། ། ༨ སོནྱ་གི་ཐགས་དམ་དགོངས་མངུདལ་ ། བཅོལ་བའེ་འྲའན་ 
ལས་ཌཱདྱ་ཉིས་མངོད་འབར་བའྱེ་ར་མཚོའི་གཏརུམ་ནས་། ། སྤཱ་མདོག་ལཱངནག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། ། སོང་གསྱུམ་གཡོས་པའི་གཟིའ་བྲདཅན་། །སུན་ཕྱཀ་ 
དམར་པོ་ཀློག་ལྟར་འགྱུར་ ྦ རྡོ་རེ་ཁུངག་ཤོག་འབར་བས་ཀླ་རྣམས་གཞོན་། ། ཞཐག་གཉེས་བསྐྱང་བསྒུམ་རྲལ་དུབཞགས་། ། བརྐང་བས་འཁམས་གྱསསྤ་མངུད། \ བླསསས་པས་འཁར་ 
„.བརྱི་གཏོང་ཞིང་ ། སྔོནྱ་ཧི་ཐུགས་དམ་དགོཔས་མཛད་ལ་། ། ཟཅིལ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཁོདས་མངོད་། ཌོ་ོའ་རྱལཔྱས་ཟྱེརགསན་ ། ། ཧཱ་མངོག་ཁུཿནཀྱིས་བཅན་དྲད་ཁ བ་ཀ 
ཚྔརྔའའར་། ། ཞབས་ཀོ་འོག་ནྭ་ཀུ་འབྲུག་མཁུན་། །རབུའ་སྤྲ་ཁམ་ནག་སྲིདརྩར་འབར་། ། པཱནགསུམ་མཆེའ་བ་གཅིགས་པནི་ ། \ བདའི 


༥༦ ‰ 


¥×' 





གྲ་དག་གཡས་ཀོ་དང་པོན་། རེ་བྱཆའ་གམ་ཅེ་དགུ་བསམས་ སིད་གསུམ་གགས་ཐེདམ་ཁུས་ ལུ་དུ་ལྕེགས་། །ཕཱག་དཱག་གཡོནྱཾ་བི་དཔཕོན།  སྦྲལ་ནག་ཁགས་པ་འབཔས་  ་ྷད 
དག ོལ་་ གོག་ཆ་ོའ་ཁས་ས་རྱང་ོས་ རི དེ་ལ ག་སོགས་ཤས་ཐབ་ཅན་། རི་པ བསལ ར་པའི་ད མས་ /འཀ 
གནོད་སྱནེ་ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་གནོན་། ། ཐུགས་དམ་བསྩལ་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་། ་ རརབཅུ་ ། དཔས ཨའའ་ཏྱཏཏ་ ། གཡས་ཉ་ཛྔངས་ཇུལ་དུ་ཁོགས་༽ །གཡྫོ་༔ 
ཞགས་པས་ལྔ་ཕྲུང་ཆེབས་། ། སཱན་བི་ ཐུགས་དམ་དགོངས་ མཛད་ལ་ ། བཅོལ་པའེ་འཕྲེན་ལས་ཁད་ཀྱིས་མཛོད་། ། སྨནདས་སུ་སོང་བོའོ་ག་ལ ། བང་ན་བསམས་ ་ 
; དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་སྱན་དུང་བར་འདོད་ན་ } གུ་ཀུལ་ལ་ འཕགས་པུ་སཱནརས་གཟིགས་བབང་པའི་དང་པོ་འོམ་།། ༡ ཉིའི གྲིགས་ཡའིིག་གཡེག་ག་ཅོ 
 ཅེ་བསམས་དབའ་གདོནི་བུ་བརགཤེགས་སོ། ༣ ། འབུང་བོའོ་གདོན་སུག་ནིན་གིས་བིནནས་གྲན་པ་ལ་ །་ ི་ལའི་ཐོད་པས་བསགས་ཏ ། ཐལ་བར་ཧས་ནས་ ། 
ས་གཙང་མ་དང་བསཾས་ལ་ ། ཤི་ལའི་གཟུགས་ཅིག་བས་ལ་ ། ཧག་སོང་སཱན་སྟོངགེ་གཟུགས་བརྟིསྱངར་ ། ལྕགས་ངུང་ གུས འཐ ། མུགས་འཇབ་བྱ རའྱུ་ར་བྱརདཔ་དས་ ཟཱ 

བཾཏཛཾ་ཕཊ་སཱཧཱ ། ཧྭསྙེམས་གི་གནོདལ་ལ་ 9; 


དྷ སེ 
ཧྱཾ་ལའི་གཟུགས་དུམ་བུ་བྱརའྭ་ཅ་བྱ་རད་དུ་གཏུབས་ཅིང་སྙེང་པོ་བྗྗད་ན་ ། གནད་པིའོནད་སུར་དུ་འཚོའ་བརའགུརརོ། ། ཧཱཾངཾཔོ་ན་ ། 


༠ ༠ ག་པུཊ་དང་གྲུ་ཀུལ་བྲགས་ཏེ་ ། སྐར་རུ་བ་གང་གི་ནང་དབྷལ་ནས་ །། ་ཕུལ་གསཿམ་ལུས་བ་གཟུགས་ནན་གི་སུན་ངར་། ཝས་པད་་འག་།་་ོ་ 
དྲག་ཚིས་མཁོན་དེད་ཀིས་དོགས་ན་ ། ས་གཙངབ་འམ་ ། བག་ཡཱ་འམ་ ། སྭཱཚིལ་ཡངཟུང་སྭེ་ ། དེ་ལ་དའེ་གཟུགས་ཐས་ཏེ་ ། དུར་མོའི་གིས་ངུས་བུབྱརྱཁྦར་བྱ་མདདུགཏུབས་ཤིང །དགས་ལན་ ་ 
། མཚནས་། ། སྨྲདྲཔ་ ཱ 


༧ 

: འེད ! ྱིིཁིངལ་ན་ར་བླགས་ཏེ་གཏུབས་ཤིང་བསགསན་ ། དེཏིདསམས་རས་པརྡ་གུརཏེ་ ། ནམ་འཚོའི་བར་དཤིན་དུམཛའ་བར་འགུརརོ་། 

༩ དཀར་པོ་ལས་ཝ་གུུ་བྲས་ཏཾ་ ། མདདཔ་ཏྲ་ུ་ར་གཅིག་དུ་ ། སྤགས་ལན་རེམ་གཏཐཅིང་ ། མྟ་དཔ་ལན་ད ད།་འ 
འགྱུརརོ་། † ཁམ་པའེ་ཌོམ་ངུ་རྟག་པརཐོ་བུཊ་གི་གནོད་ བཛྲྱུང་ ཡུ ཁིསྲའགེ་ཡལ་གའམ་ ། སོ་བུ་ཁ་ང་མཆོན་གང ག་ན རྲི 
ཧུ་གཏུབས་ལ་ ། ཡང་ཐྲོག་མ་ཐོག་མའ་རཾམ་ཞོའམ་།། ད སྦངརིའི་ནང་དསྩགས་ིང་སྦྱིན་སཱན་ཏྱས་ན ༈ གནོཔ་ཐལསཅ་དཞིང་འའུའུ་ལོ་ 
ཤུས་ཟོས་ན་ ། ཐལ་བ་གཙང་བ་གཙང་མ་ལ་འམ་ ། ཤྱེ་མ་གཙང་མ་ལ་སུགས་སྟོང་ཅེ་བརྒྱུད་བཏབ་ཏེ་ ། ཞིཔངམ་ ། འབུན་ཉོགས་བཞིསཔ། རན ། ི་ོ ¡ 


ཀས གིལ བུཊསུད་བུནད་ལེས་ ་བནའད།འབལ་ ཟརམའེམརལ་སུགས་ཀྱིས་ལགཞི་འུ་མ་ཅིག་བཏབཏའྲ་གས་ན 


༩་ཐཙའོ། ཧོ ཡང་ལྟེ་བ་དང་མཆན་གཡས་གཡོསྨ་ཟགས་ཤིང་མཉེས 
་ཡུཁ་གང་ལྲས་བ་དང་ ། སྔག 


<. འེ རེ ་རར་་ཇོང་ར།༢༢་ ཡེང་ལམ།་བངང་། 
ཧག་གི་ནངན་ཤི་མན་ནམ་ ། ཁ་བཏོག་ཡོདཔ་ལ་ ། སངྦ་ཏིཆ་ལོམ་བྲང་ སྱ 
རུ ་ཡན་བཏྟན་བཏབནས་། ཅི་གད་ཊ་བད་། ་བྲང་ོར། ལ་ཡི ‹་ 
སྨན་ཿས་ཧུར་དང་ ། བརུརདང་ ། སྲུ་རུ་ར་གསུ་ མངོག་མའེརཞིབ་ད་ཏགས་ཏ ། འའ 
སཾ ཅངདྒམིག་དུ་གདབ་པོ། ། ཞག་བདན་གི་བར་དྲ་དངམ་ 


ཅ་ལབ་ ། སྒྲ་གཟུགས་ཀྱི་སུན་ཧཱར་སགསོ་སྐོངརྩ་བྒྱད་བཏབ 
གསལ་བར་འྱ་གྱུ་མམོ། ། སྨནོ་བྭཏངབ་དཔྱ་པར་བའིཆེ་ ། 
འོསས་ནིབུ་མོའི་འོ་མྲ་མི་རུངངོ། ། དིག་སྦངམའི་མདའ་ཕོག་ཏེ་ 


སྭ་ཏིས་ཁྱི་ཀུར་ཡ་ བྱ་ཧད་བཏབ་ཏ་འཐངས་ནདྲ་ 


ནྭ་སུར་དུ་བཅོའོ། 
ཅུ སེ་པར་ཡིན་ནོ། 


༤ྱེཆུད་དུས་ཚས་མ་ཐག་པ་དང་ ། ཁི་དང་ ། 
སཡསན་ ༈ ཐོང་ཚའི་དུག་པ་སར་པའི་ཁྭ་བཅིར་ལ་ 


།།བྲབང་ཡམ་བུ་བ་ གིབཏ་མ་ཡིནུན་ 


ཨྟེཿ ། ཁ་ཐ་བཙིར་ནས་སགས་ལནཀེ་གྱུར་གཅོག་ངུབ་ 


ཡོག་གིས་མ་མཐོང་བརྡ་བུས་ལ་ 


༈ སུགས་ལན་ཀྱི་གླུ་མ་གཅིག་བཏབྟཏ་ ། མུཊ་སོ་ཞལ་ཀརེ་གྱད་ 


_ བྷཾ ན་འགྲེའས་རསང་གཅེགྲར་ཐུཿབནང་ད་བསཔ་ཉ ཀན རྨ 
\ ་མ་མ་ཡེན་པ་ལ་ཡངཐ ཐས་ང་གཞིནངུ་བས་ནྩ་མཱར་དྲ་ལིན་ཏོ། ་ ྒ (སྱཀ་ཆཾག་གམ་ ༥ བའ ་ 
ཏབ་ལ་ ༈ པོའིནཔདྲ་རམས་ཞག་གཅིག་གི་བར་དབུངས་ཏ ༽ 

\ སྣངདམ་ \ ཁྲག་དམར་པོས་གཡོགས་ཏྲགི་གསུལ་བར་ ་ 


༼„ 
: 
་་ 


ཛེ 


ལ་ ། སྤངརྙི་དཀར་པོ་འམ་ རྭ ྱོའི་འོམ་པང ར་ 
བརམུན།ཁངད་བྲསངས་ན་ ། ད་་ 


སཡྱྱ་སཀྱ་མཆནནས་བཏོདཅངསཱརརོ 


029 


༼ |{|{+་ྣྣ|{ྣིི་་  ྩར༩ཁིརོརཁ་ཀ༅ཀཁ༠༢༠ཁོཁོཁ༥ཁལ[་|{ 
༡-༩༡-/------༧༧༧༧༡༩༧༡༧༡༠༡༧༡༢༠༡༨༧༠༧༤༤༤༤༤༢༠༤༤༤༤༧ 


སོ །བླགསན་རྨྱར་དུ་འཚོའོ། ། ལ་དང་སྣིག་པ་གཏུག་བ་ལས་བསོགས་པས་ཟིན་ན་ ། བཅའ་སྣ་ཞིབདུ་བཏགས་ནས་ལཱགས་ལུན བདུན་བཏབ་ནྭསུར་བུའརོའོ༽ ༨ 
7 ོགྲསས་པ། ཅིང ནིར ཉེ་གི་ལྱ་འགན། ། ཐང་ཤིང བྱསསོ ཏུ ། ཟླ ཅམ་འས་པལ་ ། 
རཾ སུགས་ལན་བདུན་བླས་ན་འབངསན་སྱར་དྭའ་ཚོའོ། | ¦ ་ ། བུད་སུང་ཀྱས་བྷ།ལ་ཞིང་ རྭངྷཾ་སེརུཿཔོ། \ གཟེར་ཝབས་དློདར་གེས་བཟསས་སེང་ནེ ཧུང ངེ 
རྨ ནི་གདོན་གྱིས་གཟྲར་བ་ཡིནཏེ་ ། དླུ་ས་ཀ་དང་ཕོག་དཀར་པོ་ བསོས་ལ་ ། སྩོགས་ལནཏི་ སིས ཁར་བྱག་ལ་དལ་ནཱས་བཅས་ཏ ' 'སཞིངམ་སྤྱགས་ 
པའི་བར་དུ་བཟའོ། ེཿསྱུས་ན་བཟངཞིཏྲུ ། སོག་རོང་དཔ་ཤང་ཆང་རྣམས་ལ་བགས་བའོ། པ སི་དང་ཕུང་སཱན་གིས་གཏངས་ \ ཤྩོས་ཨུཿ་དྲུ་ངནཱ་ ། 
སུགས་ལན་ཏེ་ཤུ་རྩ་གཙག་བཏེ ཅིང ། གྲ་ཀུ་བྱི་རྲིལུ་ཧུས་པདངར་བཛགི་ཏུག་པ་ཙམ་བས་ནས་ ༈ སུག ལན་ཏི་ཤར་གཅིག་བཏབ་ཏེ ། ཟིལ་ལྭ་སུང་ རུརདའ་ཇོ་ལོ། - 
བུས་གཏབན་ ། སྟག་ཤ དངཆང་དང་ ཞོ་བཟིཊརྱིད་ངོ། །ལང་རོད་དང་ཏ། འ་ ག་གི ལནཿྭ་ག་བཞེ་པ་གྲསམ་བྲསས་ལ་ ། སུགས་ལནཀྲི་རླ་ར་ཅག་བཏུཊ་ཏ 
་སོབཿ་སསན་ ། དགོ་འབརི་བློང་་ ། གདམ་མྟམ་གིསགས་པ་་གས་ཁྲན་ཏེ་ཚགཅིག་བཏའེ། \ བཞོས་ནྭྭརཔུའ་མའོ། ། 





་སང་གཡེ་བགས་བཞོ་མཆོག་གོ། | ོང པོ་ལགས འབམ བོ ཾ .ལོངེསའྦ་གི་ལོ་མ་བ བངས་ཏོ་ \ །བྱ་བ་བཅེར་ལ་ སཱགས་ལན་ཀེ་ ་ 
གཏབ་ན་ཏེ་མ་ཁར་བུགས་ན་ ། ཚ་ནས་བཏནྷོསྭཾ་མཱརདུའ་ཚོའོ། །ང་སཱདྱ་ཙི་འིདའན་ ། ངར ༦་་ ལན་ག།ཛའི་པའ་རོག་མ་འི ླ་ཆ་ཅོག་ 
ལ་སཱགས་ལན་ཏི་ཤླུ་ཆ་གཅིག་བཏབ་སྣ་ ། བས་འགར ། ཁོངཔར་སིན་བུ་གཡའ་ན་ \ རང་ཀར་བཱ་ལོ་གཅེན་གསར་:ཛ་ལ་ཡང་ཙམ་ལ་ ༽ ཧྩ་གུས་ལུན་ 
ཧི་ར་ཅོག་བཏབ་ཏེ་ ། གཏུང་ཚམ་ཆེན་ཕུལ་གང ཙམ་ ས་ན ། སིན་བུཟར་དའྱབུང་ཕྱུརད་ ལྭུའོ། ༢ །་སྱུས་ལ་མས་ཆིག་ཏེ་ ། ཆོའི 
ལན་ཏེ་གྱུ་ར་གཅག་ བཏབ་ཏེ་མ་ཁར་བླསས་ན་སུར་ངུ་ ) འཆོའོ། ཆོོ ། ལུསྭ་ཡོགས་ཅིག་ངུ་རུང་ཞུགས་ཏ ། 
ཟུརྡ་མོའི་མར་ ཧྩོ རློསལ་ཏི \ སཱགས་ལན་ཏི་ ླ་ཚ་ཅིག་བཏབནས་ 
\ ཀླང་པ་ན་བ་དང་ ། ་གསར་དང་ ། 


བཟོད་ན་ ། ཀླང་ནག་བོའི་ལཱོ་བེ་རྲོན་པོ་ལ་ ། སྣགས་ 
རྣ་བའེན་པ་དང་ ། ཧྣཱ་འམསྟཏི་ ། རི རྱར་ཏེ་ ། འཁཇུམས་བཧབུ་ལ་། 
། དྡེ་ནམས་དང་མི་ ཆེ་འཉོརན་ ] འགྲ་མརལ་དཱགས (ཀྱིས་བཏབ་ཏ་ ། ཟགས་ནྭ་མརདུ་འཆོའོ་། 

༣ོརོ། ། དྭབིག་འྲའ༠༤ བུནན འཛད 


གངན་བརྡ་ཕགས་ན་མར་དྭ་འཆའ་། 
ཤོ པྨ་རའི་ནང་དུ་བད་པལ་ ། སུགས་ལན་བྱ་ཧའྲ་ཆ་བྱརད་བཏབ་ནྭཾ་འཐངས་ནས་སཱང ་སུས་དམའ་བརྡ་དྲས་ན་འཚོ། 


9༩༧༢ 
ཅ ཚདཔས་བཏབན་ [རར་བསག་པའི་གཞོསླར་དབསས་ལ་སུགས་ལཞན་བ་རསཉ་བ་རད་བཏབནས་བདནས་འོའོ་། ཅག་ནན།ཡུཨ་ཀར་ང་།རྭའ སལ་ས བ་ཉ | བཾ 
ཤུ །སགས་ལན་བྱར༅ཁྱ་ར་བྱ་ཧད་བཏབ་ལ་ ། སུགས་ལ་བླས་སན་མར་ང་འཚོའོ་ ་བྡན་བརྡ་སརན་ ། ཤ་དོགས་ལ་ ཆ་བ བཱ 
ལྭ་ཙ་བ་བེ་ རྱ བླ ˆ ན་བར རོ ༤ སྡ སཱ བླས་ནྱ་བུརྱ་འཚའ་། རཱབྷན་བརཛུའུཾ ། ཤུ་དགས་ལ་ལུགག་འུ་བཅཅ་བྱའ བཏུ ། རུར 
3 * ནཾ*ཧོདདྷུ་ཧུག་ན་འཚོ ལོ། །ལྔ་སོས་ན་ ལན་ཙའི་ར་ཁ་སཱགས་ལན་བྱ་རལ་རོ་བྱ་རད་བཏབ་ཏྱེ་དུན་ཡོའོཿལཱས་ཀྱང་བླམས་ ། ཁོང་པར་ཡུང་ཟུང་དོ། ། ༢ རར ཀ 
གེ དན ཁི་སྭི རི ༤ ༧ < ༢ 
/ ཙཱག་ཧེང་སུན་སྙོང་གོ་སྤགས་སུམ་།  །གདནརྒྱ་ཟ་བའི་ཞགས་བའི་སྭིངབོས་འཇབ་འོ། ། གདོན་སི་ཟ་བའི་ཞགས་བའེསྭེངཔོན་ - †  ཧྭཧྲོ་དྲིསའི་ལོགྱ་ཀྱ་ ། ཨ་མོ་ཀ་བཤ་ཡ་ ། 
ཌྷ ? ༄༩ 2. ངོ ྷ ཆེ ' ་ེ ཱཾ ུ པོ 
གཐད་ཏཿ ། བོདོ་ལུ་ཁཱཧཱ། །འཇོབད། ཤྲ 


ཤས་ཏེ་འུདུ་བླཟུས་ན་ ། སྔོ་བཾཧྲ ། ་ཕ་སྭཱ་འུ 


བར་འདོད་ན་ ། ཤཱདག་དཀར་པོ་ལ་ ། ས་མོ ཀ་པ་ཤ་འམ་ ། ཝག་དུང་སན་སོང་གི་གིང་པོའི་ 
`. ༽ <¬ རར ༤༨ ༢༡ = 
སྔགས་ཁྐན་བྱ་ཧའཅུ་བྱ་ཧདྱ་ཚིས་བཏབས་ ། དབུང་པུ་ ལ་བཅངས་ནྭ་ཆུལ་བར་འོང་པོ། ། འེགས་འཇིན་ཞིད་ཐོག་པྱ་སང་པའི་ཤཾས་རབ་འདོདན ། ཀརུཁུར་ལ་མ གྲ་མ་དང་ 
བཅིས་པ་ ། མཆོན ཅས་ས་ལ་ ། ང་བོག་མ་ཐོག་ལ་འདྲི་མརང་ ། སླངྫོ་དཀར་པོ་དང་ ། གནག་རྒོད་ཀི ས་བླསས་ཏེ་ ། ཏིན་ཞག་བཛྙན་འརརད་ ནཞབ་ 
གཅོགྱུ་ཁང་དུས་གསུམ་ུ་སྦྱིན་སྲག་སྟོང་ཅ་བརྒྱད་ཚང་བའ་བསྒགསན་ ། ཤེས་རབ་ཐོགས་པ་སདཔར་འགག་རརོ་། 


ལྷད. ། དགདོན་མཐའ་བོ་ཆདབང་དྲ་བཀག་ཅིངའ་པར་ 


མརདཔ་ནོདང་སྤང་ཚེས་ ། ཡ་ཝོགམ་ཐོག་ཁྲགས་ཏེ ། སྲེརསཀཞི་བཱཚ་གཅིག་ཡག་སོང་ལུནོང་གླི་བགཟུགས་འི་ཅན་ 
སྭོང་ཆུབརྱད་ཀྱེས་བཏབ་ན་ ། ལུས་ལ་བླསས་ཤེང་དབལ་བར་ཚིག་ལ་ཟྟས་ན་ ། ཁྱ་རུང་ཀ་ངང་ཅདཔྱ་མ་ 
སུ གམིས་ལན་བྱ་མའྩར་བྱ་བང་བཏབ་ཏ་ \ ཡགངུ་ི་བླདས་ནི་ ༨ 


འདོདན་ ། ཡམ་ཤིང་ལུང་ཐང་གི་ལཱགམ་ལས་ཟས་པ་ ། 


་ཐས་ལ་ །  འགེའུ་ཝལང་ཞོ་བྱ་ཧཙམ་ ། ཆང་ངོར་གང་གེ་ནང་རྷུ་ཟགས་ཏེ་ ། ཧཿ >༩ཌ 
མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུའྱ་རུཿརརོ་། ”པོ། མཆོན་ཆ་ལས་གོལ་བར་འདོདན་ ། ཡུག་རོན་དཀར་པོའི་ཆུག་བ་ལ་ ། ཕོ་བེས་ལ་ 'ི ཉེ 
མཆོན་ཆ་ལག་པསནོན་ཙམ་རྱེས་རང་གངོ། །གཟའ་ ༽ ཤག་སིའྱ་པ་ལལཱ་འདུམཔ་རུ༡ན་ །ང་བ་ མང་གླུག་གཞུང་ ངཿ །སཱགས་སྩོངཆུ་བཅུདཀིས་ 
ཿ གཏབ་སྭ་ ། ལུས་ལ་ཐོགསན་ ། མཐོང་བཙམ་གྱིས་ དག་བ གཅུ ་ = ཟི བ་་ ། ཟང་པའྱམི་འིངཀེ་བིའ 
(ཀི གསན མཐོང་ཅས་ཅིས་ ར་ག ཀད །ད་ིགསགྫོམབཞི་མཞོ། ། བོ ག་པོའི་གགས་དང་ཡགྱརུལ། ། གང་ཞི 
- + ༈ མེ་ཐའུམོ་དང་ ། བངམོ་དོང་ ། མའའང་ནལས་ འདི་བ 
། པའེཤ་པོ ། བྷ་ན་ཤ་བའ་ ། པརྡ་ན་ཤ་བརིསཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བྲ་ངོདལ་ ། ཐཱ་ཀས་དད་ལ ཟམས་འདི་བཞིནུ་ཧར། 


ནམ་པ།་ཛཱོར་ནན་ ། མེ་ཧེ་ཤྲ་རནན་ 


༦: ×. 


ཌེ པ་ཧས་ལ་རྐྱལ་མཚན་གེརྔམོ་ཁ་བཏགས་པར་5འོ་། 
པས་བགགས་ཐམས་ཧད་བཅོངས་པར་བསམ་མོ་། ། མདུད་པ་བརྒྱའ་ཅྭ་བརྒྱད་བོར་བནི་ ། འཇི 


(༩ 
: ཀ 
=: 


། མདུད་བླ་ཆ་ཆ་བྱ་དདཔོར་ལ་ ། དྷ་ནས་སྤོསརསྲ་ཀྲས་མས་ ། ཁྲུ་མཆོག་ཀྱང་བླཀས 
དུད་བརྒྱཌ་རུ་བརྒྱང སར 


༽ཿཧ། > །རྔམ་ལ་སྲད་བུ་ཧས་ཏེ་ ། ིཤ བོ ཤུ 
== ཆེ = ར་ཚ ཆེར 2 ར་ག་རོར་ཐོ་བ་ོ་འ་བོི 
ལ་༡ད་མཐེའ་ལ་བཅིངས་ལ་ ། ནད་ཞི་བར་འགྱཾརར་། ། དེ་བཞན་དུ་མ་ཧདང ། རྭ་ལླག་ཀུན་ལ་ག དཿ ཧྱཏན་ :;་ རིར 
པ་མ་སྤྱད་པ་ཆུས་བཀང་ེ་ ། སྔཱགས་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་ - བླཟསནས་ཁྲས་བྱགའོ་། ། ལཱཨ་ཀྱི་སྒོར་ཏཱ་བབས་ གཟུགས ། ཏྭ ཟི ཧྟོ་མོང་། ལུགས་ 
པའེ་འགའུ་ཝང་དར་གཟུགས་ལ་ ། ཡང་བྱམ་པ་བཞི་ རུས་བཀངསེ་ ད དཱན་། ད་ཆ བང ཇི ས་བ སེལ འོ མཆོང 
ཐམས་ཉདེ་ནདྭ་སད་པར་འགྱུར་རོ། _ །དེ་བཞིན་དུ་ཞག་བདུན་བྱས་ན་ ། ཕྱུགས་ཝམས་ཅད་ཀྱི་ནད་ཞི་བར་འགྱུརརོ། ། རྱནདདང་བྱཏྱ། སངུ་ ཅོ བ་འོ ཊཾ 
ཿ ། སྐད་པ་ལ་སུགས་ལན་རརྒྱའུ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་ཏེ་ ། ནད་པའེ་ཁྲི་ལ་བཅེཔབརྦ་བའོ། ། ཁ རཿ ས་ཛཾའི་རནིའད་རོའི༽ི 
ྒ དང་མིས ལོེ་གས་ཏབབསབསམ་། མ་པའི་བ 


༈ མངལ་དུ་ཟྱ།ཡོད་པར་འདོདན་ ། མོག་མརངྱལིལ་འཁེརཅོག་བུམ་ལ་ ། མ་ཏོག་ང ། ༄ཛ༅ས་ 


| རྨུ་འབར་འྲགྒུར་ཏེ་ ། ནད་ཐམས་ཧད་ཚེག་པར་བསམ་མོ། །བུང་མྱད་བུ་མྱང་ཕ་ལས་ 
@ལུྱ་ བཅིས་ཏུ་སོག་འཕོག་པ་ལས་བསབ་ 





རགོས་བསིལ་མར་བཀྲམ་སྭ་ ། མཚོན་སྐད་སྣ་༧ྔའི་ དཔས་ ། འཁོར་ར་འཁོར་ཡག་དུ་བླསར་བརབ་ ། ངནས་བླ་སྲང་གངམང་པ་ར་ 

1 ] ཚས་བྱ་རད་དང་བཅུ་བཞི་ལ་ ། དེཌོདྱེ་ཀྱ་དགེའ་བན་མའི་ཁྲིམས་བྱ་བད་བཟུངས་ ༈ མཆོད་པ་བས་ནས་ \ ལྔས་དག་པར་བཀས་ལ་ ། ་ནོས་སརཔ་བསོས་ནས་ ། 
ཀི ཧར་ཁའོརཨི་འྱ་ར་བར་ོ་ཀང་རོ་ ་གོ་ ར་པོའི་རོར་བ༨ ༨ ཧུ འཛ ། རུང་ལ ་གང་ 
ཤཱོན་ལམ་དང་ ། བ ཤེགས་པ་བྱསེའོ། ། སོངའཇོམཡ་ པའི་སུགས་ཐའོ། ། ཡངམཆོར་སྒྲང་སྣ་ལཱ་ལས་ ། གོས་ལན་རམདད་པ་རེརབོར་ཞང་ \ མདུང་པ་བྱ་སའྭ་ 

ས་དོང ལོ་ལག་འ་ོས་པ་ སི 


གནོད་སྐན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲེ་བའི་ སྔགས་དང་ ཁག་རྒྱ་མྱེང ཤོག་ཤོག་ལ་བས་ཏེ་ ཧིས་པ་༥ 
རཾ བཅང་བ་ལས་ཆངས་ཤག་དང་ ། ཁེཇ་ལ་མཆོད་ལཱས་མ ང་ངོ་ཞེས་བ ཁཧེ་ \ ཁ་ཟཾས་སྭ་ཚོགས་ཏྱིས་གཏོར་མ་ངང་ \ 


རྩ་བརྒྱ བརྙནས་ ། 
། བསམ་བདྲི་རུལ་ཕོ་བཞིའི་ཁམས་ལས་ ༈། བྱིས་པའེ་མངབ་ 


ཅོང་ག ད་པར་ཤེད་པ་ ། རྡོརྫཆཾ་ཝཱ་པོས་ ། མུར་དུ་བཟུང་ལ་ ། 


_ ཝོམས་གཏོར་ཞིང་ ། ད་ནས་དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དཱ་ ། ཞག་གཅིགྲ་ཀུང་འཇབ་བྱརཁས་བྱ་འ་བླཟས་པ་བའོ་། 





༽༦༠། །འཕྲོག་པའི་རྣམས་བཅིང་བ་ལྔས་བཅོངས་ཏེ་ ། བཞག་པར་བསམ་ ། དནས་དམ་ཚིག་བྱར་ལྔ་འཔནམ་མཁའ་ལལས་ལྷམྲ་བུམངས་འཇས་ཏ ། མངཔ་བསུང་ལ་མངལ་དབུ་བཞག་ 
༡! པར་བས་མ་མེ།  །གདོན་གང་གིས་འདི་ལ་འགལ་བར་གས་ན་ ། 'ཨ་ང་ཀའི་འབུས་བུ་བཞིན་དུསིསཱཚལ་པ་བུདཱན་དུའགས་པར་གྱུར་ཅིག་ ། ཙཾས་དམ་བཙལ་བིའ་སགས་ལ་ ། ཏུད ། ཨང་འགེ་ ། 
£ ནང་འགེ་ | ཤས ། སེ་ནན་ཏེ་ ། བི་ནན་ཏི་ ། སུ་རུ་ ། གེརོ་གོ་རོ །། ཤ་བའརེ་ ། ག་རུནི་ ། གརུ་ནི་ ། ཨ་ལ་ལ ལ་ཡ ། ར་གན ། པྲ་ག་གཞིགཏ།མཆདཔཤམ་བའི་ 
@% རྗེས་ལ་ ། ཚོག་བཤད་འདོས་བླུ་སྐེད་ལ་བཀ་ཤོས་པར་བ་ ། ༡ཤི་བར་མ་གྱུཿ༢་ཅིག་། ། མང་ ་་ཕོ་ནི་བདའ་བར་གནས་། ༈༼ོ དབ ངཕྒོརམསནི་ཡེག སས་གིང དཾ 
ཤྱརཅོག་། ! བཙཾས་པ་དགནི་ཉེས་མ་གྱར་། ། མཐལ་ ན་ཕོ་ན་འདའ་བར་གནས་། །ནུས་བཞིན་དུ་ཡང་འབྲང་བར་ཤོག་ མཆོན་སྒུད་སྣ་ཚོགུནྣམས་དངེན་ ། ུངས་ཀར་བསྡུགས་པར་གུར་པ་ 

དེ་དག་བངས་ བས་ཤིས་བརྡིད་དུ་འཚོ་བར་ཤོག། །འརྔམ་ཐ་བའི་སྔགས་ལ་ ། ཏང་ཏ་ཐ་ སྒེ འོར ནྡ རུམ་མནེ་ ད་ 


རྩི །ལ་པལ་ །གྲཀ་ཀྲཀ ། མཆོན་སྤད་ནཛྲིག་ ལྔཿབསམ་། །ཡཿས་ཀརནི་ཱཿརུའི་སེས་ 
དབའ་དང་།ལྷ་མོ་བུམཇས་དང །རྒིན་དང་ །ཚངས་པ་ལས་གསློག་པའི་ལྟ་ཐམས་ད་དུ་བསམ་མོ་། །སལྦངྡས་མབེ་ ། ར་པ་བེ་། ་ར་ག་སེ་ ། ཤྱུརཏྭུ་དེ་། ཤུར་ཐཱ་དེ་ ༈ གྱུག་གྱུག །ནབ་པནྡ ྷ 
བར་འདོད་ན་ །ཿཨ་གྲབསགས་ཏེ་ །མཆོད་པ་5ས་ལ་ ། ཤུ་དག་དཀར་པོ་མཛཐ་མོཙམ་ལ་ །སྔགས་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་བཟུསཏ། ི འབ་སཱོ་བར་འགྱུཌ་ངོ། །སཱགས་ལ་ནམ།ཨརཱཔ་ཡ་ཀི་ཏ་ ཤཱར་ལ་ བཏས ད 









| མ་ཏུཀརུ་ནི་ཀ་ཡ་ །ཏད་ཏབྲ་ །༣ཨ་རཱན་ཏེ་།ཡུ་རནེ་ །བྲ་བཱན་སེའེ་སཱ་ཤཱ །ཿཨ་ཆཔ་ལེའོ།ཿྱསི རབར་འདོདན་ ། དམིག་གཡས་བནོ་ཡི་གྲམ་ལས་ །ཏི་བའ་བ་བཡོརད་བསཔ་ རེལ" "2༦༣ 
ླུཞེས་བཛྗད་དེ། །འཛྲབཅེནས་ཀྱོས་བས་ནས་། །དམྱིགྒོཔོ་འཐེབ་ཐ། །བགྲོ་ཐ་ལ་གོ་འཕང་གཅོད་བརན་ །སྐུ་གཟུགསི་མདུནདུ་འབྲ་མར་གཟངཆ་ལ་ །ཨགས་ཡུནབྱ་པའྱ་ར་བླ་དདླ་ཟས་ཏེ། ཀངབ་ལ་བླསས་ན་།ཉིནཅེག་པས་ 
དཔག་ཚད་བཅུདྲ་གེར་བར་ནུས་སོ། །སྔགས་ལ་།ནམོ་རད་ན་ཏ་ཡཱ་ཱ་སྱ། -- མཧ་ཡྭ་ཀསེན་བཏ་ཡཱ་ཧ་། ནམོ་བྲཛཔནེ་ས་ །ཏད་ཡཾ་ཐཱ།ཨའཏེ་ ༽ཨ་རར་ ། འ་། གད་དུླ་གདརུ་སྭ་པཱ། །བདག་དུང་ །ནད་པ་དང་ 
གཞན་བག་པ་ཞིང་སཱགས་བཏབ་བརུ་ཐ་་། རྡར ཤིག་པའྱེ་མགས་ ུང་། ཕགྲ་རུས་བཏབ་པར་ཧྷར་ །སཱགས་ལ་ །ཅློ་དུར་གུལཔ་ ཧྭ་བྲ་ད་ཡ་མ༠ཉོ་ ] མན་སམའི་སཱ་ཀོ་ ། དཱཾདུ་ཕཊ་ཕཊ་ 
-ས་ཧཱ། །རྱགུནོ་ལག་པ་གསོན་པའི་འཛབ་མོ་དང་ཉཀཉི་ེཿ་ཤགཞོལ།ཡེསཿཿསེ་སོགསུ་སེེཿསྔགས་ལེན་གསུམ བྱ་བསྐར་བྱསདབྱགས་ལ་ ། ཐགྱ་དས་ལན་བདུན་ནད་པྲ་བཏབ་བ་ལར་བས་ནས་ རྡིརཁྲ་ 
ངོལ་  སྐ་ནད་པ་གུ་ེམཛབ་མོས་མནན་འངེ་ལགས་བཏབ་ན་ །དབ་གསོབའི་ཡག་ཞས་གནོ། །བགགས་བསལ་བའི་སགས་ལ་ ། ཅ་བ གྱིད ` 
5” ྱ།ལག་གསུམ་བསུས །བམ་པྡོངག་གཉིས་ཀིད་།བགགས་ཕམས་ཅད་བཅིས་ང་ས་བརབས་ས་ །བམ་འསུངའེསྭཱཉསོ་ཛཱ་ིག་ འགྲས བཀྱརནོལགཔ་མཉོས སོ 


>- ླ 


ས་པ & །མཐེསཆ་་བསལ་ཅ།ུ་ས་གཉསར་ བང་ ཀ་བ་མོག་ཉས་འ་བ། 
འཛུམ་མོས་མནུན་འ ངས་བ  ་ནི་ལས་བསུངབའོ།།།གྲུ་ཀུལ་བསགས་པའི་སྤ་གྲ་ལ༔ ། 
ཇཱ་ལྔཛ་ལ་ ། བྭ་རབ་འལ་ ། ཀི་ལི་ཀེ་འ་ེ རྨ གཏན ། བོ་ཕཊ་ལྟཊ་སྭུབ་། སས ིོ་ 
བསགས་ཏེ དུད་པལ་བད་ རོན་ འདིགོ་ག་པ་ ༠བཅུད་འབུལ་བའསུགས་ལུགས་པས་ 
པར་བསམ་མོ །རྡོ་རེ་གསོའ བའི་སུགས་ལ། རྔ ར་ ཨ་བེདན་ཏདསྭ་རྭ་བཱ ་ ཁྲི 
དཔལནྡ་ེབ་འཅེགས་ོང ད ཀདགུ་གསང་བའི་ན་ཐྲོ་ག གག་དང་ ། .གཅེས་པ ་དང་བཅས་པ་ 
་པ་།། ཀོ ཿ 


འཿ 
ཟྭ ! རྔོགས་སྭོ་། 















< རེ ༢ 


